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Аннотация. В статье анализируется проблема табакокурения и его негативные социально-экономические последствия для предприятий в Российской Федерации. Рассмотрен вред человеческим ресурсам и экономическим показателям деятельности предприятия. К сожалению, в нашей стране здоровье населения пока что не считается главной ценностью. Население страны еще не задумывается о том, что здоровье является одним из самых важных ресурсов. Курение пагубно влияет на здоровье людей, и тем самым наносит значительный ущерб экономическому потенциалу предприятий в стране. Это связано со снижения производительности труда персонала, ухудшением экологии рабочих мест, заболеваний и преждевременной смертностью работающих, связанных с курением, а также значительными затратами, связанными с потерями рабочего времени, оплатой периодов нетрудоспособности и т.д.
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Annotation. The article analyses the problem of smoking and its negative socio-economic consequences for enterprises in the Russian Federation. Considered the damage to human resources and economic performance of the enterprise. Unfortunately, in our country, public health is not yet considered the main value. The country's population has not yet thought about the fact that health is one of the most important resources. Smoking adversely affects people's health, and thereby significantly affects the economic potential of enterprises in the country. This is due to a decrease in staff productivity, environmental degradation of jobs, diseases and premature death of workers associated with smoking, as well as significant costs associated with the loss of working time, pay for periods of disability, etc.
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Россия входит в пятёрку стран, в которых курение отбирает наибольшее число жизней. Правительство регулярно проводит масштабные акции, нацеленные на запрет табачных изделий, принимает антитабачные законы и вводит акцизы на сигареты. Но на россиян эти меры влияют слабо. Статистика курения в России в 2019 подтверждает, что введенные меры не справляются со своей задачей, и с каждым годом в стране увеличивается число людей, имеющих пристрастие к табаку. Ученые выяснили, что около 60% мужчин и 23% женщин в России являются зависимыми от сигарет, и табак уносит более 500 тысяч жизней людей ежегодно. По данным Роспотребнадзора, за последние 20 лет число курящих людей увеличилось на 440 тысяч человек.[1] 
На каждом предприятии нужны рабочие. И предприятиям очень важен человеческий капитал. Человеческим капиталом можно назвать потенциальную способность человека приносить доход семье, предприятию и стране в целом. Он включает в себя множество факторов: врожденные способности и таланты, образование, квалификацию, навыки, опыт, качество и производительность труда, здоровье. [2]
Курение же ухудшает здоровье и производительность труда работников. 
Во-первых, курение ухудшает качество здоровья людей и уменьшает срок их жизни. Роспотребнадзор выявил, что самой вредной привычкой в России является курение, около 25% постоянных курильщиков сократят себе жизнь на десяток лет. К сожалению, цены на сигареты в России достаточно низкие, чтобы их могли купить все слои населения. По сравнению с другими странами в нашей стране весьма низкие акцизы на табачные изделия. Женщины, которые пристрастились к курению, сокращают свою жизнь на 11 лет, в отличие от мужчин, которые укорачивают жизнь в среднем на 3 года. Такие данные были результатом исследований голландских ученых. Курение сильно влияет на беременность и на здоровье ребенка. Возможно даже рождение мёртвого ребенка или выкидыш. Курящая беременная женщина увеличивает риск врождённых патологий своего младенца. Было обнаружено, что у женщин, которые не смогли бросить курить во время беременности, часто рождались дети без пальцев рук или ног. [3]
А ребенок – это будущая рабочая сила, которая нужна предприятию. И если у ребенка присутствует врожденная патология, он не сможет выполнять работу в должном объеме или будет полностью нетрудоспособен.
Во-вторых, помимо вреда собственному здоровью и здоровью окружающих людей эта привычка пагубно отражается и на рабочем процессе. Минуты, потраченные на выкуривание сигареты, складываются в часы, упущенные из рабочего времени. Если человек пять раз выкурит сигарету, тратя на один перекур 5 минут, то за день теряется 25 минут рабочего времени.  В месяц же получается 750 минут или 12,5 часов. А это уже больше одного рабочего 8-ми часового дня. При средней зарплате в 30000 рублей в месяц, получаются 1500 рублей переплаты за работу курильщику.
Согласно 10 статье Федерального закона от 23.02.2013 N 15-ФЗ "Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака" определены права и обязанности работодателей в области охраны здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака. В силу 2 части данного закона обязанностями работодателя является: контролирование соблюдения норм законодательства в сфере охраны здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака на территориях и в помещениях, используемых для осуществления своей деятельности. В соответствии с 3 частью данного закона определены права работодателей, а именно право объявления запрета курения табака на территориях и в помещениях, используемых для осуществления своей деятельности, и с применение мер стимулирующего характера, направленных на прекращение потребления табака работниками в соответствии с соблюдением трудового законодательства. Согласно 2 части 12 стать Закона N 15-ФЗ на основании решения собственника имущества дозволяется курение табака в специально выделенных местах на открытом воздухе или в изолированных помещениях общего пользования многоквартирных домов, оборудованных системами вентиляции.[4]  Отсюда вытекает то, что на организацию мест для курения тоже нужны средства из бюджета предприятия. Ведь далеко не все люди могут избавиться от табачной зависимости, и предприятие, объявив запрет на курение на своей территории, рискует потерять высоквалифицированного, но курящего сотрудника, который будет не готов смириться с новыми правилами.
На предприятиях необходимо принимать меры по борьбе с курением. Ведь эффективности государственных мер явно не хватает. Например, можно вводить поощрительные премии для некурящих людей. Это может стимулировать людей бросить пагубную привычку, ведь в этом случае работник не только получает дополнительные средства от предприятия, но и экономит деньги, которые он мог бы потратить на покупку сигарет. А это уже довольно большая сумма. Например, если выдавать премию 1000 рублей в месяц, и среднестатистический курильщик выкуривает 1 пачку сигарет примерной стоимостью в 150 рублей в день, то уже за месяц он получит дополнительные средства в размере 5500 рублей. А предприятие, даже выплачивая небольшие премии, перекрывает этим потери, если бы количество курильщиков оставалось прежним или увеличивалось.
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