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Аннотация. Актуальность и цели. Моллюски являются неотъемлемым компонентом 
водных экосистем. Lymnaea stagnalis – классический модельный вид для изучения раз-
личных аспектов конхологической изменчивости водных легочных моллюсков. Цель 
исследования – изучить морфометрическую изменчивость большого прудовика  
L. stagnalis в разных типах водных объектов Каменского района (Пензенская область). 
Материалы и методы. 10 мая 2025 г. отобраны три выборки: р. Малый Атмис (выше 
и ниже с. Максимовка) и в Максимовском пруду. Моллюсков собирали вручную  
на мелководье с поверхности водных растений, в осушенных зонах по берегам водое-
мов, для сбора материала на глубине использовали водный сачок. Раковины моллюс-
ков измеряли на берегу штангенциркулем. Значения промеров были обработаны с при-
менением методов вариационной статистики. Результаты. В реке до села средние 
размеры всех параметров улиток с шестью оборотами выше. Они снижаются в выбор-
ках ниже села и в пруду. Значения средних промеров речных раковин, а также прудо-
виков из реки выше села и пруда достоверно различаются (p < 0,001). В то же время 
для основного индекса раковин значимых различий выявлено не было. При сравнении 
параметров раковин из реки ниже села и пруда не выявлены значимые различия, а про-
порции раковин (ВР/ШР) достоверно отличаются. Коэффициент вариации (CV) пара-
метров раковин прудовиков, с помощью которого оценивается их изменчивость, зна-
чительно выше у молодых улиток, с пятью оборотами: из пруда эти показатели 
составляют 21–29 %, а у речных ниже села – 15–20 %. У прудовиков с шестью оборо-
тами показатели изменчивости снижаются: в реке выше села – 7–10 %, ниже села –  
7–11 % и в пруду – 15–19 %. Выводы. Выявлены отличия параметров раковин боль-
шого прудовика в реке выше и ниже села и большее их сходство в реке ниже села  
и в пруду. Изменчивость параметров раковины зависит от возраста моллюсков –  
с увеличением возраста коэффициент вариации уменьшается. Молодые особи менее 
устойчивы к влиянию негативных факторов среды в период активного роста. Иссле-
дование изменчивости конхологических показателей водных легочных моллюсков 
максимально информативно для изучения закономерностей реакции живых организ-
мов на условия обитания и антропогенного влияния на водные объекты. 
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Abstract. Background. Mollusks are an integral component of aquatic ecosystems. Lymnae-
astagnalis is a classic model species for studying various aspects of the conchological varia-
bility of aquatic pulmonate mollusks. The purpose of the research is to study the morphomet-
ric variability L. stagnalisin different types of water bodies in the Kamensky district (Penza 
region). Material and methods. On May 10, 2025, three samples was selected: the Maliy 
Atmis River (above and below the village of Maksimovka) and in the Maksimovsky Pond. 
Mollusks were collected manually in shallow water from the surface of aquatic plants,  
in drained areas along the shores of reservoirs, and a water net was used at depth. The shells 
of the mollusks were measured on the shore with a caliper. The values of the measurements 
were processed using methods of variation statistics. Results. In the river up to the village, 
the average size of all mollusk parameters with 6 turns is higher. They decrease in the samples 
below the village and the pond. The values of the average measurements of river shells, and 
also from the river above the village and pond, differ significantly (significance level  
p < 0.001), and the main index of shells practically does not differ. At the same time, when 
comparing the parameters of shells from the river below the village and the pond, no signif-
icant differences were found, and the proportions of shells (BP/SR) significantly differ. The 
coefficient of variation (CV) of the parameters of pond shells, which is used to assess their 
variability, is significantly higher in young snails, with 5 turns: from the pond, these indica-
tors are 21–29 %, and in river shells below the village – 15–20 %. In ponds with 6 turns, the 
variability indicators decrease: in the river above the village – 7–10 %, below the village – 
7–11 % and in the pond – 15–19 %. Conclusions. The differences in the parameters of the 
shells of L. stagnalis in the river above and below the village and their greater similarity in 
the river below the village and the pond were revealed. The variability of shell parameters 
depends on the age of the mollusks, and the coefficient of variation decreases with increasing 
age. Young mollusks are less resistant to the influence of environmental factors during the 
period of active growth. The study of the variability of conchological parameters of aquatic 
pulmonate mollusks serves as a good model object for studying the patterns of reaction of 
living organisms to habitat conditions and anthropogenic influence on water bodies. 
Keywords: mollusks, Lymnaea stagnalis, water bodies, conchological variability, Penza  
region 
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Введение 
Моллюски являются неотъемлемым компонентом водных экосистем. 

Они освоили самые разнообразные места обитания [1, 2] и играют значитель-
ную роль для биомониторинга пресных поверхностных вод, в частности  
для выявления долговременных антропогенных воздействий [3]. L. stagnalis– 
классический модельный вид для изучения различных аспектов конхологиче-
ской изменчивости водных легочных моллюсков [4]. Это очень пластичный  
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с экологической точки зрения вид, способный обитать в самых разных типах 
внутренних водоемов как природного, так и антропогенного происхождения. 
Используют его в качестве индикаторного организма, поскольку данный вид 
служит показателем бета-мезосапробной степени загрязнения вод [5]. Адап-
тации особей этого моллюска к меняющимся условиям среды, как правило, 
сопровождаются различными модификациями отдельных морфологических 
структур, в том числе раковины [6, 7]. При этом L. stagnalis один из самых 
распространенных видов водных брюхоногих моллюсков Пензенской обла-
сти [8–13].  

Цель исследования – изучить морфометрическую изменчивость боль-
шого прудовика L. stagnalis в разных типах водных объектов Каменского рай-
она (Пензенская обл.). 

Материал и методы 
В Каменском районе 10 мая 2025 г. отобраны три выборки прудовиков:  

р. Малый Атмис выше и ниже с. Максимовка (МА-V.25в и МА-V.25н)  
и Максимовского пруда (ПМ-V.25). Для статистического анализа были взяты 
улитки с пятью и шестью оборотами раковины. В точке сбора выше села число 
моллюсков с пятью оборотами для получения промеров было ограничено. 

Прибрежная растительность р. Малый Атмис образована рогозом узко-
листным (Typha angustifolia) и осокой (Carex sp.), а на Максимовском пруду – 
рогозом широколистным (T. latifolia) (рис. 1–3). 

 

 
Рис. 1. Места сбора проб Lymnaea stagnalis выше с. Максимовка на р. Малый Атмис: 

а – пункты взятия проб; б – собранные моллюски;  
в – береговая и прибрежная растительность 

а) б) 

в) 
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Рис. 2. Места сбора проб Lymnaea stagnalis ниже с. Максимовка на р. Малый Атмис:  

а – пункты взятия проб; б – собранные моллюски;  
в – береговая и прибрежная растительность 

 

 
Рис. 3. Места сбора проб Lymnaea stagnalis на пруду Максимовском:  

а – пункты взятия проб; б – собранные моллюски;  
в – береговая и прибрежная растительность 

а) б) 

в) 

а) б) 

б) 
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Моллюсков собирали на мелководье с поверхности водных растений,  
а также в осушенных местах по берегам водоемов. Для сбора материала  
на большей глубине использовали водный сачок. 

Для конхиологической характеристики использован ряд общепринятых 
промеров. Для сравнения формы раковины представителей выделенных выбо-
рок в расчеты также включены индексы ВР/ШР, ВР/ВЗ, ВР/ВУ (рис. 4). Все 
измерения проводили штангенциркулем. Для каждого промера и параметра 
вычисляли статистические показания: среднее арифметическое (М), стандарт-
ную ошибку (SЕ) и коэффициент вариации (CV). 

 

 
Рис. 4. Схема промеров раковины прудовика:  

ВР – высота раковины; ШР – ширина раковины; ВЗ – высота завитка;  
ВПО – высота последнего оборота; ВУ – высота устья [14] 

 
Для оценки уровня дифференциации выборок из разных мест сбора  

по совокупности абсолютных промеров морфологических признаков исполь-
зовали критерий Стьюдента. Расчет значений проводили с помощью программ 
MS Excel 2010 и PAST 2.15 [15]. 

Результаты и обсуждение 
Средние значения основных промеров и относительных показателей 

(индексов) раковин большого прудовика в трех выборках различаются (рис. 5). 
В пробах раковин из реки до села средние размеры всех параметров улиток  
с шестью оборотами выше (рис. 5,а). Значения показателей снижаются в точ-
ках сбора на реке ниже села и в пруду. При этом у прудовых улиток параметры 
больше только по высоте раковины и завитка, по сравнению с речными, оби-
тающими ниже села. Значения средних промеров раковин в местах сбора МА-
V.25в и МА-V.25н, а также МА-V.25в и ПМ-V.25 различаются достоверно  
(p < 0,001). В то же время при сравнении параметров МА-V.25н и ПМ-V.25  
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не были выявлены значимые различия. Можно сделать предварительный вы-
вод, что условия обитания прудовиков в реке ниже села и в пруду отличаются 
меньше, чем в реке выше села. Возможно, на особенности роста и развития,  
а следовательно, и параметры раковины оказывают влияние гидродинамиче-
ские условия водной среды на этих участках, характер грунта и антропогенные 
факторы. 

Относительные параметры раковин (рис. 5,б) прудовиков (ВР/ШР, 
ВР/ВЗ, ВР/ВУ), характеризующие пропорции, в исследуемых водных объектах 
отличаются незначительно. При этом в пруду раковины выше, а в реке – ниже 
и шире. Возможно, на такие пропорции влияет течение реки [16]. В то же время 
основной индекс раковин (ВР/ШР), согласно критерию Стьюдента, не разли-
чается, несмотря на достоверные различия по основным параметрам раковины. 

 

 
б) 

Рис. 5. Средние значения параметров (а) и индексов (б) раковин прудовиков  
в Каменском районе (Пензенская обл.): р. Малый Атмис выше (МА-V.25в)  
и ниже (МА-V.25н) села и в пруду Максимовском (ПМ-V.25) в мае 2025 г. 

а) 
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Коэффициент вариации (CV) параметров раковин прудовиков, с помо-
щью которого оценивается их изменчивость, значительно выше у молодых 
улиток, с пятью оборотами: из пруда он составляет 21–29 %, а у речных ниже 
села – 15–20 %. У прудовиков с шестью оборотами коэффициент вариации 
снижается: в реке выше села он составляет 7–10 %, ниже села – 7–11 %,  
а в пруду – 15–19 % (табл. 1). Следовательно, в выборке моллюсков с пятью 
оборотами изменчивость параметров раковины выше, чем у моллюсков, име-
ющих шесть оборотов раковины. Такую же изменчивость демонстрируют  
и индексы раковин моллюсков с пятью оборотами. У речных улиток с шестью 
оборотами эти индексы изменчивости уменьшаются и не отличаются  
у моллюсков, собранных выше и ниже села. В то же время в пруду индексы 
ВР/ВЗ и ВР/ВУ раковин прудовиков незначительно выше, чем в реке.  

Таблица 1  

Коэффициент вариации (%) параметров раковины прудовиков  
в Каменском районе (Пензенская обл.): р. Малый Атмис выше  

и ниже села и в пруду Максимовском в мае 2025 г.  
 МА-V.25в МА-V.25н ПМ-V.25 
Число оборотов 6 5 6 5 6 
ВР 8 19 7 25 15 
ШР 10 20 9 29 17 
ВУ 10 17 9 27 17 
ШУ 9 15 11 26 19 
ВПО 7 17 9 24 15 
ВЗ 9 19 8 21 17 
ВР/ШР 6 10 6 7 5 
ВР/ВЗ 4 9 4 8 6 
ВР/ВУ 5 10 5 3 10 

П р и м е ч а н и е. Обозначения выборок такие же, как и на рис. 1. 
 
Известно, что значительное влияние на размеры и форму раковин 

L. stagnalis оказывают параметры водной среды (скорость течения, уровень за-
растания, содержание кислорода, температура) и воздействие человека  
[17–21]. По полученным нами результатам можно предположить, что высокая 
изменчивость раковин молодых улиток (пять оборотов раковины) в активный 
период роста и развития связана с течением реки и изменчивыми условиями 
обитания [16]. Снижение изменчивости относительных параметров в реке по-
сле достижения половой зрелости, т.е. у раковин с шестью оборотами, скорее 
связана с уменьшением чувствительности к гидродинамическим воздей-
ствиям. В этом возрастном состоянии на прудовиков в большей степени вли-
яют другие факторы среды, например, температура или обилие и качество пи-
щевой базы. 

Заключение 
Авторами выявлены различия параметров раковин большого прудовика 

в выборках в реке выше и ниже села и большее их сходство в популяциях  
в реке ниже села и в пруду. Изменчивость параметров раковины зависит  
от возраста моллюсков – с увеличением возраста коэффициент вариации 
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уменьшается. Молодые особи менее устойчивы к негативному влиянию фак-
торов среды в период активного роста. Исследование изменчивости конхоло-
гических показателей водных легочных моллюсков максимально информа-
тивно для изучения закономерностей реакции живых организмов на условия 
обитания и антропогенное влияние на водные объекты. Детальные исследова-
ния изменчивости большого прудовика (L. stagnalis) как одного из самых  
распространенных видов водных легочных моллюсков в регионе позволят ис-
пользовать данный вид для биомониторинга и определять степень антропоген-
ного пресса на водные объекты в Пензенской области. 
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