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На сегодняшний день, в мире практически нет таких государств, 

которые не сотрудничали бы с другими субъектами международного 

экономического пространства.   

Под внешнеэкономическими связями понимают совокупность 

разнообразных форм международного взаимодействия между странами и их 

субъектами во всех экономических сферах. 

В зависимости от направления деятельности различают следующие 

виды внешнеэкономических связей: 

- внешнеторговые связи, под которыми подразумевают торговлю, 

туризм, инжиниринг, интернациональный обмен объектами 

интеллектуальной собственности, различные услуги связи, транспортное 

обслуживание, обмен информацией; 

- финансовые связи включают в себя кредитование, страхование, 

обслуживание платежей и многообразие банковских операций; 

- инвестиционные связи, в которые входят вложение капитала во все 

виды предпринимательской деятельности, недвижимость, операции с 

ценными бумагами; 

- производственные связи, состоящие из франчайзинга, лизинга, 

совместного предпринимательства; 

- международное научно-техническое взаимодействие; 

- технико-экономическое взаимодействие между странами и их 

субъектами [4]. 

В данной статье мы рассмотрим влияние экономических санкций, 

введенных рядом западных государств против России, на состояние 

основных ведущих секторов ее экономики. Конечно, на сегодняшний день 

очевидна зависимость российской экономики от внешних факторов, что 

отчасти сопряжено с  активными преобразованиями во внешнеполитической 

и внешнеэкономической ситуации в мире в целом, с попытками отдельных 

государств монополизировать мировую экономику, диктовать ей свои 

условия, построить однополярный мир. Российская Федерация выступает 



против данных процессов, ее не устраивает жесткая политика экономически 

сильных стран относительно других участников международного 

сотрудничества, поэтому Россия в течении ряда лет является центром 

притяжения антироссийских санкций, нацеленных на экономическое 

ослабление и изоляцию нашей страны. 

С 2014 года и по настоящее время в отношении РФ действует 

множество санкций, ниже представлены некоторые из них:  

- приостановление разрешения экспорта в Россию товаров и услуг 

оборонного предназначения; 

- Европейский инвестиционный банк ввел запрет на инвестиции в 

инфраструктурные, транспортные и энергетические сектора России, а также 

добычу на территории РФ нефти и газа. Европейским компаниям введен 

запрет на ввоз оборудования для данных сегментов, а также оказание 

финансовых услуг компаниям из инфраструктурного, транспортного и 

энергетического сектора России; 

- вступили в силу запреты против первенствующих национальных 

компаний, таких как "Лукойл", "Газпром", "Транснефть", "Новатэк", 

"Газпром нефть", "Сургутнефтегаз", "Роснефть" и др. 

- введены индивидуальные санкции против ряда должностных лиц, 

бизнесменов, чиновников и членов правительство РФ [1,3]. 

На первый взгляд, такие санкции влекут только негативное воздействие 

на экономику страны, например: 

- введенный запрет кредитования российских банков и компаний в 

зарубежных банках резко сократил доступ российского бизнеса к "дешевым" 

деньгам, что привело к тому, что национальная экономика обязана 

восполнить $160−200 млрд. недополученных заемных средств; 

- прекращение военно-технического сотрудничества с Украиной 

явилось причиной той ситуации, что Российская Федерация не способна 

закончить строительство суден для нужд Российского Военно-морского 

флота ввиду приостановки поставки украинских ресурсов; 



- санкции оказывают серьезное влияние на энергетический сектор, 

являясь причиной снижения темпов разработки новых месторождений, что 

может привести к сокращению объема добываемой нефти; 

- продовольственные санкции на начальном этапе привели к 

двузначной инфляции и снижению качества продукции [1,2]. 

Ожидается по прогнозам, что в случае ужесточения санкций в ноябре-

декабре,  курс доллара может краткосрочно подскочить до 75 рублей, однако 

это будет краткосрочное повышение, после которого недооцененный рубль 

восстановит свою позицию. 

Однако, многие эксперты и бизнесмены отмечают и положительные 

эффекты от экономических санкций для развития ряда отраслей 

отечественной экономики, например: 

- бизнес в России начал поиск альтернативных путей и открыл для себя 

возможность выхода на азиатские финансовые рынки; 

- попытка ограничения расчетов некоторых банков в системах Visa и 

MasterCard, привела к тому, что на территории РФ была успешно приведена в 

действие национальная платежная система "Мир"; 

- проблемы, связанные с импортными комплектующими, стремительно 

приблизили осуществление программы импортозамещения для военной 

сферы - к концу 2016 года показатель выполнения плана предприятий 

оборонно-промышленного комплекса РФ достиг 70−80%, а в 2018 году этот 

он практически достиг 100 %; 

- продовольственное эмбарго привело к тому, что повысился объем 

реализуемой продовольственной продукции отечественных производителей. 

- начиная с 2015 года относительно быстро растет товарооборот России 

со странами БРИКС, которые занимают все более важное место в мировой 

экономике [1,2,3]. 

На сегодняшний день санкционные списки и мероприятия, нацеленные 

против России, достаточно обширные, однако США и Евросоюз продолжают 

обсуждать тему «ужесточения санкций», что однозначно рассматривается 



Президентом и Правительством РФ, как политический шантаж и попытки 

давления на наше государства, с целью вытеснить Россию из тех сфер 

экономических, политических и военных областей, которые затрагивают 

национальные интересы США. 

По словам премьер министра Российской Федерации Д.А. Медведева: 

«… дальнейшее усиление экономических санкций против России можно 

будет расценивать как объявление Соединенными Штатами экономической 

войны, на которую придется реагировать различными методами...». [2] 

Поскольку отношения между Россией и странами Запада остаются 

напряженными, следует ожидать нового витка ограничительных мер, но надо 

подчеркнуть, что единой политики в отношении существующих и 

возможных санкций против России в Евросоюзе уже не существует. 

Эксперты, политики и европейский бизнес спорят как о целесообразности 

сохранения экономических санкций, даже в ущерб собственным экономикам, 

так и о необходимости полной ликвидации санкций и преград на пути 

экономического сотрудничества. При этом необходимо учитывать, что США, 

являясь автором и инициатором санкций против РФ, ведет достаточно 

активную внешнеэкономическую деятельность с Россией, о чем 

свидетельствуют следующие данные: в 2017 году товарооборот России с 

США составил 23 198 475 027 долл. США, увеличившись на 14,41% по 

сравнению с 2016 г.; экспорт России в США в 2017 году составил 10 699 964 

760 долл. США, увеличившись на 14,39% относительно 2016 г.; импорт 

России из США в 2017 году –  12 498 510 267 долл. США, рост 14,42% от 

показателя 2016 года. [5] 
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