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Аннотация. Рассмотрены определения таких категорий, как «экономическая 

безопасность», «внешний государственный долг». Проведен анализ влияния 

внешнего долга на уровень экономической независимости страны, представ-

лена его структура, а также предложены меры повышения эффективности 

управления зарубежными обязательствами. 
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Abstract. The article discusses the definitions of such categories as economic secu-

rity, external public debt. The analysis of the impact of external debt on the level of 

economic independence of the country is carried out, its structure is presented, and 

measures to improve the efficiency of managing foreign obligations are proposed. 
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На сегодняшний день остается актуальным вопрос внешнего 

долга России и его влияния на экономическую безопасность госу-

дарства. Одни ученые-экономисты выделяют позитивные послед-

ствия внешнего финансирования для внутренней экономики, другие 

придерживаются абсолютно противоположного мнения и отмечают 

исключительно негативное влияние внешнего долга на функциони-

рование экономического сектора. 
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Согласно Бюджетному кодексу Российской Федерации под 

внешним долгом сраны подразумеваются все обязательства госу-

дарства, выраженные в иностранной валюте. Определение термина 

«экономическая безопасность», в свою очередь, раскрывается  

в Указе Президента Российской Федерации от 13.05.2017 г. № 208 

«О Стратегии экономической безопасности Российской Федерации 

до 2030 года», где ключевым условием выступает обеспечение эко-

номического суверенитета с учетом международных обязательств. 

Фактически, рост внешнего государственного долга снижает уро-

вень независимости отечественной экономики от зарубежных 

стран, в связи с чем возникают вызовы, риски, а затем и угрозы эко-

номической безопасности России [1, 2]. 

Любой долг, образующийся у государства, внутренний он или 

внешний, подразумевает тот факт, что наступит время отвечать по 

возникшим обязательствам, то есть появится необходимость отвле-

чения денежных средств из оборота для того, чтобы в срок погасить 

задолженность, сократить ее размеры, что ведет к снижению темпов 

экономического роста, дестабилизации социально-экономического 

положения общества и, как итог, появлению различного рода кри-

зисных ситуаций. А в случае с внешним долгом вырастает зависи-

мость от иностранного капитала, что может выступить серьезным 

риском национальной безопасности страны в целом. 

В связи с этим Стратегия экономической безопасности России 

в качестве задач по управлению внешним государственным долгом 

предусматривает сокращение его объемов, оптимизацию структуры 

внешних обязательств и графика платежей, а также повышение эф-

фективности реализации заемного капитала [2]. 

Принятие обозначенных мер должно препятствовать спаду 

экономики и сокращению производственных объемов, предотвра-

щать рост налоговых обязательств населения страны, как следствие, 

не допускать усиления доходной дифференциации между гражда-

нами. Также денежные средства в таком случае сосредоточены  

в рамках федерального бюджета, не происходит их отвлечения за 

его пределы. Кроме того, как правило, чем меньше масштабы внеш-

него долга, тем выше авторитет государства на мировой арене. Всем 

этим и обусловлена важность постоянного мониторинга, контроля 

динамики заимствования зарубежного капитала, ее прогнозиро- 

вания.  
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На сегодняшний день наблюдается тенденция роста внутрен-

него долга Российской Федерации, в то время как внешний долг  

в общей структуре государственного долга на протяжении несколь-

ких лет остается благодаря сдерживающей политике Правительства 

России достаточно стабильным. По состоянию на 1 октября 2023 г. 

общий объем внешнего долга Российской Федерации составил 

52322,4 млн. долларов США, год назад этот показатель был равен 

56591,7 млн. долларов США [4]. 

Для реализации эффективного управления внешним долгом 

крайне важно знать его структуру. Это позволит провести анализ, 

на что тратятся зарубежные деньги, насколько рационально и какой 

эффект государство получает, вводя в оборот иностранный капитал.  

 

 
Рис. 1. Структура внешнего долга России на 01.10.2023 

 

Таким образом, исходя из данных, представленных на рисунке 

1, крупнейшей составляющей внешнего долга России выступает за-

долженность по внешним облигационным данным – 32802,5 млрд. 

долларов США (62,7 %). Второе место среди «лидеров» принадле-

жит государственным гарантиям России в иностранной валюте – 

18012,5 млрд. долларов (34,4 %). Остальные категории занимают 

малую часть от общей структуры, что свидетельствует об их крайне 

низком влиянии на рост внешней задолженности [4]. 

Поэтому на данный момент перед Правительством Россий-

ской Федерации стоит задача снижения объемов государственного 

заимствования по двум обозначенным статьям. 

Как показывает многолетний опыт развития государства, 

займы у иностранных кредиторов были и, вероятно, будут всегда.  

В связи с этим, важно грамотно организовывать систему управле-

ния государственным долгом, принятия правильных мер [3].  
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многосторонними кредиторами

Задолженность по внешним 

облигационным займам

Государственные гарантии Российской 

Федерации в иностранной валюте
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На рис. 2 представлены наиболее частые меры, предпринима-

емы государством в области долгового управления. Но в некоторых 

случаях страна вынуждена прибегать к таким радикальным меро-

приятиям, как рефинансирование внешнего долга, подразумеваю-

щего под собой выпуск нового займа с целью погашения старого 

долга, и аннулированию, то есть отказу от всех обязательств, воз-

никших при выпуске займа. И только от того, как будут реализовы-

ваться рассмотренные меры, зависит уровень обеспеченности эко-

номической безопасности Российской Федерации, способность ее 

независимого существования и успешного достижения поставлен-

ных целей в экономике. 
 

 
 

Рис. 2. Меры управления государственным долгом 

 

В заключение, стоит отметить, что в случае, когда государство 

функционирует за счет части заимствованных за рубежом денеж-

ных средств, всегда возникает угроза его безопасности. И при усло-

вии роста внешнего долга снижается уровень защищенности 

страны, так как автоматически повышается ее зависимость от ино-

странного капитала. В связи с этим очень важно работать над сокра-

щением внешнего долга. 
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