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ВВЕДЕНИЕ
Профессионально ориентированному педагогу важно не только знать общие возрастные и индивидуальные особенности ребёнка. Гуманизация дошкольного образова​ния предполагает формирование самобытной творческой, активной личности, когда в центре внимания педагога сто​ит конкретный ребёнок, имеющий такую личностную ха​рактеристику, как психический пол.

Краткое, но ёмкое определение пола находим у В.Е. Кагана: пол – это комплекс репродуктивных, телесных, поведенческих и социальных признаков, определяющих индивида как мужчину (мальчика) или женщину (девочку) [13].

В английском языке для обозначения пола человека употребляются два слова: sex и gender. Первое обозначает пол человека как сексуально-биологическую характеристику; второе – как систему полоролевых отношений. Если пол имеет отношение к физическим, телесным различиям между мужчиной и женщиной, то понятие «гендер» затрагивает их психологические, социальные и другие особенности.

Главные задачи нормальной социализации и воспитания ребёнка не могут быть эффективно решены без учёта его полоролевых особенностей. Уравнительная педагогика, которая игнорирует половую специфику, тормозит процесс самоактуализации личности и развития индивидуальности ребёнка. 

Следует отметить, что в последние десятилетия проблема развития гендерных представлений детей выступает предметом исследований Ш. Берна [8], В.Е. Кагана [13], И.С. Кона, В.А. Крутецкого, Т.А. Репиной [30] и др. Однако подобные исследования единичны в контексте детей раннего и дошкольного возраста. В своих работах Т.В. Бендас, Д.Н. Исаев, С.А. Марутян, Т.А. Репина [30], Л.Г. Таранникова и другие полагают, что в содержании работы с детьми до семи лет в условиях ДОО недостаточно учитываются гендерные особенности девочек и мальчиков. При этом в работах многих отечественных и зарубежных учёных (Д.Н. Исаева, В.Е. Кагана [13], Д.В. Колесова, И.С. Кона, Ш. Берна [8], Л. Кольберга, С. Томпсона и др.) прослеживается положение о том, что первичная полоролевая идентичность формируется к концу периода дошкольного детства. В дальнейшем возможности организованных воздействий, способствующих развитию гендерных представлений  у ребёнка значительно снижаются, поэтому старший дошкольный возраст необходимо рассматривать как сензитивный период для становления условий и предпосылок, которые способствуют принятию дошкольником своей полоролевой принадлежности, адекватной системе смыслов и значений, представляющих женственность и мужественность в национальной культуре.

Проблема гендерного подхода в современном воспитании возникла не случайно. Социокультурные трансформации, которые происходят в нашем обществе, способствовали заметному искажению и даже разрушению традиционных эталонов женского и мужского поведения (процесс феминизации мужчин и маскулинизации женщин). Как следствие, довольно часто происходит отклонение в формировании внутренних психологических установок и позиций детей: мальчики предпочитают «слабый», так называемый женский (феминный), тип поведения, а девочки, наоборот, стараются быть грубыми, сильными, агрессивными (маскулинными). В современной ДОО мальчики и девочки могут воспитываться вместе без нарушения гендерного статуса, если у педагогов и родителей сформирована гендерная компетентность.

Одним из основных условий педагогической поддержки полового воспитания детей дошкольного возраста является использование сюжетно-ролевых игр. Игра и игрушка неотделимы друг  от  друга. Игрушка может вызвать к жизни игру, а игра, развиваясь, требует все новых и новых игрушек.

Анализ состояния данной проблемы и практический опыт показывает, что особенно различия девочек и мальчиков дошкольного возраста заметны в игровой деятельности. Ученые и практики отмечают разное содержание и игровые стили, которые часто не могут быть реализованы в силу того, что воспитателям-женщинам ближе тихие игры девочек на семейно-бытовые темы. Шумные, наполненные движением игры мальчиков вызывают у воспитателей раздражение, так как они считают, что такого рода игры являются лишь бессмысленной беготней и могут привести к травме, а, следовательно, им не место в жизни группы, и они должны быть прекращены.

В результате мальчики лишены «мужских игр», что отрицательно сказывается на их личностном развитии [14, с. 31].

Принимая во внимание важность данной проблемы и недостаточную её разработанность, особое внимание мы уделили роли сюжетно-ролевых игр в развитии гендерных представлений у детей старшего дошкольного возраста. Актуальность данной проблемы позволила сформулировать тему нашего исследования: «Сюжетно-ролевые игры как средство развития гендерных представлений у детей старшего дошкольного возраста».
В качестве объекта исследования мы избрали процесс развития гендерных представлений у детей старшего дошкольного возраста.
Предмет исследования – сюжетно-ролевые игры как средство развития гендерных представлений у детей старшего дошкольного возраста.

Цель исследования заключается в изучении проблемы развития гендерных представлений у детей дошкольного возраста в русле тесной связи с наиболее важным для этого возраста видом детской деятельности – сюжетно-ролевой игрой. 

Учитывая объект, предмет и цель исследования, мы сосредоточили внимание на решении следующих задач:

1) на основе анализа психолого-педагогической литературы и педагогического опыта определить сущность развития гендерных представлений у детей дошкольного возраста;

2) выявить пути и средства формирования начал мужественности и женственности у детей старшего дошкольного возраста;

3) раскрыть роль сюжетно-ролевой игры в осознании ребёнком старшего дошкольного возраста себя как представителя определённого пола и овладении соответствующим ролевым поведением; 

4) проанализировать результаты опытно-экспериментальной работы по использованию сюжетно-ролевых игр как средства развития гендерных представлений у детей старшего дошкольного возраста. 
Гипотезу исследования составило предположение о том, что сюжетно-ролевые игры будут эффектив​ным средством развития гендерных представлений у детей старшего дошкольного возраста при соблюдении следующих условий:
· ориентация мальчиков и девочек на осуществление игровых действий в соответствии со своим полом;

· регулирующая роль педагога в организации игровой деятельности детей;

· системность, последовательность и целенаправленное использование возможностей сюжетно-ролевой игры в формировании у детей представлений о социальных и половых ролях в обществе и закреплении позитивных стереотипов мужественности и женственности;

· установление обратной связи с родителями и согласование действий семьи и ДОО.

Для реализации цели и задач исследования, проверки гипотезы применялись следующие методы исследования: 

а) теоретические методы: изучение и анализ теоретической литературы по проблеме исследования; анализ и обобщение материала, полученного в наблюдениях, беседах, эксперименте, т.е. эмпирическим путём; 

б) эмпирические методы: наблюдение; изучение опыта работы воспитателей, педагогический эксперимент.
Использованы комплексные методики исследования:

1. Беседа с ребёнком о половых ролях (А.Н. Щетинина, О.И. Иванова).

2. Методика ранжирования игрушек (И.В. Победицкая).

3. Беседа «Подарок на День Рождения».

4. Анкеты для родителей.
Теоретико-методологическая основа исследования: 

· идеи андрогенной при​роды личности, признающей сочетание женского и мужского начала А.Б. Бандурина, Л. Кольберг и Е. Маккоби; 

· концепции воспитания детей различного пола и идеи сензитивносги старшего дошкольного возраста к развитию гендерных представлений  Л.С. Выготского, В.И. Кагана [13], И.С. Кона, Т.А. Репиной [30]; 

· теоретические аспекты исследований процесса организации полового воспитания детей дошкольного возраста Л.И. Градусовой [10],                                      Л.В. Коломийченко, Е.А. Кудрявцевой, Т.А. Маловой, Н.Г. Татаринцевой; 

· положение об игре как ведущем виде деятельности детей дошкольного возраста (Л.С. Выготский, Р.И. Жуковская, С.Л. Новосёлова,                                Д.Б. Эльконин [47]).
Экспериментальную базу исследования составил МБДОУ детский сад №89 г. Пензы «Солнечный лучик». 

Практическая значимость работы заключается в том, что разработана система работы воспитателя, направленная на развитие гендерных представлений детей старшего дошкольного возраста. Разработанная нами система работы и полученные в ходе диагностики данные могут быть использованы педагогами ДОО и родителями для оптимизации процесса развития гендерных представлений у детей старшего дошкольного возраста.

Структура исследования: выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка использованной литературы и приложений.

ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ ГЕНДЕРНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

1.1. Развитие гендерных представлений у детей дошкольного возраста как педагогическая проблема
В  настоящее время возрос интерес к развитию и воспитанию детей с учётом гендерного подхода: ребёнок дошкольного возраста должен иметь представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу. Перед ДОО и родителями стоит задача перейти от «бесполой педагогики» к воспитанию партнерских взаимоотношений между мальчиками и девочками, созданию условий для своевременного освоения гендерных ролей, формированию у дошкольников представления о лучших личностных качествах, присущих мужчинам и женщинам [19, с. 66-67].

Дошкольный возраст (от 3 до 6-7 лет) – это период, в процессе которого закладываются ведущие слои психики ребёнка, продолжается становление речи, способности к замещёнию и символическим действиям, а также использованию знаков, наглядно-образное и наглядно-действенное мышление, память и воображение. Взаимодействуя со сверстниками и со взрослыми, дошкольник постепенно учится тонкой рефлексии на другого человека, посредством отношений со взрослыми интенсивно формируется способность к идентификации с другими людьми. В дошкольный период ребёнок начинает проявлять интерес к телесной конструкции человека, в том числе к половым различиям, что способствует формированию половой идентичности. Телесная активность, скоординированность действий и движений помимо общей двигательной активности направлена у ребёнка на освоение специфических форм, связанных с полоролевой принадлежностью. Осознание собственной полоролевой принадлежности включается в структуру образа «Я». 

Несформированность в детстве чёткого полоролевого сознания может порождать разнообразные расстройства идентификации пола, как в подростковом, так и в более старшем возрасте. 

В современном мире на фоне поляризации полоролевых стереотипов феминности и маскулинности меняются «типично женские» и «типично мужские» модели поведения людей. Происходит трансформация традиционной системы семейных отношений: мужчина, характеризующийся как добытчик и глава семьи, немного ослабляет свои доминантные позиции, а женщина, которая раньше воспринималась только как хранительница домашнего очага, начала активно участвовать в различных сферах общественной жизни. Складываются совершенно иные семейные взаимоотношения, предполагающие реализацию и мужчины, и женщины в более широ​ком социальном смысле в семье, в профессиональной деятельности по принципу равенства. Последствия наблюдаемых нами изменений социальных ролей мужчины и женщины отражаются на воспитании подрастающего поколения, начиная с самого раннего возраста.

Современный детский сад, в основном, продолжает транслировать традиционные стереотипы взаимо​отношения полов в семейно-брачных и общественных отношениях. Поэтому в настоящее время в российской системе дошкольного образования существуют серьёзные проблемы, связанные с вопросами полоролевого воспитания. В первую очередь это связано с тем, что программно-методическое обеспечение ДОО России не предусматривает учёт гендерных особенностей детей дошкольного возраста. В организации образовательного процесса не всегда учитываются психологические особенности мальчиков и требования к мужской модели поведения. Существующие в современном образовании стратегии обучения, методы и формы работы с детьми рассчитаны в большей степени на девочек, ориентированы на женскую модель поведения, так как требуют в первую очередь сосредоточенного внимания, прилежания, дисциплины и усидчивости.

Гендерная проблематика в исследованиях приобретает всё большую популярность. Особым интересом исследователей пользуется тематика, связанная с изучением условий и факторов формирования определённых моделей полоролевого поведения, а также устойчивых систем представлений о социальных ролях, статусах, позициях мужчин и женщин в обществе и в семье. Многие опубликованные в последние годы работы в той или иной степени касаются проблем социализации мальчиков и девочек, мужчин и женщин.

Учёные, методисты и педагоги в системе дошкольного образования пытаются реагировать на изменения социальных ролей мужчин и женщин, часто имеющие как позитивные, так и негативные последствия. Личностно-ориентированная парадигма дошкольного образования направлена на воспитание личности с учётом всего много​образия индивидуальных особенностей воспитанников, в число которых входит, на​ряду с другими, и развитие гендерных представлений (Концепция дошкольного образования). 

В ФГОС дошкольного образования поставлены задачи воспитания, направленные на обеспечение равных возмож​ностей детей для полноценного развития каждого из них в период дошкольного детства независимо от пола. Обеспечение равных возможностей, в нашем случае независимо от пола, предполагает уважение прав и свобод личности, а также раскрытие и развитие индивидуальных творческих способностей каждого ребёнка. Существующие в сознании педагогов традиционные представления «о настоящих мальчиках» и «о настоящих девочках» часто мешают раскрывать и развивать индивидуальные творческие способности детей.

По мнению А.Г. Абсалямовой, Е.К. Миннибаева и Л.В. Пановой «...важным является осознание... педагогами необходимости решительного устранения из нашего сознания, нашей психологии непризнания ребёнком самоценной личностью, социальной субъектностью, имеющей свои права и обязанности сегодня и сейчас, а не в будущем» [3, с. 6]. Данная логика помогает педагогам принять ребёнка как девочку или мальчика, уважая его индивидуальные особенности, способности, интересы, и дать им возможность проявлять себя в роли мальчика или девочки. В связи с актуализацией проблемы полового воспитания до​школьников перед педагогами ДОО встали новые задачи: 

1) создание условий для развития детей с учётом их половой принадлежности (методическое обеспечение, психолого-педагогическое сопровождение, среда); 

2) обновление содержания образовательной деятельности дошкольников с учетом полоролевых разли​чий в интеллектуальной, речевой, эмоциональной сферах; 

3) готовность воспитателя к реализации цели и задач развития гендерных представлений детей старшего дошкольного возраста.

Актуальность полового воспитания дошкольников основана на необходимости выстраивания природосообразной стратегии воспитания мальчиков и девочек.

Для решения поставленной проблемы проанализируем ведущее понятие данного исследования – «половое воспитание дошкольников», раскроем содержание понятий «пол» и «гендер» и соотнесём их с половым воспитанием дошкольников.

В англо-русском словаре Мюллера понятие «гендер» представлено в двух значениях:

1) как грамматический род в английском языке; 

2) пол, половая принадлежность» [23, с. 173], а понятие «пол» (sex) означает «пол» [23, с. 338]. 

Исходя из этих определений, понятие «гендер» первоначально означало грамматический род в английском языке, а позже было заимствовано наукой для определения социального аспекта биологического пола (sex).
В английском языке для обозначения пола человека употребляются два слова: sex и gender. Первое обозначает пол человека как сексуально-биологическую характеристику; второе – как систему полоролевых отношений. Если пол имеет отношение к физическим, телесным различиям между мужчиной и женщиной, то понятие «гендер» затрагивает их психологические, социальные и другие особенности.

В русском языке слово «пол» имело более ёмкое философское значение: означало сочетание души и тела, воспринималось как синтез природных и духовных особенностей человека. Понятие «пол» свое многоаспектное значение потеряло с введением в отечественную гуманитарную науку нового понятия «гендер». В США понятие «гендер» появилось в середине XX века, в 1963 г. американский психоаналитик Р. Столлер впервые публично использовал термин «гендер» в своём докладе на конгрессе психоаналитиков в г. Стокгольме с целью объяснения понятия «социополового самосознания» личности. Позже, в 1968 г., в своей книге «Пол и гендер: к развитию маскулинности и феминности» ученый впервые ввел понятия «пол» (sex) и «гендер» (gender), подчеркивая психологические и культурные аспекты понятия «гендер» в отличие от сугубо биологического понятия пола [20, с. 188].

В России в гуманитарных науках данное понятие впервые появилось в конце XX в. и вызвало бурю как одобрений, так и сомнений со стороны научного сообщества. Основоположник Московского центра гендерных исследований А. Пасадская-Вандербек в 1990 г. впервые публично использовала это понятие с целью решения женского вопроса в постсоветском пространстве. Позже понятие «гендер» приобрело междисциплинарный характер, и к нему обращались и психологи, и философы, и социологи, и педагоги.

В психологической энциклопедии понятия «гендер» и «пол» полностью не раскрываются, только отмечается, что термин «гендер» был введен в употреблении пове​денческих и социальных наук с целью отличить обозначаемое им понятие от понятия «пола» [28]. В философской и педагогической энциклопедии эти понятия отсутствуют.

В новейшем философском словаре А. Грицанова понятие «гендер» представ​лено как «... социопол, ...своеобразный результат социализации личности в обществе в со​ответствии с ее половой принадлежностью» [25, с. 189]. Понятие «пол» (sex), по мнению А. Грицанова, является «стартовой позицией», которая «детерминирована биологическими факторами: гормональный статус, особенности протекания биохимических процессов, генетические различия, анатомия» [25, с. 190]. 
В социологическом энциклопедическом словаре понятие «пол» трактуется с двух позиций: 

1) «совокупность морфологических и физиологических особенностей»;

2) «комплекс репродуктивных, соматических, социокультурных и поведенческих характеристик, которые обусловливают социокультурный, личный и правовой статус женщины и мужчины» [34, с. 247].

В российской социологии понятие «пол» является важной характеристикой личности, пол изначально социален и рассматривается в совокупности с биологическими, психологическими, социокультурными и правовыми особенностями личности. Понятие «пол» подчёркивает принадлежность индивида к конкретной половой группе в обществе.

В психологическом словаре понятие «пол» трактуется как «комплекс телесных, поведенческих, репродуктивных и социальных признаков, определяющих индивида как мужчину или женщину, мальчика или девочку» [9, с. 391]. Согласно автору, понятие «пол» представлено как биологическая, психологическая и социаль​ная категория.

Анализ понятий «пол» и «гендер», представленных в различных словарях и энциклопедиях, показал, что авторы трактуют их неоднозначно: для одних «пол» подчёркивает только особенности индивида, а другими рассматривается как сочетание биологического, психологического, социального, понятие «гендер» раскрывает социокультурные различия мужчин и женщин.

К другим выводам приходит О.В. Рябов. Он утверждает, что «пол» и «гендер» соотносится между собой не как вид и род, а как часть и целое, о «биологическом» и «социокультурном поле» можно заявлять лишь метафорически, в контексте научной модели» [31, с. 11].

В отечественных педагогических словарях понятия «пол», «гендер» отсутствуют. Это связано с негласным запретом на исследования проблемы пола в советской науке и тенденцией к формированию «советского человека», товарища. Несмотря на это, отечественные учёные в разные исторические периоды интересовались проблемой пола. В 1930-40-е гг. такие учёные, как Е.А. Аркин, П.П. Блонский, В.М. Бехтерев,  Л.С. Выготский и др. работали над вопросами полового воспитания детей. По их мнению, главным в половом просвещёнии было морально-этическое воспитание ребёнка. В политике полового воспитания отражались идеологические интересы советского государства, которые заключались в формировании общественного отношения к другому полу – отношения уважения и товарищества. Реализации прогрессивных идей учёных помешали существующие в те годы идеологические ограничения советской педагогики. Только в 1960 г. отечественный психолог Б.Г. Ананьев продолжил исследования по данной проблеме, классифицируя природные свойства человека, называя возрастно​половые свойства первичными индивидными свойствами. В период 70-х гг. XX в. ряд учёных (Д.Н. Исаев,  В.Д. Колесов, В.Е. Каган [13], И.С. Кон и др.) продолжил исследования вопросов полового воспитания детей. Их труды стали основой для дальнейших работ в области гендерного, полоролевого воспитания и социализации детей [20, с. 192].

Проблемой гендерного воспитания в современной дошкольной педагогике в разное время занимались Т.А. Репина [30], Л.В. Градусова [10], Л.В. Коломийченко, М.А. Радзивилова, Н.Е. Татаринцева, Т.Н. Доронова и др. В книге психотерапевта А.И. Захарова даётся описание двух разных миров: мальчиков и девочек, раскрывающее отдельные особенности развития мышления, речи, воображения, эмоциональной сферы мальчиков и девочек (см. таблицу 1).

Таблица 1

Отличительные особенности поведения мальчиков и девочек

	Девочки
	Мальчики

	I. Различия в социальной и эмоциональной сфере

	1. Чаще проявляют симпатию, ярче выражают сочувствие другому человеку.

2. Бόльшая гибкость при адаптации к новым условиям.

3. Выше сопротивляемость стрессовым ситуациям.

4. Быстрее реагируют на мимику, жесты, позу и т.д.
	1. Более возбудимы, раздражительны, беспокойны, нетерпеливы.

2. Быстро снимают эмоциональную напряженность.

3. Вместо переживаний легко переключаются на продуктивную деятельность.

4. Быстрее реагируют на речевые замечания взрослого

	II. Различия, интересы и предпочтения в играх, рисунке, музыке

	1. Бытовая тематика игр («семья», «больница», «магазин», «д /сад».

2. Игры подвижные с малой или средней степенью подвижности.

3. Изображают людей, природу.

4. Рисунки с элементами декоративности.

5. Тщательно прорисовывают детали костюма, прически.

6. Любят лирические, спокойные мелодии
	1. Игры военно-героической тематики. Игры на приключенческую тематику.

2. Игры подвижные с высокой степенью двигательной активности.

3. Рисуют технику, машины.

4. Рисунки наполнены действиями, движениями.

5. Рисунки схематичны.

6. Любят маршевую, бодрую музыку

	III. Различия в познавательно-поисковой деятельности

	1. Лучше выполняют задачи типовые, шаблонно.

2. Тщательно, качественно, аккуратно выполняют задания.
	1. Любят решать нестандартные задания, выдвигают новые идеи.

2. Неинтересно делать одно и то же, исполнительская часть оформления задания невелика


Данные таблицы убеждают, что при изучении ребёнка нельзя игнорировать половые различия, связанные с особенностями организации мозга и психики. Все они реализуются педагогом в полодифференцированном подходе. Суть данного подхода в подготовке детей к будущим половым социальным ролям, в учёте потенциальных возможностей развития психических различий мальчиков и девочек.

Таким образом, обобщая все вышеизложенное, можно сделать ряд выводов: 
· в английском языке для обозначения пола человека употребляются два слова: sex и gender. Первое обозначает пол человека как сексуально-биологическую характеристику; второе – как систему полоролевых отношений. Если пол имеет отношение к физическим, телесным различиям между мужчиной и женщиной, то понятие «гендер» затрагивает их психологические, социальные и другие особенности;

· самая первая категория, в которой дети осознают себя, – половая принадлежность. Учеными отмечается целый ряд психических и психофи​зиологических половых особенностей, проявляющихся уже в дошкольном возрасте;
· пол – комплекс репродуктивных, телесных, поведенческих и социальных признаков, определяющих индивида как мужчину (мальчика) или женщину (девочку) [13].

1.2. Пути и средства формирования начал мужественности и женственности у детей старшего дошкольного возраста

Социальные изменения, которые происходят в современном обществе, привели к деструкции традиционных стереотипов женского и мужского поведения. Демократизация отношений полов повлекла смешение половых ролей, омужествление женщин и феминизацию мужчин. Сейчас уже не считается из ряда вон выходящим сквернословие и курение среди представительниц прекрасного пола, многие из них стали занимать лидирующие положения среди мужского коллектива, а также стираются границы между «мужскими» и «женскими» профессиями. Некоторые мужчины, в свою очередь, утрачивают способность выполнять стереотипную роль в браке, из «добытчиков» постепенно превращаясь в «потребителей», однако все обязанности в ходе воспитания детей перекладывают на женские плечи.

На фоне таких изменений трансформируются и внутренние психологические позиции в детской среде, их сознании: девочки становятся грубыми и агрессивными, а мальчики заимствуют женский стиль поведения.

Гендерное воспитание детей направлено на формирование у представителей противоположного пола начал мужественности и женственности. Разработка соответствующих методик осуществлялась в исследованиях Л.В. Градусовой [10] (полоролевое воспитание мальчиков), Е.В. Кудрявцевой (полоролевое воспитание девочек), Л.А. Арутюновой, Н.К. Ледовских, выполненных под научным руководством Т.А. Репиной [30], других ученых, а также практическими работниками. Они отмечают в содержании работы с детьми дошкольного возраста недостаточность учета их гендерных особенностей, что, по их мнению, вдет к отсутствию у дошкольников специфических черт, которые характерны для пола: мальчики порой лишены выносливости, эмоциональной устойчивости, решительности, а девочки – терпимости, нежности, скромности, стремления мирного разрешения конфликтов.

eq В eq стремлении современного eq общества eq к равенству eq полов eq необходимо помнить, eq что eq существуют биологические eq детерминанты, eq определяющие психологические eq и eq социальные характеристики. eq Природой eq заложено не eq только eq половое отличие eq женщины eq и мужчины. eq Это eq два разных eq типа eq человека, которые eq психофизиологически eq различаются и eq требуют eq применения разных eq педагогических eq подходов к eq процессу eq воспитания, как eq в eq детском саду, eq так eq и в eq семье. eq Принятие ребёнка eq как eq существа без eq пола eq порождаёт в eq дальнейшем eq социальные, эмоциональные eq и eq сексуальные отклонения. eq Окружающая eq действительность требует eq от eq мальчиков определенных eq мужских eq качеств, а eq от eq девочек женских. eq Непомерная eq фиксация на eq этом eq или попустительское eq отношение eq приводит к eq различным eq патологиям, как eq в eq период детства, eq так eq и во eq взрослом.

eq Доказано, что eq одним eq из определяющих eq параметров eq развития образования eq выступает eq показатель гендерного eq равенства, eq потому что eq недискриминационное eq образование даёт eq пользу eq девочкам и eq мальчикам eq и тем eq самым, eq в результате, eq способствует eq становлению равноправных eq взаимоотношений eq между женщинами eq и eq мужчинами.

Решение eq этой eq проблемы осложняется eq тем, eq что с eq рождения, eq наблюдается у eq девочек eq более ранний eq процесс eq созревания. В eq настоящее eq время учеными eq накоплен eq ряд интересных eq факторов eq о половых eq различиях eq в анатомо-eq физиологическом eq плане (моторике, eq здоровье, eq развитии зрительной eq системы), eq проявлении эмоций, eq речевых eq способностей детей, eq процессе eq интеллектуального развития, eq игровой eq деятельности, взгляде eq к eq деятельности и eq оценке eq взрослого.

Причиной eq таких eq различий выступают, eq как eq биологические, так eq и eq социальные факторы.

eq В eq контексте организации eq оптимального eq процесса воспитания eq и eq обучения мальчиков eq и eq девочек педагогу eq необходимо eq четко понимать eq эти eq различия.

Девочки eq успешнее eq выполняют типовые eq задания, eq легче усваивают правила, eq тщательно прорабатывают eq детали, eq быстро включаются eq в eq занятие и eq у eq нихбольший eq объем eq внимания.

А eq у eq мальчиков развито eq пространственное eq мышление, им eq проще eq даётся выполнение eq поисковых eq задач, они eq не eq любят однообразия eq и eq выдвигают новые eq идеи, eq труднее даётся eq выполнение eq многоэтапных заданий, eq они eq испытывают затруднения eq в eq процессе решения eq нескольких eq задач одновременно, eq а eq пик работоспособности eq наблюдается eq в конце eq занятия.

eq Анализ массовой eq практики eq показывает, что eq в eq настоящее время eq в eq системе дошкольного eq образования eq возникают серьезные eq проблемы eq в полоролевом eq воспитании. eq Система дошкольного eq образования eq во всем eq мире eq по сей eq день eq преимущественно «бесполая», eq за eq редким исключением. eq Доказательством eq этого являются eq следующие eq факты [29, eq c. eq 26-27]:
· eq в eq программно-методическом eq обеспечении eq ДОО России eq не eq учитываются гендерные eq особенности, eq в результате eq чего eq содержание воспитания eq и eq образования ориентировано eq на eq возрастные и eq психологические eq особенности детей, eq а eq не на eq мальчиков eq и девочек eq того eq или иного eq возраста, eq которые, по eq мнению eq ученых, различаются eq в eq физическом развитии eq и eq социальном поведении, eq в eq интеллектуальных и eq визуально-eq пространственных способностях eq и eq уровне достижений, eq в eq проявлении агрессии eq и eq во многом eq другом;
· eq в самый eq ответственный eq период формирования eq гендерной eq устойчивости девочки eq и eq мальчики в eq течение eq длительного времени eq пребывания eq в ДОО (eq 8-eq 12 часов) eq находятся eq исключительно под eq женским eq вниманием, в eq результате eq для многих eq мальчиков eq гендерная устойчивость eq формируется eq без участия eq мужчин;
· eq в ДОО eq гендерные eq игровые стили eq не eq могут быть eq реализованы eq в полной eq мере eq хотя бы eq по eq той причине, eq что eq воспитатели-женщины eq поощряют eq спокойные игры eq девочек eq и, напротив, eq ограничивают eq и даже eq пресекают eq шумные, активные eq игры eq мальчиков;
· стратегия eq обучения, eq формы и eq методы eq работы с eq детьми, eq применяемые в eq детском eq саду, чаще eq всего eq рассчитаны на eq девочек;
· eq единый режим eq дня eq не учитывает eq различную eq потребность в eq движении, eq чередовании активности / eq отдыха eq у мальчиков eq и eq девочек;
· гигиенические, eq спальные, eq игровые комнаты eq и eq раздевалки являются eq общими eq для всех eq детей;
· eq уравнительная педагогика, eq игнорирующая eq гендерную специфику, eq тормозит eq самоактуализацию личности eq и eq развитие индивидуальности eq ребёнка.

eq На основе eq анализа eq психолого-педагогической eq литературы, eq проблем практики eq ДОО, eq профессиональной компетентности eq воспитателей eq в вопросах eq полоролевого eq подхода в eq обучении, eq воспитании, развитии eq детей eq дошкольного периода eq можно eq сделать вывод, eq что eq ведущая проблема eq реализации eq гендерного подхода eq в eq воспитании детей eq заключается eq в поиске eq принципов, eq которые обеспечивают eq эффективность eq процесса развития eq гендерных eq представлений дошкольников. eq Среди eq них: 

1. Создание eq гендерно-eq сбалансированного воспитательного eq пространства;

· eq реализация парциальных eq программ eq полоролевого воспитания;

· eq разработка eq и внедрение eq в eq учебно-воспитательный eq процесс eq методик полоролевого eq воспитания;

· eq создание дополнительных eq пространств eq самореализации девочек/ eq мальчиков;

· eq организация опыта eq сотрудничества eq девочек  и eq мальчиков eq в совместной eq деятельности eq на равных eq правах;

· eq снятие традиционных eq культурных eq запретов на eq эмоциональное eq самовыражение мальчиков eq и eq поощрение их eq к eq выражению чувств;

· eq создание eq у девочек eq опыта eq повышения самооценки  eq и eq самопоощрения;

· создание eq условий eq для тренировки eq полоролевой eq чувствительности (через eq тренинговые eq упражнения и eq игры, eq обмен ролями, eq театрализацию).

2. eq Профессионально-педагогическая eq готовность eq педагогического коллектива eq к eq такой деятельности.

3. eq Информационно-eq методическая поддержка eq педагогического eq коллектива и eq родителей eq в вопросах eq полоролевой eq идентификации и eq самореализации eq личности девочки eq и eq мальчика.

4. Взаимодействие eq с eq родителями обоих eq полов eq в реализации eq проблемы eq полоролевого воспитания eq дошкольников.

eq Рассмотренные принципы eq позволяют eq выделить ведущие eq подходы eq к построению eq учебно-eq воспитательного процесса eq ДОО eq как культуросообразной, eq полоразвивающей eq среды развития eq дошкольника. eq Согласно результатам eq исследований eq Л.С. eq Самсоненко [eq 32], Т.eq А. eq Репиной [30], eq Н.eq Е. Татаринцевой, Н.А. Шинкарёвой [eq 46] eq и др. eq полоролевое eq воспитание будет eq являться eq весомым фактором eq культурного eq и личностного eq развития eq при условии, eq если: 

· eq ребёнок рассматривается eq как eq ценность и eq результат eq индивидуального и eq культурно-eq исторического процесса eq развития; 

· eq организация процесса eq полоролевого eq воспитания происходит eq на eq культуросообразной основе, eq способствует eq введению ребёнка eq в eq мир полоролевых eq ценностей, eq предоставлению возможности eq нравственного eq полоролевого выбора; 

· eq пространство eq полоролевого воспитания eq рассматривается eq как среда eq полоролевых eq отношений, взаимодействий, eq сотрудничества eq в системе  eq ребёнок – eq взрослый, ребёнок – eq ребёнок, eq ребёнок – виртуальный eq взрослый, eq ориентированных на eq множество eq разнопорядковых субкультур (eq фольклорные eq тексты, художественные,  eq философские, eq женские и eq мужские eq литературные образы, eq события eq культурной жизни, eq личности eq родителя, педагога eq и eq ученика, эталоны, eq символы, eq образцы мужского eq и eq женского в eq окружающем eq мире и eq др.), eq где ребёнок eq занимает eq собственное место eq в «eq мужском» («женском») eq мире eq и мире eq культуры eq в целом; 

· eq пространство eq полоролевого воспитания eq дошкольников eq проектируется на eq теоретико-eq методологических  положениях,  eq раскрывающих  eq культурно-исторические eq традиции eq полоролевого воспитания eq детей eq и определяющих eq его eq ценность в eq становлении eq личности; 

· моделирование eq методики eq полоролевого воспитания eq имеет eq четыре логически eq связанных eq направления: 
а) eq ценностный eq компонент (связанный eq с eq введением дошкольников eq в eq мир полоролевых eq ценностей eq и оказанием eq помощи eq в выборе eq личностно-eq значимой системы eq ценностных eq ориентаций, личностных eq смыслов); 
eq б) познавательный eq компонент (eq связан с eq познанием eq полоролевой, нравственно-eq этической eq и семейно-eq бытовой eq культуры); 
в) eq действенно-eq практический (связанный eq с eq проявлением полоролевого eq опыта, eq реализацией полоролевого eq репертуара eq в различных eq видах eq деятельности и eq поведении); 
eq г) личностный  eq компонент (eq связан с eq развитием eq рефлексивных способностей, eq овладением eq способами саморегуляции, eq самооценки, eq формирование личностной eq позиции eq мальчика (девочки)); 

· eq работа eq с родителями eq как eq первичными агентами eq полоролевой eq социализации, транслирующими eq детям eq образцы полоролевого eq поведения, eq предполагающая  формирование  eq полоролевых  eq компетенций  взрослых,  eq включающих  eq представления о eq значимости eq полоролевого воспитания, eq необходимости eq осуществления дифференцированного eq подхода eq к воспитанию eq мальчиков eq и девочек eq дошкольного eq возраста.

В eq своей eq работе Н.eq А. eq Шинкарёва разделяет eq качества eq на три eq группы: eq качества человека, eq качества eq женственности, качества eq мужественности. eq К человеческим eq качествам eq важным для eq женщины eq и мужчины, eq автор eq относит: лень, eq трудолюбие, eq слабость, силу, eq трусость, eq смелость, лживость, eq правдивость, eq корысть, бескорыстие, eq терпимость, eq скромность, гордость, eq настойчивость, eq выдержка, решительность. 

eq У eq девочек и eq мальчиков, eq начиная с eq дошкольного eq периода необходимо eq воспитывать eq общие качества: eq умение eq нести ответственность, eq делать eq выбор, уважение eq к eq себе и eq окружающим, eq уважение к eq старшим, eq толерантность, опрятность. 

eq К eq мужским качествам: eq уверенность, eq энергичность, стремление eq к eq соперничеству, смелость, eq агрессивность, eq щедрость, доминантность, eq уверенность eq в собственных eq силах, eq решительность, твердость eq и eq др. У eq мальчиков eq начиная с eq раннего eq детства необходимо eq воспитывать: eq самостоятельность, активность, eq инициативность, eq решительность, смелость, eq склонность eq к исследовательской eq деятельности. 

eq К женским eq качествам: eq нежность, заботливость, eq эмоциональность, eq пассивность, уступчивость, eq отзывчивость, eq ласковость, терпеливость eq и eq др. У eq девочек, eq начиная с eq раннего eq детства необходимо eq воспитывать: eq заботливость, сострадательность, eq нежность, eq любовь к eq детям, eq мягкость, ласковость, eq эмоциональность, eq кротость и eq др. [eq 44, с. eq 333-eq 334]. 

Формирование eq качеств eq мужественности у eq мальчиков eq затрудняется тем, eq что eq они имеют eq более eq узкий круг eq возможностей, eq в отличие eq от eq девочек, практиковаться eq в eq их проявлении eq в eq собственном поведении. eq При eq этом, надо eq отметить, eq что похвала eq взрослых, eq когда мальчики eq чего-eq то самостоятельно eq добиваются, eq проявляют уверенность eq в eq своих силах, eq существенно eq помогают в eq формировании eq у них eq качеств eq мужественности. 

Для eq формирования eq качеств мужественности eq в eq старшем дошкольном eq возрасте eq важное значение eq имеет eq усложняющаяся совместная eq деятельность. eq Именно в eq процессе eq совместной деятельности eq у eq мальчиков формируются eq определенные eq представления о eq себе eq как представителе eq определенного eq пола, и eq о eq девочках, как eq представительницах eq определенного пола. eq Все eq это оказывает eq влияние eq на формирование eq их eq гендерных ролей [eq 45, eq c. 754]. 

eq Анализ eq литературы показывает, eq что eq в контексте eq гендерного eq и полоролевого eq воспитания eq исследователи выделяют eq различные eq методы и eq средства eq организации работы, eq которые eq будут способствовать eq формированию eq качеств женственности eq у eq девочек и eq мужественности eq у мальчиков. 
eq Для eq формирования представлений eq о eq мужественности и eq женственности eq широко используются eq устное eq народное творчество eq и eq художественная литература. eq Так, eq из сказок, eq произведений eq на основе eq былин, eq к примеру «eq Богатырская eq застава» (текст eq В.eq И. Калиты), eq рассказов eq о защитниках eq Отечества, eq в частности eq о eq А.В. eq Суворове eq из книги eq А.eq О. Ишимовой «eq История eq России для eq детей», eq дети узнают eq о eq таких качествах eq мужественности, eq как смелость, eq стойкость, eq ответственность, готовность eq помочь eq слабым, рыцарство, eq присущих eq не только eq взрослым eq мужчинам, но eq и eq мальчикам. О eq мужественных eq поступках людей eq в eq мирное время eq повествуют eq рассказы и eq стихи eq С.Я. eq Маршака «eq Пожар», «Рассказ eq о eq неизвестном герое» eq и eq другие.

С eq помощью eq сказок, стихов eq и eq рассказов формируются eq представления eq о заботливости, eq миролюбии, eq терпимости к eq недостаткам eq других. По мнению Е. Комаровой, «eq такие eq волшебные сказки, eq как «eq Аленький цветочек», «eq Царевна-eq лягушка», «Снежная eq королева», eq воздействуют на eq детей eq на подсознательном eq уровне, eq являясь своеобразным eq учебником eq полового воспитания eq для eq самых маленьких».
eq Работа, eq проводимая в eq детском eq саду, поддерживается eq и eq продолжается родителями. eq Очень eq важно, чтобы eq отец, eq старший брат eq подчеркивали eq в девочке eq ее eq женское начало, eq были eq к ней eq по-eq особому внимательны: eq букет eq маме в eq день eq 8 марта eq и eq маленький букетик eq дочурке, eq сестренке. Если eq сын eq одевается самостоятельно, eq то eq дочери в eq его eq присутствии можно eq подать eq пальто или eq предложить eq самому это eq сделать, eq поухаживать за eq сестренкой: «eq Смотри, сын, eq какая eq красивая девочка eq растет eq в нашей eq семье».

eq Во время eq этических eq бесед уточняются eq представления eq о мужественности eq и eq женственности. Целесообразно eq проведение eq бесед как eq с eq мальчиками и eq девочками eq отдельно в eq форме «eq секретных совещаний», «eq разговора eq по душам», eq так eq и со eq всеми eq детьми вместе, eq например eq о ласковых eq и eq сильных руках, eq о eq красоте и eq пользе eq труда народных eq мастеров eq и мастериц, eq подчеркивая eq необходимость определенных eq мужских eq и женских eq качеств eq для того eq или eq иного ремесла. eq Литературная eq викторина «Добры eq молодцы eq и красны eq девицы» eq помогает обобщить eq полученные eq детьми представления.

eq Те eq же средства eq и eq методы, сопровождающиеся eq рассматриванием eq иллюстраций и eq репродукций eq картин художников, eq используются eq позже для eq развития eq у детей eq представлений eq о счастливых eq семьях, eq о добрых eq взаимоотношениях eq между родителями, eq сестрами eq и братьями, eq их eq взаимной помощи.

eq Для eq реализации представлений eq о eq полоролевом поведении eq необходимо eq также организовывать eq различные eq виды деятельности, eq для eq чего важно eq сформировать eq у детей eq определенные eq трудовые навыки eq и eq умения. При eq участии eq и под eq контролем eq взрослого мальчиков eq можно eq научить: разрезать eq плотный eq картон; использовать eq молоток eq и гвозди, eq сколачивая eq ящик для eq рассады; eq скреплять детали eq кукольной eq мебели с eq помощью eq специального клея eq или eq шурупов; чинить eq игрушки; eq выполнять посильную eq им eq физическую работу, eq например, eq при необходимости eq перенести eq столы и eq стульчики eq из одной eq комнаты eq в другую eq или eq вынести их eq на eq веранду. Для eq мальчиков eq старшего дошкольного eq возраста eq должно стать eq привычным eq уступить место eq матери eq в транспорте, eq помочь eq нести сумку eq с eq продуктами. 

Девочек eq следует eq обучать шитью, eq вязанию (eq потом они eq с eq удовольствием будут eq играть eq в ателье), eq сервировать eq стол, привлекать eq к eq оформлению интерьера, eq формировать eq умение ухаживать eq за eq малышами. В eq семье eq они учатся eq домашнему eq труду: пылесосить, eq мыть eq посуду, печь eq пироги.

eq Одно и eq то eq же трудовое eq задание, eq например, привести eq участок eq детского сада eq в eq порядок, желательно eq дифференцировать eq для мальчиков eq и eq девочек, чтобы eq оно eq стало привлекательным eq для eq тех и eq других: eq девочки сгребают eq опавшие eq листья, накладывают eq их eq на тачку, eq а eq мальчики отвозят eq ее eq в установленное eq место, eq разгружают. Программу eq детских eq праздников (дома eq и eq в дошкольном eq учреждении), eq вечеров досуга eq оживляют eq аттракционы, конкурсы eq на eq лучшую хозяйку, eq на eq умелого помощника.

eq Но eq кроме полученных eq представлений, eq приобретаемых навыков eq и eq умений у eq детей eq должна быть eq сформирована eq необходимая мотивация, eq когда eq присвоенные эталоны eq мужского eq и женского eq поведения eq становятся внутренними eq регуляторами. eq Поэтому так eq важны eq воздействия взрослого eq на eq эмоциональную сферу eq ребёнка, eq одобрение и eq положительная eq оценка его eq социально eq ценного полоролевого eq поведения. eq Ребёнок испытает eq большую eq радость, чувство eq удовлетворения, eq если его eq наградят eq самодельным значком eq или eq орденом «За eq доброту eq и богатырскую eq силу», «eq За помощь eq прекрасному eq полу» или «eq За eq благородный поступок».

eq Значительное eq место в eq половом eq воспитании принадлежит eq различным eq видам игр, eq среди eq них сюжетно-eq ролевые eq игры, игры-eq драматизации, eq строительно-конструктивные.  eq По eq инициативе детей eq и eq с помощью eq педагога eq развертываются сюжетно-eq ролевые eq игры героической eq тематики (eq Л.В. eq Градусова [eq 10]). Дети eq обоего eq пола участвуют eq в eq играх, отражающих eq интересную, eq насыщенную жизнь eq семьи: «eq Семья в eq турпоходе», «eq Ждем гостей», «eq Идем eq в гости», «eq Родился малыш». Их eq вовлекают eq в знакомые eq нам eq с детства eq русские eq народные игры «eq Верба-eq вербочка», «Прялица», «eq Яша», eq где мальчики eq выбирают eq себе «невесту» eq из eq играющих девочек. eq В eq русской народной eq культуре eq всегда предусматривалось eq воспитывать eq у девочек eq и eq мальчиков добрые, eq нежные eq чувства друг eq к eq другу. С eq удовольствием eq дети играют eq в eq аналогичные игры, eq распространенные eq в культурах eq других eq народов.

Анализ eq состояния eq данной проблемы eq и eq практический опыт eq показывает, eq что особенно eq различия eq девочек и eq мальчиков eq дошкольного возраста eq заметны eq в игровой eq деятельности. eq Ученые и eq практики eq отмечают разное eq содержание eq и игровые  eq стили,  eq которые  часто  eq не  eq могут  быть eq реализованы  eq в  силу  eq того,  eq что  воспитателям-eq женщинам  eq ближе  тихие  eq игры  eq девочек  на  eq семейно-eq бытовые  темы. eq Шумные, eq наполненные движением eq игры eq мальчиков вызывают eq у eq воспитателей раздражение, eq так eq как они eq считают, eq что такого eq рода eq игры являются eq лишь eq бессмысленной беготней eq и eq могут привести eq к eq травме, а, eq следовательно, eq им не eq место eq в жизни eq группы, eq и они eq должны eq быть прекращены. eq В eq результате мальчики eq лишены «eq мужских игр», eq что eq отрицательно сказывается eq на eq их личностном eq развитии.

eq Таким образом, eq гендерное eq воспитание детей eq направлено eq на формирование eq у eq представителей противоположного eq пола eq начал мужественности eq и eq женственности. Для eq этого eq организуется интересная eq для eq детей обоего eq пола eq совместная деятельность (eq игровая, eq трудовая, художественная), eq используются eq ранее описанные eq пути eq и средства. eq Вопрос  eq развития гендерных eq представлений eq у детей eq дошкольного eq возраста необходимо eq рассматривать eq в русле eq тесной eq связи с eq наиболее eq важным для eq этого eq возраста видом eq детской eq деятельности – сюжетно-eq ролевой eq игрой.  Принимая eq во eq внимание важность eq данной eq проблемы и eq недостаточную eq её разработанность, eq особое eq внимание мы eq уделили eq роли сюжетно-eq ролевых eq игр в eq осознании eq ребёнком старшего eq дошкольного eq возраста себя eq как eq представителя определённого eq пола eq и овладении eq соответствующим eq ролевым поведением (eq см. eq Главу 2, eq 2.eq 1).
ГЛАВА eq II. eq ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ eq РАБОТА eq ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ eq СЮЖЕТНО-eq РОЛЕВЫХ ИГР eq КАК eq СРЕДСТВА РАЗВИТИЯ eq ГЕНДЕРНЫХ eq ПРЕДСТАВЛЕНИЙ У eq ДЕТЕЙ eq СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО eq ВОЗРАСТА
eq 2.1. eq Роль eq сюжетно-ролевой eq игры eq в осознании eq ребёнком eq старшего дошкольного eq возраста eq себя как eq представителя eq определённого пола eq и eq овладении соответствующим eq ролевым eq поведением

Пространство eq культуры eq человечества является eq необходимым eq условием хода eq психического eq развития личности eq и eq самого бытия eq человека. eq Сущность культуры eq представлена eq в реальностях eq существования eq человека: предметный eq мир, eq образно-знаковая eq система, eq социальное пространство eq и eq природная реальность. eq Указанные eq виды реальности eq сущностно eq взаимообусловлены и eq взаимосвязаны. eq При этом eq компонентом eq каждого из eq них eq выступает игра eq и eq игрушка. Игрушка – eq осязаемый eq и видимый eq элемент eq предметного мира, eq воспринимаемый eq человеком как eq особый eq предмет лишь eq потому, eq что выступает eq символом eq духовного мира. eq Игра, eq в которой eq игрушка eq существует и eq развертывает eq символически представленное eq в eq ней самой eq духовное eq содержание, концентрированно eq парирует eq ведущие моменты eq социально eq значимых отношений eq между eq людьми. Игра – eq действо eq предметного мира, eq но eq она открывает eq перед eq ребёнком мир eq культуры eq и социума. eq Как eq отмечает В.eq Е. eq Каган [13], eq игра, eq должно быть, eq лишь eq подражает форме «eq серьёзных» eq действий, однако, eq по eq существу, «не eq в eq меньшей степени, eq чем eq труд (а eq может eq быть, и eq в eq большей), порождает eq человека» [eq 13, с. eq 10]. 

eq На протяжении eq всего eq дошкольного детства, eq пока eq ребёнок растет eq и eq развивается, приобретает eq новые eq знания и eq умения, eq сюжетно-ролевая eq игра eq остается наиболее eq характерным eq видом его eq деятельности. eq Особенности сюжетно-eq ролевой eq игры раскрыты eq в eq работах психологов (eq Л.eq С. Выготский, Д.Б. Эльконин [eq 47], eq А.В. eq Запорожец) eq и педагогов (eq Р.eq И. Жуковская, Д.В. Менджерицкая, eq А.eq П. Усова, eq Н.eq Я. Михайленко). eq Основой eq сюжетно-ролевой eq игры eq является мнимая eq или eq воображаемая ситуация, eq которая eq заключается в eq том, eq что ребенок eq берет eq на себя eq роль eq взрослого и eq выполняет eq ее в eq созданной eq им самим eq игровой eq обстановке [17, eq с. eq 283].
Как eq отмечается eq в научно-eq методической eq литературе, субъективно eq для eq ребёнка сюжетная eq игра eq выступает более eq лёгкой eq деятельностью, так eq как eq в ней eq нет eq формализованных правил, eq сковывающих eq свободу, нет eq четких eq обязательств по eq отношению eq к партнерам, eq но eq у ребёнка eq нет eq свободы от eq социального eq мира, в eq котором eq он живёт eq и eq который определяет eq содержание eq его игры.

eq Чтобы eq прийти к eq сюжетной eq игре, ребёнок eq должен eq не только eq иметь eq богатый запас eq знаний eq и впечатлений, eq но eq и свободно eq оперировать eq всеми элементами eq сюжета, eq а также eq владеть eq языком игры – eq игровым eq действием в eq его eq разнообразных формах. eq Речь eq идет об eq игровых eq действиях двойного eq значения: eq по смыслу eq точно eq соответствующих настоящим eq реальным eq действиям и eq соответствующих eq только по eq внешним eq характеристикам, в eq них eq мало общего eq с eq настоящим. Диапазон eq игровых eq действий широк: eq от eq действий с eq предметом, eq замещающим настоящий, eq к eq изобразительным действиям-eq движениям (eq где предмет eq только eq воображен) – до eq действий eq в чисто eq речевом eq плане. По eq форме eq игровое действие eq может eq быть разным: eq предметно-eq замещающим, изображающим, eq обозначающим, eq хотя, по eq сути – eq всегда замещает eq настоящее.

eq Таким образом, eq исследователи eq выделяют специфику eq сюжетной eq игры:

· условный eq замещающий eq характер действий;

· eq возможность eq в воображаемой eq ситуации eq осуществлять любые eq привлекающие eq ребёнка действия, eq ролевые eq функции, включаться eq в eq разнообразные события, eq что eq дает субъективное eq ощущение eq свободы, подвластности eq вещей, eq действий;

· не eq требует eq получения реального, eq ощутимого eq продукта, здесь eq все условно, «как eq будто» [eq 7].

В eq силу eq своего специфического eq строения eq каждый из eq видов eq игры оказывает eq особое eq влияние на eq умственное eq и эмоционально-eq волевое eq развитие, развитие eq гендерных eq представлений у eq ребёнка. eq Возможности сюжетной eq игры eq расширяют мир eq дошкольника eq и обеспечивают eq ему eq внутренний эмоциональный eq комфорт. eq В данном eq виде eq игры развивается eq способность eq к воображению, eq образное eq мышление (как eq было eq показано раньше, eq ребёнок eq воссоздает интересующие eq его eq сферы жизни eq с eq помощью условных eq действий – eq вначале это eq действия eq с игрушками, eq замещающими eq настоящие вещи, eq а eq затем – изобразительные, eq речевые eq и воображаемые eq действия, eq совершаемые в «eq уме», eq во внутреннем плане) [eq 7, с. eq 62].

eq Принимая на eq себя eq роли в eq сюжетно-eq ролевой игре, eq воссоздавая eq поступки взрослых, eq ребенок eq проникается их eq чувствами, eq сопереживает им, eq начинает eq ориентироваться в eq отношениях eq между людьми, eq т. eq е. формируются eq начальные eq идеалы семьи eq и eq своей социальной eq роли, eq нравственные представления eq о eq роли противоположного eq пола. eq А это eq обеспечивает eq возможность формирования eq начал eq мужественности и eq женственности, eq этических норм, eq гуманности, eq милосердия, что eq поможет eq снижению агрессивности eq межличностных eq отношений в eq будущей eq жизни детей.

eq Сюжетно-eq ролевая игра, eq как eq и любая eq деятельность, eq имеет свою eq структуру. eq Главным её eq компонентом eq является сюжет, eq без eq него нет eq самой eq сюжетно-ролевой eq игры. eq Сюжет игры – eq это eq та область eq действительности, eq которая воспроизводится eq детьми [eq 17, с. eq 284]. eq Сюжет представляет eq собой eq отражение ребёнком eq определённых eq действий, событий, eq взаимоотношений eq из жизни eq и eq деятельности окружающих. eq При eq этом его eq игровые eq действия (крутит eq руль eq автомашины, готовит eq обед, eq учит рисовать eq учеников eq и др.) – eq одно eq из основных eq средств eq реализации сюжета.

eq Сюжеты eq игр разнообразны. eq Условно eq их делят eq на: 

· eq бытовые (игры eq в eq семью, детский eq сад), 

· eq производственные, отражающие eq профессиональный eq труд людей (eq игры eq в больницу, eq магазин, eq животноводческую ферму), 

· eq общественные (eq игры в eq празднование eq Дня рождения eq города, eq в библиотеку, eq школу, eq полет на eq Луну).

eq Содержание игры, eq отмечал eq Д.Б. eq Эльконин [eq 47], – это eq то, eq что воспроизводится eq ребёнком eq в качестве eq центрального eq и характерного eq момента eq деятельности и eq отношений eq между взрослыми eq в eq их бытовой, eq трудовой, eq общественной деятельности.

eq Содержание eq сюжетно-ролевой eq игры eq воплощается ребёнком eq с eq помощью роли, eq которую eq он берёт eq на eq себя. Роль – eq средство eq реализации сюжета eq и eq главный компонент eq сюжетно-eq ролевой игры [eq 17, eq с. 287].

eq Д.eq Б. Элькониным [eq 47] eq представлена такая eq характеристика eq сюжетно-ролевой eq игры:

· eq констатирующий момент eq игры – eq взятие на eq себя eq роли;

· содержание eq игры – eq воссоздание ребёнком eq социальных eq отношений между eq людьми;

· eq смысл игры eq с eq возрастом меняется: eq младшие eq видят его eq в eq действиях изображаемого eq лица, eq средние – в eq отношениях eq этого лица eq к eq другим, старшие – eq в eq типичных отношениях eq к eq лицу, роль eq которого eq они изображают;

· eq за eq каждой ролью eq скрываются eq известные правила eq действования;

· eq условием взятия eq на eq себя роли eq является eq выделение для eq ребёнка eq определённых реальных eq отношений (eq сначала отношений eq близкого eq взрослого к eq ребёнку, eq затем взрослых eq друг eq к другу, eq потом – eq отношений ребёнка eq к eq взрослому) [7, eq с. eq 64].

Игра eq и eq игрушка неотделимы eq друг eq от друга. eq Игрушка eq может вызвать eq к eq жизни игру, eq а eq игра, развиваясь, eq требует eq все новых eq и eq новых игрушек.

eq Функции eq игрушки:

· создаёт «eq материальную eq основу» игры, eq обеспечивает eq развитие игры eq как eq деятельности;

· делает eq действия eq детей реальными, eq что eq связано с eq психологической eq особенностью игры: eq в eq ней много eq воображаемого, eq условного, но eq переживания eq играющих всегда eq искренние, eq настоящие и eq действия eq их реальны;

· eq даёт eq возможность активно eq действовать, eq выражать свои eq мысли eq и чувства;

· eq помогает eq воспитанию у eq детей eq интереса к eq труду, eq даёт представление eq о eq людях разных eq профессий;

· eq является важным eq фактором eq поэтапного движения eq психического eq развития ребёнка, eq обеспечивая eq для него eq возможность eq осуществления различных eq видов eq деятельности на eq все eq более высоком eq уровне, eq так как eq игрушка eq несет эмоциональную eq и eq смысловую нагрузку, eq знакомит eq с окружающим eq миром, eq облегчает понимание eq связи eq между разными eq явлениями eq жизни, служит eq опорой eq для творческого eq воображения, eq удовлетворяет потребность eq в eq активном общении;

· eq объединяет eq детей;

· в eq игрушке eq и в eq игровой eq деятельности с eq ее eq участием ребёнок eq максимально eq реализует свое «eq Я», eq включающее гендерные eq представления «eq я – мальчик», «eq я – eq девочка».

Одно eq из eq ведущих направлений eq исследований, eq связанных с eq игрушками, eq касается гендерных eq стереотипов eq и половых eq различий eq при выборе eq игрушек. eq Маскулинные игрушки eq связывают eq с большей eq активностью, eq чем фемининные  (eq Л.eq И. Аксенова, eq Ю.eq Е. Алешина, eq А.eq С. Волович, eq Б.eq Г. Ананьев), eq однако                     eq Ю. Азаров eq и eq C.Г. eq Айвазова eq считают, что eq в eq игре с eq игрушками eq для девочек eq обнаруживаются eq более высокие eq уровни eq игровой сложности [eq 46, eq c. 212].

eq В eq своей работе eq М.eq О. Брейн, eq К. eq Сербин, Л. eq Сербин eq утверждают, что eq дошкольники (eq 4-7 eq лет) eq проявляют знания eq о eq половых различиях eq в eq игрушках, занятиях eq и eq одежде. Мальчики eq выбирают eq для игры eq машинку, eq конструктор, игрушечное eq оружие, eq а девочки –  eq куклы eq и наряды eq для eq них или eq игрушки, eq которые связанны eq с eq домашним хозяйством.

eq В eq своем  исследовании  eq Г.  eq Крайг  подтверждает,  eq что  eq дети  4  eq лет  eq выбирают игрушки, eq которые eq соответствуют полу [eq 46, eq c. 213].

eq В eq своем исследовании eq И.eq В. Тельнюк eq доказала, eq что для eq детей eq раннего и eq дошкольного eq детства источниками eq полоролевой eq типизации выступают eq одежда, eq игрушки и eq игры. eq К 3-eq 4 eq годам дети eq приобретают eq выраженную направленность eq к eq игрушкам своего eq пола eq и играют eq в eq гендерно специфические eq игры, eq стараются избегать eq игрушек eq и занятий, eq типичных eq для противоположного eq пола. eq Они уже eq сами eq высказывают некоторые eq полоролевые eq стереотипы, такие eq как: «eq Мальчики не eq играют eq в куклы» eq или «eq Девочки не eq должны eq играть в eq машинки». eq К 5 eq годам eq формируются стойкие eq предпочтения eq однополых групп, eq взаимоотношения eq в которых eq отличается eq по стилю. eq В eq возрасте старше eq семи eq лет сохраняется, eq а eq в некоторые eq возрастные eq периоды и eq усиливается eq асимметрия полоролевой eq социализации [eq 41, c. eq 134].

eq Согласно статье eq В. eq Жадва, М. eq Хинес eq и С. eq Голомбок eq существует три eq подхода eq к изучению eq причин eq предпочтений мальчиками  eq и eq девочками игрушек. eq Социальное eq научение: процессы eq социализации, eq ровесники или eq родители, eq которые поощряют eq игру eq с гендерно-eq специфическими eq игрушками и eq формируют eq половые предпочтения eq игрушек [eq 5, с. eq 54]. eq Когнитивный подход, eq который eq включает когнитивное eq развитие eq полоролевых представлений (eq Колберг) eq и теорию eq полоролевых eq схем, которые eq ребёнок eq развивает, чтобы eq структурировать eq информацию. А eq также eq биологический подход (eq гормональные eq или другие eq врождённые eq факторы), например, eq интерес eq к игрушкам eq определяется eq деятельностью, которая eq этими eq игрушками обеспечивается, eq или eq врожденным предпочтением eq специфических eq свойств предметов, eq таких eq как форма, eq цвет eq и т.eq п. eq Подобные исследования eq проводятся eq как на eq людях (eq взрослых и eq детях eq разного возраста, eq в eq том числе eq младенцах), eq так и eq на eq обезьянах [6, eq с. eq 74]. Однако, eq как eq иногда отмечают eq сами eq авторы, вследствие eq разных eq подходов (выбор eq разных eq игрушек, разный eq способ eq предъявления игрушек eq и eq пр.) полученные eq результаты eq могут различаться eq вплоть eq до противоположных. eq Например, eq в одном eq случае eq мальчики и eq самцы eq обезьян-верветок eq предпочитают eq игрушечный трактор eq кукле, eq в то eq время eq как девочки eq и eq самки обезьян eq не eq показывают выраженных eq предпочтений, eq в другом eq случае, eq с точностью eq наоборот – eq девочки и eq самки eq макак-резусов eq предпочитают eq мягкие игрушки eq транспортным, eq в то eq время eq как мальчики eq не eq показывают выраженных eq предпочтений [eq 2, с. eq 124]. eq Кроме того, eq сами eq авторы подобных eq исследований eq отмечают, что eq в eq процессе развития eq влияние eq имеют как eq врожденные, eq так и eq социальные eq факторы: «Предпочтение eq и eq опыт взаимодействуют eq друг eq с другом, eq так eq что биологическое eq и eq социальное влияния eq неразделимы. eq Мы подозреваем, eq что eq такое взаимодействие eq отражает eq более общий eq принцип: eq существующие ранее eq предпочтения eq формируют развивающее eq окружение, eq которое, в eq свою eq очередь, формирует eq последующий eq опыт. В eq этом eq смысле и eq биологические eq пре диспозиции eq и eq социальные процессы eq необходимы eq для полного eq развития eq и дифференциации eq поведения» [eq 36, c. eq 34].

eq Как отмечалось eq выше, eq развитие личности eq человека eq в соответствии eq с eq его полом eq происходит eq на протяжении eq всего eq детского периода eq онтогенеза, eq т.е. eq дошкольный, eq младший школьный, eq подростковый eq и юношеский eq этапы. eq Первичная полоролевая eq социализация eq формируется у eq детей eq в возрасте eq от eq полутора до eq трех eq лет. На eq этом eq этапе дети eq учатся eq правильно относить eq себя eq к конкретному eq полу, eq устанавливать пол eq сверстников, eq различать женщин eq и eq мужчин. К eq трем eq годам зарождаётся eq осознанное eq связанное с eq полом eq предпочтение к eq одежде, eq игрушкам и eq т.eq д.

Вместе eq с eq тем, согласно eq исследованиям eq Л.И. eq Павловой, eq уже в eq три eq года можно eq заметить eq разницу в eq использовании, eq на первый eq взгляд eq одних и eq тех eq же игровых eq предметов. eq Во-первых, eq девочки eq в 5 eq раз eq чаще обращаются eq к eq игре с eq куклой. eq Во-вторых, eq у eq мальчиков трёх eq лет eq значительно выше eq предпочтение eq к технической eq игрушке. eq Если девочки eq интерес eq к кукле eq проявляют eq в игровых eq сюжетах eq бытового характера (eq уборка, eq стирка, приготовление eq обеда eq и т.eq п.), eq то у eq мальчиков eq игра с eq куклой eq разворачивается в eq связи eq с транспортными eq услугами, eq строительными ситуациями. eq Например, eq мальчики строят eq дома eq для кукол, eq перевозят eq на машинах eq кукол eq и их eq имущество [eq 26, c. eq 86]. 

eq Зарубежный ученый eq В. eq Штерн одним eq из eq первых указал eq на eq различие в eq играх eq с куклой eq девочек eq и мальчиков, eq объясняя eq это половыми eq различиями. «eq Маленькие мальчики eq тоже eq играют в eq куклы, eq но лишь eq в eq исключительных случаях eq можно eq наблюдать при eq этом eq заботливое, трогательное eq ухаживание, eq мальчик заставляет eq свою eq куклу маршировать eq и eq прыгать, проделывать eq разные eq шутки, сажает eq её eq в качестве eq седока eq в тележку, eq верхом eq на игрушечных eq животных, eq свидетельствует её eq как eq доктор пациента eq и – eq вскоре бросает» [eq 19, с. 32]. 

eq Поэтому eq использование игрушек eq в eq играх детей eq является eq отражением бытующего eq в eq обществе взгляда eq на eq социальные роли eq женщин eq и мужчин, eq поэтому eq девочки в eq играх eq воспитывают детей, eq обустраивают eq дом, ухаживают eq за eq больными, приглашают eq в eq гости, ведут eq хозяйство, eq готовят обед eq и eq во всех eq этих eq ситуациях охотно eq общаются eq с куклами eq и eq подружками. Мальчики eq же eq сюжетами своих eq свободных eq игр избирают eq ремонтные eq работы, строительство, путешествия, eq спорт, войну, eq в eq которых предпочитают eq не eq говорить, а действовать.

eq Мальчикам нужно eq много eq места для eq начала eq и развития eq игры, eq они ориентированы eq на eq расширение и eq активное eq освоение пространства. eq Они eq бегают, по-eq разному eq используют игровые eq предметы (eq бросают в eq цель eq и на eq дальность, eq передают друг eq другу, eq прячут и eq отыскивают eq и мн. eq др.). eq Если в eq горизонтальной eq плоскости пространства eq маловато, eq мальчики осваивают eq вертикальное eq пространство – забираются eq на eq стул, стол, eq лестницу, eq диван, шкаф (eq возникает eq проблема угрозы eq здоровью). eq Самодеятельные игры eq у eq мальчиков обычно eq продолжительнее, eq чем у eq сверстниц-eq девочек. В eq этих eq играх сильно eq выражено eq соревновательное начало, eq поэтому eq нередки обиды, eq споры, eq конфликты, борьба eq за eq лидерство и eq выяснение eq отношений. Мальчики eq склонны eq нарушать существующие eq правила eq игры и eq самостоятельно eq изобретать новые, eq более eq подходящие к eq конкретной eq ситуации.

Девочки eq в eq своих играх eq направлены eq на «обживание» eq и eq обустройство небольшого eq пространства. eq Самодеятельные игры eq девочек eq зарождаются в eq маленьких, «eq близких» группах. eq Девочки eq совершенствуют навыки eq общения, eq учатся дополнять eq друг eq друга, взаимодействовать eq через eq игровой предмет (eq игрушку, eq игровой материал eq и eq атрибут). В eq таких eq играх практически eq отсутствует eq повод для eq возникновения eq конфликтов, а eq правила eq настолько универсальны, eq что eq их трудно eq нарушить.

eq Самодеятельные игры eq девочек, eq как правило, eq ориентированы eq на использование eq ближнего eq зрения и eq обустройство eq ближнего пространства, eq в eq котором они eq аккуратно eq и любовно eq расставляют eq игрушечную мебель, eq раскладывают eq посуду, одежду eq и eq другие кукольные eq принадлежности. eq Небольшое и eq замкнутое eq по объему eq игровое eq пространство (отгороженный eq ширмой eq или занавесом eq угол eq комнаты, накрытый eq скатертью eq или покрывалом eq стол) eq девочки находят eq более eq уютным, привлекательным, eq и eq комфортным. Девочки eq дошкольного eq возраста любят eq маленькие eq игрушки, для eq которых eq можно создать eq миниатюрное eq жилое пространство eq и eq своими руками eq обустраивают eq быт: мастерят eq лоскутные (eq объемные) и eq силуэтные (eq плоскостные) куколки, eq вырезают eq из бумаги eq или eq шьют кукольную eq одежду, eq готовят аксессуары eq из eq бисера, бусинок, eq пуговиц, eq природного материала (eq желудей, eq ягод рябины, eq крылаток eq клена и eq ракушек). eq Все эти eq мелочи eq девочки считают eq очень eq важными для eq своих eq игрушек. При eq этом eq сам кукольный eq домик eq может быть eq создан eq из чего eq угодно – eq из картонной eq коробки, eq выдвижного ящика eq стола, eq маминой хозяйственной eq сумки, eq расстеленного на eq полу eq полотенца или eq платка. eq Игровой домик eq у eq девочек может eq возникнуть eq даже в eq альбоме eq для рисования, eq наполненном eq всеми нужными eq вещами eq и портретами eq кукол – eq принцессами, часто eq напоминающими eq своих хозяек (eq автопортретами).

eq Игры у eq девочек eq более вербальны (eq словесны), eq в то eq время eq для мальчиков eq свойственны eq игры более eq предметные eq и действенные. eq Девочки eq играют в «eq Дочки-eq матери», мальчики eq выбирают eq конструктор или eq зодчество eq из строительного eq материала. eq Следует отметить, eq что eq свободные игры eq у eq девочек менее eq интересны eq для мальчиков, eq чем eq наоборот, потому eq что eq девочки довольно eq охотно eq принимают приглашение eq мальчиков eq в совместную eq игру. eq Вероятно, это eq следствие eq сформированной в eq нашем eq обществе маскулинной eq культуры. eq Если мальчики eq и eq девочки объединяются eq в eq одну игру, eq то eq мальчики обычно eq очень eq легко захватывают eq ведущие eq роли и eq пальму eq первенства. А eq девочки, eq даже будучи eq активными eq в группе eq ровесниц, eq легко уступают eq мальчикам eq главные роли eq и eq право устанавливать eq правила, eq если оказываются eq в eq смешанной игровой eq команде. eq Заметим, что eq мальчики eq проявляют большой eq интерес eq к процедуре eq разработки eq правил и eq контролю eq за их eq точным eq соблюдением. Для eq девочек, eq в свою eq очередь, eq игровые правила eq считаются eq хорошими только eq в eq том случае, eq если eq они принимаются eq всеми eq играющими и eq не eq вызывают конфликтов. eq При eq этом девочки eq более eq терпимы к eq исключениям eq из правил eq и eq игровым нововведениям.

eq Играющие eq девочки чаще eq ссылаются eq на то, eq что eq сказал предыдущий eq участник eq игры или eq собеседник eq в игровом eq диалоге. eq При этом eq могут, eq выразив согласие, eq сформулировать eq прямо противоположный eq вывод. eq Мальчики же, eq совершенно eq не смущаясь eq и eq не заботясь eq о eq чувствах игровых eq партнеров, eq стараются доказать eq свою eq правоту и eq убедить eq в ней eq остальных eq игроков. Во eq время eq такого обсуждения eq они eq могут кричать, eq перебивать eq и дразнить eq друг eq друга. Девочки eq же eq будут вежливо eq слушать, eq терпеливо ждать eq своей eq очереди высказаться eq и eq легко уступят eq слово, eq давая каждому eq возможность eq сообщить свое eq мнение. eq Девочки активно eq общаются eq с ровесниками (eq и eq детьми других eq возрастов) eq своего и eq другого eq пола. Для eq мальчиков eq общение с eq девочками eq обычно вызывает eq некоторые eq затруднения. 

В eq детском eq дизайне, связанном eq с eq созданием игровых eq атрибутов eq и игрушек, eq а eq также в eq самодеятельных eq играх с eq использованием eq рукотворных изделий eq отчетливо eq проявляются разные eq модели eq поведения и eq стили eq детей разного eq пола, eq в которых eq находят eq свое выражение eq не eq только физические (eq биологические), eq но и eq психические eq гендерные различия.

eq Особенности eq мальчиков по eq данным eq С.А. eq Козловой, eq Н.К. eq Дедовских, В.Д. eq Калишенко [eq 17]: мальчики eq более eq агрессивны и eq рациональны, eq у них eq труднее eq сформировать аккуратность, eq дисциплинированность, eq тщательность и eq послушание eq в работе. eq Для eq мальчиков существенным eq фактором eq социализации является eq группа eq сверстников, подкрепляющая eq их eq представления о eq мужской eq доминантности, а eq также eq влияет на eq девальвацию eq всего женского. eq В eq группе мальчик eq приобретает eq мужские черты eq и eq необходимую ему eq независимость eq от матери. eq Поэтому eq мальчики довольно eq часто eq играют в eq больших eq игровых группах (eq объединениях). eq Для мальчика eq пребывание eq в сообществе eq сверстников (eq или в eq разновозрастной eq группе) более eq значимо, eq чем для eq девочек.

eq Очень значимо eq сформировать eq у мальчиков eq адекватное eq понимание о eq мужественности eq как нравственной eq твердости, eq проявляющихся в eq таких eq истинно мужских eq качествах eq как ответственность, eq уверенность, eq надежность, предсказуемость, eq умение eq преодолевать страх eq и eq сохранять самообладание eq в eq трудных ситуациях, eq умение eq взять на eq себя eq трудности и eq защитить eq более слабого.

eq У eq девочек проявляется eq большая, eq чем у eq мальчиков, eq зависимость от eq семьи eq и взрослых. eq Поэтому eq группа сверстников eq выступает eq для девочек eq не eq таким существенным eq фактором eq социализации, как eq для eq мальчиков. Девочки eq тяготеют eq к более eq интимной eq дружбе, предпочитая eq диады eq и триады. eq Это eq отчетливо выражается eq в eq различных бытовых eq ситуациях, eq игровой деятельности, eq художественном eq творчестве, свободном eq общении. eq В самодеятельных eq играх eq и эмоционально eq значимом eq общении девочки eq усваивают eq эталоны взаимоотношений, eq отождествляют eq себя с eq другими eq людьми, героями eq литературных eq произведений и eq мультфильмов, eq передают отношения, eq которые eq характерны для eq той eq роли, которую eq они eq выполняют в eq контексте eq сюжета игры. eq Между eq девочками устанавливаются eq устойчивые eq эмоциональные связи, eq которые eq перерастают в eq доверительную eq и крепкую eq дружбу. eq О своей eq первой eq дружбе (как eq в eq последующем – о eq первой eq влюбленности) девочки eq порой eq помнят всю eq жизнь.

eq Таким образом, eq игра eq имеет большое eq значение eq в осознании eq ребёнком eq себя как eq представителя eq определённого пола eq и eq овладении соответствующим eq ролевым eq поведением, главное – eq создавать eq условия, обеспечивающие eq содержательность eq и развитие eq игры, eq соблюдать требования eq по eq отбору игрушек.
eq 2.eq 2. Организация eq и eq анализ результатов eq опытно-eq экспериментальной работы eq по eq использованию сюжетно-eq ролевых eq игр как eq средства eq развития гендерных eq представлений eq у детей eq старшего eq дошкольного возраста

eq Экспериментальный eq этап исследования eq был eq посвящен проверке eq эффективности eq работы по eq использованию eq сюжетно-ролевых eq игр eq как средства eq развития eq гендерных представлений eq у eq детей старшего eq дошкольного eq возраста. Экспериментальная eq работа eq проводилась в eq МБДОУ eq детский сад №eq 89 eq г. Пензы «eq Солнечный eq лучик». Объектом eq обучения eq и исследования eq стали eq 22 ребёнка eq 5,eq 5-7 eq лет eq подготовительной группы «eq Лучики», eq среди которых eq 12 eq девочек и eq 10 eq мальчиков. 
Педагогический eq эксперимент eq включал в eq себя eq три этапа: eq констатирующий, eq формирующий и eq контрольный. eq Перейдём к eq описанию eq каждого этапа eq опытно-eq экспериментальной работы.

eq Экспериментальную eq работу мы eq начали eq с констатирующего eq эксперимента. eq Он проводился eq нами eq до начала eq формирующего eq в течение eq сентября eq 2018-2019 eq учебного eq года. В eq соответствии eq с задачами eq исследования eq констатирующий эксперимент eq был eq направлен на eq выяснение eq следующих вопросов: 

eq 1) eq какие игры eq и eq игрушки предпочитают eq девочки eq и мальчики eq старшего eq дошкольного возраста; 

eq 2) eq как они eq мотивируют eq свой выбор; 

eq 3) eq каков уровень eq сформированности eq представлений детей eq о eq половых ролях, eq о eq себе как eq о eq представителе определенного eq пола eq и своих eq настоящих eq и будущих eq половых eq ролях; 

4) eq определить eq актуальность вопроса eq гендерного eq воспитания среди eq родителей eq воспитанников исследуемой eq нами eq группы. 

В eq ходе eq исследования использовались eq следующие eq методики:

1. Беседа eq с eq ребёнком о eq половых eq ролях (А.eq Н. eq Щетинина, О.eq И. eq Иванова).

2. Методика eq ранжирования eq игрушек (И.eq В. eq Победицкая).

3. Беседа «eq Подарок eq на День eq рождения».

4. eq Анкеты для eq родителей.

eq Работа в eq рамках eq констатирующего эксперимента eq проводилась eq в четыре eq этапа. eq Рассмотрим их eq подробнее.

eq 1. Беседа eq с eq ребёнком о eq половых eq ролях (А.eq М. eq Щетинина, О.eq И. eq Иванова) (см. eq Приложение eq 1).
Цель: eq выявить eq особенности  представлений  eq детей eq о половых eq ролях, eq о себе eq как eq о представителе eq определённого eq пола и eq своих eq настоящих и eq будущих eq половых ролях.

eq Инструкция eq к проведению.

eq Беседа  eq проводится индивидуально eq с eq каждым ребёнком eq и eq состоит из eq 2-eq х блоков eq вопросов.

eq Первый блок eq объединяет eq с 1 eq по eq 6 вопросы, eq цель eq которых выявить  eq представления  eq ребёнка о eq своём  eq образе «Я-eq девочка»  eq или «Я-eq мальчик»  eq и особенности eq идентификации eq ребёнка со eq своим eq полом, о eq позитивном eq либо негативном eq отношении eq ребёнка к eq своей eq половой роли.
eq Второй eq блок объединяет eq с eq 7 по eq 13 eq вопросы.

Цель: eq выявить  eq представления  ребёнка eq о eq своей настоящей eq половой eq роли.

Обработка eq результатов:

eq Правильный, самостоятельный eq и eq развернутый ответ –  eq 3 eq балла;

Ответ eq правильный, eq но при eq помощи eq педагога и eq наводящих eq вопросов – 2 eq балла;
eq Односложный ответ eq или eq его отсутствие – eq 1 eq балл.
Уровень eq представлений eq дошкольников о eq половых eq ролях и eq о eq себе как eq о eq представителе пола, eq своих eq настоящих и eq будущих eq половых ролях.

eq Количество eq набранных баллов eq соответствует eq одному из eq следующих eq уровней: высокий – eq 27-eq 39 баллов, eq средний – eq 14-26 eq баллов eq и низкий – eq 1-eq 13 баллов.

eq Ответы eq ребёнка мы eq записывали eq в таблице (eq см. eq Приложение 2).
eq 2. eq Методика ранжирования eq игрушек (eq И.В. eq Побединская) 
(eq см. Приложение eq 3).

eq Цель: выявить eq игровые eq предпочтения мальчиков eq и eq девочек дошкольного eq возраста.

eq Поскольку в eq дошкольном eq возрасте стимульный eq материал eq должен иметь eq опору eq на наглядно-eq действенное eq мышление, для eq проведения eq этой методики eq нами eq были использованы eq цветные eq изображения игрушек eq на eq карточках. Всего eq использовано eq 22 карточки. eq При eq этом изображения eq условно eq делятся на: «eq условно eq маскулинных» (7 eq карточек), «eq условно фемининными» (eq 7 eq карточек) и eq нейтральных (eq 8 карточек) eq игрушек. eq К условно eq женским eq относятся изображения eq кукол, eq пупсов, зублсы, eq Барби, eq кукольную посуду eq и eq др. В eq список eq условно мужских eq попали eq трансформеры, солдатики eq и eq танки, пистолет eq и eq др. Нейтральными eq выступают: eq пластилин, краски, eq конструктор eq Лего и eq др.

eq В ходе eq обследования eq ребёнку в eq индивидуальном eq порядке предлагалось eq рассмотреть eq разложенные перед eq ним eq на низком eq столе eq карточки и eq выбрать eq ту игрушку, eq которая eq больше всего eq понравилась. eq После этого eq выбранная eq карточка убиралась eq и eq ребёнку предлагалось eq выбрать eq из оставшихся eq игрушек. eq Процедура повторялась eq до eq тех пор, eq пока eq не останется eq ни eq одной игрушки. 

eq Время eq проведения обследования eq не eq ограничивалось, так eq как eq темп индивидуальной eq деятельности eq у детей eq был eq различным. Нам eq кажется eq идеальным проведение eq методики eq в отдельном, eq но eq знакомом ребёнку eq помещении.  eq Возможно проведение eq обследования eq в групповой eq комнате, eq при условии, eq что eq другие дети eq не eq могут наблюдать eq за eq процессом выбора, eq тем eq самым влияя eq на eq результат.

Выборы eq ребёнка eq фиксировались в eq таблице (eq отдельно – для eq мальчиков eq и для eq девочек).
eq 3. Беседа «eq Подарок eq на День eq рождения»
eq Цель: определить eq ведущие eq гендерные эталоны eq детей eq дошкольного возраста eq посредством eq игрушки.

В eq ходе eq беседы ребёнку eq задаются eq 3 вопроса:

1) eq Что eq ты нарисовал(eq а)?

2) eq Что ты eq можешь eq рассказать об eq этой eq игрушке (игрушках)?

3) eq Почему eq именно эта eq игрушка eq нравится тебе eq больше eq всего?

Обработка eq результатов eq проводилась методом eq контент-eq анализа. В eq бланке eq регистрируются все eq смысловые eq единицы высказываний eq детей. eq В нашем eq исследовании eq условно можно eq выделить eq три категории eq высказываний: eq смысловые (название eq игрушки), eq качественные (описание eq ребёнком eq свойств игрушки) eq и eq эмоционально-отношенческие (eq кто eq подарил, с eq кем eq играет в игрушки,  eq как относится eq к eq игрушке или eq дарителю). 

eq 4. Анкеты eq для eq родителей (см. eq Приложения eq 4, 5).
eq Цель: eq получить данные eq об eq особенностях гендерного eq воспитания eq в семье.

eq Родителям eq были даны eq бланки eq с вопросами eq по eq направлению гендерного eq воспитания eq детей.

На eq основе eq проведённого исследования eq были eq получены следующие eq результаты.
eq 1. Беседа eq с eq ребёнком о eq половых eq ролях (А.eq М. eq Щетинина, О.eq И. eq Иванова).
Беседа eq направлена eq на уточнение eq знаний eq детей о eq своей eq половой принадлежности, eq роли eq и занятости eq мужчины eq я женщины eq в eq семье, их eq социальном eq статусе, об eq основных eq чертах внешности eq и eq поведения. В eq беседе eq совершенствуется речевая eq активность eq детей и eq осуществляется eq попытка привлечения eq внимания eq детей к eq половым eq и возрастным eq различиям eq людей. При eq анализе eq учитывалось понимание eq ребёнком eq роли мужчины eq и eq женщины. 

Из eq 22 (eq 100%) опрошенных eq детей eq у 1 (eq 5%) eq выявлен низкий eq уровень eq знаний об eq образе eq мужчины и eq женщины. eq У ребёнка eq наблюдаётся eq неустойчивость пола, eq его eq обратимость, т.eq е. eq допускается возможность eq превращения eq в мальчика eq или eq девочку; наблюдается eq неустойчивое eq эмоциональное отношение eq к eq себе; отсутствие eq представлений eq о своих eq будущих eq социальных функциях eq в eq семье и eq обществе; eq неопределённые представления eq об eq особенностях поведения, eq внешних eq отличительных признаках eq мальчиков eq и девочек.

eq К eq низкому уровню eq отнесены eq знания Артема. eq Он eq затруднялся с eq ответом eq на вопрос: «eq Чем eq мальчики отличаются eq от eq девочек?». Ему eq требовалось eq уточнение вопроса: «eq А eq одинаково ли eq одеваются eq мальчики и eq девочки?», «eq Одинаковые или eq разные eq у них eq причёски?» eq и т.eq п. eq Ответы были eq скудными, eq короткими, например, «eq У eq девочек длинные eq волосы». eq Особенные затруднения eq возникли, eq когда Артем eq вспомнил, eq что у eq Ангелины eq короткая стрижка.

eq Представления eq среднего уровня eq выявлены eq у 14 (eq 66%) eq детей. Эти eq дети знают, что eq пол eq необратим, т.eq е. eq нельзя из eq мальчика eq превратиться в eq девочку eq и наоборот; eq имеют eq знания о eq том, eq как ведут eq себя eq мальчики и eq девочки eq и называют eq некоторые eq их отличительные eq признаки (eq одежда, некоторые eq качества, eq особенности поведения); eq называют eq некоторые функции eq мужчины eq и женщины eq в eq семье.

Соня, eq Аня, eq Маша, Матвей, eq Коля eq и другие eq дети eq называли достаточно eq полно eq функции и eq обязанности eq мужчины (папы) eq в eq семье – ремонтирует, eq приносит eq деньги, строит, eq носит eq тяжести, помогает eq маме eq и др. eq Мама eq готовит кушать, eq стирает, eq убирает, заплетает eq косички, eq а также eq помогает eq папе. 

Влад, eq Вика, eq Демид называли eq некоторые eq признаки внешности eq и eq характера присущие eq мальчикам eq и девочкам (eq мальчики – eq сильные, защитники eq девочек, eq одевают брюки eq и eq рубашку, а eq девочки – eq добрые, заботливые, eq стройные, eq одевают платья, eq юбки). 

eq У 6 (eq 29%) eq детей исследуемой eq группы eq выявлен высокий eq уровень eq сформированности полового eq образа, eq о чём eq свидетельствуют eq их знания eq и eq понимание необратимости eq своего eq и противоположного eq пола; eq они испытывают eq эмоционально eq положительное отношение eq к eq себе; знают eq многое eq о полоролевых eq функциях eq мужчины и eq женщины eq в семье; eq имеют eq представления об eq отличиях eq мальчиков и eq девочек eq и особенностях eq их eq полоролевого поведения.

eq Знания eq Ани и eq Тимофея eq достаточно сильно eq отличались eq от знаний eq детей eq даже среднего eq уровня. eq Дети называли eq существенные eq отличительные признаки eq мужского eq и женского eq поведения, eq внешние признаки. eq Объясняли, eq поясняли свои eq ответы. eq Приводили примеры eq собственных eq наблюдений за eq своими eq родителями, друзьями.

eq Ответ eq каждого ребёнка eq отличался eq своей полнотой eq и eq оригинальностью. Так, eq Ангелина eq обратила наше eq внимание eq на то, eq что, eq несмотря на eq её eq короткую стрижку, eq она – eq девочка: «У eq меня eq есть много eq платьев, eq я люблю eq играть eq в куклы eq и eq мультики для eq девочек».

eq Саша же eq в eq своих ответах eq обратила eq на себя eq внимание eq тем, что eq усердно eq настаивала на eq том, eq что роль eq воспитателя eq в семье eq должна eq принадлежать исключительно eq папе: «eq Меня воспитывает eq папа, eq а маме eq нужно eq смотреть за eq сестрёнкой, eq а когда eq та eq подрастёт, папа eq будет eq воспитывать нас eq обеих». 

eq Аня при eq своём eq ответе перечислила eq много eq деталей, присущих eq девочкам: eq красивые причёски, eq носят eq платья, красивые eq туфельки, eq говорят тихо, eq их eq любят мальчики, eq у eq них есть eq женская eq косметика.

Таким eq образом, eq по результатам eq беседы eq с ребёнком eq о eq половых ролях (А.М. Щетинина, eq О.eq И. Иванова) eq было eq отмечено, что eq 66% eq испытуемых имеют eq средний eq уровень. Высокий eq уровень eq выявлен только eq у eq 29% детей. eq У eq 5% дошкольников eq отмечен eq низкий уровень eq полоролевой eq идентификации, однако eq количество eq баллов граничит eq со eq средним уровнем (eq см. eq рис. 1).
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eq Рис. eq 1. Распределение eq детей eq по уровню eq сформированности eq представлений о eq половых eq ролях, о eq себе eq как о eq представителе eq определённого пола eq и eq своих настоящих eq и eq будущих половых eq ролях 

eq 2. Методика eq ранжирования eq игрушек (И.eq В. eq Побединская).
Анализ eq полученных eq результатов по eq методу eq ранжирования выбора eq игрушек eq детьми показал, eq что eq у девочек eq предпочтения eq в куклах eq и eq куклах Барби, eq которые eq имитируют девочку eq дошкольного eq возраста, практически eq одинаково. eq Однако, кукол-eq пупсов eq девочки предпочитают eq гораздо eq реже. Это eq может eq свидетельствовать о eq недостаточной eq значимости материнской eq функции eq у девочек eq данного eq возраста. Достаточно eq часто eq девочками были eq выбраны eq животные. Можно eq предположить, eq что в eq этом eq возрасте уже eq сформирован eq интерес к eq животным eq и имеется eq опыт eq игры с eq игрушками eq такого рода. eq Костюмированная eq игрушка у eq девочек eq становится более eq важной eq вместе с eq развитием eq ролевой игры. eq Мягкие eq игрушки очень eq востребованы eq у девочек, eq возможно, eq потому что eq они eq недостаточно освоили eq навык eq совместной игры, eq и eq им необходимы eq объекты-eq заместители. 

У eq мальчиков eq машинки пользуются eq высокой eq популярностью, им eq интересно eq простое манипулирование eq машинками. eq Часто мальчики eq выбирают eq Зублс в eq связи eq с формированием eq в eq этот период eq конструктивной eq деятельности. В eq ходе eq методики мальчикам eq нравилась eq модель пистолета, eq хотя eq на стимульном eq материале eq она была eq достаточно eq примитивной.

Анализ eq полученных eq результатов позволяет eq утверждать, eq что мальчики eq предпочитают eq игрушки из eq группы eq условно маскулинных. eq Обращает eq на себя eq внимание, eq что в eq категорию eq предпочитаемых у eq девочек eq попали картинки eq с eq машинками.

Предпочтения eq у eq девочек выбора eq игрушек eq из условно eq фемининной eq группы тоже eq подтвердились. eq В ходе eq анализа eq условно фемининных eq игрушек eq Зублс у eq мальчиков eq попадаёт в eq категорию eq нейтральных, следовательно, eq они eq не считают eq зублс «eq девчачьими», а eq скорее eq воспринимают их eq как eq один из eq видов eq трансформеров. Следует eq отметить, eq что мягкие eq игрушки eq не только eq не eq попали в eq разряд eq отвергаемых у eq мальчиков, eq а напротив, eq получили eq в исследовании eq ранг eq предпочитаемых. Мальчики eq выбирают eq мягкие игрушки eq даже eq чаще, чем девочки. eq Возможно, это eq говорит eq о том, eq что eq к шести eq годам eq у девочек eq достаточно eq сформированы формы eq сюжетно-eq ролевой игры. eq Поэтому eq мягкую игрушку eq не eq следует относить eq к eq условно фемининным eq для eq детей дошкольного eq возраста. 

eq Маленькие и eq большие eq мягкие игрушки eq являются eq заменителями тела eq матери, eq или, согласно eq терминологии eq психоаналитика Винникота, eq транзиторного, eq т.е. eq переходного eq объекта. Потребность eq выбора eq такого рода eq игрушек eq обусловлено стремлением eq компенсировать eq дефицит телесного, eq тактильного eq контакта и eq других eq форм невербального eq эмоционального eq общения со eq взрослым eq или значимым eq для eq ребёнка. 

Анализ eq результатов eq по группе eq условно eq нейтральных игрушек eq показал, eq что мальчики eq и eq девочки одинаково eq часто eq выбирают для eq игры eq игрушки из eq нейтральной eq группы. Однако, eq общий eq анализ показывает, eq что eq к выбору eq условно eq нейтральных игрушек eq в eq игре дети eq прибегают eq не так eq часто, eq как к eq условно eq маскулинным или eq феминным. 

eq 3. Беседа «eq Подарок eq на День eq Рождения».
eq Результаты беседы «eq Подарок eq на День eq Рождения» eq показал, что eq наиболее eq часто девочки eq отмечают eq в качестве eq любимой eq игрушки различных eq кукол eq и животных. eq Среди eq качеств игрушек, eq категория «eq красивая» для eq девочек eq имеет большое eq значение eq как мотив eq выбора. eq Вместе с eq тем, eq мотив «как eq живая» (говорит, ест, eq ходит eq и т.eq п.) eq обладает ещё eq большим eq значением. 

У eq девочек eq старшего дошкольного eq возраста eq наиболее частым eq мотивом eq выбора игрушек eq выступает eq поддержание эмоциональной eq связи eq с мамой, eq как  eq самого значимого eq в eq окружении ребёнка eq лица. eq Мотив «люблю, eq нравится, eq и обожаю» eq также eq важен для eq дошкольников. eq Также часто eq встречается eq мотив игры eq с eq сиблингами или eq друзьями eq и замещения eq животного eq игрушечной копией. 

eq Отдельно eq хочется отметить eq высказывание eq Лизы, которая eq на eq вопрос, почему eq она eq выбрала солдатика, eq ответила, eq что только eq так eq ей удаётся eq поиграть eq с мальчиками.

eq Наиболее eq часто в eq числе eq любимых игрушек eq упоминаются eq транспортные средства (eq автобус, eq машина). На eq втором eq и третьем eq месте – eq также транспорт –  eq воздушный eq и железнодорожный. eq Для eq мальчиков на eq первое eq место при eq объяснении eq мотива выбора eq выступает eq мотив технической eq сложности eq самой игрушки. eq Дети eq рассказывают, какими eq необычными eq свойствами наделена eq любимая eq игрушка, как eq она eq устроена, и eq это eq придаёт в eq глазах eq мальчиков такой eq вещи eq особенную ценность. eq Мотив eq красоты присутствует, eq но, eq по сравнению eq с eq девочками, он eq представлен eq гораздо меньше. 

eq Следующими eq по значимости eq мотивами eq у мальчиков eq выступают «eq классный, интересный» eq и «eq добрый, хороший». eq Довольно eq выражен мотив eq коллекционирования. eq Мальчики также eq восхищаются eq игрушками, содержащими eq с eq их точки eq зрения eq признаки ловкости, eq смелости, eq героизма. Самым eq частым eq из эмоционально-eq отношенческих eq мотивов выбора eq отмечена eq категория «нравится, eq люблю», eq которая недифференцированно eq отражает eq отношение дошкольника eq к eq любимой игрушке. eq Вместе eq с тем eq мальчики eq говорят о eq том, eq что они eq используют eq игрушки для eq того, eq чтобы играть eq в eq них с eq друзьями eq и родственниками, eq делают eq указания на eq эмоциональную eq привязанность к eq папе eq или маме (eq люблю, eq потому что eq подарила eq мама). Отдельно eq стоит eq выделить мотив eq проигрывания eq борьбы и eq возмездия. eq Мальчики говорят, eq что eq с определённой eq игрушкой eq связан их eq профессиональный eq выбор. Учитывая eq то, eq что дети eq в eq исследовании были eq дошкольниками, eq неудивительно, что eq мотив «eq сплю с eq этой eq игрушкой» также eq представлен.

eq 4. Анкеты eq для eq родителей.
Анкетирование eq родителей eq помогло выявить eq уровень eq родительских знаний eq по eq проблеме, определить eq актуальность eq вопроса развития eq гендерных eq представлений у eq детей eq среди родителей eq воспитанников eq исследуемой нами eq группы, eq взгляды родителей eq на eq формирование приоритетных eq качеств eq личности у eq мальчиков eq и девочек, eq степень eq заинтересованности данной eq темой. 

eq Представим результаты eq первого eq анкетирования «Гендерное eq воспитание eq старших дошкольников».
eq На eq вопрос, Кто eq по eq Вашему мнению, eq должен eq научить ребенка eq нормам eq поведения, свойственным eq представителям eq его пола, eq чаще eq всего встречались eq такие eq ответы: «родители» eq и «eq воспитатели». Из eq 100% eq опрошенных все eq дали eq ответ «родители», eq 47,eq 1% – дополнительно eq вписали eq ответ «воспитатели». 
eq На eq вопрос, С eq какого eq возраста следует eq заниматься eq воспитанием ребенка, eq направленным eq на овладение eq им eq нормами поведения, eq свойственными eq представителям его eq пола, eq чаще всего eq встречались eq такие ответы: «eq с eq рождения» – 35,eq 3%, «eq с 1 eq года» – eq 17,6%, eq столько eq же 17,eq 6% eq опрошенных ответили «eq с eq 3 лет» eq и «eq с 2 eq лет» – eq 29,4%.
eq Ответы eq на вопрос, eq Какой eq вид обучения eq и eq воспитания в eq дошкольном eq учреждении Вы eq считаете eq наиболее рациональным: eq раздельное eq или совместное eq оказались eq единогласными. 100% eq опрошенных eq родителей считают eq наиболее eq приемлемым совместное eq обучение eq и воспитание eq детей.
eq Анкетирование показало, eq 17,eq 6% положительно eq ответили eq на вопрос eq Нужно eq ли, проводить eq какие-eq либо виды eq деятельности eq в условиях eq ДОО eq отдельно с eq мальчиками eq и отдельно eq с eq девочками, 70,eq 6% eq ответили «не eq нужно» eq и 11,eq 8% eq опрошенных воздержались eq от eq ответа.
На eq вопрос, eq В воспитании eq каких eq качеств у eq своего eq ребенка Вы eq испытываете eq наибольшие затруднения, eq 25,eq 3% ответили «eq смелость», eq 14% ответили «eq терпеливость», eq 11,8% eq ответили «eq внимательность». Также eq были eq такие ответы, eq как: «eq общительность» – 5,eq 9%, «eq трудолюбие» – 5,eq 9% eq и «упорство» – 5,9%. Наибольшее eq количество eq опрошенных – 29,eq 4% eq не испытывают eq затруднений eq в воспитании eq каких-eq либо качеств eq у eq своего ребёнка. eq На eq рисунке 2 eq мы eq представили процентное eq соотношение eq показателей ответов. 
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eq Рис. eq 2.  Процентное eq соотношение eq показателей формирования eq определённых eq качеств, вызывающих eq у eq родителей затруднения eq в eq воспитании детей eq старшего eq дошкольного возраста

eq 82,eq 3% опрошенных, eq на eq вопрос Нужна eq ли eq Вам помощь eq в eq воспитании Вашего eq сына eq или Вашей eq дочери eq как будущих eq мужчины eq или женщины, eq ответили «eq не нужна» eq и eq 17,6% eq ответили, eq что им eq нужна eq помощь в eq виде eq содействия детского eq сада eq путём проведения eq индивидуальных eq бесед, ролевых eq игр, eq показом правильного «eq образца» eq поведения.
При eq ответе eq на вопрос, eq Какие eq формы работы eq ДОО eq с родителями eq по eq вопросам гендерного eq воспитания eq детей Вы eq считаете eq наиболее приемлемыми eq для eq Вас: родительские eq собрания, eq индивидуальные или eq групповые eq консультации, беседы, eq наглядная eq агитация, 70,eq 6% eq указали ответ «eq родительские eq собрания», 29,eq 4% – «eq беседы», 29,eq 4% – «eq наглядная агитация», eq 17,eq 6% – «индивидуальные eq консультации», eq 17,6% – «eq групповые eq консультации» и eq 5,eq 9% опрошенных eq ответили «eq все виды».
eq На eq вопрос, Какие eq черты eq характера следует eq формировать eq у мальчиков, eq 41,eq 1% опрошенных eq ответили «eq целеустремленность, смелость, eq доброта», eq 23,5% eq ответили «eq честность,  мужественность, eq аккуратность», eq 5,9% – «eq сила eq воли, выдержка, eq выносливость», eq 5,9% – «eq сострадание» eq и 17,eq 6% eq воздержались от eq ответа.
eq И, наконец, eq на eq вопрос о eq том, eq Какие черты eq характера eq следует формировать eq у eq девочек, 29,eq 4% eq опрошенных ответили «eq доброта, eq целеустремленность, отзывчивость, eq аккуратность», eq 23,5% – «eq скромность», 17,6% – «eq нежность, eq мягкость», 5,eq 9% – «eq терпеливость», 5,eq 9% – «eq сострадание» и eq 17,eq 6% воздержались eq от eq ответа.

Данное eq анкетирование eq показало, что eq родители eq поддерживают идею eq о eq гендерном воспитании eq детей eq старшего дошкольного eq возраста. eq 100% опрошенных eq считают, eq что именно eq родители eq должны учить eq ребенка eq нормам поведения, eq которые eq присущи его eq полу, eq также все eq родители eq единогласно считают eq наиболее eq рациональным и eq приемлемым eq совместное обучение eq и eq воспитание мальчиков eq и eq девочек. 

Предоставим eq результаты eq второго анкетирования «eq Какие eq качества воспитываем eq у eq сына или eq дочери?».

eq На вопрос eq о eq том, Какие eq качества eq воспитываем у eq дочери eq наибольшую оценку eq 75% eq родителей отдали eq вариантам «eq скромность», 62,eq 5% – «деликатность», «терпеливость», «eq независимость», eq 50% – «присутствие eq духа eq в опасности, eq беде», «eq ориентированность на eq индивидуальные eq достижения», 43,eq 7%  – «eq физическая сила», «eq смелость», «eq отзывчивость» и eq 37,eq 5% – «бесстрашие». 

eq На eq рисунке 3 eq мы eq предоставили процентное eq соотношение eq показателей ответов.
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eq Рис. eq 3. Процентное eq соотношение eq показателей формирования eq приоритетных eq качеств 
у eq девочек eq старшего дошкольного eq возраста
eq На вопрос eq о eq том, Какие eq качества eq воспитываем у eq сына eq 77,5% eq опрошенных eq отдали предпочтение eq варианту «eq физическая сила», «eq смелость», «eq отзывчивость», «заботливость», eq 68,eq 7% – «душевная eq стойкость», «eq храбрость», 50% – «eq присутствие eq духа в eq опасности, eq беде», «терпеливость». 

eq На eq рисунке 4 eq мы eq представили процентное eq соотношение eq показателей ответов.

eq Анкетирование eq выявило, что eq 31,eq 2% опрошенных eq на eq вопрос Какие eq качества eq воспитываем у eq сына eq и дочери eq самыми eq незначимыми качествами eq считает «eq мягкость», «независимость» eq и eq 26,6% eq считают eq такие качества, eq как «eq ориентированность на eq индивидуальные eq достижения», «независимость», «eq физическая eq сила», «скромность» eq важными, eq но не eq приоритетными.

eq По итогам eq анкетирования eq можно сделать eq вывод eq о том, eq что eq проблема развития eq гендерных eq представлений у eq ребёнка eq достаточно актуальна eq для eq родителей, их eq представления eq об особенностях eq воспитания eq сына и eq дочери eq носят дифференцированный eq подход eq в воспитании eq мальчика eq или девочки.
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eq Рис. eq 4. Процентное eq соотношение eq показателей формирования eq приоритетных eq качеств 
у eq мальчиков eq старшего дошкольного eq возраста
eq Данные констатирующего eq эксперимента eq натолкнули нас eq на eq необходимость разработки eq специальной eq системы работы eq воспитателя, eq которая способствовала eq бы eq развитию гендерных eq представлений eq у детей eq старшего eq дошкольного возраста.
eq На eq основании полученных eq в eq ходе констатирующего eq эксперимента eq данных на eq следующем eq этапе был eq осуществлен eq формирующий эксперимент. eq Этот eq этап предполагал eq непосредственную eq работу с eq детьми. eq Задача формирующего eq эксперимента eq заключалась в eq том, eq чтобы путём eq специально eq организованных мероприятий eq положительным eq образом влиять eq на eq культуру общения, eq поведения, eq взаимоотношения между eq мальчиками eq и девочками.

eq Поскольку eq вопрос развития eq гендерных eq представлений у eq детей eq дошкольного возраста eq мы eq рассматриваем в eq русле eq тесной связи eq с eq наиболее важным eq для eq этого возраста eq видом eq детской деятельности – eq игрой, eq особое внимание eq мы eq уделили роли eq игр eq и игрушек eq в eq осознании ребёнком eq себя eq как представителя eq определённого eq пола и eq овладении eq соответствующим ролевым eq поведением.

eq Мы предполагали, eq что eq эффективность процесса eq формирования eq основ мужественности eq у eq мальчиков и eq женственности eq у девочек eq старшего eq возраста определяется eq созданием eq следующих психолого-eq педагогических eq условий:

· ориентация eq мальчиков eq и девочек eq на eq осуществление игровых eq действий eq в соответствии eq со eq своим полом;

· eq регулирующая eq роль педагога eq в eq организации игровой eq деятельности eq детей;

· системность, eq последовательность eq и целенаправленное eq использование eq возможностей игрушек eq в eq формировании у eq детей eq представлений о eq социальных eq и половых eq ролях eq в обществе eq и eq закреплении позитивных eq стереотипов eq мужественности и eq женственности;

· eq установление обратной eq связи eq с родителями eq и eq согласование действий eq семьи eq и ДОО.

eq Согласно eq В.А. eq Деркунской, eq А.Н. eq Харчевниковой, eq наша работа eq включала eq в себя eq три eq этапа.

Первый eq этап – eq организационный.

Шаг eq 1 – eq определить игровые eq интересы eq и предпочтения, eq игровые eq умения мальчиков eq и eq девочек в eq 5-eq 6 лет (eq беседа eq с ребёнком eq с eq целью выявления eq его eq представлений о eq том, eq чем отличаются eq и eq чем похожи eq мальчики eq и девочки, eq с eq кем из eq них eq и почему eq он eq предпочитает дружить; eq о eq семейной роли eq представителей eq противоположного пола; eq наблюдение eq за самостоятельной eq игрой eq мальчиков и eq девочек);

eq Шаг 2 – eq отбор eq оптимальных игровых eq сюжетов eq и игрушек eq для eq формирования качеств eq мужественности eq у мальчиков eq и eq женственности у eq девочек eq в 5-eq 6 eq лет.

· Бытовые, eq производственные, eq отражающие профессиональный eq труд eq людей, и eq общественные eq сюжеты: «Игры eq в eq семью», «Детский eq сад», «eq Лечение больных», «eq Магазин», «eq Солдаты», «Летчики», «eq Ремонт eq машин», «Строители», «eq Спасатели», «eq Моряки», «Защитники eq леса» eq и др.

· eq Игровые eq сюжеты, заимствованные eq из eq телепередач (мультфильма, eq кинофильма): «eq Летучий корабль», «eq Пираты», «eq Машина времени», «eq Поиск eq сокровищ», «Фиксики», «eq Робокар eq Поли и eq его eq друзья» и eq др.

eq Шаг 3 – eq организация eq предметно-игровой eq среды eq для развития eq игровой eq деятельности мальчиков eq и eq девочек в eq 5-eq 6 лет.

eq Второй eq этап – совместная eq игровая eq деятельность воспитателя eq и eq детей.

Шаг eq 1 – eq развитие ролевых eq связей eq у мальчиков eq и eq девочек в eq игровых eq ситуациях. Воспитатель eq как eq партнер по eq игре eq предлагает детям eq основные eq роли, а eq сам eq берёт второстепенную. eq По eq ходу игры eq вводит eq новые сюжетные eq события, eq требующие логичной eq и eq необходимой смены eq его eq роли, включения eq новых eq ролевых связей. 

eq Шаг eq 2 – развитие eq ролевого eq взаимодействия детей eq в eq разнообразных ситуациях eq игрового eq взаимодействия. Воспитатель eq предлагает eq различные структуры eq сюжетов eq для мальчиков eq и eq девочек, стимулирующих eq гибкое eq ролевое поведение, eq смену eq ролей. У eq мальчиков eq формирует положительный eq опыт eq разрешения конфликтов (eq умение eq договориться, уступать eq и eq т. д., eq умения eq длительно вести eq многоперсонажный eq диалог, использовать eq разные eq типы игровых eq отношений.

eq Шаг 3 – eq развитие eq умений комбинировать eq сюжеты, eq импровизационных умений eq посредством eq игровых приёмов. eq Воспитатель eq использует сюжетные eq импровизации eq героического характера, eq приключенческого eq содержания, отражающие eq сюжеты eq современных телепередач, eq творческие eq изобретения. Через eq игровое eq содержание вызывается eq интерес eq и желание eq к eq согласованному распределению eq ролей eq для совместного eq построения eq сюжета игры. eq Предлагает eq содержание игры, eq включающее eq в себя eq приключенческие eq захватывающие события, eq ситуации eq успеха, победы, eq проблемы eq технического, профессионального eq характера.

eq Третий этап – eq самостоятельная eq игровая деятельность. eq Игровую eq позицию воспитателя eq характеризуют eq косвенные приёмы eq руководства eq играми, при eq необходимости – eq включения игрового eq взаимодействия. 
eq Педагогически правильно eq организованная eq игра дошкольников, eq подбор eq игрушек, направленных eq на eq формирование качеств eq мужественности eq мальчиков и eq женственности eq девочек, обогащение eq предметно-eq игровой среды eq с eq учётом включения eq игрового eq материала, отражающего eq предпочтение eq мальчиков и eq девочек eq в игре, eq способствуют eq развитию интереса, eq эмоционально-eq положительного отношения eq к eq противоположному полу, eq будущей eq роли, освоению eq опыта eq соответствующего мужского eq или eq женского поведения eq в eq семье и eq обществе, eq умений взаимодействовать, eq договариваться eq с противоположным eq полом, eq строить длительные eq доброжелательные eq взаимоотношения.

Мы eq составили eq перспективный план eq работы eq с детьми eq на eq октябрь 2018г. – eq апрель eq 2019 г. (eq см. eq таблицу 2). eq Учитывая eq игровые интересы eq и eq предпочтения, игровые eq умения eq мальчиков и eq девочек, eq в содержание eq работы eq мы старались eq отобрать eq оптимальные игровые eq сюжеты eq для формирования eq качеств eq мужественности у eq мальчиков eq и женственности eq у eq девочек. 

При eq совместном eq воспитании мальчиков eq и eq девочек очень eq важной eq педагогической задачей eq мы eq считали преодоление eq разобщённости eq между ними eq и eq организация совместных eq игр, eq в процессе eq которых eq дети могли eq бы eq действовать сообща, eq но eq в соответствии eq с eq гендерными особенностями. eq Мальчики eq принимали на eq себя eq мужские роли, eq а eq девочки – женские. 
eq Таблица eq 2
Перспективный eq план eq работы по eq развитию eq гендерных представлений 

eq у eq детей старшего eq дошкольного eq возраста
	Месяц
	eq Цель
	eq Содержание работы

	  eq октябрь
	eq Дать знания eq о eq различиях полов eq и eq сформировать естественное eq отношение eq к своему eq телу, eq удовлетворить познавательные eq интересы eq детей в eq этих eq вопросах.
	Рассказ eq воспитателя eq о физиологических eq различиях eq полов;  беседа eq об eq обязательном гигиеническом eq уходе eq за своим eq телом;

eq правила поведения eq в eq туалете, при eq переодевании.

eq Беседа «Будущие eq мамы eq и папы».

eq Чтение eq стихов С. eq Маршака «eq Хороший день».

	eq ноябрь
	eq Дать представление eq об eq особенностях женских eq и eq мужских профессий,

eq расширить eq знания детей eq о eq специфических чертах eq личности eq мужчины и eq женщины: eq героизм, отвага, eq смекалка, eq смелость, благородство, eq решительность, eq умение преодолевать eq трудности, eq защищать слабых;

eq формировать eq представление о eq роли eq отца в eq семье.
	eq Рассматривание иллюстраций eq о eq профессиях взрослых, eq родственников.

eq Дидактическая игра «eq Кто eq работает в eq детском eq саду».

Упражнение «eq Помоги eq завязать шарф» (eq во eq время одевания eq на eq прогулку).

Игровая eq ситуация: «eq Девочку обидели».

eq Заучивание eq пословиц и eq поговорок eq о смелости, eq героизме, eq отваге.

Ролевые eq игры: «eq У папы eq выходной», «eq С папой eq на eq прогулке».

	декабрь
	eq Расширить eq знания детей eq о eq специфических чертах eq личности eq женщины: доброта, eq трудолюбие, eq отзывчивость к eq чужому eq горю, внимательность, eq самоотверженность, eq заботливость, желание eq опекать eq и оберегать eq малышей; 
eq формирование правильного eq представления eq о семье, eq роли eq матери, отца, eq дедушки, eq бабушки, сестры, eq брата. 
	eq Сюжетно-ролевые eq игры: «eq Кукла идёт eq в eq гости», «Показ eq моделей».

eq Анализ поведения eq героинь eq в сказках «eq Аленький eq цветочек», «Сестрица eq Алёнушка eq и братец eq Иванушка».

eq Беседа «Может eq ли eq семья обойтись eq без eq мамы?».

Ролевые eq игры: «eq Мама готовит», «eq Мама eq заболела».

Беседа «eq Моя eq семья».

Рассматривание eq фотостенда «eq Моя семья» (eq фотографии eq семей воспитанников).

eq Игра eq в домашние eq сюжеты, eq например, «Завтра eq воскресенье, eq семья едет eq на пикник».

	январь
	eq Уточнить eq характерные отличия eq во eq внешнем облике eq мальчиков eq и девочек.
	eq Беседа «eq Одежда мальчиков eq и eq девочек» (зимой eq и eq летом), работа eq с eq картинками.

Чтение eq стихотворений eq А. Барто «Любочка», «eq Вовка – добрая eq душа».

eq Рисование «Праздничные eq костюмы eq для кукол eq Кати eq и Андрюши».

eq Дидактическая eq игра «Наши eq причёски».

	eq февраль
	Воспитывать eq у eq мальчиков смелость, eq ловкость, eq активность, упорство, eq силу eq воли.
	Заучивание eq пословиц eq и поговорок eq о доброте, ласке, eq трудолюбии.

eq Чтение «Денискиных eq рассказов» В. Драгунского.

eq Ролевые eq игры: «Поздравим eq маму eq с 8 eq марта».

	eq март
	Формировать eq полоролевые eq позиции (например, eq отношение eq к младшей eq сестре eq как к eq маленькой eq женщине).
	Анализ eq рассказа eq Н. Носова «eq Фантазёры», 
eq стихотворений А. eq Барто «eq Младший брат», «eq Обида».

eq Беседа «Мои eq братья eq и сёстры».

eq Ролевые eq игры «Сестренка eq заболела», «eq В семье eq появился eq братик (сестрёнка)».

	eq апрель
	eq Рассказать о eq положительных eq чертах характера eq и eq поступках мальчиков eq и eq девочек, о eq дружбе eq между ними.
	eq Чтение eq сказок «Цветик-eq Семицветик», «eq Снежная королева».

eq Беседы: «eq Как подружиться eq с eq девочкой?», «Как eq оказывать eq знаки внимания?».

eq Игровая eq ситуация «Разрешите eq представиться».


eq Наиболее востребованными eq сюжетами eq у детей eq нашей eq группы являются eq такие eq игры: у eq мальчиков – «eq Военные», «Моряки», «eq МЧС», «eq Водители» и eq т. eq д., у eq девочек – «eq Больница», «Магазин», «eq Ателье», «eq Салон красоты» eq и eq т.д. 
eq В eq таких классических eq для eq детей дошкольного eq возраста eq играх как «Семья», «eq Больница», «Поликлиника», «eq Магазин», «eq Парикмахерская», «Ателье» eq мы eq создали условия eq через eq атрибуты, где eq мальчики eq наравне с eq девочками, eq могли видеть eq себя eq в роли eq врача, eq кассира-продавца, eq портного, eq стилиста, члена eq семьи. eq В игре «eq Кафе» eq наряду с eq такими eq атрибутами, как: eq пирожное, eq мороженное, молочные eq коктейли, eq соки, мы eq предлагали eq фартуки с eq рюшами eq для девочек eq и eq более строгие eq модели eq фартуков для eq мальчиков.

eq В игре «eq Парикмахерская» eq изготовили с eq детьми eq атрибуты как eq для eq женского, так eq и eq для мужского eq зала: eq альбомы с eq причёсками eq для мальчиков eq и eq девочек, предусмотрели eq наличие eq инструментов для eq создания eq мужских и eq женских eq причёсок и eq др.

eq Для игр «eq Поликлиника» eq и «Больница» eq мы eq создали атрибуты eq для eq узких специалистов: eq окулист, eq хирург, рентгенолог, eq стоматолог, eq лор, где eq роли eq врачей могут eq выполнять eq как девочки, eq так eq и мальчики.

eq В eq игре «Магазин» eq шофёры, eq привозящие в eq магазин eq продукты, могли eq выступать eq в роли eq охранника, eq кассира-продавца, eq меняя eq детали костюма: eq кепка, eq бейджик, жилет eq и eq др. 

Мы eq исходили eq из того, eq что eq работа, организованная eq в eq детском саду, eq не eq даст должного eq эффекта, eq если не eq обеспечить eq сотрудничества с eq семьей. eq Для родителей eq были eq подготовлены памятки, eq организовано eq родительское собрание eq на eq тему «Мальчики eq и eq девочки в eq детском eq саду» (см. eq Приложение eq 6). В eq уголок eq для родителей eq был eq помещён «Устный eq журнал eq для родителей», eq включающий eq в себя eq общие eq психолого-педагогические eq рекомендации eq по вопросам eq воспитания eq детей с eq учётом eq их половой eq принадлежности: «eq Простые правила eq воспитания eq девочек» и «eq Простые eq правила воспитания eq мальчиков» (eq см. Приложения eq 7, eq 8).
Педагогам eq ДОО eq был предложен eq примерный eq тематический план eq работы eq с родителями eq воспитанников eq с целью eq привлечь eq внимание родителей eq к eq воспитанию мальчиков eq и eq девочек как eq будущих eq мам и eq пап, eq мужчин и eq женщин (eq см. таблицу eq 3).
eq Таблица 3

eq Примерный eq тематический план eq работы eq с родителями eq воспитанников
	eq Тема
	Задачи
	eq Вопросы eq для обсуждения
	eq Формы
eq работы с

eq родителями

	«eq Одинаково ли eq надо eq воспитывать сыновей eq и eq дочерей?»
	Формировать eq у eq родителей представление eq о eq необходимости дифференцированного eq воспитания eq мальчиков и eq девочек eq в семье eq и eq ДОУ.
	1. eq Стереотипы eq в воспитании eq мальчиков eq и девочек, eq их преодоление.
2. eq Дифференцированный eq подход в eq воспитании eq мальчиков и eq девочек.

eq 3. Трудности eq в eq формировании женской eq и eq мужской модели eq поведения eq у детей.
	eq Дискуссии, eq беседы, лекции

	«eq Роль eq матери в eq воспитании eq дочери и eq сына»
	eq Формировать понимание eq матерью eq своей роли eq в eq процессе воспитания eq дочери eq и сына.
	eq 1. eq Мать – главный eq воспитатель: eq правильно ли eq это?

eq 2. Влияние eq примера eq матери на eq формирование eq характера дочери.

eq 3. eq Отношения матери eq с eq сыном и eq дочерью.

eq 4. Нужно eq ли eq матери ласкать eq сына?

eq 5. Как eq не eq допустить грубости eq и eq неуважения ребёнка eq к eq матери
	Обсуждение eq педагогических eq ситуаций, круглый eq стол eq матерей по eq обмену eq опытом воспитания

	«eq Роль eq отца в eq воспитании
eq дочери и eq сына»
	eq Формировать у eq отцов
eq положительную мотивацию eq к eq участию в eq процессе eq воспитания дочери eq и eq сына.
	1. eq Отец – eq один из eq первых eq воспитателей сына eq и eq дочери.

2. eq Влияние eq примера отца eq на eq формирование характера eq сына.

eq 3. Роль eq отца eq в формировании eq у eq дочери женского eq самосознания.
	eq Обсуждение педагогических eq ситуаций, eq круглый стол eq отцов eq по обмену eq опытом eq воспитания

	«Дружеские

eq отношения
eq между мальчиками eq и девочками: что eq нужно eq делать, чтобы eq они eq возникли?»
	Формировать eq адекватное eq понимание родителями eq дружеских eq отношений между eq мальчиками eq и девочками eq среднего eq дошкольного возраста eq и eq способов их eq формирования.
	eq 1. Особенности eq понимания eq дружбы средними eq дошкольниками
eq 2.Совместная eq деятельность eq как способ eq формирования eq дружеских отношений eq между eq мальчиками и eq девочками.
	eq Дискуссии

	«Женские» eq и
«eq мужские»

обязанности
	eq 1. eq Актуализировать и eq обогащать eq представления родителей eq о eq домашних обязанностях eq мальчиков eq и девочек;

eq 2.eq Согласовать действия eq ДОО eq и семьи eq по eq воспитанию у eq мальчиков eq и девочек eq трудовых eq качеств.
	1.«eq Мужские» eq и «женские» eq обязанности
	eq Обсуждение педагогических
eq ситуаций, eq беседы, круглый eq стол eq по обмену eq опытом


eq Также родителям eq был eq предложен список eq литературы eq для чтения eq мальчикам eq и девочкам (eq см. eq Приложение 9). eq Данный eq материал был eq представлен eq педагогам и eq родителям eq детей в eq ходе eq проводимой работы eq с eq детьми (формирующего eq эксперимента).
eq Контрольный эксперимент. eq Основной eq задачей на eq завершающем eq этапе эксперимента eq явилось eq изучение результатов eq экспериментальной eq работы и eq подтверждение eq гипотезы исследования. 

eq Для eq определения эффективности eq проделанной eq нами работы eq было eq проведено диагностическое eq обследование eq детей старшего eq дошкольного eq возраста с eq целью eq изучения представлений eq о eq половых ролях. eq В eq качестве диагностического eq материала eq использовалась «Беседа eq с eq ребёнком», что eq и eq на констатирующем eq этапе, eq разработанная А.eq М. eq Щетининой, О.eq И. eq Ивановой. Результаты, eq представлены eq в таблице (eq см. eq Приложение 10) eq и eq на рисунке eq 5.
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eq Рис. 5. eq Распределение eq детей по eq уровню eq сформированности представлений eq о eq половых ролях, eq о eq себе как eq о eq представителе определённого eq пола eq и своих eq настоящих eq и будущих eq половых eq ролях
Как мы eq видим eq на рисунке eq 5, eq прослеживается чёткая eq положительная eq динамика. Проведя eq диагностическое eq обследование в eq группе, eq мы определили, eq что eq для половины eq детей (eq 50%) характерен eq высокий eq уровень сформированности eq полоролевого eq образа. Дети eq данной eq группы: понимали eq необратимость eq пола; эмоционально eq положительно eq относились к eq себе eq в целом eq и eq к выполнению eq своих eq полоролевых функций eq в eq семье; имели eq представления eq об отличиях eq мальчиков eq и девочек, eq об eq особенностях их eq полоролевого eq поведения, знали eq ряд eq своих полоролевых eq функций eq в будущем eq и eq позитивно их eq принимали. 

eq Показатели 50% eq детей eq соответствовали среднему eq уровню eq полоролевого развития. eq Перечисляя eq отличия девочек eq и eq мальчиков, дети eq ориентировались eq на внешние eq признаки (eq одежда, длина eq волос), eq на имена, eq либо eq на негативные eq характеристики («eq девочки всегда eq плачут», «eq мальчики плохо eq себя eq ведут»), при eq этом eq не указывали eq положительные eq качества и eq особенности eq поведения. Своей eq основной eq функцией в eq семье eq дошкольники считали eq послушание. eq Дети данной eq группы eq испытывали затруднения eq при eq ответе на eq вопрос: «eq Каким бы eq ты eq хотел(а) eq стать eq мужчиной (женщиной)?». eq Преобладающие eq ответы для eq мальчиков: «eq Сильным, хорошим», eq для eq девочек: «Красивой, eq хорошей», eq что свидетельствует eq о eq недостаточной осведомленности eq и eq бедности словарного eq запаса eq по теме.
eq В eq целом, результаты eq диагностического eq исследования показали, eq что eq все дети eq идентифицируют eq себя со eq своим eq полом, положительно eq относятся eq к своей eq настоящей eq и будущей eq половой eq роли. 
Сравнительный eq анализ eq наблюдений за eq игровой eq деятельностью мальчиков eq девочек eq показал, что eq игровое eq взаимодействие между eq детьми eq разных полов eq несколько eq изменилось, замечено eq некоторое eq объединение детей eq в eq группы независимо eq от eq половой принадлежности. eq Наблюдение eq показало, что eq мальчики eq и девочки eq чаще eq стали организовывать eq совместные eq игры. У eq детей eq повысился эмоциональный eq настрой eq на принятие eq в eq игру ребёнка eq противоположного eq пола. Мальчики eq перестали eq отрицательно реагировать eq на eq игрушки, различные eq атрибуты, eq которые девочки eq использовали eq в своих eq играх.
eq Сюжеты игр eq стали eq более развёрнутыми eq и eq разнообразными. Дети eq исполняли eq роли согласно eq своей eq половой принадлежности.
eq Родители eq проявляют интерес eq в eq дальнейшем развитии eq гендерных eq представлений у eq своих eq детей. Это eq проявляется eq в выполнении eq наших eq рекомендаций и eq советов. eq Они чаще eq стали eq задавать вопросы, eq систематически eq присутствуют на eq консультациях eq и беседах, eq с eq большим желанием eq откликаются eq на просьбы. 

eq Таким eq образом, дошкольный eq возраст – eq период формирования eq интенсивной eq полоролевой идентичности, eq представлений eq ребёнка о eq его eq половой принадлежности, eq ценностной eq ориентации. В eq ходе eq экспериментальной работы eq нам eq удалось доказать eq эффективность eq работы по eq развитию eq гендерных представлений eq у eq детей старшего eq дошкольного eq возраста в eq процессе eq использования сюжетно-eq ролевых eq игр. Реализация eq поставленной eq задачи была eq бы eq невозможна без eq соблюдения eq ряда педагогических eq условий, eq в частности: eq ориентации eq мальчиков и eq девочек eq на осуществление eq игровых eq действий в eq соответствии eq со своим eq полом; eq регулирующей роли eq педагога eq в организации eq игровой eq деятельности детей eq и eq др.

Педагогически eq правильно eq организованная сюжетно-eq ролевая eq игра дошкольников eq способствует eq развитию интереса, eq эмоционально-eq положительного отношения eq к eq противоположному полу, eq будущей eq роли, освоению eq опыта eq соответствующего мужского eq или eq женского поведения eq в eq семье и eq обществе, eq умений взаимодействовать, eq договариваться eq с противоположным eq полом, eq строить длительные eq доброжелательные eq взаимоотношения, а eq также eq оказывает положительное eq влияние eq на ход eq общего eq развития детской eq личности, eq игровой деятельности eq в eq целом.
Таким eq образом, eq полученные результаты eq исследования eq дают основание eq сделать eq обобщённый вывод eq о eq том, что eq цель eq исследования достигнута eq и eq гипотеза подтверждена.

eq ЗАКЛЮЧЕНИЕ
eq Тема настоящей eq выпускной eq квалификационной работы eq актуальна. eq Проблема гендерного eq воспитания eq волнует сегодня eq большое eq количество исследователей eq и eq педагогов. Интерес eq обусловлен eq тем, что eq современные eq требования индивидуального eq подхода eq к формированию eq личности eq не могут eq игнорировать eq гендерные особенности eq ребёнка, eq так как eq это eq биосоциокультурные характеристики. eq Современные eq приоритеты в eq воспитании eq мальчиков и eq девочек eq заключаются не eq в eq закреплении жёстких eq стандартов eq маскулинности и eq феминности, eq а в eq изучении eq потенциала партнёрских eq взаимоотношений eq между мальчиками eq и eq девочками, воспитании eq человеческого eq в женщине eq и eq мужчине, искренности, eq взаимопонимании, eq взаимодополнимости.

В eq дошкольном eq возрасте необходимо eq педагогически eq целенаправленно способствовать eq развитию eq гендерных представлений eq как eq условия «равного старта» eq для дальнейшего eq психического eq развития и eq социализации eq детей. 
В eq первой eq главе ВКР eq рассмотрены eq теоретические основы eq развития eq гендерных представлений eq у eq детей дошкольного eq возраста. eq Представлен обзор eq работ eq авторов, актуализирующих eq указанную eq проблему. 

В eq первом eq параграфе освещён eq широкий eq круг вопросов, eq связанных eq с развитием eq гендерных eq представлений у eq детей eq дошкольного возраста. eq Делается eq вывод, что eq под «eq гендером» понимается eq социальный eq пол человека, eq формируемый eq в процессе eq воспитания eq личности и eq включающий eq в себя eq психологические, eq социальные и eq культурные eq отличия между eq мужчинами (eq мальчиками) и eq женщинами (eq девочками), а eq существующие eq свойства и eq отношения eq называются гендерными.
eq Во eq втором параграфе eq затронута eq проблема путей eq и eq средств формирования eq начал eq мужественности и eq женственности eq у детей eq старшего eq дошкольного возраста. eq Воспитательные eq средства представляют eq собой eq основу для eq целенаправленного eq воздействия на eq полоролевую eq социализацию дошкольников eq в eq рамках организованного eq образовательного eq процесса ДОО. eq Организация eq деятельности дошкольников eq должна eq быть, в eq том eq числе, направлена eq на eq моделирование содержания eq будущих eq социальных ролей eq в eq контексте современных eq представлений eq о социальном eq и eq психологическом здоровье eq личности, eq а также eq способствовать eq благополучному переходу eq дошкольника eq на следующий eq уровень eq возрастного развития eq в eq статус ученика. 
eq Решение eq поставленных задач eq в eq рамках данного eq исследования eq на основе eq анализа eq психолого-педагогической eq литературы eq видится в eq использовании eq в воспитательном eq процессе eq элементов ведущего eq для eq данного возрастного eq периода eq детей вида eq деятельности – eq сюжетно-ролевой eq игры.

eq Во второй eq главе eq ВКР рассмотрена eq опытно-eq экспериментальная работа eq по eq использованию сюжетно-eq ролевых eq игр как eq средства eq развития гендерных eq представлений eq у детей eq старшего eq дошкольного возраста. 

eq Роль eq сюжетно-ролевой eq игры eq в осознании eq ребёнком eq старшего дошкольного eq возраста eq себя как eq представителя eq определённого пола eq и eq овладении соответствующим eq ролевым eq поведением освящена eq в eq первом параграфе. eq Делается eq вывод, что eq в eq игровой деятельности eq ребёнок eq максимально реализует eq своё «eq Я», включающее eq гендерные eq представления «я – eq мальчик», «eq я – девочка». eq Одно eq из ведущих eq направлений eq исследований, связанных eq с eq игрушками, касается eq гендерных eq стереотипов и eq половых eq различий при eq выборе eq игрушек.
Во eq втором eq параграфе показан eq практический eq опыт работы eq по eq гендерному воспитанию eq детей eq старшего дошкольного eq возраста, eq проведено экспериментальное eq исследование eq по проблеме, eq проанализированы eq и апробированы eq все eq полученные результаты. 
eq Данные eq констатирующего эксперимента eq натолкнули eq нас на eq необходимость eq разработки специальной eq системы eq работы воспитателя, eq которая eq будет способствовать eq развитию eq гендерных представлений eq у eq детей старшего eq дошкольного eq возраста.
Анализ eq современных eq психолого-педагогических eq исследований eq позволил нам eq определить eq следующие условия, eq способствующие eq эффективности процесса eq формирования eq основ мужественности eq у eq мальчиков и eq женственности eq у девочек eq старшего eq возраста: ориентация eq мальчиков eq и девочек eq на eq осуществление игровых eq действий eq в соответствии eq со eq своим полом; eq регулирующая eq роль педагога eq в eq организации игровой eq деятельности eq детей; системность, eq последовательность eq и целенаправленное eq использование eq возможностей игрушек eq в eq формировании у eq детей eq представлений о eq социальных eq и половых eq ролях eq в обществе eq и eq закреплении позитивных eq стереотипов eq мужественности и eq женственности; eq установление обратной eq связи eq с родителями eq и eq согласование действий eq семьи eq и ДОО.

eq На eq основании полученных eq в eq ходе констатирующего eq эксперимента eq данных на eq следующем eq этапе был eq осуществлен eq формирующий эксперимент. eq При eq совместном воспитании eq мальчиков eq и девочек eq очень eq важной педагогической eq задачей eq мы считали eq преодоление eq разобщённости между eq ними eq и организация eq совместных eq игр, в eq процессе eq которых дети eq могли eq бы действовать eq сообща, eq но в eq соответствии eq с гендерными eq особенностями. eq Мальчики принимали eq на eq себя мужские eq роли, eq а девочки – eq женские.
eq На третьем eq этапе eq мы провели eq контрольный eq срез и eq сравнили eq с результатами eq констатирующего eq эксперимента. Сопоставление eq полученных eq результатов с eq данными eq стартовой диагностики eq позволили eq выявить положительную eq динамику eq в уровне eq сформированности eq представлений старших eq дошкольников eq о половых eq ролях, eq о себе eq как eq о представителе eq определённого eq пола и eq своих eq настоящих и eq будущих eq половых ролях eq в eq процессе использования eq сюжетно-eq ролевых игр.  

eq Обобщение eq итогов выпускной eq квалификационной eq работы показало: eq в eq ходе работы eq удалось eq раскрыть вопрос eq развития eq гендерных представлений eq у eq детей дошкольного eq возраста eq в русле eq тесной eq связи с eq наиболее eq важным для eq этого eq возраста видом eq детской eq деятельности – сюжетно-eq ролевой eq игрой. Таким образом, eq полученные результаты eq исследования eq дают основание eq сделать eq обобщенный вывод eq о eq том, что eq цель eq исследования достигнута.

eq Вместе eq с тем eq исследование eq выявило ряд eq проблем, eq изучение которых eq может eq и должно eq быть eq продолжено. Представляется eq актуальным eq пристальное изучение eq возможностей eq применения разных eq путей eq и средств, eq направленных eq на формирование eq у eq представителей противоположного eq пола eq начал мужественности eq и eq женственности. С eq решением eq этой и eq других eq задач мы eq связываем eq перспективы нашего eq дальнейшего eq исследования. 
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