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Введение

Современное общество в настоящее время идет по пути развития социального государства, которое предполагает перераспределение материальных благ в целях обеспечения достойного уровня жизни всем гражданам, помощи лицам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, а так же в целях снижения социальной напряженности в обществе. 
Предполагается, что человек может претендовать на блага, производимые обществом только в случае, когда он самостоятельно не способен обеспечить себя таковыми в силу объективных обстоятельств: возраста, состояния здоровья и иных причин. На этом фоне социальная политика государства старается увеличить социальную поддержку населения, гарантировать всем нуждающимся минимальные социальные стандарты жизнеобеспечения при одновременном внедрении принципа адресности и проверке нуждаемости. 
Однако не все внедряемые государством механизмы контроля нуждаемости в практической деятельности оказываются действенными. Многие государственные методы стимулирования и адаптации граждан к самостоятельному жизнеобеспечению не работают на практике. Следствием этих процессов является такой феномен, как «социальное иждивенчество». 
Социальное иждивенчество следует рассматривать как комплексную категорию, характеризующуюся проявлением разных форм социально-экономической зависимости от государства. 
Феномен социального иждивенчества не является однородным и объединяет различные ситуации, детерминированные как вынужденной, так и сознательной зависимости. Одной из задач государства является поддержка нетрудоспособных граждан или граждан, не имеющих по каким-либо причинам возможности трудиться (дети, больные, инвалиды, пенсионеры, безработные). Как раз именно эти категории населения обретают статус вынужденных иждивенцев и должны иметь возможность поддерживать обычный жизненный стандарт за счет перераспределения государством средств, накопленных субъектами, участвующими в экономической жизни страны. 
Сознательная же иждивенческая позиция заключается в стремлении во всем рассчитывать не на свои силы, а на помощь других, жить за чужой счет и представляет собой сформированный по различным причинам отказ от индивидуального развития и достижения социально-значимых целей.
Анализ научной литературы показал, что данная проблема имеет ярко выраженный прикладной аспект, поскольку чрезмерное расширение масштабов социального иждивенчества негативно влияет на эффективность социальных расходов и необоснованно усиливает экономическую нагрузку на общество. Необходимость усилий государства и общества по ограничению масштабов социального иждивенчества, созданию условий, при которых расширение его практик будет затруднительным, являются очевидными для современной практики социальной работы. 
В то же время решить указанную задачу невозможно без четкого понимания сущности и специфики проявлений социального иждивенчества, причин его возникновения, содержания и масштабов распространения среди представителей разных категорий населения. В связи с этим проблема социального иждивенчества требует эффективных усилий по ее решению и определяет необходимость научного анализа данного феномена в теории социальной работы.
Сопоставлением теоретических подходов к исследованию социального иждивенчества, а так же особенностями теоретической интерпретации феномена социального иждивенчества в научной литературе в общем и в теории социальной работы в частности занимались такие ученые как Холостова Е.И., Карпикова И.С., Зимина Е.В., Вебера М., Соломеин А.А. и др..
Социальное иждивенчество как социальная проблема, причины возникновения, а также последствия социального иждивенчества анализировались в трудах таких ученых как Шаровской А.В., Баньковской С.П., Басина М. А.,  Хаидова С.К., Волгина Н.А.,  Жмакина М.О.,  Кнорринга В.И., Мосейко В.В., Шевелева Н.П. и др.
Среди ученых занимающихся исследованием путей и мер преодоления социального иждивенчества или снижения остроты проблемы можно отметить Ахметзянова А.О., Гааг Е.А., Свенцицкого А. Л., Фирсова М.В., Шибутани Т. и др.
Таким образом, цель курсовой работы – определить сущность социального иждивенчества как проблемы теории социальной работы.
Объект исследования: социальное иждивенчество.
Предмет исследования: социальное иждивенчество как проблема теории социальной работы.
Задачи:
1. сопоставить теоретические подходы к определению сущности феномена социального иждивенчества;
2. определить основные компоненты социального иждивенчества в теории социальной работы; 
3. выявить приемы и методы оптимизации социального иждивенчества в теории социальной работы.
Гипотеза курсовой работы – определение основных компонентов и анализ проблемы социального иждивенчества в теории социальной работы позволит в некоторой степени предотвратить распространение иждивенчества, снять остроту проблемы, а также снизить последствия социального иждивенчества для общества. 
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