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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность исследования. В дошкольном возрасте развитие речевой 

поликомпетентности играет ключевую роль в формировании гармоничной 

личности. Ребёнок учится использовать речь для выражения своих мыслей, 

желаний и просьб, а также для эффективного общения с окружающим миром. 

В рамках дошкольного образования акцент смещается с чисто учебного 

процесса на социально-развивающий, который помогает детям адаптироваться 

к быстро меняющимся условиям современного мира. 

У детей с недоразвитием речи часто диагностируется трудности в 

формировании правильного произношения звуков, вызванные проблемами в 

сфере фонетики и фонологии. Это характерно для различных речевых 

расстройств, таких как дислалия и дизартрия. Причиной таких нарушений 

является дефект восприятия и произношения фонем. 

Многие исследователи (Е. Архипова, А. Гвоздев, Р. Левина и др.) в 

своих работах доказывают, что ведущим дефектом при нарушениях звуковой 

стороны речи, а, следовательно, при фонетико-фонематическом недоразвитии 

речи, является несформированность процессов фонематического восприятия. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что у детей 

дошкольного возраста может наблюдаться нарушение звукопроизношения и 

восприятия звуков в условиях инклюзивного образования является 

чрезвычайно значимым и актуальным. В силу этого мы считаем крайне 

необходимым изучение нарушения звукопроизношения и восприятия звуков 

у детей старшего дошкольного возраста и методов их коррекции. 

Объект исследования – развитие фонетико-фонематических 

процессов в дошкольном возрасте. 

Предмет исследования – фонетико-фонематическое недоразвитие 

речи у дошкольников. 

Цель исследования – коррекция фонетико-фонематического 

недоразвития речи у дошкольников в условиях инклюзивного образования 
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Задачи: 

1. Анализ специальной литературы по проблеме фонетико-

фонематического недоразвития речи у дошкольников в условиях 

инклюзивного образования; 

2. Подбор методики и проведение диагностического изучения 

фонетико-фонематического недоразвития речи у дошкольников; 

3. Определение основных направлений и содержаний 

логопедической работы по развитию фонетико-фонематического слуха у 

дошкольников с речевым недоразвитием на логопедических занятиях. 

Гипотеза нашей работы: у детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитие речи возникают трудности во время коррекции 

звукопроизношения. Систематическая логопедическая работа, адаптированная 

к потребностям и особенностям дошкольников с ФФНР, может существенно 

повысить уровень их произносительных навыков и оказать положительное 

влияние на процесс их обучения в условиях дошкольного образования. 

На защиту выносятся следующие положения:  

1. Развитые фонематические процессы – это важный фактор успешного 

становления речевой системы в целом. Отсутствие полноценного восприятия 

фонем родного языка делает невозможным правильное четкое произношение 

их детьми, но и чёткие фонематические представления о звуке возможны 

только при правильном его произнесении.   

2. Нарушение фонематического слуха не дает возможности детям 

овладеть в нужной степени словарным запасом и грамматическим строем, и 

тормозит развитие связной речи в целом. Нарушение фонематического 

восприятия приводит к тому, что ребёнок не воспринимает на слух (не 

дифференцирует) близкие по звучанию или сходные по артикуляции звуки 

речи. 

Методы исследования:  

• Анализ психолого-педагогической, лингвистической, методической 

литературы по теме исследования литературы.  
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• Констатирующий эксперимент.  

• Количественный и качественный анализ данных.  

Магистерская диссертация состоит из введения, трех глав, заключения, 

списка литературы.  

Исследование организовано на базе логопедической группы филиала 

№1 МДОУ № 89 «Солнечный лучик» города Пенза. 
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ГЛАВА Ⅰ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ ФОНЕТИКО-

ФОНЕМАТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ У ДОШКОЛЬНИКОВ 

1.1. Развитие фонетико-фонематических процессов у дошкольников с 

нормативным развитием 

 

Фонематическое восприятие базируется на фонематическом слухе. Это 

умение дифференцировать звуки речи и выделять их особенности. 

Фонематическое восприятие — это процесс, который включает в себя 

различные умственные операции, такие как дифференциация звуков и анализ 

звуковой структуры слова. 

Фонематический анализ и синтез — это более сложные процессы, 

связанные с фонематической системой языка. 

Фонематический анализ включает в себя способность различать звуки в 

словах, сравнивать слова по звуковому составу и определять их количество и 

порядок. 

Фонематический анализ не только позволяет распознавать и различать 

слова, но и обращать внимание на их звуковой состав. Даже самый простой 

фонематический анализ предполагает сравнение звуков слов и выделение 

фоновых звуков. 

Фонематический синтез — это процесс, в ходе которого происходит 

объединение отдельных звуков в слоги, а слогов — в слова. 

Исследования в области логопедии убедительно демонстрируют, что 

хорошо развитые фонематические процессы являются ключевым условием 

успешного формирования речевой системы в целом. 

Если ребёнок не может полноценно воспринимать фонемы родного 

языка, то он не сможет правильно и чётко произносить их. Однако чёткое 

представление о звуке возможно только при его правильном произношении. 

Таким образом, развитие фонематических процессов и навыков 

звукопроизношения тесно связаны между собой. 
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Чтобы добиться успешной и стабильной коррекции проблем с 

произношением звуков и слогов, нужно заранее развивать фонематическое 

восприятие. 

Кроме того, нарушения восприятия фонем препятствуют необходимому 

усвоению словарного запаса и грамматических структур, что часто мешает 

развитию связной речи. Проблемы с восприятием звуков могут привести к 

тому, что человек не сможет различать звуки, которые звучат похоже или 

имеют близкую тональность. Это может привести к тому, что словарный запас 

не будет пополняться словами, содержащими трудноразличимые звуки. В 

результате речь будет развиваться медленнее, чем обычно. 

В связи с этим у ребёнка возникают трудности с усвоением 

грамматических норм. 

Из-за того, что у детей недостаточно развито фонематическое 

восприятие, они могут не замечать многие предлоги и безударные окончания 

слов. 

Обучение чтению и письму предполагает развитие способности 

анализировать и синтезировать звуки. Для успешного освоения этих навыков 

необходимо, чтобы у ребёнка дошкольного возраста было развито 

фонематическое восприятие. 

В процессе развития все аспекты, связанные с восприятием звуков речи, 

изменяются по определённому сценарию. Способность распознавать и 

различать фонемы формируется естественным образом по мере взросления 

человека. 

Возрастные нормы развития фонематического слуха:  

Первый год жизни – дофонемный период. 

Новорождённые дети не способны воспринимать не только человеческую 

речь, но и другие звуки, которые отличаются по силе и высоте. Это объясняется 

тем, что области мозга, отвечающие за восприятие звуков, ещё не полностью 

развиты. 
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Примерно со второй-четвёртой недели жизни в возрасте от семи до 

одиннадцати месяцев ребёнок начинает реагировать на различные звуки. К 

концу первого года жизни, при условии нормального развития 

фонематического слуха, он уже способен различать часто используемые слова, 

но пока только по их интонации, а не по смыслу. 

Второй год жизни – самый ответственный в развитии речи, т.к. с него 

начинается собственно речевой период. У ребёнка развиваются реакции на 

звуки, которые он слышит. Он учится различать звуки по их характеристикам. 

Понимает, что пока ещё не может точно определить, как звучат те или иные 

звуки. Замечает разницу между правильным и неправильным произношением. 

Его речь пока ещё несовершенна. Ребёнок становится более восприимчивым к 

речи взрослых и лучше понимает, что они говорят. На этом этапе он уже может 

активно использовать простые слова и понимать речь других людей. 

К трем годам у детей уже накоплен значительный багаж слуховых 

впечатлений, но они пока не могут полностью контролировать свой слух: они 

не умеют внимательно вслушиваться, сопоставлять и анализировать звуки по 

их громкости, тембру, характеру и ритмической организации. 

К концу третьего года самым важным результатом развития 

фонематического восприятия является осознание ребенком неправильности 

своего произношения. Только после этого ребенок может приобрести 

нормальное произношение.  

На четвертом году жизни формируется способность к восприятию и 

различению звуков речи, что позволяет детям более точно определять звуки и 

их сочетания. Это становится фундаментом для развития навыков анализа и 

синтеза звуков.  

Развитие фонематического слуха происходит раньше, чем способность 

ребенка произносить звуки. Ребёнок пока не умеет чётко выговаривать 

некоторые звуки, но слышит их в речи других людей. Он замечает, что его 

сверстники говорят с ошибками, и начинает следить за своей речью.  
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На пятом году начинают формироваться элементарные навыки 

звукового анализа. То есть умение определять, есть ли в слове тот или иной 

звук и где этот звук находится – в начале, в середине или конце слова.  

На шестом году жизни в процессе обучения у ребёнка развивается 

способность анализировать звуки, то есть определять, сколько их в слове и в 

какой последовательности они расположены. Только после того, как ребёнок 

научится анализировать и синтезировать звуки, он сможет успешно освоить 

навыки чтения и письма. Развитие восприятия фонем начинается со слухового 

различения далеких звуков (например, гласных - согласных) и тонких 

звуковых нюансов (звонких - глухих, мягких согласных - твердых согласных). 

Последнее сходство артикуляции побуждает детей «обострять» слух и 

«руководствоваться исключительно чувством слуха». 

 

1.2. Развитие фонетико-фонематических процессов у дошкольников с 

речевыми нарушениями 

 

Сегодня растет число детей с аномальным развитием речи. У 

большинства детей с различными языковыми нарушениями наблюдаются 

недоразвитие фонематических процессов.  

Фонологическая сторона речи детей на начальном этапе речевого 

развития характеризуется фонологической неоднозначностью и 

неустойчивостью фонологических образований. Произношение 

дезорганизовано из-за неустойчивой артикуляции и низкого слухового 

перцептивного потенциала. 

Развитие фонем незрелое. Задача различения отдельных звуков 

непонятна и невозможна для детей на данном этапе речевого развития. 

Наблюдается искаженное произношение мягких, твердых, шипящих, 

свистящих, аффрикат, звонких и глухих звуков. В то же время дети могут  
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Второй вариант заключается в том, что ребенок не всегда может 

идентифицировать большое количество звуков, хотя его речь понятна как ему 

самому, так и другим детям и взрослым. 

Третий вариант заключается в том, что у ребенка диагностировано 

значительное нарушение фонематического слуха. Это приводит к проблемам с 

артикуляцией и распознаванием множества звуков как в вашей собственной 

речи, так и в речи других людей. 

Существует несколько ключевых факторов, которые могут привести к 

проблемам со слухом. 

За то, как мы воспринимаем звуки, отвечают как центральная, так и 

периферическая нервная система. Негативное воздействие на них может 

привести к проблемам со слухом.  

Основными причинами нарушения могут быть: 

• ослабление организма в любом возрасте, особенно в раннем; 

• инфекционные заболевания; 

• проблемы с пищеварением; 

Недостаток витаминов и минералов может привести к снижению 

активности, замкнутости и безразличию. Внимание, концентрация и память 

тоже могут ухудшаться. 

• заболевания щитовидной железы; 

Гипотиреоз в детском возрасте может быть особенно опасен. Недостаток 

или избыток гормонов щитовидной железы оказывает значительное влияние на 

функционирование мозга и умственное развитие ребенка. 

• тугоухость и другие нарушения слуха; 

Если у ребенка проблемы со слухом, он не способен воспринимать звуки, 

а значит, не может их запомнить и воспроизвести. Следовательно, причиной 

проблем с фонематическим слухом может быть снижение остроты слуха. 

Трудность заключается в том, что не всегда легко выявить такое 

расстройство у маленьких детей. Они могут понимать, что им говорят, и 

выполнять просьбы, но не могут четко слышать все звуки. 
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 В процессе обучения и воспитания детей дошкольного возраста с 

фонетико-фонематическим недоразвитием (ФФН) проводится работа по 

устранению речевых проблем и подготовке к успешному освоению навыков 

чтения и письма. 

Дети, которые посещают группу с ФФН, должны получить базовые 

знания, навыки и умения, необходимые для успешного обучения в системе 

общего образования. 

В программе есть специальные блоки, которые направлены на развитие 

речевых навыков и грамотности. 

Логопедическая работа направлена на то, чтобы помочь человеку 

научиться правильно произносить звуки, развить способность различать звуки 

и анализировать их, а также объединять их в слова. 

В рамках коррекционного обучения дети получают знания об 

окружающем мире, а также развивают речевые способности, которые 

соответствуют их возрасту. 

В процессе работы над правильным произношением звуков: 

• дети учатся обращать внимание на морфологический состав слов и 

изменение слов и их сочетаний в предложении; 

• дети учатся составлять простые распространённые и сложные 

предложения, а также использовать различные конструкции предложений в 

связной речи; 

• дети учатся рассказывать и пересказывать, выполняя при этом 

определённые коррекционные задачи; 

• дети учатся развивать свой словарный запас, обращая внимание на 

способы словообразования и эмоционально-оценочное значение слов; 

• дети учатся концентрировать внимание и запоминать информацию. 

Процесс, в ходе которого формируются представления о фонемах, 

включает в себя множество взаимосвязанных элементов. Для того чтобы 
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понять, как именно это происходит, необходимо рассмотреть каждый из них по 

отдельности.  

Логопеды, работающие с детьми с ФФН, учитывают закономерности 

процесса овладения звуковой стороной речи в норме, который происходит 

путём постепенной дифференциации в зонах, выделяющих характерные 

признаки звуков речи. 

Прежде всего, у ребенка должна быть уточнена артикуляционная база 

для дальнейшего развития восприятия фонем и звукового анализа. Для этого 

используются звуки, сохраняемые в процессе артикуляции. (а, о, у, э, ы, м, м*, 

н, н*, п, п*, т, к, к*, х, х*, в, в*, л*, йот(j), б*, д, г, г*). В то же время процесс 

звукообразования нельзя считать завершенным. Многие звуки часто 

произносятся нечетко, с неоднозначной артикуляцией и смешиваются между 

собой (к – х, в – б, ф – в, п – б) или являются заместителями каких-либо ещё не 

проявившихся в речи звуков (т – свистящие и шипящие, л* - р). 

В эту группу входят звуки, которые у большинства детей ещё не 

сформировались окончательно, а у некоторых при их произношении 

наблюдается неправильная и искажённая артикуляция (р, р*, свистящие и 

шипящие звуки, т*). 

Для уточнения артикуляции, развития восприятия фонем и подготовки к 

анализу и синтезу звуковой структуры слов неизбежно проводятся 

предварительные занятия со звуками, которые все дети могут произносить 

правильно. Затем в определенной последовательности вводятся ранее 

изученные звуки. 

На всех стадиях обучения умение различать звуки играет ключевую роль. 

После того как ученик правильно произносит каждый звук, он сравнивает его с 

другими звуками, похожими по артикуляции и звучанию. Это помогает не 

только лучше слышать, но и произносить звуки более чётко.  

Поскольку разборчивость произношения оказывает большое влияние на 

разборчивость речи, большое внимание уделяется гласным, правильное  
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закреплению произносительных навыков и приобретению осознанного 

чтения и письма.  

Начиная с уточнения произношения звуков у, a, и. Эти звуки 

используются для определения первой гласной в начале слова, что является 

самым простым методом анализа. Впервые дети узнают, что звуки 

располагаются в определенном порядке. Четкое произношение определяет 

количество и порядок этих звуков. 

Далее следует процесс анализа и синтеза обратного слога, такого как 

«ап», «ут», «ок». Дети учатся определять последний согласный звук в конце 

слова, например, в словах «кот» и «мак». 

Далее они приступают к работе с начальными согласными и ударными 

гласными звуками, которые следуют за согласными, например, в словах «дом» 

и «танк». После выполнения этих заданий дети без труда могут анализировать 

и синтезировать слоги, состоящие из одной гласной и согласной, например, 

«са». 

В процессе обучения дети учатся воспринимать слово как цельную 

единицу, а не как набор отдельных звуков. Они учатся делить слова на слоги, 

используя в качестве наглядного пособия схему, где длинные линии или 

полоски обозначают слова, а короткие — слоги. 

Чтобы закрепить навык деления слов на слоги, дети выполняют серию 

упражнений. 

После этого дети осваивают методику полного анализа звуко-слоговой 

структуры трёхсложных слов (например, «мак») и двусложных слов (например, 

«зубы»). Они учатся составлять схемы, на которых отражают не только слова и 

слоги, но и звуки. Затем дети переходят к более сложному этапу — полному 

анализу и синтезу слов без использования схем. 

Анализируются слова, произношение которых не отличается от 

описания, в том числе слова с согласными (стол, шкаф), двухсложные слова с 

одним закрытым слогом (кот, гамак, мяч) и некоторые трехсложные слова 

(канава). Также выполняются упражнения на изменение слов путем замены  
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учатся концентрировать внимание на различных звуковых компонентах 

и запоминать последовательность звуков и их расположение в слове. 
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ГЛАВА ⅠⅠ ОБСЛЕДОВАНИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРОЦЕССОВ У ДОШКОЛЬНИКОВ С ОБЩИМИ НАРУШЕНИЯМИ 

РЕЧИ  

2.1. Организация и содержание обследования фонетико-фонематического 

недоразвития у дошкольников с речевыми нарушениями 

 

          В нашем констатирующем эксперименте приняли участие 20 детей 

дошкольного возраста, с фонетико-фонематическими нарушениями.  

Дети, прошедшие программу специального образования, готовы к 

освоению программы общего образования, когда они начинают учиться в 

школе. Они способны улавливать все нюансы родного языка на слух и во время 

воспроизведения, осознанно контролировать звуки в своей и иностранной речи, 

четко различать звуки и структуру слов, самостоятельно определять звуковые 

компоненты. Дети учатся концентрироваться на различных звуковых 

элементах, запоминают последовательность звуков и их расположение в 

словах. 

1. Принцип комплексности и всесторонности. 

Для диагностики фонетико-фонематического недоразвития у детей с 

общим недоразвитием речи (ОНР) необходимо тщательно проанализировать 

информацию из анамнеза, а также оценить психолого-педагогический и 

логопедический статус ребёнка. 

В ходе обследования детей с подобными проблемами привлекаются 

эксперты из разных сфер: дефектолог, врач-хирург, ортодонт, педиатр, 

специалист по болезням уха, горла и носа, невропатолог и психолог [29]. 

2. Принцип целостности и конкретности. 

Речь представляет собой сложную функциональную систему, в которой 

все элементы тесно связаны между собой. Поэтому при изучении проблемы 

необходимо рассматривать не только основной дефект, но и его последствия. 

3. Принцип индивидуального подхода. 

При обследовании ребенка необходимо учитывать все его личностные 
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особенности. Этот принцип также помогает выявить характер движущих сил, 

лежащих в основе расстройства, и отношение ребенка к своим недостаткам. 

Поэтому во время обследования необходимо создать благоприятную 

обстановку. В противном случае ребенок дошкольного возраста может устать 

или замкнуться в себе. Для логопедов важно точно определить особенности 

речевой и языковой функции в каждом конкретном случае. 

4. Принцип учета ведущей деятельности возраста. 

Это связано с тем, что для разных возрастов требуются разные методы 

тестирования и разные способы подачи учебных материалов. Например, в 

дошкольном возрасте основным видом деятельности является игра, поэтому 

для получения точных результатов тестирования необходимо преподносить 

материалы в игровой форме и использовать красочные, соответствующие 

возрасту дидактические материалы. 

5. Принцип динамичности. 

Этот подход подразумевает оценку адаптивных способностей ребёнка 

и его потенциала для дальнейшего развития. Важно отслеживать прогресс в 

работе ребёнка. 

6. Принцип компетентности и беспристрастности. 

Для того чтобы эффективно провести логопедическое обследование, 

необходимо собрать анамнез, включающий в себя информацию о: 

• течении беременности и родов; 

• возможных травмах и болезнях в первый год жизни; 

• физическом развитии в раннем возрасте; 

• речевом развитии в раннем возрасте; 

•   заключениях специалистов, таких как невролог, 

оториноларинголог и педиатр. 

В ходе обследования логопед оценивает уровень речевых навыков 

ребёнка, сравнивает их с возрастными нормами и анализирует, насколько 

хорошо ребёнок овладел звуковой стороной речи, грамматическим строем и 

лексическим запасом [3]. 
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Задание 1. Повторение слов различной сложности: односложные слова; 

двухсложные слова; трехсложные слова; многосложные слова.  

Задание 2. Именование предметных картинок: муха, дом, дыня, бананы, 

кубики, бык, мак, дом, арбуз, кабан, банан, медведь, бегемот, пирамида, 

котята, зайчата, аквариум, табуретка, капитан и тому подобное.  

Для оценки выполнения заданий была применена система баллов: за 

правильное повторение слов начисляется 1 балл, за ошибки — 0,5 балла, за 

невыполнение задания — 0 баллов. Мы выделили уровни сформированности 

звуковой структуры слова: высокий уровень — 2 балла, достаточный уровень 

— 1–1,5 балла, средний уровень — 0,5–1 балл, низкий уровень — 0 баллов. 

 

2.2. Результаты констатирующего эксперимента 

 

Результаты обследования звукопроизношения показали, что 

большинство детей имеют средний уровень сформированности 

звукопроизношения (таблица 1). В 3 детей обнаружили достаточный уровень; 

у 5 детей обнаружили средний уровень; 12 детей обнаружили низкий 

уровень. 

 

У детей было затронуто от 5 до 11 звуков, имеющимися были 

различные виды нарушений звукопроизношения – замены, искаженное 
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произношение, смягченное произношение звуков, смешение звуков и 

отсутствие звука. 

Исследование фонематического восприятия у детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи в условиях инклюзивного образования 

выявило, что их фонематический слух развит на среднем и низком уровне 

(таблица 2). У детей достаточного уровня, не обнаружено; у 5 детей 

обнаружили средний уровень, у 15 детей обнаружили низкий уровень. 

 

Анализ фонетической структуры слова у детей с нарушениями 

звукопроизношения демонстрирует, что у большинства из них средний 

уровень развития фонетических навыков (таблица 3).   

 

 

У 11 детей обнаружили средний уровень, у 9 детей обнаружили низкий 

уровень. 

При проговаривании двухсложных и трехсложных слов с открытыми 

слогами дети не проявляли трудностей. Проговаривание слов со стечением 
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согласных, в словах, состоящих из четырёх слогов, с закрытыми слогами, 

наблюдались нарушения в структуре: слоги менялись местами, происходило 

уподобление, слова сокращались или удлинение (часы - гокиник, космонавт - 

косномав). 

Важно подчеркнуть, что в процессе обследования мы создавали для 

каждого ребёнка специальный документ, который содержал информацию о 

его речи. Этот документ, или речевая карта, позволял нам детально 

проанализировать результаты обследования и оценить индивидуальное 

развитие ребёнка. Он также подтверждал логопедическое заключение. 

В речевой карте мы фиксировали данные о строении и работе органов 

речи, которые участвуют в формировании звуков. В частности, мы обращали 

внимание на губы, нёбо, челюсти, зубы и язык. Мы тщательно изучали, 

насколько подвижны эти органы. 

Для того чтобы оценить, насколько подвижны органы речи, мы 

предлагали детям выполнять особые упражнения, которые требовали как 

статического, так и динамического напряжения. 

Благодаря сочетанию количественного и качественного подходов мы 

смогли объективно оценить состояние речи ребёнка. 

Исследование детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи позволило нам сделать следующие выводы: 

1) ФФНР. Стертая дизартрия;  

2) ФФНР. Ринолалия;  

3) ФФНР. Дислалия;  

4) ФФНР. Дизартрия. 

Мономорфные нарушения выявлены у 11 детей, полиморфные – у 9 

человек. При этом у большинства детей наблюдалось нарушение 

подвижности органов артикуляционного аппарата, больше всего страдает 

двигательная функция языка (дети выполняют все двигательные пробы 

языка, однако значительно ограничен объем движений).  
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Эти данные помогли определить, как лучше организовать коррекционно-

развивающее обучение и какие методы и приёмы использовать, чтобы 

преодолеть фонетико-фонематическое недоразвитие речи. 
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ГЛАВА ⅠⅠⅠ КОРРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ РАБОТА ПО 

УСТРАНЕНИЮ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОГО 

НЕДОРАЗВИТИЯ РЕЧИ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

3.1. Цель, задачи, организация коррекционной работы по 

преодолению фонетико-фонематического недоразвитие речи у детей 

старшего дошкольного возраста 

 

После проведенного анализа результатов диагностики, были определенны 

трудности, с которыми чаще всего сталкивались воспитанники детского сада. 

В первую очередь проблемы проговаривания слов со стечением согласных, с 

закрытыми слогами, а также нарушение четырехсложных слов, в котором были 

выделены нарушения такие как, перестановка слогов, сокращение слов или 

наоборот удлинение.  

После выявленных нами нарушений была составлена программа 

коррекционно-логопедической работы по устранению фонетико-

фонематического недоразвития речи воспитанников обследуемых групп.  

Цель логопедической работы – коррекция фонетико-фонематического 

недоразвития речи у дошкольников в условиях инклюзивного образования 

Задачи: 

1. Определение основных направлений и содержания 

логопедической работы по коррекции фонетико-фонематического 

недоразвития речи у дошкольников; 

2. Организация и проведение логопедической работы по развитию 

фонетико-фонематического слуха у дошкольников с речевым недоразвитием 

на логопедических занятиях. 

3. Проведение контрольного обследования 

 Исследование проводилось на базе МДОУ № 89 филиал №1 города Пенза, 

в ходе работы были отобраны дети не зачисленные в логопедическую группу, 

но с нарушением фонетико-фонематического недоразвития речи.  
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Воспитанники детского сада для коррекционно-логопедической работы 

были подобраны с учетом возраста и нарушения, возраст детей был 5-6 лет  

старшая группа. Занятия проводились в подгруппе 3 раза в неделю согласно 

расписанию воспитательской и логопедической работы. Время одного занятия 

длится 25 минут. В первую подгруппу зачислено до 6-7 детей. 

 

3.2 Содержание коррекционной работы по преодолению фонетико-

фонематического недоразвитие речи у детей старшего дошкольного 

возраста 

 

В соответствии с выявленными у детей трудностями были определены 

основные направления работы по устранению фонетико-фонематического 

недоразвития, позволяющие реализовать комплексный подход к процессу 

коррекционной работы: 

1. Работа по взаимодействию учителя-логопеда со специалистами и 

воспитателями группы, организации предметно-развивающей среды; 

2. Работа над произношением звука; 

3. Работа над лексикой с учетом степени «отработанности» звуков. 

Для создания необходимых условий коррекционно-логопедической 

работы была разработана ориентировочная структура предметно-развивающей 

среды в логопедической группе (с учетом инклюзивного образования) (табл. 4). 
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        Содержание работы включало 3 этапа: 

1 этап - подготовительный, на нем осуществлялась работа над 

артикуляцией. Над звуками, которые меньше всего были нарушены или 

утеряны из-за физиологии ребенка.  

2 этап работы - автоматизация звука. На данном этапе мы работали над 

закреплением звука, который ставили ранее. Начиная с изолированности и 

постепенно переходя к закреплению в слогах как прямых так и обратных. 

Уделялось особое внимание автоматизации слов, от простых односложных 

медленно переходили к четерыхсложным и более в зависимости от возраста и 

особенности ребенка.   

3 этап работы - заключается в дифференциации звука, в котором 

выделяются 2 раздела: 

В первом разделе мы рассмотрим различия между правильным 

произношением звуков и их сходными звуками по артикуляции и акустике. 

Особое внимание будет уделено артикуляции гласных звуков, так как от их 

чёткости зависит разборчивость речи и анализ звуко-слогового состава слов. 
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2 раздел данного направления мы посвятили усвоению артикуляции из 

пары взаимозаменяющихся в речи звуков, при которой происходит 

окончательная дифференциация.  

 Формирование и автоматизация навыков корректного воспроизведения 

звуков, которые присутствуют в речи детей. Различение звуков, которые были 

поставлены, как в произношении, так и на слух. Развитие фонематических 

процессов: восприятия фонем, представлений о фонемах, способности к 

анализу и синтезу звуков; подготовка к обучению грамоте (в подготовительной 

группе). 

Закрепление грамматических категорий, соответствующих возрасту, с 

учётом звуков, которые были исправлены на индивидуальных занятиях. 

Увеличение словарного запаса в процессе закрепления поставленных звуков. 

Для более эффективной работы по преодолению нарушения фонетико-

фонематического нарушения, нами был составлен план взаимодействия 

учителя-логопеда и воспитателя, в котором более подробно прописано, за 

какую проделанную работу отвечает учитель-логопед и воспитатель группы, 

дети которого были выбранны для группы коррекции без зачисления в 

логопедическую группу. 
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Таблица 5 

Таблица взаимодействия учителя-логопеда и воспитателя 
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- во фразе; 

- в предложении; 

- в тексте; 

- в пословицах, поговорках, стихах; 

- в скороговорках; 

- в собственном связном высказывании. 

Автоматизацию поставленных звуков в слова рекомендуется проводить в 

следующей последовательности: 

а) [С], [3], [Ш], [Ж], [С'], [3'], [Л'] автоматизируются вначале в прямых слогах, 

затем в обратных и в последнюю очередь — в слогах со стечением согласных. 

б)  [Ц], [Ч], [Щ], [Л] — наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и 

со стечением согласных; 

Более подробный речевой материал может быть рассмотрен на часто 

нарушаемом звуке, звуке [Ш]. 

Звук Ш в начале слова. 
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С учетом состояния звукопроизношения детей, принимавших участие в 

эксперименте, был составлен план и содержания коррекционно-

логопедической работы по накоплению лексического запаса. В плане отражены 
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основные лексические темы, в рамках которых разрабатывались занятия. План 

работы представлен в Таблице 6. 



Таблица 6. 

План коррекционно-логопедической работы 

I ПЕРИОД. СЕНТЯБРЬ 
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I ПЕРИОД. ОКТЯБРЬ 
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I ПЕРИОД. НОЯБРЬ 
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Предметно-развивающая среда обеспечивала взаимосвязь проведения 

занятий с использованием атрибутики, предметов, одежды, соответствующих 

лексическим темам. 

С помощью тщательно продуманной и организованной развивающей 

среды педагог может помочь детям развить полноценную речь. Эта среда 

является неотъемлемой частью речевого окружения и служит основой для 

формирования гармоничной личности, которая сможет стать интересным и 

понятным собеседником. 

 

3.3. Анализ результатов коррекционной работы с детьми старшего 

дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

 

После окончания коррекционной работы снова было проведено 

обследование детей старшего дошкольного возраста с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи. 

Результаты обследования звукопроизношения детей старшего 

дошкольного возраста представлены в таблице 7. 

Таблица 7 

Уровень сформированности звукопроизношения 

Уровень  Кол-во % 

Высокий  -  -  

Достаточный  6 30 

Средний  10 50 

Низкий  4 20 

 

У детей уменьшено количество нарушенных звуков до 5.  

6 детей достигли достаточного уровня, звукопроизношение нарушено [щ, 

р, рь] в зависимости от возраста и возрастных изменений, 10 детей обнаружили 
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средний уровень. Звукопроизношение нарушено частично [ш, щ] только на 

этапе автоматизации и дифференциации, были заметны нарушения на 

автоматизации в слогах и словах. Детей, выявивших низкий уровень 

сформированности звукопроизношения, обнаружено 4, звуки нарушены без 

зависимости от возрастных изменений и представляют такими как [р, рь] на 

этапе постановки. Сформированность звукопроизношения до и после 

коррекционной работы отображена на рисунке 3. 

 

 

Рисунок 3. Сформированность звукопроизношения до и после коррекционной 

работы 

Результаты обследования фонематического слуха после коррекционной 

работы отображены в таблице 8. 

Таблица 8 

Результаты обследования фонематического слуха после коррекционной 

работы 

Уровень  Кол-во % 

Высокий  - -  

Достаточный  5 25 

Средний  10 50 
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Низкий  5 25 

 

5 детей достигли достаточного уровня, 10 детей обнаружили средний 

уровень. Детей, выявивших низкий уровень сформированности 

фонематического слуха, обнаружено 5. Сформированность фонематического 

слуха до и после коррекционной работы отображена на рисунке 4. 

 

 

Рисунок 4. Сформированность фонематического слуха до и после 

коррекционной работы 

Результаты обследования звуко-составляющей структуры слова после 

коррекционной работы представлены в таблице 9. 

 

Таблица 9 

 Результаты обследования звуко-составляющей структуры слова после 

коррекционной работы 

Уровень  Кол-во % 

Высокий  -  -  

Достаточный  3 15 

Средний  14 70 
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Низкий  3 15 

 

Сформированность звуко-составляющей структуры слова до и после 

коррекционной работы отображена на рисунке 5. 

При анализе мы более четко увидели, что ошибки были такими как 

шишка - шиска. Особенно если мы проговаривали какие-либо скороговрки и 

при произношении нескольких звуков рядом, дети часто называли первый звук, 

а на втором и последующем не зацикливали своё внимание. Также у детей были 

нарушения в словах, где звук стоял в середине, так как дети или быстро 

называли, так чтобы звук смешивался с другими. 

 

 

Рисунок 5. Сформированность звуко-составляющей структуры слова до и 

после коррекционной работы 

Подводя итог, необходимо подчеркнуть, что показатели 

сформированности звукопроизношения, фонематического слуха и звуко-

составляющей структуры слова у детей дошкольного возраста в условиях 

инклюзивного образования улучшились.  

Таким образом, мы видим, что проведенная коррекционно-

логопедическая работа по преодолению фонетико-фонематического 
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недоразвития речи в условиях инклюзивного дошкольного образования и с 

использованием специальной предметно-развивающей среды является 

эффективной и целесообразной. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В современном мире всё больше детей старшего дошкольного возраста 

сталкиваются с проблемами в развитии речи, что затрудняет их общение и 

адаптацию в школе. Поэтому развитие фонематических процессов у детей 

дошкольного возраста становится актуальной темой для исследования. 

Цель данного исследования — разработать и научно обосновать систему 

логопедической работы по развитию фонематических процессов у детей 

дошкольного возраста, имеющих проблемы с произношением звуков и 

восприятием речи. Для реализации этой цели были выполнены следующие 

задачи: 

1. Определить принципы развития фонематических процессов в 

процессе взросления, а также описать психологические и педагогические 

особенности детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. 

2. Изучить научные и методические работы, посвящённые теме 

исследования. 

3. Изучить методы диагностики нарушений фонематических 

процессов у детей старшего дошкольного возраста в области логопедии. 

4. Провести анализ результатов логопедического исследования, 

направленного на выявление уровня развития фонематических процессов у 

детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. 

5. Создать программу логопедических занятий, направленных на 

развитие фонематических навыков у детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. 

Анализ специализированных источников по теме исследования 

продемонстрировал, что развитие фонематических процессов начинается с 

самого рождения. Уже в первые дни после появления на свет у ребёнка 

формируется способность реагировать на разнообразные звуковые 

раздражители. 
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Фонематический аспект речи зависит от функционирования слухового 

анализатора речи, который находится в височной доле доминантного по речи 

полушария. В этой зоне расположен центр Вернике, который отвечает за 

восприятие и анализ устной речи. 

У детей с общим недоразвитием речи наблюдается фонематическое 

недоразвитие, которое проявляется в трудностях различения звуков. Это 

приводит к смазанности речи и нарушению слухового контроля и восприятия 

речи. В результате возникают проблемы с обучением грамоте и чтению. 

Была проведена психолого-педагогическая оценка детей с общим 

недоразвитием речи. 

Оказалось, что в большинстве случаев у таких детей не было серьезных 

нарушений, травм или заболеваний в раннем возрасте. Однако они часто 

страдают от проблем с концентрацией внимания. 

Без специальной коррекции ребёнок с общим недоразвитием речи не 

сможет научиться различать и узнавать звуки на слух, а также анализировать 

слоги в словах. Это может привести к постоянным ошибкам при обучении 

письму. 

В работе было использовано учебно-методического пособие Н. М. 

Трубниковой «Структура и содержание речевой карты» [49]. Данное пособие 

подробно раскрывает все этапы логопедического обследования. 

Подробно проанализированы следующие разделы: 

• обследование фонематического слуха. 

• обследование фонематического восприятия. 

• обследование звуко-слогового анализа и синтеза. 

Логопедическое обследование проходило на базе детского сада № 89   

филиала №1 с помощью метода индивидуального подхода. Логопедические 

заключения у детей были идентичны: общее недоразвитие речи, стертая 

дизартрия. 
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У всех детей, участвующих в исследовании, были обнаружены проблемы 

с фонематическими процессами. Только один ребёнок продемонстрировал 

средний уровень развития фонематического слуха. Дети испытывали 

трудности в различении гласных и согласных звуков, в выделении звуков в 

словах и слогах, а также в распознавании и дифференциации звуков, которые 

звучат похоже. 

В ходе исследования было выявлено, что уровень развития 

фонематического восприятия у детей может быть разным. На основе 

результатов исследования была разработана коррекционно-логопедическая 

работа, которая учитывает особенности предметно-развивающей среды и 

взаимодействие логопеда с другими специалистами в дошкольном учреждении. 

Была создана программа и подробно описана коррекционная работа по 

устранению фонетико-фонематического недоразвития. Также было 

обнаружено, что ни один ребёнок из экспериментальной группы не способен к 

звуко-слоговому анализу и синтезу. 

Для решения этой задачи были определены цель и задачи формирования 

фонематических процессов и описана система принципов организации 

логопедической работы. В процессе работы были выявлены нарушения и 

методы их преодоления. Анализ нашей коррекционно-логопедической работы 

показал значительные результаты, которые нас порадовали. 
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