
Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А 
на Доронцову Светлану Сергеевну, ординатора кафедры «Неврология и 

нейрохирургия» Ф Г Б О У В П О « Пензенский государственный университет» 
Минобрнауки Р Ф 

За время прохождения производственной клинической практики (стационар) на базе 
НУЗ «ОКБ на ст.Пенза О А О «РЖД»01.09.2017 по 09.07.2018. были освоены следующие 
виды деятельности: 

№ Раздел (этап) практики Вид деятельности ординатора на практике 
1 Диагностическая деятельность Методы обследования вневрологии. Анамнез: анамнез 

жизни, анамнез болезни, перенесенные и сопутствующие 
заболевания. Факторы риска возникновения 
неврологических заболеваний. Осмотр: внешний осмотр. 
Неврологический статус: оценка двигательной сферы, 
чувствительной сферы, координации движений. 
Обследование черепно-мозговой иннервации. 
Обследование вегетативной нервной системы. 
Обследование периферической нервной системы. 
Обследование высших корковых функций. Специальные 
методы исследования: общий и биохимический анализы 
крови, метод рентгенологического исследования, метод 
компьютерной томографии, метод 
элекгроэнцефалографии, физические и 
нейропсихологические методы диагностики. 

2 Профилактическая 
деятельность 

Понятие «профилактика», «реабилитация», «фактор 
риска», «адаптация», «реактивность» организма. 
Классификация реабилитационных мероприятий. 
Первичная профилактика заболеваний. Задачи невролога 
в вопросах санитарно-гигиенического воспитания и 
профилактике неврологических заболеваний. 
Инструктивные документы. Вопросы санитарно-
гигиенического воспитания: закаливание, режим дня, 
устранение очагов хронической инфекции, формирование 
навыков поведения, устранение вредных привычек. 
Комплексная система профилактики неврологических 
заболеваний. Ситуационный анализ неврологической 
заболеваемости, эпидемиологические данные. 
Мониторинг. Материально-техническое обеспечение. 
Этапы внедрения. Оценка эффективности. Глобальные 
цели ВОЗ. Роль факторов риска неврологических 
заболеваний. Изоляция от контакта с инфекционными 
больными. Периоды проведения профилактических 
мероприятий. Онкологическая настороженность врача. 
Выявление людей группы риска. Семейная 
предрасположенность к некоторым новообразованиям. 
Методика обследования пациента с учетом 
онкологической настороженности. Характеристика 
лекарственных средств, применяемых в соответствии с 
нозологиями.Методы и формы санитарно-гигиенического 
воспитания. Планирование лечебной работы. 

3 Психолого-педагогическая 
деятельность 

Формирование у населения, пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих. 

4 Организационно-
управленческая деятельность 

Ведение учетно-отчетной документации в медицинской 
организации и ее структурных подразделениях. 



Лечебная деятельность ;'©казание неврологической помощи населению; 
^рйрблюдение основных требований информационной 

Главный врач 
НУЗ «ОКБ на ст. Пенза ОА» Н.А. Герцог 


