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Введение
Социальная работа как профессиональная деятельность направлена на оказание помощи людям в решении таких проблем, которые они  не могут преодолеть самостоятельно. Важно понимать, что люди имеют неповторимые психофизиологические возможности, а их трудные жизненные ситуации многообразны в своем проявлении. Это наталкивает нас на мысль о том, что  при оказании помощи к каждому конкретному человеку необходимо найти индивидуальный подход. В таком случае решение проблемы каждый раз будет носит специфический персональный характер, что негативно скажется на качестве оказываемых услуг. В связи с этим для решения возникающих трудностей человечество в целом и социальные работники в частности опираются на практический опыт, использует синтез знаний из самых разных научных областей, анализирует те или иные концепции, теории, модели и т.д.
Так как теория социальной работы – это относительно новая наука, то она анализирует и перенимает из смежных наук наиболее гуманные и эффективные методы и способы оказания людям помощи, поддержки, реабилитации, коррекции и т.д.   Для корректности действий социального работника, а также для выбора наиболее подходящего варианта решения проблемы в теории социальной работы выделяют множество подходов и моделей. 
Изучением теоретических моделей практической социальной работы занимаются теоретики Холостова Е.И. и Корнюшина Е.В.. Также Е.И. Холостова и О.И. Бородкина рассматривают влияние системных социологических теорий на теорию социальной работы. О.В. Заяц в своих научных публикациях анализирует проявление целевого подхода в теории и практике социальной работы.
Цель курсовой работы – выявить сущность целевого и системного подходов в области теории социальной работы, их применение на практике, а также рассмотреть основные теоретические модели практической социальной работы.
Задачи курсовой работы:
· охарактеризовать сущность целевого и системного подходов в области научного знания;
· определить проявление целевого и системного подходов в теории социальной работы;
· проанализировать реализацию целевого и системного подходов в практике социальной работы;
· охарактеризовать группы и отдельные виды теоретических моделей практической социальной работы.
Объект курсовой работы: междисциплинарные подходы и модели, существующие для решения социальных проблем.
Предмет курсовой работы: создание новых и применение уже существующих подходов и моделей в теории и практике социальной работы. 
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