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Введение 

 

 

В современном обществе развитие научного знания требует 

целенаправленного и систематического изучения. 

Статус и положение каждой науки в системе научного знания 

определяется объектом и предметом её исследования. Объектом науки является 

определенная сфера, фрагмент действительности, группа похожих явлений, 

которые она изучает. Предметом науки выступает определённый аспект, 

сторона исследуемого объекта, которая изучается только этой наукой и не 

изучается другими. Объект существует независимо от воли и сознания 

человека, и его изучение не меняет его существование. Предмет науки является 

конкретным определением объекта исследования, результатом теоретического 

анализа, который позволяет выделить определенные свойства и 

закономерности функционирования и развития изучаемого объекта. 

В настоящее время развитие теории социальной работы происходит в 

условиях постоянных дискуссий. Статус теории социальной работы до сих пор 

до конца не определен. Не определена её структура, уровни теоретического 

знания научной дисциплины «Социальная работа». Именно поэтому 

исследование данного вопроса остается актуальным.  

Современные исследователи из различных областей социального знания 

заинтересованы в изучении оптимизации механизмов регулирования поведения 

социальных групп. В связи с этим, важно разработать методологические 

основы теории социальной работы, которая находится в процессе 

формирования. Вопросы о предмете социальной работы, ее роли как 

деятельности и учебной дисциплины, а также ее месте в системе социальных 

наук являются одними из наиболее осуждаемых. 

В настоящее время отсутствует общепринятая норма по построению и 

изложению теории социальной работы. Программы обучения и 

исследовательские программы в разных учебных заведениях отличаются в 



4 
 

выделении и изучении основных проблем социальной работы. Это обусловлено 

тем, что характер социальной работы, ее структура и ключевые понятия 

рассматриваются по-разному представителями различных теоретических школ 

и практиками. 

Поэтому основательное определение предмета социальной работы 

представляется важным. Это связано с тем, что положение социальной работы 

как самостоятельной науки может быть доказано, только если область явлений, 

изучаемых в основном ею, будет четко определена и не будет изучаться 

другими науками. Также важно определить место социальной работы в системе 

социальных наук. 

На данный момент предмет науки понимается как результат выбора 

объективно существующего процесса или явления для изучения под 

определенным углом зрения. Объектом науки является реальная существующая 

действительность в природе или обществе. Предмет науки характеризуется 

выбором определенного угла зрения на объект и является предметом для 

исследования определенной науки. 

Научное знание развивается и признается самостоятельной наукой, если у 

нее есть свой предмет исследования, а также специфические методы научного 

анализа. Определение предмета науки зависит от уровня достигнутых знаний в 

этой области, а также от развития социальной практики, которая ставит перед 

учеными определенные задачи. В случае социальной работы определение 

предмета и объекта исследования представляет собой определение уровня 

анализа и характера фактов, явлений и процессов, изучаемых этой наукой.  

Цель исследования – определить наиболее популярные научные подходы 

к определению предмета и объекта теории социальной работы. 

Объект исследования – теория социальной работы. 

Предмет исследования – основные научные подходы к определению 

предмета и объекта социальной работы. 

Основные задачи исследования:  
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1. Изучить понятия предмета и объекта социальной работы; 

2. Изучить научные подходы к определению предмета и объекта 

социальной работы; 

3. Определить наиболее популярные научные подходы к определению 

предмета и объекта теории социальной работы. 
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