


 





















5. Календарный план воспитательной работы 

 
Направления 

воспитательной 

работы 

Дата, место, время и 

формат проведения 

Название мероприятия  

 

Форма проведения 

мероприятия 

Ответственный Кол-во  

участников/пр

оцент-ное 

соотношение 

 

Кол-во  

часов 

 

I, III, V, VII, IX СЕМЕСТРЫ 
 

гражданское  ноябрь  

оф-лайн 

аудитории 11 корпуса 

Дебаты на тему: «Многонациональность – 

преимущество России» 

дебаты 

диспут 

ЦК 10% 2 

ноябрь 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Концерт в честь «Дня народного единства» 

 

концерт  УВиСР 

ЦК 
10% 2 

ноябрь  

по расписанию 

кураторских часов  

оф-лайн 

он-лайн 

Кураторские часы, посвященные Дню 

народного единства 

 

беседа, лекция УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

аудитории ПГУ 

 

Программа по профилактической работе, 

направленной на предупреждение вовлечения 

молодежи в террористическую и 

экстремистскую деятельность 

беседа 

акция 

конкурс 

УВиСР 100% 2 

в течение года 

по графику 

кураторских часов 

оф-лайн 

он-лайн 

Организация встреч студентов со 

специалистами правоохранительных органов 

по вопросам профилактики противоправного 

поведения 

беседа 

лекция 

УВиСР 

кураторы акад. 

групп 

100% 2 

октябрь 

оф-лайн и он-лайн 
Организация социально-психологического 

мониторинга по теме гражданских ценностей и 

отношения к экстремизму и терроризму 

анкетирование УВиСР 100% 2 

ноябрь 

оф-лайн 

аудитории ПГУ 

Круглые столы по теме укрепления 

межнационального взаимодействия 

беседа 

диспут 

УВиСР 

ИМС 

10% 2 

ноябрь 

оф-лайн 
Проведение тренингов на тему: 

«Профилактика социально-негативного 

поведения», «Толерантность к себе и другим. 

тренинг 

игра 

беседа 

УВиСР 100% 2 



тренинговый центр 

«Импульс» 

комнаты отдыха 

общежития №2 

Толерантность в общении», «Межкультурное 

взаимодействие»  

 

 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

площадки города 

Пензы 

Участие в мероприятиях, организуемых 

Министерством науки и высшего образования 

РФ, Министерством образования Пензенской 

области, муниципальными органами власти. 

акции 

конкурс 

лекция 

беседа 

опрос 

тренинг 

фестиваль 

игра 

УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

аудитории ПГУ 

Участие в научных и иных конференциях, 

круглых столах, посвященных проблемам 

молодежи и молодежной политики 

лекция 

беседа 

диспут 

УВиСР 

ЦК 

10% 2 

в течение года Организация благотворительных акций «Мы за 

мир!» в детских домах, социальных приютах 

 

акция 

концерт 

УВиСР 

Студгородок 

Зам. директора/ 

декана по ВиСР 

10% 2 

 Факультетские мероприятия 

Октябрь, декабрь 

оф-лайн 

он-лайн 

аудитории 9 корпуса 

ПГУ 

Участие в работе дискуссионного клуба «Дайте 

сказать!» 

дебаты 

диспут 

Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

3 сентября  Участие в демонстрациях, шествиях и других 

мероприятиях по реализации принципа 

гражданственности и патриотизма – День 

солидарности в борьбе с терроризмом – 3 

сентября 

акция Зам. директора по 

ВиСР,  

кураторы групп, 

ССС ИЭиУ 

10% 2 

12 декабря Участие в демонстрациях, шествиях и других 

мероприятиях по реализации принципа 

гражданственности и патриотизма – День 

Конституции Российской Федерации  – 12 

декабря 

беседа  

лекция 

акция 

Зам. директора по 

ВиСР,  

кураторы групп, 

ССС ИЭиУ 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 

 

 Тематические кураторские часы беседа  Кураторы групп 100% 2 



лекция 

диспут 

      

      

 Ожидаемые результаты по направлению: 
- знания и представления студентов о понятиях «гражданин», «гражданственность», «гражданское общество»; 

- ориентированность студентов на гражданские ценности; 

- готовность студентов к осуществлению гражданского поведения 
 

Достигнутые результаты по направлению: 
- участие студентов в различных мероприятиях гражданской направленности 

- участие студентов в проектах гражданской направленности. 
 

 Формируемые компетенции: 
 бакалавриат 
 УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах 

УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций  

УК-11. Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 

патриотическое  в течение года по 

графику кураторских 

часов 

оф-лайн 

он-лайн 

Кураторские часы, посвященные мужеству и 

героизму, уроки мужества 

беседа, лекция 

 

УВиСР 

кураторы акад. 

групп 

10% 2 

декабрь  

оф-лайн 

учебные аудитории 

ПГУ 

«День героев» беседа, лекция, 

встреча 

ЦК 10% 2 

в течение года 

по адресам 

проживания  

оф-лайн 

Патронаж ветеранов ВОВ и труда встреча ЦК 10% 2 

по отдельному 

графику 

 оф-лайн 

Организация и проведение мероприятий по 

военно-патриотическому воспитанию 

студентов 

комплекс  

мероприятий 

 

ВУЦ 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

Митрофаньевское 

кладбище 

Организация шефства волонтерами над 

местами братских захоронений на 

Митрофаньевском кладбище 

акция ЦК 10% 2 



в течение года  

оф-лайн 

он-лайн 

кафедры ПГУ 

Музыкальный клуб «Споемте, друзья», 

направленный на патриотическое воспитание и 

развитие музыкально-певческих способностей 

клуб ОКПД 10% 2 

Факультетские мероприятия 
 

Онлайн-марафон ИЭиУ «О подвигах героев» 

(поделись историей своего героя!» 

акция Зам. директора  

по ВиСР 

10% 2 

Организация поздравлений к памятным датам  Зам. директора  

по ВиСР,  

кураторы групп, 

ССС ИЭиУ 

10% 2 

Кафедральные мероприятия 
 

Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

     

     

Ожидаемые результаты по направлению: 
- знания и представления студентов о понятиях «патриотизм», «патриот», «Родина» и отношение студентов к Отечеству, к миру, к 

Земле, к труду, к человеку; 

-  ориентированность студентов на патриотические ценности, принимающие форму мотива патриотического поведения; 
 

Достигнутые результаты по направлению: 
- участие студентов в различных мероприятиях патриотической направленности; 

- участие студентов в проектах патриотической направленности 

Формируемые компетенции: 

бакалавриат 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять системный подход для решения поставленных задач 

 УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке  

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах 

духовно-

нравственное  
сентябрь-октябрь 

оф-лайн 

киноконцертные залы 

5 и 11 корпусов 

Межфакультетский смотр-конкурс 

художественной самодеятельности 

«Первокурсник» в рамках реализации 

программы по адаптации студентов 1 курса 

концерт 

конкурс 

УВиСР 

ЦК 

25% 2 

оф-лайн Финал фестиваля команд КВН «Кубок ректора» концерт конкурс ЦК 10% 2 



киноконцертный зал 5 

корпуса 

декабрь 

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Межфакультетский конкурс «Мисс 

университета» 

конкурс УВиСР 

ЦК 

10% 2 

ноябрь 

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Праздничное мероприятие, посвященное 

Международному дню студентов 

концерт УВиСР 

ЦК 

10% 2 

сентябрь-октябрь 

оф-лайн 

киноконцертные залы 

5 и 11 корпусов 

Всероссийский культурно-образовательный 

форум «Жар-птица» 

форум 

концерт 

УВиСР 

ОКПД 

10% 2 

ноябрь 

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Конкурс песни «Универвидение» концерт 

конкурс 

ЦСОО 10% 2 

декабрь  

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Конкурс танцев «Танцы ПГУ» концерт 

конкурс 

профком студентов 10% 2 

октябрь-ноябрь 

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Смотр-конкурс художественной 

самодеятельности студентов «Осенний 

калейдоскоп» для студентов, проживающих в 

общежитиях ПГУ 

концерт 

конкурс 

Студ. Городок 

УВиСР 

 

10% 2 

декабрь  

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Конкурс «Мисс и Мистер» для студентов, 

проживающих в общежитиях 

конкурс Студ.городок 10% 2 

в течение года 

он-лайн 

корпусы общежитий 

ПГУ 

Проведение конкурса стенгазет среди 

студентов, проживающих в общежитиях 

 

конкурс Студ.городок 10% 2 

в течение года 

он-лайн 

корпусы общежитий 

ПГУ 

Проведение фотоконкурса среди студентов, 

проживающих в общежитиях 

 

конкурс Студ.городок 10% 2 

по отдельному  

графику  

сентябрь-май 

Организация работы творческого 

студенческого коллектива 

 «Фотостудия» 

мастер-класс ЦК 

Е.Г.Сягайло 

А.В.Расторгуев 

10% 2 



оф-лайн 

по отдельному  

графику  

сентябрь-май 

оф-лайн 

Организация работы творческого 

студенческого коллектива 

 «Молодежный студенческий хор» 

мастер-класс ЦК 

Л.В.Ершова 

10% 2 

по отдельному  

графику  

сентябрь-май 

оф-лайн 

Организация работы творческого 

студенческого коллектива 

 «Школа КВН» 

мастер-класс ЦК 

М.Кичатов 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

 

Участие обучающихся в городских, областных, 

российских и международных фестивалях и 

конкурсах художественной самодеятельности 

(«Татьяна Поволжья», «Всероссийская 

студенческая весна», «Мисс студенчества»). 

Концерт 

фестиваль 

конкурс 

ЦК 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская, направленная на 

духовно-нравственное воспитание 

обучающихся «Встреча с интересными 

людьми» 

беседа 

мастер-класс 

ОКПД 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская, направленная на 

духовно-нравственное воспитание 

обучающихся «Клуб любителей старины «Из 

уст в уста» 

беседа 

мастер-класс 

ОКПД 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская «Школа красноречия» беседа 

лекция 

мастер-класс 

ОКПД 10% 2 

ноябрь 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Концерт в честь «Дня народного единства» 

 

концерт  УвиСР 

ЦК 

10% 2 

в течение года  

оф-лайн 

он-лайн 

кафедры ПГУ 

Музыкальный клуб «Споемте, друзья», 

направленный на патриотическое воспитание и 

развитие музыкально-певческих способностей 

клуб ОКПД 10% 2 

октябрь  

оф-лайн 

киноконцертный зал 9 

корпус 

Конкурс молодых ведущих «Золотой 

микрофон» 

конкурс  ОКПД 10% 2 

 

 

Факультетские мероприятия 

 



сентябрь 

оф-лайн  

территория 9 корпуса 

 

Квест «Установочная сессия» квест Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

октябрь 

оф-лайн  

9 корпус 

 

«День института» Комплекс 

мероприятий 

Зам. директора 

по ВиСР,  

зам. директора по 

НР,  

заведующие 

кафедрами, 

кураторы групп, 

ССС ИЭиУ 

10% 2 

В течение октября-

декабря 

оф-лайн 

киноконцертный зал 9 

корпуса 

Вокальный конкурс «Голос ИЭиУ» конкурс Зам. директора 

по ВиСР 

10% 2 

Ноябрь-декабрь 

оф-лайн 

киноконцертный зал 9 

корпуса 

Мисс ИЭиУ конкурс Зам. директора 

по ВиСР 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 

 Проведение экскурсий в музей университета, 

походы в театр, кино 

 Кураторы групп 50% 2 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- осознанное восприятие и принятие семейных ценностей; 

- следование общенациональным и общечеловеческим ценностям в личной и общественной жизни  

Достигнутые результаты по направлению: 
- участие студентов в различных мероприятиях духовно-нравственной направленности 

- участие студентов в проектах духовно-нравственной направленности  
 

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять системный подход для решения поставленных задач  

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений  

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде  



УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке 

физическое  в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Массовое спортивное межфакультетское 

соревнование «Спартакиада среди факультетов 

ПГУ» 

 

соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК «Беркут» 

Спортивный клуб 

10% 2 

в течение года  

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Массовое спортивное межфакультетское 

соревнование для студентов, проживающих в 

общежитии «Спартакиада»  

соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК «Беркут» 

Спортивный клуб 

Штаб студенческих 

отрядов  

студгородок 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки  

Организация участия спортивных команд и 

спортсменов университета в соревнованиях 

городского, областного, российского и 

международного уровней 

соревнования Кафедра 

«Физическое 

воспитание» 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивно-

оздоровительные 

объекты города 

Организация посещения студентами 

университета спортивно-оздоровительных 

комплексов города 

 Профком студентов 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

аудитории ПГУ 

Проведение бесед, лекций по вопросам личной 

гигиены и ЗОЖ с привлечением специалистов 

и представителей общественных организаций 

беседа 

лекция 

УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Организация участия обучающихся во 

Всероссийском молодежном физкультурном 

проекте «От студзачета к знаку отличия ГТО» 

(внутривузовский этап и региональный этап) 

соревнование ССК «Беркут» 10% 2 

в течение года оф-

лайн  

по графику 

Организация и участие обучающихся в 

Чемпионате Ассоциаций студенческих 

спортивных клубов России (внутривузовский 

этап и всероссийский этап) 

соревнование ССК «Беркут» 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Организация работы спортивных секций мастер-классы ССК «Беркут» 10% 2 



в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

территория ПГУ 

Реализация дополнительных образовательных 

программ для студенческого актива и 

волонтёров по направлениям внеучебной 

деятельности (Школа-семинар для волонтеров 

по профилактике асоциального поведения) 

лекции 

мастер-класс 

беседа 

игра 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

сентябрь 

оф-лайн 

лагерь Политехник 

Слет студенческих общественных объединений соревнование УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

ноябрь – март 

оф-лайн 

9 корпус ПГУ 

Конкурс информационных материалов, 

направленных на профилактику алкоголизма, 

табакокурения, противодействие 

распространению и употреблению наркотиков 

конкурс УВиСР 10% 2 

Факультетские мероприятия 

 

ноябрь 

оф-лайн  

 

Турнир по настольному теннису ИЭиУ соревнование Зам. директора 

по ВиСР 

10% 2 

1 декабря 

оф-лайн  

он-лайн 

по графику 

Участие в акции, посвященной Всемирному 

дню борьбы со СПИДом 

акция Зам. директора 

по ВиСР 

10% 2 

Кафедральные мероприятия 

 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

 

 Ожидаемые результаты по направлению: 
- снижение отрицательного воздействия напряженного режима обучения в образовательной организации; 

- повышение уровня физического, умственного, психического, социального здоровья всех участников учебно-воспитательного процесса 

Достигнутые результаты по направлению: 
- участие студентов в различных мероприятиях спортивной направленности; 

- увеличение процента студентов занимающихся в спортивных секциях; 

- вовлеченность студентов в здоровый образ жизни  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности  



УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций 

экологическое  в течение года 

оф-лайн 

объекты города Пензы 

Участие в акции по уборке лесного массива на 

тропе здоровья «Пенза-чистый город» 
 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

объекты города Пензы 

Участие в городской ежегодной экологической 

акции «Чистый берег» 

 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 
Участие волонтеров в днях единых действий, 

экоквесте и других Всероссийских 

мероприятий, организованных Ассоциацией 

«зеленых» вузов России 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 
Благоустройство территории университета и 

закрепленных территорий 
 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

октябрь-апрель  

оф-лайн 

территории, 

прилегающие к 

общежитиям 

Акция по уборке прилегающих к общежитиям 

территорий ПГУ «Экологический патруль»   
 

акция Студгородок 10% 2 

Факультетские мероприятия 

 

в течение года 

оф-лайн 

 

Участие в акции по уборке территории 9 

корпуса и прилегающей к нему территории 

акция Зам. директора по 

ВиСР 
50% 2 

по расписанию 

кураторских часов  

оф-лайн 

он-лайн 

Профилактические беседы на тему 

экологического воспитания   

конкурс,  

диспут, выставка, 

сбор, акция 

Зам. директора по 

ВиСР 
10% 2 

Кафедральные мероприятия 

 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 



 Ожидаемые результаты по направлению: 
- осознание роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

- понимание взаимосвязи здоровья, экологического качества окружающей среды и экологической культуры человека; 

- готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Достигнутые результаты по направлению: 

- участие студентов в мероприятиях экологической направленности; 

- количество участников, победителей и призеров конкурсов экологической направленности  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности  

УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций 

профессиональн

о-трудовое 

1 сентября 

оф-лайн 

СКТ «Темп» 

Торжественное мероприятие для 

первокурсников «День Знаний» 

концерт 

флешмоб 

УВиСР 

ЦК 

25% 2 

сентябрь  

оф-лайн 

он-лайн 

Проект ИЭиУ «Погружение» мастер-классы     

в течение года 

оф-лайн 

актовый зал 9 корпуса 

Вечера специальностей в институте  концерт Зав.кафедрами 

УВиСР 

10% 2 

в течение года 

он-лайн 
Организация участия студентов ПГУ в 

конкурсах на соискание персональных 

стипендий 

конкурс УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

Деятельность студенческого комитета по 

качеству образования (анкетирование 

студентов, участие в обсуждении нормативной 

документации, регламентирующей 

образовательный процесс и т.д.) 

анкетирование 

анализ 

дебаты 

беседы 

УВиСР 

СМК 

10% 2 

в течение года  

оф-лайн 

территория ПГУ 

Конкурс «Лучшая академическая группа» конкурс УВиСР 

ССС ПГУ 

100% 2 

октябрь 

 оф-лайн  

территория ПГУ 

Ярмарка учебных мест и образовательных 

услуг 

интерактивная 

консультация 

ЦОПиДП ИНО 10% 2 

сентябрь  

 оф-лайн 

территория ПГУ 

Дни открытых дверей ПГУ интерактивная 

консультация 
ЦОПиДП ИНО 10% 2 



сентябрь-декабрь 

 оф-лайн 

учебные корпуса ПГУ 

Акция «Стань студентом ПГУ на 1 день» семинар 

лекция 

акция 

ЦОПиДП ИНО 10% 2 

сентябрь-декабрь 

 оф-лайн 
Экскурсионные туры ПГУ экскурсия ЦОПиДП ИНО 10% 2 

октябрь оф-лайн 

территория ПГУ 
Всероссийская акция «Неделя без турникетов» экскурсия ЦОПиДП ИНО 

РЦСТиАВ 

10% 2 

сентябрь-декабрь  

оф-лайн 

территория ПГУ 

Университетские субботы ПГУ  интерактивная 

консультация , 

тестирование 

ЦОПиДП ИНО 10% 2 

октябрь 2021 офлайн 

территория ПГУ 
День предприятия ПГУ встреча беседа РЦСТиАВ 

 
10% 2 

октябрь 2021 офлайн 

территория 

промышленных 

предприятий    г. 

Пенза 

Всероссийская акция «Неделя без турникетов» экскурсия РЦСТиАВ 

 
10% 2 

декабрь 2021 офлайн 

территория ПГУ 
День 1С: Карьеры встреча РЦСТиАВ 

 
10% 2 

в течение года онлайн, 

офлайн территория 

ПГУ 

Школа трудоустройства ПГУ 

Встречи студентов 2-5 курсов университета с 

работодателями по вопросам трудоустройства, 

прохождения практик и стажировок 

встреча 

беседа 

РЦСТиАВ 

 
30% 2 

в течение года Интеллектуально-развивающие игры: «Что? 

Где? Когда?», брейн-ринг 

игра 

соревнование 

УВиСР 

ССС ПГУ 

Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

музейный комплекс 

ПГУ 

Популяризация достижений науки и 

культурно-просветительская работа 

(экскурсионная работа музейного комплекса, 

Цикл открытых лекций) 

выставка 

лекция 

ЦК 

НИУ 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

территория ПГУ 

Реализация дополнительных образовательных 

программ для студенческого актива и 

волонтёров по направлениям по направлениям 

внеучебной деятельности (Школа-семинар для 

волонтеров по профилактике асоциального 

поведения) 

лекции 

мастер-класс 

беседа 

игра 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 
Организация и участие студентов в окружных 

и всероссийских форумах 

форум УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 



он-лайн 

в течение года  

оф-лайн 

он-лайн 

СКЦ Темп 

Организация и проведение обучения 

студенческого актива на базе тренингового 

центра по программам: «Школа личностного 

роста и студенческого самоуправления 

«Импульс», «Тьюторство», «Академия 

волонтеров ПГУ» 

лекция 

тренинг 

мастер-класс 

игра 

УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

 

Проведение мастер-классов и тренингов по 

проектированию и реализации студенческих 

проектов 

мастер-класс 

тренинг 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 
 Организация обучения студенческого актива 

ПГУ во Всероссийских школах и форумах 

форум 

 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 
Проведение и организация молодежной премии 

ПГУ «Студенты года» 

конкурс УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

ноябрь-февраль 

оф-лайн 

киноконцертный зал 9 

корпуса 

Межфакультетский конкурс «Лучший тьютор 

ПГУ» 

конкурс УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

октябрь 

оф-лайн  он-лайн  

территория ПГУ 

Всероссийский Фестиваль науки конкурсы, лекции, 

мастер-классы,  

викторины 

НИУ 10% 2 

февраль-декабрь  

оф-лайн 

он-лайн 

Конкурс исследовательских проектов 

«Ректорские гранты» среди обучающихся 

Пензенского государственного университета по 

программам бакалавриата в инициативном 

порядке и коллективов студенческих научных 

кружков и студенческих конструкторских бюро 

конкурс НИУ 10% 2 

Факультетские мероприятия 

сентябрь  

оф-лайн 

он-лайн 

Проект ИЭиУ «Погружение» мастер-классы  Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

Октябрь – декабрь  

оф-лайн 

он-лайн 

Открытые тематические лекции с привлечением 

приглашенных научных работников или из 

числа ППС ПГУ  

лекции Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

Кафедральные мероприятия 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

Кураторы групп 100% 2 



диспут 

 

 

 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты по направлению: 
- сознательное отношение к профессиональному долгу и труду, уважение к человеку труда; 

- готовность к осуществлению профессиональной деятельности на основе сформированных профессионально-значимых личностных 

качеств; 

- осознанное отношение к своим достижениям по изучаемой специальности; 

- стремление к самосовершенствованию и повышению профессионального уровня. 
 

Достигнутые результаты по направлению: 

- вовлечение студентов в работу кружков, клубов, секций, объединений, творческих коллективов, направленных на профессиональное и 

личностное развитие студентов; 

- участие студентов в мероприятиях, посвященных профессиональным праздникам; 

 привлечение обучающихся к участию в различных конференциях, конкурсах и акциях профессиональной направленности  
 

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни  

УК-9. Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах  

УК-10. Способен принимать 

обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности  

УК-11. Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 

культурно-

просветительско

е  

в течение года 

оф-лайн 

культурно- 

исторические объекты 

области 

Организация туристических поездок по 

памятным  объектам культурно-исторического 

наследия Пензенской области и РФ 

экскурсия УВиСР 

профком студентов 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

территория ПГУ 

Экспозиционно-выставочная работа (выставки, 

посвященные памятным датам, персональные 

творческие выставки, творческие вечера). 

выставка УВиСР 

ЦК 

Студгородок 

10% 2 

в течение года 

он-лайн 
Размещение актуальной  информации и 

новостей в информационных стендах 

«Воспитательная и социальная работа в ПГУ» 

в учебных корпусах университета и 

общежитиях студгородка 

пост УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР  

Студгородок 

10% 2 

в течение года 

он-лайн 
Информационное сопровождение внеучебной 

работы на официальном сайте вуза и 

социальных сетях 

пост УВиСР 

ЦК 

ССС ПГУ 

10% 2 



в течение года 

он-лайн 
Подготовка информационных материалов, 

посвященных государственным праздникам РФ 

пост УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

музейный комплекс 

ПГУ 

Популяризация достижений науки и 

культурно-просветительская работа 

(экскурсионная работа музейного комплекса, 

Цикл открытых лекций) 

выставка 

лекция 

ЦК 

НИУ 

10% 2 

ноябрь – март 

оф-лайн 

9 корпус ПГУ 

Конкурс информационных материалов, 

направленных на профилактику алкоголизма, 

табакокурения, противодействие 

распространению и употреблению наркотиков 

конкурс УВиСР 10% 2 

сентябрь-октябрь  

культурные площадки 

города  

Культурно-образовательный форум «Жар-

птица» 

форум ОКПД 30% 2 

 Факультетские мероприятия 
 

в течение года 

он-лайн 
Размещение актуальной информации и 

новостей в информационных социальных сетях 

«ВК», «Instagram»  

пост Зам. директора 

по ВиСР 

10% 2 

декабрь 

оф-лайн  

киноконцертный зал  

5-го корпуса ПГУ 

Конкурс «Мисс ИЭиУ» конкурс Зам. директора 

по ВиСР 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 
 

 Посещение выставок и презентаций  Кураторы групп 50% 2 

 Посещение спектаклей, музеев  Кураторы групп 50% 2 

 

 

 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты по направлению: 
- умение реализовывать себя, находить свое место в обществе; 

- понимание социальной ответственности и культурной просвещенности  

Достигнутые результаты по направлению: 
- участие студентов в конкурсах и грантах по социально-значимым вопросам; 

- участие студентов в социально-значимых мероприятиях  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять системный подход для решения поставленных задач  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке 

 



 

Направления 

воспитательной 

работы 

Дата, место, время и 

формат проведения 

Название мероприятия  

 

Форма проведения 

мероприятия 

Ответственный Кол-во  

участников 

 

Кол-во  

часов 

 

II, IV, VI, VIII, X СЕМЕСТРЫ 
 

гражданское в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

аудитории ПГУ 

 

Программа по профилактической работе, 

направленной на предупреждение 

вовлечения молодежи в 

террористическую и экстремистскую 

деятельность 

беседа 

акция 

конкурс 

УВиСР 100% 2 

в течение года 

по графику 

кураторских часов 

оф-лайн 

он-лайн 

Организация встреч студентов со 

специалистами правоохранительных 

органов по вопросам профилактики 

противоправного поведения 

беседа 

лекция 

УВиСР 

кураторы 

акад.групп 

100% 2 

апрель 

оф-лайн  
Организация социально-

психологического мониторинга по теме 

гражданских ценностей и отношения к 

экстремизму и терроризму 

анкетирование УВиСР 100% 2 

март 

оф-лайн 

аудитории ПГУ 

Круглые столы по теме укрепления 

межнационального взаимодействия 

беседа 

диспут 

УВиСР 

ИМС 

25% 2 

март 

оф-лайн 

тренинговый центр 

«Импульс» 

комнаты отдыха 

общежития №2 

Проведение тренингов на тему: 

«Профилактика социально-негативного 

поведения», «Толерантность к себе и 

другим. Толерантность в общении», 

«Межкультурное взаимодействие»  

тренинг 

игра 

беседа 

 

УВиСР 100% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

площадки города 

Пены 

Участие в мероприятиях, организуемых 

Министерством науки и высшего 

образования РФ, Министерства 

образования Пензенской области, 

муниципальными органами власти 

акции 

конкурс 

лекция 

беседа 

опрос 

тренинг 

фестиваль 

игра 

УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

Участие в научных и иных 

конференциях, круглых столах, 

лекция 

беседа 

диспут 

УВиСР 

ЦК 

10% 2 



аудитории ПГУ посвященных проблемам молодежи и 

молодежной политики 
в течение года Организация благотворительных акций 

«Мы за мир!» в детских домах, 

социальных приютах 

 

акция 

концерт 

УВиСР 

Студгородок 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

 Факультетские мероприятия 
 

февраль  

оф-лайн 

он-лайн 

 

Участие в работе дискуссионного клуба 

«Дайте сказать!» 

дебаты  

диспут 

Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

12 июня Участие в демонстрациях, шествиях и 

других мероприятиях по реализации 

принципа гражданственности и 

патриотизма – День России  – 12 июня 

беседа  

лекция 

акция 

Зам. директора по 

ВиСР,  

кураторы групп, 

ССС ИЭиУ 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 
 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

 Ожидаемые результаты по направлению: 
- знания и представления студентов о понятиях «гражданин», «гражданственность», «гражданское общество», к семье, к миру, к 

Земле, к труду, к человеку; 

- ориентированность студентов на гражданские ценности; 

- готовность студентов к осуществлению гражданского поведения 

Достигнутые результаты по направлению: 

- участие студентов в различных мероприятиях гражданской направленности 

- участие студентов в проектах гражданской направленности. 

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций  

УК-11. Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 

патриотическое  в течение года по 

графику кураторских 

часов 

Кураторские часы, посвященные 

мужеству и героизму уроки мужества 

беседа, лекция 

 

УВиСР 

кураторы 

акад.групп 

10% 2 



оф-лайн  он-лайн 

май оф-лайн  

Монумент  «Они 

сражались за Родину» 

на территории ПГУ 

Торжественный митинг с возложением 

цветов в рамках патриотической 

программы «Наша Победа» 

митинг УВиСР 

ЦК 

10% 2 

май 

оф-лайн выставочный 

комплекс ПГУ 

Конкурс студенческих фоторабот «Никто 

не забыт, ничто не забыто» в рамках 

патриотической программы «Наша 

Победа» 

конкурс 

 

ЦК 10% 2 

в течение года 

по адресам 

проживания  

оф-лайн 

Патронаж ветеранов ВОВ и труда встреча ЦК 10% 2 

май 

оф-лайн территория 

ПГУ 

 

Легкоатлетическая эстафета в рамках 

патриотической программы «Наша 

Победа» 

спортивное соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание» 

Спортивный 

клуб 

10% 2 

апрель –май 

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Конкурс военно-патриотической песни в 

рамках патриотической программы 

«Наша Победа» 

творческий конкурс ЦК 

ОКПД 

10% 2 

май 

оф-лайн выставочный 

комплекс ПГУ 

Кинопоказ, приуроченный к годовщине 

Победы в ВОВ 

просмотр фильмов 

беседа 

ЦК 10% 2 

май 

оф-лайн 

ЦСиМИ Темп 

Торжественный концерт,  посвященный 

Победе в ВОВ 

концерт УВиСР 

ЦК 

10% 2 

февраль 

оф-лайн 

он-лайн 

площадки города 

Пензы и Пензенской 

области 

Организация участия в мероприятиях 

городского и областного уровней и 

организация университетских 

мероприятий, посвященных Дню 

защитника Отечества 

конкурс 

опрос 

концерт 

фестиваль 

 

УВиСР 10% 2 

май 

оф-лайн 

площадки города 

Пензы и Пензенской 

области 

Участие в мероприятиях городского и 

областного уровней, посвященных Дню 

Победы 

акции 

конкурс 

беседа 

опрос 

концерт 

УВиСР 10% 2 



по отдельному 

графику 

 оф-лайн 

Организация и проведение мероприятий 

по военно-патриотическому воспитанию 

студентов 

комплекс мероприятий 

 

ВУЦ 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

Митрофаньевское 

кладбище 

Организация шефства волонтерами над 

местами братских захоронений на 

Митрофаньевском кладбище 

акция ЦК 10% 2 

в течение года  

оф-лайн 

он-лайн 

кафедры ПГУ 

Музыкальный клуб «Споемте, друзья», 

направленный на патриотическое 

воспитание и развитие музыкально-

певческих способностей 

клуб ОКПД 10% 2 

 Факультетские мероприятия 
 

в течение года  

оф-лайн 

он-лайн 

 

Организация поздравлений к памятным 

датам 

акция 

пост 

Зам. 

директора по 

ВиСР 

10% 2 

февраль 

оф-лайн 

он-лайн 

 

Участие в межфакультетском конкурсе 

«А ну-ка, парни!». 

конкурс 

 

УВиСР 

Зам. 

директора по 

ВиСР 

10% 2 

апрель-май  

он-лайн 
Онлайн-марафон ИЭиУ «О подвигах 

героев» (поделись историей своего 

героя!» 

акция 

пост 

Зам. 

директора по 

ВиСР 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 

 

Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы 

групп 

100% 2 

Ожидаемые результаты по направлению: 
- знания и представления студентов о понятиях «патриотизм», «патриот», «Родина» и отношение студентов к Отечеству, к миру, к 

Земле, к труду, к человеку; 

-  ориентированность студентов на патриотические ценности, принимающие форму мотива патриотического поведения; 

Достигнутые результаты по направлению: 
- участие студентов в различных мероприятиях патриотической направленности; 

- участие студентов в проектах патриотической направленности 

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять системный подход для решения поставленных задач 



 УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке  

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах 

духовно-

нравственное  
февраль 

оф-лайн 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Финал фестиваля команд КВН «Кубок 

ректора» 

концерт конкурс ЦК 10% 2 

январь  

оф-лайн 

культурные площадки 

города  

Празднование дня российского студенчества 

«Татьянин день» 

концерт УВиСР 

ЦК 

25% 2 

март-апрель 

оф-лайн 

киноконцертные залы 

5 и 11 корпусов 

Межфакультетский смотр-конкурс 

художественной самодеятельности 

«Студенческая весна» 

концерт 

конкурс 

УВиСР 

ЦК 

25% 2 

в течение года 

он-лайн 

корпусы общежитий 

ПГУ 

Проведение конкурса стенгазет среди 

студентов, проживающих в общежитиях 

 

конкурс Студ.городок 10% 2 

в течение года 

он-лайн 

корпусы общежитий 

ПГУ 

Проведение фотоконкурса среди 

студентов, проживающих в общежитиях 

конкурс Студ.городок 10% 2 

по отдельному  

графику  

сентябрь-май 

оф-лайн 

Организация работы творческого 

студенческого коллектива 

 «Фотостудия» 

мастер-класс ЦК 

Е.Г.Сягайло 

А.В.Расторгуев 

10% 2 

по отдельному  

графику  

сентябрь-май 

оф-лайн 

Организация работы творческого 

студенческого коллектива 

 «Молодежный студенческий хор» 

мастер-класс ЦК 

Л.В.Ершова 

10% 2 

по отдельному  

графику  

сентябрь-май 

оф-лайн 

Организация работы творческого 

студенческого коллектива 

 «Школа КВН» 

мастер-класс ЦК 

М.Кичатов 

10% 2 

в течение года 
оф-лайн 
 

Участие обучающихся в городских, 

областных, российских и 

международных фестивалях и конкурсах 

художественной самодеятельности 

концерт 

фестиваль 

конкурс 

ЦК 10% 2 



(«Татьяна Поволжья», «Всероссийская 

студенческая весна», «Мисс 

студенчества»). 
в течение года 
оф-лайн 
11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская, направленная на 

духовно-нравственное воспитание 

обучающихся «Встреча с интересными 

людьми» 

беседа 

мастер-класс 

ОКПД 10% 2 

в течение года 
оф-лайн 
11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская, направленная на 

духовно-нравственное воспитание 

обучающихся  «Клуб любителей старины 

«Из уст в уста» 

беседа 

мастер-класс 

ОКПД 10% 2 

в течение года 
оф-лайн 
11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская «Школа 

красноречия» 

беседа 

лекция 

мастер-класс 

ОКПД 10% 2 

февраль 
оф-лайн 
киноконцертный зал 5 
корпуса 

Ежегодный межфакультетский смотр-

конкурс «А ну-ка парни!» 

конкурс ЦК 10% 2 

май 
оф-лайн 
ЦСиМИ Темп 

Торжественный концерт,  посвященный 

Победе в ВОВ 

концерт УВиСР 10% 2 

апрель –май 
оф-лайн 
киноконцертный зал 5 
корпуса 

Конкурс военно-патриотической песни в 

рамках патриотической программы «Наша 

Победа» 

творческий конкурс ЦК 

ОКПД 

10% 2 

в течение года  
оф-лайн 
он-лайн 
кафедры ПГУ 

Музыкальный клуб «Споемте, друзья», 

направленный на патриотическое 

воспитание и развитие музыкально-

певческих способностей 

клуб ОКПД 10% 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Факультетские мероприятия 

Литературная гостиная  конкурс 

клуб 

концерт 

Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

Кафедральные мероприятия 

Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- осознанное восприятие и принятие семейных ценностей; 



- следование общенациональным и общечеловеческим ценностям в личной и общественной жизни  

Достигнутые результаты по направлению: 

- участие студентов в различных мероприятиях духовно-нравственной направленности 

- участие студентов в проектах духовно-нравственной направленности  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять системный подход для решения поставленных задач  

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений  

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке 

физическое  май  

оф-лайн 

спортивные площадки 

города Пензы 

Легкоатлетический марафон «Кросс 

наций» 

соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК «Беркут» 

Спортивный клуб 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Массовое спортивное межфакультетское 

соревнование «Спартакиада среди 

факультетов ПГУ» 

соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК «Беркут» 

Спортивный клуб 

10% 2 

февраль 

оф-лайн 

олимпийская аллея 

Массовое спортивное межфакультетское 

соревнование «Лыжня России» 

 

соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК «Беркут» 

Спортивный клуб 

Штаб студенческих 

отрядов 

10% 2 

в течение года  

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Массовое спортивное межфакультетское 

соревнование для студентов, 

проживающих в общежитии 

«Спартакиада»  

соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК «Беркут» 

Спортивный клуб 

Штаб студенческих 

отрядов  

студгородок 

10% 2 

январь  

оф-лайн 

села Пензенской 

области 

Организация зимнего студенческого 

агитпохода (профориентационная 

работа, социальная программа, 

концерт 

 

УВиСР 10% 2 



нац.проекты, пропаганда здорового 

образа жизни) 

в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки  

Организация участия спортивных команд 

и спортсменов университета в 

соревнованиях городского, областного, 

российского и международного уровней 

соревнования Кафедра 

«Физическое 

воспитание» 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивно-

оздоровительные 

объекты города 

Организация посещения студентами 

университета спортивно-

оздоровительных комплексов города 

мастер-класс Профком студентов 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

аудитории ПГУ 

 

Проведение бесед, лекций по вопросам 

личной гигиены и ЗОЖ с привлечением 

специалистов и представителей 

общественных организаций 

беседа 

лекция 

УВиСР 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Организация участия обучающихся во 

Всероссийском молодежном 

физкультурном проекте «От студзачета к 

знаку отличия ГТО» (внутривузовский 

этап и региональный этап) 

соревнование ССК «Беркут» 10% 2 

в течение года 

 оф-лайн  

по графику 

Организация и участие обучающихся в 

Чемпионате Ассоциаций студенческих 

спортивных клубов России 

(внутривузовский  этап и всероссийский 

этап) 

соревнование ССК «Беркут» 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

спортивные площадки 

ПГУ 

Организация работы спортивных секций мастер-класс ССК «Беркут» 10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

территория ПГУ 

Реализация дополнительных 

образовательных программ для 

студенческого актива и волонтёров по 

направлениям по направлениям 

внеучебной деятельности (Школа-

семинар для волонтеров по 

профилактике асоциального поведения) 

лекции 

мастер-класс 

беседа 

игра 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 



ноябрь – март 

оф-лайн 

9 корпус ПГУ 

Конкурс информационных материалов, 

направленных на профилактику 

алкоголизма, табакокурения, 

противодействие распространению и 

употреблению наркотиков 

конкурс УВиСР 10% 2 

Факультетские мероприятия 

февраль Чемпионат по мини-футболу на кубок 

ИЭиУ 

соревнование Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

 Ожидаемые результаты по направлению: 

- снижение отрицательного воздействия напряженного режима обучения в образовательной организации; 

- повышение уровня физического, умственного, психического, социального здоровья всех участников учебно-воспитательного процесса 

Достигнутые результаты по направлению: 

- участие студентов в различных мероприятиях спортивной направленности; 

- увеличение процента студентов, занимающихся в спортивных секциях; 

- вовлеченность студентов в здоровый образ жизни  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности  

УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций 

экологическое  в течение года 

оф-лайн 

объекты города Пензы 

Участие в акции по уборке лесного 

массива на тропе здоровья «Пенза-

чистый город» 
 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

объекты города Пензы 

Участие в городской в ежегодной 

экологической акции «Чистый берег» 

 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 
Участие волонтеров в днях единых 

действий, экоквесте и других 

Всероссийских мероприятий, 

организованных Ассоциацией «зеленых» 

вузов России 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 



в течение года 

оф-лайн 
Благоустройство территории 

университета и закрепленных 

территорий 
 

акция УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

октябрь-апрель  

оф-лайн 

территории, 

прилегающие к 

общежитиям 

Акция по уборке прилегающих к 

общежитиям территорий ПГУ 

«Экологический патруль»   
 

акция Студгородок 10% 2 

 Факультетские мероприятия 

апрель-май 

оф-лайн 
Участие в месячнике по благоустройству акция Зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

 Ожидаемые результаты по направлению: 
- осознание роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

- понимание взаимосвязи здоровья, экологического качества окружающей среды и экологической культуры человека; 

- готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Достигнутые результаты по направлению: 

- участие студентов в мероприятиях экологической направленности; 

- количество участников, победителей и призеров конкурсов экологической направленности  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности  

УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций 

профессиональн

о-трудовое 

в течение года 
оф-лайн 
актовый зал 9 корпуса 

Вечера специальностей в институте концерт Зав.кафедрами 

УВиСР 

10% 2 

май-июль 
оф-лайн 
актовый зал 9 корпуса 

Мероприятия, посвященные вручению 

дипломов выпускникам 

концерт Зав.кафедрами 

УВиСР 

10% 2 

в течение года 
он-лайн 

Организация участия студентов ПГУ в 

конкурсах на соискание персональных 

стипендий 

конкурс УВиСР 10% 2 

в течение года 
оф-лайн 

Деятельность студенческого комитета по 

качеству образования (анкетирование 

анкетирование 

анализ 

УВиСР 

СМК 

10% 2 



он-лайн студентов, участие в обсуждении 

нормативной документации, 

регламентирующей образовательный 

процесс и т.д.) 

дебаты 

беседа 

в течение года  
оф-лайн 
территория ПГУ 
 

Конкурс «Лучшая академическая 

группа» 

конкурс УВиСР 

ССС ПГУ 

100% 2 

январь  
 оф-лайн 
территория ПГУ 

Дни открытых дверей ПГУ интерактивная 

консультация 
ЦОПиДП ИНО 10%  2 

январь  
оф-лайн 
территория ПГУ 

Выставка «Образование для будущего: 

новые возможности и перспективы» 

интерактивная 

консультация 
ЦОПиДП ИНО 10%  2 

май  
оф-лайн 
киноконцертный зал 5 
корпуса 

Выпускной слушателей 

Политехнической школы ПГУ 

(инженерные классы) 

концерт ЦОПиДП ИНО 10%  2 

январь-май 
 оф-лайн 
учебные корпуса ПГУ 

Акция «Стань студентом ПГУ на 1 день» семинар 

лекция 

акция  

ЦОПиДП ИНО 10%  2 

январь-май 
 оф-лайн 

Экскурсионные туры ПГУ экскурсия ЦОПиДП ИНО 10%  2 

апрель  
оф-лайн 
территория ПГУ 

Всероссийская акция «Неделя без 

турникетов» 

экскурсия ЦОПиДП ИНО 

РЦСТиАВ 

10%  2 

январь-май 

оф-лайн 

территория ПГУ 

Университетские субботы ПГУ  интерактивная 

консультация , 

тестирование 

ЦОПиДП ИНО 10%  2 

февраль  

оф-лайн 

территория ПГУ 

Экскурсионное мероприятие на День 

Российской науки 

экскурсия ЦОПиДП ИНО 10%  2 

июнь  

оф-лайн 

площадка перед 1 

корпусом ПГУ 

Выставка ретроавтомобилей  интерактивная 

консультация 

 

 

ЦОПиДП ИНО 10%  2 

февраль  

 офлайн территория 

ПГУ  

Конкурс бухгалтерии от ООО «Рарус-

Софт» 

конкурс РЦСТиАВ 

Каф. «БУНиА» 

50% 2 

апрель  

 офлайн 

территория ПГУ 

Ярмарка вакансий ПГУ встреча РЦСТиАВ 

 
40% 2 



в течение года онлайн, 

офлайн территория 

ПГУ 

Школа трудоустройства ПГУ 

Встречи студентов 2-5 курсов 

университета с работодателями по 

вопросам трудоустройства, прохождения 

практик и стажировок 

встреча 

беседа 

РЦСТиАВ 

 

30% 2 

в течение года Интеллектуально-развивающие игры: 

«Что? Где? Когда?», брейн-ринг 

игра 

соревнование 

УВиСР 

ССС ПГУ 

зам. директора по 

ВиСР 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

музейный комплекс 

ПГУ 

Популяризация достижений науки и 

культурно-просветительская работа 

(экскурсионная работа музейного 

комплекса, Цикл открытых лекций) 

выставка 

лекция 

ЦК 

НИУ 

10% 2 

8 февраля 

оф-лайн 

культурные площадки 

города Пензы 

Торжественное мероприятие «День 

науки» 

концерт УВиСР 

ЦК 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

территория ПГУ 

Реализация дополнительных 

образовательных программ для 

студенческого актива и волонтёров по 

направлениям по направлениям 

внеучебной деятельности (Школа-

семинар для волонтеров по 

профилактике асоциального поведения) 

лекции 

мастер-класс 

беседа 

игра 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

в течение года 
оф-лайн 
он-лайн 

Организация и участие студентов в 

окружных и всероссийских форумах 

форум УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

в течение года  
оф-лайн 
он-лайн 
СКЦ Темп 

Организация и проведение обучения 

студенческого актива на базе тренингового 

центра по программам: «Школа личностного 

роста и студенческого самоуправления 

«Импульс», «Тьюторство», «Академия 

волонтеров ПГУ» 

лекция 

тренинг 

мастер-класс 

игра 

УВиСР 10% 2 

в течение года 
оф-лайн 
он-лайн 
 

Проведение мастер-классов и тренингов 

по проектированию и реализации 

студенческих проектов 

мастер-класс 

тренинг 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 



в течение года 
оф-лайн 

 Организация обучения студенческого 

актива ПГУ во Всероссийских школах и 

форумах 

форум 

 

УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

в течение года 
оф-лайн 

Проведение и организация молодежной 

премии ПГУ «Студенты года» 

 

Конкурс УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

ноябрь-февраль 
оф-лайн 
кинокорцентный зал 9 
корпуса 
 

Межфакультетский конкурс «Лучший 

тьютор ПГУ» 

Конкурс УВиСР 

ССС ПГУ 

10% 2 

апрель 
оф-лайн 
он-лайн территория 
ПГУ 

Университетская научно-практическая 

конференция «Актуальные проблемы 

науки и образования» 

конференция НИУ 10% 2 

февраль-декабрь  
оф-лайн 
он-лайн 

Конкурс исследовательских проектов 

«Ректорские гранты» среди обучающихся 

Пензенского государственного университета 

по программам бакалавриата в инициативном 

порядке и коллективов студенческих научных 

кружков и студенческих конструкторских 

бюро 

конкурс НИУ 80 2 

январь 
 оф-лайн 
территория ПГУ 

Научно-практическая конференция 

«Эврика» 

экскурсия ЦОПиДП ИНО 100 2 

 Факультетские мероприятия 

февраль 
оф-лайн 

он-лайн 

Заседание Службы протокола ИЭиУ, 

посвященное Дню дипломатического 

работника 

круглый стол Зам. директора по 

ВиСР 

 

10% 2 

март-апрель  
оф-лайн 

он-лайн 

Открытые тематические лекции с 

привлечением научных работников из 

числа приглашенных или собственного 

ППС 

лекции Зам. директора по 

ВиСР 

Зам. директора по 

НР 

 

10% 2 

 Кафедральные мероприятия 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

 

 

 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- сознательное отношение к профессиональному долгу и труду, уважение к человеку труда; 

- готовность к осуществлению профессиональной деятельности на основе сформированных профессионально-значимых личностных 



 

 

 

 

качеств; 

- осознанное отношение к своим достижениям по изучаемой специальности; 

- стремление к самосовершенствованию и повышению профессионального уровня. 
Достигнутые результаты по направлению: 

- вовлечение студентов в работу кружков, клубов, секций, объединений, творческих коллективов, направленных на профессиональное и 

личностное развитие студентов; 

- участие студентов в мероприятиях, посвященных профессиональным праздникам; 

 привлечение обучающихся к участию в различных конференциях, конкурсах и акциях профессиональной направленности  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни  

УК-9. Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах  

УК-10. Способен принимать 

обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности  

УК-11. Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 

культурно-

просветительско

е  

в течение года 

оф-лайн 

культурно- 

исторические объекты 

области 

Организация туристических поездок по 

памятным  объектам культурно-

исторического наследия Пензенской 

области и РФ 

экскурсия УВиСР 

профком студентов 

10% 2 

в течение года 

оф-лайн 

он-лайн 

территория ПГУ 

Экспозиционно-выставочная работа 

(выставки, посвященные памятным 

датам, персональные творческие 

выставки, творческие вечера). 

выставка УВиСР 

ЦК 

Студгородок 

10% 2 

в течение года 

он-лайн 
Размещение актуальных информации и 

новостей в информационных стендах 

«Воспитательная и социальная работа в 

ПГУ» в учебных корпусах университета 

и общежитиях студгородка 

пост УВиСР 

зам. директора по 

ВиСР  

Студгородок 

10% 2 

в течение года 

он-лайн 
Информационное сопровождение 

внеучебной работы на официальном 

сайте вуза и социальных сетях 

пост УВиСР 

ЦК 

ССС ПГУ 

10% 2 

в течение года 

он-лайн 
Подготовка информационных 

материалов, посвященных 

государственным праздникам РФ 

пост УВиСР 10% 2 

май Конкурс студенческих фоторабот «Никто 

не забыт, ничто не забыто» в рамках 

конкурс 

 

ЦК 10% 2 



оф-лайн выставочный 

комплекс ПГУ 
патриотической программы «Наша 

Победа» 
ноябрь – март 

оф-лайн 

9 корпус ПГУ 

Конкурс информационных материалов, 

направленных на профилактику 

алкоголизма, табакокурения, 

противодействие распространению и 

употреблению наркотиков 

конкурс УВиСР 10% 2 

май 

оф-лайн выставочный 

комплекс ПГУ 

Кинопоказ, приуроченный к годовщине 

Победы в ВОВ 

просмотр фильмов 

беседа 

ЦК 10% 2 

Факультетские мероприятия 

в течение года 

он-лайн 
Размещение актуальной информации и 

новостей в информационных социальных 

сетях «ВК», «Instagram»  

пост Зам. директора 

по ВиСР 

10% 2 

Кафедральные мероприятия 

 Тематические кураторские часы беседа  

лекция 

диспут 

Кураторы групп 100% 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- умение реализовывать себя, находить свое место в обществе; 

- понимание социальной ответственности и культурной просвещенности  

Достигнутые результаты по направлению: 
- участие студентов в конкурсах и грантах по социально-значимым вопросам; 

- участие студентов в социально-значимых мероприятиях  

Формируемые компетенции 

бакалавриат 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять системный подход для решения поставленных задач  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации 

и иностранном языке 
 

Принятые сокращения: 

ВУЦ – Военный учебный центр 

ИМС – Институт международного сотрудничества 

НИУ – Научно-исследовательское управление 

ОКПД – Отдел культурно-проектной деятельности 

РЦСТиАВ –  Региональный центр содействия трудоустройству и адаптации выпускников 

ССК «Беркут» – студенческий спортивный клуб «Беркут» 

ССС ПГУ – Совет студенческого самоуправления Пензенского государственного университета 

УВиСР – Управление воспитательной и социальной работы 



УСРиСК – Управление стратегического развития и системы качества 

ЦК – Центр культуры 

ЦОПиДП ИНО – Центр организации приема и довузовской подготовки Института непрерывного образования 

ЦСОО – Центр студенческих общественных объединений 



Календарный план воспитательной работы  

Пензенского государственного университета  

Института экономики и управления 

на 2025-2026 учебный год. 

(календарный план событий и мероприятий воспитательной направленности) 
 

Дата, место время и 

формат проведения 

Наименование мероприятия Форма проведения Ответственный  Количество 

участников, % 

ГРАЖДАНСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Мероприятия университета 
В течение года, 

офлайн/онлайн, 

аудитории ПГУ 

Мероприятия, направленные на предупреждение 

вовлечения молодежи в террористическую и 

экстремистскую деятельность. 

Беседа, акция, 

конкурс 

УМПиВД 100% 

В течение года 

по графику кураторских 

часов, офлайн/онлайн 

Проведение лекций специалистами правоохранительных 

органов по вопросам профилактики наркомании и 

противоправного поведения. 

Беседа, лекция УМПиВД 

кураторы акад. 

групп 

100% 

В течение года, 

онлайн 

Проведение онлайн-опросов в соответствии с графиком, на 

исследовательской коммуникационной платформе 

«Неравнодушный человек» по направлениям. 

Анкетирование УМПиВД 100% 

В течение года, 

офлайн/онлайн, площадки 

города Пензы 

Участие в мероприятиях, направленных на формирование 

у обучающихся гражданской позиции, патриотизма, 

правовой культуры и активного участия в жизни 

общества, организуемых Министерством науки и 

высшего образования РФ, Министерством образования 

Пензенской области, муниципальными органами власти. 

Акция, конкурс, 

лекция, беседа, 

опрос, тренинг, 

фестиваль, игра 

УМПиВД 

ЦК 

20% 

В течение года, 

офлайн/онлайн, 

аудитории ПГУ 

Участие в научных и иных конференциях, круглых 

столах, посвященных проблемам молодежи и 

молодежной политики. 

Лекция, беседа, 

диспут 

УМПиВД 

ЦК 

20% 

В течение года, 

тренинговый центр 

«Импульс», 

«СтудПространство», 

Проведение тренингов на тему: «Поиск ресурсов и 

техники совладания с саморазрушающим поведением», 

«Способы разрешения конфликтных ситуаций», 

«Развитие толерантности у современной молодежи», 

Тренинг, игра, 

беседа 

 

УМПиВД 40% 



Комната психологической 

разгрузки 

«Повышение коммуникативной компетентности 

студентов» и др. 

В течение года Проведение благотворительных акций в детских домах, 

социальных приютах, детских оздоровительных лагерях. 

 

Акция, концерт УМПиВД, ЦК 

Студгородок, 

зам. деканов по 

МПиВД 

20% 

1 сентября, офлайн, ПГУ  Торжественное мероприятие, посвященное Дню знаний. Концерт УМПиВД, ЦК 40% 

Сентябрь-октябрь 2025 

года, онлайн, 

учебные аудитории 

Проведение социально-психологического тестирования 

обучающихся всех курсов с использованием Единой 

методики социально-психологического тестирования. 

Тестирование УМПиВД 100% 

Октябрь 

офлайн/онлайн 

Проведение социально-психологического мониторинга на 

тему гражданских ценностей и отношения к экстремизму 

и терроризму. 

Анкетирование УМПиВД 100% 

1 ноября, офлайн, 

киноконцертный 

зал 5 корпуса 

Праздничное мероприятие, посвященное Дню 

университета. 

Концерт УМПиВД 

ЦК 

20% 

Ноябрь, офлайн, 

киноконцертный 

зал 5 корпуса 

Концерт, посвященный Дню народного единства. 

 

Концерт  УМПиВД 

ЦК 

20% 

Ноябрь  

по расписанию 

кураторских часов,  

офлайн/онлайн 

Кураторские часы, посвященные Дню народного 

единства. 

 

Беседа, лекция УМПиВД 

ЦК 

100% 

Ноябрь, офлайн, 

учебные аудитории 

Круглые столы по теме укрепления межнационального 

взаимодействия. 

Беседа, диспут УМПиВД, ЦК,  

ИМС 

20% 

Март, офлайн, 

учебные аудитории 

Круглые столы по теме укрепления межнационального 

взаимодействия 

Беседа, диспут ЦК 

УМПиВД 

ИМС 

20% 

Апрель, 

офлайн  

Проведение социально-психологического мониторинга 

по теме гражданских ценностей и отношения к 

экстремизму и терроризму. 

 

 

 

Анкетирование УМПиВД 100% 



МЕРОПРИЯТИЯ ИНСТИТУТА 

В течение года, по 

графику кураторских 

часов, учебные аудитории  

Участие в работе круглых столов, направленных на 

нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному поведению и 

противодействию им в профессиональной деятельности.   

Беседа, дискуссия Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

кураторы акад. 

групп, 

ССС ИЭиУ 

70% 

12 декабря 2025 года 

9 корпус ауд. 206 

Квиз ко Дню Конституции: «Главный закон нашей 

жизни». 

Беседа, дискуссия Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ 

10% 

МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ 

ноябрь 2025 года День кафедры "Экономика и финансы" - торжественное 

вручение зачетных книжек с участием директора 

института, зам директора, зав. кафедрой, преподавателей 

кафедры «ЭиФ» 

Торжественное 

мероприятие с 

концертом  

Зав. кафедрой 

ЭиФ, кураторы 

групп 

 

в течение года Тематические кураторские часы Беседа, лекция, 

диспут 

Кураторы групп 100% 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- знания и представления студентов об уголовной и административной ответственности за правонарушения, связанные с незаконным 

оборотом наркотических веществ; 

- ориентированность студентов на ответственность, наступающую в результате хранения, сбыта, пересылки наркотических средств; 

- готовность студентов к осуществлению профилактической работы в университете; 

- участие студентов в различных социологических опросах, проводимых Минобрнауки РФ на исследовательской коммуникационной платформе 

«Неравнодушный человек»; 

- изучение студенческий молодежи по различным направлениям социологических исследований; 

- знания и представления студентов о понятиях «гражданин», «гражданственность», «гражданское общество»; 

- ориентированность студентов на гражданские ценности; 

- готовность студентов к осуществлению гражданского поведения; 

- самоидентичность себя как студента ПГУ, разделяющего его ценности и корпоративную культуру; 

- воспитание социальной ориентированности и социальной ответственности; 

- воспитание поликультурного и поликонфессионального восприятия мира; 

- ретрансляция преемственности поколений и многонационального состава родного края; 

-укрепление понимания причастности к социально-активной категории населения. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ: 



БАКАЛАВРИАТ СПЕЦИАЛИТЕТ 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах 

на государственном языке Российской Федерации и иностранном языке. 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития общества в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

УК-10. Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности. 

УК-4. Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном языке, для академического и 

профессионального взаимодействия. 

УК-5. Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе межкультурного 

взаимодействия. 

 УК-8. Способен создавать и поддерживать в 

повседневной и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

УК-10. Способен формировать нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности. 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 
В течение года, 

офлайн/онлайн, по 

графику кураторских 

часов, учебные аудитории  

Кураторские часы, посвященные мужеству и героизму, 

уроки мужества. 

Беседа, лекция 

 

УМПиВД, ЦК, 

кураторы акад. 

групп 

100% 

В течение года 

по адресам проживания, 

офлайн 

Патронаж ветеранов ВОВ и труда. Встреча ЦК 30% 

В течение года 

по отдельному графику, 

офлайн 

Проведение мероприятий по военно-патриотическому 

воспитанию студентов. 

Комплекс  

мероприятий 

 

ВУЦ 

ЦК 

30% 

В течение года, 

офлайн 

Благоустройство мест братских захоронений на 

Митрофаньевском кладбище, мест захоронений 

ветеранов университета, участников Великой 

Отечественной войны. 

Акция Факультеты и 

институты, ЦК 

30% 



В течение года, офлайн, 

школы города Пензы 

Встречи первичного отделения «Движение первых ПГУ» 

со школьниками города Пензы. 

Комплекс 

мероприятий 

 

УМПиВД 10% 

Декабрь, офлайн, 

учебные аудитории  

«День героев Отечества». Беседа, лекция, 

встреча 

ЦК 30% 

Февраль, офлайн, 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Торжественный концерт, посвященный Дню защитника 

Отечества. 

Концерт УМПиВД 

ЦК 

30% 

Февраль, офлайн/онлайн, 

площадки города Пензы и 

Пензенской области 

Участие в мероприятиях городского и областного уровней 

и организация университетских мероприятий, 

посвященных Дню защитника Отечества. 

Конкурс, опрос, 

концерт, фестиваль 

 

УМПиВД 

ЦК 

20% 

Май, офлайн, Монумент 

«Они сражались за 

Родину» на территории 

ПГУ 

Торжественный митинг с возложением цветов в рамках 

патриотической программы «Наша Победа». 

Митинг УМПиВД 

ЦК 

20% 

Май, официальные 

интернет-ресурсы ПГУ 

Проект «Эстафета поколений: Мы помним! Мы 

гордимся!» 

Акция 

 

ЦК 

 УИПиСО 

100% 

Май, офлайн, территория 

ПГУ 

 

Легкоатлетическая эстафета в рамках патриотической 

программы «Наша Победа». 

Спортивное 

соревнование 

Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

Спортклуб 

30% 

Май, офлайн, 

выставочный комплекс 

ПГУ 

Кинопоказ, посвященный Дню Победы в Великой 

Отечественной войне. 

Просмотр 

фильмов, беседа 

ЦК 50% 

Май, офлайн, ПГУ Торжественный концерт, посвященный Дню Победы в 

Великой Отечественной войне.   

Концерт УМПиВД 

ЦК 

40% 

Май, офлайн,  

площадки города Пензы и 

Пензенской области 

Участие в мероприятиях городского и областного 

уровней, посвященных Дню Победы. 

Акции, конкурс, 

беседа, опрос, 

концерт 

УМПиВД 

ЦК 

20% 

МЕРОПРИЯТИЯ ИНСТИТУТА 

В течение года  по 

отдельному графику, 

учебные аудитории  

Встреча с участниками специальной военной операции. Встреча, беседа Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД, 

40% 



кураторы акад. 

групп 

 

Февраль, офлайн, ПГУ 

 

Военно-патриотический концерт  

«ЗА АРМИЮ! ЗА РОССИЮ!». 

Концерт Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ 

30% 

МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ 

В течение года Тематические кураторские часы беседа, лекция, 

диспут 

Кураторы групп 100% 

Май 2026 Возложение цветов к памятникам защитникам Отечества 

– «Проводы» и т.д. 

Акция Кураторы групп 20% 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- знания и представления студентов о понятиях «патриотизм», «патриот», «Родина» и отношение студентов к Отечеству, к миру, к Земле, 

к труду, к человеку; 

-  ориентированность студентов на патриотические ценности, принимающие форму мотива патриотического поведения; 

- воспитание уважительного отношения к старшему поколению, а также восприятию опыта старших поколений; 

- корреляция воспитания с образовательными технологиями в рамках патриотического воспитания. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

БАКАЛАВРИАТ СПЕЦИАЛИТЕТ 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач. 

 УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений.  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах 

на государственном языке Российской Федерации и иностранном языке.  

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. 

УК-1. Способен осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию действий.  

УК-2. Способен управлять проектом на всех этапах его 

жизненного цикла. 

 УК-4. Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном языке, для академического и 

профессионального взаимодействия.  

УК-5. Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе межкультурного 

взаимодействия. 

 

 



 ДУХОВНО – НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ 

В течение года по 

отдельному графику, 

офлайн 

Проведение занятий творческого студенческого 

коллектива  

«Молодежный студенческий хор». 

Мастер-класс, 

репетиции 

ЦК 

Л.В. Ершова 

20% 

В течение года по 

отдельному графику, 

офлайн 

Проведение занятий творческого студенческого 

коллектива  

«Студия танца S-dance». 

Мастер-класс 

 

ЦК 

Л.О. Редина 

20% 

В течение года по 

отдельному графику, 

офлайн 

Проведение занятий творческого студенческого 

коллектива 

«Ансамбль народной песни «Добрые люди». 

Мастер-класс ЦК 

Е.В. Лисюкова 

20% 

В течение года по 

отдельному графику, 

офлайн 

Проведение занятий творческого студенческого 

коллектива 

«Студия эстрадного вокала Д. Давыдовой». 

Мастер-класс ЦК 

Д.В. Давыдова 

20% 

В течение года по 

отдельному графику, 

офлайн 

Проведение занятий творческого студенческого 

коллектива 

«Школа КВН». 

Мастер-класс ЦК 

И.А. Костюхин 

20% 

В течение года по 

отдельному графику, 

офлайн 

Проведение занятий творческого студенческого 

коллектива 

«Театр моды». 

Мастер-класс ЦК 

А.В. Комлева 

20% 

В течение года по 

отдельному графику, 

офлайн 

Проведение занятий творческого студенческого 

коллектива 

«Студенческий театр «Кириллица»». 

Мастер-класс ЦК 

К.А. Бутин 

20% 

В течение года, офлайн 

 

Участие обучающихся в городских, областных, 

российских и международных фестивалях и конкурсах 

художественной самодеятельности («Сурская красавица», 

«Всероссийская студенческая весна», «Молодые лица 

студенчества России»). 

Концерт, 

фестиваль, конкурс 

ЦК 20% 

В течение года, офлайн 

11 корпус ПГУ 

Проведение цикла мероприятий «Встреча с интересными 

людьми». 

Беседа,  

мастер-класс 

ОКПД 60% 

В течение года, офлайн, 

11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская «Клуб любителей старины «Из уст 

в уста». 

Беседа, 

мастер-класс 

ОКПД 20% 

В течение года, офлайн, 

11 корпус ПГУ 

Творческая мастерская «Школа красноречия». Беседа, лекция, 

мастер-класс 

ОКПД 20% 



В течение года,  

офлайн/онлайн, кафедры 

ПГУ 

Творческие встречи Музыкального клуба «Споемте, 

друзья!». 

Исполнение песен, 

викторина, беседа 

ОКПД 

ЦК 

20% 

В течение года, 

офлайн/онлайн, кафедры 

ПГУ 

Творческие встречи Музыкально-поэтического клуба 

«Лики». 

Поэтические 

вечера, исполнение 

песен 

ОКПД 20% 

Сентябрь-октябрь, 

офлайн, киноконцертные 

залы 5 и 11 корпусов 

Межфакультетский смотр-конкурс художественной 

самодеятельности «Первокурсник» в рамках реализации 

программы по адаптации студентов 1 курса. 

Концерт, конкурс УМПиВД 

ЦК 

60% 

Октябрь, офлайн, 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Праздничное мероприятие, посвященное 

Международному дню студентов. 

Концерт УМПиВД 

ЦК 

20% 

Октябрь, офлайн, 

киноконцертный зал 5 

корпусов 

Приволжский культурно-образовательный форум «Жар-

птица». 

Форум, концерт УМПиВД 

ОКПД 

ЦК 

60% 

Сентябрь-ноябрь, 

тренинговый центр 

«Импульс», комнаты 

психологического 

консультирования, 

«СтудПространство»,  

офлайн/онлайн, учебные 

аудитории 

Проведение заседаний психологического клуба, 

направленных на укрепление традиционных семейных 

ценностей «В кругу семьи». 

Тренинги, мастер-

классы, беседы, 

игры 

УМПиВД 20% 

14 -16 ноября 2025 года   

 

Проведение Всероссийского студенческого тренинг-

семинара по вопросам гендерных и брачно-семейных 

отношений «Время любить», направленный на развитие 

традиционных семейных ценностей у современной 

молодежи. 

Тренинг-семинар УМПиВД 20% 

28 ноября 2025 года 

 

Областной фестиваль-конкурс «Студенческая семья 

2025». 

Конкурс 

 

УМПиВД, 

профком 

студентов 

20% 

Декабрь 2025 года, 

офлайн, киноконцертный 

зал 5 корпуса 

Конкурс танцев «Форма». Концерт. конкурс ППОО ПГУ 60% 



Декабрь 2025 года, 

офлайн, 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Межфакультетский конкурс «Мисс университета». Конкурс УМПиВД 

ЦК 

60% 

Декабрь 2025 года, 

офлайн, 

9 корпус 

Вручение новогодних подарков студенческим семьям, 

имеющих детей. 

Акция ППОО ПГУ  

Декабрь 2025 года, 

офлайн, 

киноконцертный зал 5 

корпуса 

Фестиваль команд КВН «Кубок ректора». Концерт, конкурс ЦК 60% 

Январь 2026 года, 

офлайн, ПГУ, 

концертные площадки 

города  

Празднование дня российского студенчества «Татьянин 

день» 

Концерт УМПиВД 

ЦК 

35% 

Февраль 2026 года, 

офлайн, киноконцертный 

зал 5 корпуса 

Финал фестиваля команд КВН «Кубок ректора». Концерт, конкурс ЦК 10% 

Февраль 2026 года, 

офлайн, 

киноконцертный зал 9 

корпус 

Конкурс молодых ведущих «Золотой микрофон». Конкурс   ОКПД 20% 

 Март 2026 года, офлайн, 

зал 5 корпуса 

Торжественное мероприятие, посвященное 

Международному женскому дню. 

Концерт УМПиВД 

ЦК 

20% 

Март-апрель 2025 года, 

офлайн, 

киноконцертные залы 5 и 

11 корпусов 

Межфакультетский смотр-конкурс художественной 

самодеятельности «Студенческая весна». 

Концерт, конкурс УМПиВД 

ЦК 

35% 

Май 2025 года, офлайн, 

территория ПГУ, 

площадки города 

Международный студенческий форум «Диалог культур». Форум ЦК 30% 

МЕРОПРИЯТИЯ ИНСТИТУТА 

17 декабря 2025 года 

ККЗ 5 корпуса 

Конкурс красоты и грации Мисс ИЭиУ. Конкурс Директор ИЭиУ, 30% 



зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ 

Декабрь 2025 года-январь 

2026 года, 9 корпус, ауд. 

206 

Конкурс художественной самодеятельности «ИЭиУ-это 

единство и дружба студентов!». 

Конкурс Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ 

70% 

МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ 

в течение года Проведение экскурсий в музей университета, походы в 

театр, кино 

Акция  Кураторы групп 50% 

в течение года Тематические кураторские часы Беседа, лекция, 

диспут 

Кураторы групп 100% 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- осознанное восприятие и принятие семейных ценностей; 

- следование общенациональным и общечеловеческим ценностям в личной и общественной жизни; 

- осознанное восприятие и принятие семейных ценностей; 

- следование общенациональным и общечеловеческим ценностям в личной и общественной жизни; 

- воспитание активной жизненной позиции; 

- раскрытие творческого потенциала студентов; 

- ориентация на проработку важных гибких и жестких личных навыков (soft skills,hard skills); 

- взращивание креативного поколения, способного нестандартно подходить к решению задач. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

БАКАЛАВРИАТ СПЕЦИАЛИТЕТ 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач. 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений. 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль 

в команде.  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах 

на государственном языке Российской Федерации и иностранном языке. 

 

 

УК-1. Способен осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию действий.  

УК-2. Способен управлять проектом на всех этапах его 

жизненного цикла.  

УК-3. Способен организовать и руководить работой 

команды, вырабатывая командную стратегию для 

достижения поставленной цели.  

УК-4. Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном языке, для академического и 

профессионального взаимодействия. 



ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

В течение года, офлайн, 

спортивные площадки 

ПГУ 

Массовое спортивное межфакультетское соревнование 

«Спартакиада среди факультетов ПГУ». 

 

Соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК  «Беркут», 

Спортклуб 

60% 

В течение года, офлайн, 

спортивные площадки 

ПГУ 

Массовое спортивное соревнование для студентов, 

проживающих в общежитии «Спартакиада». 

Соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

Спортклуб, 

Студгородок 

60% 

В течение года, офлайн, 

спортивные площадки  

Участие спортивных команд и спортсменов университета 

в соревнованиях городского, областного, российского и 

международного уровней. 

Соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание» 

20% 

В течение года, офлайн, 

спортивно-

оздоровительные объекты 

города 

Посещение студентами университета спортивно-

оздоровительных комплексов города. 

 УМПВД 

ППОО ПГУ 

30% 

В течение года, 

офлайн/онлайн, учебные 

аудитории ПГУ 

Проведение бесед, лекций по вопросам личной гигиены и 

ЗОЖ с привлечением специалистов и представителей 

общественных организаций. 

Беседа, лекция УМПиВД 100% 

В течение года, офлайн, 

спортивные площадки 

ПГУ 

Участие обучающихся во Всероссийском молодежном 

физкультурном проекте «От студзачета к знаку отличия 

ГТО» (внутривузовский этап и региональный этап). 

Соревнование ССК «Беркут» 30% 

В течение года, офлайн, 

спортивные площадки 

ПГУ 

Проведение занятий в спортивных секциях клуба.  Мастер-классы ССК «Беркут» 30% 

В течение года, офлайн, 

спортивные площадки 

ПГУ 

Киберспортивные игры  Соревнование ССК «Беркут» 15% 

В течение года, офлайн, 

спортивные площадки 

ПГУ 

Фиджитал игры  Соревнование ССК «Беркут» 

 

10% 

Сентябрь 2025 года Массовый легкоатлетический забег «Герои спорта:80». Соревнование ССК «Беркут» 200 



Сентябрь 2025 года СТУДзаБЕГ Соревнование ССК «Беркут» 

ИФКиС 

15% 

Сентябрь 2025 года Спортивно-патриотический Слет «Сурский рубеж». Соревнования по 

видам спорта 

ССК «Беркут» 250 

Сентябрь 2025 года Международный спортивно-массовый турнир «Малые 

олимпийские игры». 

Соревнования по 

видам спорта 

ССК «Беркут» 700 

Октябрь – ноябрь 2025 

года 

УниверЛига: кубок первокурсников. Соревнования по 

видам спорта 

ССК «Беркут» 510 

Октябрь 2025 года Финальный этап Областного фестиваля студенческого 

спорта «На Суре». 

Соревнования по 

видам спорта 

ССК «Беркут» 450 

Ноябрь 2025 года Школа спортивного медиа. образовательная 

школа 

ССК «Беркут» 60 

Ноябрь 2025 года Создание фиджитал центра, проведение турнира по 

лазертагу. 

Соревнование ССК «Беркут» 100 

Декабрь 2025 года Премия «Спортсмен года» Конкурс ССК «Беркут» 50 

Декабрь 2025 года Премия #сскБеркутПГУ 10 лет  Конкурс ССК «Беркут» 130 

Декабрь 2025 –  

январь 2026 года 

Киберспортивный турнир «КиберДвижение». Соревнования по 

видам спорта 

(киберспорт) 

ССК «Беркут» 500 

Январь 2026 года, 

офлайн, 

территория Пензенской 

области 

Проведение зимнего студенческого агитпохода 

(профориентационная работа, социальная программа, 

концертная программа, пропаганда здорового образа 

жизни). 

Лыжный поход, 

концерт 

 

УМПиВД 

ЦК 

30% 

Январь 2026 года Спортивная студенческая ночь. Спортивно-

массовое 

мероприятие 

ССК «Беркут» 180 

Февраль 2026 года Турнир по лазертагу в честь Дня защитника Отечества. Соревнование ССК «Беркут» 100 

Февраль 2026 года, 

офлайн, 

Олимпийская аллея 

Массовое спортивное межфакультетское соревнование 

«Лыжня России». 

 

Соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК  «Беркут», 

Спортклуб, 

Штаб 

студотрядов 

60% 



Март 2026 года Турнир «Кубки и цветы».  Соревнования по 

киберспорту среди 

девушек 

ССК «Беркут» 100 

Май 2026 года, офлайн, 

спортивные площадки 

города Пензы 

Легкоатлетический марафон «Кросс наций». Соревнование Кафедра 

«Физическое 

воспитание», 

ССК «Беркут» 

Спортклуб 

60% 

МЕРОПРИЯТИЯ ИНСТИТУТА 

В течение года, по 

графику кураторских 

часов, учебные аудитории  

Профилактические беседы со студентами о здоровом 

образе жизни «В здоровом теле – здоровый дух!». 

 

Встреча, беседа Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

кураторы акад. 

групп, 

ССС ИЭиУ 

70% 

Апрель-май 2026 года,  

территория ПГУ 

Олимпийские игры ЭКОНОМА». Соревнование Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ 

30% 

МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ 

В течение года Тематические кураторские часы Беседа, лекция, 

диспут 

Кураторы групп 100% 

Май 2026 Участие в спортивном мероприятии от Сбера «Зеленый 

марафон» 

Соревнование Кураторы групп 10% 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- снижение отрицательного воздействия напряженного режима обучения в образовательной организации; 

- повышение уровня физического, умственного, психического, социального здоровья всех участников учебно-воспитательного процесса; 

-популяризация студенческого спорта; 

-создание новых мультиспортивных проектов. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

БАКАЛАВРИАТ СПЕЦИАЛИТЕТ 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.  

УК-7. Способен поддерживать должный уровень 

физической подготовленности для обеспечения 



УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития общества в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

полноценной социальной и профессиональной 

деятельности.  

УК-8. Способен создавать и поддерживать в 

повседневной и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

В течение года, офлайн, 

объекты города Пензы 

Участие в акции по уборке лесного массива на тропе 

здоровья «Пенза-чистый город». 

 

Акция УМПиВД 

зам.директоров/ 

деканов по 

МПиВД 

20% 

В течение года, офлайн, 

объекты города Пензы 

Участие в городской в ежегодной экологической акции 

«Чистый берег». 

 

Акция УМПиВД 

зам.директоров/ 

деканов по 

МПиВД 

20% 

В течение года, офлайн Участие волонтеров в днях единых действий, экоквесте и 

других Всероссийских мероприятий, организованных 

Ассоциацией «зеленых» вузов России. 

Акция УМПиВД 

зам.директоров/ 

деканов по 

МПиВД 

20% 

В течение года, офлайн Проведение акции по благоустройству территории 

университета и закрепленных территорий. 

 

Акция УМПиВД 

зам.директоров/ 

деканов по 

МПиВД 

100% 

В течение года, офлайн, 

территории, 

прилегающие к 

общежитиям 

Акция по уборке прилегающих к общежитиям территорий 

ПГУ «Экологический патруль».   

 

Акция Студгородок 100% 

МЕРОПРИЯТИЯ ИНСТИТУТА 

В течение года, по 

графику кураторских 

часов, учебные аудитории  

Профилактические беседы со студентами о создании и 

поддержании в повседневной и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого 

Беседа Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

70% 



развития общества в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов. 

кураторы акад. 

групп, 

ССС ИЭиУ 

В течение года, 

территория 9 корпуса 

ИЭиУ ПГУ 

Благоустройство аллеи выпускников ИЭиУ. Акция Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ 

20% 

МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ 

В течение года Тематические кураторские часы Беседа, лекция, 

диспут 

Кураторы групп 100% 

Весенний семестр Проведение экологической акции по сбору отработанных 

батареек 

Акция Кузнецова Т.В., 

Цонев С.А. 

30% 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- осознание роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

- понимание взаимосвязи здоровья, экологического качества окружающей среды и экологической культуры человека; 

- готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

БАКАЛАВРИАТ СПЕЦИАЛИТЕТ 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.  

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития общества в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень 

физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной 

деятельности. 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в 

повседневной и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО – ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ 

В течение года, офлайн, 

киноконцертный зал 5 и 

11 корпусов 

Вечера специальностей в институте. Концерт Зав.кафедрами 

УМПиВД 

100% 

В течение года, онлайн Организация участия студентов ПГУ в конкурсах на 

соискание персональных стипендий 

Конкурс УМПиВД 10% 



В течение года, 

офлайн/онлайн 

Проведение заседаний комиссии по качеству 

образования (анкетирование студентов, участие в 

обсуждении нормативной документации, 

регламентирующей образовательный процесс и т.д.). 

Анкетирование, 

анализ, дебаты, 

беседы 

УМПиВД 

СМК 

50% 

В течение года, офлайн, 

территория ПГУ 

Конкурс «Лучшая академическая группа». Конкурс УМПиВД 

ССС ПГУ 

50% 

В течение года, офлайн, 

музейный комплекс ПГУ 

Выставка достижений науки и культурно-

просветительская работа (экскурсионная работа 

музейного комплекса, Цикл открытых лекций). 

Выставка, лекция ЦК 

НИУ 

10% 

В течение года, 

офлайн/онлайн, 

территория ПГУ 

Школа трудоустройства ПГУ. Встречи студентов 2-5 

курсов университета с работодателями по вопросам 

трудоустройства, прохождения практик и стажировок. 

Встреча, беседа РЦСТиАВ 

 

800 чел. 

В течение года Интеллектуально-развивающие игры: «Что? Где? 

Когда?», «Брейн-ринг» 

Игра, 

соревнование 

УМПиВД 

ССС ПГУ 

Зам.директоров/ 

деканов по 

МПиВД 

20% 

В течение года,  

офлайн/онлайн, 

территория ПГУ 

Реализация дополнительных образовательных программ 

для студенческого актива и волонтёров по направлениям 

внеучебной деятельности (Школа-семинар для 

волонтеров по профилактике асоциального поведения). 

Лекции, мастер-

класс, беседа, игра 

УМПиВД 

ССС ПГУ 

30% 

В течение года, 

офлайн/онлайн 

Участие студентов в окружных и всероссийских 

форумах. 

Форум УМПиВД 

ССС ПГУ 

10% 

В течение года,   

офлайн/онлайн, СКЦ 

«Темп» 

Проведение обучения студенческого актива на базе 

тренингового центра по программам: «Школа 

личностного роста и студенческого самоуправления 

«Импульс», «Тьюторство», «Академия волонтеров 

ПГУ», «Движение первых». 

Лекция, тренинг, 

мастер-класс, игра 

УМПиВД 

ССС ПГУ 

10% 

В течение года, 

офлайн/онлайн  

Проведение мастер-классов и тренингов по 

проектированию и реализации студенческих проектов, 

инициатив. 

Мастер-класс, 

тренинг 

УМПиВД 

ССС ПГУ 

10% 

В течение года, офлайн Обучение студенческого актива ПГУ во Всероссийских 

школах и форумах. 

Форум 

 

УМПиВД 

ССС ПГУ 

10% 



В течение года, офлайн, 

учебные корпуса ПГУ 

Акция «Стань студентом ПГУ на 1 день». Семинар, лекция, 

акция 

ЦОПиДП ИНО 120 чел. 

В течение года, офлайн Экскурсионные туры ПГУ. Экскурсия ЦОПиДП ИНО 300 чел. 

В течение года, офлайн, 

территория ПГУ 

Университетские субботы ПГУ.  Интерактивная 

консультация, 

тестирование 

ЦОПиДП ИНО 1200 чел. 

Сентябрь-октябрь 2025 

года, онлайн 

Проведение психологической диагностики среди 

студентов 1 курса очной формы обучения на предмет 

профессионального самоопределения. 

Психологическая 

диагностика 

УМПиВД 15% 

Октябрь 2025 года, 

офлайн 

Проведение школы профсоюзного актива ПГУ.  ППОО ПГУ 30% 

Октябрь 2025 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Ярмарка учебных мест и образовательных услуг. Интерактивная 

консультация 

ЦОПиДП ИНО 1000 чел. 

Сентябрь 2025 года, 

январь 2026 года, офлайн, 

территория ПГУ 

Дни открытых дверей ПГУ. Интерактивная 

консультация 

ЦОПиДП ИНО 2000 чел. 

Октябрь 2025 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Всероссийская акция «Неделя без турникетов». Экскурсия ЦОПиДП ИНО 

РЦСТиАВ 

250 чел. 

Октябрь 2025 года, 

офлайн, территория ПГУ 

День предприятия ПГУ. Встреча, беседа РЦСТиАВ 

 

 

Октябрь, 2025 года, 

офлайн/онлайн, 

территория ПГУ 

Всероссийский Фестиваль науки. конкурсы, лекции, 

мастер-классы,  

викторины 

НИУ  

Декабрь 2025 года, 

офлайн, территория ПГУ 

День 1С: Карьеры. Встреча РЦСТиАВ 

 

 

Ноябрь 2025 года –

февраль 2026 года, 

офлайн, киноконцертный 

зал 9 корпуса 

Межфакультетский конкурс «Лучший тьютор ПГУ». Конкурс УМПиВД 

ССС ПГУ 

 

Январь 2026 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Выставка «Образование для будущего: новые 

возможности и перспективы». 

Интерактивная 

консультация 

ЦОПиДП ИНО 30% 

Январь 2026 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Научно-практическая конференция «Эврика». Экскурсия ЦОПиДП ИНО 100 чел. 



Февраль 2026 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Экскурсионное мероприятие на День Российской науки. Экскурсия ЦОПиДП ИНО 10% 

8 февраля 2026 года, 

офлайн, культурные 

площадки города Пензы 

Торжественное мероприятие «День науки». Концерт УМПиВД 

ЦК 

30% 

Февраль-декабрь 2025 

года, офлайн/онлайн 

Конкурс исследовательских проектов «Ректорские 

гранты» среди обучающихся ПГУ в инициативном 

порядке и коллективов студенческих научных кружков и 

студенческих конструкторских бюро. 

Конкурс НИУ 80 чел. 

Апрель 2026 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Ярмарка вакансий. Встреча РЦСТиАВ 

 

10% 

Апрель 2026 года, 

офлайн/онлайн, 

территория ПГУ 

Университетская научно-практическая конференция 

«Актуальные проблемы науки и образования» 

Конференция НИУ 30% 

Май-июль 2026 года, 

офлайн, киноконцертные 

залы 5 и 11 корпусов 

Мероприятия, посвященные вручению дипломов 

выпускникам. 

Концерт Зав. кафедрами 

УМПиВД, ЦК 

100% 

Май-август 2026 года, 

офлайн 

Организация работы педагогических и строительных 

отрядов из числа студентов университета. 

 УМПиВД 

ЦК 

30% 

Июнь 2026 года, офлайн, 

площадка перед 1 

корпусом ПГУ 

Выставка ретро-автомобилей. Интерактивная 

консультация 

ЦОПиДП ИНО 30% 

МЕРОПРИЯТИЯ ИНСТИТУТА 

В течение года  по 

отдельному графику, 

учебные аудитории  

Встреча с ведущими экономистами Пензенской области. Встреча, беседа Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

зав. кафедрами 

 

40% 

Ноябрь 2025 года,  

9 корпус ИЭиУ ПГУ 

Конкурс «Лучший тьютор ИЭиУ». Конкурс Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ  

20% 

19 ноября 2025 года,  

9 корпус ИЭиУ ПГУ 

Профессиональный экскурсионный тур «Студент ИЭиУ 

на один день». 

Акция Директор ИЭиУ, 1% 



зам. директора 

по очно-заочной, 

заочной формам 

обучения 

МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ 

В течение года Тематические кураторские часы Беседа, лекция, 

диспут 

Кураторы групп 100% 

Март 2026 г День специальности «Экономическая безопасность» Акция Понукалин А.В., 

Сергеев А.Ю., 

Сергеева И.А. 

25% 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- сознательное отношение к профессиональному долгу и труду, уважение к человеку труда; 

- готовность к осуществлению профессиональной деятельности на основе сформированных профессионально-значимых личностных качеств; 

- осознанное отношение к своим достижениям по изучаемой специальности; 

- стремление к самосовершенствованию и повышению профессионального уровня. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

БАКАЛАВРИАТ СПЕЦИАЛИТЕТ 

УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни.  

УК-9. Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах.  

УК-10. Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности. 

УК-6. Способен определить и реализовать приоритеты 

собственной деятельности и способы ее 

совершенствования на основе самооценки.  

УК-9. Способен использовать базовые 

дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах. 

УК-10. Способен формировать нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности. 

КУЛЬТУРНО – ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 
В течение года, офлайн, 

культурно- исторические 

объекты Пензенской 

области 

Туристические поездки по памятным объектам 

культурно-исторического наследия Пензенской области 

и РФ. 

Экскурсия УМПиВД 

ППОО ПГУ 

10% 



В течение года, 

офлайн/онлайн, 

территория ПГУ 

Экспозиционно-выставочная работа (выставки, 

посвященные памятным датам, персональные творческие 

выставки, творческие вечера). 

Выставка УМПиВД 

ЦК 

Студгородок 

30% 

В течение года, офлайн, 

музейный комплекс ПГУ 

Проведение экскурсионных встреч. Цикл открытых 

лекций. 

Выставка, лекция ЦК 

НИУ 

50% 

В течение года, онлайн, 

территория ПГУ 

Кинопоказ, посвященный Специальной военной 

операции. 

Просмотр 

фильмов, беседа 

УМПиВД 50% 

Декабрь 2025 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Выставка «Герои спорта: история побед». Просветительское 

мероприятие 

ССК «Беркут» 50 

Март-апрель 2026 года, 

офлайн, территория ПГУ 

Выставка архивных документов «Без срока давности». Экскурсия ЦК 50% 

Май 2026 года, 

официальные 

интернет-ресурсы  

университета 

Проект «Эстафета поколений: Мы помним! Мы 

гордимся!» 

Акция 

 

ЦК 

 УИПиСО 

 

100% 

Май 2026 года, офлайн, 

выставочный комплекс 

ПГУ 

Кинопоказ, посвященный Дню Победы в Великой 

Отечественной войне. 

Просмотр 

фильмов, беседа 

ЦК 50% 

Май 2026 года Школа актива «Беркут PRO.Спорт» Просветительское 

мероприятие 

ССС «Беркут» 60 чел. 

МЕРОПРИЯТИЯ ИНСТИТУТА 

В течение года, по 

графику кураторских 

часов, учебные аудитории  

Просветительские беседы со студентами, направленные 

на  анализ проблемных ситуаций в учебе, поведении, 

общении. 

Беседа Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

кураторы акад. 

групп, 

ССС ИЭиУ 

70% 

Май-июнь 2026 года, 9 

корпус ИЭиУ ПГ 

У 

Школа студенческого актива ИЭиУ Лекция, мастер-

класс, деловая 

игра, тренинг  

Директор ИЭиУ, 

зам. директора 

по МПиВД,  

ССС ИЭиУ 

10% 

МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ 

в течении года Посещение выставок и презентаций  Кураторы групп 50% 

в течении года Посещение спектаклей, музеев  Кураторы групп 50% 



Принятые сокращения: 

ИЭиУ – Институт экономики и управленияч 

ВУЦ – Военный учебный центр 

ИМС – Институт международного сотрудничества 

НИУ – Научно-исследовательское управление 

ОКПД – Отдел культурно-проектной деятельности 

РЦСТиАВ – Региональный центр содействия трудоустройству и адаптации выпускников 

ССК «Беркут» – студенческий спортивный клуб «Беркут» 

ССС ПГУ – Совет студенческого самоуправления Пензенского государственного университета 

ССС ИЭиУ – Совет студенческого самоуправления Института экономики и управления 

УМПиВД – Управление молодежной политики и воспитательной деятельности 

УСРиСК – Управление стратегического развития и системы качества 

ЦК – Центр культуры 

ЦОПиДП ИНО – Центр организации приема и довузовской подготовки Института непрерывного образования 

ЦСОО – Центр студенческих общественных объединений 

ЦСП «Добро.Ценрт ПГУ» - Центр социального проектирования «Добро.Центр ПГУ» 

Ожидаемые результаты по направлению: 

- умение реализовывать себя, находить свое место в обществе; 

- понимание социальной ответственности и культурной просвещенности; 

-воспитание публичности, способности активно доносить общественно-значимую информацию; 

-концентрация на командной работе в воспитании. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

БАКАЛАВРИАТ СПЕЦИАЛИТЕТ 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач.  

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах 

на государственном языке Российской Федерации и иностранном языке. 

УК-1. Способен осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию действий.  

УК-4. Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном языке, для академического и 

профессионального взаимодействия. 






