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ВВЕДЕНИЕ

Дошкольный возраст – оптимальный этап для экологического образования. В этом возрасте ребенок начинает выделять себя из окружающей среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему, формируются основы нравственно-экологических позиций личности, которые проявляются во взаимодействиях ребенка с природой, а также в его поведении в природе. Именно благодаря этому появляется возможность формирования экологических знаний у детей, норм и правил взаимодействия с природой, воспитания любви к природе, воспитания сопереживания к ней, активности в решении некоторых экологических проблем.

Наиболее благоприятным для простраивания взаимодействия и взаимовлияния ребенка и природной среды в педагогических и психологических исследованиях признается старший дошкольный возраст, который характеризуется исследовательской позицией ребенка, его любознательностью, активным эмоциональным откликом, отзывчивостью по отношению к окружающему миру [17]. Отечественные ученые и практики предлагают пути и способы преодоления отчуждения ребенка от природной среды, которая рассматривается как средство умственного развития.

ФГОС ДО определяет раздел в работе с дошкольниками – формирование элементарных естественнонаучных представлений. Реализация этого раздела позволяет заложить базовые знания у детей, способствует формированию целостной картины мира. Кроме того, естественнонаучные представления являются тем содержанием, которое в наибольшей степени способствует развитию детского мышления. Освоение элементарных естественнонаучных представлений способствует развитию детской любознательности. 

На практике, решение обязательной для каждой дошкольной образовательной организации задачи по ознакомлению детей с природой чаще всего сводится к накоплению системы знаний и опыта практического взаимодействия вне осмысления характера протекания процесса освоения ее детьми, и соответственно сущности педагогической деятельности по ее организации.

Основной смысл педагогического поиска в современных условиях заключается в выявлении оптимальных условий для формирования естественнонаучных представлений, т. е. экологического мышления – способности видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей.
Несмотря на имеющиеся разработки малоизученным является не только вопрос о необходимости формирования естественнонаучных представлений, начиная с дошкольного возраста, но и вопрос о способах, средствах, методах, практических технологий, методов в формировании первичных естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста, направленных на формирование способности видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей.

Все вышеизложенное свидетельствует об актуальности выбранной темы исследования.
Объект исследования: естественнонаучные представления детей старшего дошкольного возраста.

Предмет исследования: игровая деятельность как средство развития естественнонаучных представлений у старших дошкольников.

Целью исследования является: изучение эффективности использования игровой деятельности в качестве средства развития естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста.
Для достижения цели настоящей квалификационной работы необходимо решить следующие задачи:
1) изучить и проанализировать психолого-педагогическую литературу по теме исследования;

2) охарактеризовать особенности формирования и развития естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста и роль игры в этом процессе;

3) подобрать методику и выявить уровень сформированности естественнонаучных представлений об объектах неживой природы у детей старшего дошкольного возраста;
4) определить систему работы по формированию естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста средствами игровой деятельности и провести ее апробацию;
5) определить эффективность системы работы по развитию естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста средствами игровой деятельности.

Методы исследования: теоретический анализ литературы, педагогический эксперимент, беседа, игровые задания.

Теоретические основы исследования составили труды Л.А. Венгера, Л.С. Выготского, О.М. Газиной, В.А. Дрязгуновой, Г.В. Кирикэ,                И.А. Комаровой, Л.П. Молодовой, С.Н. Николаевой, Л.Ю. Павловой,          П.Г. Саморуковой, И.А. Токмаковой, К.Д. Ушинского,  Д.Б. Эльконина и др. [6, 8, 11, 14, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 28].
Практическая значимость работы заключается в том, что материалы исследования могут быть использованы педагогами-практиками в образовательном процессе ДОО.
База исследования: МБДОУ детский сад с. Нечаевка Пензенской области.

Структура исследования. Данная выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав основного текста, заключения, списка литературы и приложений. 

ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ ЕСТСТВЕННОНАУЧНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ У  ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
1.1. Особенности формирования естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста
Согласно основным положениям ФГОС ДО воспитательно-образовательная деятельность направлена на формирование естественнонаучного мировоззрения, экологического мышления и здорового образа жизни, развитие таких компетентностей дошкольников, как исследовательская и информационная. 
Согласно требованиям ФГОС дошкольного образования, особенно актуальным представляется формирование естественнонаучных представлений, т. к. они закладывают у дошкольников основу миропонимания. Формирование элементарных естественнонаучных представлений способствует развитию детской любознательности и познавательной активности. Однако, довольно часто, в практике дошкольного воспитания приходится сталкиваться с тем, что в ходе непосредственно образовательной деятельности дети практически лишены возможности задавать вопросы, так как временные рамки занятия не позволяют «отвлекаться от темы» и весь запланированный материал выдается воспитателем в готовом виде, зачастую без учета интереса         детей [26].

Известные педагоги: В.А. Сухомлинский, Я.А. Коменский,                Л.Н. Толстой, Ж.Ж. Руссо, И.Г Песталоцци, К.Д. Ушинский в своих трудах заостряли внимание на вопросе раннего знакомства детей с знаниями о природе. И чем раньше это знакомство состоится, тем лучше в первую очередь для самого ребенка. Однако наибольшее значение для естественнонаучного образования имеет старший дошкольный возраст, когда уже у детей сформировались механизмы экспериментального исследования явлений природы, и когда ребенок способен решать основную задачу естествознания – познание объективных законов природы и практическое использование их в интересах человека. Естественнонаучное знание создается в результате обобщения наблюдений, получаемых и накапливаемых в процессе практической деятельности, и само является теоретической основой их деятельности [3]. 
Так как максимальная социализация и адаптация ребенка к меняющимся условиям – одна из главных задач для современных пропедевтических курсов, то одним из основных требований к работе с детьми старшего дошкольного возраста становится соблюдение преемственности в формировании целостной научной картины мира и экологическом воспитании. Также необходимо отметить, что в современных образовательных программах понимание природы как предмета естествознания предполагает выработку новых способов ее исследования, формирование интеграционных подходов и междисциплинарных связей. Вариативность авторских программ воспитания и образования дошкольников предполагает разные подходы к процессу ознакомления с окружающим миром, в том числе в структурном, содержательном, технологическом и т. д. Однако все они опираются на то, что: 
1) дети (особенно старшего дошкольного возраста) имеют первичные, разноплановые (бытовые, житейские, научные) представления о предметах и явлениях природы («Осень наступила, потому что солнышко не греет и листья опадают»), часть которых не нуждается в коррекции (правильное название сезонов, знание их отдельных присущим только им признаков); 
2) дети стремятся объяснить причины некоторых наблюдаемых природных явлений («Стало тепло – снег растаял»), в том числе основанные на результатах собственных наблюдений («Когда снег лежит – холодно»), нередко путая причины и следствия («Снегири прилетели, поэтому похолодало»); 
3) дети имеют личностно-ориентированную (связанная с яркими впечатлениями) основу формирования природоведческих представлений («Лето, когда красивые цветы распускаются»); 
4) возникают затруднения с перечислением детьми 5-6 лет очередности времен года и правильное воспроизведение ближайших пар («осень – зима», «весна – лето»); 
5) дети имеют представление о некоторых растениях и животных, часто наблюдаемых в природе, быту, особенностях их жизни и повадках; 
6) возможно смешение детьми реальной жизни и сказочного мира («Зимой голодно – Лисичка-сестричка просится в деревне ночевать»);
7) дети способны самостоятельно подмечать сходство и различие природных предметов (у старших дошкольников – осмысленное обобщенное восприятие, способность к группировке, классификации, сравнению и умение им пользоваться при овладении новыми знаниями); 
8) обнаруживаемые в старшем дошкольном возрасте глубокие знания ряда предметов и явлений природы, раскрываются в соответствующих высказываниях некоторых, доступных для детского понимания связей и зависимостей («Зима наступает, потому что солнышко светит меньше и не греет»); 
9) необходима: обязательная наглядность при формировании представлений об объекте (комплексное использование анализаторов и соответственно способов донесения информации); взаимосвязь процессов познания окружающей действительности и развития речи; целостное восприятие окружающей естественнонаучной и социальной среды [9]. 
Таким образом, можно сделать вывод о том, что в работе с детьми старшего дошкольного возраста для глубокого освоения неразрывной, личностно-значимой окружающей ребенка социально-природной среды необходим комплексный, деятельностно-практический подход. 
В дошкольной дидактике существуют два основных противоположных взгляда на формирование у детей дошкольного возраста представлений об окружающем мире. Они в наибольшей степени приобретают острое звучание в отношении подготовки детей к школе и пограничности в учебно-воспитательном планировании данного периода: 1) «предметный» или «объектный» принцип, в соответствии с которым дети дошкольного возраста могут усваивать только представления об отдельно взятых предметах (объектах) окружающей среды, но выстраивать взаимосвязи между ними не могут; 2) принцип системности знаний, который заключается в: умении детей дошкольного возраста устанавливать и выстраивать причинно-следственные связи; способности овладевать системными знаниями о явлениях и предметах окружающей действительности в их взаимосвязи, взаимопроникновении и взаимоотношениях. 
Работа воспитателя ДОО основывается на современном научно-исследовательском направлении, которое опирается на формирование системности знаний у дошкольников  Последний можно определить как: а) систематизация знаний, которая предполагает объединение предметов по группам в соответствии с характерным для них (существенным, определяющим, явным, визуально фиксируемым) признаком (цвет, форма, величина, использование – «предметы быта» и т. д.);  б) построение системных знаний, заключается в раскрытии многообразия сторон познаваемого, исследуемого объекта или предмета, установление причинно-следственных связей между ними, осознание закономерностей. 
При этом необходимо отметить, что существование двух точек зрения на обучение ребенка дошкольного возраста («объектного» принципа, принципа системности знаний) обусловлено тем, что имеются совершенно разные взгляды на уровень его умственного развития. Так в трудах                Ф. Фребеля, М. Монтессори отмечается способность детей данного возраста познавать только внешние, явные, наглядные свойства предметов и     явлений [16]. 

В исследованиях Л.А. Венгера, А.П. Усовой, Н.Н. Поддъякова и др. говориться о возможности усваивать представления об общих взаимосвязях, которые лежат в основе многих явлений природы, социальной жизни, а также овладевать способами анализа и решения разнообразных задач (6(.  
Процесс ознакомления дошкольников с окружающим миром в целом носит фактологический характер, который опирается на конкретные, доступные для наблюдения объекты и явления. При этом в 5-6 лет (как и далее – в 6-7 лет) этот процесс последовательно усложняется, поэтому на данном этапе целесообразно строить образовательный процесс таким образом, чтобы знакомство ребенка с отдельными предметами и явлениями окружающего мира происходило с установлением причинно-следственных связей. 
Именно в этот период начинается процесс формирования у дошкольников представлений о мире и его составляющих, закономерностях и связях в системе «человек – природа – общество». Следовательно, на занятиях происходит целенаправленное ознакомление детей старшего дошкольного возраста с предметами и явлениями окружающей действительности и овладение ими элементарными причинно-следственными связями – все это носит программный характер. 
В некоторых случаях используются технологии, которые чаще встречаются в практике работы начальной школы. Например, при формирования социального поведения, особое внимание уделяется культуре общения, что предполагает применение таких форм в работе с детьми, как отработка и проигрывание определенных моделей поведения в различных постановочных ситуациях и соответствующее изменение технологии работы (создание проблемных ситуаций, использование приемов микро-драматизаций и т. д.). 
Успешное формирование и развитие естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста средствами ознакомления с физическими явлениями будет проходить в нужном направлении при соблюдении следующих условий: 
− реализация интегративного подхода, предполагающего взаимосвязь различных видов детской деятельности: исследовательской, изобразительной, игровой, театральной деятельности; 
− организация развивающей среды, включающей лаборатории для проведения экспериментов, мастерских для развития познавательной активности; 
− организация взаимодействия с социальными институтами, природными объектами [13]. 
Эпоха информатизации и компьютеризации оказывает большое влияние на жизнь и развитие детей уже с самого рождения. Условия быстро меняющейся жизни требуют от современного человека не просто владеть знаниями, но и уметь быстро самому добывать эти знания, а также использовать и оперировать ими, развивать самостоятельность мысли и творческие способности. И.Т. Мышьякова, М.Н. Силаева отмечают в своих трудах факт использования в современной отечественной образовательной системе традиционного (информационного) метода обучения, который не стимулирует в достаточной мере развития познавательных процессов и способностей. 
Образование дошкольника при формировании естественнонаучных знаний должно осуществляться как овладение разнообразными знаниями и главное – способами познавательной деятельности. Дошкольников знакомят с доступными для данного возраста явлениями неживой природы, учат самостоятельно рассматривать различные явления и производить с ними простые преобразования. 
Важно, что ребенок начнет подходить к пониманию явлений, свойств с правильных, научных позиций. При этом будут формироваться пусть неполные, но достоверные представления о явлениях и принципах их протекания. В детском саду развивающая среда, способствующая познавательному естественнонаучному развитию детей, может быть представлена «центрами науки» во всех возрастных группах, что позволяет создать оптимальные условия в группах для формирования познавательного интереса детей к окружающему миру, развития исследовательских умений. 
Важность формирования естественнонаучных представлений у детей 6-7 лет обусловлена требованием, в первую очередь, зафиксированным в федеральном государственном стандарте дошкольного образования, в основной образовательной программе дошкольного образования. Формирование представлений у детей 6-7 лет происходит на основе восприятия. Чем больший круг рассматриваемых предметов и явлений, тем богаче опыт наблюдений, тем быстрее идет процесс формирования естественнонаучных представлений у детей 6-7 лет [1]. 

Формирование как категория педагогики – процесс становления человека как социального существа под воздействием всех без исключения факторов: экологических, социальных, психологических, экономических [2]. Под воздействием специально организованного наблюдения за изменениями, происходящими со свойствами предметов и явлений окружающего мира, у детей старшего дошкольного возраста формируются знания об окружающем мире, на этой основе – освоение способов мышления. Именно формирование обеспечивает определенный уровень развития наблюдательности, умения «размышлять над явлениями окружающей среды, чтобы выяснить их причинную связь, их значение, их внутренний смысл», а это, по словам        П. Лесгафта, «самый выгодный способ развития ребенка, который необходимо поддерживать» [3]. 

Имея богатый опыт наблюдения за явлениями окружающей действительности, ребенок может выбрать для повторения те факты и явления, которые его более всего  впечатлили,  а  не  навязаны искусственно.  Через  правильно  организованное наблюдение ребенок получает возможность осознанно повторить наблюдаемое, и, самое главное, рассуждать для выяснения значения воспринятого. Это способствует выявлению у ребенка старшего дошкольного возраста его личных склонностей в дальнейшем развитии и, что особенно важно, формирует способ действия в жизненной ситуации. Если ребенок лишь усваивает знания, то развитие идет по прямой, увеличивается лишь объем информации, развивается память, а если наблюдение организовано с целью формирования у ребенка умения рассуждать, если есть возможность эмпирически проверить свои предположения, вывести общий принцип действия, то такой способ мышления закрепится в дальнейшем [3]. 

Формирование представлений у детей 6-7 лет зависит от применяемых методов, от того, дается ли это представление в готовом виде или формируется путем наблюдений и рассуждений, через понимание ребенком сущности рассматриваемого явления. 
Согласно федеральному государственному стандарту дошкольного образования, познавательное развитие предполагает «формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира». Для детей дошкольного возраста конкретное содержание образовательных областей предполагается освоить через реализацию в различных видах деятельности ребенка, в частности, познавательно-исследовательскую деятельность как сквозной механизм развития ребенка [4].

Формирование естественнонаучных представлений, относящихся к естественным наукам, целесообразно организовать через познавательно-исследовательскую деятельность – исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда, рассматриваемая как аспект образовательной среды для ребенка дошкольного возраста, согласно требованиям основной образовательной программы дошкольного образования, должна способствовать стимуляции познавательного интереса у  детей дошкольного возраста, исследовательской активности, элементарного экспериментирования с различными веществами, предметами, материалами. Необходимо побуждать детей дошкольного возраста к рассуждению, вырабатывать у них путем организованного наблюдения за выявлением причины рассматриваемых явлений умение строить гипотезы относительно выявления причин наблюдаемых событий. Именно поэтому важно в процессе наблюдения ориентирование не на результат, а на процесс решения конкретных задач. 

Компонентами естественнонаучных представлений у дошкольников являются:

·  интерес к природе и проблемам ее охраны;

·  знания о природе и способах ее защиты и устойчивого развития;

·  нравственные и эстетические чувства по отношению к природе;

·  экологически грамотная деятельность по отношению к природной среде;

·  мотивы, определяющие деятельность и поведение личности в природном окружении [18].

В детском саду закладываются основы экологической культуры. Дошкольный возраст – этап формирования основ нравственно-экологической позиции личности, проявления которой имеют свою специфику и на трех условно выделенных «ступенях роста» данного возрастного периода. Дошкольники проявляют высокий познавательный интерес к миру природы, и он может стать отправной точкой в формировании естественнонаучных представлений.

Старший дошкольник приобретает экологически ориентированный личный опыт за счет:

· наблюдения различных состояний окружающей среды;

· первоначальных оценок деятельности людей;

· выполнения предложенных воспитателем правил поведения;

· общения с представителями животного и растительного мира и эмоциональных переживаний;

· эстетического наслаждения красотой природы и творческого воплощения своих впечатлений в устных рассказах, рисунках;

· ощущения потребности в знаниях экологического содержания;

· бережного отношения к используемым предметам, продуктам питания и т. д.;

· наблюдения за деятельностью взрослых по улучшению окружающей среды и собственного посильного участия в ней.

Таким образом, ребенок дошкольного возраста по своей природе пытливый исследователь и открыватель мира. Перед ним откроется чудесный мир в живых красках, ярких и трепетных звуках, если правильно вести работу по формированию естественнонаучных представлений. А такую возможность представляют буквально все занятия. В детском саду дети знакомятся с тем, что находится вокруг них, учатся наблюдать за природой.

1.2. Методы развития естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста
Учитывая специфику объекта детского познания природы, воспитательно-образовательный процесс необходимо организовать так, чтобы ребенок становился субъектом собственной активной самостоятельной деятельности. Именно такая система организации будет способствовать развитию мышления и речи, способностей к самостоятельной познавательной деятельности, основанной на исследовании объектов и явлений окружающего мира, а также развитию творческих способностей, воображения, вызовет интерес к окружающей действительности и ее познанию. Кроме того, и это обязательное условие – образовательный процесс должен основываться на коммуникативно-деятельностном общении, включающем обмен мнениями между всеми участниками этого процесса, элементы дискуссии, что позволит каждому воспитаннику проявить свою индивидуальность, свой уровень развития и степень сформированности определенных представлений о явлениях и предметах.

Немаловажную роль играет познавательная деятельность, основанная на «наблюдении объектов окружающего мира для обнаружения изменений, происходящих с объектом», что вполне соответствует философской теории познания, которая, как известно, начинается с «живого созерцания», т. е. с непосредственного восприятия предметов и явлений окружающего мира органами чувств [30].  
В основе как познавательного, так и общего психического развития детей дошкольного возраста лежит потребность в новых впечатлениях и знаниях. Интерес к познанию реального мира – является одним из ведущих, основополагающих и наиболее значимых в детском развитии. Познавательное развитие предполагает познавательную активность дошкольника. Для того чтобы поддержать познавательную активность на постоянном уровне, необходимо опираться на познавательный интерес детей, который представляет собой избирательную направленность на познание предметов, явлений, событий окружающего мира, активизирующую психические процессы и деятельность человека, его познавательные возможности [31].  
В старшем дошкольном возрасте познавательное развитие – это сложное комплексное понятие, включающее развитие познавательных процессов, таких как внимание, восприятие, память, мышление, воображение, которые представляют собой разные формы ориентации ребенка в окружающем мире, в себе самом и регулируют его деятельность. Известно, что дети старшего дошкольного возраста заметно чаще проявляют инициативу в процессе преобразующей деятельности. Этот возрастной период важен для развития познавательной потребности ребенка, которая находит выражение в форме поисковой, исследовательской активности, направленной на обнаружение нового. Поэтому преобладающими становятся вопросы: «Почему?», «Зачем?», «Как?». Все чаще дети не только спрашивают, но и пытаются самостоятельно найти ответ, используя свой собственный, хоть и маленький опыт для объяснения непонятного, а порой даже и способны провести «эксперимент». 
Как показывает практика, дети старшего дошкольного возраста активно интересуются явлениями живой и неживой природы, проявляют инициативу, которая обнаруживается в наблюдении, в стремлении разузнать, подойти, потрогать. В соответствии с этим педагогу необходимо направить интерес ребенка в нужное русло. 
Следует отметить, что ФГОС ДО направляет конкретное содержание предложенных образовательных областей на реализацию в определенных видах деятельности, при этом особое внимание, уделяя познавательно-исследовательской (экспериментирование и исследование объектов окружающего мира). 
Основные виды деятельности, которые обеспечивают познавательное развитие детей дошкольного возраста: 
– решение познавательных задач; 
– экспериментирование; 
– исследовательская деятельность;

– игровая деятельность (подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые);

– проектирование. 
Из всех перечисленных видов деятельности актуальным методом познавательного развития детей дошкольного возраста является экспериментирование. Его можно рассматривать как практическую деятельность поискового характера, которая направлена на познание, изучение ребенком качеств и свойств предметов и материалов, связей и зависимостей явлений [13]. 
Система познавательных задач используется в процессе воспитательно-образовательной деятельности и состоит из последовательных, постепенно усложняющихся по содержанию и способам видов деятельности. После того как дети восприняли и осознали поставленную пред ними познавательную задачу, наступает следующий этап – анализ, который осуществляется под руководством воспитателя (совместно с воспитателем): выявление того что известно и неизвестно. Результатом данной деятельности должны стать выдвинутые детьми предположения о том, каким образом протекает данное явление природы и о его причинах. При этом предположения детей могут быть правильными и ошибочными, иногда противоречивыми. Воспитателю необходимо выслушать и принять во внимание все предположения, обращая внимание на их противоречивость. Если дети не выдвигают никаких идей, их должен выдвинуть сам воспитатель. 
Практика многих дошкольных организаций показывает, что эффективным методам познавательного развития дошкольников является проектная деятельность. В процессе использования данного метода обеспечивается развитие познавательных интересов детей; происходит совершенствование умений конструировать свои знания и ориентироваться в постоянно меняющемся потоке информационного пространства; развивается критическое мышление. 
Результатом формирования естественнонаучных представлений через познавательную деятельность независимо от того, в какой форме познания она осуществилась, являются знания. Дети старшего дошкольного возраста уже способны самостоятельно группировать и систематизировать объекты живой и неживой природы, анализируя и выделяя внешние и внутренние признаки, признаки среды и места обитания или расположения. Особый интерес у детей этого возраста вызывают какие-либо изменения объектов – переход вещества из одного состояния в другое (снега и льда – в воду; воды – в лед или пар), а также всевозможные явления природы – снегопад, метель, гроза, град, иней, туман и т. п. Дети постепенно начинают понимать и усваивают, что развитие, состояние и изменения в живой и неживой природе во многом зависят от того как относится к ним человек. 
Для старшего дошкольника взрослые выступают как источник новых интересных сведений (знаний). Вопросы ребенка обнаруживают пытливый ум, наблюдательность, он «выверяет» свои знания об окружающем, свое отношение к взрослому, который является для него подлинной мерой всех вещей. Создание детям условий для самостоятельного поиска информации, поддерживая познавательную активность – вот что становится важным в процессе воспитательно-образовательной деятельности, а результатом взаимодействия субъекта (ребенка) с той или иной информацией будут выступать сформировавшиеся устойчивые знания. Именно через непосредственное участие ребенка в «присвоении» информации через ее самостоятельное использование, применение, дополнение, изменение, в различных ситуациях и порождает знание. 
В настоящее время мы являемся свидетелями того, как в системе дошкольного образования активно развивается один из наиболее эффективных методов познания закономерностей и явлений окружающего мира – метод экспериментирования. Современная педагогика выстраивает экспериментирование в один ряд с основным видом деятельности – игровой деятельностью, которая является одним из главных и естественных проявлений детской психики. 
При формировании основ естественнонаучных и экологических понятий, экспериментирование рассматривают как метод, близкий к идеальному. Знания добытые самостоятельно, всегда являются более прочными. За использование этого метода обучения выступали такие классики педагогики, как Я.А. Коменский, И.Г. Песталоцци, Ж.Ж. Руссо, К.Д. Ушинский и многие другие. Особенности детского экспериментирования были изучены в целом ряде исследований                (Д.Б. Годовикова, М.И. Лисина, С.Л. Новоселова, А.Н. Поддьякова). Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что наиболее эффективными методами освоения детьми закономерностей окружающего мира являются элементарное экспериментирование и познавательно-исследовательская деятельность. 
В процессе экспериментирования и познавательно-исследовательской деятельности нужно обращать внимание детей на постоянные изменения и превращения, происходящие с предметами и явлениями окружающего мира. 
Освоение систематизированных поисково-познавательных знаний детей, становление опытно-экспериментальных действий формирует основы логического мышления, обеспечивает максимальную эффективность интеллектуального развития дошкольников и их полноценную готовность к обучению в школе. 
Для развития познавательного интереса при формировании естественнонаучных представлений дошкольников необходимо педагогам ДОО в сотрудничестве с родителями создать благоприятные условия, а именно: развивать познавательные интересы детей в рамках всех занятий; использовать методы и приемы, направленные на активацию процесса освоения знаний – использовать блоково-тематическое планирование, учитывая подготовленность дошкольников, при этом исключить такую передачу знаний ребенку, когда происходит перенасыщение информацией; реализовывать проекты по теме привлекательной и интересной для детей; использовать такие педагогические методы, которые обеспечивают у дошкольников повышение сознательного отношения к процессу познания (обсуждение чего я хочу узнать и для чего); способствовать формированию представлений о важности некоторых открытий, рассматривая детские книги и энциклопедии – использовать приемы «Чего не хватает?» (отсутствие какой-либо части, предмета или группы предметов на карте), «Я не знаю» (поиск информации по различным источникам – картинкам, фотографиям, книгам), при этом необходимо постоянное закрепление, обмен информацией – «Я сегодня узнал»; создавать различные коллекции, мини-музеи определенной актуальной тематики; в процессе экспериментирования развивать умение планировать, моделировать, сравнивать; развивать умение детей проводить исследования самостоятельно; создавать ситуации в образовательном процессе «повышенной сложности» [13]. 
Педагогические условия, направленные на формирование познавательного интереса в процессе формирования естественнонаучных знаний: 
– тщательный отбор содержания воспитательно-образовательного процесса интересного целесообразного и доступного для современных дошкольников; 
– совершенствование познавательных навыков, способностей, умений, обогащение представлений об окружающем мире; 
– развитие в одном ключе творческих, волевых, когнитивных и эмоциональных компонентов интереса; 
– в процессе занятий соблюдать соотношения нового и уже известного; 
– возможность использования различных методов и приемов при активизации интереса и вариативность стратегий содержательного общения педагога с детьми; 
– использование разнообразных дидактических и методических средств в процесс познания детьми окружающего мира; 
– включение детей в активный поиск и освоение новой информации посредством обогащения опыта исследовательской деятельности, развитие умения ставить познавательные вопросы, выделять противоречия и проблемы выдвигать и достигать успехов в их разрешении. 
Таким образом, современная система экологического образования, а в частности – развития естественнонаучных представлений у детей дошкольного возраста, предлагает использование различные методов, приемов и средств, опираясь на которые педагог сможет организовать работу в данном направлении с наибольшей эффективностью. Наибольшей эффективностью обладают методы соответствующие основным возрастным особенностям детей, поэтому считаем необходимым формирование естественнонаучных представлений у дошкольников в процессе игровой деятельности.
1.3. Игра как средство формирования естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста
Изучение происхождения игры, как особого вида человеческой деятельности дает возможность определить ее сущность: игра – образное, действенное отражение жизни, она возникла из труда, и готовит молодое поколение к труду.

Игра – основная деятельность детей дошкольного возраста. Силой воображения игровых действий, роли, способностью перевоплощаться в образ дети создают игру. В играх нет реальной обусловленности обстоятельствами, пространством, временем [1].

На игровую деятельность дошкольников обращали пристальное внимание ведущие психологи. В этой связи необходимо упомянуть исследования Д.Б. Эльконина о социальной природе и механизме становления сюжетно-ролевой игры в онтогенетическом развитии ребенка. Ученый сумел установить, что игровая деятельность ребенка, многие аспекты которой еще не использованы в педагогическом процессе, влияет на его психическое, в частности на интеллектуальное и нравственно-волевое развитие [24].

Вот эта позиция целесообразности использования игры в обучении вывела исследователей на проблему разработки игр, цель которых – обеспечить детям условия для усвоения различных знаний, условия для развития умственных умений и навыков. С помощью игр решаются разные учебные задачи: формируются навыки умственной деятельности, умение использовать приобретенные навыки в новой ситуации. Игра – форма организации обучения, метод закрепления знаний, средство воспитания [25]. 

Проведение игр разного характера давало возможность постепенно воспитать у детей интеллектуальную активность, развивать интерес к различным формам умственной деятельности.

Таким образом, наличие действенного отношения ребенка к познавательным явлениям или предметам составляет одно из самых важных условий успешного приобретения реакции посредством игр, что подтверждают психологические исследования, посвященные изучению игр как особой действенной формы обучения детей дошкольного возраста. Важно умело исследовать условия игровой деятельности для сообщения детям новых сведений и воспитания умений, необходимых для их усвоения.

Передача знаний в игре имеет свою специфику. Она осуществляется не прямым путём, а преломляясь через игровые действия, игровую роль. Игра является ценным средством для развития детей дошкольного возраста. То, что усваивается детьми в игре, усваивается достаточно правильно, четко и связанно [24].

Для более эффективного развивающего и обогащающего эффекта целесообразно использование комплекса разнообразных игр: дидактических, творческих, сюжетно-ролевых, подвижных и т. д.

В системе работы по экологическому воспитанию с детьми дошкольного возраста особое значение имеют игры с экологической направленностью, т. е. экологические игры, которые можно рассматривать как важное средство формирования естественнонаучных представлений и экологической культуры в целом.

Обладая специфическими особенностями (сочетание познавательного и занимательного начал), экологические игры предоставляют детям возможность оперировать заключенными в их содержании знаниями, способствуя, таким образом, уточнению, закреплению и обобщению полученных ранее знаний и расширению кругозора. Играя, дошкольник учится устанавливать существующие в природе взаимосвязи между объектами и явлениями, средой обитания и особенностями питания, поведения и повадок животных к условиям данной среды, последовательной смены сезонов и адекватными изменениями, происходящими в живой и неживой природе. Экологические игры помогают ребенку увидеть неповторимость и целостность не только определенного живого организма, но и экосистемы, осознать невозможность нарушения ее целостности, понять, что неразумное вмешательство в природу может повлечь за собой существенные изменения как внутри самой экосистемы, так и за ее  пределами [25].

В процессе общения с природой в игровой форме формируется эмоциональная отзывчивость детей, желание активно беречь и защищать природу, т. е. видеть живые объекты во всем многообразии их свойств и качеств, особенностей и проявлений, участвовать в создании необходимых условий для нормальной жизнедеятельности живых существ, находящихся в сфере детской досягаемости, понимать важность охраны природы, осознание выполнять нормы поведения в природе.

Таким образом, большие возможности в воспитании и формировании экологических знаний заложены в играх. Удовлетворять детскую любознательность, вовлечь ребенка в активное усвоение окружающего мира, помочь ему овладеть способами познания связей между предметами и явлениями позволяет именно игра. Весь сложный комплекс практических и умственных действий выполняется ребенком в игре неосознанно, как процесс непреднамеренного обучения – ребенок учится играя.

С помощью дидактических игр решаются различные учебные задачи: формируются навыки умственной деятельности, умения использовать приобретенные знания в новой ситуации.

Таким образом, дидактическая игра незаменима, как средство формирования и закрепления знаний детьми о природе.

Задачи экологического содержания в большинстве имеющихся играх природоведческого содержания представлены не в полном объеме, т. е. эти игры не позволяют включать детей в природоохранную деятельность, не ставят задачи воспитания любви и бережного отношения к природе и некоторые другие. Однако благодаря именно исследованиям и разработкам данных авторов вопрос о создании игр с экологическим содержанием имеет в своей основе научную базу. Исследователи одними из первых подняли вопрос об использовании игровой деятельности именно в формировании экологических представлений дошкольников.

Так В.А. Дрязгунова в своем сборнике «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями» отмечает, что игра имеет особое значение в формировании данных знаний [11]. Использовать игровую деятельность она рекомендует и для ознакомления дошкольников с домашними животными. Большое значение автор уделяет играм с природным материалом. В данном сборнике выделены задачи использования игровой деятельности в разном дошкольном возрасте.

Для детей старшего дошкольного возраста это:

– находить предмет с помощью одного анализатора (на ощупь, на вкус, по запаху);

– описывать предметы и находить их по описанию;

– находить целое по части и часть по целому;

– составлять целое из частей;

– группировать предметы по месту произрастания;

– группировать предметы по использованию их в жизни;

– устанавливать последовательность стадий развития растений.

В сборнике также представлены варианты игр, которые могут быть использованы в этот период дошкольного детства: «Вершки и корешки», «Загадай, мы отгадаем», «Угадайте, что в мешочке», «Созрело – не созрело», «Съедобное – несъедобное», «Магазин «Семена»», «Отгадай, что за растение», «Где спрятано растение?», «Кто, где живет?», «Путешествие», «Лесник», «Найди дерево по семенам» [11].

В сборнике П.Г. Саморуковой «Игры детей» представлено описание сюжетно-ролевых, дидактических и подвижных игр с рекомендациями их использования в работе с детьми [28]. Автор также разработала различные игры, которые могут быть использованы в том числе, и для ознакомления с природой. В качестве примера таких игр можно назвать: «Путаница», «Чудесный мешочек», «Узнай на вкус», «Зоологическое лото», «Четыре времени года», «Подбери листок», «Кто летает, бегает, прыгает», «Что за птица?», «В воде, в воздухе, на земле» и т. д. 
Из всех изученных работ особенно выделяется сборник                      Л.В. Артемовой, в котором игры более приближены к решению задач экологического воспитания, так как позволяют детям понять зависимости, существующие в природе (игры по типу «пищевые цепочки»), выразить свое эмоциональное отношение к природе [1].

Таким образом, из вышесказанного можно отметить, что место экологических игр в данных сборниках занимают игры природоведческого характера, направленные в основном на получение конкретных знаний и их систематизацию.

В последние годы вопрос использования игры в формировании естественнонаучных представлений у детей дошкольного возраста получил еще более широкое распространение в различных изданиях, публикациях, методических пособиях, где авторы представляют свои варианты использования игр в данном направлении работы с дошкольниками.              

Так О.М. Газина предлагает несколько различных вариантов экологических игр, направленных на решение задач по формированию экологических знаний и экологической культуры ребенка [8]. Автор считает, что в игровой деятельности решение задач экологического воспитания детей дошкольного возраста наиболее эффективно. Игра позволяет в первую очередь сформировать систему знаний о природе, научить детей понимать и устанавливать существенные связи и зависимости в ней, действовать в соответствии с полученными знаниями.

Кроме того, разработанные автором варианты игр позволяют: устанавливать существующие в природе взаимосвязи между объектами и явлениями, средой обитания и особенностями питания, поведением и повадками животных, экосистемой и приспособлением растений и животных к условиям данной среды, последовательной сменой сезонов и адекватными изменениями, происходящими в живой и неживой природе.

Примерами игр, разработанных О.М. Газиной могут служить «Угадай, какой ты зверь», «Назови меня», «Хищник-добыча», «Пищевые цепочки», «Снятие копий», «Лиса и зайцы», «Заячья тропинка».

Л.П. Молодова в своем исследовании «Игровые экологические занятия с детьми» предлагает широко использовать разнообразные игры на экологических занятиях. Она отмечает, что игра – наиболее естественный и радостный вид деятельности, формирующий характер детей, поэтому ее нужно использовать в формировании экологических представлений. Автор  подобрала из известных уже игр такие, в которых по возможности присутствовала бы активная экологически правильная или развивающая в соответствии с поставленными воспитательными задачами игровая деятельность [19].

И.А. Токмакова в своей статье «Животворные ключи» предлагает использовать в работе с детьми дошкольного возраста экологические игры. Она отмечает, что в игровой, эмоциональной форме легче заложить в человеке экологическое восприятие мира. Ее игры отличаются тем, что в экологическое игровое содержание вплетается народный фольклор, в основном, сказка. Она подчеркивает, что экологическая деятельность с дошкольниками должна носить эмоциональный, сказочный характер. Дети должны почувствовать, что мир наполнен живыми, радующимися и страдающими существами, требующими бережного и уважительного отношения [29].

Г.В. Кирикэ в статье «Ребёнок и природа» подчеркивает, что игра является важнейшим методом решения задач экологического воспитания. Проводя свое исследование по ознакомлению детей с птицами, автор опирается на педагогические и психологические работы многих ученых и подчеркивает, что игры экологического содержания эффективно влияют не только на формирование естественнонаучных представлений, но и способствуют эффективному развитию мотивационной, эмоциональной и нравственной сферы ребенка. Г.В. Кирикэ рекомендует использовать игры экологического содержания после наблюдений в природе, сочетать их с чтением художественной литературы – произведениями К.Д. Ушинского,         В.В. Бианки, М.М. Пришвина, Н.И. Сладкова [14].

Л.Ю. Павлова в статье «Игры как средство эколого-эстетического воспитания» ставит задачу – подвести детей к мировоззренческим выводам: о единстве и разнообразии природы, связях и взаимосвязях между разными объектами природы, постоянных изменениях в природе и ее развитии, целесообразности взаимоотношений между живыми существами в природе, рациональном использовании природы и ее охране. Параллельно с этим должно идти формирование у детей способности эстетически относиться к миру, воспринимать и оценивать прекрасное, своей деятельностью умножать красоту окружающего, побуждать задумываться о взаимоотношениях человека и природы.

Автор отмечает, что в играх заложены большие возможности воспитания эколого-эстетических чувств по отношению к окружающему миру. Удовлетворить детскую любознательность, вовлечь ребенка в активное усвоение окружающего мира, помочь ему овладеть способами познания связей между предметами и явлениями позволяет именно игра: «Отражая впечатления от жизненных явлений в образах игры, дети испытывают эстетические и нравственные чувства. Игра способствует углубленному переживанию, расширению их представлений о мире» [23, с. 20]. 
В своей статье Л.Ю. Павлова предлагает классификацию игр, направленных на экологически-эстетическое воспитание, разработанную   Т.С. Комаровой:

·  игры по ознакомлению с флорой и фауной;

·  игры по ознакомлению с окружающей средой (неживой природой);

·  игры по ознакомлению с деятельностью человека.

Игры, разработанные автором статьи, входят в данную классификацию и являются ярким примером развивающих игр с эстетической основой. К ним можно отнести такие, как: «Грибная полянка», «Приготовь лекарство», «Спланируй город», «Построй домик животному», «Карта профессий» и др.

С.Н. Николаева в своих работах отмечает большую значимость игры в системе экологического воспитания дошкольников. В книге «Общение с природой начинается с детства» она обращает пристальное внимание на изучение взаимосвязи ознакомления дошкольников с природой и игровой деятельностью. Отмечает, что психолого-педагогические исследования доказывают: игра сопровождается положительными эмоциями, является своеобразной формой отношения ребенка к тому содержанию, которое в ней воплощается. Автор высказывает предположение о том, что усвоение системы знаний о природе посредством игры происходит более эффективно. Это находит подтверждение в ее исследовательской работе и исследованиях других авторов [21].

В статье «Игра в экологическом воспитании» С.Н. Николаева продолжает анализ эффективности использования игры в формировании естественнонаучных представлений у дошкольников. Позиция целесообразности использования игры в обучении вывела автора на проблему разработки дидактических игр, цель которых обеспечить детям условия для усвоения различных знаний, развития умственных умений и навыков [20].

Включение элементов сюжетно-ролевой игры в процесс формирования у детей представлений о природе, несомненно, создает эмоциональный фон, который обеспечивает более эффективный результат усвоения знаний. На это указывали еще А.В. Запорожец, Л.А. Абрамян и др. [25].
Научно-методический поиск в изучении возможностей игр привел к попытке привнести элементы сюжетно-ролевой игры в процессе экологического воспитания детей.)

Результаты работы были опубликованы в книге «Место игры в экологическом воспитании дошкольников» С.Н. Николаевой. В данном исследовании автор ставит вопрос, каким же образом сюжетно-ролевая игра может быть использована в педагогическом процессе по экологическому воспитанию, каковы ее функции и место в ряду методов и приемов, обеспечивающих формирование естественнонаучных представлений у дошкольников [22].

Заслуживает внимание также другое совместное исследование          С.Н. Николаевой, И.А. Комаровой, которое показало, что оптимальной формой при внесении сюжетно-ролевой игры в процесс ознакомления с природой являются игровые обучающие ситуации. Они создаются педагогом для решения конкретных дидактических задач по экологическому воспитанию.

Авторами были выявлены три типа игровых обучающих ситуаций. Это игровые обучающие ситуации, построенные с привлечением игрушек-аналогов, кукол, изображающих литературные персонажи, различных вариантов сюжета «Путешествие». В данном исследовании описана практика создания и использования игровых обучающих ситуаций всех трех         типов [18]. 
Таким образом, одним из залогов успешного экологического воспитания является создание такой атмосферы, которая способствует развитию эмоциональной восприимчивости и отзывчивости детей. Такой деятельностью в дошкольном воспитании является игра, которую мы рассматриваем как важное средство, формирования экологической направленности личности ребенка.

Игра – это ведущая деятельность дошкольного периода, и под ее влиянием формируется личность ребенка.

Обладая специфическими особенностями (сочетание познавательных и занимательных начал), экологические игры предоставляют детям возможность оперировать заключенными в их содержании знаниями. Экологические игры помогают ребенку увидеть неповторимость и целостность экосистемы, осознать невозможность нарушения ее целостности, понять, что неразумное вмешательство в природу может повлечь за собой существенные проблемы.

ГЛАВА II. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В РАБОТЕ НАД РАЗВИТИЕМ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

2.1. Изучение исходного уровня естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста

Проанализировав теоретическую литературу по проблеме формирования естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста, мы определили содержание констатирующего эксперимента. 

Исследование проводилось на базе МБДОУ детский сад с. Нечаевка Пензенской области. В исследовании принимали участие 20 детей в возрасте 5-6 лет. 
Цель констатирующего этапа эксперимента  – изучить сформированность у воспитанников естественнонаучных представлений.
Для оценки уровня сформированности естественнонаучных представлений у детей была использована диагностика на основе критериев, выделенных Н.Н. Кондратьевой, Л.М. Маневцевой и др. [32].

Параметрами оценки естественнонаучных представлений о природе являлись: полнота, существенность, обобщенность, системность, а также познавательный интерес детей, осознание ценности природы, эмоционально-эстетический компонент, гуманные чувства, трудовые умения и навыки.

Диагностика представляла собой серию вопросов, проблемных и игровых заданий, предложенных в индивидуальной форме детям экспериментальной и контрольной групп. Вопросы и задания были распределены на следующие блоки.

I блок. Выявление полноты представлений о живой природе.

Вопросы и игровые задания:

1) Какие признаки живого ты знаешь?
2) Назови комнатные растения в группе?
3) Каких животных ты знаешь? 
4) Назови сезоны года.
5) Дидактическая игра «хорошо – плохо» (хорошие и плохие поступки по отношению к природе).
6) Дидактическая игра «узнай по голосу животного».
II блок. Существенность представлений.

Вопросы и игровые задания:

1) Расскажи, как передвигаются эти животные? Почему?
2) Какие условия нужны растениям для роста?
3) Какое время года изображено на картинках? Как ты узнал?

4) Что общего у животных, растений и человека?
5) Почему одни животные бегают, другие – ползают (плавают, летают, лазают)?

6) Нужны ли животным растения?

7) Могут ли растения обойтись без животных?
8) Дидактическая игра «Угадай, про кого расскажу».
9) Дидактическая игра «Живое – неживое».

III блок. Обобщенность представлений.

Вопросы и игровые задания:

1) Опиши, какой бывает природа зимой, весной, летом, осенью?

2) Что должен сделать человек, чтобы вырастить растение?
3) Разложи картинки на две группы: растения – животные                  (см. Приложение 1).
4) Чем живая природа отличается от неживой?
5) Какие живые существа ты знаешь? Что их объединяет?

6) Чем животные похожи на растения?
7) Что нужно всем животным на земле? Отбери картинки, на которых нарисовано, что относится к неживой природе, но необходимо живым существам (см. Приложение 2).
8) Где живут птицы? Могут ли водоплавающие птицы жить в лесу?
9) Дидактическая игра «Лото»: назови одним словом все, что изображено на картинках (см. Приложение 3).
IV блок. Системность представлений.

Вопросы и игровые задания:

1) Для чего растению нужен стебель, корень, лист и т. д.?
2) Как растения и животные приспосабливаются к смене сезонов? Почему?
3) Чем живая природа отличается от не живой? К какой относится человек?
4) Как объяснить, что у большинства животных детеныши рождаются весной?
5) Как птицы размножаются? Ухаживают ли за своим потомством?
6) Дидактическая игра «Кто, где живет?».

7) Дидактическая игра «Что сначала, что потом?»: как происходит рост и развитие птицы, лягушки, кошки, бабочки и др. Рассказывая, ребенок раскладывает карточки – модели.

V блок. Представление о правилах поведения в природе.

Вопросы и игровые задания:

1) Как ты думаешь, можно ли шуметь в лесу?
2) Что нужно сделать, если птенец выпал из гнезда?
3) Выбери картинки, на которых дети поступают правильно. Почему ты выбрал эти? (Мальчик дразнит собаку; дети оставили мусор на поляне; дети идут по лесной тропинке друг за другом и др.) (см. Приложение 4).
4) Дидактическая игра «Экологические знаки».
Также реальное поведение детей анализировалось по результатам наблюдений за их деятельностью в живой природе: на прогулке и в группе.

VI блок. Эмоционально-эстетический компонент.

Вопросы:

1) Какое комнатное растение тебе больше всего нравится? Почему?
2) Ты любишь животных? Почему?
3) Какая картина тебе больше всего нравится? (на первой изображен букет в вазе, на второй – лесная поляна с цветущими растениями)               (см. Приложение 5).
4) Какое время года тебе больше всего нравится? Почему?

VII блок. Выявление гуманных чувств.

Вопросы и задания:

1) Ребенку предлагается полюбоваться растениями в группе (заранее поставить туда одно завядшее растение). Хорошо ли чувствуют себя все растения? Которому из них нужна помощь? Что нужно сделать?
2) Ребенку предлагаются картинки, на которых люди обижают животных, ломают ветки деревьев и т. д.; педагог просит рассказать, какие чувства вызывают эти картинки (см. Приложение 4).
3) Как люди охраняют природу?
VIII блок. Осознание детьми ценности природы.

Вопросы: 
1) Какую пользу природа приносит человеку?
2) Чем тебе интересна природа?
3) Помогает ли природа людям быть здоровыми?
4) Может ли жить природа без человека?

IX блок. Трудовые умения и навыки.

Уровень сформированности трудовых умений и навыков определялся в практической деятельности. С этой целью детям предлагалось:

1) показать, как правильно рыхлить комнатные растения;

2) показать, как правильно поливать цветы.
X блок. Наличие познавательного интереса.

Анализ наличия познавательного интереса был проведен с помощью наблюдений в НОД, в игровой и повседневной деятельности.

Обработка полученных в ходе диагностики данных проводилась по пятибалльной системе, где:

1 балл – узкие, неадекватные знания, частые заблуждения;

2 балла – нарастание знаний о некоторых сторонах познаваемых объектов; вычленение признаков рядоположения; отсутствуют знания об объективно-существенных сторонах;

3 балла – нарастание полноты знаний о многообразии особенностей и наиболее существенных сторонах объектов;

4 балла – установление закономерных связей объектов, появление обобщений (видовых, родовых) на основе известных существенных особенностей объектов; появление обобщенности знаний;

5 баллов – системные знания; освоенные закономерности распространяются на познание объектов окружающей действительности.

Исходя из суммарной оценки нами были выделены следующие уровни сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста:
1) высокий уровень (50-40 баллов) – ребенок знает (различает и правильно называет) достаточно большое количество растений и животных, их характерные признаки. Правильно определяет их принадлежность к живым существам на основе выделения конкретных признаков живого. Проявляет интерес к особенностям их жизни, радость от общения, сочувствие к попавшим в беду; обнаруживает стремление оказать помощь. Отношение к растениям и животным достаточно осознанное. Ребенок умеет определить их состояние, элементарно установить причины на основе связей различного содержания. Видит признаки объектов природы, делающих их красивыми. Проявляет активность, стремление к познанию новых сведений о природе, базирующихся на уже знакомых представлениях. Выделяет и осознает как практическую, оздоровительную, эстетическую ценность природы, так и ее самоценность;
2) средний уровень (39-19 баллов) – ребенок узнает и называет несколько растений, некоторых зверей, рыб, птиц, ярких насекомых, опираясь на отдельные, не всегда существенные признаки. Затрудняется в выделении родовых, видовых обобщений, объективных связей внутри класса объектов. Знает некоторые правила поведения в природе. Но не всегда переносит их в реальное поведение. Интерес и желание ухаживать за растениями неустойчивы, избирательны. Самостоятельные наблюдения за ними редки. Ребенок эмоционально откликается на красоту природы, осознает основные компоненты ее ценности, проявляет в ряде случаев гуманные чувства.

3) низкий уровень (менее 19 баллов) – объем представлений о растениях и животных незначителен. Ребенок знает и выделяет совместно с взрослым некоторые признаки внешнего строения, яркие особенности поведения: движения, голосовые реакции животных, отдельные части растений. Наблюдает за животными и растениями только по предложению взрослого. Интерес к природе ситуативен, эмоциональные реакции в общении с ней слабо выражены. Не проявляет познавательного интереса к природе, ценность определяет лишь в практическом использовании человеком.

Таким образом, на констатирующем этапе работы с детьми были проведены индивидуальные беседы, которые включали вопросы, задания игрового характера, дидактические игры, проблемные ситуации, а также метод наблюдения за отношением детей к живым существам в природе.
Результаты диагностики детей старшего дошкольного возраста на констатирующем этапе эксперимента представлены в таблице 1.

Таблица 1

Уровни сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста на констатирующем эксперименте
	№ пп
	ФИ ребенка
	Баллы по блокам
	Всего 
	Уровень 

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	
	

	1.
	Егор А.
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	2
	17
	Н

	2.
	Максим А.
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	29
	С 

	3.
	Вероника Б.
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	15
	Н 

	4.
	Ирина Б.
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	28
	С 

	5.
	Саша Г.
	2
	1
	2
	1
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	20
	С 

	6.
	Миша Г.
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	24
	С 

	7.
	Софья Г.
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	2
	16
	Н 

	8.
	Андрей И.
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	18
	Н 

	9.
	Стас И.
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	1
	2
	2
	2
	21
	С 

	10.
	Лиза К.
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	21
	С 

	11.
	Максим К.
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	27
	С 

	12.
	Оля К.
	2
	1
	1
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	20
	С 

	13.
	Наташа К.
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	20
	С 

	14.
	Маша Л.
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	22
	С 

	15.
	Полина О.
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	1
	1
	2
	1
	16
	Н 

	16.
	Федя П.
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	14
	Н 

	17.
	Рита С.
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	28
	С

	18.
	Валера У.
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	12
	Н 

	19.
	Глеб У.
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	26
	С 

	20.
	Ирина Ч.
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	17
	Н 


Уровень полноты естественнонаучных представлений определял многообразие объектов и сторон познаваемого объекта, известных ребенку. Детям были предложены словесная и дидактическая игра, а также ряд вопросов. Ответы детей показали, что большинство из них обладают достаточным объемом знаний о многообразии природы. Многие дети ответили полно, выделили существенные признаки при раскрытии вопросов. Так на вопрос: «Назови сезоны года» – Максим А. ответил: «Я все сезоны знаю, сейчас идет осень, потом будет зима, потом весна, а потом лето, а после опять осень и все сначала».

Дети также показали, что многие из них знают большое количество растений и животных. Например, на вопрос: «Каких животных ты знаешь?» – Рита С. спросила: «Домашних или диких?», что позволяет отметить полноту и точность ее представлений о животных. В этой серии наиболее заинтересовала детей игра «Узнай по голосу», которая вызвала эмоционально-положительный настрой к продолжению беседы.

Задания на выявление существенности представлений детей вызвали затруднения у некоторых ребят, особенно у Феди П. и Валеры У. Они затруднялись при ответе на все вопросы, но с помощью воспитателя частично смогли на них ответить.
Наиболее интересными детям показались задания, в которых использовался наглядный материал. Например, такие игры как «Угадай, какое время изображено на картинках? Почему ты так думаешь?» многие дети давали правильный ответ, при этом подробно объясняя, почему. Например, Глеб У., увидев картинку с зимним пейзажем, воскликнул: «Да это зима, потому что снег, он белый и сверкает как зимой».

Большой интерес дети проявили к играм: «Угадай, про кого расскажу» и «Лото». Первая игра заинтересовала сюжетом загадочности, дети с нетерпением вслушивались в описание животных, стараясь как можно быстрее угадать про кого рассказ. В игре «Лото» (овощи – фрукты) все дети показали прекрасный результат, не совершив ни одной ошибки в классификации. Уровень обобщенности знаний детей соответствует в основном среднему параметру, хотя Максим А., Ирина Б., Максим К.,       Рита С. показали лучшие знания.  У остальных детей возникли затруднения в данной серии вопросов. С заданиями на выявление системы представлений о природе большинство детей справилась также на среднем уровне, отдав предпочтение игре и игровым заданиям.
Хороший результат дети показали в определении правил поведения в природе, здесь нужно отметить лучшие также ответы Максима А., Ирины Б., Максима К. и Риты С. Однако, четко прослеживалась тенденция несоответствия знаний правил поведения и реального поведения детей в природе, которое фиксировалось в результате наблюдений и создания проблемных ситуаций. У всех детей реальное поведение оценено ниже на несколько баллов.

Исходя из этого, можно сделать вывод, что, имея, достаточно полные знания и представления дети не переносят их в повседневную жизнь. Причиной этого может оказаться, на наш взгляд, формальное заучивание материала, безсистемное планирование и использование неэффективных методов и приемов обучения.

Следует также отметить, что многие дети проявили эмоционально-положительное отношение к природе, дали объяснение, почему нравится тот или иной объект. Например, «Мне нравятся кошки, потому что они мягкие, ласковые, любят поиграть» – ответил Глеб У. А вот Максим А. Ответил, что нравится, как цветут яблони и вишни, потому что похоже на зимний снег. Лишь     Вероника Б., Андрей И., Полина О. Федя П. не проявляли заинтересованности, практически никогда не высказывался о своем отношении, чувствах к тому или иному объекту. Половина детей эмоционально откликнулись на решение проблемных ситуаций, созданных как в реальных условиях, так и в игровой деятельности. Были даны точные правильные оценки, носящие гуманную направленность мышления детей. Наименьшее количество баллов в оценке гуманных чувств получили 11 дошкольников.
В ходе диагностики было обследовано и наличие у детей трудовых умений и навыков. Дети с удовольствием откликались на поручения: порыхлить землю у растений, полить цветы и т.д.

Таким образом, можно сделать вывод, что трудовые действия формируются, когда детям понятна мотивация труда, необходимость и польза их труда. Наибольший уровень сформированности трудовых умений показали Максим А., Ирина Б., Миша Г., Лиза К., Максим К., Маша Л.,      Рита С., Глеб У.
Таким образом, в результате констатирующего этапа эксперимента отмечены следующие уровни сформированности естественнонаучных представлений о живой природе у детей старшего дошкольного возраста.

Таблица 2
Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста на констатирующем эксперименте
	Уровни
	Количество детей
	В %

	Высокий
	0
	0

	Средний
	12
	60

	Низкий
	8
	40


Наглядно результаты исходной диагностики отображены в диаграмме на рисунке 1.
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Рис. 1. Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста 
на констатирующем эксперименте
Таким образом, результаты констатирующего эксперимента показали, что представления детей о живой природе находятся, в основном, на среднем и низком уровнях. По нашему мнению, такие результаты связаны с отсутствием целенаправленной систематической работы по данному направлению. Следовательно, для дальнейшего развития естественнонаучных представлений у старших дошкольников необходимо проведение специально организованной НОД с привлечением новых методов и средств,  повышающих эффективность данной работы. 

2.2. Содержание работы по развитию естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста посредством игровой деятельности 
С целью развития естественнонаучных представлений у старших дошкольников нами был организован и проведен формирующий этап экспериментальной работы. Для определения эффективности работы, проводимой на формирующем этапе эксперимента, дети старшей группы были поделены на две подгруппы: экспериментальную и контрольную, по 10 дошкольников в каждой. В обеих группах дети были одинаковые по возрасту, с приблизительно одинаковым уровнем сформированности естественнонаучных представлений. Состав ЭГ и КГ представлен в      таблице 3.

Таблица 3

Состав экспериментальной и контрольной групп по уровням сформированности естественнонаучных представлений

	Экспериментальная группа
	Контрольная группа

	ФИ ребенка
	Уровень 
	ФИ ребенка
	Уровень 

	Егор А.
	Н
	Максим К.
	С 

	Максим А.
	С 
	Оля К.
	С

	Вероника Б.
	Н
	Наташа К.
	С

	Ирина Б.
	Д
	Маша Л.
	С

	Саша Г.
	С 
	Полина О.
	Н

	Миша Г.
	С 
	Федя П.
	Н

	Софья Г.
	Н
	Рита С.
	С 

	Андрей И.
	Н
	Валера У.
	Н

	Стас И.
	С
	Глеб У.
	С

	Лиза К.
	С
	Ирина Ч.
	Н


В формирующем эксперименте принимали участие 10 детей старшего дошкольного возраста экспериментальной группы.

В ходе проведения диагностических заданий на констатирующем этапе эксперимента, нами было выяснено, что дети обследуемой группы при изучении отдают предпочтение дидактическим играм и игровым заданиям. Поэтому, формирование естественнонаучных представлений о многообразии живой природы осуществлялось с помощью игровых методов: дидактических игр, игровых ситуаций и заданий. Для этого была систематизирована серия экологически ориентированных дидактических игр по ознакомлению старших дошкольников с многообразием живой природы, которая была включена в разработанное нами календарно-тематическое планирование.
Таблица 4

Календарно-тематическое планирование по формированию естественнонаучных представлений о живой природе у детей старшего дошкольного возраста
	Месяц
	Тема

и цели
	Игры

	Октябрь
	«Собираем урожай»

Цель: учить детей находить овощи и фрукты по описанию, систематизировать представления об овощах и фруктах с помощью вкусовых анализаторов, воспитывать желание выращивать урожай на огороде и в саду.


	1. Дидактическая игра «Найди, что опишу».

Цель: развивать умение находить овощи и фрукты по описанию их отличительных признаков.

2. Дидактическая игра «Овощехранилище».

Цель: напомнить детям о том, что овощи выращивают на огороде, а фрукты – в садах; учить группировать овощи и фрукты по способам использования их в быту.

3. Дидактическая игра «Путешествие».

Цель: совершенствовать умение находить дорогу по названиям знакомых овощей и фруктов.

4. Сюжетно-ролевая игра «Консервный завод».

Цель: закрепить умение определять спелость плодов по внешнему признаку (окраске, величине, плотности); группировать овощи и фрукты по степени спелости.

	Ноябрь
	«Приготовим обед»

Цель: систематизировать представления об овощах и фруктах с помощью тактильного восприятия, учить детей находить овощи и фрукты на ощупь, воспитывать желание выращивать урожай на огороде и в саду.


	1. Дидактическая игра «Вершки – корешки».

Цель: закрепить знания о частях овощей и фруктов, совершенствовать умение составлять из частей целое изображение.

2. Дидактическая игра «Угадай, что в мешочке».

Цель: развивать умение узнавать овощи, фрукты по признакам, воспринимаемым на ощупь.

3. Дидактическая игра «С какой ветки детки?».

Цель: подбирать плоды и листья, принадлежащие одному растению, воспитывать познавательный интерес.
4. Дидактическая игра «Найди пару».

Цель: закрепить умение находить одинаковые по внешнему виду растения, называть их.

5. Дидактическая игра «Сложи растение из частей».

Цель: закрепить название частей растения, умение составлять из частей целое.

6. Сюжетно-ролевая игра «Магазин «Овощи и фрукты»».

Цель: закрепить умение находить овощи и фрукты по описанию. 

	Декабрь
	«Путешествие в зимнюю сказку»

Цель: закрепить представление детей о зимних изменениях в природе; вспомнить о жизни животных и птиц в лесу в зимний период; пробуждать эмоциональный отклик на явления зимней природы; учить использовать в речи слова и выражения участия, эмоционального сочувствия, сострадания.


	1. Дидактическая игра «Кто где живет».

Цель: закрепить умение классифицировать животных и птиц по месту их обитания (у лисы – нора, у птицы – гнездо, у медведя – берлога и т. д.), уточнять и расширять представления о внешнем виде и способах передвижения.

2. Дидактическая игра «Узнай по схеме».

Цель: продолжать учить детей узнавать животных и птиц по обобщающим признакам.

3. Дидактическая игра «Чей хвост?».

Цель: закрепить умение узнавать животное по отдельной его части.
4. Дидактическая игра «Определи по тени».

Цель: умение узнавать животное по силуэту.

5. Сюжетно-ролевая игра «Театр зверей».

Цель: показать сходство и отличие в проявлении чувств животных и человека; приучать детей к бережному отношению к объектам живой природы, желанию заботится о них. 

	Январь
	«Животный и растительный мир планеты»

Цель: закрепить представление детей о жизни животных и растений в различных уголках нашей планеты; развивать познавательный интерес, воспитывать гуманное отношение к живым существам.
	1. Дидактическая игра «Зоопарк».

Цель: познакомить детей с животными разных климатических зон, учить устанавливать зависимость строения, окраски и повадок от места обитания.

2. Дидактическая игра «Путешествие».

Цель: закрепить знания о животном и растительном мире нашей планеты, показать их разнообразие и красоту; значимость для человека.

3. Дидактическая игра «Лото растений»  и «Лото животных».

Цель: закрепить умение находить одинаковые растения и животных по их изображению.

4. Сюжетно-ролевая игра «Айболит спешит на помощь».

Цель: продолжать учить бережно относиться к животным, сочувствовать их состоянию; оказывать помощь; дополнить знания детей о жизни животных в разных уголках планеты; учить детей использовать ранее полученные знания в игре; учить речевому диалогу между собой.

5. Игровая ситуация «Как определить, что растение нездорово?».

Цель: учить бережно относиться к растениям; замечать изменения в их состоянии и оказывать «первую помощь».

	Февраль
	«Юный эколог»

Цель: развивать познавательный интерес, стимулировать потребность в исследовательской деятельности; воспитывать гуманное отношение к живым существам; формировать у детей монологическую речь, учить строить сложные предложения, используя опорные слова.
	1. Дидактическая игра «Отгадай, кто я?».

Цель: формировать элементарную систему экологических знаний о многообразии животных; выделение существенных признаков отдельных групп животных; формировать понятия: звери, птицы, рыбы, насекомые.

2. Дидактическая игра «Этажи леса».

Цель: познакомить с уровневой системой экологической природы.

3. Дидактическая игра «Экологические круги».

Цель: закрепление умений классифицировать животных по разным основаниям, выделять существенные признаки отдельных групп животных.

4. Сюжетно-ролевая игра «Ферма».

Цель: познакомить с профессией свиновода, конюха, дояркой; закрепить навыки ухода за домашними животными; воспитывать заботливое отношение к домашним животным; оценивать значимость этих животных в жизни человека.

5. Сюжетно-ролевая игра «Вижу в бинокль».

Цель: расширить знания детей о жизни на море, о профессии капитана; морских животных и растениях.

	Март
	«Без билета – по всему свету»

Цель: показать детям способ распространения семян и плодов на примере семян одуванчика, репейника, огурца, яблока и др.; установить зависимость способа распространения от строения плодов и семян; развивать интерес к жизни растений; воспитывать бережное отношение к природным материалам.
	1. Дидактическая игра «Листья, корни, стебельки».

Цель: систематизировать знания о строении растений, выделять основные части растений и соотносить их строение с экологическими особенностями сочетания.

2. Дидактическая игра «Что появится из цветка».

Цель: систематизировать знания о росте и развитии растений; упражнять детей в подборе пар: цветок – плод; воспитывать интерес к растительному миру.

3. Дидактическая игра «Найди растение по семенам».

Цель: совершенствовать умение находить целое по части.

4.  Сюжетно-ролевая игра магазин «Семена».

Цель: закрепить умение группировать растение по месту произрастания и использованию в быту.

	Апрель
	«Живые шнурочки»

Цель: расширить и конкретизировать представления детей о дождевых червях, их роли в природе и жизни человека; учить устанавливать экологически значимые связи; учить выделять в сравнении существенные признаки.


	1. Дидактическая игра «Труд на «Зимнем огороде»».

Цель: учить детей рыхлить землю в ящиках с огурцами, устанавливать зависимость между уходом за растением и его ростом; формировать представление о том, что растения живые – они дышат листьями; учить пользоваться доказательной речью.

2. Дидактическая игра «Что опасно для природы».

Цель: уточнение естественнонаучных представлений, определяющих отношения между природой и человеком на основе конкретных правил поведения (в лесу, на лугу, в др. природных сообществах); воспитание желания беречь и охранять природу.
3. Дидактическая игра «Пищевые цепочки».

Цель: закрепить знания детей о питании и приспособлении животных к условиям обитания.

4. Игровая ситуация «Кто оставил следы (комочки земли) на тропинке?».

Цель: закрепить знания о строении животных, насекомых и червей. 


В ходе формирующего этапа экспериментальной работы были использованы как известные игры из сборников Л.В. Артемовой,                В.А. Дрязгуновой, А.И. Сорокиной, П.Г. Саморуковой [1, 11, 17, 28, 29], а также предложенные в журнале «Дошкольное воспитание» авторами          Г.В. Кирике, С.Н. Николаевой, Л.Ю. Павловой [14, 20, 21, 22, 23], так и авторские игры и адаптированные варианты уже известных игр с экологическим содержанием.

НОД проходила в привлекательной для детей форме, что придавало разнообразие и обеспечивало наибольшую эффективность усвоения естественнонаучных представлений. В их содержание были включены не беседы, игровые ситуации, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры и элементы экспериментов. Использовался различный иллюстрационный материал, музыкальные и художественные произведения, что усиливало восприятие детей на чувственном уровне.

В совместной деятельности с детьми были проведены различные виды игр экологического содержания: сюжетные, дидактические игры, игры-эксперименты, игровые обучающие ситуации. Кроме того, использовалась трудовая деятельность, которая также проходила в игровой форме.

Подбор дидактических игр для работы с детьми осуществлялся таким образом, чтобы были охвачены все стороны естественнонаучных представлений. Содержание этих игр включало представления о животном и растительном мире, сезонных изменениях в природе, природоохранной деятельности.

Многие игры проводились с детьми в несколько вариантов, которые были разработаны нами самостоятельно. 

Охарактеризуем некоторые из использованных нами игр.

Дидактическая игра «Отгадай, кто я?».

Цель: является формирование системы экологических знаний о многообразии животных; выделение существенных признаков отдельных групп животных и на этой основе формирование понятий: насекомые, рыбы, птицы, звери; воспитание бережного отношения к окружающему миру, были разработаны варианты.

Правила игры: задание начинают выполнять по сигналу воспитателя; победителем становится тот, кто правильно и первым справится с заданием.

Игровые действия: ребенок соотносит карточки с изображением животных с моделью, которая соответствует этой группе.

Варианты данной игры: 1) определить лишнее, назвать к какой группе относится данное животное; 2) придумать новые модели групп животных; 3) воспитатель намеренно делает ошибку, дети исправляют и доказывают свою правоту; 4) разложить карточки на группы по загадке или описательному рассказу; 5) «Чего не хватает?» –  определить какой группы животных нет среди изображений на карточках, назвать, кто это может быть.

Данная игра проводилась с детьми во всех вариантах. Каждое изменение добавляло дополнительную мотивацию, а также решало ряд задач. Первые четыре варианта описаны в сборнике, а последний разработан самостоятельно. Он более сложен, так как требует от детей составления плана действий: сначала разложить все карточки на группы, затем вспомнить и выделить представителей какой группы животных не хватает, назвать конкретные примеры животных соответствующей группы. Здесь дети развивают умение классифицировать и обобщать существенные признаки, закрепляют знания о многообразии животного мира. Практика показала, что такой вариант игры лучше использовать после применения других, так как усложнение заданий мотивирует детей демонстрировать свои знания и умения.

Дидактическая игра «Экологические круги».

Цель: закрепление умений классифицировать животных по разным основаниям, выделять существенные признаки отдельных групп животных.

Материал: игровое поле, разбитое на классификационные круги, конверт с набором фигурок животных разных групп.

Правила игры: задание начинают выполнять по сигналу воспитателя; победителем становится та команда, которая быстрее и правильнее справится с заданием.
Игровое действие: дети раскладывают фигурки животных по экологическим кругам в соответствии с заданием воспитателя.

Варианты игры: 1) разложить животных по средам обитания: наземной (почва, земля), воздушной (воздух), водной (вода); 2) разложить животных каждой группы по подгруппам: рыбы (морские, пресноводные), птицы (перелетные, зимующие, не летающие, дикие, домашние), звери (дикие, домашние, травоядные, хищники).

Методика проведения этой игры заключалась в том, что первоначально мы познакомили детей с игровым полем. В ходе беседы пояснили, что означают данные круги, моделью чего они являются, а уже затем объяснили правила игры. Данная игра проводилась в двух вариантах. В литературе был предложен лишь вариант с классификацией на подгруппы, но он оказался сложен для детей старшей группы. Поэтому был разработан более легкий вариант, который стал основополагающей основой для дальнейшего усложнения. Дети с интересом выполняли задания на классификацию по средам обитания, что позволило подвести их к более сложным группировкам. Тем не менее, второй вариант игры оказался сначала доступен лишь детям с достаточным уровнем сформированности естественнонаучных представлений, а  остальные выполняли задание частично. К концу формирующего эксперимента большинство дошкольников стали справляться с данным вариантом этой игры.
Дидактическая игра «Что опасно для природы».

Цель: уточнение естественнонаучных представлений, определяющих отношения между природой и человеком на основе конкретных правил поведения (в лесу, на лугу, в др. природных сообществах); воспитание желания беречь и охранять природу.

Материал: перфокарты, рабочая полоска бумаги, простой карандаш.

Правила игры: задание выполняется индивидуально, самостоятельно; выигрывает тот, кто правильно и быстрее выполнит задание; результат объявляется после проверки.
Игровое действие: в прорезь перфокарты вводится полоска бумаги, на которой ребенок выполняет задание (отмечает точками положительное и отрицательное воздействие человека на природу).

Варианты игры: 1) отметить значками +/- действия человека; 2) найти ошибку у товарища; 3) поменяться с товарищами карточками; 4) нарисовать знак, запрещающий то или иное действие.
Данная игра направлена на формирование знаний о правилах поведения в природе, которые необходимы человеку в современном мире. Четвертый вариант игры разработан нами на основе предложенных в литературе. Он позволяет закрепить умения видеть и понимать знаки, запрещающие негативные действия человека в природе, имеет практическую значимость для ребенка. По ходу этой игры, дети активно высказывали свое мнение о поступках человека, как на иллюстрациях, так и из личного опыта, выражали свое эмоциональное состояние к увиденному.

В рамках формирующего этапа было проведено очень много дидактических игр в различных вариантах, что позволило закрепить и пополнить естественнонаучные представления детей. Многие игры, использованные в совместной деятельности, были перенесены детьми и в самостоятельную, что свидетельствует об их эффективности.

Кроме того, в работе использовались и сюжетно-ролевые игры, которые нашли наибольшее отражение в самостоятельной деятельности детей. Они обыгрывали уже знакомый сюжет, предложенный воспитателем, придумывали другой, дополняли или удаляли роли.

Наиболее плодотворно и интересно проводилась игра «Айболит спешит на помощь», которой предшествовала большая работа, целью направленная на подготовку детей к осознанию развития сюжета игры, обогащение знаниями, которые необходимы для развития линии сюжета игры. В подготовку входило следующее: чтение произведения                    К.И. Чуковского «Айболит»; просмотр мультфильма «Айболит»; экскурсия в медицинский кабинет; рассматривание альбома «Наша мама»; дидактические игры «Кому что надо?» и «Что лишнее?»; беседа «Кто в Африке живет?»; чтение стихотворения В.В. Маяковского «Кем быть?».

Для сюжетно-ролевой игры «Вижу в бинокль» была заранее подготовлена игровая среда. Была представлена свободная, просторная игровая зона, атрибуты: строительный материал, крупный телефон, мягкие и резиновые игрушки, градусник, бинты, вата, одежда для врача и медсестры, форма для капитана. В начале игры воспитатель внесла телеграмму и прочитала: «Приезжайте, доктор, в Африку скорей, и спасите, доктор, наших малышей».

С целью развития сюжета воспитатель задавал вопросы, такие как: «Как вы думаете, от кого телеграмма? Что нам делать? На чем можно отправиться в путь?» и т. д. Далее роли распределялись по желанию детей.

Таким образом, играя, дети осваивали значимые естественнонаучные знания, осуществляющие развитие гуманных чувств, желание любить природу.

В игровой деятельности дети сначала чувствовали себя скованно, выполняли только те действия, которые им были предложены взрослым, ролевые диалоги проходили не эмоционально. Использовались односложные предложения и фразы. Однако, после второго-третьего сюжета многие дошкольники начинали проявлять творчество, высказывали предложения о продолжении игры, смены обстановки.

Аналогично были подготовлены и проведены остальные сюжетно-ролевые игры. Следует отметить, что такие игры содержат огромный потенциал возможностей использования их не только в воспитательных целях, но и для расширения и углубления естественнонаучных представлений о живой природе.

В работу на формирующем этапе эксперимента были также включены игровые обучающие ситуации с экологическим содержанием, разработанные и предложенные С.Н. Николаевой. Например, игровая обучающая ситуация с использованием литературных персонажей была подобрана с учетом результатов констатирующего этапа, где при создании проблемной ситуации некоторые дети показали низкий результат. Игровая ситуация заключалась в том, что приезжал доктор Айболит и осматривал комнатные растения, выявляя их «плохое самочувствие», выписывал рецепт и давал рекомендации о том, как увидеть «больное» растение и оказать ему «первую помощь». Результат такого обучения оказался высоким. Многие дети после ее проведения стали периодически подходить к комнатным растениям, осматривали их, отмечали их состояние. Таким образом, метод игровых обучающих ситуаций необходим для осознания детьми существенных знаний, эффективности их усвоения.

Кроме перечисленных игровых форм работы проводились и другие виды деятельности: труд, наблюдение, беседа, рассматривание и т. д., но и в них были внесены элементы игры.

Таким образом, в процессе формирующего этапа эксперимента нами был использован целый комплекс методов и приемов воспитательно-образовательной работы, основным элементом, которого являлась игра, как ведущая деятельность дошкольника.

Необходимо отметить важность взаимосвязи используемых методов и приемов, их интеграцию в самостоятельную деятельность детей. По окончании формирующего этапа эксперимента нами было замечено, что дети все чаще стали разворачивать сюжеты игр с экологическим содержанием, без напоминаний ухаживать за растениями, читать книги экологического содержания и рассматривать иллюстрации. Все это свидетельствует об эффективности проведенной работы.

2.3. Определение эффективности использования игровой деятельности в работе по развитию естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста
Для того, чтобы определить эффективность использования игровой деятельности в работе по развитию естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста нами была проведена повторная диагностика на контрольном этапе эксперимента.

На контрольном этапе применялась методика, которая была сходна с констатирующим экспериментом. В ней принимали участие две подгруппы: экспериментальная (формирующая) и контрольная. В контрольную группу вошли дети той же группы, однако в формирующем эксперименте они не участвовали.

Полученные в ходе проведения контрольной диагностики результаты представлены в таблице 5.

Таблица 5

Уровни сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста ЭГ на контрольном эксперименте
	№ пп
	ФИ ребенка
	Баллы по блокам
	Всего 
	Уровень 

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	
	

	1.
	Егор А.
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	38
	С 

	2.
	Максим А.
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	48
	В 

	3.
	Вероника Б.
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	29
	С 

	4.
	Ирина Б.
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	42
	В 

	5.
	Саша Г.
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	32
	С 

	6.
	Миша Г.
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	46
	В 

	7.
	Софья Г.
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	30
	С  

	8.
	Андрей И.
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	28
	С 

	9.
	Стас И.
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	40
	В 

	10.
	Лиза К.
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	34
	С  


Поведение детей экспериментальной группы при повторной диагностике значительно изменилось. Они вели себя более уверенно, раскованно, обдумывали свои ответы, проявляя инициативу к продолжению беседы. Это свидетельствует о том, что у детей расширился круг знаний, которыми им хотелось бы поделиться. Например, на вопрос: «Какие признаки живого ты знаешь?» Лиза К. начала рассуждать: «Вот мы с вами – люди. Они что-то едят, чем-то питаются, поэтому они растут. А еще они дышат для того, чтобы жить. Растения, животные тоже как люди. Они также питаются, только другим, также пьют воду, и тоже дышат». При проведении дидактической игры «Угадай, про кого расскажу» Стас И., Софья Г.,     Андрей И. громко воскликнули: «Мы помним – это волк, мы его рассматривали на картинке, только у него может быть такая пасть и клыки!».

Большинство детей экспериментальной группы значительно улучшили свои результаты. Они справлялись с заданиями, которые оказались недоступными на первом этапе. 
Анализ теоретических и практических знаний и умений показал, что старшие дошкольники ЭГ стали справляться с выполнением сложных вариантов диагностической серии. Например, на вопрос: «Как приспосабливаются растения и животные к изменениям сезона?» дети отвечали аргументировано, приводили примеры. 
Некоторые затруднения у детей вызывали задания на обобщенность и системность знаний. Например, Вероника Б. все время путала место обитания степных и луговых животных в дидактической игре «Кто, где живет?». Егор А. растерялся при ответе на вопрос: «Что бы ты делал, если птенец вылетит из гнезда?», но потом все же ответил с помощью наводящих вопросов воспитателя. 
Анализируя трудовые навыки, можно отметить, что их уровень значительно возрос у дошкольников ЭГ. Дети не отказывались выполнять трудовые поручения. Движения стали уверенными, точными, поэтому можно с сказать, что они приобрели характер навыка. Хочется отметить, что дети стали проявлять не поддельный интерес к изменениям в росте овощных культур, которые росли на подоконнике. 
По результатам наблюдений за повседневной жизнью детей старшего дошкольного возраста ЭГ было выявлено, что познавательный интерес также повысился за счет осознания ими ценности природы как самостоятельной системы. В проблемных ситуациях почти все дети проявляли гуманные чувства. Многие приобретенные знания дети начали переносить в практическую деятельность. Например, большинство дошкольников группы уже знали, что для мытья листьев фиалок необходимо пользоваться щеточкой, так как листья у них ворсистые. Поэтому они без напоминаний пользовались тем оборудованием, который необходим для каждого растения.

После проведенной серии игровых мероприятий у дошкольников ЭГ также увеличился как активный, так и пассивный словарь экологических терминов и характеристик. В ходе бесед, взаимной деятельности друг с другом и воспитателем повысилась степень овладения диалогической и монологической речью.

Результаты итоговой диагностики детей контрольной группы представлены в таблице 6.

Таблица 6

Уровни сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста КГ на контрольном эксперименте 
	№ пп
	ФИ ребенка
	Баллы по блокам
	Всего 
	Уровень 

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	
	

	1.
	Максим К.
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	37
	С 

	2.
	Оля К.
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	24
	С 

	3.
	Наташа К.
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	25
	С 

	4.
	Маша Л.
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	24
	С 

	5.
	Полина О.
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	21
	С 

	6.
	Федя П.
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	20
	С 

	7.
	Рита С.
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	33
	С 

	8.
	Валера У.
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	15
	Н 

	9.
	Глеб У.
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	32
	С  

	10.
	Ирина Ч.
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	20
	С   


Как было отмечено ранее, с контрольной группой целенаправленной работы по развитию естественнонаучных представлений о многообразии природы не проводилось. Работа с детьми данной группы велась по традиционной методике. Результаты повторной диагностики детей контрольной группы незначительно отличаются от тех, которые показали дети на первом этапе эксперимента. 
Таким образом, в результате контрольного эксперимента отмечены следующие уровни сформированности естественнонаучных представлений о живой природе у детей старшего дошкольного возраста ЭГ.

Таблица 7
Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста ЭГ на контрольном эксперименте
	Уровни
	Количество детей
	В %

	Высокий
	4
	40

	Средний
	6
	60

	Низкий
	0
	0


Наглядно результаты контрольной диагностики детей ЭГ отображены в диаграмме на рисунке 2.

[image: image2.emf]0

10

20

30

40

50

60

Высокий средний низкий

высокий

средний

низкий


Рис. 2. Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста ЭГ

на контрольном эксперименте
Уровни сформированности естественнонаучных представлений о живой природе у детей старшего дошкольного возраста КГ, выявленные в ходе контрольного эксперимента, представлены в таблице 8.

Таблица 8
Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста КГ на контрольном эксперименте
	Уровни
	Количество детей
	В %

	Высокий
	0
	0

	Средний
	9
	90

	Низкий
	1
	10


Наглядно результаты контрольной диагностики детей КГ отображены в диаграмме на рисунке 3.
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Рис. 3. Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста КГ

на контрольном эксперименте
Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста ЭГ и КГ по результатам всех методик на контрольном и констатирующем этапах эксперимента, представлено в таблице 9.

Таблица 9

Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений  у детей старшего дошкольного возраста на констатирующем и контрольном этапе эксперимента 
	Группы
	Констатирующий этап
	Контрольный этап

	
	В 
	С
	Н
	В 
	С
	Н

	ЭГ
	0
	60
	40
	40
	60
	0

	КГ
	0
	60
	40
	0
	90
	10


Наглядно, полученные данные, представлены в диаграмме на        рисунке 4.
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Рис. 4. Процентное соотношение уровней сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста на констатирующем и контрольном этапе эксперимента 

Из диаграммы наглядно вырисовываются результаты проведенной работы. В результате формирующего этапа уровень естественнонаучных представлений о растениях и животных значительно возрос у 100% старших дошкольников ЭГ: дети перешли на высокий и достаточный уровни; среднего и низкого уровня выявлено не было.

Результаты детей контрольной группы, как уже отмечалось выше, приблизительно равнозначны уровню констатирующего этапа, что позволяет сделать вывод о том, что в ходе систематической и последовательной работы с использованием игровой деятельности уровень сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста значительно возрос. Также у детей сформировался эмоционально-эстетический компонент и осознание ценности природы.

В конечном итоге в ходе контрольного эксперимента в ЭГ были получены более высокие показатели, по сравнению с начальными, что подтверждает гипотезу о влияния игры на развитие естественнонаучных представлений дошкольников, как эффективного средства.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Теоретический анализ литературных источников позволил нам сделать вывод о том, что наиболее эффективными методами и приемами формирования естественнонаучных представлений у старших дошкольников является ориентация детей на игровую деятельность в контексте НОД, прогулок, самостоятельной деятельности.
Поэтому развитие естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста в ходе проведенного нами исследования осуществлялось с помощью системы игр, которые отличались разнообразием, как по форме, так и по содержанию. Наряду с играми, представленными в методических сборниках различных авторов, нами были разработаны авторские варианты игр: «Отгадай, кто я», «Экологические круги», «Что опасно для природы» и др. с учетом темы исследования. 

В ходе экспериментальной работы было подтверждено предположение о том, что игра является эффективным средством развития естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста.
Проведенный контрольный этап эксперимента позволили констатировать, что уровень сформированности естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста ЭГ значительно повысился: дети уточнили понятия о многообразии живых организмов, усвоили элементарные закономерности в жизнедеятельности животных и растений (потребности в свете, воде, пище, приспособительная способность к среде обитания и т. д.), научились так организовывать свой труд и отдых, чтобы не нанести вреда природе.
В то время, как у дошкольников КГ изменения в сформированности естественнонаучных представлений были не столь значительными.
Таким образом, можно говорить о необходимости использования игры, как средства интеграции, обучения и вида деятельности детей в процессе формирования и развития естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста. Поэтому можно рекомендовать разнообразные игры и их варианты для широкого использования в системе экологического образования дошкольников. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1. Артемова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. / Пособие для воспитателей детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 1992. – 230 с.
2. Баталина Т.С. Организация экспериментальной деятельности детей на занятиях. // Дошкольная педагогика. – 2012. – №1. – С. 15-18. 

3. Богданец Т.П. Как развивать экологическое мышление дошкольников в игре. // Современный детский сад. – 2008. – №7. – С. 25-28. 

4. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. / Пособие для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1991. – 120 с.
5. Вашурина Р.И., Репникова Л.А., Федорова Т.С. Игра в воспитании основ экологической культуры детей дошкольного возраста. – Тольятти, 2000. – 110 с.
6. Венгер Л.А. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста. / Книга для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1989. – 240 с.
7. Веракса Н.Е. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования. / Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 333 с. 

8. Газина О.М. Играя, изучаем природу. // Дошкольное воспитание. – 1995. – №7. – С. 20-25.
9. Громилина Л.В. Создание условий для развития естественнонаучных представлений у детей дошкольного возраста. // Инновационные педагогические технологии: материалы IV Междунар. науч. конф. – Казань: Бук, 2016. – С. 198-200. 

10. Демидова О.Г. Формирования естественнонаучных представлений у детей старшего дошкольного возраста. // Инновационные тенденции развития системы образования: материалы IV Междунар. науч.-практ. конф. – Чебоксары: ЦНС «Интерактив плюс», 2015. – С. 100-103. 

11. Дрязгунова В.А. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями. – М.: Просвещение, 1981. – 180 с.
12. Еник О.А. Современный подход к вопросу о формировании естественнонаучных знаний у дошкольников при изучении неживой природы. // Молодой ученый. – 2014. – №20. – С. 11-16.
13. Зебзеева В.А. Развитие элементарных естественнонаучных представлений и экологической культуры детей. Обзор программ дошкольного образования. – М.: Сфера, 2013. – 154 с. 

14. Кирике Г.В. Ребенок и природа. // Дошкольное воспитание. –  1993. –  №7. – С. 7-13.
15. Козина Е.Ф. Методика ознакомления с окружающим миром в предшкольном возрасте: метод. пособие. – М.: Изд-во «Прометей», 2011. –175 с.
16. Короткова Н.А. Познавательно-исследовательская деятельность старших дошкольников. // Ребенок в детском саду. – 2009. – №3. – С. 4-12. 

17. Методика ознакомления с природой в детском саду. / Под ред.  П.Г. Саморуковой. − Режим доступа: http://www.ignom.ru/books /oznakomlenie_s_okruzhauchim.html. 

18. Микляева Н.В. Инновации в детском саду: учеб. пособие. – М.: Айрис-пресс, 2013. – 160 с. 

19. Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми. / Учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов и учителей. – Минск: Асар, 1996. – 210 с.
20. Николаева С.Н. Игра в экологическом воспитании. / Дошкольное воспитание. –  1994. – №3. – С. 20-24.
21. Николаева С.Н. Как приобщить ребенка к природе. – Пермь,1993. – 189 с.
22. Николаева С.Н. Место игры в экологическом воспитании дошкольников. / Пособие для специалистов по дошкольному воспитанию. – М.: Новая школа, 1997. – 211 с.
23. Павлова Л.Ю. Игра как средство экологического воспитания. / Дошкольное воспитание. –  2002. – №10. – С. 19-24.
24. Психологические вопросы игры и обучения дошкольников. / Сборник статей. // Под ред. Д.Б. Эльконина. – М.: Просвещение, 1957. –     340 с.
25. Психология и педагогика игры дошкольника. / Под ред. Запорожца – М.: Просвещение, 1966. – 410 с.
26. Рыжова Н.А. Экологическое воспитание в детском саду. − Режим доступа: http://dob.1september.ru/2001/08/3.htm.

27. Салямова Ш.Р. Естественнонаучные знания как объект познания в начальной школе. // Молодой ученый. – 2015. – №5. – С. 531-533. 

28. Саморукова П.Г. Игры детей. / Пособие для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1983. – 170 с.
29. Сорокина А.И. Дидактические игры в детском саду. / Пособие для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1982. – 220 с.
30. Степанова Н.А. Современные подходы к развитию естественнонаучных понятий у дошкольников и младших школьников. // Фундаментальные исследования. – 2015. – №2-10. Режим доступа: https://fundamentalresearch.ru/ru/article/view?id=37391 

31. Тропова М.А. Семинар-практикум «Формирование естественнонаучных представлений у детей дошкольного возраста». − Режим доступа: http://festival.1september.ru/articles/595822 

32. Худякова Н.С. Программа формирования элементарных естественнонаучных представлений у детей 5-7 лет. / Н.С. Худякова, А.И. Мухина, В.В. Короткова  – Режим доступа: http://all5ballov.ru/ abstracts/249421.
ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1
[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]FETEES
EE LR SR>
BUAY| WS BA
BRRE| £ %@
WA STl
BRAL KPR
e ROy
BB G e





[image: image7.jpg]'mw.!r Rw P A e

e e e D
B | | B o





Приложение 2
[image: image8.jpg]NMPUPOLA
XUBAS __ HEXMBAS





Приложение 3
[image: image9.jpg]



[image: image10.jpg]



[image: image11.jpg]



[image: image12.jpg]S A S N
KOG ‘A‘ ‘A‘ ‘A‘ ‘A‘ B D ‘(P‘A‘

RN KT8
S0 A% AN 9 T 2 U 5 T

PSP
PSS

R R KOS S R e
FROEROH 0 i 0 i 5 3 % 3 T




[image: image13.jpg]



[image: image14.jpg]



[image: image15.jpg]



[image: image16.jpg]i 260 ofe ofe SfBe. offe o $ o 0 o

S ES S TS LS TS TS SIS S

S Y
™ § @,

B A R R R I c

R RO B R R R




[image: image17.jpg]



[image: image18.jpg]



[image: image19.jpg]



[image: image20.jpg]“Pbibbl





Приложение 4

[image: image21.jpg]



[image: image22.jpg]Download from (D) 4807857
Dreamstlme com

gonn g o i Alexander Kukushkin | Dreamstime.com





Приложение 5

[image: image23.jpg]



[image: image24.jpg]



PAGE  
43

_1620132882

_1620132965

_1620133064

_1620132529

