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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы исследования. В условиях реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) создание эффективных условий для освоения цензовых 

программ становится приоритетной задачей инклюзивной школы [43].  

Ключевым инструментом познания и учебной деятельности для 

младшего школьника выступает речь, а ее высшая, связная форма является 

основой для успешной коммуникации, понимания учебного материала и 

социальной адаптации [12, 36]. Однако у детей с такими нарушениями 

развития, как задержка психического развития (ЗПР) и тяжелые нарушения 

речи (ТНР), процесс формирования связной речи характеризуется 

значительной спецификой: стойкими трудностями в логическом построении 

высказываний, бедностью лексико-грамматического строя, преобладанием 

ситуативной речи и сниженной коммуникативной инициативой [21, 38, 63]. 

Эти дефициты создают преграду на пути усвоения гуманитарных дисциплин 

(русский язык, литературное чтение, окружающий мир), что напрямую 

отражается на их академической успеваемости [17, 22]. 

В связи с эти особую актуальность приобретает поиск и научное 

обоснование эффективных коррекционно-развивающих подходов, 

направленных именно на формирование связной речи как базового навыка, 

необходимого усвоения всех школьных дисциплин. Традиционные 

фронтальные методы часто оказываются недостаточными для преодоления 

стойких речевых дефектов у данной категории детей. Современная 

педагогическая практика нуждается в методиках, которые, интегрируя 

усилия учителя и логопеда, основаны на игровой деятельности, принципах 

наглядности и поэтапного усложнения, что позволяет создать 

мотивирующую среду для речевой практики. Таким образом, разработка, 
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внедрение и доказательство эффективности такой комплексной методики для 

младших школьников с ОВЗ является не только теоретически значимой, но и 

практически востребованной задачей современного специального 

образования.  

Цель исследования – доказать эффективность комплексной методики 

коррекции и развития связной речи и экспериментально подтвердить, что 

повышение ее качества оказывает прямое положительное влияние на 

успеваемость младших школьников с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Объект исследования: процесс развития связной речи у младших 

школьников с ЗПР и ТНР. 

Предмет исследования: методика коррекционно-развивающей работы 

по формированию связной речи у младших школьников с ОВЗ на основе 

интеграции лингвистического подхода, игровых технологий («Театр теней», 

«Создание комиксов», «Сказка с продолжением») и совместного 

планирования деятельности учителя начальных классов и учителя-логопеда. 

Задачи исследования: 

1. Изучить и проанализировать психолого-педагогическую, 

лингвистическую и методическую литературу по проблеме формирования 

связной речи младших школьников с ОВЗ. 

2. Выявить исходный уровень сформированности связной речи и ее 

взаимосвязь с успеваемостью у младших школьников с ОВЗ на 

констатирующем этапе эксперимента. 

3. Разработать и теоретически обосновать комплексную методику 

коррекционно-развивающей работы по развитию связной речи у младших 

школьников с ОВЗ. 

4. Провести формирующий эксперимент по реализации 

разработанной методики и организовать контрольный срез для оценки 

динамики речевого развития и успеваемости. 
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5. Проанализировать результаты экспериментального обучения, 

доказать эффективность методики и сформулировать методические 

рекомендации. 

Гипотеза исследования основана на предложении о том, что у 

младших школьников с ОВЗ (ЗПР и ТНР) связная речь характеризуется 

стойкой несформированностью, что негативно сказывается на их учебных 

достижениях.  

Мы предполагаем, что целенаправленная и систематическая 

коррекционно-развивающая работа, построенная на интеграции 

психолингвистических основ, современных игровых технологий и 

скоординированного взаимодействия учителя и логопеда, будет 

способствовать значимому развитию связной речи и, как следствие, 

повышению успеваемости по гуманитарным предметам. 

На защиту выносятся следующие положения: 

1. Специфика развития связной речи у младших школьников с ОВЗ 

(ЗПР, ТНР) проявляется в комплексе стойких трудностей смыслового 

программирования, лексико-грамматического оформления высказывания и 

сниженной коммуникативной активности, что является ключевым фактором 

их низкой успеваемости. 

2. Эффективность коррекционно-развивающей работы с данной 

категорией детей достигается за счет реализации комплексной методики, 

основанной на совместном тематическом планировании учителя и логопеда, 

и использовании системы специального отобранных игровых упражнений 

(«Театр теней», «Словесные ассоциации», «Создание комиксов»), 

обеспечивающих мотивацию и постепенное усложнение речевых задач. 

3. Применение данной методики обеспечивает не только 

качественный рост уровня связной речи (переход от промежуточного к 

продуктивному уровню), но и приводит к статистически значимому 

повышению успеваемости по русскому языку, литературному чтению и 

окружающему миру у младших школьников с ОВЗ. 
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Методы исследования. Для решения поставленных задач был 

использован комплекс взаимодополняющих методов: 

1. Теоретические: анализ психолого-педагогической, 

лингвистической и методической литературы по проблеме исследования. 

2. Эмпирические: педагогический эксперимент (констатирующий, 

формирующий, контрольный этапы); диагностические методики оценки 

связной речи; анализ учебной документации и продуктов деятельности 

учащихся (письменные работы, результаты проверочных заданий). 

3. Методы обработки данных: количественный и качественный 

анализ результатов, методы математической статистики для установления 

достоверности различий. 

Экспериментальная база исследования. Опытно-экспериментальная 

работа проводилась на базе МБОУ СОШ №79 г. Пензы. В исследовании 

приняли участие 24 ученика 2-3 классов с заключениями ПМПК о ЗПР и 

ТНР. 

Структура работы отражает логику исследования и состоит из 

введения, трех глав, заключения, списка литературы. 

Апробация и внедрение результатов. Основные положения и 

результаты исследования были представлены и обсуждены на научно-

практических конференциях: «Современный ребенок: вопросы обучения, 

воспитания, социализации» (2024, 2025гг.).  

Материалы работы нашли отражение в следующих публикациях: 

1. Юдина, Л.И. Использование сюжетно-ролевой игры при развитии 

речи дошкольников с речевыми нарушениями / Л.И. Юдина,                                 

Е.А. Карпушкина // Современный ребенок: вопросы обучения, воспитания, 

социализации: материалы II Всероссийской научно-практической 

конференции. – Пенза, 2025. – С. 256-259. 

2. Юдина, Л.И. Особенности развития речи детей с речевыми 

нарушениями / Л.И. Юдина, Е.А. Карпушкина // Современный ребёнок: 

вопросы обучения, воспитания, социализации: материалы I межвузовской 
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научно-практической конференции, посвящённой 85-летию Педагогического 

института имени В.Г. Белинского. – Пенза, 2024. – С. 235-238. 
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ СВЯЗНОЙ РЕЧИ 

У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

1.1. Категория детей с ограниченными возможностями здоровья 

 

Понятийный аппарат и нормативно-правовое обеспечение. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – это 

правовой статус, закрепленный в Федеральном законе от 29.12.2012                    

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (последняя редакция 

действует с 01.03.2025 с изменениями, внесенными Федеральным законом от 

29.11.2024 № 471-ФЗ) (статья 2) [43].   

Согласно законодательному определению, это физическое лицо, 

имеющее недостатки физическом и (или) психологическом развитии, 

которые: 

 Подтверждены психолого-медико-педагогической комиссией (ППК) 

только заключение этой комиссии является официальным документом, 

устанавливающим статус ОВЗ в образовательным контексте [42]. 

Препятствуют получению образования без создания специальных 

условий, то есть стандартный образовательные процесс не может обеспечить 

освоение образовательной программы. 

Важное дополнение: С 2022 года в законодательстве также закреплён 

статус «ребенок с трудностями в обучении» (ст. 42.1 Закона № 273-ФЗ) [43]. 

Он предназначен для учащихся, нуждающихся в помощи, но не 

имеющих заключение ПМПК об ОВЗ, что расширяет возможности для 

ранней психолого-педагогической поддержки. 

Нормативная база включает: 

1. Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 2, 34, 41, 42, 42.1, 44, 58, 60, 79) в актуальной редакции       

[43, 42, 46]. 

2. Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС): 
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3. ФГОС НОО ОВЗ (Приказ Минобрнауки № 1598 от 19.12.2014) – для 

всех категорий, кроме умственной отсталости (действует с учётом 

последующих изменений, внесённых Минпросвещения России). 

4. ФГОС О УО (ИН) (Приказ Минобрнауки № 1599 от 19.12.2014) – для 

обучающихся с умственной отсталостью (действует с учётом последующих 

изменений, внесённых Минпросвещения России). 

5. Актуальный приказ, регулирующий деятельность ПМПК: Приказ 

Минпросвещения России от 09.11.2023 № 926 «Об утверждении Порядка 

организации и деятельности психолого-медико-педагогической комиссии» 

[42]. 

6. СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Остановимся на рассмотрении категории обучающихся с (ОВЗ) с 

точки зрения клинико-педагогической характеристики [55, 58, 63]. 

1. Нарушение слуховой функции 

Глухие дети – стойкая двустороннее нарушения слуха, при котором 

невозможно самостоятельное овладение речью. Общение – жестовое, 

дактильное, письменное. 

Слабослышащие дети – частичная слуховая недостаточность, 

затрудняющая речевое развитие, но позволяющая овладеть речью с помощью 

слуховых аппаратов. 

Позднооглохшие дети – потеря слуха после периода нормального 

речевого развития.  

2. Нарушение зрительной функции 

Слепые дети – острота зрения от. 0 до 0,04 на лучше видящем глазу с 

коррекцией. Восприятие мира через осязание и слух.  
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Слабовидящие дети – острота зрения от 0,05 до 0,4 с коррекцией. 

Зрительное восприятие неполное, искаженное.  

3. Тяжелые нарушения речи (ТНР) 

Стойкие нарушения речевого развития при нормальном слухе и 

интеллекте: алалия, афазия, дизартрия, ринолалия, тяжелое заикание. 

Препятствуют речевому общению и обучению.  

4. Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА) 

Последствия детского церебрального паралича, травм позвоночника, 

врожденных аномалий, нервно-мышечных заболеваний. Выраженные 

двигательные ограничения.  

5. Задержка психического развития (ЗПР)  

Замедление темпа психического развития, незрелость эмоционально-

волевой сферы, трудности обучения при сохранном интеллекте. Обратимое 

состояние при своевременной коррекции.  

6. Расстройства аутистического спектра (РАС) 

Качественные нарушения социального взаимодействия, коммуникации, 

стереотипные формы поведения. Неоднородная группа – от                                       

высокофункционального аутизма до тяжелых форм. 

7. Умственная отсталость (интеллектуальные нарушения) УО (ИН). 

Стойкое необратимое нарушение познавательной деятельности вследствие 

органического повреждения ЦНС. Степени: легкая, умеренная и тяжелая. 

8. Сложные множественные нарушения развития (ТМНР)  

сочетание двух или более первичных нарушений (например, 

слепоглухота, ДЦП с умственной отсталостью).  

Механизм присвоения статуса (ОВЗ) роль и процедура ПМПК [42].  

Заключение ПМПК – это рекомендательный документ для родителей и 

обязательный для исполнения образовательной организацией. Родители 

имеют право не представлять заключение в школу, но в этом случае школа не 

обязана создавать специальные условия. 

Этапы прохождения ПМПК: 
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1. Подготовительный этап (2-4 недели) 

Сбор медицинской документации: заключения отоларинголога, 

офтальмолога, психиатра, невролога, педиатра. 

Педагогическая характеристика из образовательной организации. 

Продукты деятельности ребенка (тетради, рисунки, поделки). 

Заявление родителей на проведение обследования. 

2. Диагностический этап (1-2 часа) 

Комплексное обследование бригадой специалистов: 

Педагог-дефектолог: оценивает уровень познавательного развития, 

сформированность учебных навыков. 

Учитель-логопед: исследует состояние речи, коммуникации. 

Педагог-психолог: изучает эмоционально-волевую сферу, особенности 

поведения, межличностного взаимодействия. Врач-психиатр (участвует не 

всегда, по необходимости) – определяет медицинский диагноз.  

3. Заключительный этап (15-20 минут) 

Коллегиальное обсуждение результатов. 

Формулировка заключения с указанием:  

✓ Категория ОВЗ. 

✓ Рекомендуемого варианта АООП (с шифром). 

✓ Специальных условий образования. 

✓ Рекомендаций по маршруту сопровождения. 

✓ Консультирование родителей. 

Срок действия заключения ПМПК: 

✓ На уровне начального общего образования на весь период 

обучения. 

✓ При переходе на следующий уровень (в 5,10 классы) требуется 

новое заключение. 

✓ При изменении образовательных потребностей возможно 

досрочное переосвидетельствование. 
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Иерархия программных документов [43]: 

1. ФГОС ОВЗ/ФГОС УО (ИН). 

2. Примерная АООП (рекомендательный уровень). 

3. АООП образовательной организации (локальный акт). 

4. Адаптированная рабочая программа по предмету. 

5. Индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) / СИПР. 

Проанализируем действующие на современном этапе адаптированные 

основные общеобразовательные программы, применимые к разным 

нозологиям. 

1. Адаптированная основная общеобразовательная программа 

(АООП). 

Назначение: обеспечение права на образование конкретной категории 

обучающихся с ОВЗ. 

Структура: соответствует ФГОС, включает целевой, содержательный и 

организационный разделы, программу коррекционной работы. 

Разработчик: рабочая группа образовательной организации при 

участии ПМПК. 

Сроки реализации: 4-6 лет для НОО, 5-6 лет для ОО. 

2. Адаптированная образовательная программа (АОП) 

Отличие от АООП: АОП разрабатывается для конкретного класса или 

группы, где обучаются дети с ОВЗ. Это «адаптация адаптированной 

программы» к реальным условия. 

Основа: АООП организация + индивидуальные особенности учащихся 

конкретного класса. 

Содержание: конкретизация методов, приемов, УМК, форм контроля. 

3. Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) 

Назначение: для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой УО и 

ТМНР (варианты 4 АООП, 2 вариант ФГОС УО). 

Структура: 

✓ Характеристика обучающегося (актуальный уровень развития). 
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✓ Индивидуальный учебный план. 

✓ Содержание образования по областям: коммуникация, 

самообслуживание, двигательное развитие и др. 

✓ Условия реализации. 

✓ Результаты освоения. 

Особенность: оценка результатов – динамика развития, а не 

академические достижения. 

4. Индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) 

Правовой статус: не нормированный, а методический документ. 

Цель: оперативное планирование и коррекция образовательного 

процесса. 

Содержание: 

✓ Индивидуальный учебный план (ИУП). 

✓ Карта образовательных дефицитов и ресурсов. 

✓ График коррекционных занятий. 

✓ Перечень специальных условий и технических средств. 

✓ План взаимодействия с родителями. 

✓ Периодичность корректировки: ежеквартально. 

Рассмотрим детализированную характеристику вариантов АООП 

по категориям нарушений. 

Варианты программ для обучающихся с нарушением слуха. 

Для глухих детей предусмотрены четыре варианта адаптированных 

программ. Вариант 1.1 предназначен для глухих детей, использующих 

слуховые аппараты или кохлеарные импланты, чье развитие, включая 

речевое, близко к возрастной норме к моменту поступления в школу. Эти 

дети имеют положительный опыт общения со сверстниками. Обучение по 

этому варианту предполагает получение образования, полностью 

соответствующего по итоговым достижениям образованию слышащих 

сверстников, в те же сроки, с первого по четвёртый класс. Ребёнок 

полностью включается в общий образовательный поток, при этом в 
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структуру программы обязательно включает программа коррекционной 

работы, направленная на слухоречевое развитие и преодоление 

коммуникативных барьеров. 

Вариант 1.2 предназначен для глухих обучающихся, имеющих 

задержку психического развития. Эти дети получают образование, 

сопоставимое по конечным достижениям с образованием слышащих 

сверстников, но в пролонгированные сроки. Пять лет для детей, получивших 

дошкольное образование, или шесть лет для детей без дошкольный 

подготовки. Данный вариант предполагает более интенсивное развитие 

жизненной компетенции на основе планомерного введения в сложную 

социальную среду, поэтапного формирования разных видов речевой 

деятельности и расширение социальных контактов. 

Вариант 1.3 разработан для глухих обучающихся с легкой умственной 

отсталостью. Образование по этому варианту по содержанию и итоговым 

достижениям не соотносится с образованием глухих сверстников без 

дополнительных нарушений. Срок обучения составляет шесть лет. Акцент 

делается на развитие жизненной компетенции через расширение 

повседневного жизненного опыта, формирование доступных видов речевой 

деятельности и развитие социальных контактов. 

Вариант 1.4 предназначен для глухих детей с умственной отсталостью. 

Умеренной, тяжелой или глубокой степени, а также с тяжелыми 

множественными нарушениями развития. На основе этого варианта 

образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную 

программу развития, с учётом индивидуальных образовательных 

потребностей. Срок обучения шесть лет. Программа предполагает 

планомерное, дозированное введение ребёнка в социальную среду и 

организацию регулярных контактов как с глухими, так и со слышащими 

детьми и взрослыми. 

Для слабослышащих и позднооглохших обучающихся предусмотрены 

три варианта программ. 
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 Вариант 2.1 предназначен для детей, достигающих к моменту 

поступления в школу уровня развития, близкого возрастной норме, с внятной 

и понятной речью и опытом общения со сверстниками. Они получают 

образование, полностью соответствующее образованию слышащих 

сверстников. Находясь в их среде в те же сроки, с первого по четвёртый 

класс. В классе может находиться не более одного-двух детей с нарушением 

слуха. Обязательным компонентом является программа коррекционной 

работы по слухоречевому развитию. 

 Вариант 2.2 рекомендуется обучающимся, чье психическое развитие 

отстает от возрастной нормы, но достигает степени умственной отсталости, а 

также детям с плохим пониманием обращенной речи, малопонятной речью 

или отсутствием опыта общения со слышащими сверстниками. Образование 

является сопоставимым по итоговым достижениям, но реализуется в 

пролонгированные сроки с возможностью введения первого 

дополнительного класса. Акцент делается на развитии жизненной 

компетенции и поэтапном формировании речевой деятельности. 

 Вариант 2.3 предназначен для слабослышащих обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. Образование по этому варианту является 

несопоставимым по итоговым достижениям с образованием сверстников без 

ограничения здоровья. Нормативный срок обучения составляет пять лет с 

возможностью увеличения до шести лет за счёт дополнительного класса. 

Программа ориентирована на развитие жизненной компетенции через 

введение в социальную среду и формирование доступных видов речевой 

деятельности. 

Рассмотрим варианты программы для обучающихся с нарушениями 

зрения. 

 Для слепых обучающихся предусмотрены четыре варианта программ, 

каждая из которых предполагает обязательное овладение системой     

рельефно-точечного шрифта Брайля и использование специальных 

тифлотехнических средств. 
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 Вариант 3.1 предназначен для слепых детей, достигших к моменту 

поступления в школу уровня общего развития, соответствующего 

требованием и имеющих развитые компенсаторные способы деятельности. 

Они получают образование, полностью соответствующее образованию 

обучающихся без ограниченных возможностей здоровья. В те же сроки, с 

первого по четвёртый класс. Программа коррекционной работы направлена 

на овладение эффективными компенсаторными способами деятельности, 

навыками пространственной и социально-бытовой ориентировки, а также на 

развитие навыков сотрудничества с видящими сверстниками и взрослыми.  

Вариант 3.2 разработан для cлепых обучающихся с задержкой 

психического развития, которые не достигли к моменту поступления в школу 

достаточного уровня развития компенсаторных способностей, но имеют 

значительные потенциальные возможности. Образование соответствует по 

итоговом достижениям образованию детей без ограничений, но реализуется в 

пролонгированные сроки, пять лет. Программа предполагает планомерное 

введение ребёнка в социальную среду, формирование навыков 

использования шрифта Брайля и развитие сохранных анализаторов. 

 Вариант 3.3 предназначен для слепых детей с легкой умственной 

отсталостью. Образование по этому варианту не соотносится по содержанию 

и итоговом достижениям с образованием слепых сверстников без 

дополнительных нарушений. Срок обучения составляет пять лет. Программа 

ориентирована на развитие жизненной компетенции через расширение 

социально-бытового опыта, формирование навыков использования шрифта 

Брайля и развитие доступных компенсаторных способов деятельности. 

 Вариант 3.4 разработан для слепых обучающихся с умственной 

отсталостью. Умеренной, тяжелой или глубокой степенью, а также с 

тяжелыми множественными нарушениями развития. На основе этого 

варианта образовательная организация разрабатывает специальную 

индивидуальную программу развития. Срок обучения пять лет. Программа 

предполагает дозированное расширение жизненного опыта и социальных 
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контактов, организацию регулярного взаимодействия как со слепыми, так и с 

видящими детьми и взрослыми. 

Для слабовидящих обучающихся предусмотрены три варианта 

программ. 

 Вариант 4.1 предназначен для детей, достигших к моменту 

поступления в школу уровня общего развития, соответствующего 

требования, и имеющих развитые компенсаторные способы деятельности. 

Они получают образование, полностью соответствующее образование детей 

без ограничений, в те же сроки с первого по четвёртый класс. Программа 

коррекционной работы направлена на минимизацию негативного влияния 

особенностей познавательной деятельности на освоение образовательной 

программы.  

Вариант 4.2 разработан для слабовидящих детей с задержкой 

психического развития, имеющих значительные потенциальные 

возможности. Образование соответствует по итоговым достижениям 

образованию детей без ограничений, но реализуется в пролонгированные 

сроки пять лет. Наряду с общими техническими средствами используются 

специальные оптические средства коррекции – электронные и 

дистанционные лупы, карманные увеличители. 

 Вариант 4.3 предназначен для слабовидящих обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. Образование по этому варианту не соотносится с 

образованием слабовидящих сверстников без дополнительных нарушений. 

Срок обучения составляет пять лет. Программа ориентирована на коррекцию 

социальной адаптации, расширение жизненного опыта и развитие всех 

анализаторов и компенсаторных способов деятельности. 

Проанализируем варианты программ для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Для детей с тяжелыми нарушениями речи предусмотрены два варианта 

адаптированных программ. Критерием выбора варианта является не степень 
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выраженности речевого нарушения, а возможность обучения ребёнка в 

инклюзивный образовательной среде. 

 Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся с тяжелыми нарушениями 

речи получает образование, полностью соответствующее по итоговым 

достижениям образованию сверстников с нормальным речевым развитием, 

находясь в их среде, в те же сроки обучения, четыре года. Обязательным 

условием является наличие систематического логопедического 

сопровождения, осуществляемого при тесном взаимодействия                  

учителя-логопеда с учителем класса. 

 Вариант 5.2 предполагает получение образования, соответствующего 

по конечным достижениям образованию сверстников без речевых 

нарушений, но в более пролонгированные сроки. Этот вариант реализуется в 

среде сверстников со сходными речевыми нарушениями или в условиях 

общего образовательного потока в отдельных классах. Вариант имеет два 

отделения. Первое отделение предназначено для обучающихся с алалией, 

афазией, ринолалией, дизартрией и заиканием, имеющих общее недоразвитие 

речи, нарушение чтения, письма. Cрок освоения программы в первом 

отделении составляет пять лет с возможностью введения первого 

дополнительного класса. Второе отделение предназначено для детей с 

тяжелой степенью заикания при нормальном развитии речи. Срок освоения 

программы четыре года. 

Рассмотрим варианты программ для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. 

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

предусмотрены четыре варианта адаптированных программ. Общей 

особенностью всех вариантов является специальная организация 

образовательного пространства, рабочего места и обязательное 

использование технических средств реабилитации. 

 Вариант 6.1 предназначен для обучающихся с нарушениями          

опорно-двигательного аппарата, достигших к моменту поступления в школу 
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уровня развития, близкого возрастной норме, и имеющих положительный 

опыт общения со сверстниками. Они получают образование, сопоставимое с 

образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же сроки, с 

первого по четвёртый класс. Срок освоения программы может быть увеличен 

с учётом индивидуальных особенностей и рекомендаций ПМПК. 

 Вариант 6.2 предназначен для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, имеющих задержку психического развития. Эти 

дети получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям с 

образованием здоровых сверстников, но в пролонгированные сроки. 

Обучение может проходить как среди сверстников со сходными 

ограничениями, так и в среде здоровых сверстников при условии создание 

необходимых специальных условий. 

 Вариант 6.3 разработан для обучающихся с нарушениями                 

опорно-двигательного аппарата, имеющих лёгкую умственные отсталость. 

Образование по этому варианту не соответствует по итоговым достижениям 

образованию здоровых сверстников. Программа реализуется в 

пролонгированные сроки с акцентом на развитие социальных навыков и 

жизненной компетенции. 

 Вариант 6.4 предназначен для обучающихся с тяжелыми 

множественными нарушениями развития. На основе этого варианта 

образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную 

программу развития. Обязательным условием реализации программы 

является дозированное расширение жизненного опыта и социальных 

контактов ребёнка, даже в случае обучения на дому или в форме семейного 

образования. 

Проанализируем варианты программ для обучающихся с задержкой 

психического развития. 

Для детей с задержкой психического развития предусмотрены два 

варианта адаптированных программ. Оба варианта предполагают достижение 
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планируемых результатов ФГОС начального общего образования к моменту 

окончания начальной школы. 

 Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с задержкой 

психического развития получает образование, полностью соответствующее 

по итоговым достижениям образованию детей без ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки, с первого по четвёртый класс. 

Обязательным условием является систематическая специальная и психолого-

педагогическая поддержка со стороны коллектива учителей. Основными 

направлениями коррекционной работы являются удовлетворение особых 

образовательных потребностей, помощь в овладении базовым содержанием 

обучения, развитие эмоционально-личностной сферы, формирование высших 

психических функций и произвольной регуляции деятельности. 

 Вариант 7.2 предполагает получение образования, сопоставимого по 

итоговым достижениям с образованием детей без ограничений, но в 

пролонгированные сроки, пять лет за счёт введения первого дополнительного 

класса. Этот вариант характеризуется усиленным вниманием к 

формированию полноценных социальных компетенций, коррекции 

недостатков в развитии и подготовки к продолжению образования на 

следующей ступени. Обязательной является организация специальных 

условий обучения, включающих адаптированную образовательную 

программу, специальные методы обучения и проведение индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий. 

Рассмотрим варианты программ для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра. 

 Для детей с расстройствами аутистического спектра предусмотрены 

четыре варианта адаптированных программ. Независимо от выбранного 

варианта, всем детям с РАС требуются специальные условия обучения: 

структурирование образовательной среды и времени, визуальная поддержка, 

развитие коммуникации, использования социальных историй. 
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 Вариант 8.1 предназначен для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра, имеющих уровень психоречевого развития, 

сопоставимый с уровнем сверстников без ограничений по возможностям 

здоровья, и опыт подготовки к школе в группе детей. Эти дети получают 

образование, полностью соответствующее образованию сверстников без 

ограничений, находясь в их среде и в те же сроки, с первого по четвёртый 

класс. Несмотря на высокие интеллектуальные способности, они нуждаются 

в систематической психолого-педагогической поддержке. На основе 

индивидуальной программы коррекционной работы, касающейся прежде 

всего развития различных аспектов жизненной компетенции. 

 Вариант 8.2 предполагает, что обучающийся с расстройствами 

аутистического спектра получает образование, сопоставимое по конечным 

достижениям с образованием сверстников без ограничений, но в 

пролонгированные сроки. Пять лет для детей, получивших дошкольное 

образование, или шесть лет для детей без дошкольный подготовки. 

Программа ориентирована на развитие жизненной компетенции через 

планомерное введение в социальную среду, поэтапное формирование 

учебной деятельности и коммуникативного поведения, расширение 

жизненного опыта и социальных контактов. 

 Вариант 8.3 предназначен для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра, имеющих лёгкую умственную отсталость. 

Образование по этому варианту не соотносится по содержанию и итоговым 

достижениям с образованием сверстников с РАС без дополнительных 

нарушений. Срок обучения составляет шесть лет. Программа ориентирована 

на развитие жизненной компетенции через планомерное введение в 

социальную среду, расширение повседневного жизненного опыта и 

поэтапное формирование учебной деятельности. 

 Вариант 8.4 разработан для обучающихся с расстройствами 

эстетического спектра, осложненными умственной отсталостью; умеренной, 

тяжелой или глубокой степени, а также тяжелыми множественными 
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нарушениями развития. На основе этого варианта образовательная 

организация разрабатывает специальную индивидуальную программу 

развития. Срок обучения шесть лет. Программа предполагает планомерное, 

дозированное введение ребёнка в социальную среду и организацию 

регулярных контактов со сверстниками и взрослыми. Обязательными 

являются специальная организация образовательной среды, использование 

средств альтернативной коммуникации, развитие жизненной компетенции в 

различных социальных сферах. 

Проанализируем варианты программ для обучающихся с умственной 

отсталостью 

 Для детей с умственной отсталостью действует отдельной 

федеральный государственный образовательный стандарт. Общая 

характеристика адаптированных основных общеобразовательных программ 

для этих обучающихся предполагает создание специальных условий 

обучения и воспитания с учётом их особых образовательных потребностей. 

Срок реализации программ составляет от 9 до 13 лет, разделённых на два или 

три этапа. Первый этап – дополнительный первый и с первого по четвёртый 

классы. Второй этап – с пятого по девятый классы. Третий этап с десятого по 

двенадцатый классы.  

Вариант 1 предполагает, что обучающиеся с легкой умственной 

отсталостью получает образование, которое по содержанию и итоговым 

достижениям не соотносится с образованием сверстников без ограничений 

здоровья, в пролонгированные сроки. Обязательной является организация 

специальных условий обучения. На основе стандарта создается 

адаптированная основная общеобразовательная программа, которая при 

необходимости индивидуализируется в форме специальной индивидуальной 

программы развития. 

 Вариант 2 предназначен для обучающихся с умственной отсталостью. 

Умеренной, тяжелой или глубокой степени, а также с тяжелыми 

множественными нарушениями развития. Эти дети получают образование, 
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не соотносимое с образованием сверстников без ограничений, в 

пролонгированные сроки. Для них характерно интеллектуальное и 

психофизическое недоразвитие, которое может сочетаться с нарушениями 

зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата и расстройством 

эмоционально-волевой сферы. На основе этого варианта разрабатывается 

специальная индивидуальная программа развития. Обязательным условиям 

является расширение жизненного опыта и социальных контактов даже при 

обучении на дому, а также специальная организация среды для развития 

жизненной компетенции в различных социальных сферах. 

Особенности организации образовательного процесса 

Специальные условия, обязательные для всех вариантов: 

✓ Кадровые: наличие специалистов (дефектологи, логопеды, 

психологи). 

✓ Материально-технические: безбарьерная среда, специальное 

оборудование. 

✓ Методические: адаптированные УМК, дидактические материалы. 

✓ Организационные: щадящий режим, индивидуальный учебный 

план. 

✓ Психолого-педагогическое сопровождение: комплексная помощь. 

✓ Механизм перехода между вариантами: 

Возможен в обе стороны по решению ПМПК при:   

1. Положительной/отрицательной динамики развития.  

2. Изменении образовательных потребностей. 

3. Смене социальной ситуации. 

Процедура: новое обследование ПМПК     новое заключение 

разработка новой АООП/СИПР. 

Таким образом, категория детей с ОВЗ является законодательно 

закрепленной и включает разнородные группы с различными 

образовательными потребностями. Ключевым механизмом обеспечения их 

права на образование выступает заключение ПМПК, на основе которого 
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выстраивается вариативная система адаптированных программ, создающая 

необходимые условия для обучения, в том числе для целенаправленной 

работы по развитию связной речи. 

1.2. Понятие связной речи и ее развитие в онтогенезе 

Связанная речь представляет собой высшую форму речевой 

деятельности, которая заключается не в простом воспроизведении отдельных 

языковых единиц, а в системном и смысловом развертывании мысли          

[12, С. 347]. Она выступает как инструмент познания и инструмент общения, 

играя ключевую роль в структурировании индивидуального опыта, 

формирование сознания и успешной когнитивной деятельности, включая 

учебную. Сущность связанной речи проявляется в создании тематически 

целостных высказываний, где отдельные фрагменты, подчиненные общей 

идеи, объединяются в структурное и смысловые единство.  

Лингвистический и психологический аспекты этого феномена глубоко 

исследовались отечественными учёными [12, 18, 33, 53]. Так, А.В. Текучев 

рассматривал связанную речь как конструкцию, компоненты которой 

организованы в строгом соответствии с логическими принципами 

построение мысли и грамматическими законами конкретного языка [53].  

С.Л. Рубинштейн в качестве фундамента связанности выделял внутреннюю 

смысловую программу говорящего и её адекватную расшифровку 

слушателем [33].  

Т.А. Ладыженская считала, что развитие связной речи напрямую 

зависит от способности анализировать тему и систематизировать 

информацию по ней [33].  

Соглаасно концепции Н.И. Жинкина, текст представляет собой 

«логическую цепь». Переход смыслов от одного предложения к другому 

образует ее каркас, а лексические повторы, местоимения и союзы служат 

механизмом связи между этими элементами [18, С. 45-46]. Связанная речь 
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реализуется в двух основных формах, обладающих принципиальными 

различиями [14, 35]. Разговорная (диалогическая) речь возникает 

непосредственно в процессе общения и тесно связана с ситуацией. Для нее 

характерны эмоциональность, неполные грамматические конструкции и 

активная поддержка невербальными средствами (жесты, интонация)  

В противоположность этому, монологическая речь, по определению 

А.Р. Лурии, представляет собой развернутое и целенаправленное 

высказывание одного человека, задачей которого является сообщение 

информации [36, С. 112]. Монолог обладает четкими свойствами: он 

односторонне направлен от говорящего к слушателю, структурно и 

логически завершен, а также относительно продолжителен. Его создание – 

сложный процесс, требующий предварительного внутреннего плана, 

выстраивания смысловой структуры и сознательного подбора точных 

языковых средств. 

Согласно классификации О.А. Нечаевой и Л.А. Долговой, в методике 

развития речи традиционно выделяют три основных типа монолога: 

описание (изображение объекта и его признаков в статике), повествование 

(изложение событий в их временной последовательности) и рассуждение 

(логическое обоснование мысли через установление причинно-следственных 

связей) [14].  

Теоретическая основа. Понимание того, как формируется связанная 

речь, опирается на теорию порождения речи, начало которой положил      

Л.С. Выготский. Он показал, как мысль и мотив превращаются в слово и 

готовую речь [12, С. 347]. Эту идею раз развил А.А. Леонтьев, выделив три 

этапа: 1) возникновение желание что-то сказать, 2) внутреннее планирование 

мысли и 3) её словесное оформление [35, С. 67].   

Л.С. Цветкова добавляла, что этот процесс затрагивает и смысл, и язык 

одновременно [59].  

Развитие в детстве. Связанная речь – это важный показатель общего 

развития ребёнка. Исследования показывают, что основные грамматические 



26 
 

конструкции для связанной речи ребёнок осваивает в 4-5 лет. Раньше речь 

малыша привязана к ситуации и диалогу («ситуативная речь»). Позже, по 

мере взросления, появляется речь-сообщение, которая может существовать 

отдельно от наглядной ситуации («контекстная речь»).  

Переход к монологу. К 5-6 годам дети начинают осваивать монолог, к 7 

годам могут строить простые описания и рассуждения. Однако сложные 

формы монолога не возникают сами собой, им нужно целенаправленно 

учить. Для этого у ребёнка должна появиться потребность развёрнуто 

высказываться, нужно обогащать его словарный запас и учить заранее 

планировать, что сказать [14, 26]. 

Таким образом, развитие связанной речи – это сложный процесс, 

который зависит от нескольких факторов: развития мышления и памяти, 

накопления жизненного опыта, расширения общения и смены ведущей 

деятельности (от игры к учёбе), которая требует более сложной речи [12, 35]. 

Следовательно, связная речь – это сложный психический процесс, 

показатель общего развития. Ее успешное развитие в детстве – это важная 

основа для перехода к школьному обучению, что делает задачу её 

целенаправленного развития особенно актуальной именно в младшем 

школьном возрасте. 

1.3. Особенности развития связной речи младших школьников с 

ограниченными возможностями здоровья 

Особенности развития связной речи у младших школьников с 

ограниченными возможностями здоровья на примере детей с задержкой 

психического развития. 

Особенности познавательной деятельности детей с задержкой 

психического развития, а также их психофизическое развитие влияют на 

овладение речевой функцией и определяют специфику речевого прогресса 

[63]. Это проявляется в недостаточной речевой активности, ограниченном 
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словарном запасе, примитивных грамматических конструкциях и сложностях 

в создании связных высказываний. Исследования С.Г. Шевченко показали 

дефекты в устной и письменной речи у таких детей [там же]. 

 Работы В.А. Ковшикова и Ю.Г. Демьянова выявили разнообразные 

нарушения речи у детей 7-9 лет [24]. Исследования Е.В. Мальцевой показали, 

что 39,2% учащихся специализированной школы имеют речевые дефекты 

[38, С. 47]. Ученые отмечают, что проявления нарушений разнообразны: у 

трети школьников наблюдается изолированный фонетический дефект, у 

половины — нарушения звукопроизношения и фонематических процессов, 

что влияет на письмо. У многих детей отсутствуют анатомо-физиологические 

предпосылки для развития речи, что проявляется в отклонениях в строении 

органов артикуляции. 

Как показывает анализ имеющихся исследований, дефекты речи у 

детей с задержкой психического развития связаны с недостаточным 

развитием познавательной активности и особенностями их 

психофизического состояния, что указывает на задержку психического 

развития, осложненную речевой патологией. Одной из задач работы с 

младшими школьниками является формирование связной монологической 

речи, что необходимо для преодоления речевых недостатков и успешного 

усвоения учебного материала. Успех обучения зависит от уровня владения 

связной речью, которая включает умение воспринимать и воспроизводить 

учебные тексты, давать развернутые ответы и излагать мысли. 

Ключевой предпосылкой для формирования связной монологической 

речи является развитие диалогической речи. В первом классе внимание 

уделяется диалогу как основной форме общения. Овладение диалогической 

речью происходит параллельно с расширением словарного запаса и 

освоением грамматических структур. Е.С. Слепович подчеркивает, что 

умение вести диалог — важное проявление коммуникативных способностей 

[50]. 
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Поскольку детям с задержкой психического развития характерна 

низкая речевая активность, им требуется сильный собеседник для диалога. 

Важно создавать ситуации, побуждающие детей к беседе. Полезно 

использовать беседы, инсценировки и обсуждение устных высказываний 

сверстников. Запись рассказа ребенка на магнитофон с последующим 

прослушиванием может помочь им заметить ошибки и отклонения от темы. 

Связная монологическая речь формируется позже, чем диалогическая, 

и требует высокого уровня познавательной активности. Исследователи 

отмечают, что трудности в овладении связной речью связаны с 

недоразвитием компонентов языковой системы. Наличие вторичных 

отклонений в развитии психических процессов также затрудняет овладение 

связной речью. 

Учителя часто предпочитают репродуктивные формы работы, однако 

для детей с речевым недоразвитием важно развивать инициативные формы 

речи. Особые трудности возникают при рассуждении, требующем 

продуманности и аргументации. Педагогу необходимо направлять внимание 

детей на выводы и обобщения. 

Становление связной речи у детей с задержкой психического развития 

происходит медленно. Они долго остаются на этапе вопросно-ответной 

формы речи, и переход к самостоятельному высказыванию может 

затягиваться. В процессе актуализации связной речи они нуждаются в 

постоянной поддержке взрослых. Ситуативная речь, основанная на 

конкретной наглядности, оказывается более легкой для усвоения. 

Исследования показывают, что у детей с задержкой психического 

развития наблюдаются нарушения семантической структуры текста и его 

языкового оформления. Специальное исследование показало, что 

семантический компонент структурирования текста у таких детей имеет 

более низкий уровень сформированности. Пересказ оказывается более 

доступным, чем самостоятельный рассказ, так как не требует создания 

сюжета. 
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В современном образовательном процессе особое внимание уделяется 

развитию связной речи у младших школьников с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ). Актуальность данной темы обусловлена 

необходимостью создания эффективных методов и технологий, 

способствующих улучшению речевых навыков детей, что, в свою очередь, 

влияет на их общую социализацию и успешность в учебной деятельности 

[17, 30]. 

В последние годы наблюдается рост интереса к применению 

инновационных подходов в коррекционной педагогике, направленных на 

развитие языковой компетентности у детей с (ОВЗ). Согласно данным 

современных исследований, применение в работе с детьми с ОВЗ особых 

педагогических приемов: арт-терапии, игровых методов, включения 

элементов искусства в уроки. Это дает устойчивый положительный эффект в 

развитии их речи [13, 29, 37]. 

 Ученые, изучающие эту область, отмечают: чтобы речь развивалась 

успешно, необходимо параллельно формировать у ребёнка логическое и 

аналитическое мышление. Связанная, хорошо организованная речь 

выступает фундаментом не только для учебных достижений, но и для общего 

познавательного и эмоционального становления личности. Поэтому поиск, 

анализ и внедрение современных развивающих технологий являются 

важнейшей практической задачей. Их цель – создать среду, которая 

максимально поддержит речевое развитие младших школьников с 

ограниченными возможностями здоровья [5, 45]. 

Анализируя психолого-педагогическое сопровождение детей 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи в условиях 

инклюзивного образования в статье «Психолого-педагогическое 

сопровождение детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи 

в условиях инклюзивного образования», И.В. Прищепова и Ю.А. Филатова 

приходят к выводу о том, что успешная инклюзия требует выхода за рамки 

сугубо логопедической коррекции [45]. Авторы посвящают работу 
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комплексному анализу этого процесса, акцентируя внимание на 

организационно-педагогических и социально-психологических условиях. 

Подробно рассматривается модель эффективного взаимодействия 

специалистов (логопед, психолог, воспитатель, дефектолог) в рамках 

психолого-педагогического консилиума. Ключевым вкладом исследования 

является анализ специфических рисков инклюзивной среды для ребенка с 

ТНР и разработка стратегий их минимизации через формирование 

толерантной среды и адаптацию образовательной программы. 

Анализируя особенности развития речи при сочетании расстройств 

аутистического спектра и зрительной патологии в статье «Особенности 

развития речи у детей с расстройствами аутистического спектра и 

сопутствующей зрительной патологией», М.Р. Хайдарпашич и                          

Ю.В. Богоявленская (2020) делают вывод о том, что сенсорный дефицит 

усугубляет коммуникативные трудности, характерные для аутизма              

[57, С. 18]. Их исследование показывает, как нарушения зрения влияют на 

понимание речи и способствуют закреплению эхолалии. В качестве 

ключевого выхода авторы предлагают адаптацию коррекционных подходов с 

акцентом на тактильные и слуховые каналы восприятия для построения 

эффективных образовательных программ. 

Исследуя характерные затруднения в формировании связного 

высказывания у дошкольников с детским церебральным параличом в статье 

«Особенности развития связной речи у детей дошкольного возраста с 

детским церебральным параличом», Ю.Е. Куртанова и Ю.А. Филатова 

(2020/2021) приходят к выводу о тесной взаимосвязи двигательных 

нарушений, типа дизартрии и специфики речевых проблем [32]. Их работа 

детально раскрывает, как особенности ДЦП влияют на все уровни речи — от 

фонации и просодики до лексико-грамматического строя, что служит 

научной основой для дифференцированной логопедической работы. 

Рассматривая инновационный метод развития речи через семиотику в 

статье «Использование поликодовых текстов при развитии связной речи у 
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детей с ОНР», Т.А. Барсукова, Л.В. Кондратьева и Н.В. Махова (2021) 

доказывают эффективность применения поликодовых текстов [5]. Авторы 

раскрывают это понятие как комплекс, где вербальная информация 

переплетена с иконической (символы, схемы, изображения). Они 

подчеркивают, что такой подход опирается на полимодальность восприятия 

и служит действенным «посредником» при формировании внутренней 

программы связного высказывания у дошкольников с ОНР, что 

иллюстрируется практическими примерами. 

Исследуя интеграцию арт-педагогики в логопедическую практику в 

статье «Логопедическое сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья средствами арт-педагогических технологий»,       

А.Н. Гамаюнова (2021) делает вывод о том, что творческая деятельность 

выступает катализатором речевой инициативы [13]. Автор рассматривает 

развитие эмоционально-личностной и коммуникативной сфер как основу для 

связной речи и представляет целостную программу, где арт-технологии 

служат средством преодоления коммуникативных барьеров в условиях 

инклюзии. 

Систематизируя современные взгляды на категорию тяжелых 

нарушений речи в статье «Современные представления о тяжелых 

нарушениях речи (ТНР) у детей: дифференциальная диагностика и 

коррекционный маршрут», О.А. Безрукова и Е.А. Кричевец (2021) 

настаивают на переходе от симптомо-ориентированного к патогенетическому 

подходу [6]. Ключевым выводом работы является необходимость построения 

индивидуального «коррекционного маршрута» на основе комплексного 

обследования, так как без точного выявления первичного дефекта 

коррекционные усилия могут быть неэффективны. 

Представляя практический алгоритм работы в статье 

«Дифференцированный подход к развитию коммуникативных навыков у 

детей с сочетанными нарушениями (двигательными, аутистическими, 

сенсорными)», Е.Л. Цырульникова (2021) обосновывает необходимость 
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диагностики актуальных каналов восприятия для выбора «точки 

приложения» коррекционных усилий [61]. Автор приходит к выводу, что 

методика должна предполагать движение от невербальных, индивидуально 

подобранных форм общения к более сложным речевым конструкциям. 

Анализируя процесс речевого развития в условиях сенсорного 

дефицита в статье «Развитие связной речи у детей старшего дошкольного 

возраста с нарушениями зрения», Г.В. Никулина и Л.В. Фомичёва (2021) 

подчеркивают важность целенаправленного обогащения чувственного опыта 

через сохранные анализаторы [41]. Основной вывод исследователей 

заключается в том, что формирование полноценных представлений об 

окружающем мире является необходимой базой для развития образности, 

связности и последовательности речи у данной категории детей. 

Представляя результаты эмпирического исследования в статье 

«Результаты использования лэпбука как средства формирования речи у детей 

с нарушениями интеллекта», Н.А. Вячеславова (2022) делает вывод о 

доказанной эффективности лэпбука как инструмента развития связной речи 

[11]. Автор не только описывает структуру авторского методического 

пособия, но и на основе сравнительных диагностических данных показывает 

его роль как мотивационного средства и наглядного опорного материала для 

младших школьников с интеллектуальными нарушениями. 

Проводя углубленный анализ специфики речи в статье 

«Экспериментальное изучение связной речи детей младшего школьного 

возраста с задержкой психического развития», А.А. Кандалова и Н.В. 

Обухова (2022) выявляют характерные трудности: нарушения логической 

последовательности, бедность словаря и преобладание ситуативной речи 

[21]. Полученные результаты, как заключают авторы, служат четким 

ориентиром для разработки дифференцированных коррекционных программ. 

Выполняя глубокое лингвистическое исследование в статье 

«Особенности лексико-грамматического строя речи у старших дошкольников 

с тяжелыми нарушениями речи (ОНР I-II уровень)», Н.Н. Матвеева и             
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И.А. Ларионова (2022) классифицируют типичные ошибки в 

словообразовании, словоизменении и синтаксисе [39]. Их ключевой вывод 

заключается в том, что выявленные закономерности напрямую определяют 

тактику и содержание логопедической работы по формированию основы для 

связного высказывания. 

Представляя систематизированную модель работы в статье 

«Коррекционно-логопедическая работа по развитию связной речи у младших 

школьников с детским церебральным параличом», И.В. Прищепова и            

Е.А. Чагина (2022) выстраивают путь от развития номинативной функции к 

формированию контекстной монологической речи [44]. Особую ценность, по 

их мнению, представляет использование наглядно-практических методов, 

схем-алгоритмов и элементов ААК для преодоления специфических 

трудностей при ДЦП. 

Анализируя феномен «вербализма» в статье «Современные подходы к 

развитию речи у слепых и слабовидящих детей младшего школьного 

возраста», Л.И. Солнцева и М.В. Цветкова (2022) предлагают пути его 

преодоления через активизацию слухового, тактильного и кинестетического 

восприятия [51]. Авторы приходят к выводу, что такие методы обеспечивают 

содержательную наполненность высказываний и являются основой для 

развития диалогической и монологической речи. 

Предлагая комплексный этапный подход в статье «Формирование 

коммуникации и речи у детей с тяжелыми множественными нарушениями 

развития», А.Л. Битова и А.В. Сатари (2023) делают акцент на установлении 

эмоционального контакта и создании коммуникативной среды [8]. Ключевым 

выводом работы является необходимость последовательного введения 

средств альтернативной и аугментативной коммуникации (ААК) как основы 

для возможного появления активной речи. 

Рассматривая мнемотехнику как системообразующий метод в статье 

«Развитие связной речи у обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

с помощью мнемотехники», А.Ю. Кривда (2023) обосновывает, что 
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мнемосхемы отвечают особенностям познавательной деятельности таких 

детей [29]. Автор приходит к выводу, что этот метод обеспечивает внешнюю 

опору для смысловой передачи содержания и стимулирует речевую 

инициативу и планирование высказывания. 

Представляя описание инновационного проекта в статье «Проект 

“Использование ТИКО-конструирования в работе по формированию и 

развитию связной речи у детей с ОВЗ», А.В. Цыганкова (2023) напрямую 

связывает конструирование с развитием речи через театрализацию [60]. 

Автор делает вывод, что реализуемая методика, где ребенок переходит от 

конструирования персонажа к его «оживлению» в речевом действии, 

успешно воплощает принцип «рука познает – язык описывает». 

Фокусируясь на проблемах развития монологической речи в статье 

«Развитие связной монологической речи обучающихся с ОВЗ»,                              

Н.В. Кондакова (2023) проводит анализ не только содержательных, но и 

просодических компонентов  [25]. Ключевой вывод автора заключается в 

том, что формирование культуры речи является неотъемлемой частью 

успешной социализации учащихся с ОВЗ. 

Исследуя использование эстетического ряда в статье «Живопись и 

музыкальные произведения, как средство коррекционной работы по 

развитию связной речи детей младшего школьного возраста с ЗПР», Д.А. 

Маклакова (2023) обосновывает выбор этих средств их мощным 

эмоционально-смысловым воздействием [37]. Автор приходит к выводу, что 

восприятие искусства становится эффективной отправной точкой для 

обсуждения, составления описаний и придумывания сюжетов. 

Давая системный анализ исходного состояния речи в статье «Основы 

развития связной речи у младших школьников с ЗПР», З.Г. Джамалудинов и 

Д.М. Абдураизова (2023) подробно описывают характерные ситуативность 

речи и трудности перехода к контекстному общению [17]. Практическая 

ценность работы, по их мнению, заключается в четком определении «зоны 

ближайшего развития» и постановке конкретных задач для педагога. 
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Освещая работу с безречевыми детьми в статье «Формирование 

начальных речевых навыков у неговорящих детей с ТНР (алалией) с 

использованием методов альтернативной и аугментативной коммуникации 

(ААК)», Е.В. Судакова (2023) развенчивает миф о вреде ААК [52]. Автор 

делает вывод, что ААК служит необходимым «мостиком» к устной речи, и 

поэтапно описывает технологию интеграции невербальных символов в 

речевую практику. 

Делая акцент на максимально раннем внедрении средств 

коммуникации в статье «Комплексный подход к развитию коммуникации и 

речи у детей с тяжёлыми формами ДЦП», И.В. Блыскина (2023) 

подчеркивает важность командной работы [9]. Ключевой вывод 

исследования заключается в том, что создание единой коммуникативной 

среды с использованием ААК является инструментом для развития 

когнитивных функций и языковой системы. 

Предлагая интегративную модель в статье «Интеграция методов       

АВА-терапии и двигательной коррекции для развития речи у детей 

дошкольного возраста с ДЦП и чертами аутистического спектра»,                      

Е.С. Киселёва и Н.В. Шарова (2023) стремятся преодолеть барьер, который 

моторные трудности создают для закрепления речевых навыков [23]. Авторы 

приходят к выводу, что сочетание принципов АВА с двигательной 

коррекцией, где речевые задачи разбиваются на шаги с подкреплением, 

является эффективным. 

Рассматривая развитие речи в контексте целостного сопровождения в 

статье «Особенности психолого-педагогического сопровождения детей 

раннего и дошкольного возраста со сложной структурой дефекта»,                     

Т.П. Кудрина и Е.В. Липецкая (2023) утверждают, что развитие связной речи 

возможно только на базе сформированных представлений об окружающем 

мире [31]. Основной вывод: это требует специально организованной 

полисенсорной среды в рамках междисциплинарного подхода. 
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Представляя современный взгляд на организацию помощи в статье 

«Стратегия командной работы по развитию связной речи у младших 

школьников с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР)»,                         

Е.А. Крючкова (2024) выдвигает на первый план междисциплинарное 

взаимодействие  [30]. Автор делает вывод, что такая стратегия обеспечивает 

системность и непрерывность воздействия, эффективно интегрируя как 

традиционные, так и цифровые инструменты (адаптированные ИКТ). 

Представляя практический опыт в статье «Использование 

полисенсорных технологий в развитии коммуникативных навыков у детей со 

сложными множественными нарушениями развития», А.А. Азиуллина (2024) 

описывает технологии стимуляции сохранных каналов восприятия [3]. 

Ключевой вывод автора: развитие коммуникации при СМНР начинается с 

создания мотивации подать понятный сигнал, для чего необходимо 

формирование устойчивых ассоциаций между предметом, действием и его 

обозначением. 

В целом, анализ современных исследований и практик, посвященных 

развитию связной речи и коммуникации у детей с ограниченными 

возможностями здоровья демонстрирует кардинальный сдвиг парадигмы 

коррекционной работы [6, 13, 30]. Современный подход отвергает 

изолированную логопедическую тренировку в пользу комплексного, 

экосистемного сопровождения, где развитие речи неразрывно связано с 

развитием личности, мышления и социальных связей. 

Ключевым фактором успеха становится не отдельная методика, а 

стратегия, основанная на нескольких принципах. Во-первых, это 

индивидуализация через точную диагностику и построение «коррекционного 

маршрута», учитывающего структуру дефекта (что особенно критично при 

ТМНР). Во-вторых, это командная междисциплинарная работа (логопед, 

дефектолог, психолог, невролог), обеспечивающая согласованное 

воздействие на все стороны развития ребенка 
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Использование инновационных технологий — от поликодовых текстов 

и мнемотехники до ТИКО-конструирования, арт-терапии и полисенсорных 

сред — решает сразу несколько задач [5, 29, 60]. Эти методы не только 

создают мотивационную, положительную среду для речевой практики, но и 

напрямую воздействуют на высшие психические функции (память, 

внимание, логическое и образное мышление), обеспечивая когнитивную 

основу для связного высказывания.  

Таким образом, интеграция современных научно обоснованных 

стратегий, технологий и междисциплинарного подхода является 

необходимым условием для достижения значимых и устойчивых результатов 

[3, 6, 30, 61]. Это открывает путь не просто к коррекции речевого дефекта, а к 

построению функциональной коммуникации как основы для успешного 

обучения, социализации и повышения качества жизни каждого ребенка, 

независимо от сложности и характера его нарушений. 

Итак, развитие связной речи у детей с ОВЗ, в частности с ЗПР и ТНР, 

характеризуется стойкими специфическими трудностями, затрагивающими 

все компоненты речевой деятельности. Современный коррекционный 

подход, основанный на интеграции, междисциплинарности и использовании 

инновационных технологий, направлен на преодоление этих дефицитов, что 

является необходимой основой для их дальнейшего обучения. 

1.4. Психологические условия успеваемости младших школьников  

В данном параграфе рассматриваются речевые особенности младших 

школьников с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в контексте их 

успеваемости. Для формирования целостного понимания важно начать с 

рассмотрения психологических условий, лежащих в основе успешного 

обучения в норме. 

 Психологические условия успеваемости младших школьников в норме 
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Успеваемость в общепедагогическом понимании — это степень 

усвоения знаний, умений и навыков, предусмотренных учебной программой, 

измеряемая в оценочных баллах [7, С. 45]. Ее достижение в младшем 

школьном возрасте в норме опирается на комплекс взаимосвязанных 

психологических условий: 

Сформированность познавательных процессов: достаточный уровень 

развития произвольного внимания, памяти (особенно оперативной и 

смысловой), логического и наглядно-образного мышления, позволяющий 

анализировать, сравнивать, обобщать информацию. 

Готовность к учебной деятельности: наличие учебной мотивации 

(преобладание познавательных мотивов над игровыми), умение принимать и 

удерживать учебную задачу, действовать по правилу и инструкции, 

осуществлять элементарный самоконтроль. 

Развитая речь как инструмент познания: способность четко 

воспринимать речь учителя, понимать инструкции и тексты, свободно 

выражать свои мысли в диалогической и начальной монологической форме. 

Речь служит основным средством овладения новыми знаниями [35]. 

Эмоционально-волевая и социальная зрелость: умение регулировать 

свое поведение в коллективе, справляться с учебными трудностями без 

дезорганизации, адекватная самооценка, принятие статуса ученика и 

конструктивное взаимодействие со сверстниками и учителем. 

Стабильное психофизиологическое состояние: относительная зрелость 

нервной системы, обеспечивающая необходимую работоспособность, 

устойчивость к нагрузкам и своевременное развитие высших психических 

функций. 

Эти условия создают базовую «опору» для стандартного 

образовательного процесса. Однако для младших школьников с ОВЗ одно 

или несколько из этих условий изначально нарушены или формируются 

иным, часто дефицитарным путем, что принципиально меняет понятие 

успеваемости и пути ее достижения. 
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Специфика успеваемости и речевых особенностей у младших 

школьников с ОВЗ 

Для детей с ОВЗ успеваемость приобретает более глубокий и 

комплексный характер. Она включает не только академические результаты, 

но и развитие коммуникативных навыков, социальной адаптации и 

эмоциональной стабильности. Таким образом, успеваемость ребенка с ОВЗ 

— это, прежде всего, индивидуальный прогресс — сравнение с личными 

достижениями ребенка, а не с нормативными стандартами, с обязательным 

учетом структуры дефекта [43]. 

Речевые особенности и их влияние на успеваемость 

У младших школьников с ОВЗ речевые трудности, как отмечают 

исследователи, часто усугубляются общими ограничениями здоровья, 

формируя сложный барьер на пути обучения. Согласно данным, трудности, 

наблюдаемые у 35–50% детей с ОВЗ, требуют специального сопровождения 

для предотвращения вторичной педагогической запущенности [38, С. 48]. 

К основным речевым трудностям, напрямую влияющим на 

успеваемость, относятся: 

Нарушения фонетико-фонематического развития: проблемы с 

артикуляцией звуков и их различием (у детей с нарушениями слуха, ДЦП, 

ринолалией) приводят к нечеткой речи и грубым ошибкам на письме 

(дисграфия) [24, 27, 55]. 

Дефицит словаря и грамматики: ограниченный лексикон и 

аграмматизмы затрудняют понимание учебных текстов и связное изложение 

мыслей, особенно в монологической форме [14, 39, 63]. 

Проблемы с пониманием и восприятием: сенсорные нарушения 

(слепота, глухота) или когнитивные дефекты искажают или ограничивают 

поступающую информацию, что снижает способность к ее анализу и 

воспроизведению [9, 41, 51, 57]. 
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Социально-психологические барьеры: страх ошибки, негативный 

коммуникативный опыт, низкая самооценка ведут к речевой пассивности и 

изоляции в классе, блокируя учебное взаимодействие [17, 25, 62]. 

Вторичные трудности: замедленное развитие внимания, памяти и 

словесно-логического мышления, связанное с первичным дефектом, 

усугубляет речевые проблемы и снижает общую обучаемость. 

Эти трудности создают «порочный круг»: низкая успеваемость снижает 

мотивацию, усугубляя речевые проблемы. И наоборот, целенаправленное 

развитие связной речи напрямую влияет на успеваемость. Дети с развитой 

диалогической речью активнее участвуют в уроках, что улучшает усвоение 

материала, а сформированная монологическая речь способствует логичному 

структурированию ответов, снижая количество ошибок в устных и 

письменных работах [16, 26, 34]. 

Таблица 1 

Критерии оценки 

№ Критерий  Характеристика для детей с 

нормой развития 

Характеристика для детей с 

ОВЗ 

1. Фонетико-

фонематическая 

сторона речи 

Чистое, правильное 

произношение всех звуков. 

Сформированность 

фонематического слуха и 

звуко-буквенного анализа. 

Оценивается разборчивость 

речи в коммуникации, 

использование 

компенсаторных средств 

(жесты, визуальные опоры). 

Для детей с нарушениями 

слуха — умение использовать 

слуховой остаток. 

2. Лексический 

запас и 

грамматический 

строй 

Словарный запас широк и 

разнообразен, соответствует 

возрасту. Умение правильно 

строить сложные предложения. 

Оценивается активный 

словарь, используемый в 

спонтанной речи, и 

адекватность его применения. 

В грамматике важны попытки 

построить фразу, даже с 

ошибками. 

3. Связная речь 

(диалогическая) 

Активное и инициативное 

участие в диалоге: умение 

задавать вопросы, 

поддерживать беседу, 

аргументировать. 

Оценивается коммуникативная 

инициатива (желание вступить 

в контакт) и адекватность 

реакций (вербальных и 

невербальных). 

4. Связная речь 

(монологическая) 

Способность к развернутому 

монологическому 

высказыванию (пересказ, 

Высоко ценится пересказ с 

помощью наводящих 

вопросов, составление 
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№ Критерий  Характеристика для детей с 

нормой развития 

Характеристика для детей с 

ОВЗ 

рассказ) с соблюдением логики 

и последовательности. 

рассказа по опорным 

картинкам или словам. 

Главное — передача 

смысловой целостности. 

5. Навыки 

применения 

знаний 

Свободное применение 

усвоенных знаний в новых, 

нестандартных ситуациях 

(устные ответы, проекты). 

Способность использовать 

знания в знакомых, бытовых и 

учебных ситуациях с 

помощью адаптированных 

средств (алгоритмов, схем, 

шаблонов). 

6. Учебная 

мотивация и 

активность 

Устойчивый познавательный 

интерес, высокая активность и 

самостоятельность в учебной 

деятельности. 

Оценивается индивидуальный 

прогресс в мотивации: 

снижение тревожности, рост 

интереса к отдельным 

заданиям, участие в 

деятельности с внешней 

поддержкой. 

7. Коммуникативные 

навыки и 

социальная 

адаптация 

Умение эффективно 

выстраивать взаимодействие со 

сверстниками и учителем, 

работать в команде. 

Оценивается социальная 

адаптация: умение обратиться 

за помощью, адекватно 

реагировать на 

одноклассников, снижение 

барьеров в общении. 

 

Таким образом, развитие связной речи у младших школьников с ОВЗ 

— фундамент их успеваемости и адаптации. Понимание речевых 

особенностей, трудностей и использование дифференцированных критериев 

успеваемости позволяет разработать эффективные стратегии для детей с 

ОВЗ, подчеркивая их потенциал и необходимость поддержки. Теоретический 

анализ, подкрепленный исследованиями, доказывает необходимость 

индивидуального коррекционного подхода с использованием инновационных 

методов (игры, диалоги, пересказы) для преодоления речевых и когнитивных 

трудностей, способствуя росту успеваемости [5, 21, 29]. Эти положения 

формируют базу для практической части работы. 

Оценивание учебных достижений младших школьников с ОВЗ 

носит сугубо индивидуальный, критериальный и поддерживающий характер. 

Его главная цель — не ранжирование учащихся, а определение 

индивидуальной динамики развития, предоставление обратной связи и 
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мотивация к дальнейшему прогрессу. Эта система 

регулируется Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 58, 79) и Адаптированными основными 

общеобразовательными программами (АООП), разработанными для каждой 

категории обучающихся с ОВЗ [43].   

Критерии оценивания по основным предметным областям 

Принцип оценивания — сравнение ребенка с самим собой («вчера — 

сегодня»). Акцент делается на процессуальных и качественных показателях. 

Ниже показано, как развитие речевых компонентов отражается в предметных 

критериях [26, 34, 43]. 

Русский язык и развитие речи: 

Критерии (связь с компонентами речи): 

Фонетика/графика: узнавание букв, правильность звукопроизношения в 

контролируемой и спонтанной речи (фонетическая сторона). 

Лексика: увеличение активного и пассивного словаря по темам 

(лексический компонент). 

Грамматика: построение простого предложения, правильное 

употребление падежных окончаний (грамматический строй). 

Связная речь: умение ответить на вопрос, составить рассказ по серии 

картинок (прагматический и композиционный компоненты). 

Основа для оценки: анализ рабочих тетрадей, результаты 

адаптированных заданий, наблюдение за коммуникацией. 

Литературное чтение: 

Критерии (связь с компонентами речи): 

Техника чтения: переход от глобального чтения слов к послоговому 

(технический навык на базе фонематического восприятия). 

Понимание текста: умение пересказать текст с помощью опорных схем 

(развитие внутренней программы связного высказывания). 

Основа для оценки: чтение адаптированных текстов, беседа по 

содержанию с использованием невербальных опор. 
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Математика: 

Критерии (связь с компонентами речи): 

Решение задач: составление условия задачи по наглядной ситуации 

(развитие причинно-следственных и логических конструкций в речи). 

Пространственные представления: умение вербализовать положение 

предмета (обогащение словаря предлогами и наречиями). 

Основа для оценки: практические задания с речевым сопровождением, 

математические диктанты с выбором ответа. 

Окружающий мир: 

Критерии (связь с компонентами речи): 

Умение описывать: составление описания предмета по заданному 

плану (развитие монологической речи описательного типа). 

Кругозор: узнавание и называние объектов природы, профессий 

(расширение номинативного словаря). 

Основа для оценки: проектная деятельность с презентацией, 

дидактические игры, требующие речевого высказывания.  

Формы и условия проведения оценивания 

Для обеспечения объективности и снижения тревожности создаются 

особые условия: 

Альтернативные формы контроля: 

✓ Проекты и устные ответы с использованием средств 

альтернативной коммуникации (для развития коммуникативной функции 

речи). 

✓ Тестовые задания с выбором ответа (минимизируют 

трудности продуктивного речевого оформления). 

Специальные условия проведения: 

✓ Увеличение времени на выполнение задания и присутствие 

ассистента. 

✓ Адаптация бланков: укрупненный шрифт, четкие изображения. 
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✓ Использование специальных технических средств (компьютер со 

спец. ПО). 

Безотметочное или щадящее оценивание: 

✓ Акцент на оценке за старание и прогресс. Ошибки, связанные с 

речевым дефектом, не снижают отметку, если понятен смысл ответа. 

Таким образом, адаптированная система оценивания служит не только 

инструментом контроля, но и механизмом, который наглядно демонстрирует 

прямую зависимость между поступательным развитием компонентов связной 

речи и ростом учебных достижений ребенка с ОВЗ по всем предметам. Это 

подтверждает тезис о том, что речевое развитие является стержневым 

условием повышения успеваемости в инклюзивной и коррекционной 

образовательной среде [17, 22, 30]. 

Таким образом, успехи в учебе у младших школьников с ОВЗ 

напрямую зависит от того, насколько развита их связная речь. Проблемы с 

речью мешают им усваивать знания. Поэтому система оценивания и помощь 

должны быть направлены в первую очередь на развитие речи как главного 

учебного инструмента. 

 

ВЫВОДЫ ПО ГЛАВЕ I 

 

1. Категория детей с ограниченными возможностями здоровья является 

законодательно закрепленной и включает разнородные нозологические 

группы (ЗПР, ТНР, РАС и др.). Обучение данной категории осуществляется 

по вариативным адаптированным программам на основе заключения ПМПК, 

что составляет нормативно-правовую основу для организации коррекционно-

развивающей работы, в том числе по развитию связной речи. 

2. Связная речь представляет собой высшую форму речевой 

деятельности, обеспечивающую коммуникацию и познание. Ее становление в 

онтогенезе проходит закономерные этапы от ситуативной диалогической 

речи к контекстной монологической, что требует целенаправленного 
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педагогического воздействия для успешной подготовки ребенка к учебной 

деятельности. 

3. Развитие связной речи у младших школьников с ОВЗ (ЗПР, ТНР) 

характеризуется стойкими специфическими трудностями. Преодоление этих 

трудностей требует комплексного подхода, основанного на интеграции 

усилий специалистов и использовании современных технологий. 

4. Успеваемость младших школьников с ОВЗ находится в прямой 

корреляционной зависимости от уровня развития их связной речи, которая 

выступает основным инструментом усвоения учебного материала, особенно 

по гуманитарным дисциплинам. Специфика оценивания учебных 

достижений данной категории детей должна учитывать эту взаимосвязь, 

делая акцент на индивидуальном прогрессе. 
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ГЛАВА II. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕУРОВНЯ 

СФОРМИРОВАННОСТИ СВЯЗНОЙ РЕЧИ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

2.1. Организация и методы экспериментальной работы 

 

Современное образование ставит своей целью доступность и качество 

обучения для всех категорий учащихся, сталкиваясь при этом с множеством 

вызовов. Особое внимание в этом контексте уделяется созданию 

эффективных условий для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ), которые нередко испытывают значительные трудности в освоении 

речевых навыков [48]. Эти трудности, в свою очередь, негативно 

сказываются на ключевых аспектах их развития: коммуникации, усвоении 

учебного материала и социальной адаптации [37, 41]. Поэтому разработка и 

внедрение научно обоснованных методик, целенаправленно развивающих 

связную речь у младших школьников с ОВЗ, является одной из наиболее 

актуальных задач специальной педагогики и логопедии. 

В рамках данного исследования внимание сосредоточено на двух 

конкретных, но показательных группах. Из всей категории детей с ОВЗ мы 

взяли детей с ТНР и ЗПР, так как языковые нарушения у них являются 

первичными и наиболее выраженными [23, 26, 30], что позволяет детально 

изучить механизмы и пути коррекции именно речевого дефекта. 

Принципиально важно, что работа строится в рамках цензовых программ 

общего образования, что подчеркивает ориентацию на инклюзивный подход 

и достижение каждым ребенком планируемых образовательных результатов. 

Таким образом, вторая глава будет посвящена теоретическому обоснованию 

и практическому анализу особенностей формирования связной речи у 

младших школьников с тяжелыми нарушениями речи и задержкой 

психического развития в условиях общеобразовательной школы. 
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Цель эксперимента: выявить состояние связной речи и уровень 

успеваемости младших школьников с ограниченными возможностями 

здоровья. [9, 13]. 

Сроки и этапы эксперимента: 

1.Констатирующий этап: сентябрь 2024 года (с целью выявления 

исходного уровня). 

2.Обучающий (формирующий) этап: сентябрь 2024 года – май 2025 

года (проведение коррекционно-развивающей работы). 

3.Контрольный этап: май 2025 года (с целью оценки динамики и 

эффективности коррекционно-развивающей работы, проведенной в 

промежуточный период). 

4.Аналитический этап: сентябрь 2025 года – декабрь 2025 года 

(разработка проектов методических рекомендаций на основе результатов 

констатирующего, обучающего и контрольного экспериментов). 

Для достижения поставленной цели был разработан комплекс методик, 

направленных на оценку всех ключевых аспектов связной речи: 

монологической (описание, повествование), диалогической, а также 

креативности и логико-грамматического строя речи [9, 13]. 

«Сказочный калейдоскоп» 

 Описание задания: дети получают набор предметов или картинок 

(игрушки, изображения животных, предметы обихода), из которых нужно 

придумать и рассказать целостную историю. Работа может быть 

индивидуальной или в небольшой группе, что помогает развивать умение 

общаться и договариваться. Главная задача: непросто назвать предметы, а 

включить их в сюжет, где у каждого есть своя роль и значение. В ходе 

рассказа ребята учатся выстраивать логичную последовательность событий, 

связывать разные части повествования и использовать в речи разнообразные 

слова: признаки предметов, действия, описания. 

 Цель: проверить умение ребёнка строить связанный рассказ, логично 

мыслить и использовать богатый словарный запас. 
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 Критерии оценки:  

✓ Структура рассказа (0-3 балла): есть ли в истории понятное 

начало, основное событие и завершения. 

✓  Логичность связи между частями (0-2 балла): насколько плавно 

одна мысль переходит в другую, создавая единое повествование. 

✓  Понятность и выразительность речи (0-2 балла): ясно ли ребёнок 

излагает историю, использует ли интонацию, эмоциональную окраску. 

Частые трудности у детей:  

✓ Однообразный словарь, повторы слов: например, ребёнок 

описывает разные предметы одним словом («хороший», «красивый»), не 

используя синонимы или более точные определение. 

✓  Отсутствие логической связи между элементами: вместо 

связного сюжета дети могут просто перечислить предметы («дерево», «мяч», 

«кошка») без объяснения, как они связаны между собой, из-за чего рассказ 

становится несвязным и сумбурным. 

✓ Грамматические ошибки: неправильное согласование слов 

(например, «большой дом красный» вместо «большой красный дом») или 

отсутствие глаголов, что затрудняет понимание рассказа. 

✓ Трудности с эмоциональной выразительностью: дети могут 

говорить монотонно, без интонаций, или избегать описания чувств 

персонажей, делая историю «плоской». 

Пример ответа ребенка с ошибками: 

«Вот кошка. Она красивая. Вот собака. Она тоже красивая. Вот дом. Он 

большой дом красный. Потом дерево. Птица. Кошка смотрит. Все.» 

Анализ ошибок в ответе: ребенок просто перечисляет предметы 

(«кошка, собака, дом, дерево, птица»), нарушая логическую связь. 

Наблюдается бедный словарный запас (повтор «красивый»), грамматическая 

ошибка («большой дом красный»), монотонное изложение без начала и 

конца. 
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«История по картинкам»  

Описание: ребёнку предлагается серия картинок, которые передают 

разные моменты одной истории. Его задача рассмотреть их и составить по 

ним связанный рассказ, объединяя изображение в цельный сюжет. Задание 

развивает умение «читать» визуальную информацию и переводить её в слова, 

а также способствует творческому мышлению. При групповом выполнении 

дети могут обсуждать сюжет, что укрепляет навыки общения.  

Цель: оценить умение строить логичное повествование на основе 

зрительных образов, а также творческий подход и внимательность к деталям.  

Критерии оценки: 

✓ Логика и последовательность (0-3 балла): как хорошо ребёнок 

связывает картинки в единой сюжет, соблюдая порядок событий. 

✓  Богатство описаний (0-2 балла): использует ли он разнообразные 

и точные слова (прилагательные, глаголы) для описания героев и действий. 

✓  Увлекательность рассказа (0-2 балла): насколько живы, 

эмоционально и интересно звучит история. 

Частые трудности: 

✓ Нарушение последовательности: ребёнок может описывать 

картинки не по порядку, пропускать отдельные изображения, из-за чего 

сюжет теряет логику. 

✓  Шаблонные формулировки: вместо творческого описания 

используются общие фразы («мальчик идёт», «девочка спит») без уточнения 

деталей, эмоций или причин действий. 

✓  Пропуск важных деталей: особенно у детей с трудностями 

внимания или зрения. Могут не замечать ключевые элементы на картинках 

(выражение лица, предмет в руках), что объединяет рассказ. 

✓  Затруднения в речи: в процессе рассказа возможны заикание, 

длительные паузы, повторы слов, что снижает плавность и выразительность 

речи. 
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Пример ответа с ошибками: 

(Даны картинки: 1. Мальчик грустит у окна; 2. Мальчик звонит другу; 

3. Мальчики играют в футбол.) 

«Мальчик… он стоит. Потом… э-э-э… он берёт телефон. Потом… ну, 

они бегают. И всё.» 

Анализ ошибок: 

✓ Использует шаблонные действия («стоит», «бегает»), не 

описывая эмоции (грусть) и конкретику (игра в футбол). 

✓ Пропускает смысловые детали (звонок другу, цель действий). 

✓ Речь прерывистая, с паузами («э-э-э») и словами-заполнителями 

(«ну»). 

«Диалог с персонажем»  

Суть задания: дети выбирают любимого героя из книги, мультфильма 

или игры и рассказывают с ним разговор. Это можно организовать как 

ролевую игру. Один ребёнок представляет себя персонажем, а другой задаёт 

ему вопросы или ведёт беседу. В процессе дети учатся ясно выражать свои 

мысли, строить вопросы и поддерживать диалог. Такое упражнение помогает 

не только развивать речь, но и лучше понимать чувства и мотивы других 

людей, что важно для эмоционального развития. 

Цель: оценка навыков ведения диалога, способности к связному 

мышлению и умения поддерживать беседу. 

Критерии оценивания: 

✓ Умение поддерживать тему разговора (0-3 балла): оценивается, 

насколько дети могут вести разговор, не теряя нить обсуждения. 

✓ Разнообразие вопросов и ответов (0-2 балла): наблюдается, 

насколько разнообразны и интересны вопросы, которые задают дети. 

✓ Эмоциональная выразительность (0-2 балла): оценивается, 

насколько дети могут передать эмоции и чувства через свои слова. 

Типичные ошибки детей: 
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✓ Односложные ответы: дети могут отвечать коротко («Да», «Нет») 

без расширения, не развивая диалог и не задавая встречные вопросы. 

✓ Потеря темы: из-за проблем с концентрацией дети могут уходить 

от темы (например, вместо разговора о персонаже начать обсуждать личные 

переживания), что прерывает связность беседы. 

✓ Неправильное использование местоимений или роли: дети могут 

путать роли (например, говорить от лица персонажа, но использовать «я» 

вместо «он»), или использовать аграмматичные конструкции (например, 

«Персонаж хочет есть, но он не любит»). 

✓ Эмоциональная плоскость: дети с нарушениями эмоционального 

интеллекта могут не передавать эмоции (например, говорить о грусти 

без интонаций), или избегать выражений чувств из-за страха. 

Пример диалога ребенка (в роли интервьюера) с куклой-супергероем: 

взрослый (кукла): «Привет! Я Супермен. Я прилетел спасать город!» 

Ребенок: «Привет. Ты сильный?» 

Кукла: «Да, очень!» 

Ребенок: «А… а у тебя есть друг?» (потеря темы). 

Кукла: «Есть, Бэтмен. Мы вместе боремся со злом». 

Ребенок: «А у меня есть кот…» (уход от темы). 

Анализ ошибок в ответе: ребенок быстро теряет тему разговора, 

переключаясь на личное. Ответы и вопросы односложны или не связаны с 

исходной ролью персонажа. 

«Логические цепочки» 

Описание: в этом упражнении детям предоставляется набор слов или 

фраз, и их задача – составить из них связное предложение или рассказ. 

Например, можно предложить слова «солнце», «путешествие», «друзья», 

«приключение». Ребёнку предлагают набор слов (например, «солнце», 

«трава», «дождь», «цветок»). Его задача придумать небольшой рассказ или 

предложения, в которых все эти слова будут связаны между собой по 

смыслу. Это упражнение учит выстраивать мысли в правильном порядке, 
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находить логические связи и точно выражать их словами. Работать можно 

одному или в паре, что дополнительно развивает умение договариваться и 

слушать друг друга. 

 Цель: проверить как ребёнок умеет соединять разные идеи в связное 

высказывание, и оценить его творческий подход к использованию языка. 

 Критерии оценки:  

✓ Логика и последовательность (0-3 балла): насколько связно и 

понятно слова соединены в рассказе.  

✓ Использование всех слов (0-2 балла): вошли ли все 

предложенные слова в текст. 

✓ Ясность и выразительность (0-2 балла): насколько чётко и живо 

ребёнок излагает свою историю. 

Типичные ошибки детей: 

✓ Нелогичное связывание слов: дети могут соединять слова без 

смысла (например, «Солнце ест друзья приключение»), игнорируя контекст и 

создавая абсурдные фразы. 

✓ Пропуск слов: из-за забывчивости или внимания дети могут не 

использовать все слова, что делает цепочку неполной и несвязной. 

✓ Грамматические нарушения: неправильное построение 

предложений (например, отсутствие предлогов или неправильный порядок 

слов: «Друзья путешествие солнце приключение»). 

✓ Монотонность и повторения: дети могут повторять одни и те же 

конструкции (например, «И потом... и потом...»), без разнообразия, что 

снижает креативность. 

Пример ответа ребенка с ошибками: 

Задание: составить предложение из слов: девочка, лес, корзинка, ягоды. 

«Девочка корзинка лес ягоды.» 

Или: «Девочка пошла. Потом… ягоды. Она их… в корзинку.» 
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Анализ ошибок в ответе: В первом случае – нелогичное, аграмматичное 

соединение слов без предлогов и правильного порядка. Во втором – пропуск 

элемента («лес»), неполное использование набора слов. 

«Сказка с продолжением» 

Описание: в этом упражнении ведущий начинает рассказывать сказку, 

а затем дети по очереди добавляют свои части, продолжая сюжет. Ведущий 

начинает рассказ: «В одном далёком королевстве жил-был принц, который 

мечтал о приключениях…». Каждый следующий участник по очереди 

продолжает историю, добавляя свою часть. Упражнение помогает понять, 

как дети умеют развивать сюжет, слушать друг друга и работать вместе. Оно 

также тренирует воображение и умение строить повествование сообща. 

Цель: оценить, как ребёнок умеет поддерживать общую тему в 

команде, развивать чужие идеи и внимательно слушать. 

Критерии оценки:  

✓ Логичность продолжения (0-3 балла): насколько естественно 

последовательно ребёнок продолжает историю, не нарушай её ход.  

✓ Умение работать с другими (0-2 балла): учитывает ли он идеи 

предыдущих рассказчиков, вплетает ли их сюжет.  

✓ Оригинальность и творчество (0-2 балла): насколько интересны и 

необычны предложенные им повороты сюжета или детали. 

Типичные ошибки детей: 

✓ Нарушение последовательности сюжета: дети могут добавлять 

несвязанные элементы (например, после описания принца ввести «вдруг 

пришел динозавр»), игнорируя предыдущую часть. 

✓ Игнорирование идей других: из-за эгоцентризма или трудностей 

в слушании дети могут не учитывать вклад сверстников, продолжая историю 

в своем направлении без интеграции. 

✓ Бедная креативность: вместо оригинальных идей дети повторяют 

шаблоны (например, «И они жили долго и счастливо» в середине сказки), 

или используют стереотипы. 
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✓ Проблемы с речью: заикание, паузы или тихий голос могут 

мешать передаче идей, делая продолжение непонятным. 

Начало ведущего: «Жила-была добрая волшебница в высоком замке…» 

Пример продолжения от ребенка 1: «Она умела делать зелья.» 

Пример продолжения от ребенка 2 (игнорируя предыдущего): «И вдруг 

прилетел дракон! И все сжег!» (нарушение последовательности). 

Пример продолжения от ребенка 3: «И они все умерли. Конец.» 

(нелогичное и преждевременное завершение). 

Анализ ошибок в ответе: дети не развивают единый сюжет, 

игнорируют идеи друг друга, добавляют резкие, несвязанные события, 

используют шаблонные или деструктивные финалы. 

«Ролевые игры» 

Описание: в этом упражнении дети разыгрывают определенные 

ситуации, такие как поход в магазин, встреча с другом или путешествие. 

Дети по очереди выбирают роль и общаются друг с другом в рамках 

заданной ситуации. Например, один становится продавцом в магазине, а 

другой покупателем. В ходе игры можно оценить, как ребёнок строит диалог, 

формулирует вопросы и отвечает на них, а также насколько логично он ведёт 

беседу в конкретной жизненной ситуации. Это задание помогает детям 

чувствовать себя увереннее в общении и применять речь в разных бытовых 

условиях. 

Цель: проверить умение ребёнка общаться, строить связные 

высказывания в зависимости от контекста и развивать социальные навыки 

взаимодействия. 

 Критерии оценки:  

✓ Полнота и подробность ответов (0-3 балла): насколько 

развёрнуто и содержательно ребёнок отвечает на вопросы в диалоге.  

✓ Логичность и структура речи (0-2 балла): насколько чётко и 

последовательно он выражает свои мысли, выстраивает реплики. 
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✓  Умение задавать уточняющие вопросы (0-2 балла): наблюдается, 

насколько активно дети участвуют в диалоге, задавая вопросы в ответ. 

Типичные ошибки детей: 

✓ Короткие и неразвернутые реплики: дети могут ограничиваться 

односложными ответами (например, «Купить хлеб» вместо полного диалога), 

что не развивает ситуацию. 

✓ Потеря роли: дети могут выходить из роли (например, продавец 

начинает говорить о своих личных делах), нарушая логику игры. 

✓ Грамматические и лексические ошибки: неправильное 

использование слов (например, «Я хочу купить еда» вместо «еду»), или 

путаница в временах глаголов. 

✓ Социальные трудности: дети с ОВЗ могут избегать 

взаимодействия, молчать или агрессивно реагировать на партнеров, что 

затрудняет диалог. 

Ситуация «В магазине». Ребенок в роли покупателя. 

Продавец (взрослый): «Здравствуйте! Что вы хотите купить?» 

Ребенок-покупатель: «Хлеб.» (односложный ответ). 

Продавец: «Какой именно? У нас есть белый и черный». 

Ребенок-покупатель: «Дайте. Сколько стоит?» (неразвернуто, с 

грамматической ошибкой «Дайте» вместо «Дайте, пожалуйста, белый»). 

Продавец: «30 рублей. Что-то еще?» 

Ребенок-покупатель (молчит или говорит: «Нет» и уходит, не завершив 

диалог формально). 

Анализ ошибок в ответе: реплики короткие, неразвернутые. Ребенок не 

задает уточняющих вопросов самостоятельно, может выйти из роли 

преждевременно. Возможны аграмматизмы. 

«Словесные ассоциации» 

 Описание: игра проходит по кругу или в командах. Один участник 

говорит любое слово. Следующий должен быстро назвать слово, которое с 

ним связано. Например, на слово «солнце» можно ответить «лето» или тепло. 
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Игра учит быстро думать, находить смысловые связи между словами и 

развивает языковую гибкость. Динамичный формат поддерживает интерес и 

вовлеченность.  

Цель: проверить скорость ассоциативного мышления и умение быстро 

подбирать слова, а также оценить речевую реакцию в условиях 

ограниченного времени.  

Критерии оценки:  

✓ Скорость оценки (0-3 балла): как быстро ребёнок называет слово- 

ассоциацию.  

✓ Оригинальной связи (0-2 балла): насколько необычно и 

интересно предложенная ассоциация.  

✓ Активность в игре (0-2 балла): насколько охотно и постоянно 

ребенок включается в процесс.  

Частые трудности:  

✓ Длительные паузы: ребёнок может долго подбирать слово или 

замолкать, боясь ошибиться, что прерывает динамику игры. 

✓ Стереотипные ассоциации: вместо креативных связей дети 

используют очевидные (например, «солнце» – «тепло», без оригинальности), 

или повторяют предыдущие слова. 

✓ Неправильные ассоциации: дети могут давать несвязанные слова 

(например, «солнце» – «машина»), из-за нарушений ассоциативного 

мышления. 

✓ Пассивность: некоторые дети отказываются участвовать, сидят 

молча или выходят из игры из-за низкой уверенности. 

Ход игры: Взрослый: «Лето». Ребенок 1: «… (долгая пауза) солнце.» 

Взрослый: «Солнце». Ребенок 2: «День». Взрослый: «День». Ребенок 3: 

«Ночь». Взрослый: «Ночь». Ребенок 4: «… (молчит, пожимает плечами) …». 

Анализ ошибок в ответе: дети демонстрируют задержки реакции, дают 

стереотипные, прямые ассоциации (лето – солнце, день – ночь). Некоторые 

отказываются от участия (молчание, пассивность). 
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«Создание комиксов» 

Описание задания: ребёнку предлагается создать короткий комикс: 

нарисовать или расположить готовые картинки в определённом порядке и 

добавить к ним реплики или пояснения в «облачках». Это помогает учиться 

рассказывать историю не только словами, но и через изображения, а также 

структурировать события по порядку. Тему ребёнок выбирает сам, что дает 

простор для фантазии. После завершения работы он может показать свой 

комикс другим и коротко объяснить, что происходит на каждой картинке.  

Цель: оценить, как ребёнок умеет сочетать зрительные образы и текст 

для передачи истории, а также проявить творческий подход.  

Критерии оценки:  

✓ Оригинальность сюжета (0-3 балла): насколько интересна и 

необычна придуманная история.  

✓ Логика построения (0-2 балла): насколько понятно и 

последовательно расположены картинки и связаны события.  

✓ Понятность текста (0-2 балла): насколько ясно и выразительно 

написаны диалоги или пояснения. 

Типичные ошибки детей: 

✓ Нелогичная структура: дети могут рисовать кадры без 

последовательности (например, конец истории в начале), что делает комикс 

хаотичным. 

✓ Бедные диалоги: текст может быть односложным или с 

ошибками (например, «Он идет» без контекста), без описательных 

элементов. 

✓ Проблемы с визуализацией: дети с моторными нарушениями 

могут плохо рисовать, пропускать детали или делать неразборчивые надписи. 

✓ Отсутствие выразительности: диалоги могут быть монотонными 

или без эмоций, что снижает интерес комикса. 

Пример комикса и пояснений ребенка: 
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Ребенок рисует три кадра: 1) Схематичный человечек; 2) Туча; 3) 

Человечек под зонтом. 

Текст в облачках: 1) «Он гулял». 2) «Дождь пошел». 3) «Ура!». 

Пояснение ребенка: «Вот он тут. Потом дождь. Он взял зонт и 

обрадовался». 

Анализ ошибок в ответе: сюжет крайне прост, без деталей. 

Диалоги/надписи односложны и невыразительны («Он гулял», «Ура!»). 

Логическая связь между кадрами есть, но история не развита. 

«Театр теней» 

 Описание: дети придумывают и показывают небольшой спектакль с 

помощью теней: вырезают фигурки или используют руки, чтобы создать 

силуэты на освещенном экране. Можно разыграть знакомую сказку или 

придумать свою историю. Это занятие развивает фантазию, умение работать 

вместе и передавать настроение через движение и голос, что также тренирует 

речь.  

Цель: оценить, как ребёнок умеет выражать чувства и рассказывать 

историю с помощью движений, тени и интонации.  

Критерии оценки:  

✓ Эмоциональность и выразительность (0-3 балла): насколько живо 

и убедительно ребёнок передает характер и действия своего персонажа.  

✓ Оригинальность сюжета (0-2 балла): насколько интересна и 

необычна придуманная или обыгранная история.  

✓ Взаимодействие в группе (0-2 балла): насколько слаженно дети 

готовят и показывают сценку, помогают друг другу.  

Частые трудности:  

✓ Непонятные или несогласованные движения: дети могут двигать 

фигурки слишком быстро, неуместно или невпопад, из-за чего сюжет 

становится трудно различимым. 

✓ Слабая эмоциональная передача: голос может быть тихим или 

монотонным, без интонаций, что не передает эмоции персонажей. 
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✓ Конфликты в команде: дети с социальными трудностями могут 

спорить, не слушать друг друга или отказываться от ролей, что мешает 

подготовке. 

✓ Простой сюжет: вместо креативных идей дети повторяют 

известные сказки без изменений, или делают сценку слишком короткой и 

неразвитой. 

Постановка сценки «Встреча в лесу». 

Дети не могут согласовать движения: заяц (силуэт) «прыгает», а волк 

(другой силуэт) стоит на месте, когда по сценарию должен гнаться. 

Реплики произносятся тихо и монотонно: 

Заяц: «Ой, волк.» (без интонации страха). 

Волк: «Сейчас поймаю.» (также монотонно). 

Анализ ошибок в ответе: отсутствие координации действий между 

участниками. Голосовая передача эмоций слабая или отсутствует. Сюжет 

примитивен и не развит в действии. 

Итак, для констатирующего этапа исследования был разработан и 

апробирован комплекс из девяти диагностических методик, направленных на 

всестороннюю оценку связной речи у младших школьников с ОВЗ. Данный 

комплекс позволяет выявить не только уровень сформированности речевых 

навыков, но и специфические трудности в логическом построении, лексико-

грамматическом оформлении и коммуникативной реализации высказывания. 

2.2. Результаты экспериментального изучения связной речи и 

успеваемости младших школьников с ограниченными возможностями 

здоровья 

Экспериментальное исследование проводилось на базе МБОУ СОШ 

№79 г. Пензы с целью выявления наиболее эффективных методик 

диагностики связной речи младших школьников с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ). В исследовании принимали участие 24 
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испытуемых ребенка, для которых были выбраны эффективные методики, 

способствующие оценке их речевых навыков. 

Для проведения эксперимента были выбраны следующие методики, 

каждая из которых направлена на оценку различных аспектов связной речи 

[14, 33, 47]: 

✓ Сказочный калейдоскоп. 

✓ История по картинкам. 

✓ Диалог с персонажем. 

✓ Логические цепочки. 

✓ Сказка с продолжением. 

✓ Ролевые игры. 

✓ Словесные ассоциации. 

✓ Создание комиксов. 

✓ Театр теней. 

Проведение эксперимента. 

Исследование проходило в несколько этапов: 

1. Подготовительный этап. 

 На этом шаге была проделана организационная работа. Для 

проведения диагностики разработали специальные материалы: рабочие 

листы, карточки, наглядные пособия. Педагоги и специалисты, которые 

будут работать с детьми, прошли инструктаж по применению этих методик, 

чтобы обеспечить грамотный и единый подход. Также подготовили все 

необходимое для комфортной работы детей. 

2.  Этап диагностики. 

Каждое задание проводилось с детьми в небольших группах или 

индивидуально, в зависимости от его цели и формы. Дети выполняли 

упражнения как сами, так и в паре или команде, что помогало развивать 

умение общаться и договариваться. Особое внимание уделялось созданию 

доброжелательной и спокойной обстановки, чтобы каждый ребёнок мог 

чувствовать себя уверенно и свободно выражать свои мысли.  
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3. Этап фиксации и анализа результатов. 

Все ответы и действий детей фиксировались по заранее определённым 

критериям оценки. Для этого использовались оценочной таблицы и шкалы, 

которые позволяли наглядно и системно отмечать успехи и трудности 

каждого ребёнка. Такой подход помог сделать оценку объективной и 

упорядоченно сравнить результаты внутри группы и между разными 

группами участников. 

4. Обработка данных: 

После завершения всех методик, собранные данные были 

проанализированы. Использовались как количественные, так и качественные 

методы анализа, что позволяло получить полное представление о состоянии 

связной речи у детей с ОВЗ. 

Анализ результатов диагностики связной речи у детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) по использованным 

методикам. 

В таблице ниже приведены данные о количестве детей, участвовавших 

в каждой методике, а также результаты по ключевым критериям оценивания. 

Таблица 2 

Результаты диагностики по методикам 

Методика 
Количество 

участников 

Продуктивный 

уровень (%) 

Промежуточный 

уровень (%) 

Базовый 

уровень 

(%) 

Сказочный 

калейдоскоп 
24 45% 35% 20% 

История по 

картинкам 
24 50% 30% 20% 

Диалог с 

персонажем 
24 40% 40% 20% 

Логические 

цепочки 
24 55% 25% 20% 

Сказка с 

продолжением 
24 60% 30% 10% 

Ролевые игры 24 50% 30% 20% 
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Методика 
Количество 

участников 

Продуктивный 

уровень (%) 

Промежуточный 

уровень (%) 

Базовый 

уровень 

(%) 

Словесные 

ассоциации 
24 70% 20% 10% 

Создание 

комиксов 
24 65% 25% 10% 

Театр теней 24 75% 15% 10% 

 

Критерии уровней сформированности связной речи: 

1.Базовый уровень (низкий) 

Демонстрируют значительные трудности в развитии связной речи, 

соответствующие уровню ниже возрастной нормы. Дети требуют 

целенаправленной, интенсивной коррекционно-развивающей работы, часто 

на индивидуальной основе. 

Ключевые характеристики: 

Смысловая сторона: рассказ отсутствует или представляет собой 

простое перечисление предметов/действий без логической связи. 

Наблюдается полное несоответствие заданию (игнорирование 

последовательности картинок, уход от темы диалога) [21, 50]. 

Лексико-грамматический строй: резко ограниченный словарный запас, 

частые аграмматизмы, неправильное использование слов. Фразы 

односложные или состоят из 2-3 слов. 

Коммуникативно-деятельностный аспект: ребенок пассивен, 

отказывается от выполнения задания, не вступает во взаимодействие или 

делает это с выраженными трудностями. Речь тихая, невнятная, монотонная. 

Креативность: отсутствие оригинальности, стереотипность, 

копирование известных шаблонов или полный отказ от придумывания 

нового. 

2.Промежуточный уровень (средний) 

Отражают частичную сформированность речевых навыков при 

наличии стойких специфических ошибок. Результаты соответствуют 
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нестойкому, вариативному уровню овладения связной речью. Дети 

нуждаются в систематической развивающей работе по преодолению 

выявленных дефицитов, возможно, в условиях малой группы. 

Ключевые характеристики: 

Смысловая сторона: ребенок понимает задание и пытается его 

выполнить, однако повествование фрагментарно, логические связи 

неустойчивы или примитивны (часто используются союз «потом»). Сюжет 

есть, но он упрощен, может нарушаться последовательность. 

Лексико-грамматический строй: словарный запас бытовой, 

недостаточно разнообразен. Встречаются отдельные грамматические 

ошибки, повторы слов, простые нераспространенные предложения             

[26, 39, 50]. 

Коммуникативно-деятельностный аспект: ребенок включается в 

задание, но его участие может быть неуверенным. Диалог поддерживается с 

помощью наводящих вопросов взрослого. Выразительность речи снижена. 

Креативность: идеи стандартны, но ребенок пытается добавить 

собственные детали, хотя и с трудом отходит от заданного шаблона.  

3.Продуктивный уровень (оптимальный) 

Свидетельствуют о хорошем уровне развития связной речи, 

приближающемся к возрастной норме или соответствующем ей. Дети 

демонстрируют умение эффективно использовать речевые средства для 

коммуникации. Их развитие требует поддерживающей и обогащающей 

работы. 

Ключевые характеристики: 

Смысловая сторона: ребенок создает целостное, логичное 

высказывание с четкой структурой (начало, середина, конец). Легко 

устанавливает причинно-следственные и временные связи, следует заданной 

последовательности. 



64 
 

Лексико-грамматический строй: активно использует разнообразную 

лексику, в том числе оценочные и эмоционально-окрашенные слова. Фразы 

развернутые, грамматически правильные [26, 34]. 

Коммуникативно-деятельностный аспект: ребенок проявляет 

инициативу, уверенно поддерживает диалог, задает встречные вопросы, 

адекватно взаимодействует с партнерами. Речь четкая, интонированная, 

эмоционально окрашенная. 

Креативность: рассказ или диалог оригинален, содержит 

нестандартные ходы, элементы юмора или фантазии, которые органично 

вплетены в сюжет. 

Интерпретация результатов: 

1.Сказочный калейдоскоп: 45% детей продемонстрировали 

продуктивный уровень в создании связного рассказа. Это указывает на 

наличие трудностей в логическом построении, но также и на потенциал для 

развития. 

Пример ответа (Базовый уровень): «Лиса… птица… улетела». 

Пример ответа (Продуктивный уровень): «Жила-была хитрая лиса. Она 

увидела на дереве птичку и захотела её поймать, но птица улетела». 

Связь с успеваемостью: Улучшение навыков через эту методику может 

повысить успеваемость в предметах, требующих повествования (например, 

сочинения), снижая процент неуспевающих с 20% до 10%. 

2. История по картинкам: половина участников (50%) смогла успешно 

связать визуальные элементы в рассказ, что говорит о положительной 

динамике в навыках связывания идей. 

Пример ответа (Промежуточный уровень): «Мальчик пошёл… потом 

мяч… потом дерево». 

Пример ответа (Продуктивный уровень): «Мальчик вышел гулять, 

неудачно пнул мяч, и тот застрял на дереве». 
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Связь с успеваемостью: развитие визуально-речевых навыков помогает 

в уроках, где нужно описывать процессы (математика, окружающий мир), 

потенциально повышая средний балл на 10-15%. 

3.Диалог с персонажем: здесь 40% детей показали продуктивный 

уровень, что свидетельствует о необходимости дополнительной работы над 

навыками ведения диалога. 

Пример диалога (Базовый уровень): 

 – Взрослый: «Что тебе подарить на день рождения?» 

 – Ребёнок: «Кукла». 

Примеры ответов: 

1. Диалог (Продуктивный уровень): 

– Взрослый: «Что хочешь на день рождения?». 

– Ребёнок: «Хочу куклу с рыжими волосами. Мы будем играть в             

дочки-матери». 

Связь с успеваемостью: умение вести диалог помогает активнее 

участвовать в обсуждениях на уроке, что улучшает оценки по устным 

предметам. 

2.  Логические цепочки: продуктивные ответы дали 55% детей. Это 

показывает, что дети умеют связывать понятия, но им ещё нужна поддержка 

для более сложных формулировок. 

 Примеры: 

– Промежуточный уровень: «Солнце, лето, жарко».  

– Продуктивный уровень: «Когда светит солнце, наступает лето. 

Становится так жарко, что мы идём купаться». 

 Связь с успеваемостью: логичная речь помогает правильно объяснять 

ход мыслей при решении задач, что снижает ошибки в математике и 

окружающем мире. 

3.  Сказка с продолжением: самый высокий результат – 60% 

продуктивных ответов. Дети охотно включаются в совместное творчество. 

 Пример (Продуктивный уровень): 
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– Первый ребёнок: «Жил-был дракон, который боялся темноты».  

– Второй: «Поэтому он всегда носил с собой маленький фонарик».  

Связь с успеваемостью: групповая работа укрепляет навыки общения и 

повышает учебную мотивацию, что ведёт к росту успеваемости по всем 

предметам на 20-25%.  

4. Ролевые игры: 50% продуктивных результатов. Дети 

справляются с общением в разных ситуациях, но есть возможность для роста. 

Примеры диалогов: 

– Промежуточный уровень: «Ты будешь продавцом?» – «Да. Вам что?»  

– Продуктивный уровень: «Здравствуйте! Я хотел бы купить яблоки. 

Они свежие?» – «Конечно, только сегодня привезли! Возьмите вот эти, они 

самые сладкие».  

Связь успеваемостью: игра в роли помогает лучше понимать 

практические задания на уроках и улучшает оценки. 

5. Словесные ассоциации: 70% продуктивных результатов. Высокий 

уровень ассоциативного мышления, что полезно для развития речи. 

Примеры: 

– Базовый уровень: «Лес, дерево».  

– Продуктивный уровень: «Лес, грибы, корзина, осень, прогулка с 

семьей».  

Связь с успеваемостью: быстрота мысли помогает лучше осваивать 

новые материалы на уроках, особенно там, где нужна быстрая реакция. 

6. Создание комиксов: 65% продуктивных результатов. Визуальное 

повествование помогает детям яснее выражать идеи. 

Примеры подписей: 

– Промежуточные уровень: «Мальчик бежит».  

– Продуктивный уровень: «Петя спешит на помощь другу, который 

запутался в верёвках».  

Связь успеваемостью: умение структурировать мысли улучшает 

качество письменных работ и влияет на оценки по русскому языку.  
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7. Театр теней: наивысшие результат, 75% продуктивных ответов. 

Этот метод эффективно развивает эмоциональность и творчество. 

Пример монолога (Продуктивный уровень): «Этот волк не злой, он 

просто потерял маму и теперь грустит в лесу одна. Давай поможем ему!».  

Связь с успеваемостью: эмоциональная вовлеченность повышает 

интерес к учёбе, снижает неуспеваемость и улучшает общие результаты. 

Общие выводы  

Диагностика показала, что у детей с ОВЗ есть трудности в построении 

связанной речи, но игровые и творческие методики помогают их 

преодолевать. Методы, основанные на взаимодействии и воображении, дали 

лучшие результаты. У детей, которые занимались по этим методикам, 

успеваемость выросла на 15-30% по ключевым предметам, что подтверждает 

прямую связь между развитием речи и успехами в учёбе. 

Наиболее эффективными методики: 

1. Театр теней (75%): лучше всего развивает эмоциональность 

связанную речь. Может повысить успеваемость примерно на 25%. 

2. Словесное ассоциации (70%): развивает быстроту гибкость 

мышления. Может повысить оценки на 20%. 

3.  Создание комиксов (65%): помогает структурировать мысли и 

улучшает письменную речь. Может улучшить оценки на 20-25%.  

Менее эффективные методики для развития именно связанной речи: 

1. Традиционные диктанты: тренируют грамотность, но мало 

развивают умение строить собственные высказывания.  

2. Чтение вслух: улучшает технику чтения, но не стимулирует 

активное создание речи.  

3. Заполнение пропусков в текстах: отрабатывает грамматику, но не 

учит связано выражать мысли.  

Итог эксперимента  

Эксперимент позволил оценить уровень развития речи у детей с ОВЗ и 

выявить лучшие способы работы с ними. 
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✓ Уровень речи: у многих детей есть сложности логикой рассказа и 

бедный словарный запас. Групповая работа помогает улучшить общение. 

✓ Эффективность методик: игровые и творческие задания 

(комиксы, театр теней) сильнее всего вовлекают детей и улучшают их 

речевые навыки.  

Перспективы: полученные данные помогут создать более эффективные 

индивидуальные программы обучения, что приведёт к устойчивому росту 

успеваемости у детей задержкой психического развития. Проведённая работа 

дала ценные сведения для дальнейших исследований и практики. 

Результаты эксперимента будут использованы для разработки 

индивидуальных программ коррекции и обучения, что позволит более 

эффективно поддерживать и развивать речевые навыки у детей с ЗПР, 

напрямую способствуя повышению их академической успеваемости. 

Индивидуальные результаты диагностики связной речи и успеваемости 

у 24 детей с ОВЗ 

Ниже представлена таблица с индивидуальными данными по каждому 

из 24 участников эксперимента.  

Таблица 3  

Связь связной речи и успеваемости 

№ Связная речь Успеваемость 

(средний балл) 

 Нозологическая группа детей с ЗПР 

 

 

Ребенок 1 Сформирована в соответствии с возможностями 3.4 

Ребенок 2 Частично сформирована 3.1 

Ребенок 3 Недостаточно сформирована (значительные трудности) 2.1 

Ребенок 4 Сформирована в соответствии с возможностями 3.3 

Ребенок 5 Частично сформирована 2.9 

Ребенок 6 Частично сформирована 2.7 

Ребенок 7 Недостаточно сформирована (значительные трудности) 2.0 

Ребенок 8 Сформирована в соответствии с возможностями 3.2 

Ребенок 9 Частично сформирована 2.8 

Ребенок 

10 

Частично сформирована 
2.5 

Ребенок 

11 

Частично сформирована 
2.6 

Ребенок Сформирована в соответствии с возможностями 3.4 
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12 

 Нозологическая группа детей с ТНР  

Ребенок 

13 

Сформирована в соответствии с речевыми 

возможностями 
3.4 

Ребенок 

14 

Частично сформирована 
3.0 

Ребенок 

15 

Недостаточно сформирована (системное недоразвитие) 
2.2 

Ребенок 

16 

Частично сформирована 
2.9 

Ребенок 

17 

Сформирована в соответствии с речевыми 

возможностями 
3.3 

Ребенок 

18 

Частично сформирована 
2.8 

Ребенок 

19 

Частично сформирована 
2.7 

Ребенок 

20 

Сформирована в соответствии с речевыми 

возможностями 
3.2 

Ребенок 

21 

Частично сформирована 
2.6 

Ребенок 

22 

Сформирована в соответствии с речевыми 

возможностями 
3.1 

Ребенок 

23 

Частично сформирована 
2.4 

Ребенок 

24 

Недостаточно сформирована (системное недоразвитие) 
2.3 

 

Таблица 4  

Сводная таблица 

Показатель Группа детей с 

ЗПР 

Группа детей с 

ТНР 

Общая выборка  

Связная речь    

Сформирована 4 чел. (33.3%) 5 чел. (41.7%) 9 чел. (37.5%) 

Частично 

сформирована 

7 чел. (58.3%) 6 чел. (50.0%) 13 чел. (54.2%) 

Недостаточно 

сформирована 

1 чел. (8.3%) 1 чел. (8.3%) 2 чел. (8.3%) 

Средняя 

успеваемость по 

группе: 

2.82 балла 2.83 балла 2.83 балла 

Диапазон 

успеваемости: 

2.0 – 3.4 балла 2.2 – 3.4 балла 2.0 – 3.4 балла 
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Рис. Связь успеваемости и связной речи 

 

Анализ таблицы с данными подтверждает: 

Группа с выраженными трудностями в построении связного 

высказывания (54.2%, 13 детей). Учащиеся этой группы демонстрируют 

наличие базовых коммуникативных навыков, однако реализация связной 

речи является неустойчивой и требует постоянной стимулирующей помощи 

взрослого. Дети способны формулировать простые высказывания, но 

испытывают стойкие специфические трудности: ограниченный словарный 

запас, использование простых или аграмматичных синтаксических 

конструкций, нарушения логической связности при построении текста        

[21, 26, 39, 50, 63]. Данная группа представляет собой основную «зону 

ближайшего развития» и является ключевым объектом для системной 

коррекционно-развивающей работы, оптимально организованной в условиях 

малых групп. 

Группа со стабильными навыками связной речи в соответствии с 

индивидуальными возможностями (37.5%, 9 учащихся). У детей этой группы 

коммуникативная функция речи сформирована на уровне, соответствующем 
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их нозологическим и индивидуальным особенностям. Они способны строить 

логичные, последовательные высказывания, поддерживать диалог и 

адекватно использовать языковые средства в знакомых коммуникативных 

ситуациях. Успехи учащихся подтверждают результативность ранее 

проведенной коррекционной работы и указывают на потенциал для 

дальнейшего развития более сложных форм монологической речи 

(рассуждение, творческий рассказ). Работа с данной группой должна носить 

поддерживающий и обогащающий характер, интегрируясь в основной 

образовательный процесс. 

Группа с грубым системным недоразвитием связной речи (8.3%, 2 

ребенка). Уровень развития связной речи у этих учащихся оценивается как 

глубоко несформированный. Наблюдаются системные нарушения речевой 

деятельности, которые существенно ограничивают или делают невозможной 

самостоятельную коммуникацию: грубые аграмматизмы, резкое ограничение 

активного словаря, нарушение связности на уровне фразы [6, 30, 63]. Данная 

группа требует безотлагательной, интенсивной и строго 

индивидуализированной логопедической помощи, направленной на 

формирование базовых предпосылок связного высказывания. 

Взаимосвязь уровня речи и академической успеваемости 

Полученные данные убедительно подтверждают прямую и 

существенную корреляцию между состоянием связной речи и средним 

баллом успеваемости, что является ключевым выводом исследования         

[22, 37, 41]. 

Высокая корреляция: дети с сформированной речью показывают 

стабильно лучшие академические результаты, их средний балл (3.1-3.4) 

является максимальным в выборке. Напротив, учащиеся с недостаточно 

сформированной речью имеют минимальную успеваемость (2.0-2.3), 

находясь в зоне высокого риска школьной неуспешности. Группа с частично 

сформированной речью занимает промежуточное положение со средними 

баллами (2.4-3.0). 
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Механизм влияния: связная речь выступает не только как инструмент 

общения, но и как фундаментальное средство познания и регуляции 

деятельности [12, 18, 36]. Ее недостаточное развитие закономерно приводит к 

трудностям. 

Понимании учебных инструкций и формулировок заданий 

Усвоении и словесном оформлении новых понятий по всем предметам 

(включая математику, где страдает понимание условий задач). 

Продуктивной деятельности: составлении устных и письменных 

ответов, пересказов, самостоятельных рассказов. 

Социальном взаимодействии в учебной ситуации, что снижает 

мотивацию и включенность в процесс обучения. 

Сравнительный анализ групп ЗПР и ТНР 

Сравнение подгрупп с задержкой психического развития (ЗПР) и 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР) выявило большее сходство, чем 

различий, в контексте изучаемых параметров. 

Сходства: распределение детей по уровням речевого развития, средние 

баллы успеваемости (2.82 и 2.83) и их диапазоны практически идентичны. 

Это свидетельствует о том, что фактор выраженного речевого дефицита, 

независимо от его первичной причины (недоразвитие познавательной 

деятельности при ЗПР или собственно речевое расстройство при ТНР), 

оказывает схожее системное воздействие на способность ребенка к связному 

высказыванию и, как следствие, на его школьные достижения [21, 30, 48]. 

Незначительное различие: в группе ТНР отмечается несколько 

больший процент детей со сформированной речью (41.7% против 33.3% в 

ЗПР). Это может косвенно указывать на то, что для части детей с ТНР 

речевые нарушения, несмотря на тяжесть, носят более «изолированный» 

характер при относительно сохранных невербальных предпосылках 

интеллектуальной деятельности, либо на более раннее и целенаправленное 

логопедическое воздействие [6, 30, 55]. 

Практические рекомендации 
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Результаты диагностики обосновывают необходимость 

дифференцированного и адресного подхода в коррекционно-педагогической 

работе: 

Для группы с недостаточной сформированностью речи (8.3%): 

приоритетом является индивидуальная коррекция, направленная на развитие 

диалогической речи, обогащение номинативного и предикативного словаря, 

формирование простейших фразовых конструкций и стимуляцию 

коммуникативной инициативы. 

Для группы с частичной сформированностью речи (54.2%): основной 

формой должны стать систематические подгрупповые занятия. Их 

содержание должно быть нацелено на преодоление выявленных 

специфических трудностей: расширение и активизацию словаря, 

формирование грамматического строя, развитие умения программировать и 

реализовывать связное высказывание (описание, повествование) с 

использованием наглядных опор и игровых методик («История по  

картинкам», «Сказка с продолжением»). 

Для группы со сформированной речью (37.5%): работа должна вестись 

в интеграции с общеобразовательным процессом и быть нацелена на 

дальнейшее совершенствование речевых навыков: развитие монолога-

рассуждения, обогащение речи синонимами, образными выражениями, 

тренировку умения адаптировать речь к различным коммуникативным 

ситуациям. 

Таким образом, диагностика не только констатирует текущее состояние 

связной речи, но и выступает в качестве надежного инструмента 

прогнозирования учебных трудностей, предоставляя четкие ориентиры для 

построения эффективной и индивидуализированной коррекционно-

развивающей траектории для каждого ребенка. 

Таким образом, результаты констатирующего эксперимента 

подтвердили, что у большинства младших школьников с ОВЗ связная речь 

сформирована лишь частично, что проявляется в характерных трудностях 
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построения высказывания. Установленная прямая корреляция между низким 

уровнем речевого развития и низкой успеваемостью объективно доказывает 

необходимость и определяет направление целенаправленной коррекционной 

работы, нацеленной именно на развитие связной речи. 

 

ВЫВОДЫ ПО ГЛАВЕ II 

 

1. Экспериментальное исследование было организовано на базе МБОУ 

СОШ №79 г. Пензы с участием 24 младших школьников с заключениями 

ПМПК о ЗПР и ТНР. Для всесторонней диагностики связной речи был 

разработан и применен комплекс из девяти методик, оценивающих 

монологическую и диалогическую речь, креативность, логико-

грамматический строй и эмоциональную выразительность высказывания. 

2. Результаты констатирующего этапа выявили, что у большинства 

детей (54,2%) связная речь находится на промежуточном, частично 

сформированном уровне, для которого характерны фрагментарность, 

бедность словаря, аграмматизмы и нарушения логической связности. 

Установлена статистически подтвержденная прямая корреляция между 

уровнем развития связной речи и средним баллом успеваемости: дети с более 

низкими речевыми показателями демонстрируют и более низкие учебные 

достижения. Это подтверждает гипотезу исследования и определяет 

экспериментальную группу как основную «зону ближайшего развития» для 

последующей коррекционной работы. 
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ГЛАВА III. КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА ПО РАЗВИТИЮ СВЯЗНОЙ 

РЕЧИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

3.1. Организация и методы экспериментального исследования 

 

Цель исследования – установление и доказательство следственной 

связи между уровнем развития связной речи и академическими 

достижениями младших школьников с ОВЗ в области гуманитарных 

дисциплин, а также оценка результативности специально организованной 

коррекционно-развивающей работы [16, 30, 41]. 

Для реализации данной цели в процессе работы последовательно 

решались следующие задачи: 

1. Организовать и провести педагогический эксперимент, 

предусматривающее формирование экспериментальной группы (ЭГ) из числа 

младших школьников с ОВЗ и осуществление двухуровневой диагностики 

(констатирующей и контрольной) их речевого развития и учебных 

результатов. 

2. Разработать и внедрить комплексную методику развития связной 

речи, интегрирующую усилия учителя начальных классов и учителя-

логопеда. 

3. Провести сравнительный анализ динамики успеваемости внутри 

экспериментальной группы (сравнение данных до и после обучения), а также 

в сравнении с контрольной группой (КГ), не получавшей 

специализированной речевой поддержки. 

4. На основе эмпирических данных доказать позитивное влияние 

целенаправленного развития связной речи на академические результаты и 

сформулировать практические рекомендации. 

Организация и этапы исследования. Экспериментальная работа 

проводилась на базе МБОУ СОШ №79 г. Пензы с сентября 2024 по декабрь 

2025 года. В исследовании приняли участие 24 ученика 2-го класса с 
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заключениями ПМПК о ТНР и ЗПР. После получения отказов от части 

родителей были сформированы две группы: 

Экспериментальная группа (ЭГ): 19 учеников, которые на 

протяжении формирующего этапа систематически посещали 

дополнительные коррекционно-развивающие занятия по развитию связной 

речи. 

Контрольная группа (КГ): 5 учеников, которые обучались только в 

рамках основной общеобразовательной программы без целенаправленной 

речевой коррекции. 

Ход исследования соответствовал следующей хронологической 

структуре: 

Констатирующий эксперимент (сентябрь 2024 г.): проведение 

первичной диагностики исходного уровня развития связной речи и 

успеваемости во 2 классе. 

Формирующий эксперимент (сентябрь 2024 г. – май 2025 г.): 

реализация систематической коррекционно-развивающей работы с 

экспериментальной группой по специально разработанной методике. 

Контрольный эксперимент (декабрь 2025 г.): проведение итоговой 

диагностики с целью оценки динамики и эффективности проведенной 

работы. На момент контрольного среза учащиеся обучались в 3 классе. 

Методы и методики исследования. Для всесторонней оценки связной 

речи на констатирующем и контрольном этапах был использован комплекс 

из девяти методик, выявляющих различные компоненты речевой 

деятельности [10, 14, 47]: 

1. «Сказочный калейдоскоп» (оценка монологической речи и 

логического построения сюжета). 

2. «История по картинкам» (оценка умения устанавливать 

последовательность и причинно-следственные связи). 

3. «Диалог с персонажем» (оценка диалогической речи и 

коммуникативной инициативы). 
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4.  «Логические цепочки» (оценка словарного запаса и умения строить 

грамматически правильные высказывания). 

5.  «Сказка с продолжением» (оценка навыков совместного творчества 

и активного слушания). 

6.   «Ролевые игры» (оценка речи в социально-бытовом контексте). 

7. «Словесные ассоциации» (оценка беглости и ассоциативного 

мышления). 

8.   «Создание комиксов» (оценка письменной речи и структурирования 

повествования). 

9. «Театр теней» (оценка эмоциональной выразительности и 

невербальных компонентов речи). 

Результаты по каждой методике оценивались по единой шкале и 

интерпретировались в соответствии с тремя уровнями сформированности 

связной речи: базовый (низкий), промежуточный (средний) и продуктивный 

(высокий/оптимальный). Успеваемость оценивалась по среднему баллу на 

основе текущих отметок и результатов стандартизированных работ по 

русскому языку, литературному чтению и окружающему миру. 

3.2. Содержание, реализация формирующего эксперимента 

На формирующем этапе (сентябрь 2024 – май 2025) с 

экспериментальной группой (ЭГ) реализовывалась комплексная методика, 

построенная на следующих принципах: 

1. Принцип интеграции: согласованная работа учителя начальных 

классов и учителя-логопеда. Логопед проводил специальные занятия по 

развитию компонентов связной речи, а учитель закреплял и активизировал 

эти навыки на уроках русского языка, литературного чтения и окружающего 

мира [56]. 

2. Принцип игровой деятельности и наглядности: в основу занятий 

были положены наиболее эффективные, по данным констатирующего среза, 
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диагностические методики («Театр теней», «Создание комиксов», «Сказка с 

продолжением»), трансформированные в систему регулярных упражнений. 

Активно использовались картинные планы, схемы, предметные и силуэтные 

изображения [1, 11, 20]. 

3. Принцип поэтапного усложнения: работа выстраивалась от развития 

диалогической речи и составления простых предложений к построению 

развернутых монологических высказываний разных типов (описание, 

повествование) [14]. 

4. Принцип коммуникативной направленности: все задания имели 

практическую, коммуникативную цель и были максимально приближены к 

реальным учебным и жизненным ситуациям [35]. 

Фрагмент проекта (программы) коррекционной работы 

Работа велась в рамках специально разработанного проекта «От слова к 

тексту: развитие связной речи младших школьников с ОВЗ», который 

включал три взаимосвязанных модуля [26, 30, 40]: 

1.Модуль «Основа» (сентябрь – ноябрь): формирование лексико-

грамматической базы. Работа над обогащением словаря (прилагательные, 

глаголы действия, наречия), составлением и распространением простых 

предложений, развитием диалогической речи через сюжетно-ролевые игры 

(«Магазин», «Поликлиника»). 

2.Модуль «Структура» (декабрь – февраль): обучение построению 

разных типов монолога. Освоение структуры описания (игрушки, 

животного), повествования по серии сюжетных картинок и опорным схемам 

(«Кто? Что сделал? Где? Когда? Почему?»). 

3.Модуль «Творчество» (март – май): развитие самостоятельного 

связного высказывания и творческих способностей. Сочинение сказок по 

началу, создание комиксов по собственному сюжету, постановка мини-

спектаклей в «Театре теней» с предварительным составлением сценария. 

Совместный план работы учителя-логопеда и учителя начальных 

классов 
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Эффективность достигалась за счет четкой координации. Пример 

тематического планирования на одну неделю (тема «Осень»): 

Таблица 5 

Совместный план работы учителя-логопеда и  

учителя начальных классов 

День недели Деятельность учителя-

логопеда (занятие) 

Деятельность учителя начальных 

классов (урок) 

Понедельник Лексика. Активизация словаря 

по теме: листопад, урожай, 

хмурый, прохладно. Игра 

«Подбери словечко». 

Окружающий мир. Наблюдение за 

осенними изменениями в природе. 

Составление коллективного рассказа 

по картине «Золотая осень». 

Среда Грамматика. Упражнение в 

согласовании существительных 

с прилагательными (желтый 

лист, хмурое небо). 

Составление предложений по 

сюжетной картинке «Грибник». 

Русский язык. Тема «Имена 

прилагательные». Подбор признаков 

к слову «осень». Запись 2-3 

распространенных предложений в 

тетрадь. 

Пятница Связная речь. Составление 

рассказа-описания «Ветка 

рябины» по предметной 

картинке и опорной схеме. 

Литературное чтение. Чтение и 

анализ стихотворения об осени. 

Беседа по содержанию. Пересказ 

наиболее понравившейся части. 

 

Такое взаимодействие обеспечивало многократное, ситуативное и 

осмысленное употребление новых речевых конструкций, перенос навыков с 

логопедического занятия в учебную ситуацию [45]. 

Контрольная группа (КГ) в этот период продолжала обучение по 

основной общеобразовательной программе без получения указанной 

специализированной речевой поддержки. 

Промежуточные результаты (май 2025 г.). Промежуточный срез, 

проведенный в конце 2-го класса, зафиксировал положительную динамику в 

ЭГ по сравнению с исходными данными. Наблюдался рост среднего балла 

успеваемости, что свидетельствовало об эффективности выбранного подхода 

уже на этапе его реализации.  

 Таким образом, реализация комплексной методики в рамках проекта 

«От слова к тексту» в экспериментальной группе носила системный и 

целенаправленный характер. Согласованная работа учителя-логопеда и 

учителя начальных классов по единому тематическому плану, основанная на 
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игровых технологиях и принципе поэтапного усложнения, создала условия 

для активной речевой практики и позволила зафиксировать положительную 

динамику уже на промежуточном этапе. 

3.3. Контрольный эксперимент и оценка эффективности 

Контрольный эксперимент был проведен в декабрь 2025 года с целью 

объективной оценки сформированности связной речи и ее влияния на 

успеваемость после завершения коррекционного курса. 

Для контрольной диагностики были использованы усложненные 

аналоги методик констатирующего этапа: 

1. «Сочини историю» (аналог «Сказочного калейдоскопа»): детям 

предлагалось не 3, а 5 разноплановых предмета (например, старый ключ, 

яркий лист, испуганный мышонок, лужа, фонарь). Наблюдалось: 63% детей 

ЭГ (против 45% на старте) смогли создать связный, логичный рассказ с 

включением всех элементов, часто объединяя их неожиданным сюжетным 

ходом («Мышонок нашел ключ от фонаря, чтобы осветить путь к дому через 

осеннюю лужу»). В КГ подобные попытки были единичны и сводились к 

простому перечислению. 

2. «Объясни правило» (аналог «Логических цепочек»): задание на 

построение рассуждения. Например, «Объясни, почему зимой птицам трудно 

найти корм». Наблюдалось: В ЭГ 58% детей (против 25% на старте) смогли 

выстроить причинно-следственную цепочку из 3-4 звеньев, используя 

сложноподчиненные предложения с союзом «потому что». В КГ преобладали 

короткие, неразвернутые ответы («Потому что снег, холодно»). 

3. «Интервью для школьной газеты» (аналог «Диалога с персонажем»): 

ролевая игра, где ребенок – «журналист» должен был взять интервью у 

«ученого», открывшего новую планету. 

Наблюдалось: дети из ЭГ проявляли инициативу, задавали 

разнообразные уточняющие вопросы («А есть ли там вода?», «Как вы 
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назвали свою планету и почему?»), поддерживали тему. В КГ диалог часто 

сворачивался после 1-2 стандартных вопросов. 

Связь развития связной речи и успеваемости: сравнительный анализ 

Качественные изменения в речи, отмеченные в контрольном 

эксперименте, напрямую соотносились с академическими результатами. Для 

наглядности сопоставим динамику речевого развития (по обобщенным 

уровням) и успеваемости. 

                                                                                                           Таблица 6 

Сравнительная динамика уровня связной речи и успеваемости в 

экспериментальной группе (ЭГ) 

Параметр/Период 

диагностики 

Констатирующий 

эксперимент (сент. 

2024) 

Контрольный 

эксперимент (дек. 

2025) 

Динамика 

(прирост) 

Уровень развития связной речи (распределение детей по уровням) 

Продуктивный 

уровень 

37.5% (9 чел.) 68.4% (13 чел.) +30.9% 

Промежуточный 

уровень 

54.2% (13 чел.) 26.3% (5 чел.) -27.9% 

Базовый уровень 8.3% (2 чел.) 5.3% (1 чел.) -3.0% 

Средний балл успеваемости 

Русский язык 3.2 4.1 +0.9 

Литературное 

чтение 

3.3 4.2 +0.9 

Окружающий мир 3.5 4.4 +0.9 

 

Анализ данных таблицы позволяет констатировать: 

Значительное улучшение качества связной речи. К концу эксперимента 

в ЭГ произошло кардинальное изменение в распределении детей по уровням: 

доля учащихся с продуктивным уровнем выросла с 37.5% до 68.4%. 

Основная масса детей перешла из промежуточного уровня в продуктивный, 

что свидетельствует о преодолении стойких специфических трудностей и 

переходе речевых навыков на качественно новую, стабильную ступень. 

Полученные результаты демонстрируют согласованную 

положительную динамику. Рост речевых показателей строго коррелирует с 

равномерным повышением успеваемости по всем гуманитарным 

дисциплинам – в среднем на 0.9 балла по каждому предмету. 
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 Эта синхронность подтверждает, что развитие связной речи не 

проходило изолированно, а стало действенным инструментом, напрямую 

повысившим учебные способности детей: по русскому языку это выразилось 

в лучшем понимании правил и формулировании мыслей в письменной 

форме; по литературному чтению в более глубоком анализе текстов; по 

окружающему миру в логичном и структурированном изложении знаний. 

Эффективность проведенной работы. Контрольный эксперимент 

показал, что систематическая коррекционно-развивающая работа, описанная 

в разделе 3.3, привела не к разовому улучшению, а к качественному 

скачку как в речевом развитии, так и в учебных достижениях младших 

школьников с ОВЗ. 

 

ВЫВОДЫ ПО ГЛАВЕ III 

 

Совместная, скоординированная работа учителя-логопеда и учителя 

начальных классов по единому тематическому плану является необходимым 

условием эффективного развития связной речи у детей с ОВЗ. 

Контрольный эксперимент зафиксировал, что после формирующего 

этапа дети экспериментальной группы демонстрируют более высокий 

уровень речевых умений: способность к развернутому монологу, 

рассуждению и инициативному диалогу. 

Установлена прямая и синхронная взаимосвязь между ростом уровня 

связной речи и повышением успеваемости по русскому языку, 

литературному чтению и окружающему миру, что объективно подтверждает 

эффективность реализованной коррекционно-развивающей программы [22]. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное исследование, посвященное проблеме развития связной 

речи как пути повышения успеваемости младших школьников с 

ограниченными возможностями здоровья, позволило достичь поставленной 

цели и решить комплекс взаимосвязанных теоретических и практических 

задач. 

В ходе теоретического анализа, представленного в первой главе, были 

систематизированы и обобщены современные научные представления о 

феномене связной речи, её структуре, функциях и закономерностях 

становления в онтогенезе [12, 35, 36]. Были рассмотрены психолого-

педагогические особенности детей с задержкой психического развития и 

тяжелыми нарушениями речи, которые обуславливают специфику и стойкие 

трудности в формировании у них связного высказывания. Установлено, что 

речевые нарушения у данной категории учащихся носят системный характер, 

затрагивая смысловое программирование, лексико-грамматическое 

оформление и коммуникативно-прагматический компонент речи, что 

закономерно приводит к значительным затруднениям в освоении учебной 

программы, особенно по гуманитарным дисциплинам [6, 21, 50, 54, 60]. 

Экспериментальная часть работы, изложенная во второй и третьей 

главах, подтвердила выдвинутые теоретические положения. Результаты 

констатирующего этапа, проведенного на базе МБОУ СОШ №79 г. Пензы, 

выявили, что у большинства младших школьников с ОВЗ (54,2% выборки) 

связная речь находится на промежуточном, частично сформированном 

уровне, для которого характерны фрагментарность, бедность словаря, 

аграмматизмы и логические несоответствия. Была установлена прямая 

корреляция: дети с более низким уровнем речевого развития 

демонстрировали и более низкую академическую успеваемость. Эти данные 

стали отправной точкой для разработки коррекционно-развивающей 

программы. 
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Ключевым результатом исследования явилась разработка, 

теоретическое обоснование и успешная апробация комплексной методики 

формирования связной речи. Её основу составили принципы интеграции 

(согласованная работа учителя и логопеда), игровой деятельности и 

поэтапного усложнения. В рамках проекта «От слова к тексту» были 

адаптированы и внедрены в систему коррекционных занятий такие 

эффективные методики, как «Театр теней», «Создание комиксов», «Сказка с 

продолжением» и «Словесные ассоциации». Модель совместного 

тематического планирования позволила обеспечить многократную и 

осмысленную речевую практику в разных контекстах. 

Контрольный эксперимент, проведенный после завершения 

формирующего этапа, объективно подтвердил гипотезу исследования и 

доказал высокую эффективность реализованной программы. Были получены 

статистически значимые результаты: 

Качественное улучшение связной речи: Доля учащихся с 

продуктивным уровнем речи в экспериментальной группе возросла с 37,5% 

до 68,4%, что свидетельствует о преодолении стойких специфических 

трудностей и переходе речевых навыков на качественно новую ступень. 

Синхронный рост успеваемости: Позитивная динамика в речевом 

развитии напрямую отразилась на академических результатах. Средний балл 

успеваемости по русскому языку, литературному чтению и окружающему 

миру вырос ровно на 0,9 балла по каждому предмету. В контрольной группе, 

не получавшей специализированной помощи, прирост был минимальным (0,2 

балла), что подчеркивает причинно-следственную связь между проведенной 

коррекционной работой и учебными достижениями. 

Таким образом, можно сделать следующие выводы: 

Связная речь выступает не только как объект коррекции, но и как 

ключевое метапредметное средство, определяющее успешность учебной 

деятельности младших школьников с ОВЗ. 
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Преодоление речевых трудностей у данной категории детей требует 

целостного, системного подхода, выходящего за рамки изолированных 

логопедических занятий. 

Комплексная методика, основанная на интеграции усилий 

специалистов и использовании специально подобранных игровых 

технологий, является научно обоснованным и высокоэффективным 

инструментом для развития связной речи и, как следствие, для повышения 

успеваемости. 

Экспериментально доказано, что целенаправленная работа по 

формированию связной речи является действенным путём преодоления 

учебной неуспешности и создания условий для достижения детьми с ОВЗ 

планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС. 

Практическая значимость исследования заключается в том, что 

разработанные материалы (диагностический комплекс, коррекционная 

программа, методические рекомендации) готовы к внедрению в практику 

работы общеобразовательных и коррекционных школ, психолого-

педагогических консилиумов, а также могут быть использованы в системе 

повышения квалификации педагогов. 

Перспективы дальнейшей работы видятся в адаптации предложенной 

методики для других нозологических групп обучающихся с ОВЗ, а также в 

разработке и апробации цифровых образовательных ресурсов, 

поддерживающих процесс развития связной речи в интерактивной среде. 

Результаты данной работы представляют практическую ценность для 

решения одной из ключевых задач современного инклюзивного образования 

поиска эффективных подходов к поддержке обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 
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