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ВВЕДЕНИЕ
Человек на протяжении жизни сталкивается с разнообразными формами, цветом и другими свойствами объектов, в частности, ребенок начинает знакомиться с характерными чертами окружающей действительности через игрушки и предметы домашнего обихода. 

Маленького человека окружает природа со всеми ее сенсорными признаками – многоцветием, запахами, шумами. Каждый ребенок, даже без целенаправленного воспитания, так или иначе, всё это воспринимает. Но если подобное знакомство происходит стихийно, не организованно, без грамотного педагогического руководства со стороны взрослых, оно нередко оказывается неполным. Педагогам и родителям необходимо помнить, что перцептивные процессы организма можно и нужно развивать, и совершенствовать, и самый благоприятный период для подобной работы – это дошкольное детство, так как психика маленького человека еще пластична. Ощущения и восприятия развиваются в процессе сенсорного воспитания. Н.М. Щелованов называл ранний возраст «золотой порой» сенсорного развития [8].

Актуальность исследования определяется необходимостью воспитания подрастающего поколения, способного быть состоятельным членом современного общества. Постоянно нарастающее информационное окружение вызывает необходимость целенаправленного, начинающегося с первых лет жизни, формирования у детей компетенций, обеспечивающих наиболее оптимальный выбор, приобретение и творческое применение разнообразных сведений об окружающем мире и протекающих в нем процессах.

Формирование информационной компетентности требует высокого уровня развития познавательной деятельности, которая, согласно работам                          Л.С. Выготского, А.В. Запорожца, А.Н. Леонтьева, С.Л. Рубинштейна, и др., формируется с раннего детства под воздействием сенсорного воспитания. Сенсорное воспитание – целенаправленные педагогические воздействия,  обеспечивающие формирование чувственного опыта и совершенствование ощущений и восприятия.

Сенсорное развитие оказывает влияние на развитие восприятия у детей дошкольного возраста. При этом оно играет роль в формировании у ребенка начальных представлений о форме, цвете, величине, вкусе и положении предмета в пространстве. Следовательно, именно с восприятия предметов и явлений дошкольник начинает познавать окружающий мир.

В исследованиях Л.А. Венгер, Т.П. Высоковой, Е.И. Тихеевой,              Т.Д. Марцинковской, Л.Н. Павловой, В.А. Пилюгиной, Е.А. Флериной,           Ю.М. Хохряковой и др. показано, что для повышения эффективности сенсорного развития в дошкольном возрасте большое значение имеет использование в педагогическом процессе игр, в том числе и игр со строительным материалом, что обусловлено возрастными особенностями детей.

Вместе с тем анализ программно-методических разработок показывает, что сегодня многие авторы недооценивают возможности использования игр со строительным материалом в процессе сенсорного развития дошкольников.

Исходя из данного противоречия проблема исследования состоит в формировании комплекса предметных игр, обеспечивающих сенсорное воспитание детей раннего возраста.

Объект исследования: сенсорное развитие детей младшего дошкольного возраста.

Предмет изучения: игры со строительным материалом как средство сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста.

Цель исследования: выявить степень эффективности использования игр со строительным материалом в процессе сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста.
Задачи исследования:

1) проанализировать психолого-педагогическую и методическую литературу по проблеме исследования;
2) изучить методику использования игр со строительным материалом как средства сенсорного развития детей дошкольного возраста;
3) провести диагностику актуального уровня сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста;
4) разработать и апробировать систему игр со строительным материалом, направленных на сенсорное развитие детей младшего дошкольного возраста;
5)  экспериментально подтвердить эффективность использования игр со строительным материалом как средства сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста.
Гипотеза исследования: сенсорное развитие детей дошкольного возраста будет эффективным, если в работе с детьми использовать игры со строительным материалом.

Методы исследования: теоретический анализ, изучение и анализ педагогического опыта, педагогический эксперимент, наблюдение.

Теоретической базой исследования послужила теория воспитания,  разработанная Л.С. Выготским, Б.Г. Ананьевым, С.Л. Рубинштейном,                     А.Н. Леонтьевым, А.В. Запорожцем, Л.А. Венгером и др. 
Практическая значимость заключается в возможности использования материалов исследования в практической деятельности педагогов ДОО, специалистов учреждения раннего развития детей, а так же родителей в условиях семейного воспитания.   

База исследования: МБДОУ «Сурский квартал» с. Засечное.
Структура ВКР: введение, 2 главы, заключение, список литературы (45 источников), приложение.
ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ПРОБЛЕМЕ СЕНСОРНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

1.1. Проблема сенсорного развития  детей дошкольного возраста в психолого-педагогической литературе
Сенсорика (от лат. sensus, «восприятие») – непосредственное восприятие ощущений, внешних воздействий. В физиологии сенсорика определяется как функция нервной системы, воспринимающая внешние раздражители. Социологи определяют сенсорику как тип информации, воспринимаемой человеком. При этом отдельно выделяют информацию об ощущениях и информацию о форме. Ощущение является сенсорным процессом, отражающим в сознании человека отдельных свойств и качеств предметов и явлений, которые непосредственно воздействуют на его органы чувств.

Сенсорная организация личности представляет собой уровень развития отдельных систем чувственности у конкретного индивида и способ объединения данных систем в комплексы, характерный для этого человека. К сенсорным процессам относятся ощущения и восприятие (перцепция).

Ощущение – это самый простейший психический процесс, с него начинается познание человеком окружающей действительности. Ощущение является первым источником всех наших представлений об окружающей картине мира, создающее предпосылки для других, наиболее сложных по своему характеру психических процессов, таких, как восприятие, память, мышление.

Ощущения отражают в человеческом сознании отдельные свойства и качества предмета или явления, который непосредственно воздействует на его органы чувств. Физиологической основой ощущений является деятельность сложных комплексов анатомических структур – анализаторов. В каждом анализаторе можно выделить три части: периферический отдел, так называемый рецептор, проводящие нервные пути и корковый отдел, в который происходит переработка нервных импульсов. 

Более сложным познавательным процессом является восприятие, обеспечивающее отражение сразу всех или нескольких признаков предмета, с которым ребёнок непосредственно соприкасается, действует.

Восприятием, или по-другому, перцепцией называется процесс отражения в сознании человека предметов и явлений в совокупности их свойств и частей при их непосредственном воздействии на органы чувств. В ходе данного процесса происходит упорядочение и объединение отдельных ощущений в целостные образы [19].

Следовательно, восприятие – это сложная познавательная деятельность, включающая в себя систему перцептивных действий, которые позволяют обнаружить объект восприятия, опознать его, измерить и оценить. 

К основным, определяющим сущность восприятия, свойствам относятся предметность, целостность, структурность, осмысленность, избирательность, константность, апперцепция. К свойствам восприятия, определяющим его продуктивность, относятся объем, скорость, точность, надежность [9]. По форме психической активности выделяют преднамеренное (произвольное) и непреднамеренное (непроизвольное). Преднамеренное восприятие отличается от непреднамеренного наличием цели, волевых усилий для лучшего достижения данной цели и произвольным выбором объектов восприятия.

Как уже мы указали выше, познание окружающего мира начинается с чувственного ознакомления с окружающими объектами и явлениями, с ощущений и восприятия. С помощью ощущений ребёнок познает отдельные признаки, свойства предметов, которые воздействуют непосредственно на его органы чувств. Так малыш узнает o том, чтo некоторые объекты имеют свой вкус, цвет, величину, запах, звук, вес, температуру и другое. 

Данные последних исследований утверждают, что ощущение и восприятие представляют собой особые действия анализаторов, которые направлены на обследование предмета и его особенностей. Развивать анализаторы органов чувств ребёнка – значит обучать его действиям обследования предмета, называемыми в психологии перцептивными действиями [17]. 

Следовательно, развитие восприятия определяется тремя параметрами: перцептивными действиями, сенсорными эталонами и действиями соотнесения. Становление восприятия заключается в выделении наиболее характерных для данного предмета или ситуации качеств (информативных точек), составлении на их основе устойчивых образов (сенсорных эталонов) и соотнесении этих образов-эталонов с предметами окружающего мира. 

Перцептивные действия способствуют изучению основных свойств и качеств воспринимаемого объекта, позволяют выделить в них главное и второстепенное. На основе такого выделения ребёнок воспринимает так называемые информативные точки в каждом из предметов окружающего мира, что позволяет при повторном восприятии быстро узнать этот предмет, отнеся его к определенной группе – посуда, мебель, игрушка и так далее. Действия восприятия, которые вначале являются внешними и развернутыми (ребёнок должен не только посмотреть на предмет, но и потрогать его руками, обследовать его, совершить с ним какое-либо действие), затем переходят во внутренний план и постепенно автоматизируются.

Таким образом, развитие перцептивных действий способствует формированию обобщения и других мыслительных операций, так как выделение наиболее значимых качеств каждого предмета дает возможность в дальнейшем объединить их в классы и понятия [5].

Развитием и совершенствованием сенсорных процессов, а также формированием сенсорных эталонов занимается сенсорное воспитание. Сенсорное воспитание ребенка занимает ведущее место на всех этапах его развития и во всех исторических формациях. Так, в ранние периоды развития общества происходит накопление сенсорного опыта. Середина девятнадцатого столетия до 50-хх гг. XX века характеризуются активностью в области сенсорного воспитания детей раннего возраста. Великие педагоги того времени Ф. Фребель, М. Монтессори, Е.И. Тихеева и др. оказывают значительное влияние на исследования сенсорного развития детей. Так,       Ф. Фребелем, была создана собственная система воспитания, в основу которой положены шесть «даров», соответствующих возрасту ребенка. Система воспитания Ф. Фребеля была построена с учетом уникального педагогического опыта И.Г. Песталоцци и Я.А. Коменского [40]. 

М. Монтессори вкладывает в свою педагогическую систему индивидуальный подход к каждому ребенку. Ребенок самостоятелен в выборе игр, свободен в установлении границ занятий. Он развивается в соответствие с собственным психологическим, физическим и социальным развитием. В своей работе М. Монтессори ведущее место отводит сенсорному развитию, задачами которого видит насыщение чувственного опыта ребенка путем тренировки разноплановых ощущений. Автор разработала пособия, способствующие последовательному, максимально полезному развитию чувственного восприятия. Система стимуляторов упорядочивает и систематизирует образы окружающих предметов у ребенка. Автор считает сенсорное развитие подготовкой к мыслительным процессам, Чувственный опыт ребенка, умение различать предметы способствуют сравнению, обобщению, группировке, классификации предметов, Также, по мнению М. Монтессори, тренировка сенсорных навыков развитию иных видов деятельности: изобразительной, музыкальной и др.

Ф. Фребель, М. Монтессори, Е.И. Тихеева и другие педагоги внесли большой вклад в сенсорное воспитание детей. Ими были созданы многочисленные игры и упражнения, развивающие восприятие, ощущения, слух, зрение, осязание. Однако авторам, по нашему мнению, не хватало комплексности в сфере закономерностей развития восприятия у детей. Недостаточно было внимания уделено содержанию и методам сенсорного воспитания.

Развивающие материалы М. Монтессори являются важнейшим составным элементом разработанного ею метода развития детей и включают:

- материалы для развития зрения: блоки с цилиндрами различной величины и цвета, башни и башенки, лестницы, штанги, вкладыши, проекции, объемные геометрические тела с основаниями, треугольники, биномиальный и триномиальный кубы;

- материалы для развития осязания: шершавые и гладкие доски для ощупывания, шероховатые таблички, ящик с тканью

- материалы для различения веса – весовые таблички, 

- для развития вкуса – вкусовые баночки, 

- для развития слуха – шумовые цилиндры,

- для развития цвета – 64 цветовые таблички.

Обстоятельно разработала М. Монтессори и упражнения в распознавании звуков [27]. Идеи М. Монтессори впоследствии положил в основу своей системы сенсорного воспитания Л.А. Венгер. 

Основой оригинальной системы сенсорного воспитания Е.И. Тихеевой явилось окружающая жизнь, познание мира природы, игры и труд. Сенсорное воспитание, по мнению педагога, должно происходит посредством восприятия художественных образов, лучших образцах живописи, музыки, живого художественного слова. Ведущее место в сенсорном воспитании автор отводит зрению и слуху.

Е.И. Тихеева разработала систему дидактических материалов: 

- искусственные: лото, деревянные формы и тела, строительный материал, игрушки, картины;

- естественные: семена, плоды, овощи, листья, цветы, камни и др.;

- бытовые предметы: мебель, посуда, одежда, орудия труда, бросовый материал [40].

Отечественная педагогика также признавала важную роль сенсорного воспитания. В период 70-х гг. ХХ в. в отечественной дошкольной педагогике были разработаны методические рекомендации по организации и руководству процессом формирования сенсорных качеств и развития самостоятельности и активности в различных видах деятельности (предметной, игровой, конструктивной, изобразительной, музыкальной) [40].

Неоценимый вклад в создание системы сенсорного развития внесли отечественные ученые: В.Н. Аванесова, Н.А. Агеносова, Э.А. Александрян,   В.М. Бехтерев, З.М. Богуславская, А.К. Бондаренко, Т.Г. Васильева,  Н.А. Ветлугина, Л.С. Выготский, З.М. Истомина, Л.А. Венгер, Е.А. Гребенщикова, Е.Б. Давидович, А.В. Запорожец, Т.В. Ендовицкая, З.М. Истомина, М.Ю. Кистяковская, А.Р. Лурия, Э.Г. Пилюгина, Н.Н. Поддъяков, Е.И. Радина, Н.П. Сакулина, Е.И. Тихеева, И.Б. Теплицкая, Е.И. Удальцова, А.П. Усова, A.M. Фонарев, С.В. Фонарева Д.Б. Эльконин и др. [40]. Исследования данных ученых стали фундаментальной основой для дальнейшей разработки методологических подходов к сенсорному развитию детей дошкольного возраста.  

Н.П. Сакулина, Э.Г. Пилюгина видели в сенсорном воспитании основу для развития мышления через расширение поля восприятия [34; 38].

Большой вклад в изучение сенсорного развития дошкольников внес  А.В. Запорожец. Основной задачей сенсорного развития он видит в формировании у детей восприятия и представления предметов и явлений, способствующих совершенствованию всех психических процессов, происходящих в организме ребенка-дошкольника 

А.В. Запорожец в психолого-педагогическую науку вводит понятие сенсорных эталонов – системы чувственных качеств предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, запахе, вкусе и т.д. [6].

При этом автор опирается внешние свойства предметов:

· цвета (семь цветов спектра и их оттенки);

· формы (геометрические фигуры и их разновидности);

· величины (метрическая система линейных мер).

Сенсорные эталоны являются образцом при познании предметов.       А.В. Запорожец выделил этапы и уровни сенсорного развития по годам жизни ребенка [14].  

1 этап. Внешне ориентированные действия. На первом году жизни у ребенка развиваются сенсорные ощущения. Второй год сопровождается появлением практического усвоения сенсорных ощущений путем проб, соотношения предметов. На третьем году происходит развитие манипуляционной функции: соотношение цвета, предметно-продуктивная, словесная деятельность.

2 этап. Развернутая перспектива действия. Этот этап объединил в себе четвертый и пятый год жизни ребенка. Так в четыре года происходит переход от предметной деятельности к нормативной. Пятилетний возраст сопровождается появлением уровня понятия цветового спектра, систематизации и закрепления понятия о геометрических фигурах, параметрах величины.

3 этап. Соединение перспективных действий. Шестой год жизни ребенка сопровождается формированием представлений об основных и дополнительных цветах, геометрических фигурах, параметрах величины, анализ сложных форм предмета.

Во второй половине XX века в результате многочисленных исследований в области всестороннего развития личности ребенка, развития сенсорных способностей и личностных качеств на этапе младшего дошкольного возраста, в отечественной педагогике создается система сенсорного воспитания детей дошкольного возраста. 

Таким образом, сенсорное развитие и воспитание детей дошкольного возраста имеет длительную историю и разнонаправленный характер. В этот период сформированы фундаментальные основы сенсорного воспитания дошкольников; разработаны задачи, принципы и требования к сенсорному воспитанию детей дошкольного возраста; определены содержательные линии сенсорного развития, разработаны методические рекомендации по организации и руководству процессом формирования сенсорных качеств, показана роль педагога в сенсорном воспитании дошкольников. 

1.2. Основные характеристики развития сенсорной сферы у детей дошкольного возраста

Чувственный опыт, накопление представлений об окружающем мире имеет наибольшее значение в развитии маленького ребенка. Важнейшими психическими изменениями этого периода являются формирование мышления, активизация двигательной сферы, появление первых устойчивых качеств личности. Эмоциональный характер общения противоречит деятельности способности ребенка. Познавательная активность детей развивается быстрыми темпами [43].

По мнению отечественных педагогов и психологов, в раннем возрасте необходимо развивать сенсорную сферу детей, так как в этот период начинают интенсивно развиваться перцептивные процессы: ощущение и восприятие, формируется познавательная деятельность детей. Определяющую роль в развитие ребенка играет ознакомление его со свойствами предметов. 

Перцептивные действия – действия, направленные на адекватное отражение ребенком окружающего мира (обнаружение, различение, идентификация предмета или явления, формирование образа, опознание). В процессе перцептивных действий представления об отдельных знакомых предметах становятся «предметными предэталонами» – пространственными свойствами предметов, образуемых собственными движениями ребенка, направленными на предмет. Предметные предэталоны в раннем возрасте являются «мерой» свойств других предметов [8].

Перцептивные действия развиваются последовательно: от внешнего и развернутого действия с предметом до выработки внутреннего плана и автоматизации действий [24]. Развитие перцептивных действий помогает формироваться мыслительным операциям: обобщению, разделению, классификации, так как выделение наиболее значимых качеств каждого предмета дает возможность в дальнейшем объединить их в классы и понятия. 

Правильно сформированные перцептивные действия позволяют ребёнку впоследствии, на более поздних ступенях сенсорного обучения «быстро, без каких-либо внешних ориентировочно-исследовательских движений узнавать определенного рода свойства объектов, отличать их друг от друга, обнаруживать связи и отношения между ними. Внешне ориентировочно-исследовательское действие превращается в действие идеальное» [14].

Г.А. Урунтаева выделяет следующие особенности сенсорной сферы в детском возрасте:

· действия с предметами;

· погруженность в предметную деятельность;

· возникновение первичных представлений о свойствах предметов;

· усвоение свойств предметов напрямую зависит от их значимости в практической деятельности [43].

В раннем возрасте ребенок только начинает знакомиться с сенсорными эталонами. Этапы усвоения сенсорных эталонов исследованы Л.А. Венгером. Автор отмечает, что в раннем возрасте дети находятся на «предэталонном» этапе. Полное усвоение сенсорных эталонов происходит к 4-5 годам.

Предметная деятельность включает практическое соотнесение предметов с учетом их свойств, что приводит к появлению перцептивного соотнесения, когда представления об отдельных знакомых предметах становятся «предметными предэталонами». Они начинают применяться в качестве «меры» свойств других предметов [8]. Действия соотнесения предмета с эталоном помогают систематизировать те знания, которые есть у детей при восприятии новых предметов. Именно эти знания делают образ мира целостным и постоянным. При этом в раннем возрасте дети еще не могут разделить сложный предмет на ряд эталонов, из которых он состоит, но могут уже найти отличия между конкретным предметом и эталоном – например, сказав, что яблоко – это неправильный круг [25].

На каждом возрастном этапе ребенок оказывается наиболее чувствительным к тем или иным воздействиям. Чем меньше ребенок, тем большее значение имеет в его жизни чувственный опыт. На этапе раннего детства ознакомление со свойствами предметов играет определяющую роль. 

В нашем исследовании мы бы хотели с особым вниманием рассмотреть проблему сенсорного воспитания детей младшего дошкольного возраста (3-4 года). Своевременное сенсорное воспитание на данном возрастном этапе – главное условие познавательного развития, правильной и быстрой ориентировки в бесконечно меняющемся окружении, эмоциональной отзывчивости, способности воспринимать красоту и гармонию мира. А быстрое включение сенсорных систем является одной из ключевых способностей человека, основ его полноценного развития.

Для детей третьего года жизни (при создании необходимых условий) характерен ускоренный темп сенсорного развития. В этот период сенсорное воспитание является основной линией развития, все остальные линии развития базируются на сенсорной основе. Ребенок в исследуемом возрасте интенсивно накапливает впечатления и представления о важнейших признаках, свойствах предметов. Накопленный сенсорный опыт, связывается с конкретными предметами и явлениями. 

В три года отличительной чертой познания является настойчивость по отношению к достижению результата. Это способствует развитию внимательности, потребности в помощи взрослого, следованию инструкциям и пояснениям, ориентации на новые источники знания о предметном мире, интересе к предмету, об их готовности воспринимать и усваивать информацию о скрытых свойствах предметов и стремиться к ее получению из всех возможных источников. Для достижения результата ребенок начинает ставить цели, например, правильно сложить пирамидку, сделать домик из кубиков в соответствии с образцом, «изучить» их внешние свойства и назначение и пр. При этом он, как правило, выделяет только отдельные, резко бросающиеся в глаза признаки [35]. Знакомые предметы становятся для ребенка сенсорными эталонами, например, треугольные объекты – крышей, красные – помидором [16]. Возникновение целеполагания позволяет перейти к зрительному соотнесению свойств предметов с меркой, которой выступает не только конкретный предмет, но и представление о нём.

У ребенка складывается определенное представление о результате того, что он хочет сделать, и это представление начинает мотивировать его действия. Младший дошкольник стремится к достижению определенной цели, получению правильного результата, ему нужно помогать «удерживать» цель, направлять его на достижение желаемого результата. Для этого целесообразно использовать такие игры и игрушки, действиями с которыми предполагают наличие образца: 

- фигурные пирамидки, из которых нужно собрать определенный предмет (машину, слоника, собачку и пр.); 

- всевозможные мозаики или пазлы; 

- кубики или простые конструкторы [34].

Скудность словарного запаса ребенка трех лет не позволяет ему называть предметы (прямоугольник, квадрат, овал, круг, треугольник). Дети их только различают, но не называют. Форма предметов усваивается детьми как признак, позволяющий им легко выбирать необходимые детали «для крыши, трубы, забора и т.п.» из набора строительного материала. В связи с этим наряду с «опредмеченными» словами-названиями форм, дети легко усваивают слова, способствующие развитию восприятия, типа «такой», «разные», «не такой».

Освоение новых ориентировочных действий приводит к тому, что восприятие становится более детальным, полным и точным. Предмет воспринимается ребёнком с точки зрения разных присущих ему свойств [45]. Более совершенной становится координация движений руки под контролем глаза, что позволяет детям данного возраста справляться с такими заданиями, как игра с мозаикой, строительными наборами, рисование кистью и карандашами (размещать элементы мозаики в отверстиях панели, аккуратно накладывать детали строительного набора одни на другие, наносить пятна или линии кистью, карандашами и т.д.).

Дети четвертого года жизни с удовольствием выполняют задание самостоятельно. Правильность выполнения повышает их компетентность и независимость. Именно в этом возрасте ребенок начинает ограничивать участие взрослых в своих делах. Часто слышится фраза: «Я сам». В то же время ребенок нуждается в одобрении его действий, в подтверждении их правильности и успешности со стороны взрослого.

Развитие речи приобретает все большее значение. Предметная деятельность все чаще сопровождается словесными комментариями, вопросами, обращенными ко взрослому, просьбами о помощи. Речевое сопровождение предметной деятельности способствует регулированию собственной деятельности ребенком. В связи с этим общение со взрослым в предметной деятельности приобретает все более устойчивый характер.

Начиная с 3 лет, основное место в сенсорном воспитании детей, занимает ознакомление их с общепринятыми сенсорными эталонами и способами их использования. Сенсорные эталоны – «это системы геометрических форм, шкала величин, спектр цветов, система фонем родного языка и т.д.» [44]. Человечество выделило определенную эталонную систему величин, форм, цветовых тонов. Овладевая такого рода системой, «ребенок получает как бы набор мерок, эталонов, с которыми он может сопоставить любое вновь воспринятое качество и дать ему надлежащее определение» [25]. Усвоение представлений об этих разновидностях позволяет ребенку оптимально воспринимать окружающую действительность. В младшем дошкольном возрасте восприятие оформляется в самостоятельный психический процесс. У младших дошкольников знакомые предметы не вызывают у них длительных мыслительных процессов: сразу же взглянув на предмет, дают ему название, и на этом обследование предмета заканчивается. Но зато новый, неизвестный предмет вызывает у ребенка любопытство, желание его пощупать, понюхать и попробовать на вкус. Здесь происходит переход от манипуляций с предметом к его внутреннему познанию. 

Рассмотрим основные сенсорные эталоны, которые развивают у детей младшего дошкольного возраста.

Эталоны формы. Геометрические фигуры: знакомство с ними в рамках воспитания сенсорной культуры отличается от изучения этих фигур в процессе формирования элементарных математических представлений. Усвоение эталонов формы предполагает ознакомление с квадратом, прямоугольником, кругом, овалом, треугольником. Форма трапеции может быть введена позднее. Но во всех случаях предполагается умение узнавать соответствующую форму, называть ее и действовать с нею, но не производить ее анализ: указывать количество и величину углов, сторон и др. «Прямоугольник и квадрат, овал и круг даются детям как отдельные фигуры вне их соотношения, устанавливаемого геометрией» [14]. 

Эталоны величины. Величина – свойство относительное, поэтому ее точное определение производится при помощи условных мер. Отличие этих мер от геометрических форм состоит именно в их условности. Система мер сознательно устанавливается людьми, причем за основу может быть принята в принципе любая произвольная единица, в то время как геометрические фигуры являются отвлечением от формы реальных предметов. Усвоение системы мер и способов их использования – особая задача, требующая определенной математической подготовки и не входящая в программу дошкольного обучения. Однако в области восприятия мы далеко не всегда пользуемся метрической системой, хотя нельзя отрицать в этом случае ее применения. 

Эталоны цвета. Различают хроматические цвета спектра – красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый – и ахроматические цвета – белый, серый, черный. Сначала у детей формируются представления о хроматических цветах, белом и черном цвете и создаются условия, способствующие усвоению названий цветов. На первых порах «целесообразно вводить не семь, а шесть цветовых тонов, исключив голубой, который усваивается с трудом» [27]. Знакомство с голубым цветом педагоги рекомендуют перенести на более поздний период, когда дети получают представление об оттенках, о расположении цветовых тонов в спектре и их делении на группы теплых и холодных. Знакомство с оттенками дает возможность сопоставить светло-синий и голубой цвета, установив их различие, а усвоение спектральной последовательности позволяет определить голубой цвет как находящийся между зеленым и синим цветами.

Все эти эталоны должны быть усвоены ребенком в младшем дошкольном возрасте. Процесс освоения сенсорных эталонов начинается в раннем детстве и продолжает развиваться на протяжении всей жизни. Поэтому освоение ребенком сенсорных эталонов позволяет ему самостоятельно видеть знакомое в незнакомом, замечать особенности незнакомого, накапливать новый сенсорный опыт. Таким образом, восприятие детей развивается постепенно, в результате чего они оказываются способными воспринимать все более сложные предметы.

Методика сенсорного воспитания предусматривает обучение детей обследованию предметов, а так же формирование у них преставлений о сенсорных эталонах. Подобное обучение проходит как организованное восприятие предмета с целью выявления тех его свойств, которые будут полезны ребенку в будущей деятельности. 

Основным методом сенсорного воспитания детей младшего дошкольного возраста является обследование, задача которого состоит в специально организованном восприятии объекта с целью использования его результатов различной содержательной деятельности. Учить детей способам обследования предметов (их группировке по цвету и форме вокруг образцов-эталонов, последовательному осмотру и описанию формы, выполнению все более сложных глазомерных действий) необходимо одновременно с формированием эталонов. В качестве особой задачи выступает необходимость развивать у детей аналитическое восприятие: умение разбираться в сочетаниях цветов, расчленять форму предметов, выделять отдельные измерения величины предметов. 

В зависимости от цели обследования и от обследуемого качества (свойства) один и тот же предмет может обследоваться по-разному. Однако существуют некоторые общие правила для всех видов обследования: 

- восприятие целостного облика предмета; 

- мысленное дробление его на основные части и определение их признаков (форма, величина, цвет и других); 

- пространственное соотнесение частей друг с другом (справа, слева, вверху, внизу и так далее); 

- вычленение мелких деталей, определение их пространственного расположения по отношению к основным частям; 

- повторное целостное восприятие предмета [18].

В связи с тем, что в ходе воспроизведения объекта уточняются или перепроверяются те или иные ранее сформированные представления, основной задачей сенсорного воспитания является развитие умения представлять и воспроизводить предметы и явления окружающего мира, то есть умения, которые будут способствовать совершенствованию процессов рисования, конструирования, звукового анализа слов, труда в природе и т.д.[8].

Таким образом, в процессе осуществления неразрывной связи сенсорного развития с другими видами деятельности решаются следующие задачи:

- формирование общей сенсорной способности, то есть способности к использованию сенсорных эталонов;

- создание условий для постепенного перехода от предметного восприятия и узнавания объектов окружающего мира к их сенсорному анализу. Это означает, знакомить ребенка не только с названием узнаваемого предмета, но и с его назначением, а так же учить определять части предмета и их назначение; материал, из которого сделан предмет; цвет, форму, размер и так далее;

- формирование первых представлений о разнообразных материалах и их основных качествах (стекло и металл холодные, бумага рвется и впитывает влагу, стекло прозрачное и так далее);

- формирование представлений об элементарных перцептивных действиях и способах их применения в повседневной жизни (взять в руки, ощупать, попробовать на вкус и другими);

- обогащение словаря дошкольников обозначениями конкретных свойств, признаков и действий (мягкий, пушистый, тяжелый, гнется, рвется, бьется и так далее);

- ознакомление детей дошкольного возраста со способами использования предметов по их прямому назначению, воспитание бережного отношения к объектам предметного мира.

1.3. Специфика игр со строительным материалом и их значение для сенсорного развития детей дошкольного возраста

Конструктивная деятельность ребенка – достаточно сложный процесс: ребенок не только практически действует руками и воспринимает возводимую постройку, но и обязательно при этом мыслит.

В процессе создания различных построек совершенствуется восприятие детьми формы предметов, их величины, пространственных отношений. Так, дети 3-4 лет уже достаточно легко отличают кубик от кирпичика, длинную пластинку от короткой. Они могут построить по предложенному образцу воротца, домик из двух-трех деталей и т. д. Но если детям предложить образец более сложной постройки, то они начинают делать грубые ошибки, а иногда вообще не могут воспроизвести ее. Причина, как правило, кроется в том, что дети еще не умеют рассматривать предложенный образец. Но если им помочь, они успешно воспроизводят его. Именно неразвитое, несовершенное восприятие часто бывает причиной неудач в конструировании, задерживает его развитие. Поэтому одна из главных задач сенсорного воспитания в конструктивной деятельности заключается в правильной организации обследования тех предметов, которые дети собираются построить.

Дети, умеющие правильно обследовать предмет, легко могут представить его. Это очень важно, так как одним из основных условий успешного конструирования является умение детей четко представить себе, что за вещь они собираются создавать. Причем конструирование будет тем успешнее, чем детальнее и точнее ребенок представляет, из каких частей эта вещь состоит, как эти части связаны между собой. Формирование такого рода представлений происходит в процессе определенным образом построенного обследования, когда дети под руководством педагога последовательно вычленяют отдельные элементы предмета.

Один из важных показателей развития конструктивной деятельности у детей умение творчески варьировать свои постройки. Для этого представления детей о предметах должны быть не только четкими, но и обобщенными, так как именно обобщенные представления – одно из условий создания различных вариантов одного предмета. Такие представления формируются у детей в процессе специально построенного обследования целой группы родственных предметов, при этом большое место занимают сопоставления, сравнения, выделение общих признаков.

Иной характер носит обследование, в процессе которого у детей формируются умения представлять себе предметы в новом пространственном положении. Например, ребенок построил дом фасадом к себе; затем у него возникла необходимость построить точно такой же дом, но в другом пространственном положении. Правильное решение этой задачи зависит в основном от умения ребенка представить себе этот дом в новом положении. С целью формирования у детей этого умения организуется специальное обследование предметов. Обследование может решать различные задачи в процессе конструктивной деятельности; в соответствии с этим меняется его характер.

Конструктивная деятельность значительно расширяет содержание сенсорного воспитания, поскольку многие свойства предметов дети узнают лишь во время этих занятий.

Применяемые в настоящее время в детских садах строительные наборы и конструкторы состоят из строительных деталей, которые, как правило, имеют четкую геометрическую форму кубов, призм, брусков и т. д. Если бы ребенок ограничился простым созерцанием этих деталей, то он не пошел бы дальше знакомства с их формой и величиной. Процесс конструирования позволяет получить значительно более полные представления о различных свойствах этих деталей. Начиная возводить какую-либо постройку, ребенок на опыте убеждается, что одни детали устойчивы, как бы их ни поставили, другие устойчивы лишь в определенном положении.

Далее ребенок накладывает одни детали на другие и видит, что различные сочетания их в постройке обусловливают ее различную прочность. Трудно создать прочную постройку из одних пластин, но, определенным образом сочетая кубики и пластины, можно сделать прочный домик.

Затем ребенок с помощью воспитателя убеждается в том, что некоторые детали по своим свойствам более подходят для одних частей постройки, а некоторые лучше использовать в других частях этой постройки. Так, чтобы дом был устойчив, его фундамент лучше всего делать из кубиков и кирпичиков, а для перекрытия использовать пластины.

Чтобы построить какой-нибудь домик по данному образцу, ребенок должен уметь рассмотреть, из каких деталей этот образец состоит, как эти детали расположены относительно друг друга.

Умение выделить отдельные детали из сложного целого формируется у детей не сразу и требует специального обучения. Младших дошкольников обучают таким умениям на очень простых постройках, детей среднего и старшего дошкольного возраста – на более сложных. В ходе формирования этих умений происходят существенные сдвиги в развитии восприятия ребенка: у него развивается способность к точному расчленению сложного целого на отдельные элементы.

Процесс конструирования требует от ребенка умения не только выделять отдельные детали из сложного целого, но и устанавливать пространственное положение одной детали относительно других. Если ребенка не научить этому, он будет делать грубые ошибки в конструировании.

Отражение в восприятии пространственного положения деталей также формируется у детей не сразу и требует определенных приемов обучения.

Рассмотрим теперь, как в процессе конструктивной деятельности дети воспринимают величину предметов. Дети в возрасте около 4-х лет довольно точно определяют на глаз даже небольшое различие по величине между предметами. Но, если в процессе конструктивной деятельности возникает необходимость поставить два кубика на таком расстоянии друг от друга, чтобы определенный брусок точно лег на эти кубики, то дети допускают грубые ошибки – они ставят кубики или слишком близко друг от друга, и тогда конец бруска повисает в воздухе, или же слишком далеко друг от друга, и брусок не может быть положен на них.

Следовательно, определение расстояний между деталями и размера самих деталей в процессе конструирования оказывается значительно более сложным актом, чем определение величин предметов вне продуктивной деятельности.

В конструктивной деятельности ребенок сталкивается еще с одним важным качеством предметов – с их строением, то есть с особенностями пространственного расположения основных частей. Если ребенок не умеет выделять основные части предмета и определять, как они пространственно расположены относительно друг друга, то его конструктивная деятельность будет затруднена. Он может переставить части предмета, неверно расположить их, и в результате вся постройка получится неправильной.

Умение в восприятии устанавливать строение предмета формируется у детей лишь в результате специального обучения.

Еще до процесса конструирования детей следует ознакомить с основными деталями (кубиками, брусками, пластинами, призмами и т. д.). Детали демонстрируют различными гранями, и ребенок должен при этом вспомнить те плоские геометрические фигуры, которые соответствуют этим граням (например, грань куба соответствует квадрату и т. д.).

Дети учатся пользоваться сформированными ранее представлениями для анализа более сложных объемных форм. Это, с одной стороны, позволяет тесно связать прежний сенсорный опыт с вновь формируемым, а с другой стороны, позволяет глубже познать объемные формы (при этом старшим детям можно дать представление и о количестве граней в каждой детали).

Необходимо также показать и разъяснить детям, что определенная форма этих деталей обусловливает их определенные конструктивные свойство. Так, например, все стороны куба одинаковы по форме, поэтому куб одинаково устойчив, на какую бы грань его ни поставили. Грани бруска различны: его боковые грани значительно больше торцовых, поэтому брусок, положенный на любую из боковых граней, будет устойчив, а поставленный торцом, в значительной мере теряет свою устойчивость.

Детям можно показать игры, в которых особенно ясно выявляется устойчивость или неустойчивость различных деталей.

Например, несколько кирпичиков (10-15 штук) ставят на торцовую грань друг за другом с интервалом в половину длины кирпича. Затем толкают крайний кирпичик, чтобы он упал на близстоящий, тот тоже падает и валит следующий и т. д. Следует объяснить детям, что так играть можно лишь с неустойчивыми деталями: кирпичиками, пластинами.

При ознакомлении ребенка с различными формами строительных деталей следует объяснить, какие из них больше подходят для одних частей построек, какие – для других, в каких случаях нужно употреблять ту или иную деталь. Такой способ ознакомления детей с конструктивным материалом поможет непосредственно связать представления о тех или иных формах деталей с их конструктивными особенностями и практическим употреблением в конструировании.

После ознакомления с материалом можно переходить к обучению детей конструированию различных построек. Здесь возникает один из важнейших вопросов обучения конструктивной деятельности, который тесно связан и с сенсорным воспитанием детей. Это вопрос о способе постановки задач перед детьми.

Можно выделить два основных способа постановки конструктивных задач:

1) детям предлагают воспроизвести в своих постройках определенный предмет, который выступает в роли образца (такой образец – чаще всего постройка, сделанная воспитателем);

2) детям предлагают сделать из готовых деталей предмет, который можно будет использовать в определенных условиях, то есть в этом случае ребенок не имеет перед собой предмета и, каким он должен быть, определяет, исходя из конкретных условий. Подобный способ мы называем конструированием по условиям.

Каждый способ постановки задачи влияет на формирование различных способностей детей. Поэтому очень важно правильно найти их место в общей системе конструктивной деятельности.

Вначале детей обучают строить по образцу. Ребенку предлагается сложенная из определенных деталей модель какой-либо вещи (дом, самолет, грузовик). По этому образцу ребенок должен сделать точно такую же вещь. Обычно все контуры деталей, входящих в образец, хорошо видны, и ребенку нужно лишь внимательно рассмотреть предложенный образец и последовательно воспроизвести заданную конструкцию. Но для большинства детей младшего и среднего дошкольного возраста (особенно для тех, кто систематически не занимался конструированием) этого бывает еще далеко не достаточно. Дети, как правило, не умеют самостоятельно обследовать общую форму образца, последовательно расчленять его на отдельные детали и создавать вещь в точном соответствии с образцом.

Для правильной и эффективной организации этого процесса мы предлагаем использовать прием, который часто применяется в рисовании. Если при изображении какого-либо предмета сразу же начать с прорисовки отдельных мелких деталей, то очень трудно выдержать правильное соотношение основных частей. Поэтому перед изображением предмета ребенка знакомят сначала с его основными частями, а затем уже с более мелкими деталями этих частей. Однако такое зрительно-словесное ознакомление с предметом хотя и значительно облегчает ребенку правильное его восприятие, но не всегда бывает достаточным. Нужно не только показать ребенку отдельные части предмета, но и дать возможность в процессе активных практических действий освоить эти части и их взаимоотношения. И при изображении предмета ребенку предлагают начинать с крупных частей, а затем переходить к деталям.

Этот основной принцип обследования – от анализа крупных, основных частей и их взаимоотношений к анализу более мелких частей – является общим для обследования предметов как перед изображением, так и перед конструированием.

Так, например, перед конструированием грузовика следует выделить его основные части: мотор, кабину, кузов, шасси. Очень хорошо, если имеются детали, которые соответствуют основным частям образца. Так, вначале можно в качестве мотора использовать кубик, в качестве кабины – кирпичик и т. д. (такая разработка сделана у З.В. Лиштван). В этом случае ребенок сможет вначале построить грузовик из данных частей.

В процессе такого обследования у ребенка формируется более четкое и правильное представление о конструируемом объекте. Это представление образует тот костяк, на основе которого можно вести дальнейший более детальный анализ: так, мотор может состоять из четырех брусков, кабина из трех кирпичиков, установленных в виде воротцев, и т. д. (по этому принципу организуется обследование и конструирование и других образцов).

Конструирование по расчлененному образцу имеет, однако, определенные недостатки: ребенок приучается точно копировать образец, и это отрицательно сказывается на формировании умений творчески решать конструктивные задачи. Поэтому не следует слишком долго задерживаться на этом виде конструирования.

Перед конструированием по образцу, не расчлененному на отдельные детали (для этой цели можно расчлененные образцы заклеить бумагой или использовать игрушечные домики, машины и т. д.), также вначале необходимо провести его обследование. Например, перед постройкой дома нужно обратить внимание детей на его форму, размеры (в этом случае полезно иметь игрушечный домик, по которому ребенок будет затем строить свой дом). Ребенок должен осмотреть домик со всех сторон, сравнить длину стен, выделить одинаковые стены, рассмотреть расположение окон и т. д.

Обобщая все вышеизложенное, можно наметить такой общий порядок обследования предмета перед его воспроизведением: 

1) определение общей объемной формы объекта; 

2) выделение основных частей объекта и определение их формы; 

3) установление пространственного взаиморасположения этих частей; 

4) анализ каждой части на составляющие ее детали.

Конструирование по образцу (расчлененному и нерасчлененному) – необходимый и важный этап в обучении детей конструктивной деятельности. Но нельзя ограничиваться только этим этапом, иначе будет страдать развитие творческой самостоятельности детей. Поэтому в практике часто используют свободное конструирование на какую-либо определённую тему, например постройка мостов, машин и т. д. Однако следует помнить, что обучающее влияние воспитателя при свободном конструировании очень ограниченно.

Большинство отечественных исследователей, в том числе З.В. Лиштван, В.Г. Нечаева, Е.И. Корзакова, доказали, что развитие конструктивных способностей детей находится в прямой зависимости от руководства воспитателя детской деятельностью. Если воспитатель систематически обучает детей сооружению различных построек, знакомит их с конструктивными особенностями материалов, то практически все дети овладевают определенным объемом умений и навыков. Строительные игры становятся богаче по содержанию, постройки более разнообразными, лучше технически выполнены.

В процессе руководства строительными играми воспитатель осуществляет следующие задачи:

1. Расширяет представления детей и направляет их внимание на труд строителей, используемую ими технику.
2. Обучает способам строительства, воспитывает самостоятельность, активность мышления, конструктивно-творческие способности.
3. Формирует трудолюбие, развивает правильные взаимоотношения детей, способствует объединению их в дружный коллектив.
Воспитатель использует различные приемы:
· Строит сам в присутствии детей младшего возраста.

· Вовлекает малышей в обыгрывание постройки.

· Использует прием сотворчества: предлагает детям достроить, перестроить, преобразовать постройку, которую он соорудил.

· Дает ознакомление со строительством в действительной жизни.

· Использует разные методические приемы: демонстрацию образца, показ способов постройки с объяснением приемов конструирования, постановку проблемной задачи, сообщение темы постройки с указанием условий.

Руководство воспитателя заключается в:
а) создании игровой среды – отборе строительного материала, которого должно быть достаточно, чтобы могли играть все желающие.

б) обогащении представлений детей путем наблюдения построек в жизненных условиях.

в) ознакомлении со строительством в реальной жизни, с основными формами конструктивно-строительных деталей (кубиками, брусками, кирпичиками, пластинами, призмами, цилиндром).

г) показе способов соединения деталей, замены одной формы детали с помощью других.

Основные методы руководства играми детей:
1.  Основной путь воздействия педагога на детскую игру и воспитания детей в игре – влияние на её содержание, выбор темы, развитие сюжета, распределение ролей и на реализацию игровых образов.

2.  Метод формирования игры как деятельности основан на следующих принципах: 

- Воспитатель играет вместе с детьми, чтобы дети овладели игровыми умениями. Взрослый – это «играющий партнёр», с которым ребёнок чувствует себя свободным и равным.

- На каждом возрастном этапе воспитатель развертывает игру так, чтобы детям «открывался» новый, более сложный способ её построения.

- Начиная с раннего возраста при формировании игровых умений, воспитатель ориентирует детей на осуществление игрового действия и на пояснение его смысла партнёрам по игре, что в дальнейшем позволит им развёртывать самостоятельную игру.

3. Метод комплексного руководства игрой.

В руководстве строительно-конструктивными играми используются два пути: первый путь – обучение конструктивной деятельности детей на занятиях; второй путь – обучение приемам конструирования и развития конструктивных умений и способностей в процессе руководства самостоятельными играми детей.

Дети в процессе обучения овладевают необходимыми техническими умениями, благодаря этому тематика их построек расширяется. При этом, как и в самостоятельной игре, дети переходят от конструирования отдельных предметов к конструированию сооружений. Обучение конструированию на занятиях формирует у них умение планировать свою деятельность, отбирать материал в соответствии с замыслом.

В младших группах детского сада у детей формируются простейшие, но четкие строительно-конструктивные умения, складывается первый опыт игры. Воспитатель осуществляет в ходе игры важные педагогические задачи: воспитание устойчивого интереса к играм и занятиям со строительным материалом; обучение ребят умению воспроизводить элементарные постройки по показу и слову воспитателя, пользоваться строительным материалом для сооружения несложных построек в игре, находить сходство между постройками из игрового строительного материала и знакомыми предметами окружающей жизни, называть постройки, сделанные воспитателем, сознательно выбирать те детали, которые больше подходят для данного образца; воспитание общительности, доброжелательного отношения к детям. Руководство заключается в создании игровой среды, отборе и предоставлении детям строительного материала, игрушек, обыгрывании построек. Воспитатель подсказывает замысел работы и является активным участником игры.

В играх младших дошкольников нет замысла или сюжета. Малышей привлекает сам материал. Дети усваивают некоторые технические приемы работы со строительным материалом: накладывать четыре-пять кирпичиков или кубиков друг на друга, укладывать кирпичики в ряд большой плоскостью на столе, ставить кирпичики вертикально на меньшую плоскость, располагая в ряд, по-разному размещать кирпичики, образуя простейшие перекрытия, называть свои элементарно выполненные постройки, постройки не разрушать, а разбирать, складывать строительный материал (с помощью воспитателя) в постоянное место хранения. Учатся различать и называть детали: кубик, кирпичик, понимать такие слова, как большой – маленький, широкий – узкий, правильно выполнять словесные указания: положи, сними, поставь, убери, разбери, принеси, уложи и др. При знакомстве с деталями строительного набора детей учат осязательно-действенному обследованию. 

Из строительного материала дети обучаются сооружать до 8-10 построек и пользоваться приобретенными умениями для несложных построек, нужных им в игре. З.В. Лиштван. предлагает примерную тематику построек: дорожка узкая, дорожка широкая, поезд, забор, башня, автомобиль, лесенка, мебель, мост, дом [14].

Для детей 3-4 лет предусматривается дальнейшее развитие интереса к строительным играм, использование созданных построек в сюжетно-ролевых играх, воспитание умения строить не только по предложенному образцу, но и по намеченной самими теме, обучение более сложным приёмам работы [7].

По ФГОС ДО строительно-конструктивные игры требуют особого внимания и условий организации игровой среды:

1) Подбор необходимого строительного материала (строительных наборов, конструкторов, дополнительных и иллюстрированных материалов), соответствующего задачам развития конструктивной деятельности детей данного возраста. Материал должен быть разнообразным, привлекательно оформленным, достаточно устойчивым, по возможностям детей.

2) Обеспечение времени и места для игр со строительным материалом. Игры требуют сосредоточенности мышления, внимания. Поэтому стеллажи для игр с настольным строительным материалом, конструкторами следует ставить так, чтобы они не мешали детям, не отвлекали их.

3) Создание условий для обыгрывания построек. Наличие в уголках мелких игрушек из ткани, резины, металла, полиэтилена, дерева. 

4) Объединение детей для совместных построек, когда ребенок, овладевший новыми конструктивными умениями, обучает других детей.

5) Наличие альбомов с фотографиями, интересных в архитектурном плане объектов родного поселка, города, столицы, замков, мостов, зарисовок образцов сооружений, построенных воспитателем и детьми.

6) Хранение материалов в специальных нишах, ящиках или в шкафах с отделениями по каждой группе деталей, в ящиках на роликах.

7) Бережное отношение к постройкам, сооружениям, выполненным детьми. Возможность сохранения построек в течение нескольких дней с целью дальнейшего их усовершенствования.

8) Обучение детей бережному обращению с конструкторами и строительными материалами, аккуратному разбору построек, поделок из конструктора, раскладыванию деталей, форм по ячейкам стеллажа.

Теоретический анализ литературы показал, что использование игр со строительным материалом эффективно при развитии сенсорных эталонов, они также развивают наблюдательность, внимание, память, воображение, упорядочивают впечатления, которые дети получают при взаимодействии с внешним миром, расширяют словарный запас, совершенствуют навыки игровой и учебной деятельности.
Таким образом, сенсорное развитие на данном возрастном этапе – главное условие познавательного развития, правильной и быстрой ориентировки в бесконечно меняющимся окружении, эмоциональной отзывчивости, способности воспринимать красоту и гармонию мира. А быстрое включение сенсорных систем является одной из ключевых способностей человека, основ его полноценного развития.
ГЛАВА II. ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ РАБОТА ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ИГР СО СТРОИТЕЛЬНЫМ МАТЕРИАЛОМ КАК СРЕДСТВА СЕНСОРНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

2.1. Педагогическая диагностика сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста

В ФГОС ДО обозначено, что специфика дошкольного возраста не позволяет требовать от ребенка достижения конкретных образовательных результатов. Данный факт обуславливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. К целевым ориентирам раннего возраста в рамках сенсорного развития, согласно ФГОС ДО, относятся: интерес ребенка к окружающим предметам и активные действия с ними; эмоциональная вовлеченность в действия с предметами, стремление проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; знание названий окружающих предметов. Конкретное указание на знание сенсорных эталонов отсутствует [41].

Согласно работам Т.В. Николаевой, Е.А. Стреблевой и др., сенсорные эталоны в дошкольном возрасте формируются в предметной игре, в частности, в играх со строительным материалом, поэтому важно отслеживать процесс ее формирования у каждого ребенка. Для анализа предметных игровых действий отбирают показатели, наиболее характеризующие этот вид деятельности: форму, цвет, величину, зрительное восприятие [23, 38].

Вышеизложенное позволяет провести с детьми младшего дошкольного возраста педагогическую диагностику, которая направлена на подтверждение теоретических положений об эффективности использования игр со строительным материалом как средства развития сенсорных эталонов младших дошкольников в условиях ДОО.

Базой исследования стала группа детей младшего дошкольного возраста МБДОУ «Сурский квартал» с. Засечное, состоящая из 10 человек в возрасте от 3 до 4-х лет.

Цель диагностики: выявление уровня развития сенсорной сферы детей младшего дошкольного возраста.

Задачи:

- провести анализ методической литературы и отобрать диагностические методики для изучения развития сенсорной сферы у детей младшего дошкольного возраста;

- провести диагностику уровня сенсорного развития детей четвертого года жизни;

- проанализировать результаты и составить рекомендации по дальнейшему сенсорному воспитанию в исследуемой группе детей.

Были отобраны методики, позволяющие выполнить диагностику уровня развития сенсорной сферы у группы детей третьего года жизни. За основу в проведении работы по выявлению и оценке сенсорного развития детей раннего возраста были взяты методики Т.В. Николаевой [23] и Е.А. Стреблевой [38] (см. приложение 1).

Основу данных методик составляют несколько заданий, позволяющих определить уровень сформированности сенсорных эталонов [23, 38].

Определены условия, в которых можно обеспечить максимально индивидуальный подход в исследовании развития сенсорной сферы:

- неограниченное время выполнения заданий;

- индивидуальный подход в оценке результатов.

При затруднении выполнения ребенком заданий самостоятельно, педагог демонстрирует соответствующее действие, а затем ребёнок воспроизводит его. Если ребенок не справляется и в этом случае, то используется метод совместных действий. Например, руками ребёнка вставляются фигуры в соответствующие прорези; собирается пирамидка с учётом величины колец; складывается разрезная картинка. Вслед за этим ребёнку предлагается действовать самостоятельно.

Методики были структурированы и представлены в таблице 1.
Таблица 1

Содержание диагностических заданий

	Показатели
	Цель
	Содержание
	Стимульный материал

	1. Форма
	Выявление уровня развития практического ориентирования ребенка на форму предметов, а также наличия соотносящих действий, понимания указательного жеста, умения подражать действиям взрослого.
	Вложить геометрические фигуры в гнёзда соответствующей плоскости.
	Пластмассовые доски с 4-мя прорезями и соответствующими прорезям фигуры.

	2. Цвет
	Выделение цвета как признака, различение и называние цвета.
	Сгруппировать предметы по цвету при выборе из 4, например, красные, желтые, синие и зелёные кубики.
	Цветные кубики.

	3. Величина
	Выявление уровня развития практического ориентирования  ребенка на величину предметов, а также наличия  соотносящих действий, понимания указательного жеста, умения подражать действиям взрослого.
	Сложить шестисоставную матрешку
	Матрешка (6 шт)

	4. Цвет и величина
	Выявление уровня развития у ребенка практического ориентирования на величину и цвет, соотносящих действий, ведущей руки, согласованности действий обеих рук, целенаправленности действий.
	Сложить три пирамидки по цвету и величине.
	Пирамидки (3 шт. разного цвета красная, синяя, желтая) из 3 убывающих по величине колец

	5. Зрительное восприятие
	Выявление уровня развития целостного восприятия предметной картинки.
	Сложить предметную картинку, разрезанную вертикально на 3 части.
	Картинка разрезная

«Морковка»


Уровень сенсорного развития определялся на основе полученных данных всех методик исследования следующим образом: определялся уровень сенсорного развития по каждому заданию в соответствие со шкалами к методикам, представленной в таблице 2.
Таблица 2 

Характеристика сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста

	Уровень
	Кол-во выполненных заданий
	Показатели

	Высокий
	4-5
	Ребенок действует на уровне зрительной ориентировки; выделяет существенные признаки предметов на глаз и выполняет действия сразу правильно без предварительного примеривания. Например, ребёнок безошибочно опускает геометрические формы в соответствующие прорези доски;

	Средний
	3
	Действия ребенка на уровне примеривания, например: вкладывая геометрические формы в прорези доски, ребёнок не перебирает все отверстия в поисках того, в которое нужно опустить треугольную форму, а подносит её к сходной, например, к полукругу; при примеривание он начинает видеть отличия и переносит фигуру к треугольной прорези.

	Низкий
	1-2
	Ребёнок действует путём проб, например: чтобы вложить геометрическую форму в прорезь доски, он перебирает все

отверстия в поиске того, в которое можно опустить форму.


При выполнении задания ведется наблюдение и по каждому заданию фиксируется:

· желание сотрудничать со взрослым; принятие задания; способность обнаружить ошибочность своих действий; заинтересованность в результате деятельности;

· способ выполнения задания (самостоятельно, после показа, после совместных действий, невыполнение);

· результат (точное соответствие образцу взрослого, неточное соответствие, невыполнение).

По окончании диагностики проводился количественный и качественный анализ результатов. Количественный анализ диагностики уровня сенсорного развития детей 3-х лет представлен в таблице 3.
Таблица 3 

Результаты исследования  уровня сенсорного развития детей (констатирующий эксперимент)
	Ф.И.

ребёнка
	1 задание
	2 задание
	3 задание
	4 задание
	5 задание
	Правильных

заданий

	Слава Б.
	+
	+
	+
	-
	-
	3

	Коля Б.
	-
	-
	+
	-
	-
	1

	Ильяр Г.
	+
	-
	+
	-
	+
	3

	Катя Д.
	+
	-
	+
	+
	-
	3

	Ваня Д.
	-
	+
	+
	-
	-
	2

	Яна П.
	+
	-
	+
	+
	-
	3

	Алиса С.
	+
	+
	-
	+
	+
	4

	Стёпа С.
	+
	-
	+
	-
	+
	3

	Артём С.
	+
	+
	+
	+
	+
	5

	Кира Ф.
	+
	+
	+
	+
	+
	5


Примечание. Знаком «+» отмечены задания, которые ребенок выполнил самостоятельно (или после показа). Знаком «–» отмечены задания, не выполненные ребенком (или выполненные с неточным соответствием).

Количественный анализ показал, что все дети исследуемой группы в той или иной степени показали сформированность сенсорных эталонов. Рассмотрим качественные характеристики количественных показателей
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Задание 1. Форма. Анализ показал, что 8 детей (80%) правильно усвоили сенсорный эталон формы. Их действия сформированы на уровне зрительной ориентировки. Они самостоятельно и безошибочно правильно опускают геометрические формы в соответствующие прорези доски. 2 ребенка (20%) испытывают трудности с выполнением заданий,  выполняют по образцу. Так, Коля Б., чтобы вложить геометрическую форму в прорезь доски, перебрал все отверстия в поиске того, в которое можно опустить форму. У Коли Б. И Вани Д. детей недостаточно сформировано восприятие формы предметов. Так, у Вани Д. наибольшие затруднения вызывали треугольник и квадрат. Трудности, также вызывают умения соотносить объёмные геометрические фигуры с плоскостными изображениями, накладывать на образец, группировать однородные предметы по форме и соотносить разные предметы. Недостаточны умения соотносить объёмные геометрические фигуры с плоскостными изображениями, накладывать на образец, группировки (см. рис. 1).
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Рис. 1. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «форма» на констатирующем этапе исследования, (%)

Задание 2. Цвет. Выполнение данного задания показало, что лишь пятеро детей (50%) легко справились с заданием, безошибочно сгруппировав предметы по цвету при выборе из 4 (красный, желтый, зеленый, синий). Остальные дети (50%) допускали ошибки при выполнении задания: путали цвета, выполняли совместно со взрослым, не понимали задачу (см. рис. 2).

Так, например: у Славы Б. сформированы практические действия по цветовому различию. Знает основные цвета, дополнительные, затрудняется в названиях оттенков цветов. Предпочитает игры с детьми общению со взрослыми. Любит подвижные игры.
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Рис. 2. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «цвет» на констатирующем этапе исследования, (%)

Ваня Д. для сравнения прикладывает предметы друг к другу, выбирает и группирует предметы по цветовому признаку. Знает основные цвета и оттенки, но затрудняется при самостоятельном их назывании. Дима играет во все игры, которые предлагают взрослые и дети.

Алиса С. группирует предметы по цветовому признаку. Показывает основные цвета, но затрудняется в самостоятельном их назывании. Предпочитает игры с детьми общению с взрослыми. Вовлекает детей в игру вместе. Любит подвижные игры, сюжетно-ролевые игры.

Артем С. хорошо различает цвета, не прибегая к практическим действиям. Знает основные цвета, путает названия оттенков. Предпочитает общение со взрослыми играм с детьми. Играет во все игры предложенные детьми и взрослыми.

Кира Ф. группирует предметы по цветовому признаку, сравнивая, прибегает к практическим действиям, прикладывает предметы друг к другу. Не называет основные цвета, дополнительные и их оттенки. Играет во все игры предложенные детьми и взрослыми.

Катя Д. нуждается в поддержке воспитателя, не уверена в себе, с поддержкой взрослого быстро справляется с заданием. Не всегда правильно выбирает предметы по цветовому признаку. Путает названия основных цветов. Предпочитает общение с взрослыми играм с детьми.

Степа Ф. правильно отбирает предметы по цветовому признаку. Названия основных цветов и оттенков путает. Предпочитает игры с детьми общению со взрослыми. Играет в игры, предложенные взрослым, вовлекается в групповые игры детей. Любит играть мозаикой.

Исходя из результатов, видно, что некоторые дети недостаточно владеют практическими действиями по отбору и группировки предметов по цвету, не видят сходства и различия основных цветов, размещая цвета по наглядному образцу, дети путают названия цветов, в активном словаре некоторых детей отсутствуют названия некоторых основных цветов.

Задание 3. Величина. Данное задание показало, что сложить трёхсоставную матрешку не составляет труда для детей. Лишь 1 ребенок (10%) не справился с заданием (Алиса С.). Девочка перенервничала и отказалась собирать матрешку (см. рис. 3).
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Рис. 3. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «величина» на констатирующем этапе исследования, (%)

На рисунке 3 видно, что все дети умеют складывать матрешку и с удовольствием это делают.

Задание 4. Цвет и величина. Анализ данного задание показал, что лишь пятеро детей (50%) смогли сложить три пирамидки разного цвета (красную, синюю, желтую) из 3 убывающих по величине колец. Остальные дети (50%) путались, собирали пирамидки из 3 убывающих по величине колец  но разных по цвету (см. рис. 4).
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Рис. 4. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «цвет и величина» на констатирующем этапе исследования, (%)

Задание 5. Предметные картинки. Картинки смогли собрать без ошибок пятеро детей (50%). Они сразу безошибочно составили картинку из фрагментов. Остальные дети (50%) не поняли задачу, затруднялись в выполнении задания, либо выполняли с помощью педагога (см. рис.5).


[image: image5.emf]50 50

справились с заданием не справились с заданием


Рис. 5. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «зрительное восприятие» на констатирующем этапе исследования, (%)

Обобщение полученных данных позволило определить уровень сенсорного развития детей изучаемой группы на констатирующем этапе исследования (см. рисунок 6).
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Рис. 6. Уровень сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста на констатирующем этапе исследования, (%)

В целом, по итогам выполнения всех заданий выявлено, максимальный результат показали 2 детей (Артем С. и Кира Ф.). Они выполнили самостоятельно все пять заданий. Минимальный результат за прохождение обследования получил 1 ребенок (Коля Б.), выполнивший одно задание.

Анализ показал, что лишь трое детей (30%) справились с заданиями и показали высокий уровень сенсорного развития. Дети самостоятельно выполнили по 4-5 заданий: по образцу и просьбе взрослого без ошибок находили предметы такого же цвета, ориентировался в контрастных величинах, без затруднений ориентировался в формах.

Пятеро детей (50%) показали средний уровень сенсорного развития. Они справились самостоятельно с 3 заданиями. Дети по предложенному образцу с помощью педагога находили предметы названного цвета.

Двое детей (20%) показали низкий уровень сенсорного развития, выполнив одно (Коля Б) и два (Ваня Д.) задания. Эти дети затруднялись выполнить задание даже по образцу найти предметы данного цвета, путали цвета.

Таким образом, результаты диагностики показывают, что дети испытывают трудности в распознавании цвета, формы, величины предмета. Уровень сенсорного развития невысокий и требует дальнейшего развития. Можно предположить, что при активном использовании игр со строительным материалом результаты детей станут лучше.
2.2. Организация игр со строительным материалом как средство сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста

Формирующий этап исследования проводился нами в течение трех месяцев (январь 2019 г. – апрель 2019 г.) Эффективность действия и разнообразие влияния делают игры со строительным материалом привлекательными в качестве средства обучения. Грамотно организованные игры со строительным материалом способны стать эффективным средством сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста.

Цель педагогической работы: развитие сенсорных способностей детей четвертого года жизни в процессе использования комплекса игр со строительным материалом.

Задачи:

· формировать у детей представления об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени; о многообразии предметного окружения их функциях, назначение, свойств и качеств предметов;

· цвет: научить детей различать и называть цвет, систематизировать предметы по этому признакам;

· количество: привлекать детей к формированию групп однородных предметов; учить различать количество предметов (один – много);

· величина: привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом – маленький домик, большая матрешка – маленькая матрешка, большие мячи – маленькие мячи и т. д.);

· форма: учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

· развивать у детей умения ориентироваться в различных свойствах предметов (в цвете, форме, величине);

· создать условия для обогащения и накопления сенсорного опыта детей в ходе предметно-игровой деятельности с дидактическим материалом;

· воспитывать первичные волевые черты характера в процессе овладения целенаправленными действиями с предметами (умение не отвлекаться от поставленной задачи, доводить ее до завершения, стремиться к получению положительного результата и т.д.).

Направления работы:

· формирование первичных представлений о сенсорных эталонах (свойствах предметов) в процессе игр со строительным материалом;

· обучение способам обследования предметов;

· развитие аналитического восприятия (выделение элементов: цвет, форма, величина, количество).

Методы и приемы исследования свойств предметов: прикладывание, примеривание, действие по образцу, сопоставления предметов или их частей, путем наложения предметов друг на друга или приложением предметов друг к другу, ощупывания, группировки по цвету, форме или другим признакам вокруг образцов-эталонов, а также путем последовательного осмотра и описания выделенных признаков предмета, способом выполнения планомерных операций.

Основной формой деятельности является игры со строительным материалом.

В ходе предметной деятельности детей младшего дошкольного возраста необходимо руководство со стороны взрослого, который включает ребенка  в деятельность и формирует восприятие:

· выделять эталоны словом; слово обобщает, т.е. вносит то, что дает чувственный опыт, и что сам ребенок не может выделить в предмете, явлении;

· учить обследовать объект по-разному, в зависимости от целей обследования и самих обследуемых качеств, но при этом стремиться обратить внимание младших дошкольников на целостный облик предмета; вычленение основных частей предмета и определенные их свойства (величина, форма и т. д.); определение пространственных взаимоотношений частей относительно друг друга (справа, слева, выше, ниже и т. д.).

Для формирования представлений о свойствах и качествах предметов окружающего мира, развитии разных видов детского восприятия нами была разработан комплекс игр со строительным материалом с опорой на пособия З.М. Богуславской, Е.О. Смирновой «Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста» [5], Л.А. Венгера «Воспитание сенсорной культуры ребенка» [8].

Для сенсорной сферы была создана соответствующая развивающая среда в группе детей младшего дошкольного возраста. Было выделено место, где был размещен дидактический материал и пособия (цветные вкладыши, пирамидки различных цветов, «занимательные коробки» разнообразных цветов, наборы для нанизывания бус разного цвета, матрешки, пирамидки, конструкторы «ЛЕГО» и др.).
Подбор игр со строительным материалом  осуществлялся на основе результатов диагностики детей на констатирующем этапе исследования с учетом теоретических положений о сенсорном воспитании детей и требований ФГОС ДО, описанных нами выше (см. параграф 1.3). 
Таблица 4

Комплекс игр со строительным материалом для детей младшего дошкольного возраста, направленных на формирование сенсорной сферы
	№ п/п
	Название игры
	Задачи.

	1
	Конструирование из строительного материала.

Грузовой автомобиль.


	Вспомнить и закрепить раннее приобретенные детьми приемы конструирования; совершенствовать умение анализировать образец, строить в определенной последовательности, научить заменять кубики брусками, пластины кирпичиками.

	2
	Конструирование из строительного материала. Катер.
	Познакомить детей с новыми деталями-кольцами, возможностью использования их; упражнять в замене одних деталей другими; учить планировать постройку предварительно рассказать о ней; обучение способам обследования предметов.

	3
	«Город мастеров».

Обучение детей

дошкольного возраста


	Закреплять навыки строительства одноэтажных и многоэтажных домов разной конструкции. Воспитывать навыки коллективной работы, учить детей объединять свои постройки в соответствии с общим замыслом; учить обследовать объект по-разному в зависимости от целей обследования и самих обследуемых качеств.

	4
	Знакомство с конструктором «Удивительный конструктор»
	Познакомить со свойствами магнитного конструктора.

Закрепить знания геометрических форм, цвета; учить определять материал на ощупь; познакомить с легендой возникновения магнита; продемонстрировать свойства магнита в процессе опыта; развитие памяти и речи детей; развивать творческое воображение, мелкую моторику рук, внимание, усидчивость; обучение способам обследования предметов.

	5
	Магнитный конструктор «Смартмакс»
	Закрепить знания о свойствах магнита, цветовой палитре, развивали смекалку и моторику. Путешествуя по знакомым сказкам, сделать для зверюшек дорожки, в соответствии с их размером, помочь Волку наловить рыбу магнитной удочкой.

	6
	Конструктор

Лего-Дупло «Машины»


	Формировать представления о различных машинах, их функциональном назначении, строении, учить соединять детали LEGO в конструктивную модель

	7
	«Автотрасса

(Построй дорожку)»


	Развитие умений выделять свойства в предметах, абстрагировать эти свойства от других, следовать определенным правилам при решении практических задач, самостоятельно составлять алгоритм простейших действий (линейный алгоритм); учить обследовать объект по-разному в зависимости от целей обследования и самих обследуемых качеств.

	8
	«Где чей гараж?

(Построй дом)»
	Развитие способности к абстрагированию, анализу, декодированию; обучение способам обследования предметов.

	9
	«Дома для гостей с другой планеты»


	Продолжать учить самостоятельно находить новые конструктивные решения при выполнении задания по условию и в соответствии с общим замыслом.

	10
	Дом
	Учить детей делать более сложные перекрытие, сооружать достаточно сложную конструкцию, украшать постройку; формировать умение анализировать образец, находить отдельные конструктивные решения; учить обследовать объект по-разному в зависимости от целей обследования и самих обследуемых качеств.

	11
	Выставка машин.


	Продолжать анализировать образцы построек, выделять основные части машин, их пространственное расположение, дополнительные детали, планировать последовательность создания постройки, строить несколько видов грузовых машин на одной основе; обучение способам обследования предметов.

	12
	Машины из строительного материала.
	Формировать у детей представления о колесах и осях, о способах их крепления, обучение способам обследования предметов.

	13
	Мосты.


	Восстановить и закрепить навыки, приобретенные детьми раннее; учить сооружать разные по протяженности мосты (длинные и короткие); использовать разные варианты оформления мостов, развивать у детей самостоятельность, инициативу.

	14
	Дворец для сказочных героев.


	Продолжать учить творческому конструированию по условию; строить красивый дом-дворец, находить необычные конструктивные решения, закреплять навыки планирования предстоящей работы, самостоятельно находить детали для украшения дворца, договариваться о том, какую часть работы будет выполнять каждый.

	15
	Робот.


	Упражнять детей в моделировании и конструировании из строительного материала и деталей конструкторов, обучение способам обследования предметов.

	17
	Строительные детали. Роботы


	Умения строить детьми умозаключения на основе своего опыта и здравого смысла, внимание, сосредоточенность; формировать представления об объемных телах, их форме размере количестве.

	18
	Самолет.


	Учить детей выделять части самолета (мотор, фюзеляж, пропеллер, шасси и т.д.) и устанавливать практическое назначение самой конструкции и её основных частей; продолжать формировать умение заменять одни детали другими; учить планировать работу; учить обследовать объект по-разному в зависимости от целей обследования и самих обследуемых качеств.

	19
	«Письмо из Цветочного города».


	Продолжать учить строить разные здания по рисунку, самостоятельно планировать этапы создания постройки.

	20
	Детский сад.


	Формировать у детей обобщенные представления о зданиях; создавать постройку, отвечающую определенным требованиям; закреплять умение делать перекрытия.


Один раз в неделю проводились специальные игры-занятия, длительностью 10 минут. В процессе таких занятий особое внимание уделялось практической деятельности детей, поэтому речевые инструкции были максимально короткие. 

Занимались с подгруппами детей (по 4-6 человек). Например, при проведении занятия по выбору одинаковых по цвету предметов из шести предложенных сначала сообщали детям о том, что все предметы разного цвета. Затем просили взять предмет только жёлтого цвета, после чего просили детей выбрать все предметы жёлтого цвета. Поначалу мы не требовали, чтобы дети запоминали и самостоятельно употребляли названия цветов, формы. Для нас было важно, чтобы ребенок активно выполнял задания, учитывая эти свойства, так как именно в процессе практической работы происходит накопление представлений о внешний свойствах предметов.

Для повышения познавательной активности (заинтересованности восприятия предлагаемого материала, желания участвовать в дидактических играх) мы прибегали к использованию сюрпризных моментов и элементов новизны. Полученные в играх знания должны быть достаточно устойчивыми, поэтому благодаря методу повторения выполнялось успешное выполнение игровых задач. Как основные методы, стимулирующие познавательную активность и эмоциональный отклик, мы использовали методы сравнения и анализа. 

Приведем примеры некоторых игр со строительным материалом.

Конспект НОД по LEGO-конструированию «Строим цирк» 

Ход игры:

Воспитатель приносит в группу туннель.
Воспитатель: Ребятки, посмотрите, что я нашла. Это не простой туннель, он волшебный, с помощью него можно перемещаться в интересные места, хотите отправиться в увлекательное путешествие? (Да.) 

Дети пролезают через туннель. Звучит таинственная музыка, а затем сразу цирковая.
Воспитатель:  Ой, куда же мы с вами попали? (В цирк.) 

Воспитатель:  Точно, это же цирк, а как вы догадались? (По музыке, по тому, что на столе есть арена и фотографии артистов, которые работают в цирке.)
Воспитатель: Точно, это же арена, а тут фотографии (презентация), а как называются эти артисты? 

1 картинка – клоун.
Воспитатель: Правильно это клоун, а что он делает в цирке? (Ответы детей.)

2 картинка – фокусник.
Воспитатель: Правильно это фокусник, а что он делает в цирке? (Ответы детей.)

3 картинка – гимнасты.
Воспитатель:  Правильно, а что он делает в цирке? (Ответы детей.)
4 слайд – дрессировщик.
Воспитатель: Правильно это дрессировщик. А что он делает в цирке? (Ответы детей.) 

Воспитатель: Каких животных может дрессировать дрессировщик? (Ответы детей.)

Воспитатель: Посмотрите ребятки, дрессировщик у нас один, а кого не хватает? (Животных.)
Воспитатель: Точно! 

Воспитатель обращает внимание детей на красивый контейнер с конструктором LEGO.
Воспитатель: Посмотрите, в цирке тоже есть конструктор LEGO, как он нам может помочь? (Ответы детей.)

Воспитатель: Давайте построим их из LEGO! Кого мы с вами будем конструировать? (Цирковых животных!)

Далее дети конструируют по замыслу. По ходу конструирования педагог подходит к каждому ребёнку и спрашивает: «Кого они конструируют? Какие кирпичики используют? Как соединяют?» По окончании работы дети со своими работами отправляются к цирковой арене, где каждый имеет возможность стать дрессировщиком и показать, что умеет делать его животное. Обыгрывание – важный момент, необходимо обговорить, что на каждый цирковой номер отводится определенное время. 
Конспект НОД по LEGO-конструированию «Грибная полянка»

Цель: учить детей создавать модель гриба в соответствии с алгоритмом чередования деталей LEGO Education, в соответствии с образцом.

Задачи:

Образовательные:

1. Учить детей идентифицировать детали LEGO Education.

2. Учить соединять детали LEGO в конструктивную модель гриба.

3. Закрепить знания о грибах.

4. Познакомить с понятием «грибная полянка»

Развивающие:

1. Развивать умение конструировать в соответствии с образцом.

2. Развивать мелкую моторику рук, логическое мышление, внимание.

3. Развивать исследовательские навыки в использовании деталей конструктора.

4. Развивать связную монологическую речь детей.

Воспитательные:

1. Воспитывать интерес к конструированию 3D-модели.

2. Воспитывать умение концентрировать внимание на создании 3D-модели.

3. Продолжать воспитывать умение работать в коллективе сверстников.

Материалы и оборудование: наборы конструктора LEGO Education, иллюстрации (фото, слайды) с изображением грибов, макеты грибов разного размера, фоновая музыка «Звуки леса».

Формы и методы: беседа, загадка, игра «Назови деталь», вопросы-ответы, рассказы детей, физкультминутка, самостоятельная (практическая) деятельность детей, анализ практической деятельности детей.

Предварительная работа: тематические беседы о лесе, о грибах, рассматривание иллюстраций, чтение произведений художественной литературы, загадки о лесе, грибах.

Ход НОД

Организационная часть.

Звучит фоновая музыка, дети с воспитателем входят в группу.

Воспитатель: Ребята, какое время года сейчас? Вы любите гулять в лесу? Что растет осенью в лесу? Отгадайте загадку, и вы узнаете, зачем мы отправимся в осенний лес: 
Стоит Антошка на одной ножке. (Гриб.)

Основная часть.

Воспитатель: И мы с вами отравляемся в лес по грибы. 

Звучит музыка «Звуки леса»
Воспитатель: Посмотрите, как много грибов, что это за место в лесу. Как можно назвать это место? (Полянка.) Какого размера грибы? Какие названия грибов вы знаете? Как называют грибы, которые можно кушать? А те, которые несъедобные? Из чего состоит гриб? Нам пора возвращаться в группу.

Воспитатель: Дети, из чего мы можем сделать грибы? (Вырезать из бумаги, слепить, нарисовать, построить из конструктора.) Молодцы!

На столе стоит коробочка, в ней образец.

Воспитатель: Смотрите ребята, какая красивая коробочка. Посмотрим, что в ней. 
Затем воспитатель приглашает детей пройти за столы.

Воспитатель: Ребята, прежде, чем мы приступим к строительству моделей наших грибов, узнаем, какие детали LEGO-конструктора нам потребуются. 
Игра «Назови деталь». Воспитатель объясняет детям, как называются данные детали («кубик», «кирпичик» разного размера они имеют шипы, пластина) и почему. Показывает их и просит детей найти эти детали у себя в наборах. Дети в это время находят нужные детали.

Воспитатель:  Ребята, впереди нас ожидает ответственная и серьёзная работа, а чтобы мы не устали, давайте разомнёмся.

Проводится физкультминутка «По грибы».
Дети рано утром встали. (Потянулись.)

За грибами в лес пошли, (Ходьба на месте.)

Приседали, приседали, (Приседания.)

Белый гриб в траве нашли.

На пеньке растут опята, (Показать пенек.)

Наклонитесь к ним ребята, (Наклоны.)

Наклоняйся раз, два, три,

И в лукошко набери.

По окончании физкультминутки воспитатель вновь, приглашает детей пройти за столы. Далее рассматривают строение гриба, обсуждают, из каких частей он состоит. Воспитатель показывает и поясняет этапы строительства. Дети самостоятельно, из отобранных деталей, повторяют этапы конструирования. 
По окончании проводится коллективная выставка работ. Рассказы детей.

Воспитатель: Молодцы, ребята! У вас получился дружный коллектив. Вы сконструировали настоящую грибную полянку.

Вы трудились очень дружно –
Получилось то, что нужно!

Заключительная часть.

Воспитатель: Что вам больше всего запомнилось, и чему вы научились? Спасибо вам, ребята! Мне тоже понравилось с вами гулять по лесу и конструировать грибную полянку. Пора прощаться с гостями. До свидания!

Дети и воспитатель прощаются с гостями и выходят из зала.

Таким образом, на формирующем этапе эксперимента были подобраны и апробированы игры с разнообразным строительным материалом, направленные на сенсорное развитие детей младшего дошкольного возраста. Чтобы проверить, насколько повысился уровень развития детей после формирующего этапа, нами был проведен контрольный этап педагогического эксперимента.

2.3. Выявление степени эффективности игр со строительным материалом в процессе сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста
После реализации комплекса игр со строительным материалом направленных на сенсорное развитие детей дошкольного возраста, нами был проведен контрольный эксперимент с целью выявления степени эффективности проведенной раннее работы по проблеме исследования. Для контрольного эксперимента были выбраны те же методики, что и на этапе констатирующего эксперимента.

По окончании диагностики был проведен количественный и качественный анализ результатов. Количественный анализ диагностики уровня сенсорного развития детей 3-х лет представлен в таблице 5.
Таблица 5

Результаты исследования уровня сенсорного развития детей (контрольный эксперимент)
	Ф.И.

ребёнка
	1 задание
	2 задание
	3 задание
	4 задание
	5 задание
	Правильных

заданий

	Слава Б.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	-
	+
	3
	5

	Коля Б.
	-
	+
	-
	-
	+
	+
	-
	+
	-
	-
	1
	3

	Ильяр Г.
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	3
	4

	Катя Д.
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	3
	4

	Ваня Д.
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	-
	+
	2
	5

	Яна П.
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	3
	5

	Алиса С.
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	4
	5

	Стёпа С.
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	3
	5

	Артём С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	5
	5

	Кира Ф.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	5
	5


Количественный анализ контрольного эксперимента показал, что повысился уровень сенсорного развития у всех детей группы. Так, 6 детей (60%) справились со всеми предложенными заданиями самостоятельно или после показа взрослого. 3 ребенка (30%) выполнили 4 задания. Только один ребенок смог справится с 3 заданиями. При этом обратим внимание, что этот же ребёнок на констатирующем этапе выполнил только 1 задание.

Если говорить о качественных результатах выполнения группой детей каждого задания в отдельности, то можно прийти к следующим выводам.

Задание 1. Форма. С данным заданием на контрольном этапе эксперимента справились все дети исследуемой группы (100%). Следовательно, у всех детей группы на достаточном уровне сформированы действия на уровне зрительной ориентировки. Все дети безошибочно и самостоятельно выполнили данное упражнение, проведя зрительный анализ представленного материала, опускали геометрические формы в соответствующие прорези доски. Но, по-прежнему, некоторые затруднения у детей вызывало умение соотносить плоскостную фигуру с объемной фигурой (см. рис. 7). 
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Рис. 7. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «Форма» на обоих этапах исследования, (%)

Задание 2. Цвет. Выполнение данного задания показало, что лишь восемь детей (80%) легко справились с заданием, безошибочно сгруппировав предметы по цвету при выборе из 4 (красный, желтый, зеленый, синий). И только два ребенка из исследуемой группы смогли выполнить задание до конца только при помощи взрослого. В частности, Коля Б. не сразу понял задание, а когда понимание правильности выполнения пришло к нему, то само задание ему показалось скучным. Ильдар Г. по-прежнему для сравнения прикладывает предметы друг к другу, выбирает и группирует предметы по цветовому признаку. Названия основных цветов и оттенков путает, затрудняется при самостоятельном их назывании (см. рис. 8).
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Рис. 8. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «Цвет» на обоих этапах исследования, (%)

Исходя из результатов, видно, что почти все дети владеют практическими действиями по отбору и группировки предметов по цвету, могут видеть сходства и различия основных цветов, размещая цвета по наглядному образцу, дети в основном не путают названия цветов. При этом все дети стали чаще использовать в активном словаре название не только основных цветов, но и оттенков. 

Задание 3. Величина. На этапе контрольного эксперимента мы решили немного усложнить данное задание, потому что трехсоставную матрешку сложить оказалось для детей простой задачей, с которой на констатирующем этапе справились почти все дети (90%).

На контрольном этапе мы предложили детям сложить пятисоставную матрешку. При этом все дети справились с заданием быстро и безошибочно (см. рис. 9).
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Рис. 9. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «Величина» на обоих этапах исследования, (%)

Задание 4. Цвет и величина. Анализ данного задания на контрольном этапе показал, что все дети – 10 человек (100%) без затруднений смогли сложить три пирамидки разного цвета (красную, синюю, желтую) из 3 убывающих по величине колец (см. рис. 10).
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Рис. 10. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «Цвет и величина» на обоих этапах исследования, (%)

Задание 5. Предметные картинки без ошибок смогли собрать 8 детей (80%), и только 2 человека (20%) не сразу поняли задачу, испытывали затруднения в выполнении задания, либо выполняли с помощью педагога (см. рис.11).
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Рис. 11. Результаты обследования детей младшего дошкольного возраста по показателю «Зрительное восприятие» на обоих этап исследования, (%)

Обобщение полученных данных позволило определить уровень сенсорного развития детей изучаемой группы на контрольном этапе исследования (см. рисунок 12).
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Рис. 12. Уровень сенсорного развития детей младшего дошкольного возраста на обоих этапах исследования, (%)

В целом, по итогам выполнения всех заданий выявлено, максимальный результат показали 7 детей (70%). Они выполнили самостоятельно все пять заданий. Минимальный результат за прохождение обследования получил 1 ребенок (10%), выполнивший три задания. Оставшиеся 2 ребенка (20%) выполнили 4 задания.

Таким образом, разработанный комплекс игр со строительным материалом и целенаправленно созданные педагогические условия его реализации позволят добиться успеха в работе по сенсорному развитию детей среднего дошкольного возраста. Результатом внедрения комплекса игр со строительным материалом, направленных на сенсорное воспитание детей среднего возраста должны стать следующие успехи каждого ребенка:

· форма: различает предметы по форме и называет их (кубик, кирпичик, шар и пр.);

· цвет: различает предметы по цвету и называет их; формирует группы однородных предметов по цвету;

· количество: формирует группы однородных предметов. Различает количество предметов (один – много);

-величина: различает предметы контрастных размеров и обозначает их в речи (большой дом – маленький домик, большая матрешка – маленькая матрешка, большие мячи – маленькие мячи и т. д.);
- форма: различает предметы по форме и называет их (кубик, кирпичик, шар и пр.)
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В процессе исследования был проведен научно-теоретический анализ процесса сенсорного развития детей дошкольного возраста в ходе игр со строительным материалом. В связи с поставленной целью в работе рассмотрены теоретические положения исследуемой проблемы в историческом (Ф. Фребель, И. Песталоцци, Я.А. Коменский, М. Монтесори), и методологическом (В.Н. Аванесова, Л.А. Венгер, А.В. Запорожец,            Т.В. Николаева, Н.П. Сакулина, Э.Г. Пилюгина, Н.Н. Поддъяков,                 Е.А. Стреблева, Е. И. Тихеева, Г.А. Урунтаева, А.В. Усова и др.) контексте.

Рассмотрены возможности игр с разнообразными строительными материалами в сенсорном развитии детей дошкольного возраста                (Л.А. Венгер, Т.П. Высокова, Е.И. Тихеева, Т.Д. Марцинковская,                       Л.Н. Павлова, В.А. Пилюгина, Е.А. Флерина, Ю.М. Хохрякова и др.).

Сенсорное развитие – это целенаправленное развитие и совершенствование сенсорных процессов (ощущений, восприятий, представлений путем выполнения перцептивных действий (обнаружение, различение, идентификация, сравнение, выделение, классификация и т. п).

Цель сенсорного развития дошкольников – формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, запахе, вкусе и т.д.

Особенностями сенсорного развития в младшем дошкольном возрасте являются:

· ведущее место зрительного восприятия;

· восприятие предметов в процессе предметной деятельности;

· освоение сенсорных эталонов: цвета, размера, формы;

· возрастание целенаправленности, планомерности, управляемости, осознанности восприятия, направленных на результат;

· интеллектуализация восприятия в связи с развитием речи;

· зачатки игровой деятельности.

Игры со строительным материалом являются значимым средством сенсорного воспитания. 

С поступлением ребёнка в дошкольное учреждение создаются объективные условия для приобщения детей к предметно-игровой деятельности, начинается накопление того минимума игровых впечатлений, которые являются основой для сенсорного воспитания. Правильно созданные педагогические условия способствуют повышению уровня развития восприятия и ощущений, являющихся основой сенсорного воспитания дошкольников раннего возраста.

В дошкольной педагогике накоплены значительные материалы о содержании, методах, средствах, приемах сенсорного воспитания детей младшего дошкольного возраста, разработаны педагогические требования к играм со строительным материалом, методика руководства играми и упражнениями, содержания предметной среды.

В рамках исследуемой проблемы мы использовали подход авторов Т.В. Николаевой, Е.А. Стреблевой и др., рассматривающих сенсорное развитие как качество личности, и выделили следующие показатели: форма, цвет, величина, цвет и величина, зрительное восприятие.

Теоретические положения и методические выводы позволили провести диагностику и разработать комплекс игр для сенсорного развития детей четвертого года жизни. Эмпирическое исследование было проведено на базе МБДОУ «Сурский квартал» с. Засечное
В ходе для проведения диагностики формирования сенсорных эталонов были разработаны показатели (форма, цвет, величина, цвет и величина, зрительное восприятие) и выделены уровни сенсорного развития. Диагностическое обследование формирования сенсорных эталонов детей на констатирующем этапе показало, что дети испытывают трудности в распознавании цвета, формы, величины предмета. Уровень сенсорного развития невысокий и требует дальнейшего развития. Это обусловлено, в значительной степени, неэффективностью традиционного подхода к развитию данной психической функции.

Результаты диагностики и возможности игр со строительным материалом послужили основой для разработки и апробации комплекса игр с разнообразным строительным материалом, направленных на развитие у детей сенсорных эталонов и сенсорного восприятия. 

В процессе игр дети младшего дошкольного возраста последовательно знакомились с цветом, формой, величиной предметов, исследованием свойств предметов путем прикладывания, примеривания, действия по образцу, сопоставления предметов или их частей и пр. Обогащение и накопление сенсорного опыта детей в ходе предметно-игровой деятельности осуществлялось по следующим направлениям:

· формирование первичных представлений о сенсорных эталонах (свойствах предметов);

· обучение способам обследования предметов;

· развитие аналитического восприятия (выделение элементов: цвет, форма, величина).

Обследованию ребенком многообразия предметов и их свойств способствовало создание насыщенной предметно-игровой среды, включающей дидактические пособия и предметы разного содержания.

Руководство игрой осуществлялось педагогом, который побуждал ребенка к действиям с предметами путем показа действий, словесными комментариями, побуждающими высказываниями.

Комплекс игр со строительным материалом позволил обеспечить конкретность в накоплении сенсорных впечатлений и совершенствование сенсорного развития.

Для повышения эффективности разработанного комплекса предметных игр предлагается целенаправленно создавать ряд педагогических условий:

· обогащение предметно-игровой среды;

· педагогическое руководство игрой;

· формирование интереса к предметно-игровой деятельности; побуждение к игре.

Разработанный комплекс игр со строительным материалом и целенаправленно созданные педагогические условия его реализации позволят добиться успеха в работе по сенсорному развитию детей раннего возраста. Результатом внедрения комплекса предметных игр, направленных на сенсорное воспитание детей раннего возраста должны стать следующие успехи каждого ребенка:

· форма: различает предметы по форме и называет их (кубик, кирпичик, шар и пр.);

· цвет: различает предметы по цвету и называет их; формирует группы однородных предметов по цвету;

· количество: формирует группы однородных предметов, различает количество предметов (один – много);

- величина: различает предметы контрастных размеров и обозначает их в речи (большой дом – маленький домик, большая матрешка – маленькая матрешка, большие мячи – маленькие мячи и т. д.);

· форма: различает предметы по форме и называет их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Таким образом, цель выпускной работы достигнута, задачи реализованы, гипотеза доказана.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Диагностика сенсорного развития детей раннего возраста по методике Т.В. Николаевой и Е.А. Стребелевой.
1. Геометрические формы. Задание направлено на выделение уровня развития практического ориентирования ребенка на форму предметов, а также наличия соотносящих действий, понимания указательного жеста, умения подражать действиям взрослого.

Оборудование: Деревянная (или пластмассовая) доска с тремя (четырьмя) прорезями – круглой, квадратной, треугольной, полукруглой форм и тремя (четырьмя) плоскими геометрическими фигурами, основание каждой из которых соответствует по форме одной из прорезей;

Деревянная или пластмассовая коробка с шестью прорезями - круглой, квадратной, прямоугольной, полукруглой, треугольной и шестиугольной форм и двенадцатью объёмными геометрическими фигурами, основание каждой из которых соответствует по форме одной из прорезей.
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Рис. 1. «Форма»

Проведение обследования. Перед ребенком ставят доску с прорезями и просят вложить геометрические фигуры в гнёзда соответствующей плоскости.

Обучение. Если ребенок не различает форму, то педагог обучает его.

После обучения снова проверяется самостоятельное выполнение задания.

Оценка действий ребенка: принятие задания, отмечается: сличает ли ребенок геометрические формы, узнает ли их по слову, знает ли название геометрических форм; фиксируется речевое сопровождение, результат, отношение к своей деятельности.

2. Цветные кубики. Задание направлено на выделение цвета как признака, различение и называние цвета.
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Рис. 2. «Цвет»

Оборудование: цветные кубики - два красных, два желтых (два белых), два зеленых, два синих (четыре цвета).

Проведение обследования. Перед ребенком ставят два (четыре) цветных кубика и просят показать такой, какой находится в руке взрослого: «Возьми кубик такой, как у меня». Затем педагог просит показать: «Покажи, где красный, а теперь, где желтый». Далее предлагают ребенку по очереди назвать цвет каждого кубика: «Назови, какого цвета этот кубик».

Обучение. Если ребенок не различает цвета, то педагог обучает его. В тех случаях, когда ребенок различает цвета, но не выделяет по слову, его  учат выделять по слову два цвета, повторив при этом название цвета два-три раза. После обучения снова проверяется самостоятельное выполнение задания.

Оценка действий ребенка: принятие задания, отмечается: сличает ли ребенок цвета, узнает ли их по слову, знает ли название цвета; фиксируется речевое сопровождение, результат, отношение к своей деятельности.

3. Разборка и складывание матрешки. Задание направлено на выявление уровня развития практического ориентирования ребенка на величину предметов, а также наличия соотносящих действий, понимания указательного жеста, умения подражать действиям взрослого.

Оборудование: две трехсоставные (пяти - шестисоставные) матрешки.
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Рис. 3. «Величина»

Проведение обследования. Взрослый дает ребенку матрешку и просит ее раскрыть. Если ребенок не начинает действовать, то взрослый раскрывает матрешку и предлагает собрать ее. Если ребенок не справляется самостоятельно, проводится обучение.

Обучение. Взрослый берет еще одну матрешку, раскрывает ее, обращая внимание ребенка на матрешку-вкладыш, просит его сделать то же со своей матрешкой (раскрыть ее). Далее взрослый, используя указательный жест, просит ребенка спрятать маленькую матрешку в большую. После обучения ребенку предлагают выполнить задание самостоятельно.

Оценка действий ребенка: принятие задания, способы выполнения, обучаемость, отношение к результату, понимание указательного жеста, наличие соотносящих действий, результат.

4. Разборка и складывание пирамидки. Задание направлено на выявление уровня развития у ребенка практического ориентирования на величину, соотносящих действий, ведущей руки, согласованности действий обеих рук, целенаправленности действий.

Оборудование: Одна пирамида с семью одинаковыми по размеру кольцами; пирамиды из пяти колец, убывающими по величине.

Проведение обследования. Взрослый предлагает ребенку разобрать пирамидку. Если ребенок не действует, взрослый разбирает пирамидку сам и предлагает ребенку собрать ее.

Обучение. Если ребенок не начинает действовать, взрослый начинает подавать ему кольца по одному, каждый раз указывая жестом, что кольца нужно надеть на стержень, затем предлагает выполнить задание самостоятельно.

Оценка действий ребенка: принятие задания, учет величины колец, обучаемость, отношение к деятельности, результат.

5. Разрезные картинки. Задание направлено на выявление уровня развития целостного восприятия предметной картинки.

Оборудование: две одинаковые предметные картинки, одна из которых разрезана на четыре – пять частей.


Рис. 4. «Зрительное восприятие»

Проведение обследования. Взрослый показывает ребенку четыре или пять частей разрезанной картинки и просит сложить целую картинку: «Сделай целую картинку».

Обучение. В тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, взрослый показывает целую картинку и просит сделать из частей такую же. Если и после этого ребенок не справляется с заданием, психолог сам накладывает часть разрезной картинки на целую и просит ребенка добавить другую. Затем предлагает ребенку выполнить задание самостоятельно.

Оценка действий ребенка: принятие задания, способы выполнения, обучаемость, отношение к результату, результат.

Рис. 5.
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