
Кафедра «Журналистика»

Отчет о работе студенческого научного кружка «Медиапсихология» 
за 2025 - 2026 уч. год

Научный руководитель Зуева Галина Сергеевна, к.филол.н.. доцент 
Контактный телефон 89374369650 . e-mail gz90@vandex.ru

РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ

Проведенные мероприятия

№
п/п

Дата и место 
проведения

Основные
результаты

Участники

1 Заседания 
научного кружка, 
кафедра
«Журналистика»,
11-363

Обсуждение 
актуальных тем в 
области
медиапсихологии, 
подготовка к 
выступлениям на , 
научно- 
практических 
конференциях, к 
защите BI-СР, подача 
заявок на конкурсы 
НИРС

Орлов Артём Евгеньевич,
Охотникова Дарья Сергеевна,
Соколова Ксения Максимовна,
Трушина Елизавета Владимировна (22ИЖ1); 
Володькина Виктория Сергеевна,
Калькаева Виктория Сергеевна,
Меликянц Аделина Сергеевна,
Новичкова Ангелина Константиновна, 
Шашкина Арина Рамиловна (23ИЖ1); 
Байкова Алёна Денисовна,
Удалова Дарья Алексеевна (24ИЖ1); 
Дробина Анна Антоновна (25ИЖ1); 
Миронова Александра Михайловна, 
Сорокина Софья Евгеньевна,
Цитцерова Полина Ивановна (21ЗИЖ 51); 
Новикова Ирина Анатольевна, 
Семисчастнова Анастасия Александровна 
(243ИЖм1);
Курганова Валерия Давыдовна (253ИЖм1).

Подготовка конкурсных работ

№
п/п ФИО Тема конкурсной 

работы

Название конкурса 
(с указанием статуса 

мероприятия)

Результат
участия

(награда)

1. Байкова Алёна Денисовна Игра «Правила 
медиаграмотности»

Ректорские гранты 
ПГУ

Подача
заявки

2. Шашкина Арина 
Рамиловна

Подкаст «Расскажи 
про бренд»

Ректорские гранты 
ПГУ

Подача
заявки

3.

Шашкина Арина 
Рамиловна, 

Володькина Виктория 
Сергеевна, 

Калькаева Виктория 
Сергеевна, 

Меликянц Аделина 
Сергеевна

Подкаст «Расскажи 
про бренд»

Акселерационная 
программа 

«Акселератор 
Импульс-Life ПГУ»

Защита
проекта

mailto:gz90@vandex.ru


Участие в конференциях, выставках и пр.

№
п/п ФИО Название доклада

Название конференции 
(с указанием статуса 

мероприятия)

Результат
участия

1 Трушина
Елизавета
Владимировна

Специфика жанра 
репортажа на интернет- 
портале MK.ru (Пенза)

XXXV всероссийская научно- 
практическая конференция 
обучающихся и научно­
педагогических работников 
«Актуальные проблемы науки 
и образования» (секция 
«Журналистика», ПГУ,
11.11.2025)

Выступление 
с докладом ,

2 Орлов Артём 
Евгеньевич

Особенности работы 
телевидения города 
Заречного Пензенской 
области в условиях 
конвергентной 
редакции

Выступление 
с докладом,
3 место

3 Цитцерова
Полина
Ивановна

Особенности 
информационной 
политики пензенского 
телеканала «Экспресс»

Выступление 
с докладом

4 Охотникова
Дарья
Сергеевна

Коммуникативные 
стратегии 
регионального 
тележурналиста в 
авторской программе 0 
спорте

Выступление 
с докладом,
1 место

5 Соколова
Ксения
Максимовна

Спортивный подкаст 
как медиаформат

Выступление 
с докладом

6 Новикова
Ирина
Анатольевна

Особенности работы 
администрации 
Колышлейского района 
Пензенской области в 
социальных сетях

Выступление 
с докладом

7 Миронова
Александра
Михайловна

Ч

Контент-стратегии 
сообществ Социального 
фонда России по 
Пензенской области в 
социальных сетях

Выступление 
с докладом

8 Семисчастнова
Анастасия
Александровна

Специфика
продвижения контента 
«Литературной газеты» 
в социальных сетях

Выступление 
с докладом

9 Сорокина
Софья
Евгеньевна

Писатели как герои 
интервью в
«Литературной газете»

Выступление 
с докладом

10 Трушина
Елизавета
Владимировна

Специфика жанра 
репортажа на интернет- 
портале MK.ru (Пенза)

XI Всероссийская научно- 
практическая конференция 
«Педагогический институт им. 
В.Г. Белинского: традиции и 
инновации» (ПГУ, 12.12.2025)

Публикация 
в сборнике 
РИНЦ

11 Охотникова
Дарья
Сергеевна

Коммуникативные 
стратегии 
регионального 
тележурналиста в 
авторской программе о 
спорте

Публикация 
в сборнике 
РИНЦ

12 Соколова
Ксения
Максимовна

Спортивный подкаст 
как медиаформат

Публикация 
в сборнике 
РИНЦ



13 Новикова
Ирина
Анатольевна

Особенности работы 
администрации 
Колышлейского района 
Пензенской области в 
социальных сетях

Публикация 
в сборнике 
РИНЦ

14 Миронова
Александра
Михайловна

Контент-стратегии 
сообществ Социального 
фонда России по 
Пензенской области в 
социальных сетях

Публикация 
в сборнике 
РИНЦ

15 Семисчастнова
Анастасия
Александровна

Специфика
продвижения контента 
«Литературной газеты» 
в социальных сетях

Публикация 
в сборнике 
РИНЦ

16 Сорокина
Софья
Евгеньевна

Писатели как герои 
интервью в
«Литературной газете»

Публикация 
в сборнике 
РИНЦ

17 Орлов Артём 
Евгеньевич

Особенности работы 
телеканала «Заречный» 
в условиях 
конвергентной 
редакции

Тринадцатая Международная 
научно-практическая 
конференция «Журналистика в 
эпоху цифровых 
трансформаций: ценности и 
практики», посвященная 30- 
летию журналистского 
образования в Тамбовской 
области (ТГУ им. Г.Р. 
Державина, 2.04.2026)

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ

18 Цитцерова
Полина
Ивановна

Особенности 
информационной 
политики пензенского 
телеканала «Экспресс»

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ

19 Курганова
Валерия
Давыдовна

Особенности работы 
администрации 
Пачелмского района 
Пензенской области в 
социальных сетях

XIV Всероссийская научно- 
практическая конференция с 
международным участием 
«Буслаевские чтения» (ПГУ, 
15.04.2026)

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ

20 Новикова
Ирина
Анатольевна

ч

Формат карточек в 
практике ведения 
сообщества 
администрации 
Колышлейского района 
Пензенской области в 
социальной сети 
«ВКонтакте»

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ

21 Семисчастнова
Анастасия
Александровна

Пензенский 
литературный журнал 
«Сура» в 
мультимедийном 
пространстве

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ

22 Байкова Алёна 
Денисовна

Влияние 
искусственного 
интеллекта на авторское 
право в СМИ

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ

23 Дробина Анна 
Антоновна

Специфика материалов 
о гонках «Формула-1» 
на портале Sports.ru

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ,
2 место



24 Калькаева
Виктория
Сергеевна

Музыкальная 
журналистика на 
портале «Афиша 
Daily»: форматы, темы, 
рубрики

25 Новичкова
Ангелина
Константиновна

Журналистика в эпоху 
искусственного 
интеллекта: 
конкуренция или 
симбиоз?

26 Удалова Дарья 
Алексеевна

Визуальные эффекты 
инфографики РБК: 
особенности стиля 
и содержания 
материалов

27 Шашкина
Арина
Рамиловна

«Techlnsider vs 
«Популярная 
механика»: журнал до и 
после ребрендинга

XIV Всероссийская научно- 
практическая конференция с 
международным участием 
«Буслаевские чтения» (ПГУ, 
15.04.2026)

Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ
Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ,
3 место
Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
Р И Н Ц ____
Выступление 
с докладом, 
публикация 
в сборнике 
РИНЦ,
1 место

Научные публикации

№
п/п ФИО Название

публикации
Название
издания

Форма
(тезисы,
статья)

1 Орлов Артём 
Евгеньевич

*

Особенности 
работы телеканала 
«Заречный» в 
условиях 
конвергентной 
редакции

Журналистика в эпоху цифровых 
трансформаций: ценности и практики: 
сборник материалов Тринадцатой 
Международной научно-практической 
конференции, посвященной 30-летию 
журналистского образования в 
Тамбовской области. 2 апреля 2026 года / 
редкол.: Е.А. Зверева, С.А. Серова, А.И. 
Иванов [и др.]; М-во науки и высш. обр. 
РФ, ФГБОУ ВО «Тамб. гос. ун-т им. Г.Р. 
Державина». Тамбов: Издательский дом 
«Державинский», 2026. С. 161-164.

Статья

2 Цитцерова
Полина
Ивановна

Особенности
информационной
политики
пензенского
телеканала
«Экспресс»

Журналистика в эпоху цифровых 
трансформаций: ценности и практики: 
сборник материалов Тринадцатой 
Международной научно-практической 
конференции, посвященной 30-летию 
журналистского образования в 
Тамбовской области. 2 апреля 2026 года / 
редкол.: Е.А. Зверева, С.А. Серова,
А.И. Иванов [и др.]; М-во науки и высш. 
обр. РФ, ФГБОУ ВО «Тамб. гос. ун-т им. 
Г.Р. Державина». Тамбов: Издательский 
дом «Державинский», 2026. С. 180-185.

Статья

3 Трушина
Елизавета
Владимировна

Специфика жанра 
репортажа на 
интернет-портале 
MK.ru (Пенза)

Педагогический институт имени В. Г. 
Белинского: традиции и инновации: 
материалы XI Всерос. науч.-практ. конф. 
(г. Пенза, 12 декабря 2025 г.) / под общ.

Статья



ред. канд. физ.-мат. наук, доц. О. П. 
Суриной. Пенза: Изд-во ПГУ, 2026. 332 
с. С. 285-288.

4 Охотникова
Дарья
Сергеевна

Коммуникативные
стратегии
регионального
тележурналиста в
авторской
программе о
спорте

Педагогический институт имени В. Г. 
Белинского: традиции и инновации: 
материалы XI Всерос. науч.-практ. конф. 
(г. Пенза, 12 декабря 2025 г.) / под общ. 
ред. канд. физ.-мат. наук, доц.
О.П. Суриной. Пенза: Изд-во ПГУ, 2026. 
332 с. С. 189-191.

Статья

5 Соколова
Ксения
Максимовна

Спортивный 
подкаст как 
медиаформат

Педагогический институт имени В. Г. 
Белинского: традиции и инновации: 
материалы XI Всерос. науч.-практ. конф. 
(г. Пенза, 12 декабря 2025 г.) / под общ. 
ред. канд. физ.-мат. наук, доц.
О.П. Суриной. Пенза: Изд-во ПГУ, 2026. 
332 с. С. 242-244.

Статья

6 Новикова
Ирина
Анатольевна

Особенности
работы
администрации 
Колышлейского 
района 
Пензенской 
области в 
социальных сетях

Педагогический институт имени В. Г. 
Белинского: традиции и инновации: 
материалы XI Всерос. науч.-практ. конф. 
(г. Пенза, 12 декабря 2025 г.) / под общ. 
ред. канд. физ.-мат. наук, доц. 
ф.П. Суриной. Пенза: Изд-во ПГУ, 2026. 
332 с. С. 184-186.

Статья

7 Миронова
Александра
Михайловна

Контент- 
стратегии 
сообществ 
Социального 
фонда России по 
Пензенской 
области в 
социальных сетях

Педагогический институт имени В. Г. 
Белинского: традиции и инновации: 
материалы XI Всерос. науч.-практ. конф. 
(г. Пенза, 12 декабря 2025 г.) / под общ. 
ред. канд. физ.-мат. наук, доц.
О.П. Суриной. Пенза: Изд-во ПГУ, 2026. 
332 с. С. 152-154.

Статья

8 Семисчастнова
Анастасия
Александровна

*

Специфика 
продвижения 
контента 
«Литературной 
газеты» в 
социальных сетях

Педагогический институт имени В. Г. 
Белинского: традиции и инновации: 
материалы XI Всерос. науч.-практ. конф. 
(г. Пенза, 12 декабря 2025 г.) / под общ. 
ред. канд. физ.-мат. наук, доц.
О.П. Суриной. Пенза: Изд-во ПГУ, 2026. 
332 с. С. 231-234.

Статья

9 Сорокина
Софья
Евгеньевна

Писатели как 
герои интервью в 
«Литературной 
газете»

Педагогический институт имени В. Г. 
Белинского: традиции и инновации: 
материалы XI Всерос. науч.-практ. конф. 
(г. Пенза, 12 декабря 2025 г.) / под общ. 
ред. канд. физ.-мат. наук, доц.
О.П. Суриной. Пенза: Изд-во ПГУ, 2026. 
332 с. С. 250-251.

Статья



Принятые к печати

№
п/п ФИО Название

Наименование 
формы работы Результат

1 Курганова Валерия 
Давыдовна

Особенности работы 
администрации 
Пачелмского района 
Пензенской области в 
социальных сетях

Статья

•

2 Новикова Ирина 
Анатольевна

Формат карточек в 
практике ведения 
сообщества 
администрации 
Колышлейского 
района Пензенской 
области в социальной 
сети «ВКонтакте»

Статья

3 Семисчастнова
Анастасия
Александровна

Пензенский 
литературный журнал 
«Сура» в 
мультимедийном 
пространстве

Статья

4 Байкова Алёна 
Денисовна

Влияние , 
искусственного 
интеллекта на 
авторское право в 
СМИ

Статья Приняты к 
опубликованию в 
сборнике XIV 
Всероссийская научно- 
практическая

5 Дробина Анна 
Антоновна

Специфика 
материалов о гонках 
«Формула-1» на 
портале Sports.ru

Статья конференция с 
международным 
участием «Буслаевские 
чтения» (ПГУ,

6 Калькаева Виктория 
Сергеевна

Музыкальная 
журналистика на 
портале «Афиша 
Daily»: форматы, 
темы, рубрики

Статья 15.04.2026)

7 Новичкова Ангелина 
Константиновна

Журналистика в эпоху 
искусственного 
интеллекта: 
конкуренция или 
симбиоз?

Статья

8 Удалова Дарья 
Алексеевна

Визуальные эффекты 
инфографики РБК: 
особенности стиля 
и содержания 
материалов

Статья

9 Шашкина Арина 
Рамиловна

«Techlnsider vs 
«Популярная 
механика»: журнал до 
и после ребрендинга

Статья

Заведующий кафедрой

Научный руководитель

Т.В. Стрыгина 

Г.С. Зуева



Кафедра «Журналистика»

План работы студенческого научного кружка «Медиапсихология» 
на 2026 - 2027 уч. год

Вид научной 
деятельности

Содержание
работы

Срок
выполнения

Ответственный
исполнитель

Заседание 1. Утверждение плана 
работы на год, распределение 
тем научных работ

Сентябрь
2026

Заседание 2. Стресс и синдром 
эмоционального выгорания в 
журналистике

Октябрь
2026

Заседание 3. Триггеры 
тревожности для молодых 
журналистов

Ноябрь 2026

Заседание 4. Психология 
современной фотографии

Декабрь
2026

Заседания научного 
кружка

Заседание 5. Новые тренды 
блогинга

Февраль
2027

Зуева Г.С.

Заседание 6. Обсуждение 
докладов, представляемых на 
Всероссийскую научно- 
практическую конференцию 
«Буслаевские чтения»

Март 2027

Заседание 7. Поиск 
собственного пути в 
журналистике: работа с 
синдромом самозванца

Апрель 2027

Заседание 8. Подведение итогов 
научной работы за год Май 2027

Участие в 
научных/научно­
практических 
конференциях

Подготовка докладов на 
Всероссийскую научно- 
практическую конференцию 
«Буслаевские чтения»

М ар т- 
апрель 2027

Зуева Г.С.

Научные
публикации

Статьи в сборниках 
материалов научных/научно­
практических конференций

В течение 
года

Зуева Г.С.

Подготовка 
конкурсных работ

Участие в конкурсах 
НИРС ПГУ («Ректорские 
гранты» и др.)

Февраль -  
март 2027

Зуева Г.С.

Заведующий кафедрой ________ ______________ Т.В. Стрыгина
ПОДПИСЬ

Научный руководитель Г.С. Зуева

ПОДПИСЬ



Списочный состав членов студенческого научного кружка 
«Медиапсихология» на 2026-2027уч.г.

№ ФИО Кафедра, учебная 
группа

1 Водянова Мария Вячеславовна Журналистика, 223ИЖ1
2 Данишкина Екатерина Александровна Журналистика, 223ИЖ1
3 Буянова Алина Андреевна Журналистика, 23ИЖ1
4 Новичкова Ангелина Константиновна Журналистика, 23ИЖ1
5 Шашкина Арина Рамиловна Журналистика, 23ИЖ1
6 Шорохова Софья Артемовна Журналистика, 23ИЖ1
7 Байкова Алёна Денисовна Журналистика, 24ИЖ1
8 Удалова Дарья Алексеевна Журналистика, 24ИЖ1
9 Дробина Анна Антоновна Журналистика, 25ИЖ1
10 Новикова Ирина Анатольевна Журналистика, 243ИЖм1
11 Семисчастнова Анастасия Александровна Журналистика, 243ИЖм1
12 Курганова Валерия Давыдовна Журналистика, 253ИЖм1

Заведующий кафедрой Т.В. Стрыгина
ПОДПИСЬ

Научный руководитель Г.С. Зуева


