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Блок 1.Дисциплины (модули) 190 6840 4107.1 3893 1737 583 1573 214.1 1904.9 828 26 31 28 26 29 19 16 15

Обязательная часть 142 5112 3056.4 2906 1180 543 1183 150.45 1371.5 684 26 31 28 18 18 15 3 3

Б1.О.01
Модуль 1. Гуманитарные, экономические
и социальные основы профессиональной
деятельности

23 334 15 540 235.95 224 86 138 11.95 232.05 72 4 9 2

Б1.О.01.01 История (история России, всеобщая история) 2 4 144 57.1 54 18 36 3.1 50.9 36 4

Б1.О.01.02 Философия 3 4 144 54 51 17 34 3 54 36 4

Б1.О.01.03 Экономика 4 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.О.01.04 Правоведение 3 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.О.01.05 Педагогика 3 3 108 52.95 51 17 34 1.95 55.05 3

Б1.О.02
Модуль 2. Коммуникация в
профессиональном взаимодействии

2 112 10 360 161.85 158 18 106 34 3.85 162.15 36 5 5

Б1.О.02.01 Иностранный язык 2 1 6 216 89.55 88 88 1.55 90.45 36 3 3

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 2 72 34.25 34 34 0.25 37.75 2

Б1.О.02.03 Современные информационные технологии 2 2 72 38.05 36 18 18 2.05 33.95 2

Б1.О.03
Модуль 3. Здоровьесберегающие
технологии в технологии безопасности в
профессиональной деятельности

2 11 8 288 166.9 158 71 87 8.9 85.1 36 4 4

Б1.О.03.01 Экология 1 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.О.03.02 Психология безопасности 2 4 144 96.7 90 54 36 6.7 11.3 36 4

Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт 1 2 72 34.25 34 34 0.25 37.75 2

Б1.О.04
Модуль 4. Естественнонаучные основы
психологии

4 2 1 11 396 271.8 258 120 138 13.8 88.2 36 4 2 5

Б1.О.04.01
Анатомия и физиология центральной нервной
системы

1 4 144 107.35 102 51 51 5.35 36.65 4

Б1.О.04.02 Психофизиология 2 2 72 56.05 54 18 36 2.05 15.95 2

Б1.О.04.03 Психология стресса и совладающего поведения 4 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.05 Модуль 5. Основы научной деятельности 34 2 3 19 684 451.6 428 205 223 23.6 160.4 72 3 10 6

Б1.О.05.01 Математика 2 3 108 56.05 54 18 36 2.05 51.95 3

Б1.О.05.02 Экспериментальная психология 3 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.05.03 Математические методы в психологии 4 6 216 144.1 136 68 68 8.1 35.9 36 6

Б1.О.05.04 Методологические основы в психологии 3 5 180 143.05 136 68 68 7.05 36.95 5

Б1.О.06
Модуль 6. Введение в профессиональную
деятельность

11223
55556

67
48 23466 36 79 2844 1768.35 1680 680 437 563 88.35 643.65 432 13 13 9 5 18 15 3 3

Б1.О.06.01 Введение в профессию 1 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.06.02 Общая психология 12 10 360 222.1 209 105 104 13.1 65.9 72 5 5

Б1.О.06.03 Общепсихологический практикум 5 234 13 468 278.05 276 276 2.05 153.95 36 3 3 2 2 3

Б1.О.06.04 История психологии 2 5 180 114.7 108 54 54 6.7 29.3 36 5

Б1.О.06.05 Психология развития 4 3 108 71.65 68 34 34 3.65 36.35 3
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Б1.О.06.06 Психология личности 3 3 7 252 160.9 153 51 51 51 7.9 55.1 36 7

Б1.О.06.07 Психодиагностика 6 5 180 147.05 139 78 44 17 8.05 32.95 2 3

Б1.О.06.08 Дифференциальная психология 5 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.06.09 Клиническая психология 8 3 108 95.25 90 50 40 5.25 12.75 3

Б1.О.06.10 Специальная психология 7 3 108 58 54 27 27 4 14 36 3

Б1.О.06.11
Психология девиантного поведения и
аддиктология

6 4 144 70.6 66 33 33 4.6 37.4 36 4

Б1.О.06.12 Социальная психология 56 6 8 288 175.6 162 95 67 13.6 40.4 72 4 4

Б1.О.06.13 Практикум по социальной психологии 6 4 144 66.25 66 66 0.25 77.75 4

Б1.О.06.14 Психология конфликта 5 4 144 91.4 85 51 34 6.4 16.6 36 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 1728 1050.6 987 557 40 390 63.65 533.35 144 8 11 4 13 12

Б1.В.01
Модуль 7. Социальная психология
личности

6778 447 557 36 1296 765.6 718 409 40 269 47.6 386.4 144 5 9 4 13 5

Б1.В.01.01 Психология семьи 5 5 180 107.35 102 51 51 5.35 72.65 5

Б1.В.01.02 Основы психологической помощи 7 4 144 86.8 81 45 36 5.8 21.2 36 4

Б1.В.01.03 Основы групповой психологической работы 7 3 108 66.85 63 36 27 3.85 41.15 3

Б1.В.01.04
Социально-психологические основы
профориентационной работы

7 2 72 38.05 36 18 18 2.05 33.95 2

Б1.В.01.05 Основы психологической коррекции личности 7 4 144 76.9 72 36 36 4.9 31.1 36 4

Б1.В.01.06 Основы проектной деятельности 4 2 72 54.65 51 34 17 3.65 17.35 2

Б1.В.01.07 Психология экстремизма 5 4 144 90.35 85 51 34 5.35 53.65 4

Б1.В.01.08 Основы психологического консультирования 8 5 180 107.3 100 60 40 7.3 36.7 36 5

Б1.В.01.09 Психология влияния 4 3 108 54.65 51 34 17 3.65 53.35 3

Б1.В.01.10 Основы психологической профилактики 6 4 144 82.7 77 44 33 5.7 25.3 36 4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 8 2 72 53.25 50 30 20 3.25 18.75 2

Б1.В.ДВ.01.01 Психология межкультурной коммуникации 8 2 72 53.25 50 30 20 3.25 18.75 2

Б1.В.ДВ.01.02 Этнопсихология 8 2 72 53.25 50 30 20 3.25 18.75 2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 3 108 90.35 85 51 34 5.35 17.65 3

Б1.В.ДВ.02.01
Психологические технологии волонтерской
деятельности

4 3 108 90.35 85 51 34 5.35 17.65 3

Б1.В.ДВ.02.02
Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

4 3 108 90.35 85 51 34 5.35 17.65 3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 2 72 42.25 40 20 20 2.25 29.75 2

Б1.В.ДВ.03.01 Организационная психология 8 2 72 42.25 40 20 20 2.25 29.75 2

Б1.В.ДВ.03.02 Психология труда 8 2 72 42.25 40 20 20 2.25 29.75 2

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2
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Б1.В.ДВ.04.01 Социология 5 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.В.ДВ.04.02 Культурология 5 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 3 108 63.25 60 30 30 3.25 44.75 3

Б1.В.ДВ.05.01 Психологическая практика в онлайн-формате 8 3 108 63.25 60 30 30 3.25 44.75 3

Б1.В.ДВ.05.02
Цифровые технологии в психологической
практике

8 3 108 63.25 60 30 30 3.25 44.75 3

Блок 2.Практика 42 1512 228 228 1284 3 6 12 12 9

Обязательная часть 12 432 60 60 372 3 9

Б2.О.01(У) Учебная практика (учебно-ознакомительная) 2 3 108 24 24 84 3

Б2.О.02(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная)
практика)

8 9 324 36 36 288 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 1080 168 168 912 6 12 12

Б2.В.01(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа (получение первичных
профессиональных умений и навыков))

7 12 432 96 96 336 12

Б2.В.02(П)
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

46 18 648 72 72 576 6 12

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 8 288 16 16 272 8

Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 288 16 16 272 8

Э.Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Обязательная часть

Э.В.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

Э.В.ДВ.01.01 атлетическая гимнастика 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.02 аэробика 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.03 легкая атлетика 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.04 лыжный спорт 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.05 плавание 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.06 общая физическая подготовка 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.07 баскетбол 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.08 футбол 234 328 242 242 242 86

Э.В.ДВ.01.09 волейбол 234 328 242 242 242 86

ФТД.Факультативы 4 144 100.45 95 56 39 5.45 43.55 2 2

ФТД.01 Риторика 3 2 72 54 51 34 17 3 18 2

ФТД.02 Техника быстрого чтения и анализ текста 6 2 72 46.45 44 22 22 2.45 25.55 2
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 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 8640 4351.1 3893 1737 583 1573 458.1 3460.9 828 26

50.9

32.3

60

34

52.5

36.1

28

53

35.7

60

32

51.4

36.3

29

53

36.2

60

31

53.2

36.6

28

52

36.3

60

32

51.3

36.8
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