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ВВЕДЕНИЕ

Старший дошкольный возраст  ребенка – это один из ответственных  этапов, на котором закладываются  основы знаний об окружающем мире, о  физических свойствах предметов, о  взаимоотношениях и связях между  ними. Этот период является ступенью в системе непрерывного естественнонаучного образования, цель которого – наиболее полно раскрыть для детей огромный, необъятный, полный чудес мир, окружающий их, с которым они ежедневно соприкасаются, в котором им предстоит жить.

Современные дети живут и  развиваются в эпоху информатизации. В условиях быстро меняющейся жизни  от человека требуется не только владение знаниями, но и в первую очередь  умение добывать эти знания самому и оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески. Известно высказывание Л.С. Выготского о том, что обучение должно вести за собой развитие, а не плестись в хвосте, т. е. педагогика должна ориентироваться на завтрашний день, а не на сегодняшний [9].

К старшему дошкольному возрасту заметно возрастают возможности  инициативной преобразующей активности ребенка. Этот возрастной период важен  для развития познавательной потребности, которая находит отражение в  форме поисковой, исследовательской  деятельности, направленной на «открытие» нового, которая развивает продуктивные формы мышления. Задача педагога – не подавлять ребенка грузом своих  знаний, а создавать условия для  самостоятельного нахождения ответов  на свои вопросы «почему» и «как», что способствует развитию познавательной компетенции детей. Поэтому очень  важно организовывать НОД по ознакомлению детей с окружающим миром таким образом, чтобы  не только преподносить им готовые  знания, но и помогать им добывать эти знания самим с помощью игровых методов, экспериментирования, исследования.

Актуальность нашей работы определяется теоретическим и практическим значением проблемы ознакомления детей с окружающим миром.

Объектом исследования является процесс формирования представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста.

Предмет исследования – познавательно-исследовательская деятельность как средство формирования у детей старшего дошкольного возраста представлений об окружающем мире.

Целью работы является изучение эффективности применения познавательно-исследовательской деятельности в работе по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с окружающим миром.

Объект, предмет, цель определили задачи исследования:

1) провести анализ психолого-педагогической и методической литературы по теме исследования;

2) рассмотреть основные  психолого-педагогические характеристики  детей старшего дошкольного возраста;
3) определить необходимые  условия и методы для развития  у детей старшего дошкольного возраста естественнонаучных представлений  об окружающем мире;
4) провести экспериментальную  работу по применению  познавательно-исследовательской деятельности в процессе ознакомления дошкольников с окружающим миром;

5) сделать выводы об  эффективности использования познавательно-исследовательской деятельности в работе по ознакомлению старших дошкольников с окружающим миром.

Поставленные задачи обусловили выделение четырех этапов работы: 

I этап (май-август 2018 года) был посвящен изучению и анализу литературы по теме исследования; 

II этап (сентябрь 2018 года) предполагал выявление исходных уровней сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста; 

III этап (сентябрь 2018 года – апрель 2019 года) включал формирующий эксперимент, направленный на определение и апробацию содержания работы по формированию у детей старшего дошкольного возраста представлений об окружающем мире в процессе познавательно-исследовательской деятельности; 
IV этап (апрель 2019 года) предусматривал повторную диагностику и определение эффективности использования познавательно-исследовательской деятельности в работе по формированию у детей старшего дошкольного возраста представлений об окружающем мире.

Перед началом исследования нами была выдвинута гипотеза о том, что использование познавательно-исследовательской деятельности способствует совершенствованию работы и эффективному формированию представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста.

Методы исследования: теоретический  анализ литературы; педагогический эксперимент; наблюдение за деятельностью детей, беседа; качественный и количественный анализ экспериментальных  данных; обработка результатов эксперимента.

Теоретическую основу исследования составили  положения психологии и педагогики о развитии личности ребенка, о роли деятельности в ее становлении, о  возможности и необходимости  формирования системных знаний, ценностных ориентации, концепции построения предметно-развивающей  среды (Э.В. Гирусов, А.Л. Леонтьев,                   Н.М. Мамедов, Н.Н. Моисеев, В.Н. Мясищев, С.Л. Рубинштейн, И.Т. Фролов, А. Щвейцер и др.) [1, 2, 7, 16, 20, 24, 25, 27].

Практическая значимость работы заключается в том, что материалы исследования могут быть использованы педагогами-практиками в педагогическом процессе ДОО.
База исследования: МБДОУ д/с № 14 г. Сердобска.

Структура работы. Выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка литературы и приложение.

Во введении дается обоснование выбора темы, выдвигается гипотеза, цель, задачи, объект, предмет, методы исследования.

В первой главе рассматриваются психолого-педагогические особенности детей старшего дошкольного возраста, являющиеся основой для формирования у них представлений об окружающем мире, а также специфика работы по данному направлению и особенности применения познавательно-исследовательской деятельности в этом процессе.

Во второй главе описывается констатирующий эксперимент по определению уровня представлений старших дошкольников об окружающем мире, в ходе которого было выявлено, что дети, участвующие в эксперименте, обладают недостаточным уровнем исследуемых представлений. Также в данной главе описывается содержание формирующего эксперимента, проводится анализ его результатов и делаются соответствующие выводы. 
Заключение содержит выводы по проведенной работе.

В приложении представлены примеры конспектов НОД, которые были реализованы в рамках формирующего эксперимента.
ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ ОБ ОКРУЖАЮЩЕМ МИРЕ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ПРОЦЕССЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.1. Психолого-педагогические особенности детей старшего дошкольного возраста
Особенности детей старшего дошкольного возраста всесторонне исследовались отечественными педагогами и нашли свое освещение в работах Л.А. Венгера, З.И.  Икуниной, А.Н. Леонтьева, Н.Н. Поддьякова и др.

Старший дошкольный возраст – последний из периодов дошкольного возраста, когда в психике ребенка появляются новые образования. Это произвольность психических процессов – внимания, памяти, восприятия и др. – и вытекающая отсюда способность управлять своим поведением, а также изменения в представлениях о себе, в самосознании и в самооценках. Появление произвольности – решающее изменение в деятельности ребенка, когда целью последней становится не изменение внешних, окружающих его предметов, а овладение собственным поведением [9].

Дети шестого года жизни отличаются еще большими физическими и психическими возможностями, чем дети средней группы. Они овладевают главными движениями. Физически ребенок становится еще крепче. Физическое развитие по-прежнему связано с умственным. Оно становится необходимым условием, фоном, на котором успешно происходит разностороннее развитие ребенка. Умственное, эстетическое, нравственное, т. е. сугубо социальное развитие набирает высокий темп.

На этом жизненном этапе продолжается совершенствование всех сторон речи ребенка. Он правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо и ясно воспроизводит слова, имеет необходимый для свободного общения словарный запас, правильно пользуется многими грамматическими формами и категориями, содержательней, выразительней и точнее становятся его высказывания.

Развивается общение как вид деятельности. К старшему дошкольному возрасту появляется внеситуативно-личностная форма общения, которую отличают потребности во взаимопонимании и сопереживании, а также личностные мотивы общения. Общение со сверстником приобретает черты внеситуативности, оно становится внеситуативно-деловым; складываются устойчивые избирательные предпочтения [19].

Развитие личности в старшем дошкольном возрасте характеризуется освоением новых знаний, появлением новых качеств, потребностей. Иначе говоря, формируются все стороны личности ребенка: интеллектуальная, нравственная, эмоциональная, волевая, действенно-практическая. Отечественные психологи – Л.С. Выготский и А.В. Запорожец, неоднократно подчеркивали, что в старшем дошкольном возрасте ребенок переходит от ситуативного поведения к деятельности, подчиненной социальным нормам и требованиям, и очень эмоционально относится к последним. В этот период вместо познавательного типа общения ребенка с взрослым на первый план выступает личностный, в центре которого лежит интерес к человеческим взаимоотношениям. Старший дошкольник, в основном, верно осознает, что нравится и что не нравится в его поведении взрослым, вполне адекватно оценивает качество своих поступков и отдельные черты своей личности. К концу дошкольного возраста у детей формируется самооценка. Ее содержанием выступает состояние практических умений и моральных качеств ребенка, выражающихся в подчинении нормам поведения, установленным в данном коллективе. В целом самооценка дошкольника очень высока, что помогает ему осваивать новые виды деятельности, без сомнений и страха включаться в НОД при подготовке к школе и т. д. [9]

У детей этого возраста уже можно наблюдать проявления подлинной заботы о близких людях, поступки, которые направлены на то, чтобы оградить их от беспокойства, огорчения. Ребенок овладевает умением до известной степени сдерживать бурные, резкие выражения чувств. 5-6-летний дошкольник может сдержать слезы, скрыть страх и т. д. Он усваивает «язык» чувств – принятые в обществе формы выражения тончайших оттенков переживаний при помощи взглядов, мимики, жестов, поз, движений, интонаций [6].

Конструирование, рисование, лепка – это наиболее свойственные старшему дошкольнику занятия. Но в этом возрасте формируются и элементы трудовой деятельности, основной психологический смысл которой состоит в следующем: ребенок должен понимать, что он делает нужное, полезное для других дело. Приобретенные к пяти годам навыки самообслуживания, опыт труда в природе, изготовления поделок позволяют детям больше участвовать в делах взрослых. Старшие дошкольники могут переходить от выполнения отдельных поручений к выполнению постоянных обязанностей: убирать свой игровой уголок, поливать цветы, чистить свою одежду и обувь. Вместе с выполнением таких заданий к ребенку придут и первое познание радости собственного труда – дела, сделанного для общего блага.

Еще одна деятельность, элементы которой усваиваются в дошкольном детстве, − это учебная деятельность. Основная особенность ее состоит в том, что, занимаясь ею, ребенок изменяется сам, приобретая новые знания и навыки. В учебной деятельности главное – это получение новых знаний [1].

Пятилетний возраст характеризуется расцветом фантазии. Особенно ярко воображение ребенка проявляется в игре, где он действует увлеченно. Вместе с тем вообразить что-то намеренно, подключая волю детям этого возраста нелегко.  

Ведущим видом деятельности выступает сюжетно-ролевая игра. Именно в ней ребенок берет на себя роль взрослого, выполняя его социальные, общественные функции. Старший ребенок-дошкольник уже может сначала отобрать все предметы, необходимые ему для игры в доктора, а только затем начинать игру, не хватаясь уже в процессе ее то за одну, то за другую вещь. Наряду с сюжетно-ролевой игрой – ведущей деятельностью в дошкольном детстве – к концу дошкольного возраста у детей появляются игры с правилами: прятки, салочки и др. Умение подчиниться правилу формируется в процессе ролевой игры, где любая роль содержит в себе скрытые правила. К концу дошкольного возраста у ребенка в игре формируются те качества (новообразования), которые становятся основой формирования учебной деятельности в младшем школьном возрасте [16].

На шестом году жизни у ребенка появляется способность ставить цели, касающиеся его самого, его собственного поведения. Это новое изменение в деятельности и ее целях называется произвольностью психических процессов и имеет решающее значение и для успешности последующего школьного обучения, и для всего дальнейшего психического развития. Ведь подчинение школьным правилам как раз и требует произвольности поведения. Это означает умение ребенка действовать в соответствии с каким-либо образцом (или правилом) и контроль им своего поведения. Именно в игре, при выполнении какой-либо роли ребенок, с одной стороны, следует образцу, а с другой – контролирует свое поведение. Взрослея, малыш учится организовывать сам себя. Поведение его как бы освобождается от игровой ситуации. 

В старшем дошкольном возрасте ребенок по-прежнему смотрит на мир широко открытыми глазами. Все чаще и чаще, все смелее и смелее он бросает свой взор на открывшуюся перспективу познания большого мира. Детям все интересно, их все манит и привлекает. Старший дошкольник с одинаковым рвением пытается освоить и то, что поддается осмыслению на данном возрастном этапе, и то, что пока он не в состоянии глубоко и правильно осознать. Именно у детей 5-6 лет наблюдается пик познавательных вопросов. Их познавательные потребности можно выразить девизом: «Хочу все знать!»

Однако имеющиеся у ребенка возможности переработки, упорядочивания информации еще не позволяют ему полноценно справиться с потоком поступающих сведений о большом мире. Несоответствие между познавательными потребностями ребенка и его возможностями переработать информацию может привести к перегрузке сознания различными разрозненными сведениями и фактами, многие из которых дети этого возраста не в состоянии осмыслить и понять. 

Познавательные интересы возникают в играх, в общении со взрослыми, сверстниками, но лишь в учении, где усвоение знаний становится основной целью и результатом деятельности, формируются и окончательно складываются познавательные интересы. 

Для того чтобы удовлетворить свои стремления, желания и потребности, в арсенале пятилетнего ребенка имеются различные способы познания. К ним относятся: действия и собственный практический опыт; слово, т. е. объяснения, рассказы взрослых. Большое значение для познавательного развития ребенка старшего дошкольного возраста имеет осознанное знакомство с различными источниками информации (книга, телевизор, компьютер и т. п.), привитие первичных умений пользоваться некоторыми из них [9].

Уровень развития мыслительных операций ребенка старшего дошкольного возраста (анализ, сравнение, обобщение, классификация и т. п.) помогает ему более осознанно и глубоко воспринимать и постигать имеющиеся и поступающие сведения о нашем мире и разбираться в нем.

К концу дошкольного возраста у ребенка начинает развивается понятийное, или логическое, мышление. Ребенка начинают интересовать не только те явления, которые он видел непосредственно перед собой, а обобщенные свойства предметов окружающей действительности. Детей интересуют причины и следствия в отношениях предметов, проявляется интерес к «технологии» их изготовления. Ребенок уже способен оторваться от непосредственно увиденного, вскрыть причинно-следственные связи между явлениями, проанализировать, обобщить новый материал и сделать вполне логические выводы. Для развития познавательных интересов большое значение имеет собственное участие ребенка в самых различных видах деятельности.

К концу дошкольного возраста ребенок может уже довольно долго выполнять какую-либо деятельность, пока она ему интересна, не требует никаких внутренних усилий, основываясь только на непроизвольном внимании. Произвольность и опосредованность внимания в дошкольном возрасте достигается с помощью игр.

К шести годам жизни у ребенка достаточно сформирован механизм сопоставления воспринимаемой действительности и слова педагога, в результате чего понижается способность к внушаемости. Дети способны отстаивать свою точку зрения, понимать комические ситуации. По данным исследований, старшие дошкольники в характерных жизненных ситуациях самокритичнее, требовательнее к себе, чем младшие школьники в новой для них учебной деятельности. Важные изменения в личности ребенка связаны с изменением его представлений о себе (его образе «Я») и осознанием отношений к нему окружающих.

Старший дошкольный возраст является сензитивным для морального развития. Это период, когда закладываются основы морального поведения и отношения. Одновременно, он весьма благоприятен для формирования морального облика ребенка, черты которого нередко проявляются в течение всей последующей жизни.

Таким образом, ребенок старшего дошкольного возраста отличается еще большими физическими и психическими возможностями, чем дети средней группы. Их отношение со сверстниками и взрослыми становятся сложнее и содержательнее. Дети имеют необходимый для свободного общения словарный запас, формируются все стороны личности ребенка. Ведущим видом деятельности является сюжетно-ролевая и игра с правилами. В игре они отражают не только действия и операции с предметами, но и взаимоотношения между людьми. Основные изменения в деятельности, сознании и личности ребенка заключается в появлении произвольности – способности целенаправленно управлять своим поведением и психическими процессами – восприятием, вниманием, памятью и др. Происходит изменение представлений о себе и образе «Я».

1.2. Особенности формирования представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста
Познавательное развитие − одно из важных направлений в работе с детьми старшего дошкольного возраста. Любой нормальный ребенок появляется на свет с врожденной познавательной направленностью, помогающей ему адаптироваться к новым условиям своей жизнедеятельности. Постепенно познавательная направленность перерастает в познавательную активность − состояние внутренней готовности к познавательной деятельности, проявляющееся у детей в поисковых действиях, направленных на получение новых впечатлений об окружающем мире. С ростом и развитием ребенка его познавательная активность все больше начинает тяготеть к познавательной деятельности. Развитая познавательная деятельность свойственна взрослым людям [8].  

В период дошкольного детства благодаря познавательной активности ребенка происходит зарождение первичного образа мира. Образ мира формируется в процессе развития познавательной сферы, которая состоит из 3-х компонентов: 

1 − познавательные процессы: восприятие, внимание, память, воображение, мышление; 

2 − информация: опыт и достижения, накопленные человечеством на пути познания мира; 

3 − отношение к миру: эмоциональная реакция на отдельные объекты, предметы, явления и события нашего мира. 

Все компоненты познавательной сферы тесно связаны между          собой [12]. 

Познавательное развитие детей старшего дошкольного возраста подразумевает работу педагогов со всеми тремя компонентами познавательной сферы. Однако следует помнить, что процесс познания маленького человека отличается от процесса познания взрослого. Взрослые познают мир умом, а маленькие дети эмоциями. Для взрослых людей информация первична, а отношение вторично. А у детей все наоборот: отношение первично, информация вторична.

Соотношение компонентов познавательной сферы – «информации» и «отношения к информации» − определяется уровнем развития познавательных процессов ребенка того или иного возраста, то есть первым компонентом познавательной сферы. Чем меньше ребенок, тем очевиднее несовершенство, неразвитость его психических процессов. Участвующих в познании. Однако, заметим: процесс познания у дошкольников идет интенсивно благодаря эмоционально-чувственному освоению мира. А формируется он только усилиями окружающих взрослых. Поэтому родители и педагоги должны всегда помнить: процесс формирования отношения ребенка к миру, в котором он живет, идет постоянно. И, в конечном счете, именно это отношение будет определять, на что в будущем он направит свои знания и развитие способностей. 

Неразрывность и взаимосвязанность компонентов «информация» и «отношение к информации» очевидна. Так, любой человек, читает ли он книгу, смотрит ли телевизор, все время получает в том или ином виде информацию, которая, помимо его воли, формирует определенное отношение к сведениям, фактам и событиям, которые он постиг. Иными словами, дойдя до человека, став его достоянием, информация оставляет в его душе определенный чувственный, эмоциональный след, который мы называем «отношением». Вот именно формирование отношения к миру и выступает лейтмотивом познавательного развития детей старшего дошкольного возраста [6].

Отношение к миру должно быть:

– познавательным − мир удивителен, полон тайн и загадок, я хочу их узнать и разгадать; 
– бережным − мир хрупок и нежен, ему нельзя вредить, я хочу защитить мой мир; 
– созидательным − мир так прекрасен, я хочу сохранить и приумножить эту красоту.  

Мир ближайшего окружения ребенка старшего дошкольного возраста прочен и ясен, в его сознании накоплен значительный информационный багаж, который необходимо постоянно пополнять. У старших дошкольников наблюдается стремление расширить познаваемые горизонты действительности, желание вникнуть в существующие в мире связи и отношения, интерес к новым источникам информации, потребность утвердиться в своем отношении к окружающему миру [8]. 

В исследованиях Н.Н. Поддъякова обнаружились две противоречивые тенденции в процессе формирования знаний у детей старшего дошкольного возраста. Первая тенденция: происходит расширение и углубление четких, ясных знаний об окружающем мире. Эти стабильные знания составляют ядро познавательной сферы ребенка. Вторая тенденция: в процессе мыслительной деятельности возникает и растет круг неопределенных, не совсем ясных знаний, выступающих в форме догадок, предположений, вопросов. Эти развивающие знания – мощный стимулятор умственной активности детей. В ходе взаимодействия этих тенденций неопределенность знаний уменьшается – они уточняются, проясняются и переходят в определенные знания. Работая с детьми старшего дошкольного возраста, педагог, формирует базу ясных знаний, в то же время обеспечивает непрерывный рост и неопределенных неясных знаний [24]. 

Однако, отметим: информация (сведения, факты, события жизни) рассматривается не как самоцель, а как средство, с помощью которого надо развивать в ребенке познавательные потребности и интересы. Положительное отношение создается двумя путями. Первый путь создание положительного отношения к деятельности достигается формированием положительных эмоций (а затем и чувств) в отношении к объекту деятельности, к процессу деятельности, к лицам, с которыми ребенок имеет дело. Это отношение формируется на основе выражения педагогом положительного отношения к ребенку и к деятельности, знакомства с прекрасными образцами деятельности, выражения веры в силы и возможности ребенка, одобрения, помощи и выражения положительного отношения к достигнутым результатам его деятельности. С этой точки зрения большое значение имеет успех (при посильной, преодолимой трудности задания) и его общественная оценка. Создать эмоциональное отношение легче в том случае, если новая деятельность хотя бы частично связана с прежними интересами. 

Второй путь создания положительного сознательного отношения к деятельности лежит через формирование понимания смысла деятельности, ее личной и общественной значимости. Понимание это достигается при посредстве образного рассказа о смысле деятельности, доступного объяснения, показа значимого результата и т. п. Если воспитание интереса ограничивается созданием положительного отношения, то занятие той или иной деятельностью будет выражением любви или долга. Такого рода деятельность не содержит еще самого существенного для интереса познавательного характера. При малейшем изменении отношения, при исчезновении привлекательных объектов, ребенка покидает стремление заниматься этой деятельностью. 

Интерес возникает лишь в ходе правильно организованной деятельности, включающей в себя следующие компоненты. 

I. Подготовка почвы для интереса: а) подготовка внешней почвы для воспитания интереса: организация жизни и создание благоприятных условий, способствующих возникновению потребности в данном объекте или в данной деятельности у данной личности; б) подготовка внутренней почвы предполагает усвоение известных знаний, умений, наличной общей опознавательной направленности. 

II. Создание положительного отношения к предмету и к деятельности и перевод смыслообразующих, отдаленных мотивов в более близкие, реально действующие. Это отношение не является еще интересом в подлинном смысле слова, но является психологической предпосылкой интереса; оно подготавливает переход от внешне обусловленной потребности в деятельности (нужно, следует) к потребности, принятой ребенком. 

III. Организация систематической поисковой деятельности, в недрах которой формируется подлинный интерес, характеризуемый появлением познавательного отношения и внутренней мотивации, связанных с выполнением данной деятельности.

IV. Построение деятельности с таким расчетом, чтобы в процессе работы возникали все новые вопросы и ставились все новые задачи, которые становились бы неисчерпаемыми на данном занятии. 

Два первых момента при формировании стойких интересов приобретают особенно важное значение и занимают самостоятельное большое место; работа по воспитанию отношения занимает длительное время [25]. 

Систематическая активная самостоятельная «поисковая» деятельность и сопутствующее ей переживание радости познания и достижения формируют стойкий динамический стереотип познавательного интереса, который постепенно превращается в характеризующее личность качество. Подлинный интерес, сформированный в процессе специально организованной активной самостоятельной «поисковой» деятельности, характеризуется не только эмоционально положительным к ней отношением и пониманием значения и смысла этой деятельности. Главное в том, что для него характерно эмоционально-познавательное отношение к процессу этой деятельности, которая внутренне мотивирована. Это означает, что, помимо личных и общественных мотивов, внеположных по отношению к деятельности, возникают мотивы, идущие от самой деятельности (сама деятельность начинает побуждать ребенка). При этом ребенок не только понимает и принимает цель этой деятельности, ему не только хочется достигнуть ее, но и хочется искать, узнавать, решать, достигать. 

При правильном педагогическом подходе окружающих людей (воспитателей, родителей) интересы ребенка имеют неограниченную тенденцию развития. Чем дальше и глубже идет исследовательская поисковая деятельность, тем более ненасыщаемым становится интерес, тем больше радость и «жажда» познания. Чем шире связь интереса с «ядром» личности и с прежними интересами, мотивами, основными потребностями личности, чем шире связь идущей от деятельности с широкими социальными мотивами, чем сильнее непосредственный мотив, идущий от деятельности, тем глубже становится интерес, тем он более устойчив [27].

Таким образом, связь интересующей деятельности с основными привязанностями, с близкими людьми, ее соответствие основным способностям и перспективным возможностям человека, а также глубокое удовлетворение в связи с ее осуществлением – важнейшие предпосылки стойкого интереса. Неисчерпаемость вопросов, возникающих в процессе деятельности, приводит к постоянной «ненасыщаемости» интереса, т. е. создает все растущее стремление углубить, расширить сферу познания и овладения данной деятельностью. Усиливающееся стремление к расширению сферы познания и результативности данной деятельности создает тенденцию к укреплению интереса к данной деятельности и превращению ее в «дело жизни». Эта тенденция и эти стремления, подчиняя себе все дополнительные мотивы и интересы, входят в характеристику личности. Но и эта широкая система отношений, отраженная в эмоционально-познавательной направленности, складывается в ходе организованной поисковой деятельности, без которой подлинный интерес не возникает.

1.3. Организация познавательно-исследовательской деятельности детей в ДОО
Любопытство, постоянное стремление наблюдать и экспериментировать, искать новые сведения об окружающем мире − важнейшие черты детского поведения. Ребенок рождается исследователем − это его естественное состояние. Внутреннее стремление к исследованию порождает исследовательское поведение ребенка и создает условие для того, чтобы психическое развитие ребенка разворачивалось как процесс саморазвития.

Наша задача, задача педагогов – не пресекать исследовательскую, познавательную активность детей, а наоборот, помогать ее развитию.

Это требует пересмотра технологий образования дошкольников, ориентируя  педагогов, на использование в своей деятельности более эффективных форм и методов, позволяющих строить педагогический процесс на основе развивающего обучения с учетом значимых для развития дошкольников видов детской деятельности. 

С утверждением Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования с требованиями к основной общеобразовательной программы дошкольного образования данная деятельность дошкольников вышла на новый этап развития. В целевых ориентирах на этапе завершения дошкольного образования прописано:

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумать объяснения явлениям природы и поступкам людей;

– склонен наблюдать, экспериментировать;

– ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности [29].

В связи с этим, задачи, решаемые в процессе познавательно-исследовательской деятельности:

– формирование у детей дошкольного возраста диалектического мышления, то есть способности видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей;

– развитие собственного познавательного опыта в обобщенном виде с помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заместителей, моделей);

– расширение перспектив развития познавательно-исследовательской деятельности детей путем включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия;

– поддержание у детей инициативы, сообразительности, пытливости, критичности, самостоятельности [26].

Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослых и детей и самостоятельная детская деятельность организуются в разных формах:

− сюжетно-ролевая игра;

− рассматривание; 

− наблюдение;

− беседа;

− экскурсии;

− конструирование;

− экспериментирование;

− исследовательская деятельность;

− коллекционирование;

− развлечения, викторины, конкурсы и т. д.

В сюжетно-ролевой игре отражаются впечатления детей о непосредственно воспринимаемой окружающей действительности, осуществляется актуализация происходящих явлений и событий. Иными словами, в процессе игры ребенок систематизирует информацию, упорядочивает, расширяет и закрепляет ее. 

Рассматривание представляет собой целенаправленное и мотивированное восприятие ребенком наглядных средств: картин, иллюстраций, рисунков, слайдов и т. д.; позволяет формировать у детей наглядные образы знакомых и незнакомых предметов, тех, которые дети не могут непосредственно воспринимать в жизненных ситуациях.

Наблюдение представляет собой целенаправленное восприятие предметов или явлений окружающего, обогащает представление ребенка, направляет мыслительную деятельность, способствует совершенствованию познавательных психических процессов – восприятия, воображения, памяти, мышления, речи.

Беседа – форма организации познавательной деятельности, в которой через диалогическое общение расширяются, уточняются и систематизируются представления ребенка о предметах и явлениях окружающего, актуализируется личный опыт.

Экскурсия, как форма организации познавательной деятельности предоставляет возможность знакомить детей в естественной обстановке с многообразием окружающего мира, видеть взаимосвязи его объектов и явлений, наблюдать причинно-следственные зависимости, развивает любознательность и расширяет познавательные интересы.

Конструирование относится к продуктивным видам деятельности, в результате которой ребенок получает определенный продукт. При этом в конструировании заложено познавательное начало: ребенок познает форму, величину, цвет, пространственные отношения, особенности различных материалов [5].

Коллекционирование – форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определенную ценность для ребенка. Коллекционирование поддерживает индивидуальные познавательные предпочтения детей.

Экспериментирование – форма поисковой познавательно-исследовательской деятельности, направленной на преобразование вещей или ускорение процессов, происходящих с ними. У детей развиваются наблюдательность, элементарные аналитические умения, стремление сравнивать, сопоставлять, делать выводы [6].

Исследовательская деятельность направлена на освоение ребенком способов реализации познавательных инициатив. Исследовательская деятельность расширяет представления ребенка об окружающем, связывая их в целостную картину мира.

Развлечения, викторины, конкурсы − своеобразные формы познавательной деятельности с использование информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие детей. Возможность проявить находчивость, сообразительность и смекалку, признание собственных успехов придают ценность тому, чем дети овладели в других формах познавательной деятельности [17].

Одно из главных условий успешной организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников в ДОО – это создание предметно-развивающей среды в группе. Предметная среда, окружающая ребенка, в значительной степени определяет направленность его деятельности, так как предметы зачастую побуждают детей начать действовать с ними, и определяет характер иx действий. Поэтому предметная среда должна быть развивающей. 

Вместе с тем поведение воспитателя также составляет элемент развивающей среды, поскольку от него в значительной степени зависит, какие поведенческие стратегии будут выбирать, и реализовывать дети; будет их деятельность носить преимущественно исследовательский и творческий характер или характер воспроизводящий. 

Особое значение имеет создание в группе  уголка экспериментирования, в котором дети могут работать не только в процессе специально организованной деятельности, но и практиковать индивидуально исследовательскую деятельность. 

Таким образом, специально организованная познавательно-исследовательская деятельность позволяет  воспитанникам самим добывать информацию об изучаемых объектах или явлениях, а педагогу – сделать процесс обучения максимально эффективным и более полно удовлетворяющим естественную любознательность дошкольников, развивая их познавательную активность.
Выводы по I  главе

Первая глава нашего исследования была посвящена анализу теоретических основ формирования у детей старшего дошкольного возраста представлений об окружающем мире. 

Проанализировав научно-методическую литературу по данному вопросу мы определили, что ребенок старшего дошкольного возраста отличается еще большими физическими и психическими возможностями, чем дети предыдущей возрастной ступени. Основной предрасположенностью интенсивного развития в этом возрасте представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста является появление произвольности – способности целенаправленно управлять своим поведением и психическими процессами – восприятием, вниманием, памятью и др. 

В работе по данному направлению можно использовать различные формы, методы, приемы и средства: игра, экскурсии, праздники, беседы, мультимедийные презентации и т. д.

Одним из эффективных способов работы по формированию у дошкольников представлений об окружающем мире является познавательно-исследовательская деятельность, в процессе которой ребенок познает окружающий мир и воплощает новые знания в реальные продукты. Эффективность использования познавательно-исследовательской деятельности в работе по формированию у детей старшего дошкольного возраста представлений об окружающем мире мы рассмотрим в следующей главе данного исследования.
ГЛАВА II. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ РАБОТА ПО ФОРМИРОВАНИЮ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ ОБ ОКРУЖАЮЩЕМ МИРЕ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ПРОЦЕССЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
2.1. Диагностика сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста
Для определения эффективности использования познавательно-исследовательской деятельности в формировании представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста нами было проведено экспериментальное исследование на базе филиала МБДОУ д/с №14 г. Сердобска.

В исследовании принимали участие дети старшего дошкольного возраста (5-6 лет) в количестве 30 человек: 15 детей вошли в экспериментальную группу, 15 – составили контрольную.

Исследование состояло из трех этапов:
1 этап – констатирующий: на этом этапе была проведена первичная диагностика уровня сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста;
2 этап − формирующий: на этом этапе с детьми ЭГ проводились различные формы работы, направленные на формирование представлений об окружающем мире через познавательно-исследовательскую деятельность детей старшего дошкольного возраста; с детьми КГ работа велась по традиционной методике в соответствии с реализуемой в ДОО программой;
3 этап – контрольный: на этом этапе была проведена повторная диагностика сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста с целью определения эффективности проведенной работы.

Для выявления уровня сформированности представлений об окружающем мире у старших дошкольников мы выделили следующие критерии:
− знания о неживой природе;
− знания  правильного отношения к объектам неживой природы;
− знания о временах года;
− знания о правильном отношении к миру живой природы;
− знания о мире растений.
На основе выделенных критериев, а также для аналитической обработки результатов исследования и получения количественных показателей были выделены три уровня сформированности представлений об окружающем мире у дошкольников по каждому критерию: высокий уровень оценивался в 3 балла, средний – 2 балла, низкий – в 1 балл.
По каждому критерию были составлены вопросы и задания.
Задание 1.
Цель: определить сформированность знаний характерных особенностей неживой природы.

Оборудование: иллюстрация по теме «Все о воде и воздухе», конверты с картинками о воде, схема «Круговорот воды в природе».

Инструкция к проведению: педагог предлагает ребенку ответить на следующие вопросы:

− Что такое вода? 
− У воды есть запах? 
− Какая она на вкус? 
− Какая она по цвету? 
− Зачем нужна вода? 
− Что умеет делать вода?

− Где спряталась вода?

− Кто не может жить без воды?

− В каком виде находится вода в природе?

− Кому нужна вода?
− Что такое воздух?

− Какие свойства воздуха ты знаешь?

− Зачем нужен воздух?

− Что такое песок?

− Какие свойства песка ты знаешь?

− Что такое глина?

− Какие свойства глины ты знаешь?

− Какие предметы из металла ты знаешь?

− Какие свойства у металлических предметов?

− Какие предметы из стекла ты знаешь?

− Какие у них свойства?

− Какие предметы из пластмассы ты знаешь?

− Какие свойства у этих предметов?

− Какие свойства бумаги ты знаешь?
Задание 2. 

Цель: определить сформированность правильного отношения к объектам живой и неживой природы.

Оборудование: конверт – рисунки с графическим изображением правил, дидактическая игра «Угадай правило».

Инструкция к проведению: педагог показывает картинку и просит ребенка назвать правила поведения детей в природе.

Задание 3. 

Цель: определить сформированность знаний времен года.

Оборудование: круглая модель, разделенная на сектора по сезону; картинки с изображениями сезонных изменений.
Инструкция к проведению: педагог предлагает ответить на следующие вопросы:
− Какое время года тебе нравится больше и почему?

− Назови твое любимое время года и скажи, что последует за ним. После него.
Затем предлагает ответить на вопрос «Когда это бывает?».
− Светит яркое солнце, дети купаются в реке.

− Деревья покрыты снегом, дети катаются с горки на санках.
− С деревьев опадают листья, птицы улетают в теплые края.
− На деревьях распускаются листочки, расцветают подснежники.

Задание 4. 
Цель: определить сформированность знаний о правильном отношении к миру живой природы.
Инструкция к проведению: педагог предлагает ответить на следующие вопросы:
− Что ты вместе с взрослыми можешь сделать, чтобы на участке детского сада всегда росли растения?
− Какие ты знаешь травянистые растения, кустарники, деревья, комнатные растения?
− Как нужно ухаживать за растениями?
Задание 5. 
Цель: определить уровень знаний характерных особенностей представителей мира растений.

Оборудование: картинки комнатных и лесных растений; картинки овощных культур и фруктовых деревьев.

Инструкция к проведению: воспитатель предлагает взять картинки растений и разместить отдельно комнатные и лесные, а затем объяснить, почему он так сделал. Затем выбрать картинки с овощными культурами и назвать их. После того, как ребенок справился с заданием, воспитатель предлагает ему выбрать картинки фруктовых деревьев и рассказать о них (зимующие, перелетные птицы, среда обитания).
Вопросы по всем картинкам:

− Как называется растение?

          − Что ты можешь рассказать о нем?

− Охарактеризуй свое отношение к ним.
Оценка результатов деятельности по каждому заданию представлена в таблице 1.
Таблица 1
Показатели сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста
	Критерии
	Показатели

	
	Высокий уровень (15-13 баллов)
	Средний уровень (12-8 баллов)
	Низкий уровень
(7 и менее баллов)

	Знания о неживой природе
	- правильно называет отличительные признаки неживой природы;
- самостоятельно рассказывает все, что связано с неживой природой;

- отвечая на вопросы, делает логически правильные выводы по отношению к природе.
	- ребенок, в основном правильно отвечает на вопросы;
- называет отличительные признаки неживой природы;

- нужны дополнительные вопросы, чтобы привести примеры об использовании объектов неживой природы.
	- ребенок допускает значительные ошибки при ответе на вопросы;
- не всегда правильно называет отличительные признаки неживой природы;

- затрудняется при ответе на вопросы.

	Знания о правильном отношении к объектам живой и неживой природы
	- ребенок без труда отвечает по картинкам;
- правильно называет правила поведения в окружающей природе;
- анализирует свои поступки и поступки товарищей по отношению к природе, видит последствия действий человека.
	- ребенок, в основном правильно отвечает по картинкам;
- отвечает на дополнительные вопросы;

- не всегда может анализировать поступки людей по отношению к окружающей природе.
	- ребенок допускает значительные ошибки при ответе по картинкам;
- затрудняется при ответе на вопросы;

- не может анализировать поступки людей по отношению к природе.

	Уровень знаний о временах года
	- ребенок правильно называет времена года, перечисляет их в нужной последовательности;
- знает характерные признаки каждого времени года;

- проявляет творчество и фантазию при ответе на вопрос «Какое время года тебе больше нравится и почему?»;

- по памяти воспроизводит сезонные особенности того или иного времени года;

- выражает эстетическое отношение к природе.
	- ребенок правильно называет времена года;
- иногда затрудняется назвать  их в нужной последовательности;
- в основном, знает характерные признаки каждого времени года, но иногда допускает незначительные ошибки;
- на вопрос «Какое время года тебе нравится больше и почему?» отвечает односложно;
- выражает эстетическое отношение к природе.
	- ребенок не всегда правильно называет времена года;
- затрудняется назвать их в нужной последовательности;
- не знает характерных признаков разных времен года;
- на вопрос «Какое время года тебе нравится больше и почему?», отвечает однословно;
- не выражает эстетического отношения к природе.

	Уровень знаний о правильном отношении к живой природе
	- ребенок полными предложениями отвечает на поставленные вопросы;
- знает, как нужно ухаживать за растениями;
- понимает связь между деятельностью человека и жизнью растений;
- без труда выражает свое отношение к проблеме.

	- ребенок отвечает на поставленные вопросы;
- в основном знает, как нужно ухаживать за растениями;
- иногда не понимает взаимосвязи между деятельностью человека и жизнью растений;
- может выразить свое отношение к проблеме.

	- ребенок затрудняется отвечать на поставленные вопросы;
- не имеет представления о том, как нужно ухаживать за растениями;
- не понимает взаимосвязи между деятельностью человека и жизнью растений;
- затрудняется выразить свое отношение к проблеме.

	Знания о мире растений
	- ребенок без особого труда распределяет представителей растительного мира по видам, аргументируя свой выбор; соотносит с метом произрастания;

- знает характерные признаки, связно и последовательно отвечает на вопросы;
- проявляет стойкий интерес и эмоционально выраженное отношение к растительному миру.
	- ребенок иногда допускает незначительные ошибки при распределении представителей растительного мира по видам;

- свой выбор не всегда аргументирует;

- в основном соотносит представителей флоры местом произрастания;

- знает характерные признаки, но иногда допускает неточности в ответах; иногда ответы бывают слишком краткими; 
- проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям.
	- ребенок часто допускает ошибки при распределении представителей растительного мира по видам, не всегда аргументирует свой выбор;

- не всегда соотносит представителей флоры со средой произрастания;

- затрудняется назвать характерные признаки и отвечать на вопросы;

- не проявляет и не выражает свое отношение к растениям.



          Диагностическое обследование детей проводилось с каждым ребенком индивидуально, посредством беседы и выполнения заданий. Результаты диагностики детей ЭГ представлены в таблице 2.

Таблица 2
Результаты диагностики сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста ЭГ (констатирующий эксперимент)
	ФИ ребенка
	Уровень знаний о неживой природе
	Уровень знаний о правильном  отношении  к объектам живой и неживой природы
	Уровень знаний о временах года
	Уровень знаний о правильном отношении к живой  природе
	Уровень знаний о мире растений
	Всего
	Уровень

	Рома М.
	2
	1
	2
	2
	2
	9
	С

	Алина Т.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Кирилл З.
	1
	2
	3
	2
	2
	10
	С

	Данил П.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Ярослав Д.
	1
	1
	2
	1
	2
	7
	Н

	Вероника К.
	2
	2
	2
	3
	2
	11
	С

	Максим М.
	1
	2
	2
	2
	2
	9
	С

	Влад У.
	3
	2
	3
	2
	3
	13
	В

	Алеша В.
	2
	2
	2
	1
	1
	8
	С

	Амир Б.
	1
	1
	2
	1
	1
	6
	Н

	Антон Ш.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Валера Ц.
	1
	1
	1
	1
	2
	6
	Н

	Алиса Н.
	3
	3
	3
	2
	3
	14
	В

	Вика Я.
	2
	3
	3
	3
	3
	14
	В

	Вика Л.
	2
	2
	3
	2
	2
	11
	С


Проведя диагностику с использованием перечисленного инструментария, мы определили, что исходные уровни сформированности представлений об окружающем мире у старших дошкольников ЭГ следующие: большинство детей (9) продемонстрировали средний уровень – 60%,  3 ребенка – высокий уровень (20%), 3 ребенка – низкий уровень (20%). Наглядно, полученные результаты представлены в диаграмме на рисунке 1.
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Рис. 1. Процентное соотношение уровней сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста ЭГ 

(констатирующий эксперимент)
Результаты диагностики детей КГ представлены в таблице 3.

                                                                                                                                         Таблица 3

Результаты диагностики сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста КГ (констатирующий эксперимент)
	ФИ ребенка
	Уровень знаний о неживой природе
	Уровень знаний о правильном  отношении  к объектам живой и неживой природы
	Уровень знаний о временах года
	Уровень знаний о правильном отношении к миру природы
	Уровень знаний о мире животных
	Всего
	Уровень

	Настя А.
	2
	1
	2
	2
	2
	9
	С

	Таня Б.
	1
	1
	2
	1
	2
	7
	Н

	 Влад В.
	1
	2
	3
	2
	2
	10
	С

	Света Г.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Саша Д.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Ксения Л.
	2
	3
	3
	3
	2
	13
	В

	Дима М.
	1
	2
	2
	2
	2
	9
	С

	Софья М.
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	Н

	Сергей Т.
	3
	2
	3
	2
	3
	13
	В

	Алиса П.
	1
	1
	2
	1
	1
	6
	Н

	Андрей Л.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Артем С.
	2
	3
	3
	3
	3
	14
	В

	Ваня К.
	2
	2
	3
	2
	2
	11
	С

	Вика В.
	1
	1
	1
	1
	2
	6
	Н

	Влад А.
	3
	3
	3
	2
	3
	14
	В


          У старших дошкольников КГ на этапе констатирующего эксперимента были определены следующие результаты: 7 детей показали средний уровень сформированности представлений об окружающем мире (46%),  4 ребенка – низкий уровень (27%), 4 ребенка – высокий уровень (27%). Наглядно, полученные результаты представлены в диаграмме на рисунке 2.
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Рис. 2. Процентное соотношение уровней сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста КГ 

(констатирующий эксперимент)
Таким образом, по результатам диагностики можно сделать вывод, что дети исследуемых групп, в большинстве случаев показали средний уровень сформированности представлений об окружающем мире, что свидетельствует о необходимости проведения целенаправленной работы для повышения у дошкольников знаний о живой и неживой природе, временах года, растениях и животных.

2.2. Содержание работы по формированию представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста в процессе познавательно-исследовательской деятельности
На формирующем этапе эксперимента нами был разработан комплекс мероприятий по формированию представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста ЭГ, рассчитанный на семь месяцев. В него вошли НОД по окружающему миру, опыты, наблюдения, создание уголка экспериментирования.
          Нами был составлен перспективный тематический план, представленный в таблице 4. 
                                                                                                                                        Таблица 4
Перспективный тематический план познавательно-исследовательской деятельности детей старшего дошкольного возраста
	Месяц
	Тема 

	
	Первая

неделя
	Вторая

неделя
	Третья 

неделя
	Четвертая 
неделя

	Сентябрь
	Путешествие с капелькой.
	Вода прозрачная, без вкуса и запаха.
	Растения пьют воду.
	Вода нужна всем. Почему нужно беречь воду.

	Октябрь
	Ветер, ветер, ветерок.
	Поиски воздуха.
	Летающие семена.
	Песочная страна.

	Ноябрь
	Песок, глина.
	В гостях у Карандаша Карандашови-ча и Гвоздя Гвоздовича.
	Предметы из металла.
	Волшебная рукавичка.

	Декабрь
	Льдинка и снежинка.
	Вода, лед, снег.
	Почему растаяла Снегурочка?
	Теплая капелька.

	Январь
	Волшебная кисточка.
	Путешествие в мир стеклянных вещей.
	Бумажная страна.
	В мире пластмассы.

	Февраль
	Надуваем шарик.
	Как измерить температуру.

	Поймаем солнечного зайчика.
	Почва, камни.

	Март
	Посев семени.
	Такие разные растения.
	Зачем растения вертятся.
	Украсим Землю цветами.

	Апрель
	Растениям – теплую водичку.
	Нужен ли корешкам воздух?
	Что бывает после цветов?
	Развлечение «День мыльных пузырей».


Для формирования представлений об окружающем мире нами была составлена картотека познавательно-исследовательской деятельности. Дадим краткую характеристику некоторым ее примерам.

Прозрачная вода.
Задача: выявить свойства воды: прозрачная, без запаха, льется, имеет вес.

Материалы: две непрозрачные банки (одна заполнена водой), стеклянная банка с широким горлышком, ложки, маленькие ковшики, таз с водой, поднос, предметные картинки.

Описание.
− В гости к нам пришла Капелька. Кто такая Капелька? С чем она любит играть?
На столе две непрозрачные банки закрыты крышками, одна из них наполнена водой. Детям предлагается отгадать, что в этих банках, не открывая их. 
− Одинаковы ли они по весу? Какая легче? Какая тяжелее? Почему она тяжелее? Открываем банки: одна пустая − поэтому легкая, другая наполнена водой. Как вы догадались, что это вода? Какого она цвета? Чем пахнет вода?
Воспитатель предлагает детям заполнить стеклянную банку водой. Для этого им предлагаются на выбор различные емкости. 
− Чем удобнее наливать? Как сделать, чтобы вода не проливалась на стол? Что мы делаем? (Переливаем, наливаем воду.) 
− Что делает водичка? (Льется.) 
− Послушаем, как она льется. Какой слышим звук?
Когда банка заполнена водой, детям предлагается поиграть в игру «Узнай и назови» (рассматривание картинок через банку). 
− Что увидели? Почему так хорошо видно картинку?
− Какая вода? (Прозрачная.) 
− Что мы узнали о воде?

Вода принимает форму.
Задача: выявить, что вода принимает форму сосуда, в который она налита.

Материалы: воронки, узкий высокий стакан, округлый сосуд, широкая миска, резиновая перчатка, ковшики одинакового размера, надувной шарик, целлофановый пакет, таз с водой, подносы, рабочие листы с зарисованной формой сосудов, цветные карандаши.

Описание.
Перед детьми − таз с водой и различные сосуды. В гости к ребятам прилетает Воробей и рассказывает, как он гулял, купался в лужах и у него возник вопрос: «Может ли вода иметь какую-то форму?» 
− Как это проверить? Какой формы эти сосуды? 
− Давайте заполним их водой. Чем удобнее наливать воду в узкий сосуд? (Ковшиком через воронку.)                

Дети наливают во все сосуды по два ковшика воды и определяют, одинаковое ли количество воды в разных сосудах. Рассматривают, какой формы вода в разных сосудах. Оказывается, вода принимает форму того сосуда, в который налита. 
В рабочих листах зарисовываются полученные результаты − дети закрашивают различные сосуды.

Какие предметы могут плавать?
Задача: дать детям представление о плавучести предметов, о том, что плавучесть зависит не от размера предмета, а от его тяжести.

Материалы: большой таз с водой, пластмассовые, деревянные, резиновые шарики, шишки, дощечки, большие и маленькие камешки, гайки, шурупы, сачки по количеству детей, подносы.

Описание.
Перед детьми разложены все предметы. Воспитатель просит детей помочь ему узнать: все ли эти предметы могут плавать. 

− Попробуйте отгадать, какие из них не утонут. Давайте проверим. 
Дети самостоятельно опускают предметы в воду и наблюдают. 
− Что плавает? Все ли предметы одинаково держатся на воде? Одинакового ли они размера? Почему они плавают?  
− Вода давит на предмет, толкая его снизу-вверх (пытается удержать). Если предмет легкий, вода держит его на поверхности, и предмет не тонет. Если предмет тяжелый, он давит на воду, и она его удержать не может − предмет тонет.  
Игра-забава «Рыбалка» − дети по очереди достают из воды предметы сачком.

Замерзшая вода.
Задача: выявить, что лед − твердое вещество, плавает, тает, состоит из воды.

Материалы: кусочки льда, холодная вода, тарелочки, картинка с изображением айсберга.

Описание.
Перед детьми − миска с водой. Они обсуждают, какая вода, какой она формы. 
− Вода меняет форму, потому что она жидкость. Может ли вода быть твердой? Что произойдет с водой, если ее сильно охладить? (Вода превратится в лед.)  
Рассматривают кусочки льда. 
− Чем лед отличается от воды? Можно ли лед лить, как воду? 
Дети пробуют это сделать. 
− Какой формы лед? Лед сохраняет форму. Все, что сохраняет свою форму, как лед, называется твердым веществом. Плавает ли лед? 
Воспитатель кладет кусок льда в миску, и дети наблюдают. 
− Какая часть льда плавает? (Верхняя.)

− В холодных морях плавают огромные глыбы льда. Они называются айсбергами (показ картинки). Над поверхностью видна только верхушка айсберга. И если капитан корабля не заметит и наткнется на подводную часть айсберга, то корабль может утонуть.

Воспитатель обращает внимание детей на лед, который лежал в тарелке. 
− Что произошло? Почему лед растаял? (В комнате тепло.) Во что превратился лед? Из чего состоит лед? 
 «Играем с льдинками» − свободная деятельность детей: они выбирают тарелочки, рассматривают и наблюдают, что происходит с льдинками.

Тающий лед.
Задача: определить, что лед тает от тепла, от надавливания; что в горячей воде он тает быстрее; что вода на холоде замерзает, а также принимает форму емкости, в которой находится.

Материалы: тарелка, миска с горячей водой, миска с холодной водой, кубики льда, ложка, акварельные краски, веревочки, разнообразные формочки.

Описание.
Воспитатель предлагает отгадать, где быстрее растает лед − в миске с холодной водой или в миске с горячей водой. Раскладывает лед, и дети наблюдают за происходящими изменениями. Время фиксируется с помощью цифр, которые раскладываются возле мисок, дети делают выводы.

Детям предлагается рассмотреть цветную льдинку. 
− Какой лед? Как сделана такая льдинка? Почему держится веревочка? (Примерзла к льдинке.)

− Как можно получить разноцветную воду? 
Дети добавляют в воду цветные краски по выбору, заливают в формочки (у всех разные формочки) и на подносах ставят на холод.

Водяная мельница.
Задача: дать представление о том, что вода может приводить в движение другие предметы.

Материалы: игрушечная водяная мельница, таз, кувшин с водой, тряпка, фартуки по числу детей.

Описание.
Воспитатель проводит с детьми беседу о том, для чего человеку вода. В ходе беседы дети вспоминают ее свойства. 
− Может ли вода заставить работать другие предметы? 
После ответов детей воспитатель показывает им водяную мельницу. 
− Что это? Как заставить мельницу работать? 
Дети надевают фартуки и закатывают рукава; берут кувшин с водой в правую руку, а левой поддерживают его около носика и льют воду на лопасти мельницы, направляя струю воды на центр лопасти. 
− Что видим? Почему мельница движется? Что ее приводит в движение? Вода приводит в движение мельницу. 
Дети играют с мельницей. Отмечается, что, если маленькой струйкой лить воду, мельница работает медленно, а если лить большой струей, то мельница работает быстрее.

Что растворяется в воде?
Задача: показать детям растворимость и нерастворимость в воде различных веществ.

Материалы: мука, сахарный песок, речной песок, пищевой краситель, стаканы с чистой водой, ложки или палочки, подносы, картинки с изображением представленных веществ.

Описание.
Перед детьми на подносах стаканы с водой, палочки, ложки и вещества в различных емкостях. Дети рассматривают воду, вспоминают ее свойства. 
− Как вы думаете, что произойдет, если в воду добавить сахарный песок? 
Воспитатель добавляет сахар, перемешивает, и все вместе наблюдают, что изменилось. 
− Что произойдет, если мы добавим,  в воду речной песок? 
Добавляет к воде речной песок, перемешивает. 
− Изменилась ли вода? Стала ли она мутной или осталась прозрачной? Растворился ли речной песок? Что произойдет с водой, если мы добавим в нее пищевую краску? 

Добавляет краску, перемешивает. 
− Что изменилось? (Вода изменила цвет.) 
− Растворились ли краска? (Краска растворилась и изменила цвет воды, вода стала непрозрачной.) 
− Растворится ли в воде мука? 
Дети добавляют в воду муку, перемешивают. 
− Какой стала вода? Мутной или прозрачной, растворилась ли мука в воде?
Воздух повсюду.
Задачи: обнаружить воздух в окружающем пространстве и выявить его свойство − невидимость.

Материалы: воздушные шарики, таз с водой, пустая пластмассовая бутылка, листы бумаги.

Описание.
Воспитатель загадывает детям загадку о воздухе: 
Через нос проходит в грудь, 
И обратно держит путь. 
Он невидимый, и все же 
Без него мы жить не можем. (Воздух)
− Что мы вдыхаем носом? Что такое воздух? Для чего он нужен? Можем ли мы его увидеть? Где находится воздух? Как узнать, есть ли воздух вокруг?
Игровое упражнение «Почувствуй воздух» − дети машут листом бумаги возле своего лица. 
− Что чувствуем? Воздуха мы не видим, но он везде окружает нас.

− Как вы думаете, есть ли в пустой бутылке воздух? Как мы можем это проверить? 
Пустую прозрачную бутылку опускают в таз с водой так, чтобы она начала заполняться. 
− Что происходит? Почему из горлышка выходят пузырьки? Это вода вытесняет воздух из бутылки. Большинство предметов, которые выглядят пустыми, на самом деле заполнены воздухом. 

− Назовите предметы, которые мы заполняем воздухом. 
Дети надувают воздушные шарики. 
− Чем мы заполняем шарики? Воздух заполняет любое пространство, поэтому ничто не является пустым.
Воздух работает.
Задача: дать детям представление о том, что воздух может двигать предметы (парусные суда, воздушные шары и т. д.).

Материалы: пластмассовая ванночка, таз с водой, лист бумаги; кусочек пластилина, палочка, воздушные шарики.

Описание.
Воспитатель предлагает детям рассмотреть воздушные шарики. 
− Что внутри них? Чем они наполнены? Может ли воздух двигать предметы? Как это можно проверить? 
Запускает в воду пустую пластмассовую ванночку и предлагает детям: «Попробуйте заставить ее плыть». 
Дети дуют на нее. 
− Что можно придумать, чтобы лодочка быстрее плыла? 
Прикрепляет парус, снова заставляет лодочку двигаться. 
− Почему с парусом лодка движется быстрее? На парус давит больше воздуха, поэтому ванночка движется быстрее. Какие еще предметы мы можем заставить двигаться? Как можно заставить двигаться воздушный шарик? 
Шарики надуваются, выпускаются, дети наблюдают за их движением. 
− Почему движется шар? Воздух вырывается из шара и заставляет его двигаться. 
Дети самостоятельно играют с лодочкой, шариком.

Песочная страна.
Задачи: выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость, из мокрого можно лепить; познакомить со способом изготовления рисунка из песка.

Материалы: песок, вода, лупы, листы плотной цветной бумаги, клеевые карандаши.

Описание.
Воспитатель предлагает детям рассмотреть песок: какого он цвета, попробовать на ощупь (сыпучий, сухой). 
− Из чего состоит песок? Как выглядят песчинки? С помощью чего мы можем рассмотреть песчинки? (с помощью лупы.) 
− Песчинки маленькие, полупрозрачные, круглые, не прилипают друг к другу. Можно ли из песка лепить? Почему мы не можем ничего слепить из сухого песка? Пробуем слепить из влажного. 
− Как можно играть с сухим песком? Можно ли сухим песком рисовать? 
На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагается что-либо нарисовать (или обвести готовый рисунок), а потом на клей насыпать песок. Стряхнуть лишний песок и посмотреть, что получилось. Все вместе рассматривают детские рисунки.

Где вода?
Задачи: выявить, что песок и глина по-разному впитывают воду, выделить их свойства: сыпучесть, рыхлость.

Материалы: прозрачные емкости с сухим песком, с сухой глиной, мерные стаканчики с водой, лупа.

Описание.
Воспитатель предлагает детям наполнить стаканчики песком и глиной следующим образом: сначала насыпается сухая глина (половина), а сверху вторую половину стакана заполняют песком. После этого дети рассматривают заполненные стаканы и рассказывают, что они видят. Затем детям предлагается закрыть глаза и по звуку угадать, что пересыпает воспитатель. 
− Что лучше сыпалось? (Песок.) 
Дети пересыпают песок и глину на подносы. 
− Одинаковые ли горки? (Горка из песка ровная, из глины неровная.) 
− Почему горки разные? Рассматривают частички песка и глины через лупу. 
− Из чего состоит песок? (Песчинки маленькие, полупрозрачные, круглые, не прилипают друг к другу.) 
− А из чего состоит глина? (Частички глины мелкие, тесно прижаты друг к другу.) 
− Что будет, если в стаканчики с песком и глиной налить воды? 
Дети пробуют это сделать и наблюдают. (Вся вода ушла в песок, но стоит на поверхности глины.)

− Почему глина не впитывает воду? (У глины частички ближе друг к другу, не пропускают воду.) 
Все вместе вспоминают, где больше луж после дождя − на песке, на асфальте, на глинистой почве. 
− Почему дорожки в огороде посыпают песком? (Для впитывания воды.)

Все увидим, все узнаем.
Задача: познакомить с прибором-помощником − лупой и ее назначением.

Материалы: лупы, маленькие пуговицы, бусинки, семечки кабачков, подсолнуха, мелкие камешки и прочие предметы для рассматривания, рабочие листы, цветные карандаши.

Описание.
Дети получают «подарок» от Зайчика, рассматривают его. 
− Что это? (Бусинка, пуговица.) Из чего состоит? Для чего нужна? 
Зайчик предлагает рассмотреть маленькую пуговицу, бусинку. 
− Как лучше видно − глазами или с помощью этого стеклышка? В чем секрет стеклышка? (Увеличивает предметы, их лучше видно.) 
− Этот прибор-помощник называется «лупа». Для чего человеку нужна лупа? Как вы думаете, где взрослые используют лупы? (При ремонте и изготовлении часов.) 
Детям предлагается самостоятельно рассмотреть предметы по их желанию, а потом зарисовать на рабочем листе, каков предмет на самом деле и какой он, если посмотреть через лупу.

Разноцветные шарики.
Задача: получить путем смешивания основных цветов новые оттенки: оранжевый, зеленый, фиолетовый, голубой.

Материалы: палитра, гуашевые краски: синяя, красная, белая, желтая; тряпочки, вода в стаканах, листы бумаги с контурным изображением (по 4-5 шариков на каждого ребенка), модели − цветные круги и половинки кругов (соответствуют цветам красок), рабочие листы.

Описание.
Зайчик приносит детям листы с изображениями шариков и просит помочь ему их раскрасить. 
− Узнаем у него, шарики какого цвета ему больше всего нравятся. Как же быть, если у нас нет голубой, оранжевой, зеленой и фиолетовой красок? Как мы их можем изготовить?
Дети вместе с зайчиком смешивают по две краски. Если получился нужный цвет, способ смешивания фиксируется с помощью моделей (круги). Потом полученной краской дети раскрашивают шарик. Так дети экспериментируют до получения всех необходимых цветов. Вывод: смешав красную и желтую краску, можно получить оранжевый цвет; синюю с желтой − зеленый, красную с синей − фиолетовый, синюю с белой − голубой. Результаты опыта фиксируются на рабочем листе.

Ловись, рыбка, и мала, и велика.
Задача: выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.

Материалы: игра магнитная «Рыбалка», магниты, мелкие предметы из разных материалов, таз с водой, рабочие листы.

Описание.
Кот-рыболов предлагает детям игру «Рыбалка». 
− Чем можно ловить рыбу? 
Дети пробуют ловить удочкой. Рассказывают, видел ли кто-нибудь из детей настоящие удочки, как они выглядят, на какую приманку ловится рыбка. 
− На что же у нас ловится рыбка? Почему она держится и не падает? 
Рассматривают рыбок, удочку и обнаруживают металлические пластины, магниты. 
− Какие предметы притягивает магнит? 
Детям предлагаются магниты, различные предметы, две коробочки. Они раскладывают в одну коробочку предметы, которые притягивает магнит, в другую − которые не притягивает. Магнит притягивает только металлические предметы. 
− В каких еще играх вы видели магниты? Для чего человеку нужен магнит? Как он ему помогает? 
Детям выдаются рабочие листы, в которых они выполняют задание «Проведи линию к магниту от предмета, который к нему притягивается».

Данная картотека была нами использована в ходе проведения разработанных НОД, конспекты которых представлены в Приложении 1.

Для проведения познавательно-исследовательской деятельности детей нами также было произведено оснащение в группе уголка экспериментирования. 

Задачи уголка:

− развитие первичных естественнонаучных представлений, наблюдательности, любознательности, активности, мыслительных операций (анализ, сравнение, обобщение, классификация, наблюдение);

− формирование умений комплексно обследовать предмет.

В уголке экспериментальной деятельности были выделены:

1) место для постоянной выставки, где разместили музей, различные коллекции: экспонаты, редкие предметы (раковины, камни, кристаллы, перья и т. п.);
2) место для хранения материалов (природного, «бросового»);

3) место для проведения опытов;

4) место для неструктурированных материалов (песок, вода, опилки, стружка, пенопласт и др.).

В уголке экспериментирования используются:

1) основное оборудование:

· приборы – помощники: увеличительные стекла, весы, песочные часы, компас, магниты;

· разнообразные сосуды из различных материалов (пластмасса, стекло, металл) разного объема и формы;

·  природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, птичьи перья, шишки, спил и листья деревьев, мох, семена и т. д.;

·  бросовый материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, дерева, пробки и т. д.;

·  технические материалы: гайки, скрепки, болты, гвозди, винтики, шурупы, детали конструктора и т. д.;

·  разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и др.;

·  красители: пищевые и непищевые (гуашь, акварельные краски и др.);

·  медицинские материалы: пипетки, колбы, деревянные палочки, шприцы (без игл, мерные ложки, резиновые груши и др.);

·  прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, мука, соль, сахар, цветные и прозрачные стекла, пилка для ногтей, сито, свечи и др.;
2) дополнительное оборудование: детские халаты, клеенчатые фартуки, полотенца, контейнеры для хранения сыпучих и мелких предметов.

Уголок экспериментирования является важным развивающим фактором для воспитанников. Работа в таком уголке способствует развитию творческого потенциала ребенка, его интеллектуальному росту, формированию логического мышления и началу освоения дошкольником методов анализа и синтеза.
В результате систематической работы в течение времени реализации различных форм познавательно-исследовательской деятельности дети старшего дошкольного возраста не только получали сумму знаний, но и могли применить их в практической деятельности в уголке экспериментирования. Таким образом, данная работа способствовала созданию творческой атмосферы в детском коллективе.

Необходимо помнить, что ребенок дошкольного возраста мыслит конкретно. Он должен выполнять конкретные дела, а не оперировать отвлеченными понятиями. В этом смысле познавательно-исследовательская деятельность – наиболее целесообразная форма для решения задач формирования представлений об окружающем мире у детей дошкольного возраста, ведь ее дидактический смысл заключается в том, что он помогает связать обучение с жизнью.

 

2.3. Определение эффективности использования познавательно-исследовательской деятельности в работе по формированию представлений об окружающем мире 
у детей старшего дошкольного возраста 
Формирующий эксперимент был завершен контрольным обследованием детей, методика которого выстраивалась по аналогии с констатирующей диагностикой. Критерии и показатели оценки сформированности представлений об окружающем мире также были аналогичными.

Полученные в ходе контрольной диагностики данные в экспериментальной группе представлены в таблице 5.

Таблица 5

Результаты диагностики сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста ЭГ (контрольный эксперимент)
	ФИ ребенка
	Уровень знаний о неживой природе
	Уровень знаний о правильном  отношении  к объектам живой и неживой природы
	Уровень знаний о временах года
	Уровень знаний о правильном отношении к живой  природе
	Уровень знаний о мире растений
	Всего
	Уровень

	Рома М.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Алина Т.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Кирилл З.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Данил П.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Ярослав Д.
	3
	2
	3
	2
	3
	13
	В

	Вероника К.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Максим М.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Влад У.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Алеша В.
	3
	3
	3
	2
	2
	13
	В

	Амир Б.
	2
	2
	3
	2
	2
	11
	С

	Антон Ш.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Валера Ц.
	3
	2
	2
	2
	3
	12
	С

	Алиса Н.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Вика Я.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Вика Л.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В


Данные обследования свидетельствуют о том, что уровни сформированности системы представлений об окружающем мире у дошкольников ЭГ стали значительно выше. 
Проведя контрольную диагностику, мы определили, что итоговые уровни сформированности представлений об окружающем мире у старших дошкольников ЭГ следующие: большинство детей (13) продемонстрировали высокий уровень – 87%,  2 ребенка – средний уровень (13%). Низкий уровень в ходе контрольной диагностики у детей экспериментальной группы выявлен не был.
Наглядно, полученные результаты представлены в диаграмме на рисунке 3.
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Рис. 3. Процентное соотношение уровней сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста ЭГ 

(контрольный эксперимент)
Результаты диагностики детей КГ представлены в таблице 6.

    Таблица 6
Результаты диагностики сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста КГ (контрольный эксперимент)
	ФИ ребенка
	Уровень знаний о неживой природе
	Уровень знаний о правильном  отношении  к объектам живой и неживой природы
	Уровень знаний о временах года
	Уровень знаний о правильном отношении к миру природы
	Уровень знаний о мире животных
	Всего
	Уровень

	Настя А.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Таня Б.
	1
	2
	2
	2
	2
	9
	С

	 Влад В.
	2
	3
	3
	2
	2
	12
	С

	Света Г.
	2
	3
	3
	3
	3
	14
	В

	Саша Д.
	2
	3
	3
	3
	3
	14
	В

	Ксения Л.
	2
	3
	3
	3
	3
	14
	В

	Дима М.
	1
	2
	3
	2
	2
	10
	С

	Софья М.
	1
	1
	2
	1
	2
	7
	Н

	Сергей Т.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Алиса П.
	1
	1
	2
	1
	2
	7
	Н

	Андрей Л.
	2
	3
	3
	2
	3
	13
	В

	Артем С.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В

	Ваня К.
	2
	2
	3
	2
	3
	12
	С

	Вика В.
	1
	1
	2
	1
	2
	7
	Н

	Влад А.
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	В


У старших дошкольников КГ на этапе контрольного эксперимента были определены следующие результаты: 7 детей показали высокий уровень сформированности представлений об окружающем мире (47%),  5 детей – средний уровень (33%), 3 ребенка – низкий уровень (20%). 
Наглядно, полученные результаты представлены в диаграмме на рисунке 4.
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Рис. 4. Процентное соотношение уровней сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста КГ 

(контрольный эксперимент)
Сопоставление полученных результатов с данными стартовой диагностики позволило выявить положительную динамику в сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста ЭГ, тогда как в КГ эти изменения не были столь значительными. Причем, особое отставание наблюдалось в сформированности представлений об объектах неживой природы и их свойствах.
Наглядно сравнительные результаты констатирующего и контрольного этапов эксперимента в двух группах представлены в диаграммах на рисунках 5-6. 
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Рис.  5. Динамика в сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста ЭГ
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Рис.  6. Динамика в сформированности представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста КГ
Таким образом, проведенная работа по формированию представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста показала свою эффективность. 
В итоге можно прийти к выводу, что познавательно-исследовательская деятельность является эффективным средством формирования представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста.
Выводы по II главе
Вторая глава нашего исследования была посвящена определению эффективности использования познавательно-исследовательской деятельности в работе по формированию представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста. С этой целью нами было организовано и проведено экспериментальное исследование, включающее в себя три этапа.
На первом – констатирующем – этапе исследования мы определили, что сформированность у дошкольников представлений об окружающем мире (объектах живой и неживой природы) находится в большинстве случаев на среднем и низком уровнях.

На втором – формирующем – этапе эксперимента нами было определено и внедрено в практику работы детского сада содержание работы по формированию у старших дошкольников представлений об окружающем мире. В рамках данной работы с детьми экспериментальной группы был проведен цикл мероприятий, основанных на использовании познавательно-исследовательской деятельности (НОД, беседы, эксперименты и пр.), направленных на знакомство дошкольников с объектами живой и неживой природы и их свойствами.

На последнем – контрольном – этапе эксперимента нами была проведена повторная диагностика сформированности у дошкольников представлений об окружающем мире, показавшая эффективность проведенной работы, а, следовательно, и использования познавательно-исследовательской деятельности в данном направлении.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Проблеме формирования представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста посвящены труды ряда известных педагогов, психологов, методистов. В свете их взглядов мы рассмотрели проблему организации познавательно-исследовательской деятельности детей, а также ее влияние на становление личности ребенка и психолого-педагогическое обоснование возможности усвоения дошкольниками представлений об окружающем мире. 
Для того чтобы у ребенка сформировались представления об окружающем мире, ему необходимо показывать, а не только рассказывать. Он должен прочувствовать, ощутить на себе, почему окружающий мир так взаимосвязан с нами. И это чувство необходимо развивать именно в дошкольном возрасте, пока ребенок еще наивен и не разочарован в окружающем его мире. Пока он зависим целиком и полностью от взрослого, именно родители и педагоги, которые его окружают, должны воспитать в нем эту любовь к окружающему миру, посредством экспериментальной деятельности, моделирования, экскурсий, прогулок и пр. 
Формирование представлений об окружающем мире является частью интеллектуального развития детей. Ребенок, с одной стороны, расширяет представления о мире, с другой − начинает овладевать причинно-следственными, родовидовыми, пространственными и временными отношениями, позволяющими связать отдельные представления в целостную картину. 
В связи с вышесказанным особое значение в процессе формирования представлений об окружающем мире приобретает познавательно-исследовательская деятельность, а также наблюдение за изменением и развитием явлений живой и неживой природы. 
Изучив содержание познавательно-исследовательской деятельности детей старшего дошкольного возраста, мы пришли к выводу, что она имеет особое значение при формировании представлений об окружающем мире. Индивидуальное проявление ребенка в исследовательской деятельности − это показатель сформированности у него представлений об окружающем мире. Именно в процессе активной деятельности ребенок реализует свои потребности пытливого исследователя, делает выводы и обобщения. 
Проведенная в ходе исследования диагностика позволила выявить уровень сформированности у детей старшего дошкольного возраста представлений об окружающем мире и впоследствии спланировать и организовать образовательный процесс, направленный на более углубленное изучение данного направления. На основе результатов диагностики нами были разработаны: план познавательно-исследовательской деятельности, картотека экспериментальной и исследовательской деятельности, НОД с детьми, оснащен уголок экспериментирования. С помощью данных мероприятий мы значительно повысили  уровень представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста. 
Проведенная нами работа способствовала успешному формированию представлений об окружающем мире у детей старшего дошкольного возраста. 
Результаты контрольного этапа исследования показали, что к концу экспериментальной работы в ЭГ увеличилось количество детей с высоким уровнем сформированности представлений об окружающем мире (с 20% до 87%), тогда как количество дошкольников с низким уровнем выявлено не было вообще. В КГ эти изменения не были столь значительными. Это свидетельствует об эффективности проведенной работы.

Поставленные в исследовании задачи решены, гипотеза подтверждена. Перспективами исследовательской деятельности в данном направлении является изучение процесса формирования личностных свойств и качеств детей в процессе приобщения к окружающей действительности.
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ПРИЛОЖЕНИЕ
Конспект НОД по теме: «Волшебница-вода»
Цель: формировать у детей представление о воде, как жизненно необходимом ресурсе для всего живого; расширить и закрепить знания детей об основных свойствах воды и ее пользе для всего живого на Земле.
Задачи:
образовательные:
1) систематизировать и расширить представления о воде в природе;

2) уточнить представления детей о том, что вода очень важна для всех живых существ, без нее не могут жить растения, животные, человек (людям вода нужна для еды, питья и т. д.);

3) формировать у детей знания о значении воды в жизни человека;

4) учить их проводить простые эксперименты;

5) учить детей делать выводы на основе познавательно-исследовательской деятельности, подвести детей к пониманию того, что вода не имеет запаха, цвета, ее можно очистить с помощью фильтра;

6) упражнять в составлении рассказов из опыта, наблюдения;
развивающие:

1) развивать интерес к исследовательской деятельности, создавать условия для развития воображения, учить делать выводы, умозаключения;

2) развивать наблюдательность, внимание;

3) способствовать развитию коммуникативных навыков;
воспитательные: 
1) воспитывать сознательное бережное отношение к воде.

Материалы и оборудование: «капелька воды», вырезанная из картона, стаканчики с водой, соль, сахар, трубочки, ложки, ватно-марлевый фильтр, мяч.

Предварительная работа:

1. Беседа о воде, рассматривание иллюстраций о воде.

2. Наблюдение на прогулке за дожем, снегопадом, сосульками, лужами, таянием снега.

3. Рассматривание иллюстраций различных водоемов (моря, реки, озера, водопада).
4. Отгадывание загадок, заучивание стихов по теме.
Ход НОД.
I. Введение в тему.

− Ребята, о чем мы сегодня будем с вами говорить, узнаете, отгадав загадки: 
Мы с ней очень крепко дружим,
Утром моемся под душем. (Вода.)
Если пить мы захотим,
То ее мы вскипятим. (Вода.)
Она помогает нам чистыми стать,
И вымыть полы, и белье постирать. (Вода.)
− Правильно, это вода! 
II. Основная часть.

Воспитатель достает «капельку» и предлагает детям, передавая ее друг другу, рассказать о воде все, что они знают и для чего она нужна.
− Невозможно представить жизнь современного человека без воды в квартире. В ванной комнате и на кухне у вас есть краны с горячей и холодной водой. Вспомним, когда мы открываем их и пользуемся водой. (Когда умываемся, моем руки, принимаем ванну или душ, чистим зубы или полощем рот.) 
− Когда еще нужна вода? (Когда мы готовим пищу, хотим вскипятить чай, моем посуду, стираем белье, поливаем комнатные растения.) 
− Значит, вода помогает нам не только соблюдать личную гигиену, но и поддерживать в доме чистоту и порядок.

− А теперь послушаем стихотворение о воде (рассказывают дети):
И сугроб, и снегопад –
Белоснежный водопад,
Капля в чашечке цветка,
Кучевые облака,
То туман в осенней мгле,
То узоры на стекле,
То сосульки, то капели,
Что весною зазвенели,
Иней хрупкий, ледяной,
Что укрыл леса зимой,
В лужице осколки льда –
Это все вода, вода!
− Ребята, поговорим о том, какой бывает вода. Поиграем в игру с мячом «Какая бывает вода?». 
Дети отвечают, используя прилагательные:

– с газом – газированная;

– в проруби – холодная;
– в чайнике – горячая;
– в реке – пресная;
– в море – соленая;
– в роднике – родниковая;
– в водопроводном кране − водопроводная.

Физкультминутка.
А над морем – мы с тобою!

Над волнами чайки кружат,

Полетим за ними дружно.

Брызги пены, шум прибоя,

А над морем – мы с тобою! (Дети машут руками, словно крыльями.) 

Мы теперь плывем по морю,

И резвимся на просторе.

Веселее загребай,

И дельфинов догоняй. (Дети делают плавательные движения руками.)

− А сейчас давайте пройдем в лабораторию «Интересных открытий». В лаборатории у нас все готово для проведения опытов. Хотите самостоятельно в лаборатории проделать опыты? (Да.) 
− Сегодня мы как настоящие ученые будем проводить опыты. 
1-й опыт «Вода − жидкость, может течь».

− Ребята, посмотрите, перед вами стоят 2 стаканчика: один с водой, второй пустой. Вам нужно из одного стаканчика перелить воду в другой аккуратно, чтобы не разлить. Вода льется? (Да.)

− Почему? (Потому что она жидкая.)

− Молодцы! Совершенно верно, если бы она не была жидкой, то она не смогла бы течь в реках и ручейках, не текла бы из крана.

Вывод: вода − это жидкость, которая может течь.

2-й опыт «Вода прозрачная».
− Интересно, а вода какого цвета? (Ответы детей.)

− Поставьте стакан с водой на кружок, посмотрите в стакан.

− Какого цвета кружок? (Ответы детей.)

− А как вы узнали? (Ответы детей.)
− Значит вода прозрачная и бесцветная.

− А сейчас поставьте на кружок стакан с молоком, а теперь какого цвета кружок? (Ответы детей.)
− Не видно, молоко белого цвета!

Вывод: вода − прозрачная.

3-й опыт «Вода не имеет вкуса».
− Возьмите стакан с водой и попробуйте.

− Какая вода на вкус? (Ответы детей.)
− А теперь возьмите чайную ложку сахара и добавьте в воду, размешиваем.

− А сейчас какая вода на вкус?

Вывод: вода не имеет вкуса, приобретает вкус после того, как в нее что-то добавляют. (Добавим сахар – сладкая, добавим соль – соленая, добавим лимон – кислая.)

4-й опыт «Как сделать воду чистой».
Воспитатель обращает внимание на стакан с грязной водой.

− Какая вода в стакане? (Грязная.)
− Как же нам эту грязную воду превратить в чистую? (Ответы детей.)

− Нужно профильтровать, то есть, воду нужно пропустить через фильтр.

− Фильтр можно купить в магазине, а можно сделать самим. Мы будем его делать из марли и ваты.

Дети вместе с воспитателем делают фильтр и вставляют его в воронку.
− Поставьте перед собой стакан с воронкой и осторожно перелейте грязную воду.

− Посмотрите, капает водичка.

− Какая стала вода? (Чистая.)
− Каким стал фильтр? (Грязным.)
− Что мы сделали? (Профильтровали, очистили воду.)
Вывод: грязную воду можно очистить, отфильтровать.

− Ребята, интересно быть учеными? Понравилось вам делать опыты? (Ответы детей.)
− Ребята, а теперь давайте отдохнем.

Пальчиковая гимнастика.
В море бурном, в море синем

Быстро плавают дельфины.

Не пугает их волна,

Рядом плещется она.

Выплывает с моря кит

И дельфинам говорит:

Вы, дельфины, не шумите,

Рыбку быструю ловите.

Раз, два, три, четыре, пять − 
Надо рыбкам уплывать. (Движения согласно тексту.)

III. Итог.

− Ребята, расскажите мне, с какими свойствами воды вы сегодня познакомились? (Ответы детей.)
− Что вам больше всего понравилось на нашем сегодняшнем занятии? (Ответы детей.)
− Еще ребята очень важно знать, что в настоящее время возникла угроза истощения водных объектов, некоторые водоемы исчезают, теряют свое значение. Все это приведет к тому, что ухудшится не только состояние растительности и животного мира на Земле, но и к значительному ухудшению жизни человека на Земле, создаст угрозу здоровью, а значит, может привести к исчезновению человека на земле.

− Берегите воду! Храните ее чистоту! Вода − источник жизни для всего живого! 
− Ребята, сегодня наша работа в лаборатории заканчивается. Послушаем стихотворение о воде.

Какой вода бывает?
Кто, ребята, знает, какой вода бывает?
Горячей, словно кипяток! Я руку чуть ей не обжег.
Холодной, просто ледяной – в глубокой проруби зимой.
Вода бывает дождевой, отвечу без подсказки.
Бывает мертвой и живой в старинной русской сказке.
И еще я не сказала, что вода бывает талой!
Когда солнышко печет, когда тает снег и лед.
Но вот, что интересно: вода бывает пресной –
В озере, и в роднике, и в реке, и в ручейке.
И, конечно, каждый знает, что в морях воды без края,
Но пить ее нельзя – она соленая, друзья!
Вода бывает чистой, прозрачной, ключевой,
Сверкающей, лучистой, на солнце золотой!

Конспект НОД по теме: «Плавающие и тонущие предметы»

Цель: дать представление о плавающих и тонущих предметах, развивать практические действия в процессе познавательно-исследовательской деятельности.

Задачи:

образовательные:
1) систематизировать и расширить представления о свойствах предметов;

2) уточнить представления детей о том, что предметы бывают тонущие и плавающие;

3) учить их проводить простые эксперименты;

4) учить детей делать выводы на основе познавательно-исследовательской деятельности;

5) упражнять в составлении рассказов из опыта, наблюдения;

развивающие:

1) развивать интерес к исследовательской деятельности, создавать условия для развития воображения, учить делать выводы, умозаключения;

2) развивать наблюдательность, внимание;

3) способствовать развитию коммуникативных навыков;
воспитательные: 

1) воспитывать сознательное бережное отношение к окружающим предметам.

Материалы и оборудование: глубокая тарелка с водой, пластилин, кусочек дерева, камушек, металлические предметы – скрепки, кнопки, бумага, картинка с изображением парохода.

Ход НОД.
I. Введение в тему.

Педагог показывает детям кусочек пластилина и спрашивает:
− Ребята, скажите, может кусочек пластилина плавать в воде? (Нет.)

− А почему? (Потому что он тяжелый.)

− А что еще тяжелое и тонет в воде? (Камень.)

− Правильно, камень тяжелый и тонет. А что легкое и плавает в воде? (Мяч, шарик.)

− Дома вы конечно играли с надувными игрушками в ванной. Они тонут или нет? Правильно, они не тонут, потому что внутри есть воздух, а воздух легкий и он не тонет. Сегодня мы с вами будем выяснять, какие предметы тонут в воде, а какие – нет. 
II. Основная часть.

– Вот вам разные предметы – камушки, железные кнопки и скрепки, кусочек дерева, пластилин, бумага. Кладите их в тарелку с водой и смотрите, плавают они или нет.

Дети кладут предметы в тарелку с водой.

− Что плавает? (Дерево, бумага.)
− А что утонуло, что не плавает? (Пластилин, железо, камушек.)
− Почему кусочек дерева не утонул? (Потому что он легкий.)
− Правильно, дерево легкое и не тонет в воде, а все железное утонуло.

Педагог показывает иллюстрацию с изображением парохода и спрашивает:

− Что изображено на этой картинке? (Корабль.)

− Корабль железный, но не тонет. Почему? (Его держат волны. Он большой.)

Педагог показывает детям брусок пластилина и вылепленную из пластилина лодочку. Спрашивает: 

− Как вы думаете, эти кусочки пластилина будут плавать или утонут? (Ответы детей.)
Выслушав ответы детей, обращает внимание на разнообразие ответов.

− Давайте проверим – опустим кусочки пластилина. Почему же так получилось, что один кусочек утонул, а другой − нет? Ведь оба они из пластилина! (Ответы детей.)
Хорошо, если кто-то из детей догадается, что дело не в материале, а в форме.

− Вот вам задача, ребята. Как сделать так, чтобы и этот кусочек пластилина (показывает брусок) не тонул? Корабли не тонут не потому, что они железные. Они построены таким образом, чтобы не тонуть. Особая форма корабля позволяет ему держаться на воде. Итак, что нужно сделать, чтобы пластилин не утонул?  (Придать ему форму корабля.)
− Правильно. Сегодня мы будем учиться лепить кораблик из пластилина и вы поймете, почему кусочек пластилина тонет, а кораблик из пластилина – плавает.

Физкультминутка или игра.

Далее педагог показывает детям, как лепить кораблик из пластилина: сначала лепится плоское донышко (3-4 мм толщиной), затем к нему аккуратно приделывают бортики и тщательно замазывают, чтобы не было дырочек. Кораблик осторожно опускают в тарелку с водой. Он погрузится в воду и будет плавать.
− Вы видите, ребята, кусочек пластилина тонет (показывает), а наши кораблики плавают! Потому что мы придали им нужную форму: вылепили донышко и бортики, вода дальше бортиков не заходит и кораблик плавает!

III. Итог.

Педагог предлагает детям изготовить бумажные корабли, опустить их на воду, дети наблюдают за движением лодочек, выясняют, почему плывет лодочка, что ее толкает (ветерок); откуда берется ветер-воздух (мы его выдыхаем). Взрослый обсуждает с детьми, как надо дуть, чтобы кораблик быстрее или дольше плыл (набрать больше воздуха и сильно или дольше его выдыхать).

Конспект НОД по теме: «Бумажная страна»

Цели: познакомить с бумагой, историей ее создания, ее видами и их названиями.
Задачи:

образовательные:
1) сформировать знания о свойствах бумаги;

2) уточнить представления детей о том, какой бывает бумага;

3) учить их проводить простые эксперименты;

4) учить детей делать выводы на основе познавательно-исследовательской деятельности;

5) упражнять в составлении рассказов из опыта, наблюдения;

развивающие:

1) развивать интерес к исследовательской деятельности, создавать условия для развития воображения, учить делать выводы, умозаключения;

2) развивать наблюдательность, внимание;

3) способствовать развитию коммуникативных навыков;
воспитательные: 

1) обратить внимание детей на необходимость бережного использования бумаги.

Материалы и оборудование: образцы разных видов бумаги (картон, тетрадный лист, гофрированная бумага), стакан с водой, цветная бумага для оригами.

Ход НОД.
I. Введение в тему.

НОД начинается с отгадывания загадок:

Без языка, без голоса,

А все расскажет. (Книга.)

Голубочка бела, в избу влетела,

Что на свете видала, про все рассказала. (Газета.)
Я белая, как снег, дружу с карандашом,

Где он пройдет, там заметку кладет.  (Бумага.)

− Правильно ребята, это бумага. В жизни мы очень часто сталкиваемся с бумагой: дома, в детском саду вы на ней рисуете, читаете книги. А оказывается, бумага была не всегда.

II. Основная часть.

− Писать люди научились гораздо раньше, чем изобрели бумагу. Одни народы писали на сырых глиняных плитах, другие на дощечках, залитых воском, выдавливая буквы острой палочкой. Очень давно люди писали и на бересте. Мы уже говорили, что береста – наружная часть березовой коры. Были так называемые берестяные грамоты – письма и документы, написанные на бересте. Буквы процарапывали особыми костяными инструментами. Однако такой способ письма был неудобен. Тогда люди придумали листы из тонкой кожи животных – пергамент. Это очень прочный материал, пергамент складывался в свитки. Были даже целые книги, написанные на пергаменте. Для защиты от царапин их оковывали медью, и книга напоминала сундук. Но появился новый материал, который намного тоньше пергамента. На нем очень просто писать – это бумага. Рецепт изготовления бумаги придумали в Китае. Диковинкой восхищались все страны, но китайцы держали втайне чудесный способ. Только через века Европа узнала, как делать это чудо.
− Чтобы узнать, как делают бумагу, необходимо отправиться на бумажную фабрику. Туда привозят из леса бревна – в основном сосновые и еловые. Там из древесины делают опилки и замачивают их на несколько дней в огромных котлах с водой, а потом варят. Готовая бумажная масса попадает на бумагоделательную машину, где прессуется, сушится, гладится и наматывается в рулоны. А вот что с ней происходит дальше, мы узнаем из стихотворения С.Я. Маршака:
Бумагу сделали для нас

В бумажном комбинате,

Но разговор идет сейчас

О мастерах печати.

Взяла машина лист простой

И наложила краску –

И вот писатель Лев Толстой

Рассказывает сказку.

Хоть у машины нет ума,

Машина знает дело:

Листы нарежет вам сама

И сложит их умело.

А переплетчик их сошьет,

Края обрежет мигом.

Потом оденет в переплет

И вот пред вами − книга!

Приятно книжки почитать,

А сделать их попробуй!

Искусство тонкое – печать

И требует учебы.

− И только после этого книги поступают в магазины и библиотеки. Вот почему книги нужно беречь, ведь это труд многих людей.
Физкультминутка или игра.
– Ребята, а ведь в нашей группе тоже есть предметы, сделанные из бумаги. Посмотрите вокруг  и назовите, какие вы видите предметы, сделанные из бумаги. (Ответы детей: тетради, книги, фотографии, альбомы, коробки.)
– Ребята вы назвали разные предметы, а теперь посмотрите на экран и скажите про какие предметы можно сказать: бумажный (конверт, пакет, стаканчик), бумажная (салфетка, коробка), бумажные (игрушки, цветы).
– А теперь подумайте и скажите, может ли быть так, чтобы все предметы и вещи были сделаны из бумаги? (Нет, не могут.)

– Как вы думаете, почему из бумаги не делают мебель, не шьют одежду? (Ответы детей.)
– Дома строят из камня, одежду шьют из ткани. Потому что эти материалы прочные и надежные. А прочная ли бумага? Мы проверим.  

– Я хочу пригласить вас в мастерскую, где мы будем проводить опыты с бумагой. 
Опыт 1.
– А сейчас проведем первый опыт и попробуем узнать, у кого бумага мнется? (Дети мнут бумагу.) 
– У всех бумага смялась? У всех. А всем было легко смять? Нет, а почему, как вы думаете, одну бумагу смять легко, а другую трудно? (Ответы детей.) 
– Вот видите ребята, с трудом, но все-таки всю бумагу удалось смять. Чем толще бумага, тем она крепче. Сделаем вывод: бумага мнется.
Опыт 2.
– А теперь проверим, у кого бумага порвется? 

Дети отрывают небольшие кусочки бумаги.

–  Вся бумага порвалась? (Ответы детей.)
– Сделаем вывод: бумага рвется.
Опыт 3.
– Ребята, для следующего опыта нам понадобится вода. 
– Положите листочки в воду. Что произошло? Вся бумага намокла? Какая бумага намокла быстрее? (Достаем тонкую бумагу, она распадается.) 
– Толстая бумага тоже намокнет, только для этого потребуется больше времени. Сделаем вывод: бумага намокает и распадается.
− Опасное свойство бумаги. Ребята, что произойдет, если бумагу поднести к огню? (Бумага загорится.) 
– Надо быть осторожными с огнем и не подходить к нему с бумагой.

− Ребята посмотрите и вспомните, какие свойства бумаги вы узнали. (Бумага мнется, рвется, намокает, опасное свойство –  бумага горит.)
– Значит бумага материал не прочный. Вот поэтому ребята надо бережно относиться  к вещам, сделанным из бумаги. 
– А сейчас поиграем в игру «Бывает, не бывает». Если я назову вам предмет, и он может быть выполнен из бумаги, вы хлопаете в ладоши. Если нет, приседаете. Будьте внимательными. (Слова: книга, стул, обувь, альбом, газета, зеркало, шкаф, яблоко, журнал и т. д.)
III. Итог.

− Вы сегодня  много узнали о бумаге и ее свойстве. А вы знаете, что с помощью бумаги можно  создавать красивые вещи, даже произведении искусства? (Ответы детей.)
Воспитатель предлагает изготовить поделку из бумаги «Котенок».
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