1. [bookmark: _Toc498718364]Спорт
Увлекаюсь Спортивным Самбо, на протяжение 10 лет. Участвовал во многих соревнованиях (в первенствах и чемпионатах Пензенской области, в чемпионатах и первенствах Приволжского федерального округа и Всероссийские турниры).
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