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Введение 

Практическая социальная работа – это набор методов и навыков, 

основанных на различных знаниях и теориях. Стоит отметить, что во время 

разных исторических периодов возникает множество различных социальных 

вопросов, даже если старые уже были решены. По мере расширения кругозора 

социальных работников и повышения их роли в общественной жизни 

расширяются и границы их профессиональной деятельности. 

Основной задачей практической социальной работы является 

содействие оптимальной адаптации людей, семей и различных групп 

населения к окружающей их среде. Эта социально-психологическая 

направленность практической социальной работы развивалась на протяжении 

всего XX столетия и безусловно определяла исследования, оценки и действия 

различных практиков. 

Сегодня практическая социальная работа проникла во все сферы жизни 

общества. Поскольку наше общество очень разнообразно, социальный 

работник должен выбирать индивидуальный подход к каждому человеку, 

который поможет клиенту выйти из трудной жизненной ситуации с 

минимальными потерями. Он должен применить все свои знания, навыки и 

умения, чтобы добиться положительного результата в оказании помощи 

клиентам. 

Стоит отметить, что актуальность моей курсовой работы заключается в 

том, что особенности практической социальной работы, а именно этнические, 

демографические и гендерные особенности, составляют большую часть 

знаний, на которые социальный работник должен обращать внимание при 

работе с клиентом. Игнорируя этнические, демографические и гендерные 

особенности будет гораздо труднее добиться продуктивной работы и 

успешных результатов с клиентом практической социальной работы. Как все 

знают первым очень важным шагом к разрешению проблем клиента является 
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создание таких отношений между специалистом и клиентом, которые будут 

отличаться гармонией и взаимопониманием. Поэтому изучение этнических, 

демографических и гендерных особенностей практической социальной 

работы поможет специалисту в разрешении различных тяжёлых ситуаций. 

Степень научной разработанности проблемы: данная тема теоретически 

разработана достаточно подробно, в последнее время данной проблеме 

уделяли внимание такие учёные, как: М.В. Фирсов, Н.Ф. Басов, П.Д. Павленок 

и Е.И. Холостова. При написании курсовой работы по теме «Этнические, 

демографические и гендерные особенности практической социальной 

работы», я рассмотрел как раз подходы этих авторов. 

Цель курсовой работы: определить основные этнические, 

демографические и гендерные особенности практической социальной работы. 

Задачи курсовой работы: 

1. Рассмотреть этнические, демографические и гендерные 

особенности практической социальной работы. 

2. Определить цели и функции этнических, демографических и 

гендерных особенностей практической социальной работы. 

3. Определить, какое влияние оказывают этнические, 

демографические и гендерные особенности на практическую социальную 

работу. 

4. Определить взаимосвязь этнических, демографических и 

гендерных особенностей практической социальной работы. 

5. Определить комплекс определённых методов практической 

социальной работы с различными категориями населения с учётом 

этнических, демографических и гендерных особенностей. 

Объектом исследования являются этнические, демографические и 

гендерные особенности практической социальной работы, как необходимая 

часть теории социальной работы. 

Предметом исследования является влияние этнических, демографических и 

гендерных аспектов на практическую социальную работу. 
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