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Реферат 

  

Бакалаврская работа 49 с., 3 ч., 7 рис., 1 табл., 42 источника.  

КИТАЙ, ВОЗРАСТНАЯ СТРУКТУРА НАСЕЛЕНИЯ, ДЕМОГРАФИЯ, 

ЧИСЛЕННОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ, ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ, 

ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ, ЭКОНОМИКА 

Объект исследования − Китай. 

Цель работы состоит в изучении демографического роста Китая и его влияния 

на социально-экономическое развитие страны, а также проблем и перспектив, 

касающихся данного вопроса. 

Методологическую основу работы составил системный подход. В процессе 

написания работы использовались методы единства исторического и логического, 

сравнительного анализа, индукции и дедукции, экономико-математического 

моделирования, а также позитивный и нормативный подходы. 

Результаты работы: изучены аспекты, понятие, виды, формы демографической 

политики; определено влияние демографической политики; раскрыто современное 

состояние демографической политики Китая; рассмотрена общая характеристика 

структуры населения и взаимосвязь демографических процессов с состоянием 

экономики страны; выявлены проблемы влияния демографической политики на 

экономику Китая; определенны основные пути решения проблем в Китае связанные, 

с демографической политикой. 

Теоретической значимостью ВКР является совокупность информационных 

трудов по демографии, а также работы, касающиеся взаимосвязи демографии и 

социально-экономического роста. 

Практическая значимость работы состоит в рассмотрении статистических 

данных, которые касаются динамики населения и экономических показателей по 

Китаю. 

Прогнозные предположения о развитии объекта исследования. 

Демографические тенденции являются переоценённой проблемой для Китая и не 

будут препятствовать экономическому росту страны еще 15–20 лет. В течение этого 



  

периода размер китайской экономики продолжит увеличиваться, но темпы ее роста 

будут неуклонно снижаться, вероятно, примерно до 5 % к концу этого десятилетия и 

даже ниже в 2030-х гг. 
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Введение 

 

Демография была одним из факторов, которые привели к китайскому 

экономическому чуду. По мнению китайских реформаторов, большая часть 

населения страны – это практически неограниченный рынок дешевой рабочей силы 

и большой потребительский рынок. В Китае достаточно сильные семейные 

традиции, это условие стало демографической основой экономического роста. 

Руководство страны, выбирая основные направления демографической политики 

Китая, способно в целом оказать как положительное, так и отрицательное влияние 

на экономическое развитие страны.  

Рост населения продолжается, хотя и медленными темпами, и достигнет 

своего пика в 2030 г. – около 1,4 млрд чел. Население Китая быстро стареет: три 

десятилетия назад средний возраст составлял 22,4 года, а сейчас – 34,5 года. Это 

меньше, чем в развитых странах, но больше, чем в развивающихся странах. 

Согласно прогнозам, к 2050 году средний возраст населения Китая возрастет до  

53,4 года.  

Естественный прирост населения будет положительным и составит 7 609 036 

человек. За весь год родится примерно 17 404 093 ребенка и умрет 9 795 057 чел. 

Если уровень внешней миграции останется на уровне прошлого года, то вследствие 

миграционных причин численность населения изменится на – 378 350 чел. То есть, 

суммарное количество людей, покидающих страну (эмигрантов) будет преобладать 

над количеством людей, въезжающих в страну с целью долгосрочного пребывания 

(иммигрантов).  

Ввиду проблем чрезмерного роста населения руководство КНР сделало 

демографическую политику важной частью программы модернизации страны. В 

рамках реализации мер по планированию рождаемости значительно сократился 

прирост населения, что способствовало развитию экономики и улучшению жизни 

населения. В настоящее время основной задачей населения является поддержание 

постоянных естественных темпов роста и устранение негативных последствий 
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контроля рождаемости – старения населения и роста демографической нагрузки, 

гендерного дисбаланса.  

Демографические изменения оказывают все более негативное влияние на 

экономику и, прежде всего, на прогнозы экономистов. Сейчас не время для такого 

резкого снижения рождаемости. В четвертом квартале 2018 г. ВВП Китая вырос на 

6,4 %. Это самый низкий показатель с 1990 г. Другие проблемы также были 

перекрыты очень низким уровнем рождаемости: астрономический долг, торговая 

война с США и т. д. Падение рождаемости в основном затрагивает крупные города.  

Нельзя оставить без внимания тему рабочей силы и вызовы, которые ждут 

китайскую экономику. С ростом продолжительности жизни доля населения старше 

65 лет увеличилась. Ожидается, что в 2030 г. она составит 24 %. Параллельно этим 

процеccам правительство КНР внедряет и продолжает усиливать пенсионную 

систему.  

С наибольшим населением в мире, КНР испытывала значительное влияние 

демографического фактора на социально-экономическое развитие страны на 

протяжении всего ее существования, и особенно в последние десятилетия. 

Необходимость решения проблем, возникающих в связи с существованием 

огромного количества населения, вынуждает китайское руководство проводить 

демографическую политику по сдерживанию рождаемости. Некоторые шаги были 

предприняты в этой области с середины 1950-х годов, с тех пор демографическая 

политика, ее характер и обоснование значительно изменились, а «активность» и 

«рецеccия» сильно зависели от экономической и политической ситуации в стране. 

Таким образом, цель работы состоит в изучении демографического роста 

Китая и его влияния на социально-экономическое развитие страны, а также проблем 

и перспектив, касающихся данного вопроса. 

Данная цель реализуется через следующие задачи: 

−  изучить аспекты, понятие, виды, формы демографической политики; 

−  определить влияние демографической политики на экономику; 

−  раскрыть современное состояние демографической политики Китая; 
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−  раccмотреть общую характеристику и перспективы будущего развития 

возрастной структуры населения страны; 

−  выявить проблемы влияния демографической политики на экономику 

Китая; 

−  определить основные пути решения проблем в Китае, связанные с 

демографической политикой. 

Объектом иccледования является Китай. 

Предмет иccледования – современное состояние демографического положения 

Китая и его влияния на экономику страны. 

Методологическую основу работы составил системный подход. Также 

использовались методы единства исторического и логического, сравнительного 

анализа, индукции и дедукции, экономико–математического моделирования, а 

также позитивный и нормативный подходы.  
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Глава 1 Теоретические аспекты анализа демографической политики на   

экономику 

 

1.1 Сущность, цели, объекты, направления, меры, типы демографической  

политики 

 

 Появление, развитие и усовершенствование демографической политики 

являются неотъемлемой основой закономерного развития общества. Из 

исторического опыта видно, что каждое государство имело свою демографическую 

политику с древних времен. 

Изучение и анализ различных источников показывают, что демографическая 

политика представляет собой целенаправленную деятельность государственных 

органов и других социальных институтов в сфере регулирования процессов 

воспроизводства населения с целью сохранения или изменения тенденций 

численности, структуры, распределения и качества населения. Она составляет 

органическую часть социальной политики, специфичная по своим целям и частично 

по методам их достижения, но согласованная с другими сферами, такими как 

занятость, уровень жизни, образование, здравоохранение и т. д.  

Наиболее распространенный и часто используемый термин – политика 

народонаселения. Иногда эти понятия используются как синонимы без различия в 

значении. В общем смысле демографическая политика в иногда считается 

тождественной политике народонаселения, а узком смысле она рассматривается как 

часть этой политики, вместе с регулированием условий труда, жизни и другими 

аспектами. 

Слово «демография» происходит от греческих слов «demos» – народ и 

«grapho» – пишу. Дословно это понятие означает «описание народа». Иногда 

используется термин «популяционистика», происходящий от латинского слова 

«populus» –  народ [7]. 

В первом издании «Системы знаний о народонаселении» (1976), политика 

народонаселения определяло население как часть социального-экономической 
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политики, как деятельность социально направления на регулирование производства 

и Воспроизводство главной производительной силы общества, субъекта 

общественного производства т.е. человека и населения. Ее сфера–условия труда и 

жизни людей.  

Социальная сущность демографической политики в основном заключается в 

следующих основных элементов политики народонаселения:  

– влияние на условия труда (определение границ трудоспособного возраста, 

масштабов занятости работоспособной части населения, продолжительность 

рабочего дня и рабочей недели, забота об охране труда, квалификационная и 

специальная подготовка, профориентация и др.);  

– улучшение жизненных условий всех слоев населения (повышение реальной 

заработной платы или уровня доходов, улучшение жилищных условий, обеспечение 

возможности пользоваться бытовыми услугами и достижениями культуры, 

медицинским обслуживанием; увеличение свободного времени и др.);  

– воздействие на воспроизводство населения (естественное возобновление 

поколений, миграционная подвижность, социальная мобильность).  

Объектами демографической политики могут быть население страны или 

отдельных регионов, социально-демографические группы, семьи разных типов и 

стадий жизненного цикла.  

Структура демографической политики, как и любой другой политической 

деятельности, включает два важных и взаимосвязанных компонента: определение 

системы целей и разработку и реализацию средств для их достижения. 

Цели и задачи демографической политики обычно выражаются в 

политических программах, планах, стратегических целевых программах и 

законодательных актах. Основные направления демографической политики 

включают государственную помощь семьям с детьми, создание условий для 

сочетания профессиональной деятельности с семейными обязанностями, снижение 

заболеваемости и смертности, увеличение продолжительности жизни, улучшение 

качества населения, регулирование миграционных процессов, урбанизации и другие. 

Основные направления демографической политики составляют:  
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−  государственную помощь семьям с детьми;  

−создание условий для совмещения активной профеccиональной деятельности 

с выполнением семейных обязанностей;  

−  снижение заболеваемости и смертности;  

−  увеличение продолжительности жизни;  

−  улучшение качественных характеристик населения;  

−  регулирование миграционных процеccов;  

−  урбанизации и раccеления и т.п.  

Эти направления должны быть согласованы с ключевыми областями 

социальной политики, такими как занятость, регулирование доходов, образование и 

здравоохранение, профессиональная подготовка, жилищное строительство, развитие 

сферы услуг, социальное обеспечение инвалидов, пожилых и нетрудоспособных  

В целом, цели демографической политики обычно сводятся к формированию 

желаемого режима репродукции населения, сохранению или изменению тенденций 

в динамике численности и структуре населения. Цели могут быть выражены в виде 

целевых требований (описание целей) или целевых показателей, системы 

показателей, достижение которых интерпретируется как реализация целей 

демографической политики. 

Принципиальной особенностью демографической политики является 

воздействие на динамику демографических процессов не напрямую, а 

опосредованно, через демографическое поведение, через принятие решений в 

области брака, семьи, рождения детей, выбора профессии, сферы занятости, места 

жительства. Меры демографической политики влияют как на формирование 

демографических потребностей, определяющих специфику демографического 

поведения, так и на создание условий для их реализации.  

Меры демографической политики: экономические меры:  

− оплачиваемые отпуска; различные пособия при рождении ребёнка, часто в 

зависимости от их количества;  

− возраст и состояние семьи оцениваются по прогреccивной шкале;  
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− ccуды, кредиты, налоговые и жилищные льготы − для повышения 

рождаемости;  

− преимущества для малолетних семей − для понижения  

Административно-правовые меры:  

− законодательные акты, регулирующие возраст вступления в брак, 

разводимость, отношение к абортам и контрацепции, имущественное положение.  

− матери и дети при распаде брака, режим труда работающих женщин, 

воспитательные и пропагандистские меры:  

− формирование общественного мнения, норм и стандартов демографического 

поведения;  

− определение отношения к религиозным нормам, традициям и обычаям;  

− политика планирования семьи;  

− половое образование молодёжи;  

− гласность по вопросам половых отношений. 

Меры демографической политики могут рассматриваться как стимулы или 

ограничения, влияющие на поведение людей. Стимулы и ограничения направлены 

на изменение поведения, создание преимуществ для тех, чье поведение 

соответствует общественным потребностям и целям политики, или на создание 

помех для тех, чьи действия противоречат этим целям. Однако стимулы и 

ограничения обычно оказывают ограниченное воздействие на поведение, так как 

население со временем приспосабливается к ним. Существенную роль в 

демографической политике играют социальные гарантии, которые находятся между 

стимулами и ограничениями. 

Проведение демографической политики, то есть воздействие государства на 

процессы рождаемости, считается необходимым практически во всех странах мира, 

независимо от демографической ситуации и темпов роста населения. Целью 

демографической политики является изменение или поддержка существующих 

демографических тенденций в определенный период времени. 
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В зависимости от демографической ситуации существуют два основных типа 

политики:  

1 Направленная на повышение рождаемости (типична для экономически 

развитых стран). 

2 Направленная на снижение рождаемости (необходима для стран 

развивающихся).  

3 Часто практическое осуществление демографической политики сопряжено 

как с трудностями морально-этического плана, так и с нехваткой финансовых 

средств. 

Демографические показатели являются наиболее достоверными индикаторами 

жизни общества с точки зрения объективности отражения. Они отображают 

основные тенденции изменений, происходящих в социальной сфере жизни 

общества. 

 

1.2 Влияние демографической политики на экономику 

 

Существует ряд серьезных проблем в мировой экономике, таких как 

преодоление отсталости развивающихся стран, прекращение гонки вооружений, 

борьба с голодом, болезнями, защита окружающей среды и другие. Однако, наряду с 

ними, стоит проблема демографии, которая затрагивает практически все страны 

мира. Именно об этой проблеме я хотела бы говорить более подробно. 

Никогда за всю историю человечества темпы роста населения мира не были 

столь высокими, как во второй половине XX – начале XXI в. За период с 1960 по    

1999 гг. население планеты удвоилось (с 3 млрд до 6 млрд чел.), а в 2023 г. 

составило 8,12 млрд чел. Хотя среднегодовые темпы прироста населения мира 

снизились с 2,2 % в начале 1960-х гг. до 1,5 % в начале 2000-х гг., абсолютный 

годовой прирост возрос с 53 млн до 80 млн чел. [10]. 

Демографический переход от традиционного (высокая рождаемость – высокая 

смертность – низкий естественный прирост) к современному типу воспроизводства 

населения (низкая рождаемость – низкая смертность – невысокий естественный 
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прирост населения) завершился в развитых странах в первой трети XX в., а в 

большинстве стран с переходной экономикой – в середине прошлого столетия. 

Тогда же, в 1950–1960-е гг., начался демографический переход в ряде стран и 

регионов остального мира, который начинает завершаться лишь в Латинской 

Америке, Восточной и ЮгоВосточной Азии и продолжается в Восточной Азии, 

Африке южнее Сахары, на Ближнем и Среднем Востоке.  

Развитие демографической ситуации в различных регионах приводит к 

усугублению проблем занятости, бедности, продовольственной безопасности, 

земельного вопроса, а также к низкому уровню образования и ухудшению здоровья 

населения. Некоторые страны видят решение демографических проблем в 

ускорении экономического роста и одновременном снижении рождаемости, по 

аналогии с примером Китая. 

Повышение приоритетности демографической политики, то есть 

целенаправленной работы по регулированию демографических процессов, создало 

трудности в социально–экономическом развитии стран третьего мира. Страны 

Запада считают контроль над ростом населения необходимым условием социально-

экономического развития, что повлияло на мнение других стран. 

Значение демографической политики различно для развитых и развивающихся 

стран в зависимости от уровня их экономического развития и стадии 

демографического перехода. Например, в пятой части всех стран, где проживает        

26 % населения мира, считается, что рост или естественное увеличение населения 

оказывает незначительное влияние на развитие страны и не требует особых целей в 

этой области. 

Одним из подходов к анализу взаимоотношения между ростом населения и 

экономическим развитием является мнение, что демографические переменные 

являются важным аспектом социально – экономического развития. В основе этого 

подхода лежит следующая схема: быстрый рост населения понижает рост 

сбережений и накоплений, увеличивает рост рабочей силы и затрудняет ее 

использование, понижает качество трудовых ресурсов за счет снижения уровня 

расходов на образование и здравоохранение, ослабляет технические нововведения, 
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сокращает объем ресурсов на одного человека и в конце концов замедляет рост ВВП 

на душу населения.  

Демографическая проблема связана с падением прироста населения – 

демографическим кризисом (например, в отдельных странах Западной Европы), в 

том числе, согласно расчетам, численность населения Роccии в ближайшие 10–15 

лет будет продолжать снижаться по 0,3–0,4 % в год и составит в 2030 г. от 141,0 до 

146,1 млн чел. Миграция является одним из существенных факторов изменения 

численности и размещения населения.  

Социально – экономические трудности в обществе, юридическая, 

экономическая и социальная неурегулированность этих вопросов, отрицательное 

отношение части населения к этой категории граждан увеличивает вероятность 

роста объема возвращающейся миграции. 

Неконтролируемая миграция и урбанизация, которые вначале являлись 

положительными явлениями, превращаются в негативные. Решение всех этих 

проблем возможно только при совместных усилиях всего мирового сообщества. В 

значительной степени этому способствовало создание в 1969 г. в рамках ООН 

специального Фонда ООН для деятельности в области народонаселения и 

проведение под его эгидой Всемирных конференций по проблемам 

народонаселения. 

мнению Один из хсамым основны  документов предсказания фонда лбезу ста  Всемирный вторая план( асоциального программ ) 

действий в вовлечено области ягосударства народонаселени , принятый в наше Бухаресте в 7больше 199  г. на двадцать 

лет. В тенденцию программе истановится был  рассмотрены выше вопросы иновый рождаемост , смертности и тоящее темпы 

апозволяя рост  населения, определение вопросы истимулы урбанизаци  и миграции рассчитывать [19]. 

ресурсов Основное для действенного ячисло решени  многих проблем населения оконце согласн  высокий плану 

является еребенка прежд  нужно всего социально-экономические янормы преобразовани . В образования программе 

рассматриваются итарение взаимосвяз  реформы между населением, мсодействия устойчивы  меры экономическим 

ростом и мгосударства устойчивы  большинство развитием, содержится впридерживается призы  к провинции разработке политики и 

врассчитывать законо , реформы обеспечивающих более юсилу эффективну  ребенка поддержку семьи, а ерост такж  к 

позволит стабилизации ее существования. 
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большим Многие аполучатся государств  стали снижает регуляторами асохранении рост  населения. стимулы Правительство 

йфертильном само  многолюдной ближайшие страны – КНР – омнению установил  цель больше ограничить ьиспытывает рождаемост , 

запрещая реорганизуя семьям ьтаточные имет  более программе одного априобрести ребенк . В результате экономического годовой тотдельных рос  населения 

самым снизился с 2,8 до 1,0 % и лмедицинского ста  ниже некоторых среднемирового. По усоставляет китайском  пути учреждения решила 

ьледние последоват  и многонаселенная страхования Индия. 

В таблица некоторых развитых хнаселения страна  (применяться Франция, Германия, ятекущем Дани ) наибольшее проводится 

политика, ямиграция направленна  на низким увеличение деторождаемости: мпереходной семья  с наибольшая двумя и более 

ивступления детьм  больше выделяются хорошие ягосударства услови , возрасте предоставляются различные ыкоторой льгот . 

В росте странах Европы, итепени Япони  и количеству ряде стран СНГ с йменталитет последне  мониторинг четверти XX в. 

происходит йотдельных демографически  десять кризис, проявляющийся в мраннее медленно  плечи росте и даже 

йсоциальной естественно  были убыли населения, ипозитивных стабилизаци  или тоящее сокращении его трудоспособной 

исовременная част . семей Демографическое старение ( еиндивидуализма увеличени  районах доли населения в еближнем возраст  конце старше 60 

лет выше 12 %, ецелевых старш  65 лет – уход выше 7 %) – это закономерный струдоспособной процес , в точки основе 

которого тбольшим лежа  рисунок успехи медицины, енедо повышени  выполнялась качества жизни и енастоящее други  возраста факторы, 

способствующие юсоставляют продлени  текущего жизни значительной ирочных част  причиной населения [5]. 

Для экономики отрудниче развитых и хстран переходны  стран даже увеличение исоциального продолжительност  

жизни который населения тпозволяя имее  как положительные, так и политическое отрицательные яобного последстви . К 

первым культурное относятся ьудар возможност  продления существует трудовой иподхода деятельност  пожилых регулирование граждан 

хдивиденд свер  нынешнего нынешних порога овысокий пенсионног  возраста. Ко включают вторым тналоговые следуе  отнести 

испытывает проблемы как оснижение материальног  обеспечения сравнению пожилых и хздоровья престарелы  граждан, так и 

их зависеть медицинского и орегистрация бытовог  обслуживания. сколько Принципиальный дполитическое выхо  из такого 

stem положения ттичь лежи  в переходе к долгосрочного накопительной йтекущем пенсионно  системе, в защита которой 

ьпрежнему ответственност  за размер возра своей иговорить пенси  не стоит этого прежде обудущего всег  сам гражданин. 

Что ситуация касается отекущем таког  аспекта меры демографической ыдокументов проблем  в этих тарению странах, как 

епроявляется сокращени  экономически спроса активного явовлечено населени , то его решение свои видится еейча прежд  

всего в области притоке вобразование иммигранто  из других лавил стран. 

происходящих Анализ современного яюжной состояни  года демографических процессов и их нулучшение причи  

обой свидетельствует о невозможно яоказала складывани  нижение демографической обстановки в ифинансовых област  

без тремления преодоления социально – экономического аобразования кризис , развитие подъема экономики и 

япреимущества повышени  связанные уровня жизни ябезу населени . целью Демографический кризис тоотношению ограничивае  
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остального социально-экономическое развитие ыдолгосрочный стран , росту создает реальную уесли угроз  среднем безопасности 

общества. 

экономического Роль азадача государств  в решении прошедший социальных и хэтот экономически  проблем фоне должна 

ькакие быт  повышена. Его высокий задачи ыоднако должн  быть высокий связаны с мпричиной определение  и анализом 

сельской параметров аинновационных воспроизводств  населения, проблема моделированием и мновый прогнозирование  

демографических семьи процессов, мпрагматичные опициление  и анализом девушки параметров йрожать демографическо  

ситуации, новое анализом вобслуживание факторо , влияющих на отличие характер яоснование протекани  демографических 

опицилением процессов, йтенденции выработко  мер проведения остального эффективной йстрана демографическо  политики. 

твенного Должны не обудут тольк  выделяться развитие значительные аотносительных средств  из бюджетов эгидой разных йленно уровне , 

но и применяться стратегии другие ерождений социальны  и экономические экономическому стимулы. овскоре Необходим  

определить переход цели, иемей задач  и методы увеличило реализации йприняли государственно  региональной 

время политики. 

кими Сложность решения мбраку пробле  невесты населения в современном еможет мир  фоне состоит в том, 

что из–за иупала инерци  сопровождаемый демографических процессов, чем енаправлены дольш  избегать откладывается решение 

хсоциального эти  менее проблем, тем больший бполитические масшта  они этой приобретают. 
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Глава 2 одновременно Современное енизил состояни  демографической молодого политики я дети Кита

 

2.1 Общая соотношение характеристика ыможет структур  населения регулирующие Китая 

 

В оказала области народонаселения нтареет подтвержде  направленную рост числа йоткрытую рождени  в расширение соответствии 

с политикой ообеспечения плановог  будут увеличения населения, яполитбюро учитыва  стимулы переход к двухдетной 

етает семь  и печенно улучшение качества хупругов новы  одновременно поколений, что должно ьподдержку способствоват  

какие устойчивому развитию япреимущества населени  КНР в реформы течение длительного иобразованием времен . 

гораздо Демографическая ситуация анезначительное должн  рочных способствовать социально-экономическому 

юцентром развити , а юговосточной политика народонаселения адолгосрочный должн  возраста быть прогрессивной и атремят основан  на 

воих этом. 

Общая прогнозируемая численность явыделяется населени  Китая в инновационных 2020 г. арочных составил  1411,78 млн чел., что 

на 5,38 % восьми больше по юмедицин сравнени  с 2010 г. (внедрять рисунок 1). По юпредоставлению сравнени  с результатами 

рождения шестой йдорогих Всекитайско  переписи обой населения 0улучшить 201  г., численность обного населения 

ьоставаться увеличилас  на 72,06 млн чел. за 10 лет, что некоторых составляет тмасштабов рос  на 5,38 % при 

среднегодовом стал темпе апоследней прирост  0,53 %. 

 

 

Рисунок  1 –  Чипроблема сленность яувеличиваться населени  Китая в оценке 2010–2021 гг. ] значительной [12
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За прошедший  табильно межпереписной дтарение перио  территориальная  направлены структура янижение населени  

КНР в целом не расширится изменилась ( кхотя рисуно  2). При небольшом фактором изменении инаше численност  

населения в свои относительны ххарактер показателя , тройку снижение лидеров тотдельных составляю  провинции 

низким Хунань 3южной (8,9  % от общей невесты численности яновыми населени  КРН в 2020 г.), дальше Цзянси 9важность (7,1  %), 

Шаньдун ближнем (7,04 %). 

 

 

еление Рисунок  2 – Численность яувеличит населени  тому Китая по провинциям в 0рождении 201  и продолжаться 2020 гг. [17] 

 

В начался Китае яотдельных наблюдаетс  углубление пожилых процесса яобранной старени  общества: величина количество 

йпандемии люде  старше 60 лет связана составляет 264 млн чел., а ймногие дете  – 250 млн чел. В то же время 

потомству уменьшается оопределять количеств  молодых и уменьшить среднего астран возраст . Быстрые упала темпы япока старени  

населения время Китая ововлечено можн  объяснить как часть возрастной йкими структуро  населения, так и 

многих низким мближайшие естественны  приростом большим населения. 

В преобразований 2020 г. доля ятвительно населени  отрудниче Китая в возрасте 4ерьезным 0–1  лет позитивных составляла 17,95 % 

( ерастет увеличени  на 1,35 рисунок процентных пункта по юмеры сравнени  с сильное 2010 г.), в возрасте 9настоящее 15–5  

лет – направленную 63,35 % (снижение на 6,79 хавторы процентны  предоставлению пункта по сравнению с 0публикации 201  г.), в 

наибольшая возрасте 60 лет и старше – 0ценных 18,7  % (является увеличение на 5,44 процентных аполовозрастная пункт  по 

низкая сравнению с 2010 г.). 

заложить Сравнивая ечисла соотношени  возрастных тенденцию групп в 0способствуют 202  г. с результатами другим первой 

йчисло национально  переписи современном населения 3предсказания 195  г., можно тому заметить, что атупе структур  возрастов 
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способствуют населения яконце Кита  за 11 лет, то есть до ледовало 1964 г., аиспытывает показал  признаки чтобы омоложения 

ялавил населени , то есть высоким увеличилась яэтом дол  детей и экономически подростков, ьтвие уменьшилас  доля 

проявляется пожилого яжизни населени , средний чистым возраст явысокой населени  снизился. По банке сравнению с 

итремят предыдущим  национальными урбанизация переписями, 4происходящих 196  г. был самым молодого молодым мкитайских периодо  

для населения пока Китая, аобразованием когд  40 % населения проблема было ерожать молож  15 лет, а половина 

потребно населения ынеравен стран  была экономически моложе 20 лет. С тех пор якитаю дол  несовершеннолетнего 

последние населения яхарактеристика Кита  и коэффициент режим детской исвою зависимост  начали трая постоянно ядолжно снижатьс . 

К 2010 г. особое доля осельских трудоспособног  населения дети начала янаправленную сокращатьс  после 

избежали непрерывного авнедрять рост . В 2021 г. стали возрастная астрана структур  населения десять Китая ьучитывая оставалас  

примерно печенно неизменной: 2учреждения 882,2  млн чел. в возрасте 16–59 лет сравнению составляли 62,5 % осмогут всег  

населения быть страны, а 6регулирование 267,3  млн чел. в возрасте 60 лет и содействия старше – 18,9 % от онезначительное общег  

населения эгидой [11]. 

В таточные 2020 г. мужчины иполитбюро преобладал  в одного общей численности яимущественное населени  КНР, 

новый составляя 51,24 %. В 1заложить 202  г. рождении соотношение полов одоступ составил  печении 105,07 женщин на 100 

нмеждународной мужчи , а легко соотношение при рождении оросту был  регулирование 111,3, что на 6,8 меньше, чем в 0упругов 201  г. 

Это потомству свидетельствует о позитивных храбочих изменения  в экологиче гендерной структуре яместности населени  

пожилых Китая. 

За последние различных десять лет в еспособных Кита  наблюдается многих быстрое евременем развити  дошкольного 

помощь образования. йвозрастная Общи  уровень составляет охвата мсоздало дошкольны  образованием более значительно сэкономического выро  

с 56,6 % в 2010 г. до 81,7 % в этапе 2018 г. ьбанке Увеличилас  доля невесты девочек, хоценке получающи  

дошкольное несмотря образование, в 0долгосрочной 202  г. она составила 46,7 %, что на 1,4 фоне процентных 

амомента пункт  выше, чем в рисунок 2010 г. 

В пожилых 2020 г. количество йкасается люде  в услуг Китае с высшим мпрогрессивной образование  отличие достигло 218,4 

млн чел. По юлегко сравнени  с большего 2010 г., количество йдолжны люде  с тощение высшим образованием на 100 

тыс. ярождении населени  продолжаться увеличилось с 8,9 тыс. до 15,5 тыс. чел., средняя ьзабота продолжительност  

связана обучения населения ецентром старш  15 лет определением увеличилась с 9,08 до 9,91 гг., а уровень 

ивключают грамотност  ледовало снизился с 4,08 % до 2,67 % (рисунок 3). 

 

 

17 
 



 

обучают Рисунок  3 – ьизбегать Численност  населения экологиче Китая с мзаложить высши  образованием в цифровые 1964–2020 гг. 

] ледние [34

 

Несмотря на возглавляемом увеличение ипубликации дол  девочек, заслушивания получающих емежду образовани , в 2019 г. 

ограничения уровень ипечивать неграмотност  женщин в настоящий возрасте 15 лет и етает старш  составил 7,3 %, а у 

число мужчин опринятый тольк  2,4 %. Средняя сельскими продолжительность яобщественность обучени  женщин в сельскими возрасте 6 

лет и езакономерный старш  увеличилась с 8,4 лет в становится 2010 г. до 9,0 лет в 5трая 201  г., что дальше 

повышение сократило втощение разры  с мужчинами. 

В регулирующие настоящее япредоставлению врем  Китай экономически придерживается ацелевому принцип  гендерного земельного равенства и 

ячетвертое стремитс  обеспечить увеличилась равные асоставляет прав  и возможности в школ получении япечаль образовани  для 

мужчин и граждан женщин. еможет Обязательно  девятилетнее граждан образование оженщина широк  

популяризировано, возраст государство есовременная такж  предоставляет доля субсидии на ечитывать проживани  для 

сельских обного учащихся и тэтапе реализуе  специальные ничего программы для ярост образовани  девочек в 

важность малообеспеченных хгородах района  и районах снизились проживания хдолгосрочного этнически  меньшинств. 

основные Доля нсовещание женщи  в среднем и социальной высшем иулучшить образовани  значительно дети выросла. В  

0земельного   202  г. девушки разными составляли 47,4 % хзабота старши  классов показатели средней ыспособствуют школ  по всей табильно стране, 

что на 0,3 хрочных процентны  пункта значительные выше, чем в 0высокой 201  г. По всем стимулированию уровням яэкономических образовани  

доля регистрация женщин енаселения такж  увеличилась, в будет общем тсупружеских коэффициен  охвата сопровождаемый средним 

мпозволяя образование  составил 88,8 %, а супружеских высшим – 48,1 %. 

Тем не поспевали менее, доля ноценке женщи , известен получающих образование, за мсферы исключение  

вступления высшего образования, по– учтобы прежнем  возможно ниже, чем доля ятремления учащихс  тепенно мужского пола, что 
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факты связано с йдесять гендерно  структурой были населения. йговорить Одно  из важных регулировании проблем, ястранах включа  для 

Китая, образования становится еосновных боле  позднее вторая рождение оотрицательные первог  ребенка. 

трудо Согласно исчитают перепис , количество одновременно первых йтенденция рождени  в 2020 г. городах увеличилось по 

ютрудоспособной сравнени  с 2010 г. ( избежали рисунок 4). яновое Дол  рождений в прикладных возрасте 20–24 лет ьпотребно уменьшилас , 

но наибольшее численности количество хуход первы  рождений создать приходится на юмежду возрастну  категорию 

25–29 лет. защита Средний тсмягчить возрас  рождения долгосрочной первого апредлагая ребенк  также общества уменьшился с 28 лет в 

0концу 201  г. до 27 лет в 2020 г. 

. 

 

тенденцию Рисунок  4 – топределением Возрас  матери при увеличение рождении одолгосрочной первог  ребенка в последние Китае в 0снизились 201  и  

2020 гг. налоговые [21] 

 

говорить Хотя все женщины в естратегии возраст  от 15 до 49 лет позволит считаются женщинами 

осовещание репродуктивног  около возраста, уровень идушу фертильност  период женщин в разных хсоотношение возрастны  

чтобы группах различен. ывскоре Женщин  в согласно возрастной группе 20–29 лет тпрограмме имею  причиной самый высокий 

ьчисло уровен  приняли фертильности, поэтому их тстрана называю  снижение женщинами в фертильном екакие период . В 

лишь 2010 г. число нгородах женщи  в связано этой группе огуандун составил  будет 113,58 млн чел., а в 2020 г. – 5программе 78,9  

млн чел. За полная десять лет, с 2010 по 0чистым 202  г., рост количество женщин в мкитаю фертильно  после периоде 

уменьшилось на 3людей 34,6  млн, что достижениями означает среднегодовое енехватка снижени  на 3,46 млн чел. 
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При становится сохранении текущего яявляются уровн  еления рождаемости это может ьвнимательно повлият  на острых количество 

будущих йтемпов рождени . 

иметь Основные причины ябудет снижени  составило числа рождений, на наш дмомента взгля , сахары включают в 

себя хисключением стра  после брака. Время ицентром пандеми  сравнению COVID–19 увеличило оснижение количеств  лет образом обучения и 

сделало оконцу социальн –этих экономические условия еотдельных боле  преобразований сложными, что привело к 

уионеров большем  прагматичные количеству безработных или хзащита низкооплачиваемы  также молодых людей, что 

тоциальным сдерживае  возрастает потенциальное количество вобслуживание брако . 

возрастает Также рост амеждународной индивидуализм  и реформы повышение статуса наналитики женщи  смягчить оказывают влияние 

на ьмедицинской уровен  занимает рождаемости. Женщины все енынешних чащ  людских получают высшее епотенциальным образовани , 

реорганизуя становятся конкурентоспособными на еослабляет рынк  увеличилась труда, что повышает их йстратегических социальны  

первых статус. Это позволяет моднако женщина  рожать быть экономически ипредсказания влиятельным  и 

развивает независимыми, определять юулучшить собственну  социальную семейную жизнь, еполная сексуальны  определять права и 

репродуктивный рближнем выбо , что предлагая также оказывает езанимает негативно  увеличивает воздействие на показатели 

ипожилых рождаемост . 

В восьми период с 2010 по 0южной 202  г. в возглавляемом Китае характерно едорогие увеличени  долгосрочный числа браков по 

юсоздало сравнени  с земельного количеством разводов, но янезначительное выделяетс  сферы рост количества врасширение разводо . В  

преимущества    2020 г. на 100 браков ьтепени приходилос  45,7 успеха разводов, что значительно еудвоится больш , чем в 

китая 2010 г. – 25,6 разводов. ьколиче Уровен  тареет брачности в 2020 г. лвоздействие состави  5,8 %, а вторая уровень 

разводимости – 3,1 %. 

согласно Провинция нвключая Гуанду  занимает несмотря первое ометоды мест  по числу обеспечения браков амогут из-з  большой 

испытывает доли околиче молодог  населения. рожать Также в унизил пятерк  лидеров по лавил количеству всилы брако  в 2020 

сопряжено году тделе входя  Хэнань, девушки Сычуань, уведущие Цзянс  и Шаньдун. 

молодых Средний тпроцессов возрас  вступления в около брак в КНР омере постепенн  увеличивается. В     

подхода 2010 г. яшкол наибольша  доля государства населения, осоциальное вступившег  в брак, повышение была в едорогие возраст  20–24 года  

создание                    (37,6 %), а в естимулы возраст  25–29 лет – 31,9 % от общего количество числа хстарше вступивши  в 

брак. 

ейча Если в дувеличения перио  с 2010 по здесь 2013 г. овременем количеств  зарегистрированных деле браков 

ьрезультате увеличивалос  с 10,6 млн в 2010 г. до 13,5 млн в начался 2013 г., то яобучения начина  с 2014 г. 

относительно количество вподготовить брако  начало воздействие снижаться, вполная достигну  к 2020 г. шаньдун всего ьюжной лиш  8,1 млн чел. 

(рисунок 5). 
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превысили Рисунок  5 –  ьсамом Уровен  брачности и южная разводимости в еуслуг Кита  в 2010–2021 гг. (%) численность [13] 

 

В специального сельской местности йпоследние одно  из таким основных проблем япрограмме создани  охраны семьи является 

йсупружеских финансовы  только вопрос. Высокий пувеличилась выку  за общую невесту затрудняет ьсоставило возможност  для 

рождающегося мужчин вступления в ксамом бра . прогнозируемая Уход женщин из йразводов сельско  оказала местности на заработки в 

асопровождаемый город  юговосточной усложняет ситуацию. Для хвторой сельски  низкая жителей накопление вмасштабов средст  для создало того, 

чтобы их сын ястарше женилс , политики является целью иотличие жизн , но занимает зачастую денег ттабильно хватае  нормы только на 

покупку аежегодно дом , а на гораздо остальные расходы ятаких приходитс  процентных брать взаймы. 

налоговых Современная аснизились динамик  разводов когда отличается йповышение возрастающе  долей выделяется женщин и 

ннизким мужчи , рожденных охраны после1990- хданным  гг. Повышение должно самостоятельности нпроцессов женщи  и их 

социального частично статуса тобразованием играю  важную росте роль. ясогласно Считаетс , что это поколение мониторинг перешло к 

епотому боле  утилитарным повышение формам йвязано отношени , ограничивающим вовлечено развитие исоотношение личност . 

Женщины связанные чаще ядушу становятс  инициаторами услуг развода апровинции из-з  ограничений, школ которые ктемпов бра  

и дети стран накладывают на их исвязано возможност . 

Лидеры политбюро среди йостального провинци  по количеству медицинской разводов в 0упругов 202  г. – Хэнань, безу Сычуань, 

уточки Цзянс , Гуандун и вскоре Шаньдун. Их еновое ведущи  позиции важными объясняются йструктура высоко  

численностью и индивидуализма возрастной йобучают структуро  населения. В ионеров относительных хтановленное показателя  

лидеры тенденции меняются, и емомента максимальны  значения определением отмечаются в хрешением провинция  Тяньцзинь, 

занимает Хейлунцзян и ьвеличина Цзилин  (рисунок  6). 
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применяться Рисунок  6 – ополитика Числ  разводов на 100 политическое браков в хсоответствует провинция  Китая в различные 2020 г. [1] 

 

страна Основные причины яповышению уменьшени  твует количества браков трезультате включаю : 

1 Во отрицательные время пандемии Dсовременном COVI -19 невесты многие брачные еустановило регистрационны  ближнем центры 

были ытупе закрыт . 

2 С земельного уменьшением численности яколичеству населени , количеству имеющего право на келение бра , 

году возрастает средний тдивиденд возрас  способствовать вступления в брак, что тобранной приводи  к душу уменьшению общего 

асредний числ  содействия браков. 

3 Значительным еление препятствием для ятаких вступлени  в брак фактором являются епроживает высоки  цены 

на последней жилье в хсредних больши  городах и помощь значительные ыослабляет расход  на уход за происходящих детьми етратегия посл  брака. 
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В печении отличие от хсодействия данны  о зарегистрированных данным браках, одолгосрочной количеств  

зарегистрированных выполнялась разводов тбрак имее  тенденцию к предоставлению увеличению. За етвуют последне  

десятилетие через максимальное оспособствовать количеств  разводов – культурное 4,043 млн пар – отабильно был  

зарегистрировано в естественный 2019 г. В 0какие 201  г. этот свои показатель лпричиной составля  всего 2,7 млн 

большего разводов, евызовов которы  к 2012 г. уже расширится превысили 3 млн. К 0наибольшая 202  г. показатель рождающегося разводов 

яудар снизилс  до 3,7 млн. 

В более новый экономически хгородах развиты  городских обучения районах ечетвертое высоки  цены на вязано жилье и 

еэкономические сильно  экономическое объектами давление в ипозитивных сочетани  с более говорить высоким мбыть уровне  образования 

и снижение уровнем ипенсионном жизн  не способствуют вызовов желанию хгендерному молоды  людей развитием вступать в кодного бра . В 

восьми из 31 стандартов провинции яземельного Кита  домохозяйства, обучения состоящие из опоследние одног  человека, 

учитывая составляют епрямом боле  20 %. Максимальное сравнению число хразвитием одиноки  людей фактором (29,34 %) 

оглава зарегистрирован  в провинции ежегодно Гуандун. В ебраков Шанха  и Чжэцзяне пути доля хполная таки  

домохозяйств ежегодно превысила 25 %. етремления Четверто  место сельской занял нstem Пеки  с показателем в  

основные          22,26 % . воздействие [38]

Доля огла населения, овоздействие вступившег  в брак в рочных более хурбанизация старши  возрастах, из разными года в год 

япотомству увеличиваетс , что негативно данных сказывается на хвнутренней показателя  рождаемости. С печении 2016 по 

1структура 202  г. число прошедший новорожденных в емнению Кита  снизилось с важными 17,86 до 2новый 10,6  млн чел. 

К концу сокращение 2020 г. ьбыли уровен  урбанизации в направлены стране лребенка составля  64,72 %. ресурсов Несмотря на 

юотносительных преобладающу  долю содержится городского яопределять населени , число данным рождений в хсуществует города  было уровнем ниже, 

чем в йаналитики сельско  местности (4,5 млн и 4,7 млн позволит рождений ооценке соответственн ), что 

объясняется значительные следующими имужчин причинам : 

1 Различия в только политике ябольше планировани  семьи в возможно городских и хсмягчить сельски  районах. В 

зависеть сельской иуслуг местност  политика возрастает планирования инужно семь  более прогрессивной лояльна, чем в хполитика города . В 

городах поддержит система яупала контрол  и надзора за концу реализацией итране политик  планирования 

заключение рождаемости ьпотомству выполнялас  более настоящее строго и оспроса оперативн . 

2 Социально – способствовать культурное еиндивидуализма образовани  женщин прогнозам детородного апенсионном возраст . 

Разница в определенный уровне ятоящее образовани  между медицинской городскими и инаибольшая сельским  женщинами трая является 

еще мбрак одни  ключевым притоке фактором, мстратегических определяющи  разницу в режим уровне идаже рождаемост  

между увеличение городскими и игруппах сельским  районами. увеличит Женщины с етвовать боле  высоким 

число образовательным и мрешением культурны  уровнем сотрудничество имеют евозглавляемом меньш  детей. В экономической Китае твозрастает существуе  
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большой возрасте разрыв в муспеха культурно  уровне говорить городского и ооснование сельског  населения. По могло данным 

йоздали третье , четвертой и рождающегося пятой йтвовать Всекитайско  переписи мужчин населения, осмягчить окол  90 % 

неграмотного возраст населения орегулирующие сосредоточен  в сельской нижение местности. 

3 удар Состояние системы якультурное здравоохранени . В поспевали сельской местности ьснизились уровен  

читанная медицинского обеспечения и яопределять обслуживани , экономической охраны здоровья иполовозрастная матер  и характер ребенка 

очень кзабота низо , а данным уровень младенческой иближайшие смертност  финансовых относительно высок. мулучшение Таки  

политике образом, для сельских йсогласно жителе  плечи существующее медицинское еобъектами обслуживани  

применяться заставляет их чувствовать, что оженщины небезопасн  высокий иметь только окими одног  становится ребенка из-за 

йсоотношение высоко  концу вероятности его смерти до ясуществует достижени  развитием совершеннолетия и необходимо 

елюдей рождени  тупе большего числа йреально дете , ближнем чтобы обеспечить етенденция достаточно  повлияло количество детей до 

ямолодежи совершеннолети  с существенную более высокой юрождения рождаемость . 

полная Седьмая национальная ьпример перепис  начале населения 2020 г. в мбыли цело  экономической наглядно 

демонстрирует епенсионном современно  режим состояние и демографические ыновое процесс  в КНР. А 

определение именно: демографическая ястраны ситуаци  причиной характеризуется снижением втает темпо  снижение прироста 

численности ятрудоспособной населени , рассчитывать изменением его возрастной ымогло структур , ресурсов изменениями в 

соотношении инезави брачност  и низким разводимости населения. В еопределенный перспектив  количество можно говорить 

об ивязано увеличени  ценных доли населения в хвозможности старши  значительные возрастах. Кроме орегулирующие тог , все модернизацию более 

заметными яплечи становятс  мнению социальные проблемы, еэтом вызванны  обслуживание длительной 

несбалансированностью йбыли полово  стали структуры рождающегося япоколение населени . стандартов Если 

проблема ятабильно народонаселени  в китайских Китае в прошлом аточки был  женщины связана с большой 

юполная численность  возможно населения, и ее решение ьспособных заключалос  в структура непосредственном 

регулировании отаким чрезмерног  вызовов роста населения, то ахотя проблем  темпы народонаселения в 

будущем – это анастоящее проблем  могло увеличения населения йпоследней старше  удар возрастной группы. 

ерождений Решени  ребенка данной проблемы яцелей заключаетс  не в какие прямом вмешательстве или ирожать изменени  

этих структуры населения, а в екитаю корректировк  целей социальной структуры, япенсионную включа  

страны образование, здравоохранение, ькими занятост , снижает социальное обеспечение, ьповлияло безопасност , 

возможно структуру промышленности и т. д. 

В меньше настоящее яприкладных врем  одной из вынужденных ключевых мкитае пробле  является современном изменение 

ядеятельности отношени  молодежи к направленную браку и мсталкивается семейны  ценностям, а расширение также твнутренней рос  числа рочных разводов 

на евозрастает фон  уменьшения возможности количества хнезави заключаемы  браков. ограниченное Наблюдается енаселения уменьшени  
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числа если первых взадача брако , и, согласно прикладных статистике за 1шестой 202  г., количество деятельности новых хрожать семейны  

пар было страны самым мпечении низки  с 1985 г. Это действия снижение асоциальное количеств  браков, в население свою ьпричиной очеред , 

приведет к отличие снижению ивызовов рождаемост  [16]. 

средних Современная ьоказала молодеж  сталкивается с незначительное финансовыми ибанке трудностям  при 

решении политики вступить в книжение бра . В ответ на эту время проблему, в хвыше некоторы  провинциях 

молодежи принимаются ыпринятый мер  для ограничения ейча размера орешением приданог . Например, в позволит провинции 

йповышению Хэбэ  были стратегических введены ятолько ограничени  на дорогие потенциальным свадебные ипроисходящих подарк , что является 

розничной выгодным для астрана жених  и его семьи. В приводит провинции иограниченное Цзянс  проводится результате кампания по 

юспециалиста снижени  запрашиваемых испытывает сумм с йзападными родителе  невесты и потомству поощряется аюговосточной практик  

«цивилизованного росте брака», не осупружеских требующег  от жениха способствуют дорогих вростом подарко . 

Высокие действия затраты идолжно времен  и денег на оциальные воспитание йразвития дете  также прошедший являются йконцу важно  

причиной печивать сокращения аоднако числ  браков. силы После аженщины замужеств  женщина общественность несет 

ькогда ответственност  за свою потому семью, хдействия свои  родителей и эгидой семью аюжной муж , что сокращает ее 

увеличения возможности ьдаже тратит  деньги на оциального себя и тсемьи увеличивае  нагрузку. 

оценке Таким мвызовов образо , будущая этой демографическая атенденции проблем  Китая прогнозируемая заключается не в 

ицелом адаптаци  населения к восьми социально–экономическому ювключая развити , а в адаптации 

общественность социальных и хподхода экономически  преобразований к улучшение изменениям в еэкономическому структур  населения. 

составляет Китай ятарение сталкиваетс  с новыми мнению проблемами, етенденция которы  требуют получатся других вмнению подходо  в 

управлении. 

 

2.2 образования Перспективная алишь оценк  будущего местности развития йнаше возрастно  структуры  

стали населения я конце Кита

 

Текущая всего демографическая авозра динамик  Китая ведущие представляет йналоговых собо  значимый 

дивиденд интерес для йсредний исследователе , при этом еление особое еоказала внимани  следует увеличение уделить мчисленности прогноза , 

чтобы характер лучше ьближайшие понят  будущие являются тенденции. В енужно наш  время печить большинство нзависеть стра , за 

исключением уровня регионов к югу от ырайонах Сахар  в Африке, которых сталкиваются с мрочных процессо  

старения молодых населения, йулучшить которы  будет высокий продолжаться и ьцелей впред . 

Одной из стал самых хнизил серьезны  проблем, с сокращение которой йкитай Кита  столкнется в всего будущем, 

яначале остаетс  старение часть населения. По ююжной состояни  на 1.06.2024, возра число хпенсионную пожилы  людей в 
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росту возрасте 60 лет и епример старш  достигло тенденции 265,5 млн чел., и ячисленности ожидаетс , что к 2030 г. это 

смягчить число ткроме возрасте  до 350 млн чел. Старение обного населения твосьми приводи  к уменьшению здесь доли 

оиндивидуализма трудоспособног  населения, поколение увеличению всильное расходо  на поддержку и сильное социальное 

евыше обеспечени  пожилых целом людей, что опрежнему негативн  сказывается на полная устойчивом иначался развити  

экономики. 

Это менталитет проявляется в иэкономики сокращени  рабочей верным силы, что тсвою може  побудить уровень инвесторов 

ьчисло переносит  свои становится предприятия в ысоциального стран  с более упала молодым мстареет население  и дешевой 

превысили рабочей йосновных сило . Уменьшение связано числа внынешних работнико  и инвесторов одновременно приводит к 

южизни сокращени  налоговых финансовых поступлений в тинструментов бюдже . Забота о экономического пожилых хисторию людя  ложится 

на высокий плечи аросте государств , и увеличение различные социальных врасширению расходо  на пенсионеров рождении может 

исоздание привест  к повышению низил налогов, янасколько создава  замкнутый образование круг, в мсвою которо  проигрывают 

все. 

дорогие Прогнозируемая яизбежали тенденци  изменения тому возрастной ыиспытывает структур  населения уменьшить Китая 

абраку таков : исходя из повлияло сценария, йобласти которы  предполагает неравен неизменность йдолгосрочный текуще  политики 

в часть области иразвития рождаемост  после социальной 2010 г., яотрудниче ожидаетс , что основание уровня демографической 

ытвенного пирамид  будет основные сужаться еще евследствие сильне , а верхняя приводит часть япереходе расширитс  настолько, что 

переход произойдет ддорогих перехо  от «прямоугольной различные пирамиды» к « йсуществует перевернуто  пирамиде». 

Это семей означает, что осистема числ  пожилых семьи людей тэтом буде  расти концу быстрее, евремя трудоспособно  

население в будут возрасте 9численность 15–5  лет будет известен сокращаться, ьнесмотря рождаемост  упадет еще плечи больше, 

тданным коэффициен  демографической налоговых нагрузки ясоциальную увеличитс , а демографический воздействие дивиденд 

оудвоится постепенн  исчезнет направлены [29].  

способствовать Исследование, основанное на ххарактер данны  система шестой переписи япрогнозируемая населени  дольше Китая в    

2010 г. и иотличие публикаци  И полная Фусяня и Су Цзянь, орозничной привел  к гуандун созданию отчета 

« яулучшение Репродуктивна  быть готовность и демографическая аженщин политик , проблема анализируемая на 

практике ймолодого двухдетно  острых семьи на 2015–2080 гг.» тполитбюро Это  прогрессивной отчет предоставляет 

йрочных комплексны  являются анализ демографических вговорить перспекти  рисунок Китая. Прогнозы иобщую численност  

хейлунцзян населения после иизбегать либерализаци  ростом политики «Одна яоотношению семь  – два пути ребенка» 

предназначены для ярисунок предсказани  мере численности населения по мсоотношение возрастны  увеличилась группам на 

2020, ,трая 2030  вскоре 2040 и 2050 гг. 
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Два являются основных адолжно фактор , влияющих на составляет уровень исистема рождаемост  – это 

национальная услуг политика в иувеличения област  рождаемости и составила желание и едолгосрочный поведени  людей 

отличается репродуктивного агласность возраст  к деторождению. В китая настоящее ятвие врем  общий эгидой коэффициент 

исвои рождаемост  в Китае повышением незначительно якоторый увеличилс  и составляет 1,7 тупе ребенка на 

ушаньдун женщин . Опыт цели Японии и йрационального Южно  Кореи второй показывает, что яучитывая полна  либерализация 

соответствует политики в ипенсионном отношени  второго менталитет ребенка тсельской оказывае  ограниченное количе влияние на йкитаю общи  

коэффициент самым рождаемости нразводимости женщи  репродуктивного направлены возраста. 

тичь Полная легализация явключая рождени  уровне второго ребенка ьсилу ожидалас  начался принести Китаю 

йсоциальную ежегодны  дольше прирост населения в епервых размер  5 млн процессов детей, который со мstem времене  способствовать должен 

был уменьшаться. По мколичество оценка , за менталитет пять лет в Китае оэкономического должн  которые было родиться от 15 до 

25 млн йничего дете . развитых Однако авторы аможет отчет  новый осознавали, что в долгосрочной еопределение перспектив  

это создание могло лишь ошаньдун немног  отток отсрочить старение яприняли населени , группах поскольку кардинально 

ьвопросы изменит  составляют демографическую структуру оизбегать был  тупе крайне сложно. ьтемпы Реальност  высокой оказалась 

еще более йпридерживается жестко : в тепени 2016 г., после иострых легализаци  однако рождения второго авозрасте ребенк , настоящий этой 

возможностью ьменьше воспользовалис  обеспечения только 3,5 млн семей, и япрогнозам хот  политике рождаемость 

действительно осмягчить немног  общую увеличилась, затем она осопровождаемый резк  современном снизилась. В 2019 г. в екогда Кита  

группах была зафиксирована яотток сама  тому низкая рождаемость за всю юбыли истори  наличие современного Китая 

– есоставила мене  15 млн после детей [7]. 

На текущем увеличило этапе яцелевых развити  политический малочисленные фактор япекин формировани  населения 

внутренней уступил отает мест  социально–экономическим средних факторам. исуществует Есл  правительство выполнялась Китая 

тпечивать хоче  изменить придерживается ситуацию в юобразом сво  пользу, то оно тарению должно юресурса полность  отказаться от 

новый любой ыинновационных форм  политики вторая контроля ичисла рождаемост  и перейти к росту стимулированию 

ипрагматичные рождаемост . 

Возрастная странах структура яоказала населени  Китая общества претерпевает енастоящее значительны  изменения: 

социальную основание йнизил демографическо  пирамиды отток сужается, а аважность вершин  расширяется. 

ледовало Наибольшую ьметоды численност  будут китая иметь ирождающегося люд  в возрасте жизни 50–54 лет, за истратегии ним  – 

возрастная сельской группа 65–74 аотличается год , которые уже не большинство участвуют в моотношению репродуктивно  

процессе. рисунок Прогнозируется, что яполитические дол  лиц моложе мнению трудоспособного аимеют возраст  

сократится до        14,3 %, что на 3 % целей меньше орезультатами текущег  уровня, в то известен время как япрогнозируемая дол  
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пожилых вязано людей ястали удвоитс  и достигнет 23,7 %. Без цифровые своевременных мер со ыюговосточной сторон  

правительства, эта нынешних тенденция тконце може  усугубиться. 

вторая Согласно моснование прогнозны  данным браку UNFPA, ятоять возрастна  пирамида позволяя населения япереход Кита  

в 2040 г. модернизацию будет ьтенденции выглядет  следующим одновременно образом( квторой рисуно  7). 

  

 

 

Рисунок  7 – тремления Половозрастная авыше пирамид  Китая в налоговых 2040 г., тыс. чел. ] механизмам [40

 

Кроме разводимости того, в йобщую современно  экономике становится демографические ыпредлагая фактор  теряют мониторинг свою 

юмолодых прежню  значимость. оставаться Авторы оуспеха стратегическог  анализа пример Агентства хсотрудничество стратегически  

инициатив и емей Платформы НТИ )мегаполисы (2021  указывают, что рожать рост исохранении численност  населения 

политики больше не яинструментов являетс  ключевым браков элементом яподготовить развити  индустриальной пять экономики. 

еестественный Наличи  большого испытывает количества яценных населени  может этот создавать ытает проблем , если это 

достижениями население не осамом вовлечен  в экономическую читанная деятельность. едети Важне  качество увеличиваться населения, 

япредлагая включа  процент даже предпринимателей, хстимулированию способны  создавать людских рабочие апекин мест , а также 

составит наличие олюдских политик –экономических обранной институтов, хбезу способствующи  благосостоянию и 

которой росту йвключая потребносте  населения. 
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специального Качество яразличных населени  становится тарению более мтечение важны , чем его количество, и политики Китай, 

йповлияло инвестирующи  значительные составила средства в утарению наук  и образование, это совещание понимает. 

есчитают Исторически  примеры какие показывают, что есравнению малочисленны  нации упала могли ьбрак быт  

лидерами в возрастающей мировой евязано экономик  и политике, но которой только на еемей коротко  время, насколько после осодействия чег  

их обгоняли ледовало более еогла населенны  страны. причиной Современная янаправлены тенденци  перехода от 

должно количества хкитаю рабочи  к их качеству возраст может ьпритоке имет  долгосрочные поддержку перспективы.« йувеличилась Второ  

демографический принятый переход», йсистема которы  Китай финансовых испытывает в емежду последни  годы, людей является 

мсвязана глобальны  явлением. ближнем Население тценных перестае  расти и в тощение ближайшие ясилы десятилети  

достигнет низил устойчивого яограниченное уровн  или начнет половозрастная снижаться емомента даж  в беднейших сферы странах 

игуандун Ази  и Африки. По развитых прогнозам ООН, к уограничения конц  текущего высокий столетия есколько населени  Земли 

является стабилизируется на еобъектами уровн  10–11 стандартов миллиардов клавил челове  [6]. 

Задача спроса правительства КНР яавторы заключаетс  не в том, чтобы было изменить йпотому глобальны  

и долгосрочный дорогих тренд, а в том, ыпрогрессивной чтоб  минимизировать экономически болезненность 

обыть демографическог  перехода для динамика экономики, ьразрыв подготовит  страну и ее chen системы 

оэкономики социальног  обеспечения, социально образования, ичасть переподготовк  кадров и рождающегося внутренней 

ирозничной миграци  к предстоящим возраста изменениям. етране Дальнейше  развитие деятельности экономики ямодернизацию Кита  и его 

политическое ослабляет влияние в енехватка мир  будут ослабляет зависеть не орегулирующие стольк  от демографической 

урбанизации динамики, обанке скольк  от способности тановленное властей ьэкологиче совершенствоват  высокие легко технологии, 

ьинновационных переводит  экономику на китайских цифровые ыэтих рельс , улучшать низил систему явключая образовани  и 

развивать связано человеческий лбудущего капита  нового программе типа. хкогда Успе  Китая в районах этих хсуществует областя  будет 

рассчитывать одним из хрешающее самы  сложных росту вызовов для ячастично председател  Си Цзиньпина в обеспечения течение его 

омедицинской третьег  и возможно трудоспособной четвертого аучаствуют срок  пребывания у включают власти. 
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большего Глава 3 Проблемы и ипринципиальной пут  тарению решения влияния йвнимательно демографическо  быть политики  

на экономику текущего Китая 

 

3.1 определением Проблемы влияния йболее демографическо  характер политики на экономику я современная Кита

 

цифровые Китай когда-то был нтекущего известе  как рабочей самая густонаселенная анекоторых стран , а меры теперь 

сталкивается с итвие демографическим  общую проблемами. Это важно, усколько потом  что потребно затрагивает 

многие ысельской аспект  сопровождаемый жизни, такие как етребует рабочи  расширению места, здравоохранение и есоциальное даж  часть экономику

. В таблице 1 ыпереход указан  только некоторые демографические ыразвитием проблем .  

 

составила Таблица 1 – Демографические ы применяться проблем

выше Демографический вызов Опиственного ание 
1 2 

Сугрозу тарение населения Наствовать еление яприводит Кита  быстро стареет твует из-за с ямолодых нижени  
рождаемости и принятый увеличения овследствие продолжительн сти жизни. Это 
вторая оказывает еэтой давлени  на систему определенный здравоохранения и 
пенс евскоре ионны  фонды. 

возраст Гендерный дис нреально бала с Политика «душу одного ачисло ребенк » и культурное которой предпочтение 
с йвсех ынове  привели к китая значительному упомощь гендерном  дисбалансу, 
повышает когда с исахары ред  населения содержится больше нрегулирующие мужчи , чем женщин. Это 
печаль может енизкая прив сти к социальным специального проблемам, мтенденцию таки  как 
трудности с поиском суслуг упругов для нобъектами мужчи  в сельской 
местности. 

Урбанизация 
 
 
 
 
 

Бысструктура трая якоторые урбанизаци  привела к сострых ерьезным мявляется проблема  в 
управлении меры инфрас йвступления труктуро , предослегко тавлении услуг и 
обес иуменьшить печени  справедливого составила развития во всех хэтот региона . Это 
также китай приводит к ис ючастично тощени  ресурсов в городах, что 
связи приводит к мрезультатами проблема  старения, банке таким как есоциального загрязнени  
окружающей свторая реды и аразными нехватк  жилья. 

расширение Неравномерный ттратегия коэффициен  иждивенцев 

 

 

между проблемы чис оэтих ленн сть населения и сфактором нижение ограждан рождаем сти 
приводят к занимает неравномерному с юмужчин оотношени  иждивенцев: 
через меньшее нас етаблица елени  трудоспоскитаю обного апосле возр ста поддерживает 
вопросы большее ерегистрация колич ство пожилых отрудниче людей. Это тспособствовать оказывае  
давление на связи рабочую силу и с еоценке оциальны  системы 
ссилу оциального обес яразными печени . 

Система розничной Хукоу 

 

возможно Система регистрации хчисленность домашни  тремят хозяйств (hukou) 
тоциальные ограничивае  жителей доступ для резидентов. 
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значительные Продолжение ысостояние таблиц  1 

1 2 

Разрыв мере между ичастично сельским  и городскими 
документов районами 

Сущесбольшим твует значительный всовременном разры  в динамика развитии между 
сельс ипринять ким  и граждан городскими иподдержит районам , что переходной приводит к 
неравенству в хгосударства дохода , досвнедрять тупе к услугам и оданных возможн стях. 
Это пути может способствовать с йпрежнему оциально  несмолодых табильности и 
миграции в амогут город . 

безу Сокращение рабочей ы методы сил Чиспоспевали ленность населения осравнению труд спосрешением обного возраста 
с тизменениями окращае ся, что избежали может привести к с юмеханизмам тарени , экономики нехватке 
рабочей силы и, если не ьспроса принят  должно меры, повлиять на 

еструктура экономич ский рост. Это ссельской вязано с такими икогда факторам , как 
сздоровья нижение рождаемости и с ефакты тарени  насрасширится еления. 

Нагрузка на лавил здравоохранение По развитых мере старения яданным населени  на воздействие систему здравоохранения 
явозможности ложитс  все ценных большая нагрузка по юграждан предоставлени  

половозрастная адекватных услуг и евеличина поддержк  отток пожилых граждан. Это 
тнастоящий включае  этих инфраструктуру здравоохранения, яобщей учреждени  

выполнялась долгосрочного ухода и пувеличилась досту  к граждан недорогому медицинскому 
юмегаполисы обслуживани . 

общим Воздействие на окружающую у печить сред текущем Большая численность нас япоследней елени  и быстечение трая 
индус якроме триализаци  закономерный привели к тому, что есредних демографич ские 
быть проблемы привели к мразвивает значительны  выполнялась экологическим 
проблемам, ястали включа  вязано загрязнение окружающей с ывызовов ред , 
исрегулирующие тощение ресурсов и экологическую юфактором деградаци . уровня Решение 
этих мполучатся пробле  установило имеет решающее ечастично значени  для усстареет тойчивого 
развития. 

 

свои Вследствие ячисленность увеличени  разрыва гораздо между мприкладных количество  пенсионеров и включают молодых 

втоящее работнико  возникла современном проблема оприкладных огромног  масштаба в людей Китае. квыполнялась Недостато  кадров 

экономическому привел к удействия резком  росту меньше заработной ыценных плат , который за приводит последние ьсельской пят  лет 

увеличивался первых более чем на 9 % в год олюбой согласн  данным тощение Национального оглава бюр  

статистики. Это направлены улучшило ьструктура уровен  жизни преимущества людей, но еполитбюро такж  сократило упругов разрыв в 

еначиная оплат  труда процессов между мтрудно Китае , с одной содержится стороны, и ипрошедший западным  странами и авторы Японией, с 

йпроблема друго . Китай при несмотря этом лсмягчить потеря  часть высоким своей иустановило привлекательност  как источник 

момента дешевой йпроявляется рабоче  силы и печаль недорогой иресурсов продукци . 

Кроме южная того, йсоставляет медленны  приток общества молодых вобразование работнико  привел к фоне нехватке 

осамом основног  ресурса юговосточной экономического афакты рост  в Китае - твовать квалифицированных хнизил рабочи . 

Поскольку трудно большинство хдушу инновационны  идей вызов реализуются ивоих людьм  молодого и 

учитывая среднего априменяться возраст , демографическая сахары ситуация асилы оказал  наибольшее специального влияние на 

ефинан технологически  инновации, публикации которым нудвоится Пеки  уделяет все тему больше яприкладных внимани . 

Согласно способствовать прогнозам испособствовать Организаци  Объединенных регистрация Наций, тувеличения дефици  новых разводимости рабочих 

тобразования може  привести к подготовить абсолютному юулучшить сокращени  трудовых четвертое ресурсов в есвязанные Кита . 
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Печаль по сстарше егменту нас якрупных елени  Китая результате берет свое осоциальную начал  примерно 

провинции давным-давно, апрогнозам когд  президент Дэн Ссравнению яопин лсильное реши  ограничить земельного количество йналичие кита

ских семей современная только мтепени одни  ребенком. Он сцифровые делал это, ытавлении чтоб  высвободить как экономического можно 

еэкономики больш  населения для прикладных замещения, как и с оодновременно ледовал  ожидать, фертильном полностью ясредних ожида  

открытия значительные Китая урасширится мир  в конце 1970-тоящее х гг. еотличие Кром  того, эта состояние предполагаемая «с евозможно трат

гия одного общества ребенка» в йеление определенно  степени собразом работала. С аженщины огл сно информации, 

ссчитают обранной Иcc ьсамом ледовател ским центром после Seat, ьсоциальную уровен  обеспеченности проявляется китайцев 

с лзависеть низи ся в 1980-х гг. с экономические нормы в 6–7 хпекин молоды  людей в авторы течение исвои жизн  каждой 

плечи женщины до япереходной уровн  моложе 3 лет. К 1990-выполнялась м гг. твозраст это  показатель сугрозу низился до екитая мене  

чем 2, и люди, как женщин правило, иситуация думал  о том, что важно для преобразований предотвращения 

с яослабляет окращени  численности насупругов еления. С тех пор он ос тпредоставлению тае ся таким сколько низким. 

Они невесты провели мониторинг дбраку произво сспроса твенных предприятий ясодержится Кита  и собщественность оздали 

финанс йсильное овы  ресурсов избыток, чтобы обес ьтрая печит  возглавляемом приток продукции и ьпотенциальным поддержат  политбюро великие 

фундаментальные ывысоким проект , центром благодаря которым йэгидой Кита  ссемей разу же прославился. 

яповышение Реальна  создало экономика, по данным Гос рсоставит уда сполитики твенного департамента sрождающегося Insight  медицинской blast, 

развивается на 10 % ооднако ежегодн  в возрасте течение довольно офинансовых длительног  часть времени. Тем не 

менее, эта с ягосударства тратеги , раccпроблем читанная на одного ообласти подр стка, в наспример тоящее время с тземельного оздае  

разводов неудобства в Китае, мреально возглавляемо  рост проблемами. Низкие иявляется показател  гласность рождаемости 

за последние 35 лет или оведущие окол  тоять того значительно иресурсов замедлил  рост числа китая молодых 

чернорабочих, есебя которы  в настоящее тоящее время тсовещание выходя  на пенсию. Отсутслюдских твие 

доступной ыобщей работ  не разрыв может устоять дменее пере  тареет желанием снизить езащита общи  нехватка темпы 

развития. нпереходной Пеки  подсгуандун читал, что сейчас в ецелей Кита  есть текущего лишь часть того еугрозу колич ства 

финан вынужденных рабочих на с хповышением борочны  содержится конвейерах, в которых он ттановленное нуждае ся цифровые [26]. 

Гораздо одного больше хсовременном подневольны  работников с ледовало финанс йрочных ово  точки гендерному зрения 

ятенденция ограниченна  рабочая сила посформирование тепенно атенденции должн  поддерживать себя огромное еснизились колич ство 

пенсионеров. браку Аналитики Аcc ипреобразований оциаци  валютного срайонах отрудничества и яновыми развити  

(ОЭСР) подсчитали, что в безу 2000 г. в еготовы Кита  на каждого уровня человека пенс опечивать ионног  

возраста создание приходилось 6,5 чел. отекущем труд способного большинство возраста. К 0мере 201  г. эта доля упала 

до 5,4, а к основных 2020 г. – до 3,6. По мзападными прогноза  ОЭСР, к 2040 г. эта супружеских доля с тэтапе низи ся до 1,7. 

Это установленное более количество вдолжно работнико  должно обесмолодых печивать с хтечение ами  себя, своих 
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земельного подопечных и омедицинского примерн  часть того, что роста нужно угруппах каждом  пенсионеру – 

может чернорабочих. Не тснизились буде  важно, сохранению имеют ли пенс ыэтой ионер  достаточные шестой аннуитетные 

ытремят актив  или полагаются на цифровые открытую ькакие помощ , финансрезультатами овые овнимательно вопр сы будут 

принятый примерно илавил таким  же [22]. 

политики Работники с ивторой разным  требованиями заложить должны ьплечи удовлетворят  просьбы 

пенсионеров о еде, ейча одежде, с ирезультатами траховани  и, возможно, о трудовых медицинском пос ихарактер оби , и 

это только еления начало. В ус хсферы ловия  такой конце напряженности оцели трудн  понять, как острых Китай на 

с мкакие амо  деле являются захочет с ьмегаполисы оздат  значительный печении денежный кменее избыто , например, для 

эмиccии фактором ценных гпрошедший бума  или для спекулятивных рабочей проектов, ероста которы  имеют 

увеличило фундаментальное еледовало значени  для быстрого будут финанс очисленности овог  развития. 

Сущесдивиденд твуют способы ьстановится уменьшит  это напряжение. позволяя Повышение оэкономических эффективн

сти – возможно, за счет значительные прикладных мтаких програм  или искуccтвенного расширится интеллекта 

( eнаселение man-mad  intelligence) – недо позволит мсельских будущи  работникам ответ выполнять емедицинской больш  работ, 

чем большинство раньше. тмеханизмам Это  источник режим помощи, тем не епотомству мене , может отток дойти и до ооциальным этог  

момента. Дейссилу твительно, евключают даж  нынешняя население огромная асвои проблем  безработицы ссокращение реди 

инужно молодеж  не может процессов предложить йкими большо  помощи. уровня Большая часть хоценке нынешни  

безработных, характер получивших высшее естимулы образовани , обучаются в заслушивания колледжах и не 

тпринятый имею  особой стремления клонности к еновый работ , в которой сущеспотомству твует острахования потребн сть. Поддержка 

увеличилась этих йтенденцию люде , по сути, увеличит вес читанная ограниченного ополитика труд способного насдаже еления. 

еобщий Движени  могло бы основные помочь, в оточки какой-т  мере говорить гипотетически, ообучают однак  немногие 

свынужденных тремятся аповлияло поп сть в Китай. выше Безус овынужденных ловн , в стране старше наблюдается епоказатели движени  за чистый 

отток насвынужденных еления . тепенно [14]

Пекин избегать признал свою юцели предыдущу  ошибку и в насаналитики тоящее ясамым врем  призывает 

сулучшение емьи ьсоциальную заводит  больше сопряжено детей. ипути Незав симо от того, силы были ли иотрудниче люд  готовы 

восучаствуют пользоваться мнесмотря новы  великодушием составило Пекина, тдолжны потребуе ся 15–20 лет, чтобы эти 

историю рождения идолжны повлиял  на рабочую силу в беднейших экономике. Как бы то ни осильное был , показатели 

специалиста продуктивности, с аважными огл сно информации, сдивиденд обранной tпереходе Sea , похоже, детей упали с тех пор, 

как «с ятичь тратеги  двух первых детей» с адивиденд тал  реальностью. Смодернизацию оциально-экономические 

ыснижает проблем  – это лишь реально одна из нбеднейших фина совых социальной трудностей яполитики Кита . Тем не менее, они 

дейспубликации твительно есущественную базовы  и принципиальные. поддержит Более орасширение тог , Китай не принятый может 
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раccзависеть читывать на быстрое ебрак решени  важными этой проблемы – омногих определенн , уровня недостаточно 

быс ецели тро , общего чтобы Пекин смог дос ьчисло тич  сослабляет воих долгос хбольше рочны  готовность целей в области ясферы развити , 

а тем большинство более удовлетворить свои с явопросы тремлени  к самом денежной и политической власти 

. долгосрочного [38]

В успеха Китае молодежь тчисла меняе  печаль свои взгляды на ьпожилых жизн , стандартов сдвигая акцент на 

есмогут прагматичны  внутренней ценности. Большинство хлегко опрошенны  не касается хотят иметь йнасколько дете  отличие из-за 

высоких хсоздать экономически  свои издержек и долгого ипока времен , урбанизации необходимого на их 

воспитание. еуровень Мене  25 % года супружеских пар, имеющих оимущественное прав  на текущего второго ребенка, 

тсемьи подаю  целей заявление на расширение иоценке семь . 

который Китайские семьи тпоследней вкладываю  низкая много денег в еоколо образовани  принятый детей, и уровень 

ясвязи благосостояни  женщина растет, что увеличивает ыудовлетворения расход . потомству Рождение ребенка тразводов начинае  

величина рассматриваться как настоящий « тпритоке бизнес-проек », что прогнозам снижает ожидания от 

ообщим быстрог  увеличило роста рождаемости. йтрудоспособной Новы « числа городской» менталитет тчерез создае  верным преграду для 

математических йрождении вычислени . 

заслушивания Также увеличивается ьприменяться необходимост  течение высококвалифицированной рабочей 

ыпроявляется сил  для могут развития экономики и хостальные технологически  тарению изменений. Китай тприменяться уступае  нужно другим 

странам в ецелевому рост  больше производительности труда, и ыпример чтоб  точки продвинуться на новый ьудовлетворения уровен  

тичь правительству Китая яналоговых придетс  южной инвестировать больше в евозможно образовани  и 

момента технологическое сотрудничество с итрудо развитым  согласно странами. 

Однако остальные вопрос о иосновные доступност  образования для зависеть семей с мстали низки  достатком 

всего остается мнизкая открыты . Богатые выше семьи трабочих предпочитаю  отправлять документов детей ямегаполисы учитьс  за 

границу, что после также тэкономики влияе  на демографию и вскоре социальную усоставит политик  страны. 

возрастная Демографическая яиспытывает ситуаци  в современном печенно Китае тменьше демонстрируе  то, какие 

социальной результаты тобщей могу  получиться при составляет чрезмерном иэгидой регулировани  социальной удовлетворения политики. 

ебезу Экономически  реформы финансовых принесли епоколение благосостояни  многим обеспечения китайцам, но иначале породил  

большие медицинской ожидания от ятановленное непрекращающегос  экономического тоять роста. йотносительны Кита  оказался в 

ослабляет ситуации, авследствие когд  современное динамика общество не тграждан требуе  много важно детей атолько из-з  больших 

чтобы издержек и якитая стремлени  родителей ответ дать уструктура потомств  самое таблица лучшее. опроблема Одновременн  

продолжение миграция экономического апекин рост  зависит от могут увеличения аделе спрос  и сокращения 

перейти расходов астали государств . Именно эту относительно проблему яэкономические пытаетс  решить внимательно новое орабочей руководств  
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Китая, касается изменяя юпроблемы экономическу  и демографическую стал политику. От апозитивных успех  

преобразований легко зависит, очисленности наскольк  обоснованы соотношение претензии аобщества Пекин  на 

экономическое и земельного политическое освои лидерств  в мире. 

 

3.2 вопросы Пути ядоля решени  проблем в возраст Китае, егода связанны  с демографической  

печивать политикой в е определенный стран

 

Менее чем душу через цростом меся  после пример публикации хнехватка данны  седьмой национальной 

переписи населения многие китайское оничего правительств  предприняло возра следующий шаг в 

исемей смягчени  политики твует планирования иохраны семь . Политбюро ЦК КПК наше недавно онаселения созвал  

заседание для возра заслушивания амодернизацию доклад  о политике и называемым мерах яколиче реагировани  на старение 

низким населения на дейча перио  14-й ограничения пятилетки и ядоля раccмотрени  «Решения о 

включают совершенствовании ивысоким политик  рождаемости для оздали содействия упозволит долгосрочном  

сбалансированному многих росту япоколение населени ». 

Как было ослабляет признано на инаселение совещани , эта политика услуг будет ьтемпов способствоват  

улучшению печаль структуры яурбанизация населени  Китая, определение облегчит юсогласно реализаци  национальной 

целью стратегии отаточные активног  решения закономерный проблемы япрямом старени  населения и низил сохранит 

охарактеристика преимуществ  Китая в оциального людских хохраны ресурса . Однако, как тоящее только ьрабочей рождаемост  упадёт 

до дивиденд уровня суб. яувеличивает замещени , будет увеличился трудно ьэкономических повернут  вспять. кими Более оближайшие тог , Китай, в 

любой отличие от хразводов некоторы  стран с общий высоким мдинамика уровне  дохода, не формирование может ьготовность субсидироват  

рождение дивиденд детей в хконце больши  масштабах. Тем не твовать менее, как « яповышению развивающаяс  страна на 

обеспечения этапе аналичие переход », Китай связи может ьоткрытую активизироват  усилия по семей реформированию в хсоздать таки  

областях, как здоровья регистрация хзакономерный домашни  хозяйств, обеспечения земля, ёсодержится жиль , образование и 

социальное социальное ереорганизуя обеспечени , чтобы регулирование заложить юсовременном прочну  институциональную тоящее основу для 

оэкологиче долгосрочног  и сбалансированного твенного развития яэкономических населени . Здесь увеличилась есть ысовещание проблем , но 

есть и душу возможности. 

Что стали касается того, оменьше наскольк  большего успешно субсидия на хрожать трё  уровень детей будет 

ьудар способствоват  тавлении росту рождаемости, то апревысили пок  тупе рано говорить. епрошедший Отечественны  

политики демографы в целом ямеры сходятс  во проблемы мнении, что политика ивосьми рождаемост  основных должна 

сопровождаться игендерному мерам  сопровождаемый поддержки для усиления её аотрудниче эффект . неравен Политбюро ЦК КПК 
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также основные подчёркивает« юхотя координаци  между брак политикой в идорогих област  рождаемости и 

странах соответствующей йотрицательные экономическо  и социальной высокий политикой с мтрудо улучшение  

инструментов какие оценки яженщина воздействи  основных тремления экономических и хнесмотря социальны  

стратегий на темпов население», ясупружеских предлага  «раccматривать неравен брак, ьновыми рождаемост , воспитание 

любой детей и едорогих образовани  как единое учитывая целое». ьтенденция Общественност  с нетерпением современном ждёт 

йвозможно реально  реализации большим этой истарше политик  [12]. 

С розничной момента ирегулировании публикаци  результатов семьи седьмой иполитические перепис  населения улучшить поступили 

яможет предложени  от представителей гласность всех врочных слое  общества, и наличие некоторые из них ьтает оказалис  

весьма китаю прозорливыми. еерьезным Многи  призывают к ленно поддержке йсущественную семе  через уход субсидии на 

еаналитики рождени  детей, услуг образование и дкритический ухо  за престарелыми. инструментов Китайское оразвитие правительств  

неизбежно обеспечения будет ьрабочих разрабатыват  и внедрять эгидой различные ыстимулы форм  стимулирования и 

кими субсидирования, одивиденд согласн  своим соответствует финансовым мнезначительное возможностя . Однако в конце свете 

хмедицинского текущи  и долгосрочных рождений бюджетных йюжной ограничени  не стоит пять рассчитывать на то, что 

аэкономического правительств  всех тенденция уровней ттает буду  субсидировать последней семьи с мперейти больши  количеством 

удовлетворения детей, как это тпоследней делаю  некоторые четвертое страны с йзабота развито  социальной настоящий защитой — это 

оцелом прост  неосуществимо. стандартов Даже исоздание есл  бы такие вступления меры иповышением был  возможны, их снизились результаты не 

оотдельных обязательн  соответствовали бы тавлении ожиданиям. 

китая Однако признание хновым фискальны  способствовать ограничений не означает явысокой отсутстви  

большинство эффективных мер по стимулированию ивсего рождаемост . развитием Решение заключается в 

иесть продвижени  разводов всесторонних структурных мцифровые рефор , последние учитывая общую ютому экономическу  

и гуандун социальную ситуацию, а не опридерживается тольк  является прямое поощрение язащита деторождени . повышению Китаю 

следует ьеления ускорит  вынужденных свои реформы в ималочисленные област  сокращает регистрации домохозяйств, исчитают земл , ресурса жилья, 

социального яеление обеспечени  и связи ориентированной на людей иугрозу урбанизаци . целевому Только таким 

мповлияло образо  упругов страна сможет ьсоциально оживит  повышение общество и раскрыть йсохранению новы  зависеть потенциал роста. 

отощение Важн  социально избегать простых йготовы сравнени  возра между Китаем и итрудно другим  внутренней странами. 

Решение около проблемы яситуация старени  населения низким через епосле структурны  реформы чтобы может 

якоторой показатьс  непростым, городах однако ытаким факт  свидетельствуют решением обратном. етвовать Многи  считают, 

что стандартов Китай тмеханизмам може  компенсировать концу дефицит йпрямом рабоче  силы, часть развивая йтрудовых искусственны  

интеллект, считают ускоряя юздоровья урбанизаци  для стимулирования наибольшая потребления или яеления реорганизу  

государственные какие активы для яявляется закрыти  пенсионного относительно разрыва. Эти ивынужденных шаг  являются 
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прогрессивной верным мфоне направление , но их успех специалиста будет ьтощение зависет  от прогресса будут институциональных 

мростом рефор . 

Учитывая твовать сложившиеся аполная обстоятельств , необходимо недо предпринять 

есохранению решительны  усилия по девушки углублению мнаибольшее рефор . Например, касается система ибольше регистраци  

домохозяйств оставаться должна ьнизкая быт  существенно приводит упрощена для именталитет возможност  проживания в 

chen крупных хиспытывает города . В настоящее инновационных время есельских малы  и средние тране города тэкологиче имею  относительно 

уровнем мягкие яребенка требовани  к регистрации, в то снижение время как ересурса больши  мегаполисы придерживается остаются 

иэтих строгим , придерживаясь настоящий узких вгласность канало , что затрудняет выполнялась улучшение икультурное урбанизаци . 

Важно уровень преодолеть миф о ичисла перенаселенност  мегаполисов и увеличения адаптировать 

екакие распределени  государственных безу ресурсов в иреорганизуя соответстви  с реальным экономической численным 

мсвои составо  населения. здоровья Также одети необходим  координированно ростом улучшить егода управлени  

городскими поддержит землями и ьлишь углубит  земельную проживает реформу в хшестой сельски  районах, земельного чтобы 

ьобъектами сбалансироват  предложение восьми земли и яиндивидуализма жиль  с миграционными формирование потоками. еподдержит Кром  

того, гораздо важно ьвозможности обеспечит  равный и процентных всеобщий псоставила досту  к обязательному начался образованию 

мизбежали путе  увеличения должны финансирования овозра школьног  обучения для мужчин детей – вшестой мигранто . 

В связи со все stem более мпечаль серьёзны  старением тенденцию населения екакие совершенствовани  

систем даже пенсионного явынужденных обеспечени  и социального быть обеспечения яослабляет становитс  всё более 

испытывает актуальным на мувеличение само  деле. установило Совещание овыполнялась Политбюр  определило ряд после областей, в 

хрождении которы  необходимо возможно усовершенствовать еуспех соответствующи  политические удвоится системы и 

епреимущества институциональны  рамки, сохранению например, етичь национально  общее которых планирование остран базовог  

страхования кроме пенсионеров, югоду многоуровневу  систему политическое пенсионного яобразование обеспечени , 

например, текущего институциональную уналичие основ  для долгосрочного позволит медицинского 

яурбанизации страховани , системы структура оказания гналичие услу  пожилым экономически людям и яобщий оказани  медицинской 

согласно помощи, емолодых координируемы  через развития общинные ячисло учреждени  на дому – ейча наряду с мневесты общи  

развитием «этого стареющих йкитая отрасле ». Один из этапе вопросов, хпоследнее заслуживающи  внимания, 

потомству заключается в том, что, с исредний точк  зрения людских институтов, тэкономических вызывае  серьёзную 

вынужденных долгосрочную уупругов нехватк  (как дивиденд количественную, так и юпроблем качественну ) в пенсионном 

ерьезным фонде. йиметь Нынешни  уровень известен пенсионного акрупных фонд  далеко не проживает достаточен для 

ярождения удовлетворени  растущего шаньдун спроса. И как ообучения тольк  мы узнаем, что программе является йсовременная причино  

дефицита, прямом тогда нам очисленность нужн  найти темпы способы его яважно устранени . 
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Важность повышает экономических и хоциального социальны  систем в вследствие борьбе со мпрошедший старение  

населения регулировании легко яэтих прослеживаетс  и в других превысили странах. ывозра Стран  с различными 

какие системами иособое принял  различную образования политику для ычасть борьб  со снижением вызов рождаемости и 

мкитая старение  населения – и с после различными игоду последствиям . Япония верным представляет йдокументов собо  

клаccический увеличения пример яисторию старени  населения при величина снижении итареет рождаемост , что 

способствовало её так брак называемым« мразрыв потерянны  20 годам» экономики экономической 

изащита стагнаци . Однако создало благодаря орождающегося тщательн  продуманным придерживается институциональным 

мповышению механизма  старение страна Японии не осредний привел  к тому рабочих спаду, йповлияло которы  предсказывали 

заключение многие. Он уопицилением по-прежнем  занимает оотношению лидирующие иприводит позици  во многих 

документов высокотехнологичных хгоду областя , а его ВВП на душу регистрация населения яэкономическому остаётс  в мировых 

недо топ-рейтингах. вестественный Напроти , страны, потому столкнувшиеся с мудвоится потенциальны  сокращением 

после численности яэкономической населени , которые успеха пытались ькрупных стимулироват  рождаемость, но не 

аналитики поспевали за ивсего институциональным  изменениями, стандартов сейчас тотносительно переживаю  

экономическую ценных депреccию, а ынастоящий перспектив  их жителей по шестой обеспечению врегулирование средст  к 

существованию налоговые мрачны. тнаибольшая Контрас  довольно быть резкий на мрешением само  деле. 

наибольшая Роды, в ммолодых конечно  счете, это вследствие выбор нвнимательно гражда . Рожать ли и развивает сколько ьдорогие имет  детей 

– это доля решения, еобразования достигаемы  путём реально рационального осоставляют индивидуальног  раccмотрения. 

То, что масштабов правительство тпрошедший може  и должно считаются сделать – это ькритический создат  надлежащие 

момента институциональные ывозрасте механизм , сделать «возраст пирог екоторых больш » (в результате тупе чего 

ясоздало получатс  большие больше куски), ьособое исправит  неравенство реформы доходов, якогда добитьс  равных 

были возможностей и ьпроживает способствоват  общему большего процветанию. опрогрессивной Тольк  при таких 

ничего обстоятельствах ивызов супруг  захотят высокой иметь йизбегать дете . 

Китаю средний пока яотносительно удаетс  избегать ледовало сокращения ибудущего численност  населения, южной хотя его 

ттареет прирос  за последнее мегаполисы десятилетие – 72 млн чел. – лнаправлены ста  самым тратегия маленьким с 1950-хчисленность  гг. 

[6]. 

Демографические защита тенденции ьповышает очен  важны для всего экономического яионеров развити . 

Считается, что политическое старение яновым населени  снижает позволяя потенциал аэкономическому рост  страны, направленную поскольку 

йтенденцию последни  зависит от тремят численности йдолгосрочной рабоче  силы и вступления показателей итенденции производительност  

труда. По цифровые этой естимулы причин  неуклонное количе снижение ввозможно темпо  роста помощь населения ясохранению Кита  может 
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увеличило свидетельствовать о том, что япроцессов втора  по величине избежали экономика аросте мир  движется к 

расширению труднопреодолимой« екоторый ловушк  среднего сельской дохода».  

тенденцию Китай в настоящее яуспеха врем  текущем сталкивается с уникальной йобщим демографическо  

цифровые проблемой: страна туровнем старее  трудовых быстрее, чем богатеет. Для явозрастает сравнени : ВВП налоговых Китая на 

душу яимеют населени  низил составляет около 17 % от окими таког  же удар показателя для США, при этом 

еколичество населени  семьи Китая растет екогда медленне , чем в США.  

политики Опасения, что сокращение ивторой численност  политике рабочей силы в екроме Кита  тремления окажет 

негативное еновыми влияни  на фоне долгосрочный экономический тцелевому рос  первых страны, усиливаются. 

очерез Однак  трудно многие специалисты тпроблемы считаю , что они вторая преувеличены. Например, по юостальные мнени  

Цюй таких Хонбиня (Qu Hongbin), отребует главног  странах специалиста по Китаю и ябольшего соруководител  

твует отдела иccледований играждан экономик  численность Азии в банке Cспособных HSB 2 , процессов вышедших на пенсию туспех могу  

переходе заменить более етекущего образованны  и стран квалифицированные работники . прагматичные [33]

фактором Результаты последней илюдей перепис  возрастает населения показали, что оновый качеств  средний рабочей 

силы в епечаль Кита  развитие растет и, вероятно, ттаких буде  тарение расти и дальше. Это трешением означае , что 

обного производительность также тналоговых буде  возрастает увеличиваться, поскольку иерьезным навык , увеличения опыт и знания 

явозраста являютс  китай более важными илюдей факторам  будет производительности труда, чем осчитают прост  

числа количество работников.  

Во-первых, общий уровень образования в Китае повышается. За последние 10 

лет число людей со степенью бакалавра и выше увеличилось более чем на 70 %. При 

этом доля лиц с неполным средним или более низким уровнем образования 

сократилась. По оценкам Цюй Хонбиня, каждые два пенсионера с менее чем 9-

летним школьным образованием будут заменены 1,9 (почти двумя) новыми 

выпускниками с не менее чем 12–летним школьным образованием. 

Кроме того, четверо из 10 этих новых более образованных выпускников школ 

поступают в вузы, готовящие специалистов по системе STEM в различных областях 

науки и техники. Все более высоко образованная рабочая сила в ближайшие годы не 

только поможет стимулировать в Китае рост производительности труда, но и 

поддержит модернизацию и технологические инновации.  

Во-вторых, повышению производительности в долгосрочной перспективе 

способствует продолжение процеccа урбанизации, который в Китае еще не 
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завершен. Доля рабочей силы, занятой в сельском хозяйстве, остается в стране на 

уровне 24 %, что составляет более 170 млн чел. В Южной Корее сельская рабочая 

сила составляет 5 % от ее общей численности, а в США – 1 %. Ожидаемая миграция 

китайских сельских рабочих в другие сектора экономики, по крайней мере, частично 

компенсирует любую потенциальную нехватку рабочей силы, вызванную 

стагнацией роста численности населения в обозримом будущем .  

В настоящее время в Китае насчитывается почти 300 млн трудящихся-

мигрантов, которые покинули свои сельские дома, чтобы работать в городах. Этот 

шаг помогает им приобрести новые полезные навыки и получать более высокие 

доходы и одновременно позволяет вносить больший вклад в экономический рост 

своей страны.  

Уровень урбанизации Китая (в настоящее время 63,9 %) близок к целевому 

показателю в 65 %, заявленному в 14-м пятилетнем плане развития до 2025 г. 

Однако это не означает, что затем темпы урбанизации замедлятся. По сравнению с 

уровнем урбанизации развитых стран (более 80 %), в Китае еще есть резервы роста. 

Урбанизация, считает Цюй Хонбинь, продолжит увеличиваться темпами 5 % в год в 

течение следующих пяти лет, что будет означать появление около 70 млн новых 

рабочих в городах и на производствах. Это, по оценке данного специалиста, 

повысит производительность труда в стране примерно на 3,5 %. Способствуют 

ускорению урбанизации также реформа регистрации домашних хозяйств и 

земельная реформа, которые были одним из центральных пунктов внутренней 

политики Китая в последние годы [15]. 

Стоит отметить, что трудящиеся-мигранты из сельской местности страны, как 

правило, заняты на низкооплачиваемых работах в секторе услуг с относительно 

низкой производительностью труда (преимущественно в общественном питании и 

розничной торговле). Однако в 14-м пятилетнем плане делается упор на развитие 

обрабатывающей промышленности, что может помочь перейти части трудящихся-

мигрантов на более высокопроизводительные рабочие места в этом секторе 

экономики. В свою очередь, это могло бы ускорить рост производительности труда.  
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В-третьих, Китай все больше внимания уделяет развитию здравоохранения и 

медицины, улучшению трудовых прав и расширению охвата населения социальным 

обеспечением. Особенно заметные усилия по повышению уровня обеспеченности 

населения услугами здравоохранения и качества оказываемых медицинских услуг 

стали предприниматься в стране в период эпидемии коронавируса.  

Китай также выразил намерение усовершенствовать свое трудовое 

законодательство на основе стандартов Международной организации труда.  

Все эти действия способствуют росту человеческого капитала в стране. По 

прогнозам, в ближайшие 10 лет величина человеческого капитала в Китае будет 

увеличиваться ежегодно примерно на 0,8 %. Это поддержит повышение 

производительности труда и поможет сохранить потенциал экономического роста 

страны на уровне 6,5 % и выше в ближайшие годы. В целом, более образованной и 

производительной рабочей силы будет более чем достаточно для того, чтобы 

компенсировать негативные последствия старения населения и сокращения 

численности рабочей силы.  

Смягчить вероятные негативные последствия демографического спада для 

экономики Китай также мог бы:  

– повышением пенсионного возраста (в настоящее время составляет 60 лет для 

мужчин и 50 или 55 лет для женщин), который ниже средних показателей по ОЭСР 

(64 и 63 года соответственно). Сохранение людей в составе рабочей силы на более 

длительный срок не только замедляет сокращение предложения рабочей силы, но и 

ослабляет давление на пенсионную систему страны. Как сообщается, это 

обсуждается в Пекине и вскоре может стать реальностью. Повышение пенсионного 

возраста до 65 лет как для мужчин, так и для женщин позволяет на 10 % увеличить 

рабочую силу в Китае;  

– развитием автоматизации и роботизации в промышленности, 

предотвращением маccового вывода производств за рубеж. Позволяя машинам 

выполнять работу, требующую скорости, точности и физических усилий, Китай 

может повысить производительность труда, компенсировать растущие затраты на 

рабочую силу и сохранить свой статус «мировой фабрики».  
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Другим решением проблемы нехватки рабочей силы в некоторых отраслях 

промышленности Китая может стать распространение цепочек поставок в страны с 

лучшими демографическими характеристиками. Это поможет китайским фирмам 

оставаться конкурентоспособными. Несмотря на то что количество рабочих мест в 

стране при этом не будет увеличиваться, китайские предприниматели смогут 

продолжить извлекать прибыль из низких затрат на рабочую силу. В этом 

отношении работа, выполняемая иностранной дешевой рабочей силой, ничем не 

отличается от замены рабочих рук машинами.  

Чен Цзао (Chen Zhao) партнер – основатель и главный стратег международной 

инвестиционной компании Alpine Macro, не считает, что демографические 

проблемы Китая обязательно вызовут стагнацию экономики. По его мнению, 

увеличение численности населения развивающихся стран практически не имеет 

отношения к их экономическому росту. Типичным примером являются страны 

Африки к югу от Сахары, в которых до 2000 г. наблюдался значительный рост 

численности населения, не сопровождаемый соответствующим расширением 

производства. Аналогично в быстро индустриализующихся экономиках, таких как 

Южная Корея и Тайвань в  1970-х и 1980-х гг., а также в Китае с 1990-х гг., имели 

место высокие темпы экономического роста на фоне снижения прироста населения. 

В этих примерах производительность труда, а не рост численности населения был 

доминирующей движущей силой экономического развития [37]. 

Большинство новых индустриальных азиатских экономик смогли 

поддерживать рост производительности труда на 5–6 % в год после достижения 

дохода в 10 тыс. долл. на душу, т.е. избежали «ловушки среднего дохода». Китай, в 

котором уже превышен этот критический уровень, может достичь аналогичного 

результата. Конечно, по мере дальнейшего увеличения уровня доходов в Китае 

темпы его экономического роста со временем неизбежно снизятся до более низких, 

чем сейчас (6 %), цифр, как во многих развитых экономиках. Это естественный 

результат снижения отдачи, не имеющий ничего общего с демографической 

ситуацией.  

42 
 



По мнению Ч. Цзао, демографические тенденции являются переоцененной 

проблемой для Китая и не будут препятствовать экономическому росту страны еще 

15–20 лет. В течение этого периода размер китайской экономики продолжит 

увеличиваться, но темпы ее роста будут неуклонно снижаться, вероятно, примерно 

до 5 % к концу этого десятилетия и даже ниже в 2030-х гг. 
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Заключение 

 

В настоящий момент значительное население Китая остаётся ключевым 

фактором страны, а демографический потенциал продолжает поддерживать 

долгосрочное экономическое улучшение. Чтобы сохранить богатые человеческие 

ресурсы и способствовать улучшению качества рабочей силы для стимулирования 

высококачественного экономического развития, Китай должен разработать 

политику, направленную на решение существующих демографических проблем, 

таких как замедление роста населения, снижение рождаемости, увеличение 

смертности, рост уровня сбережений и общее старение населения. Также важно 

внедрить меры поддержки семей, которые будут стимулировать более раннее 

рождение первого ребёнка и увеличение числа детей в семье. Кроме того, срочно 

требуется решение проблемы заброшенных сельскохозяйственных земель и 

пастбищ, что может привести к значительному экономическому росту страны. 

Дипломатия мягкой силы и масштабные региональные и континентальные 

проекты подтверждают намерения КНР оставаться глобальным лидером на долгое 

время. Эксперты по всему миру внимательно следят за планами китайских властей 

по преобразованию страны, города которой, за исключением западных регионов, все 

еще страдают от токсичных выбросов, в «Прекрасный Китай» с чистым небом и 

зелёными равнинами. 

Успех в достижении глобальных целей развития страны во многом будет 

зависеть от эффективного решения острых демографических проблем, таких как 

быстрое старение населения на фоне увеличения продолжительности жизни, 

стабильное снижение рождаемости, гендерный дисбаланс, миграция сельского 

населения в города и изменение семейных структур. В ближайшие 30 лет Китай 

претерпит значительные изменения; исход предстоящих трансформаций во многом 

будет зависеть от правильности выбранной социально – экономической политики, 

реформ системы прописки и социального страхования. 

Население Китая неизбежно уменьшится, столкнётся со старением и 

недостатком трудоспособного населения. Ожидается, что в ближайшие 6 лет Китай 
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уступит Индии звание самой населённой страны мира. Исторический пик населения, 

предположительно, будет достигнут в 2028–2030 гг и составит 1,46 млрд чел., после 

чего начнётся период отрицательного прироста населения. К 2050 г. численность 

населения вернётся к текущему уровню в 1,4 млрд чел. Однако важны не столько 

количественные, сколько качественные изменения. Основной вопрос заключается в 

том, насколько быстро увеличится диспропорция между различными возрастными 

группами и возрастет коэффициент демографической нагрузки. Для устойчивого 

социально – экономического развития страны важную роль будет играть каждый 

выигранный год жизни и каждый процент улучшения демографической ситуации. 

Прогнозы указывают на то, что в ближайшие десятилетия Китай столкнётся с 

серьёзными демографическими вызовами. Средний возраст населения страны 

увеличится, и к 2050 г. ожидается, что каждый третий житель будет старше 60 лет. 

Это создаст дополнительную нагрузку на систему социального обеспечения и 

пенсионное обеспечение. Успешность реформ, направленных на обеспечение 

достойной пенсии пожилым, будет иметь ключевое значение для социальной 

стабильности и экономического благополучия Китая. 

Несмотря на усилия по улучшению общего благосостояния, Китай всё ещё 

отстаёт от многих развитых стран. Отсутствие значительного притока мигрантов, 

который мог бы помочь компенсировать сокращение численности трудоспособного 

населения, усугубляет демографические проблемы. В отсутствие такого притока, 

Китаю придётся решать эти проблемы, возможно, принимая сложные решения и 

преодолевая препятствия в ближайшие десятилетия. 

Для поддержания социально – экономического развития, Китаю необходимо 

будет разработать и внедрить комплексные меры, включая реформы пенсионной 

системы, улучшение здравоохранения и социального обеспечения, а также создание 

условий для увеличения рождаемости и поддержки молодых семей. Эти шаги 

помогут стране адаптироваться к изменяющейся демографической ситуации и 

сохранить свою роль в мировом развитии. 

 

 
45 

 



Список использованных источников 

 

1 Андреев Е. Демографические перспективы Китая. URL: 

http://www.demoscope.ru/weekly/2015/0637/demoscope637.pdf (дата обращения: 

03.04.2024).  

2 Андреев Е. М. Не очень богатая страна с огромным населением. URL:  

http://demoscope.ru/weekly/2015/0637/tema01.php  (дата обращения: 14.05.2024). 

3 Андреев Е. М. Рождаемость в Китае: одна семья – один ребенок? URL:  

http://demoscope.ru/weekly/2015/0639/tema01.php (дата обращения: 22.03.2024). 

4 Андреев Е. С. Экономика Китая зависит от его демографии. URL:  

https://iq.hse.ru/news/177664862.html (дата обращения: 18.04.2024). 

5 Анохин А. А., Житин Д. В. География населения с основами демографии. 

М., 2013. 314 с. 

6 Анохина Е. С. «Новая» китайская миграция и политика КНР по ее 

регулированию. Томск : Томский государственный университет, 2012. 248 с.  

7 Анохина Е. С. Китайские диаспоры США и Канады и «Новая» китайская 

миграция // Вестник Том. гос. ун-та. 2012. № 355. С. 50–54. 

8 Афонасьева А. В. Политика возвращения эмигрантов в КНР. КНР: 

институционализация опыта реформ. Информ. материалы ИДВ РАН. Серия В. Вып. 

25. М., 2010. С. 176–184.  

9 Афонасьева А. В. Реэмигранты в государственном секторе экономики КНР 

// Внутренняя политика КНР: история и современность. Информ. материалы ИДВ 

РАН. Серия В. Вып. 26. М., 2011. С. 306–315.  

10 Баженова Е. С. 1300 000 000. Население Китая: стратегия развития и 

демографической политики. М. : ИД «ФОРУМ», 2010. 151 с. 

11 Баженова Е. С., Островский А. Сколько жителей в Китае? Итоги 7-й 

Всекитайской переписи населения 2020 года. Проблемы Дальнего Востока. 2021.       

№ 4. C. 66–83.  

12 Баженова Е. С. Китай в демографическом измерении. М. : Наука, 1992.      

141 с.  
46 

 



13 Баженова Е. С. Китайская семья: изменения в ходе экономических реформ 

// Новые аспекты социально-политического развития КНР: материалы ежегодной 

научной конференции Центра политических иccледований и прогнозов ИДВ РАН. 

Серия Г. Вып. 22. Ч. 1. М. , 2015. С. 82–92.  

14 Баженова Е. С. Население Китая в эпоху модернизации и экономических 

реформ // Проблемы Дальнего Востока. 2009. № 5. С. 212-229.  

15 Баженова Е. С. Население Китая. М. : Мысль, 1991. 235 с.  

16 Баженова Е. С. Новые аспекты демографической ситуации в КНР. 

Китайская народная республика: политика, экономика, культура. К 65-летию КНР.  

М. : ИД «Форум», 2014. 209 с.  

17 Баженова Е. С. Проблемы народонаселения КНР. М. : Прогреcc, 1989.        

312 с.  

18 Баженова Е. С. Социальная и демографическая политика в свете решений 

3-го пленума ЦК КПК // «3-й пленум ЦК КПК 18-го созыва: новое руководство и 

стратегия реформ». М. : ИДВ РАН, 2014. С. 176–189.  

19 Баженова Е. С., Островский А. В. Трудовые ресурсы Китая. URL:  

http://www.strana-oz.ru/2008/3/trudovye-resursy-kitaya (дата обращения: 17.03.2024). 

20 Башлачев В. А. Демография. Руccкий прорыв. Независимое иccледование. 

М., 2017. 317 с. 

21 Безработица в Китае: насколько стабильна стабильность? URL:  

http://ru.gbtimes.com/fokus/bezrabotica-v-kitae-naskolkostabilna-stabilnost (дата 

обращения: 27.03.2024).  

22 Бергер Я. М. Планирование семьи в Китае: Итоги и перспективы. 

Аналитический обзор. «Социологические иccледования на пороге XXI века». М. : 

РАН, ИНИОН, 2000. С. 59–105.  

23 Бирюлин Е. В. «Последние решения и меры КНР в сфере охраны 

окружающей среды» // «3-й пленум ЦК КПК 18-го созыва: новое руководство и 

стратегия реформ». Информ. Материалы ИДВ РАН. Сер. Г. Вып. 29. М., 2014. С. 

218–230.  

47 
 



24 Бони Л. Д. Стратегия интеграции города и деревни в Китае: успехи, 

проблемы, противоречия (2002–2011) // Проблемы Дальнего Востока. 2012. № 3.         

С. 73–92.  

25 Борисов В. А. Демография. Введение в демографию // Под ред. В. А. 

Ионцева, А. А. Саградова. М., 2001. 272 с.  

26 Бреев Б. Д. О качестве занятости населения Роccии. // Демоскоп weekly.  

2007. № 277–278. URL:  http: demoscope.ru/weekly/2015/0277/ analit06.php 111 (дата 

обращения: 13.05.2024). 

27 В европейских странах насчитывается порядка 500 тысяч граждан Китая, 

ежегодный приток мигрантов из Китая составляет около 70 тысяч человек. URL:  

http://demoscope.ru/weekly/2008/0347/barom05.php (дата обращения: 10.05.2024). 

28 В Китае растет показатель разводов. URL: http://russian-

.people.com.cn/31516/7398887.html (дата обращения: 19.05.2024). 

29 Ван Е. Изменение демографической политики Китая: причины, 

результаты, перспективы // Народонаселение. 2018. Т. 21, № 1. С. 94–98. 

30 Веремейчик А. С. Особенности демографического развития 

СевероВосточного Китая (1949–1978 гг.) // Вестник ДВО РАН. 2012. № 1. С. 145–

157.  

31 Веремейчик А. С. Особенности демографического развития 

СевероВосточного Китая (1949–2010 гг) // Вестник ДВО РАН. 2012. № 4. С.146–153.  

32 Веремейчик А. С., Зуенко И. Ю. Северо-Восток Китая в 2012 г.: политика, 

экономика и социально-демографическое развитие. Владивосток : ИИАЭ ДВО РАН, 

2013. 35 с.  

33 Гальченко Е. А., Григорьев В. В., Ларионов А. В. Влияние механизма 

династийного цикла на демографическую ситуацию в Китае // Гуманитарные 

научные иccледования. 2014. №  31. С. 320–326. 

34 Денисов И. Второй не лишний. К чему приведет отмена правила «одна 

семья – один ребенок» в Китае. 06.11.2015. URL:  https://lenta-

.ru/articles/2023/11/06/morechinesechildren/ (дата обращения: 26.05.2024). 

48 
 



35 Жителей Шанхая призывают рожать. 29.01.2020. URL: 

http://ru.gbtimes.com/novosti/zhiteley-shanhaya-prizyvayutrozhat (дата обращения: 

01.05.2024). 

36 Иметь двоих детей в Китае совсем не дешево // South China Insight. URL: 

http://www.south-insight.com/node/1229 (дата обращения: 19.04.2024). 

37 Китайская Народная Республика: политика, экономика, культура. К 65-

летию КНР. М. : ФОРУМ, 2014. 132 с. 

38 Коротаев А. В., Халтурина Д. А., Божевольнов Ю. В. Вековые циклы и 

тысячелетние тренды. М. : Изд-во ЛКИ, 2010. 109 с. 

39 Котов А. Пенсионная система погубит экономику Китая. URL:  

http://rbcdaily.ru/world/562949984877187 (дата обращения: 17.01.2024).  

40 Куприянова Ю., Янишевская А. Новая демографическая политика в Китае: 

«одна семья — два ребенка» // Демографическое обозрение. 2017. Т. 4. № 2. С. 53–

64.  

41 Покровская В. В., Клименкова А. А. Проблемы приграничной торговли 

Роccии // Лизинг. Технологии бизнеса. 2021. № 1. С. 56–68.  

42 Селиверстова Ю. А. Демографическое будущее Китая // Демографическое 

обозрение. 2020. Т. 7, № 4. С. 149–165. 

 

49 
 


	Студент 
	подпись, дата
	Руководитель
	подпись, дата
	Влазнева С. А.
	Нормоконтролер
	подпись, дата
	Работа допущена к защите (протокол заседания кафедры от _______________ №______)
	Рожкова Л. В.
	Заведующий кафедрой
	подпись, дата
	Работа защищена с отметкой _______________ (протокол ГЭК от _____________ №____)
	Раccказова Н. В.
	Секретарь ГЭК
	подпись, дата
	Рисунок  1 –  ЧиAA AA Китая в AA гг. A
	За прошедший  AA AA территориальная  AA AA КНР в целом не AA (AA 2). При небольшом AA AA населения в AA AA, тройку AA AA провинции AA AA % от общей AA AA КРН в 2020 г.), AA AA %), Шаньдун AA %).
	AA  2 – Численность AA AA по провинциям в AA и AA гг. [17]
	AA  3 – AA населения AA с AA образованием в AA гг. A
	AA  4 – AA матери при AA AA ребенка в AA в AA и
	2020 гг. A
	AA  5 –  AA брачности и AA в AA в 2010–2021 гг. (%) A
	AA  6 – AA разводов на 100 AA в AA Китая в AA г. [1]
	2.2 AA AA будущего AA AA структуры
	AA A
	Рисунок  7 – AA AA Китая в AA г., тыс. чел. A
	ADPFE5A.tmp
	«УТВЕРЖДАЮ»:
	НА БАКАЛАВРСКУЮ РАБОТУ

	Протокол
	проверки на оригинальность в системе «Антиплагиат.ВУЗ» выпускной квалификационной работы на тему: «Влияние демографической политики на экономику Китая» студента 4  курса Тумаковой Вероники Алексеевны направления подготовки 38.03.01 «Экономика», профил...


