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Введение 

 

Актуальность проблемы исследования.  Социальная работа является 

одним из древнейших видов человеческой деятельности, которая 

существовала еще в древнем мире. Однако относительно недавно социальная 

работа стала считаться профессиональной деятельностью и, вместе с этим, 

начала развиваться как наука. Сейчас социальную работу можно 

рассматривать в трех аспектах: как науку, как многопрофильную учебную 

дисциплину, как многопрофильную практическую деятельность. 

Теория социальной работы как специфический вид научного знания, 

являясь комплексной, интегративной дисциплиной, изучает острейшие 

современные социальные проблемы общества, семьи, личности и различных 

категорий населения, а также обосновывает оптимальные модели реализации 

социальных изменений в обществе для решения проблем человеческих 

взаимоотношений, укрепления свободы человека и его прав на достойную 

жизнь, теоретически обосновывает эффективные методы восстановления 

основных социальных функций человека, семьи и социальных групп в 

условиях взаимодействия с окружающей средой. 

Семья всегда находилась в центре внимания ученых, философов, 

психологов и даже современных реформаторов. Это не удивительно. Семья 

является социальным институтом, в котором человек получает первичную 

социализацию. Она, семья, всегда в движении и меняется под влиянием 

множества факторов, таких как: социально-политические условия и 

внутренние процессы развития самой семьи. Наиболее актуальны сейчас 

проблемы взаимоотношений в семье. Современная ситуация в России 

обострила проблемы в семье, которые связаны в основном с экономической 

сферой. Сейчас эти проблемы стали выходить на поверхность и их замечают 

не только специалисты, но и сама общественность.  

Именно поэтому семья является не только одним из главных объектов 

теории социальной работы, но и важной сферой общественного 
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функционирования. Принимая семью как объект теории социальной работы, 

необходимо учитывать её структуру, виды, традиции и обычаи, окружение и 

внутренний климат.  

При работе с семьей применяются различные подходы социальной 

работы. Одни отечественные авторы выделяют свои концептуальные 

подходы, не опираясь на зарубежный опыт, другие же учитывают опыт и 

мнение зарубежных ученых и строят свои концепции, исходя из работ других 

авторов.  

Тема курсовой работы актуальна, поскольку выявление теоретических 

концепций социальной работы с семьей с научной стороны поможет решить 

проблемы, характерные для современного общества, так как являются 

теоретической базой для практической социальной работы. 

Степень разработанности проблемы исследования. Данная тема 

теоретически разрабатываться многими авторами. Изучением 

концептуальных подходов социальной работы с семьей занимались многие 

ученые, такие как: профессор Н.Ф. Басов, профессоры О.Г. Прохорова и Е.И. 

Холостова. 

Так, профессоры О.Г. Прохорова и Е.И. Холостова[11] выработали 

подходы по работе с семьёй, а так же основные направления 

совершенствования социальной работы с семьей. 

Н.Ф. Басов [10] в своей концепции рассматривает эффективность таких 

подходов  социальной работы, как профилактика, реабилитация, диагностика 

и их теоретическое обоснование.  

А.Д. Устьянцева [14] рассмотрела семью как объект социальной 

работы, а также предложила свою концепцию помощи всем нуждающимся 

семьям. Также автор описала возможные виды проблем и их теоретические 

пути решения. 

Цель курсовой работы – проанализировать концептуальные подходы 

к социальной работе с семьями, испытывающие разные виды проблем.  

Исходя из цели, были поставлены следующие задачи:   
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1. проанализировать понятие семьи, её виды, типы и функции; 

2. охарактеризовать семью как объект теории социальной работы; 

3. исследовать концептуальные подходы помощи семье в теории 

социальной работы. 

Объект исследования выступает семья как объект теории социальной 

работы. 

Предметом исследования выступают концептуальные подходы к 

социальной работе с семьей. 
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