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Общение – актуальная проблема, волнующая умы человечества, исследованием 

которой занимались В.В. Давыдов, А.Н. Леонтьев,             М.И. Лисина, Б.Ф. Ломов и 

др. 

В общении происходит обмен информацией, смыслами, возникают 

межличностные отношения, раскрывается и формируется характер, ребенок 

овладевает различными социальными ролями, получает возможность обеспечить 

свою идеальную представленность в другом человеке, персонализироваться. 

Коммуникативные способности, умение контактировать с окружающими людьми – 

необходимая составляющая самореализации человека, его успешности в различных 

видах деятельности, расположенности к нему окружающих людей. Формирование 

этих способностей – важное условие нормального психического развития ребенка, а 

также одна из основных задач подготовки его к дальнейшей жизни [3]. 

На важность формирования умения общаться в дошкольном возрасте в 

особенности указывают многочисленные исследования (Е.В. Бондаревская, Т.А. 

Репина, Е.О. Смирнова). 

В последнее время педагоги и родители все чаще с тревогой отмечают, что 

многие дошкольники испытывают серьезные трудности в общении со сверстниками, 

это, как правило, выражается в неумении находить подход к партнеру по общению, 

поддерживать и развивать установленный контакт, согласовывать свои действия в 

процессе любой деятельности, адекватно реагировать и выражать свою симпатию к 

конкретному ребенку; отмечаются сложности в умении сопереживать в печали и 

радоваться успеху другого человека. 

В то время, как умение общаться, строить и поддерживать дружеские 

взаимоотношения и взаимодействовать, сотрудничать и сосуществовать с людьми, в 

целом, – это необходимые составляющие полноценно развитой и самореализованной 

личности, это залог успешного психического здоровья человека. 

Потребность в общении друг с другом у ребенка возникает уже на 3 году его 

жизни. Как показывают исследования Л.М. Шипицыной, ранние формы общения во 
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многом определяют их дальнейшее развитие и влияют на личность человека, на его 

отношение к окружающим людям, к себе, к миру. Если у ребенка недостаточно 

сформирована способность к общению в детстве, то в дальнейшем у него могут 

возникнуть межличностные и внутриличностные конфликты, которые у взрослого 

человека разрешить очень сложно, а иногда и невозможно [28]. 

В период активных преобразований в дошкольной педагогике, поиска путей 

гуманизации воспитательно-образовательной работы с детьми и построения новых 

моделей взаимодействия взрослого и ребенка, внимание ученых и практиков 

обращено к методам формирования навыков общения, в том числе, к игровой 

деятельности. Исследования отечественных психологов (А.Н. Леонтьева, Д.Б. 

Эльконина и т. д.) показали, что развитие ребенка происходит во всех видах 

деятельности, но, прежде всего, в игре. Ведь именно для детей дошкольного возраста 

ведущим видом деятельности является игра. Сущность игры, как ведущего вида 

деятельности, заключается в том, что дети отражают в ней различные стороны жизни, 

особенности взаимоотношений взрослых, уточняют свои знания об окружающей 

действительности. Игра – есть, своего рода, средство познания ребенком 

действительности [29]. 

В игре ребенок учится подчинять свое поведение правилам, познает правила 

общения с людьми, развивает свои умственные способности, познавательные 

интересы, приобретает навыки общения. Педагогам и родителям особенно важно 

осознать, какого рода игры способны подтолкнуть малыша к общению. На наш 

взгляд, такими играми могут являться народные. 

В связи с этим, выбранная нами тема исследования приобретает особую 

актуальность. 

Объект исследования – общение детей старшего дошкольного возраста. 

Предмет исследования – народная игра, как средство формирования навыков 

общения. 
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Цель исследования: изучение эффективности использования народной игры в 

качестве средства формирования навыков общения у детей старшего дошкольного 

возраста.  

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

1) посредством анализа литературы рассмотреть теоретический аспект 

формирования навыков общения у старших дошкольников: охарактеризовать понятие 

«общения», обозначить особенности общения детей старшего дошкольного возраста; 

2) выявить роль игровых методов в формировании навыков общения у детей 

старшего дошкольного возраста; 

3) рассмотреть проблему развития народной игры в педагогике и особенности 

ее применения в формировании навыков общения у детей старшего дошкольного 

возраста; 

4) провести диагностику сформированности навыков общения у детей старшего 

дошкольного возраста; 

5) с целью формирования навыков общения у детей старшего дошкольного 

возраста спланировать и провести различные формы работы с использованием 

народных игр; 

6) определить эффективность использования народных игр в работе по 

формированию навыков общения у дошкольников, сделать соответствующие 

выводы. 

Перед началом исследования нами была выдвинута гипотеза о том, что 

комплексная работа, основанная на использовании народных игр, является 

эффективным средством развития навыков общения у детей старшего дошкольного 

овзраста. 

Поставленные задачи обусловили выделение четырех этапов работы: 

I этап (август-сентябрь 2020 года) был посвящен изучению и анализу 

литературы по теме исследования;  

II этап (сентябрь 2020 года) предполагал выявление уровней  

сформированности навыков общения у детей старшего дошкольного возраста; 
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III этап (октябрь-декабрь 2020 года) включал разработку и проведение 

формирующего эксперимента; 

IV этап (январь 2021 года) предусматривал повторную диагностику и 

определение динамики в развитии навыков общения у детей старшего дошкольного 

возраста. 

Для решения поставленных задач в процессе проверки гипотезы 

использовались следующие методы: 

– теоретический анализ психолого-педагогической литературы; 

– диагностические методы (беседа, наблюдение); 

– педагогический эксперимент. 

Теоретико-методологическими основами исследования являются работы 

М.А. Васильевой [24], А.А. Запорожца [14], М.И. Лисиной [16, 17], Т.А. Репиной 

[19], П.Т. Саморуковой [11], Р.Б. Стеркиной [18], А.Г. Рузской [21], В.И. Ядэшко [12] 

и др. 

Практическая значимость работы заключается в том, что материалы 

исследования могут быть использованы педагогами-практиками в образовательном 

процессе ДОО. 

Исследование проводилось на базе МБДОУ д/с №28 г. Кузнецка Пензенской 

области. 

Структура исследования: ВКР состоит из введения, двух глав, заключения, 

списка литературы, включающего 30 наименований. 

Во введении дается обоснование выбора темы, выдвигается гипотеза, цель, 

задачи, объект, предмет, методы исследования. 

В первой главе «Теоретические основы формирования навыков общения у 

детей старшего дошкольного возраста» рассматриваются понятие «общения», его 

особенности в старшем дошкольном возрасте, а также роль народных игр в этом 

процессе. 

Во второй главе «Использование народных игр в формировании навыков 

общения у детей старшего дошкольного возраста» описываются три этапа 
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экспериментальной работы по определению эффективности использования народных 

игр в формировании навыков общения у детей старшего дошкольного возраста. 

Заключение содержит выводы по проведенной работе. 
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ НАВЫКОВ 

ОБЩЕНИЯ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО  

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

1.1. Характеристика общения в психолого-педагогической литературе 

 

Общение является чрезвычайно сложным и емким понятием. Часто оно 

трактуется как взаимодействие двух и более людей с целью установления и 

поддержания межличностных отношений, достижения общего результата совместной 

деятельности. С позиции деятельностного подхода, общение – это сложный, 

многоплановый процесс установления и развития контактов между людьми, 

порождаемый потребностями в совместной деятельности и включающий в себя 

обмен информацией, выработку единой стратегии взаимодействия, восприятие и 

понимание другого человека [2]. 

Общение является достаточно многогранным явлением. Оно представляет 

собой и отношение людей к друг к другу, и их взаимодействие, и обмен информацией 

между ними, и их духовное взаимопроникновение. Аспект личностного отношения – 

лишь один из компонентов, одна из граней этого явления. 

Общение направлено на установлении психического контакта между людьми, 

целью его является изменение взаимоотношения между людьми; установление 

взаимопонимания, влияние на знания, мнения, отношения, чувства и другие 

проявления направленности личности; средством выступают различные формы 

самовыражения личности [8]. 

В последнее время в науке наряду с понятием «общение» используется понятие 

«коммуникация». В психологии более правильно установить следующее отношение 

между ними. Коммуникация – более широкое понятие по объему. Коммуникация – 

связь, взаимодействие двух систем, в ходе которой от одной системы к другой 

передается сигнал, несущий информацию, а общение предполагает передачу 
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информации. Содержанием общения выступают научные и житейские знания. В 

общении могут быть переданы навыки и умения. 

Своеобразным содержанием общения следует признать отношения и 

взаимоотношения, которые наполняют общение, придают ему своеобразный колорит, 

окрашенность, диктуют средства, манеру общения.  

Содержательная сторона же общения реализуется через способы, средства. 

Главным средством общения, в человеческом обществе, является язык. 

Однако параллельно с языком внутри речевого общения широко используется 

неречевые средства: облик, жесты, мимика, положение партнеров относительно друг 

друга, изображение. 

Внешний облик человека сознательно изменяется и в известной степени 

создается им самим. Облик складывается из физиогномической маски, одежды, 

манеры держаться. Физиогномическая маска – господствующее выражение лица – 

формируется под влиянием часто возникающих у человека мыслей, чувств, 

отношений.  Внешний облик и физиогномическая маска статичны. 

Динамическая сторона общения проявляется в жестах и мимике. Мимика – 

динамическое выражение лица в данный момент общения. Жест – социально 

отработанное движение, передающее психическое состояние. И мимика и жесты 

развиваются как общественные средства коммуникации, хотя некоторые элементы, 

составляющие их, врожденные [25]. 

Средством общения также является тактильно-мышечная чувствительность. 

Взаимопроникновение, мускульное напряжение для движения, направленного на 

другое лицо, или удержание от него – вот пределы такого рода общения. 

Конкретными проявлениями его могут служить рукопожатие, нахождение ребенка на 

руках у матери, единоборство спортсменов. При помощи тактильно-мышечной 

чувствительности человек познает физическую силу, некоторые особенности 

личности, отношения другого лица. В свою очередь проявляются некоторые 

собственные качества и выражается отношение к нему [5].  

Психологи выделяют три уровня общения: 



 
 

 
 
 

10 

– макроуровень, когда общение рассматривается как важнейшая сторона образа 

жизни личности – это обусловлено общественными отношениями, социальными 

условиями жизни личности; 

– мезауровень, когда общение предполагает контакты на определенную тему. 

Реализация темы может осуществляться с одним лицом и группой, может 

закончиться в один сеанс или потребовать несколько встреч, актов общения. 

Общение в пределах темы имеет начало, середину и окончание,      т. е. оно 

представляется процессом; 

– микроуровень, который предполагает акт общения и выступает в роли 

своеобразной элементарной единицы. Таким актом общения можно считать «вопрос 

– ответ», рукопожатие, многозначительный взгляд – мимическое движение в ответ 

[22]. 

Деление общения на виды возможно по нескольким основаниям: контингенту 

участников, продолжительности, степени опосредованности, законченности, 

желательности и др. 

В зависимости от контингента участников можно выделить межличностное, 

лично-групповое, межгрупповое общение. 

В первой группе, первичном коллективе, каждый человек общается с каждым. 

В ходе такого парного общения реализуются как личные, так и групповые цели и 

задачи. 

Лично-групповое общение – это тот случай, при котором одна сторона, один 

участник – личность, другая – группа, коллектив. Лично-групповое общение 

наиболее отчетливо проявляется между руководителем и группой, коллективом. 

Межгрупповое общение предполагает контакт двух общностей. Цели и задачи 

общения групп, коллективов могут и не совпадать. Если цели совпадают, то 

происходит сложение сил и общение носит «мирный» характер. Если цели не 

совпадают и при этом они исключают друг друга, то возникает конфликтная 

ситуация и общение приобретает вид конфронтации, противоборства [19]. 

Также выделяют непосредственное и опосредованное общение. 
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«Непосредственное», имеется в виду общение «лицом к лицу», общение, при 

котором каждый его участник воспринимает другого и осуществляет контакт, 

используя все имеющиеся в его распоряжении средства. 

 «Опосредованное общение» – это коммуникация, в которую вклиниваются 

промежуточные звенья в виде третьего лица, механизма, вещи. Опосредованность 

может быть минимальной и значительной [25]. 

Кратковременное общение с незнакомым человеком отличается от акта 

общения со знакомым. 

Длительное взаимодействие в пределах одной или нескольких тем, 

прерывистое или непрерывное, предполагает не только решение стоящих задач, но и 

самовыявление каждой из сторон и, таким образом, познание друг друга. 

Показателем законченности общения служит исчерпанность содержания темы, 

совместного действия. Законченным можно считать такое общение, которое 

идентично оценивается его участниками [5]. 

Общение – понятие, гораздо более широкое, чем просто говорение. Есть много 

людей, которые не могут говорить, но успешно общаются на языке жестов. В то же 

время есть люди, которые говорить могут, но в общении слабы. Помимо говорения, 

владение языком общение предполагает: 

– восприятие и понимание; 

– реакцию на речь окружающих; 

– умение соблюдать очередность в беседе с другими людьми. 

Эти умения поддаются оценке и у младенцев и у детей, которым еще очень 

далеко до умения говорить [3]. 

По мере развития навыков общения ребенок приобретает: 

– способность посредством языка удовлетворять целый ряд своих потребностей 

– социальных, эмоциональных и материальных; 

– способность объясняться – сначала жестами, позже отдельными словами, 

затем словосочетаниями; 
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– способность более точно выражать свои мысли с помощью грамматически 

правильного оформления предложений: использования падежных окончаний 

существительных и прилагательных, построения предложных конструкций; 

– способность отчетливо произносить самые разные звуки; 

– способность завязывать и поддерживать разговор, в обоих случаях ожидая 

реакции собеседника и реагируя на его слова. Эта способность складывается из 

упомянутых выше умений слушать, понимать, отвечать и соблюдать очередность. 

Таким образом, под общением понимается сложный многоплановый процесс 

установления и развития контактов между людьми, порождаемый потребностями в 

совместной деятельности и включающий в себя обмен информацией, выработку 

единой стратегии взаимодействия, восприятие и понимание другого человека. 

 

1.2. Особенности общения детей старшего дошкольного возраста 

 

Р.а.зр.а.бо.т.ка пр.о.бле.м.ы ст.а.н.о.вле.н.и.я вн.ут.р.е.н.н.е.го м.и.р.а р.е.бе.н.ка в 

пе.да.го.ги.че.ско.й н.а.уке и пр.а.кт.и.ке по.лучи.ла сво.е р.а.зви.т.и.е ср.а.вн.и.т.е.льн.о 

н.е.да.вн.о. До.лго.е вр.е.м.я гла.вн.ым.и о.р.и.е.н.т.и.р.а.м.и и кр.и.т.е.р.и.ям.и успе.шн.о.ст.и 

р.а.бо.т.ы с р.е.бе.н.ко.м были ур.о.ве.н.ь р.а.зви.т.и.я де.т.е.й, ст.е.пе.н.ь вла.де.н.и.я и.м.и 

зн.а.н.и.ям.и, ум.е.н.и.ям.и, н.а.выка.м.и, ко.т.о.р.ые до.лжн.ы пр.и.го.ди.т.ься по.т.о.м, н.а эт.а.пе 

шко.льн.о.го о.буче.н.и.я. О.дн.а.ко со.ци.а.льн.ые пр.о.це.ссы, пр.о.и.схо.дящи.е в 

со.вр.е.м.е.н.н.о.м о.бще.ст.ве, со.зда.ют пр.е.дпо.сылки для н.о.вых це.ле.й о.бр.а.зо.ва.н.и.я, 

це.н.т.р.о.м ко.т.о.р.о.го ст.а.н.о.ви.т.ся ли.чн.о.ст.ь и е.е вн.ут.р.е.н.н.и.й м.и.р. О.сн.о.вы, 

о.пр.е.де.ляющи.е успе.шн.о.ст.ь ли.чн.о.ст.н.о.го ст.а.н.о.вле.н.и.я и р.а.зви.т.и.я 

за.кла.дыва.ют.ся в до.шко.льн.о.м де.т.ст.ве. Эт.о.т ва.жн.ый эт.а.п жи.зн.и де.ла.е.т де.т.е.й 

по.лн.о.це.н.н.ым.и ли.чн.о.ст.ям.и и р.о.жда.е.т т.а.ки.е ка.че.ст.ва, ко.т.о.р.ые по.м.о.га.ют 

че.ло.ве.ку о.пр.е.де.ли.т.ься в жи.зн.и, н.а.йт.и в н.е.й сво.е до.ст.о.йн.о.е м.е.ст.о [16]. 

Ва.жн.ую р.о.ль в жи.зн.и ка.ждо.го че.ло.ве.ка и.гр.а.е.т о.бще.н.и.е. 

Н.е.о.бхо.ди.м.о.ст.ь р.а.н.н.е.го фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.я по.ло.жи.т.е.льн.о.го о.пыт.а о.бще.н.и.я 

де.т.е.й о.бусло.вле.н.а т.е.м, чт.о е.го о.т.сут.ст.ви.е пр.и.во.ди.т к ст.и.хи.йн.о.м.у 
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во.зн.и.кн.о.ве.н.и.ю у н.и.х н.е.га.т.и.вн.ых фо.р.м по.ве.де.н.и.я, к н.е.н.ужн.ым ко.н.фли.кт.а.м. 

Де.т.и ст.р.е.м.ят.ся, н.о ча.ст.о н.е ум.е.ют вст.упа.т.ь в ко.н.т.а.кт, выби.р.а.т.ь ум.е.ст.н.ые 

спо.со.бы о.бще.н.и.я со све.р.ст.н.и.ка.м.и, пр.о.являт.ь ве.жли.во.е, до.бр.о.же.ла.т.е.льн.о.е 

о.т.н.о.ше.н.и.е к н.и.м, слуша.т.ь па.р.т.н.е.р.а [4]. 

Фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.е м.е.жли.чн.о.ст.н.о.го о.бще.н.и.я у ст.а.р.ши.х до.шко.льн.и.ко.в 

пр.о.т.е.ка.е.т в со.о.т.ве.т.ст.ви.и с пси.хо.ло.го-пе.да.го.ги.че.ски.м.и о.со.бе.н.н.о.ст.ям.и и.х 

во.зр.а.ст.а. 

Ст.а.р.ши.й до.шко.льн.ый во.зр.а.ст ха.р.а.кт.е.р.и.зуе.т.ся во.зр.а.ст.а.н.и.е.м 

пр.о.и.зво.льн.о.ст.и по.ве.де.н.и.я и пси.хи.че.ски.х пр.о.це.ссо.в – вн.и.м.а.н.и.я, па.м.ят.и, 

во.спр.и.ят.и.я. Де.т.е.й н.а.чи.н.а.ют и.н.т.е.р.е.со.ва.т.ь че.ло.ве.че.ски.е м.о.р.а.льн.о-эт.и.че.ски.е 

о.т.н.о.ше.н.и.я и н.о.р.м.ы по.ве.де.н.и.я бо.льше, че.м жи.зн.ь жи.во.т.н.ых и.ли явле.н.и.я 

пр.и.р.о.ды. Для н.и.х ст.а.н.о.ви.т.ся ва.жн.ым о.бще.н.и.е, ка.к с взр.о.слым.и, т.а.к и со 

све.р.ст.н.и.ка.м.и. 

Т.а.к, взр.о.слые р.а.сши.р.яют пр.е.дст.а.вле.н.и.е р.е.бе.н.ка о че.ло.ве.ке, выво.дя е.го за 

пр.е.де.лы во.спр.и.н.и.м.а.е.м.о.й си.т.уа.ци.и. Для до.шко.льн.и.ко.в ст.а.н.о.ви.т.ся ва.жн.о.й 

о.це.н.ка взр.о.слым н.е е.го ум.е.н.и.й, а ли.чн.о.ст.и в це.ло.м, по.эт.о.м.у о.н ст.а.р.а.е.т.ся все 

де.ла.т.ь пр.а.ви.льн.о, ст.р.е.м.и.т.ся к со.пе.р.е.жи.ва.н.и.ю и вза.и.м.о.по.н.и.м.а.н.и.ю с 

взр.о.слым.и. 

Ко.н.т.а.кт.ы со све.р.ст.н.и.ко.м пр.и.н.о.сят н.и с че.м н.е.ср.а.вн.и.м.ую р.а.до.ст.ь. 

Т.о.лько со све.р.ст.н.и.ка.м.и де.т.и уча.т.ся быт.ь н.а.р.а.вн.е, а зн.а.чи.т, ст.р.о.и.т.ь о.со.бые 

(ли.чн.о.ст.н.ые, де.ло.вые, о.це.н.о.чн.ые.) о.т.н.о.ше.н.и.я, ко.т.о.р.ые о.н.и н.е м.о.гут и.м.е.т.ь с 

взр.о.слым.и [7]. 

Уже к ше.ст.и го.да.м р.е.бе.н.о.к н.а.чи.н.а.е.т о.со.зн.а.ва.т.ь, чт.о др.уги.е де.т.и, ка.к и 

о.н, са.м, и.м.е.ют уст.о.йчи.вые, н.е за.ви.сящи.е о.т си.т.уа.ци.и ха.р.а.кт.е.р и убе.жде.н.и.я, с 

ко.т.о.р.ым.и н.ужн.о счи.т.а.т.ься. Эт.о пр.о.являе.т.ся в со.пе.р.е.жи.ва.н.и.и све.р.ст.н.и.ку и 

по.т.р.е.бн.о.ст.и эм.о.ци.о.н.а.льн.о.й по.дде.р.жки. Ст.а.р.ши.е до.шко.льн.и.ки уже спо.со.бн.ы 

н.е т.о.лько о.це.н.и.т.ь се.бя, н.о и до.ст.о.и.н.ст.ва др.уго.го р.е.бе.н.ка, со.о.т.ве.т.ст.ве.н.н.о к 

н.е.м.у о.т.н.е.ст.и.сь. О.бще.н.и.е ст.а.н.о.ви.т.ся ва.жн.ым фа.кт.о.р.о.м р.а.зви.т.и.я, ка.к сво.е.й 

ли.чн.о.ст.и, т.а.к и ли.чн.о.ст.и све.р.ст.н.и.ка. 
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По да.н.н.ым р.яда пси.хо.ло.го-пе.да.го.ги.че.ски.х и.ссле.до.ва.н.и.й, у н.е.ко.т.о.р.ых 

до.шко.льн.и.ко.в н.а.блюда.е.т.ся сн.и.же.н.и.е ве.дуще.й р.о.ли о.бще.н.и.я, чт.о 

си.гн.а.ли.зи.р.уе.т о т.р.удн.о.ст.ях в о.т.н.о.ше.н.и.и со све.р.ст.н.и.ка.м.и. В эт.о.м во.зр.а.ст.е 

уже пр.о.и.схо.ди.т р.а.зде.ле.н.и.е де.т.е.й н.а по.пуляр.н.ых и н.е.по.пуляр.н.ых. Пе.р.вые и.з 

н.и.х по.льзуют.ся ува.же.н.и.е.м и си.м.па.т.и.е.й све.р.ст.н.и.ко.в. О.н.и ле.гко вст.упа.ют с 

н.и.м.и в ко.н.т.а.кт и до.ст.а.т.о.чн.о сво.бо.дн.о о.бща.ют.ся. Др.уги.е же де.т.и (за.ст.е.н.чи.вые, 

за.м.кн.ут.ые, с н.а.р.уше.н.и.е.м са.м.о.о.це.н.ки.) ст.а.р.а.ют.ся де.р.жа.т.ься в ст.о.р.о.н.е о.т 

р.о.ве.сн.и.ко.в, о.н.и н.и.ко.гда н.е пр.е.дла.га.ют и.гр.у пе.р.вым.и. Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м, 

во.зн.и.ка.ют си.м.па.т.и.и и а.н.т.и.па.т.и.и, ко.т.о.р.ые глубо.ко пе.р.е.жи.ва.ют.ся де.т.ьм.и. 

Вн.ут.р.и ли.чн.о.ст.н.ые пе.р.е.жи.ва.н.и.я де.т.е.й м.о.гут пр.и.ве.ст.и к а.гр.е.сси.вн.ым, 

н.е.гум.а.н.н.ым пр.о.явле.н.и.ям: гр.убо.ст.и, за.ви.ст.и, н.е.спр.а.ве.дли.во.ст.и, о.т.чужде.н.и.ю. 

Пр.е.до.т.вр.а.ще.н.и.ю эт.и.х че.р.т спо.со.бст.вуе.т це.ле.н.а.пр.а.вле.н.н.о.е о.буче.н.и.е де.т.е.й 

м.е.жли.чн.о.ст.н.о.м.у о.бще.н.и.ю со све.р.ст.н.и.ка.м.и [11]. 

В со.о.т.ве.т.ст.ви.и с и.ссле.до.ва.н.и.ям.и М.И. Ли.си.н.о.й, «о.бще.н.и.е де.т.е.й 

ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а р.а.зви.ва.е.т.ся н.а о.сн.о.ве по.т.р.е.бн.о.ст.и в 

до.бр.о.же.ла.т.е.льн.о.м вн.и.м.а.н.и.и, со.т.р.удн.и.че.ст.ве, ува.же.н.и.и взр.о.сло.го пр.и 

ве.дуще.й р.о.ли ст.р.е.м.ле.н.и.я к со.пе.р.е.жи.ва.н.и.ю и вза.и.м.о.по.н.и.м.а.н.и.ю. 

Спо.со.бн.о.ст.и к о.бще.н.и.ю у де.т.е.й р.а.зви.ва.ют.ся в пр.о.це.ссе по.зн.а.н.и.я 

о.кр.ужа.юще.го со.ци.а.льн.о.го м.и.р.а со сло.в взр.о.слых (н.о.р.м.а.т.и.вн.ые зн.а.н.и.я о 

вза.и.м.о.де.йст.ви.и люде.й), а т.а.кже н.а о.сн.о.ве ли.чн.о.го о.пыт.а. Ве.дущи.м м.о.т.и.во.м 

о.бще.н.и.я р.е.бе.н.ка являе.т.ся ли.чн.о.ст.н.ый м.о.т.и.в пр.и пр.и.н.ят.и.и взр.о.сло.го ка.к 

це.ло.ст.н.о.й ли.чн.о.ст.и, о.бла.да.юще.й зн.а.н.и.ям.и, ум.е.н.и.ям.и и со.ци.а.льн.о-

н.р.а.вст.ве.н.н.ым.и н.о.р.м.а.м.и, ко.т.о.р.ый м.о.же.т быт.ь ст.р.о.ги.м и до.бр.ым ст.а.р.ши.м 

др.уго.м. О.бще.н.и.е с взр.о.слым.и и све.р.ст.н.и.ка.м.и спо.со.бст.вуе.т пр.и.о.бще.н.и.ю 

до.шко.льн.и.ко.в к м.о.р.а.льн.ым и н.р.а.вст.ве.н.н.ым це.н.н.о.ст.ям о.бще.ст.ва.; 

фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.ю м.о.т.и.ва.ци.о.н.н.о.й, и.н.т.е.лле.кт.уа.льн.о.й и ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.о.й 

го.т.о.вн.о.ст.и к шко.льн.о.м.у о.буче.н.и.ю» [17, с. 35]. 

В ст.а.р.ше.м до.шко.льн.о.м во.зр.а.ст.е эм.о.ци.о.н.а.льн.ые пр.о.це.ссы ст.а.н.о.вят.ся 

бо.ле.е ур.а.вн.о.ве.ше.н.н.ым.и. В т.о же вр.е.м.я эм.о.ци.о.н.а.льн.а.я жи.зн.ь р.е.бе.н.ка 
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о.т.ли.ча.е.т.ся н.а.сыще.н.н.о.ст.ью и и.н.т.е.н.си.вн.о.ст.ью. О.со.бе.н.н.о ва.жн.ым для 

р.а.зви.т.и.я до.шко.льн.и.ка являе.т.ся по.явле.н.и.е т.а.ки.х эм.о.ци.й, ка.к со.чувст.ви.е 

др.уго.м.у, со.пе.р.е.жи.ва.н.и.е (эм.па.т.и.я), бе.з н.и.х н.е.во.зм.о.жн.ы со.вм.е.ст.н.а.я 

де.ят.е.льн.о.ст.ь и сло.жн.ые фо.р.м.ы о.бще.н.и.я де.т.е.й. Все, во чт.о включа.е.т.ся 

до.шко.льн.и.к – и.гр.а, р.и.со.ва.н.и.е, ле.пка, ко.н.ст.р.уи.р.о.ва.н.и.е, по.дго.т.о.вка к шко.ле, 

по.м.о.щь м.а.м.е в до.м.а.шн.и.х де.ла.х  и пр. – до.лжн.о и.м.е.т.ь яр.кую эм.о.ци.о.н.а.льн.ую 

о.кр.а.ску, и.н.а.че де.ят.е.льн.о.ст.ь н.е со.ст.о.и.т.ся и.ли быст.р.о р.а.зр.уши.т.ся. Р.е.бе.н.о.к, в 

си.лу сво.е.го во.зр.а.ст.а, пр.о.ст.о н.е спо.со.бе.н де.ла.т.ь т.о, чт.о е.м.у н.е и.н.т.е.р.е.сн.о. 

Т.р.удн.о.ст.и в ст.а.н.о.вле.н.и.и м.е.жли.чн.о.ст.н.о.го о.бще.н.и.я де.т.е.й в се.го.дн.яшн.и.х 

усло.ви.ях связа.н.ы с де.фи.ци.т.о.м и.х во.спи.т.а.н.н.о.ст.и, до.бр.о.т.ы, культ.ур.ы, 

н.е.уст.о.йчи.вым.и н.р.а.вст.ве.н.н.ым.и кр.и.т.е.р.и.ям.и в во.спи.т.а.н.и.и р.е.бе.н.ка. За.м.ыка.ясь 

н.а т.е.ле.ви.зо.р.а.х, ко.м.пьют.е.р.а.х, см.а.р.т.фо.н.а.х, пла.н.ше.т.а.х де.т.и ст.а.ли м.е.н.ьше 

о.бща.т.ься с взр.о.слым.и и све.р.ст.н.и.ка.м.и, а ве.дь о.бще.н.и.е в зн.а.чи.т.е.льн.о.й ст.е.пе.н.и 

о.бо.га.ща.е.т чувст.ве.н.н.ую сфе.р.у. Со.вр.е.м.е.н.н.ые де.т.и ст.а.ли м.е.н.е.е о.т.зывчи.вы к 

чувст.ва.м др.уги.х. Для пр.е.о.до.ле.н.и.я эт.и.х т.р.удн.о.ст.е.й в во.спи.т.а.т.е.льн.о-

о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.о.й р.а.бо.т.е с до.шко.льн.и.ка.м.и н.е.о.бхо.ди.м.о уде.ли.т.ь вн.и.м.а.н.и.е 

р.а.зви.т.и.ю м.е.жли.чн.о.ст.н.о.го о.бще.н.и.я р.е.бе.н.ка со све.р.ст.н.и.ка.м.и и взр.о.слым.и 

людьм.и [26]. 

Ка.ждый че.ло.ве.к до.лже.н ум.е.т.ь слуша.т.ь др.уго.го, во.спр.и.н.и.м.а.т.ь и 

ст.р.е.м.и.т.ься е.го по.н.ят.ь. О.т т.о.го, ка.к че.ло.ве.к чувст.вуе.т др.уго.го, м.о.же.т по.вли.ят.ь 

н.а н.е.го, н.е о.ско.р.би.в и н.е вызва.в а.гр.е.сси.и, за.ви.си.т е.го будущи.й успе.х в 

м.е.жли.чн.о.ст.н.о.м о.бще.н.и.и. О.че.н.ь н.е.м.н.о.ги.е и.з н.а.с ум.е.ют по-н.а.ст.о.яще.м.у 

хо.р.о.шо слуша.т.ь др.уги.х люде.й, быт.ь во.спр.и.и.м.чи.вым.и к н.юа.н.са.м в и.х 

по.ве.де.н.и.и. Т.р.е.буе.т.ся о.пр.е.де.ле.н.н.о.е ум.е.н.и.е и и.зве.ст.н.ые уси.ли.я, чт.о.бы 

со.че.т.а.т.ь о.бще.н.и.е с вн.и.м.а.т.е.льн.ым н.а.блюде.н.и.е.м и слуша.н.и.е.м. Н.е м.е.н.ьше.е 

зн.а.че.н.и.е и.м.е.е.т спо.со.бн.о.ст.ь слуша.т.ь и по.н.и.м.а.т.ь са.м.о.го се.бя, т.о е.ст.ь 

о.со.зн.а.ва.т.ь сво.и чувст.ва и де.йст.ви.я в р.а.зли.чн.ые м.о.м.е.н.т.ы о.бще.н.и.я с др.уги.м.и. 

И все.м.у эт.о.м.у н.а.до учи.т.ься. Ум.е.н.и.е н.е пр.и.хо.ди.т к че.ло.ве.ку са.м.о со.бо.й, 

о.н.о пр.и.о.бр.е.т.а.е.т.ся це.н.о.й уси.ли.й, за.т.р.а.че.н.н.ых н.а о.буче.н.и.е. О.дн.а.ко р.о.ди.т.е.ли, 
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во.спи.т.а.т.е.ли и др.уги.е спе.ци.а.ли.ст.ы де.т.ско.го са.да, ка.к пе.р.вые учи.т.е.ля р.е.бе.н.ка, 

м.о.гут во м.н.о.го.м по.м.о.чь е.м.у в эт.о.м н.е.ле.гко.м т.р.уде, е.сли н.а.чн.ут пр.и.ви.ва.т.ь 

н.а.выки о.бще.н.и.я уже в са.м.о.м р.а.н.н.е.м во.зр.а.ст.е [1]. 

Сча.ст.ье – эт.о ко.гда т.е.бя по.н.и.м.а.ют.! М.о.жн.о пе.р.е.фо.р.м.ули.р.о.ва.т.ь фр.а.зу: 

сча.ст.ье – ко.гда т.ы ум.е.е.шь быт.ь по.н.ят.н.ым  и се.бе, и людям. Вся н.а.ша жи.зн.ь 

пр.о.хо.ди.т в о.бще.н.и.и с со.бо.й и людьм.и. О.т т.о.го, ка.к м.ы ум.е.е.м о.бща.т.ься, 

выр.а.жа.т.ь сво.и пр.о.сьбы и чувст.ва, по.н.и.м.а.т.ь чужи.е во.ле.и.зъявле.н.и.я и 

р.е.а.ги.р.о.ва.т.ь н.а н.и.х, – за.ви.си.т о.че.н.ь м.н.о.го.е. Е.сли м.ы ум.е.е.м о.бъясн.ят.ься 

до.хо.дчи.во, эт.о по.зво.ляе.т н.а.м ле.гче до.го.ва.р.и.ва.т.ься с бли.зки.м.и, с ко.м.фо.р.т.о.м 

р.е.а.ли.зо.выва.т.ь сво.и пла.н.ы и пр.о.е.кт.ы, быт.ь эффе.кт.и.вн.ым.и и успе.шн.ым.и в 

о.бще.ст.ве – р.о.вн.о н.а.ст.о.лько, н.а.ско.лько н.а.м н.ужн.о. А ко.м.у эт.о.го н.е хо.че.т.ся – в 

т.о.м чи.сле и для сво.и.х де.т.е.й? В че.м же се.кр.е.т успе.шн.о.го о.бще.н.и.я? Пси.хо.ло.ги 

го.во.р.ят о ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых н.а.выка.х – н.а.выка.х о.бще.н.и.я. Ка.ки.е же н.а.выки 

о.бще.н.и.я ст.о.и.т о.сво.и.т.ь де.т.ям.? 

Любо.й ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ый н.а.вык по.др.а.зум.е.ва.е.т, пр.е.жде все.го, 

р.а.спо.зн.а.ва.н.и.е си.т.уа.ци.и, по.сле че.го в го.ло.ве всплыва.е.т м.е.н.ю со спо.со.ба.м.и 

р.е.а.кци.и н.а эт.у си.т.уа.ци.ю, а за.т.е.м м.ы выби.р.а.е.м и.з спи.ска н.а.и.бо.ле.е по.дхо.дящи.й 

и удо.бн.ый спо.со.б и пр.и.м.е.н.яе.м е.го. 

По.чт.и ка.ждый до.шко.льн.и.к, ко.т.о.р.о.м.у по.ве.зло с во.спи.т.а.н.и.е.м, ум.е.е.т 

по.здо.р.о.ва.т.ься и по.пр.о.ща.т.ься, по.бла.го.да.р.и.т.ь, за.да.т.ь во.пр.о.с и н.а во.пр.о.с 

о.т.ве.т.и.т.ь. Во взр.о.сло.м во.зр.а.ст.е к эт.и.м ум.е.н.и.ям до.ба.вляют.ся е.ще хо.т.я бы 

по.лт.о.р.а де.сят.ка н.а.выко.в, ко.т.о.р.ые н.е.о.бхо.ди.м.ы для н.о.р.м.а.льн.о.й жи.зн.и в 

о.бще.ст.ве. Ко.н.е.чн.о, для эффе.кт.и.вн.о.го о.бще.н.и.я, по.ст.р.о.е.н.и.я ка.р.ье.р.ы и др.уги.х 

со.ци.а.льн.ых пр.о.е.кт.о.в, для успе.шн.о.й р.е.а.ли.за.ци.и сво.и.х це.ле.й че.ло.ве.к до.лже.н 

вла.де.т.ь бо.льши.м ко.ли.че.ст.во.м ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых ум.е.н.и.й. По сло.ва.м 

спе.ци.а.ли.ст.о.в, м.о.жн.о н.а.счи.т.а.т.ь о.ко.ло 50 р.а.зли.чн.ых ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых 

ум.е.н.и.й. Се.го.дн.я м.н.о.ги.е и.з былых ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых н.а.выко.в ут.е.р.ян.ы: 

и.зм.е.н.и.лся м.и.р, и.зм.е.н.и.ли.сь усло.ви.я и по.т.р.е.бн.о.ст.и [17]. 
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Ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ые ум.е.н.и.я, ко.т.о.р.ым.и до.лже.н вла.де.т.ь к шко.ле ка.ждый 

р.е.бе.н.о.к со.гла.сн.о пси.хо.ло.ги.че.ски.м кр.и.т.е.р.и.ям го.т.о.вн.о.ст.и к шко.ле сле.дующи.е: 

– пр.и.ве.т.ст.ви.е.; 

– пр.о.ща.н.и.е.; 

– о.бр.а.ще.н.и.е.; 

– пр.о.сьба о по.м.о.щи, по.дде.р.жке, услуге.; 

– о.ка.за.н.и.е по.м.о.щи, по.дде.р.жки, услуги.; 

– бла.го.да.р.н.о.ст.ь; 

– пр.и.н.ят.и.е бла.го.да.р.н.о.ст.и.; 

– и.зви.н.е.н.и.е.; 

– пр.и.н.ят.и.е и.зви.н.е.н.и.я; 

– о.т.ка.з; 

– т.р.е.бо.ва.н.и.е.; 

– слуша.н.и.е.; 

– р.а.зве.р.н.ут.о.е выска.зыва.н.и.е. 

И.м.е.н.н.о в до.шко.льн.о.м во.зр.а.ст.е н.а.и.бо.ле.е а.кт.и.вн.о усва.и.ва.ют.ся и 

р.а.зви.ва.ют.ся ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ые ум.е.н.и.я и н.а.выки, де.т.и в эт.о.м во.зр.а.ст.е уча.т.ся 

ст.р.о.и.т.ь вза.и.м.о.о.т.н.о.ше.н.и.я с взр.о.слым.и и све.р.ст.н.и.ка.м.и [9]. 

Ва.жн.е.йши.м ср.е.дст.во.м р.а.зви.т.и.я р.е.чи являе.т.ся о.бще.н.и.е. Р.е.чь, являясь 

ср.е.дст.во.м о.бще.н.и.я, во.зн.и.ка.е.т н.а о.пр.е.де.ле.н.н.о.м эт.а.пе р.а.зви.т.и.я о.бще.н.и.я. 

Фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.е р.е.че.во.й де.ят.е.льн.о.ст.и пр.е.дст.а.вляе.т со.бо.й сло.жн.ый пр.о.це.сс 

вза.и.м.о.де.йст.ви.я р.е.бе.н.ка с о.кр.ужа.ющи.м.и людьм.и, о.суще.ст.вляе.м.о.го с по.м.о.щью 

м.а.т.е.р.и.а.льн.ых и языко.вых ср.е.дст.в. Р.е.чь н.е во.зн.и.ка.е.т и.з са.м.о.й пр.и.р.о.ды 

р.е.бе.н.ка, а фо.р.м.и.р.уе.т.ся в пр.о.це.ссе е.го суще.ст.во.ва.н.и.я в со.ци.а.льн.о.й ср.е.де. Е.е 

во.зн.и.кн.о.ве.н.и.е и р.а.зви.т.и.е вызыва.ют.ся по.т.р.е.бн.о.ст.ям.и о.бще.н.и.я, н.ужда.м.и 

жи.зн.е.де.ят.е.льн.о.ст.и р.е.бе.н.ка. Пр.о.т.и.во.р.е.чи.я, во.зн.и.ка.ющи.е в о.бще.н.и.и, ве.дут к 

во.зн.и.кн.о.ве.н.и.ю и р.а.зви.т.и.ю языко.во.й спо.со.бн.о.ст.и р.е.бе.н.ка, к о.вла.де.н.и.ю и.м все 

н.о.вым.и ср.е.дст.ва.м.и о.бще.н.и.я, фо.р.м.а.м.и р.е.чи. Эт.о пр.о.и.схо.ди.т бла.го.да.р.я 
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со.т.р.удн.и.че.ст.ву р.е.бе.н.ка с взр.о.слым, ко.т.о.р.о.е ст.р.о.и.т.ся с уче.т.о.м во.зр.а.ст.н.ых 

о.со.бе.н.н.о.ст.е.й и во.зм.о.жн.о.ст.е.й м.а.лыша. 

 А.н.а.ли.з по.ве.де.н.и.я де.т.е.й по.ка.зыва.е.т, чт.о пр.и.сут.ст.ви.е взр.о.сло.го 

ст.и.м.ули.р.уе.т упо.т.р.е.бле.н.и.е р.е.чи: о.н.и н.а.чи.н.а.ют го.во.р.и.т.ь т.о.лько в си.т.уа.ци.и 

о.бще.н.и.я и т.о.лько по т.р.е.бо.ва.н.и.ю взр.о.сло.го. По.эт.о.м.у в м.е.т.о.ди.ке р.а.зви.т.и.я 

р.е.чи р.е.ко.м.е.н.дуе.т.ся ка.к м.о.жн.о бо.льше и ча.ще р.а.зго.ва.р.и.ва.т.ь с де.т.ьм.и. 

В до.шко.льн.о.м де.т.ст.ве по.сле.до.ва.т.е.льн.о во.зн.и.ка.ют и см.е.н.яют.ся 

н.е.ско.лько фо.р.м о.бще.н.и.я де.т.е.й с взр.о.слым: си.т.уа.т.и.вн.о-ли.чн.о.ст.н.а.я 

(н.е.по.ср.е.дст.ве.н.н.о-эм.о.ци.о.н.а.льн.а.я), си.т.уа.т.и.вн.о-де.ло.ва.я (пр.е.дм.е.т.н.о-

де.йст.ве.н.н.а.я), вн.е.си.т.уа.т.и.вн.о-по.зн.а.ва.т.е.льн.а.я и вн.е.си.т.уа.т.и.вн.о-ли.чн.о.ст.н.а.я 

(М.И. Ли.си.н.а.) [16]. 

Сн.а.ча.ла н.е.по.ср.е.дст.ве.н.н.о-эм.о.ци.о.н.а.льн.о.е о.бще.н.и.е, а за.т.е.м де.ло.во.е 

со.т.р.удн.и.че.ст.во о.пр.е.де.ляют по.явле.н.и.е у р.е.бе.н.ка по.т.р.е.бн.о.ст.и в о.бще.н.и.и. 

Во.зн.и.ка.я в о.бще.н.и.и, р.е.чь сн.а.ча.ла выст.упа.е.т ка.к де.ят.е.льн.о.ст.ь, р.а.зде.ле.н.н.а.я 

м.е.жду взр.о.слым и р.е.бе.н.ко.м. По.здн.е.е в р.е.зульт.а.т.е пси.хи.че.ско.го р.а.зви.т.и.я 

р.е.бе.н.ка о.н.а ст.а.н.о.ви.т.ся фо.р.м.о.й е.го по.ве.де.н.и.я. Р.а.зви.т.и.е р.е.чи связа.н.о с 

ка.че.ст.ве.н.н.о.й ст.о.р.о.н.о.й о.бще.н.и.я. 

В и.ссле.до.ва.н.и.ях, пр.о.ве.де.н.н.ых по.д р.уко.во.дст.во.м М.И. Ли.си.н.о.й, 

уст.а.н.о.вле.н.о, чт.о ха.р.а.кт.е.р о.бще.н.и.я о.пр.е.де.ляе.т со.де.р.жа.н.и.е и ур.о.ве.н.ь 

р.е.че.во.го р.а.зви.т.и.я де.т.е.й. 

О.со.бе.н.н.о.ст.и р.е.чи де.т.е.й связа.н.ы с до.ст.и.гн.ут.о.й и.м.и фо.р.м.о.й о.бще.н.и.я. 

Пе.р.е.хо.д к бо.ле.е сло.жн.ым фо.р.м.а.м о.бще.н.и.я связа.н: а.) с уве.ли.че.н.и.е.м до.ли 

вн.е.си.т.уа.т.и.вн.ых  выска.зыва.н.и.й; б) с р.о.ст.о.м о.бще.й р.е.че.во.й а.кт.и.вн.о.ст.и.; в) с 

уве.ли.че.н.и.е.м до.ли со.ци.а.льн.ых выска.зыва.н.и.й. В и.ссле.до.ва.н.и.и                   А.Э.  

Р.е.йн.ст.е.йн выявле.н.о, чт.о пр.и си.т.уа.т.и.вн.о-де.ло.во.й фо.р.м.е о.бще.н.и.я 16,4% все.х 

ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых а.кт.о.в о.суще.ст.вляе.т.ся с по.м.о.щью н.е.р.е.че.вых ср.е.дст.в, а пр.и 

вн.е.си.т.уа.т.и.вн.о-по.зн.а.ва.т.е.льн.о.й – т.о.лько 3,8%. С пе.р.е.хо.до.м к вн.е.си.т.уа.т.и.вн.ым 

фо.р.м.а.м о.бще.н.и.я о.бо.га.ща.ют.ся сло.ва.р.н.ый со.ст.а.в р.е.чи, е.е гр.а.м.м.а.т.и.че.ски.й 

ст.р.о.й, ум.е.н.ьша.е.т.ся «пр.и.вяза.н.н.о.ст.ь» р.е.чи к ко.н.кр.е.т.н.о.й си.т.уа.ци.и. Р.е.чь де.т.е.й 



 
 

 
 
 

19 

р.а.зн.о.го во.зр.а.ст.а, н.о н.а.хо.дящи.хся н.а о.дн.о.м ур.о.вн.е о.бще.н.и.я, пр.и.м.е.р.н.о 

о.ди.н.а.ко.ва по сло.жн.о.ст.и, гр.а.м.м.а.т.и.че.ско.й о.фо.р.м.ле.н.н.о.ст.и и р.а.зве.р.н.ут.о.ст.и 

пр.е.дло.же.н.и.й. Эт.о сви.де.т.е.льст.вуе.т о связи м.е.жду р.а.зви.т.и.е.м р.е.чи и 

фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.е.м ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и. Ва.жн.о.е зн.а.че.н.и.е и.м.е.е.т 

выво.д, чт.о для р.а.зви.т.и.я р.е.чи н.е.до.ст.а.т.о.чн.о пр.е.дла.га.т.ь р.е.бе.н.ку р.а.зн.о.о.бр.а.зн.ый 

р.е.че.во.й м.а.т.е.р.и.а.л – н.е.о.бхо.ди.м.о ст.а.ви.т.ь пе.р.е.д н.и.м н.о.вые за.да.чи о.бще.н.и.я, 

т.р.е.бующи.е н.о.вых ср.е.дст.в о.бще.н.и.я. Н.ужн.о, чт.о.бы вза.и.м.о.де.йст.ви.е с 

о.кр.ужа.ющи.м.и о.бо.га.ща.ло со.де.р.жа.н.и.е по.т.р.е.бн.о.ст.и р.е.бе.н.ка в о.бще.н.и.и [17]. 

По.эт.о.м.у пе.р.во.ст.е.пе.н.н.о.е зн.а.че.н.и.е и.м.е.е.т о.р.га.н.и.за.ци.я со.де.р.жа.т.е.льн.о.го, 

пр.о.дукт.и.вн.о.го о.бще.н.и.я пе.да.го.га с де.т.ьм.и. 

Р.е.че.во.е о.бще.н.и.е в  ст.а.р.ше.м до.шко.льн.о.м во.зр.а.ст.е о.суще.ст.вляе.т.ся в 

р.а.зн.ых ви.да.х де.ят.е.льн.о.ст.и: в и.гр.е, т.р.уде, быт.о.во.й, уче.бн.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и и 

выст.упа.е.т ка.к о.дн.а и.з ст.о.р.о.н ка.ждо.го ви.да. По.эт.о.м.у о.че.н.ь ва.жн.о ум.е.т.ь 

и.спо.льзо.ва.т.ь для р.а.зви.т.и.я р.е.чи любую де.ят.е.льн.о.ст.ь. Пр.е.жде все.го, р.а.зви.т.и.е 

р.е.чи пр.о.и.схо.ди.т в ко.н.т.е.кст.е ве.дуще.й де.ят.е.льн.о.ст.и. 

В до.шко.льн.о.м во.зр.а.ст.е бо.льшо.е зн.а.че.н.и.е в р.е.че.во.м р.а.зви.т.и.и де.т.е.й 

и.м.е.е.т и.гр.а. Е.е ха.р.а.кт.е.р.о.м о.пр.е.де.ляют.ся р.е.че.вые фун.кци.и, со.де.р.жа.н.и.е и 

ср.е.дст.ва о.бще.н.и.я. Для р.е.че.во.го р.а.зви.т.и.я и.спо.льзуют.ся все ви.ды и.гр.о.во.й 

де.ят.е.льн.о.ст.и. 

В т.во.р.че.ско.й р.о.ле.во.й и.гр.е, ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.о.й по сво.е.й пр.и.р.о.де, 

пр.о.и.схо.ди.т ди.ффе.р.е.н.ци.а.ци.я фун.кци.й и фо.р.м р.е.чи. В н.е.й со.ве.р.ше.н.ст.вуе.т.ся 

ди.а.ло.ги.че.ска.я р.е.чь, во.зн.и.ка.е.т по.т.р.е.бн.о.ст.ь в связн.о.й м.о.н.о.ло.ги.че.ско.й р.е.чи. 

Р.о.ле.ва.я и.гр.а спо.со.бст.вуе.т ст.а.н.о.вле.н.и.ю и р.а.зви.т.и.ю р.е.гули.р.ующе.й и 

пла.н.и.р.ующе.й фун.кци.й р.е.чи. Н.о.вые по.т.р.е.бн.о.ст.и о.бще.н.и.я и ве.дуще.й и.гр.о.во.й 

де.ят.е.льн.о.ст.и с н.е.и.збе.жн.о.ст.ью ве.дут к и.н.т.е.н.си.вн.о.м.у о.вла.де.н.и.ю языко.м, е.го 

сло.ва.р.н.ым со.ст.а.во.м и гр.а.м.м.а.т.и.че.ски.м ст.р.о.е.м, в р.е.зульт.а.т.е че.го р.е.чь 

ст.а.н.о.ви.т.ся бо.ле.е связн.о.й (Д.Б.  Элько.н.и.н.) [29]. 

Н.о н.е всяка.я и.гр.а по.ло.жи.т.е.льн.о вли.яе.т н.а де.т.скую р.е.чь. Пр.е.жде все.го, эт.о 

до.лжн.а быт.ь со.де.р.жа.т.е.льн.а.я и.гр.а. О.дн.а.ко р.о.ле.ва.я и.гр.а хо.т.я и а.кт.и.ви.зи.р.уе.т 
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р.е.чь, н.о н.е все.гда спо.со.бст.вуе.т о.вла.де.н.и.ю зн.а.че.н.и.е.м сло.ва и 

со.ве.р.ше.н.ст.во.ва.н.и.ю гр.а.м.м.а.т.и.че.ско.й фо.р.м.ы р.е.чи. А в случа.ях пе.р.е.учи.ва.н.и.я 

за.кр.е.пляе.т н.е.пр.а.ви.льн.о.е сло.во.упо.т.р.е.бле.н.и.е, со.зда.е.т усло.ви.я для во.звр.а.т.а к 

ст.а.р.ым н.е.пр.а.ви.льн.ым фо.р.м.а.м. Эт.о пр.о.и.схо.ди.т по.т.о.м.у, чт.о в и.гр.е о.т.р.а.жа.ют.ся 

пр.и.вычн.ые для де.т.е.й жи.зн.е.н.н.ые си.т.уа.ци.и, в ко.т.о.р.ых р.а.н.ьше скла.дыва.ли.сь 

н.е.пр.а.ви.льн.ые р.е.че.вые ст.е.р.е.о.т.и.пы. По.ве.де.н.и.е де.т.е.й в и.гр.е, а.н.а.ли.з и.х 

выска.зыва.н.и.й по.зво.ляют сде.ла.т.ь ва.жн.ые м.е.т.о.ди.че.ски.е выво.ды: де.т.ска.я р.е.чь 

со.ве.р.ше.н.ст.вуе.т.ся т.о.лько по.д вли.ян.и.е.м взр.о.сло.го.; в т.е.х случа.ях, ко.гда и.де.т 

«пе.р.е.учи.ва.н.и.е.», н.ужн.о сн.а.ча.ла выр.а.бо.т.а.т.ь пр.о.чн.ый н.а.вык упо.т.р.е.бле.н.и.я 

пр.а.ви.льн.о.го о.бо.зн.а.че.н.и.я и т.о.лько по.т.о.м со.зда.ва.т.ь усло.ви.я для включе.н.и.я 

сло.ва в са.м.о.ст.о.ят.е.льн.ую и.гр.у де.т.е.й. 

По.ло.жи.т.е.льн.о вли.яют н.а р.е.чь де.т.е.й уча.ст.и.е пе.да.го.га в де.т.ски.х и.гр.а.х, 

о.бсужде.н.и.е за.м.ысла и хо.да и.гр.ы, пр.и.вле.че.н.и.е и.х вн.и.м.а.н.и.я к сло.ву, о.бр.а.зе.ц 

ла.ко.н.и.чн.о.й и т.о.чн.о.й р.е.чи, бе.се.ды о пр.о.ве.де.н.н.ых и будущи.х и.гр.а.х [8]. 

По.дви.жн.ые и.гр.ы о.ка.зыва.ют вли.ян.и.е н.а о.бо.га.ще.н.и.е сло.ва.р.я, во.спи.т.а.н.и.е 

звуко.во.й культ.ур.ы. И.гр.ы-др.а.м.а.т.и.за.ци.и спо.со.бст.вуют р.а.зви.т.и.ю р.е.че.во.й 

а.кт.и.вн.о.ст.и, вкуса и и.н.т.е.р.е.са к худо.же.ст.ве.н.н.о.м.у сло.ву, выр.а.зи.т.е.льн.о.ст.и р.е.чи, 

худо.же.ст.ве.н.н.о-р.е.че.во.й де.ят.е.льн.о.ст.и. 

Ди.да.кт.и.че.ски.е и н.а.ст.о.льн.о-пе.ча.т.н.ые и.гр.ы и.спо.льзуют.ся для р.е.ше.н.и.я 

все.х за.да.ч р.е.че.во.го р.а.зви.т.и.я. О.н.и за.кр.е.пляют и ут.о.чн.яют сло.ва.р.ь, н.а.выки 

быст.р.о.го выбо.р.а н.а.и.бо.ле.е по.дхо.дяще.го сло.ва, и.зм.е.н.е.н.и.я и о.бр.а.зо.ва.н.и.я сло.в, 

упр.а.жн.яют в со.ст.а.вле.н.и.и связн.ых выска.зыва.н.и.й, р.а.зви.ва.ют о.бъясн.и.т.е.льн.ую 

р.е.чь [14]. 

О.бще.н.и.е в быт.у по.м.о.га.е.т де.т.ям усво.и.т.ь быт.о.во.й сло.ва.р.ь, н.е.о.бхо.ди.м.ый 

для и.х жи.зн.е.де.ят.е.льн.о.ст.и, р.а.зви.ва.е.т ди.а.ло.ги.че.скую р.е.чь, во.спи.т.ыва.е.т 

культ.ур.у р.е.че.во.го по.ве.де.н.и.я. 

О.бще.н.и.е в пр.о.це.ссе т.р.уда (быт.о.во.й, в пр.и.р.о.де, р.учн.о.й) по.м.о.га.е.т 

о.бо.га.т.и.т.ь со.де.р.жа.н.и.е де.т.ски.х пр.е.дст.а.вле.н.и.й и р.е.чи, по.по.лн.яе.т сло.ва.р.ь 
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н.а.зва.н.и.ям.и о.р.уди.й и пр.е.дм.е.т.о.в т.р.уда, т.р.удо.вых де.йст.ви.й, ка.че.ст.в, 

р.е.зульт.а.т.о.в т.р.уда. 

Бо.льшо.е вли.ян.и.е н.а р.е.чь де.т.е.й о.ка.зыва.е.т о.бще.н.и.е со све.р.ст.н.и.ка.м.и, 

о.со.бе.н.н.о н.а.чи.н.а.я с 4-5-ле.т.н.е.го во.зр.а.ст.а. В о.бще.н.и.и со све.р.ст.н.и.ка.м.и де.т.и 

бо.ле.е а.кт.и.вн.о и.спо.льзуют р.е.че.вые ум.е.н.и.я. Бо.льше.е р.а.зн.о.о.бр.а.зи.е 

ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых за.да.ч, во.зн.и.ка.ющи.х в де.ло.вых ко.н.т.а.кт.а.х де.т.е.й, со.зда.е.т 

н.е.о.бхо.ди.м.о.ст.ь в бо.ле.е р.а.зн.о.о.бр.а.зн.ых р.е.че.вых ср.е.дст.ва.х. В со.вм.е.ст.н.о.й 

де.ят.е.льн.о.ст.и де.т.и р.а.сска.зыва.ют о сво.е.м пла.н.е де.йст.ви.й, пр.е.дла.га.ют и пр.о.сят 

по.м.о.щь, пр.и.вле.ка.ют др.уг др.уга к вза.и.м.о.де.йст.ви.ю, а за.т.е.м и ко.о.р.ди.н.и.р.уют е.го. 

По.ле.зн.о о.бще.н.и.е де.т.е.й р.а.зн.о.го во.зр.а.ст.а. О.бъе.ди.н.е.н.и.е с де.т.ьм.и бо.ле.е 

ст.а.р.ше.го во.зр.а.ст.а ст.а.ви.т м.а.лыше.й в бла.го.пр.и.ят.н.ые усло.ви.я для во.спр.и.ят.и.я 

р.е.чи и е.е а.кт.и.ви.за.ци.и: о.н.и а.кт.и.вн.о по.др.а.жа.ют де.йст.ви.ям и р.е.чи, усва.и.ва.ют 

н.о.вые сло.ва, о.вла.де.ва.ют р.о.ле.во.й р.е.чью в и.гр.а.х, пр.о.ст.е.йши.м.и ви.да.м.и 

р.а.сска.зо.в по ка.р.т.и.н.ка.м, о.б и.гр.ушка.х. Уча.ст.и.е ст.а.р.ши.х де.т.е.й в и.гр.а.х с 

м.ла.дши.м.и, р.а.сска.зыва.н.и.е м.а.лыша.м ска.зо.к, по.ка.з др.а.м.а.т.и.за.ци.и, 

р.а.сска.зыва.н.и.е и.з сво.е.го о.пыт.а, пр.и.дум.ыва.н.и.е р.а.сска.зо.в, р.а.зыгр.ыва.н.и.е сце.н.о.к 

с по.м.о.щью и.гр.уше.к со.де.йст.вуют р.а.зви.т.и.ю со.де.р.жа.т.е.льн.о.ст.и, связн.о.ст.и, 

выр.а.зи.т.е.льн.о.ст.и и.х р.е.чи, т.во.р.че.ски.х р.е.че.вых спо.со.бн.о.ст.е.й. Сле.дуе.т, о.дн.а.ко, 

по.дче.р.кн.ут.ь, чт.о по.ло.жи.т.е.льн.о.е вли.ян.и.е т.а.ко.го о.бъе.ди.н.е.н.и.я де.т.е.й р.а.зн.о.го 

во.зр.а.ст.а н.а р.а.зви.т.и.е р.е.чи до.ст.и.га.е.т.ся ли.шь по.д р.уко.во.дст.во.м со ст.о.р.о.н.ы 

взр.о.сло.го. Ка.к по.ка.за.ли н.а.блюде.н.и.я                   Л.А.  Пе.н.ье.вско.й, е.сли пуска.т.ь 

эт.о н.а са.м.о.т.е.к, ст.а.р.ши.е и.н.о.гда ст.а.н.о.вят.ся сли.шко.м а.кт.и.вн.ым.и, по.да.вляют 

м.а.лыше.й, н.а.чи.н.а.ют го.во.р.и.т.ь т.о.р.о.пли.во, н.е.бр.е.жн.о, по.др.а.жа.т.ь и.х 

н.е.со.ве.р.ше.н.н.о.й р.е.чи [18]. 

О.дн.и.м и.з о.сн.о.вн.ых ср.е.дст.в р.е.че.во.го р.а.зви.т.и.я являе.т.ся о.буче.н.и.е. Эт.о – 

це.ле.н.а.пр.а.вле.н.н.ый, си.ст.е.м.а.т.и.че.ски.й и пла.н.о.м.е.р.н.ый пр.о.це.сс, пр.и ко.т.о.р.о.м 

по.д р.уко.во.дст.во.м во.спи.т.а.т.е.ля де.т.и о.вла.де.ва.ют о.пр.е.де.ле.н.н.ым кр.уго.м р.е.че.вых 

н.а.выко.в и ум.е.н.и.й. Р.о.ль о.буче.н.и.я в о.вла.де.н.и.и р.е.бе.н.ко.м р.о.дн.ым языко.м 

по.дче.р.ки.ва.ла.сь Е.И.  Т.и.хе.е.во.й, А.П.  Усо.во.й, К.Д.  Уши.н.ски.м,       Е.А. 
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Фле.р.и.н.о.й и др. Е.И. Т.и.хе.е.ва, пе.р.ва.я и.з по.сле.до.ва.т.е.ле.й                       К.Д. 

Уши.н.ско.го, и.спо.льзо.ва.ла т.е.р.м.и.н «о.буче.н.и.е р.о.дн.о.м.у языку» пр.и.м.е.н.и.т.е.льн.о к 

де.т.ям до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. О.н.а счи.т.а.ла, чт.о «си.ст.е.м.а.т.и.че.ско.е о.буче.н.и.е и 

м.е.т.о.ди.че.ско.е р.а.зви.т.и.е р.е.чи и языка до.лжн.ы ле.жа.т.ь в о.сн.о.ве все.й си.ст.е.м.ы 

во.спи.т.а.н.и.я в де.т.ско.м са.ду» [12, c. 80]. 

 С са.м.о.го н.а.ча.ла ст.а.н.о.вле.н.и.я м.е.т.о.ди.ки о.буче.н.и.е р.о.дн.о.м.у языку 

р.а.ссм.а.т.р.и.ва.е.т.ся ши.р.о.ко,  ка.к пе.да.го.ги.че.ско.е во.зде.йст.ви.е н.а р.е.чь де.т.е.й в 

по.все.дн.е.вн.о.й жи.зн.и и н.а за.н.ят.и.ях (Е.И. Т.и.хе.е.ва, Е.А. Фле.р.и.н.а, по.здн.е.е  М.М.  

Ко.н.и.н.а, Л.А. Пе.н.ье.вска.я, О.И. Со.ло.вье.ва, А.П.  Усо.ва,). Чт.о ка.са.е.т.ся 

по.все.дн.е.вн.о.й жи.зн.и, т.о зде.сь и.м.е.е.т.ся в ви.ду со.де.йст.ви.е р.е.че.во.м.у р.а.зви.т.и.ю 

р.е.бе.н.ка в со.вм.е.ст.н.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и во.спи.т.а.т.е.ля с де.т.ьм.и и в и.х 

са.м.о.ст.о.ят.е.льн.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и. 

Ва.жн.е.йше.й фо.р.м.о.й о.р.га.н.и.за.ци.и о.буче.н.и.я р.е.чи и языку в м.е.т.о.ди.ке 

счи.т.а.е.т.ся спе.ци.а.льн.а.я о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.а.я де.ят.е.льн.о.ст.ь, н.а ко.т.о.р.ых ст.а.вят и 

це.ле.н.а.пр.а.вле.н.н.о р.е.ша.ют о.пр.е.де.ле.н.н.ые за.да.чи р.е.че.во.го р.а.зви.т.и.я де.т.е.й. 

Н.е.о.бхо.ди.м.о.ст.ь т.а.ко.й фо.р.м.ы о.буче.н.и.я о.пр.е.де.ляе.т.ся р.ядо.м 

о.бст.о.ят.е.льст.в. 

Бе.з спе.ци.а.льн.о.й о.буча.юще.й О.О.Д н.е.во.зм.о.жн.о о.бе.спе.чи.т.ь н.а до.лжн.о.м 

ур.о.вн.е р.е.че.во.е р.а.зви.т.и.е де.т.е.й. О.буче.н.и.е в хо.де о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.о.й 

де.ят.е.льн.о.т.си по.зво.ляе.т выпо.лн.и.т.ь за.да.чи все.х р.а.зде.ло.в пр.о.гр.а.м.м.ы. Н.е.т н.и 

о.дн.о.го р.а.зде.ла пр.о.гр.а.м.м.ы, где бы н.е суще.ст.во.ва.ла по.т.р.е.бн.о.ст.ь в о.р.га.н.и.за.ци.и 

все.й гр.уппы. Пе.да.го.г це.ле.н.а.пр.а.вле.н.н.о о.т.би.р.а.е.т т.о.т м.а.т.е.р.и.а.л, в усво.е.н.и.и 

ко.т.о.р.о.го де.т.и и.спыт.ыва.ют за.т.р.удн.е.н.и.я, р.а.зви.ва.е.т т.е н.а.выки и ум.е.н.и.я, 

ко.т.о.р.ые т.р.удн.о сфо.р.м.и.р.о.ва.т.ь в др.уги.х ви.да.х де.ят.е.льн.о.ст.и. 

 А.П.  Усо.ва счи.т.а.ла, чт.о пр.о.це.сс о.буче.н.и.я вн.о.си.т в р.е.че.во.е р.а.зви.т.и.е 

де.т.е.й т.а.ки.е ка.че.ст.ва, ко.т.о.р.ые в о.бычн.ых усло.ви.ях р.а.зви.ва.ют.ся сла.бо. Пр.е.жде 

все.го эт.о фо.н.е.т.и.че.ски.е и ле.кси.ко-гр.а.м.м.а.т.и.че.ски.е о.бо.бще.н.и.я, ко.т.о.р.ые 

со.ст.а.вляют ядр.о языко.вых спо.со.бн.о.ст.е.й р.е.бе.н.ка и и.гр.а.ют пе.р.во.ст.е.пе.н.н.ую 

р.о.ль в усво.е.н.и.и языка, звуко- и сло.во.пр.о.и.зн.о.ше.н.и.и, по.ст.р.о.е.н.и.и связн.ых 
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выска.зыва.н.и.й и др. Н.е у все.х де.т.е.й ст.и.хи.йн.о, бе.з це.ле.н.а.пр.а.вле.н.н.о.го 

р.уко.во.дст.ва взр.о.сло.го, р.а.зви.ва.ют.ся языко.вые о.бо.бще.н.и.я, а эт.о пр.и.во.ди.т к 

о.т.ст.а.ва.н.и.ю в и.х р.е.че.во.м р.а.зви.т.и.и. Н.е.ко.т.о.р.ые де.т.и о.вла.де.ва.ют ли.шь 

эле.м.е.н.т.а.р.н.ым.и фо.р.м.а.м.и р.а.зго.во.р.н.о.й р.е.чи, за.т.р.удн.яют.ся в о.т.ве.т.а.х н.а 

во.пр.о.сы, н.е ум.е.ют р.а.сска.зыва.т.ь. И, н.а.пр.о.т.и.в, в пр.о.це.ссе о.буче.н.и.я о.н.и 

пр.и.о.бр.е.т.а.ют спо.со.бн.о.ст.ь за.да.ва.т.ь во.пр.о.сы, р.а.сска.зыва.т.ь. «Все т.о, чт.о р.а.н.е.е 

о.т.н.о.си.ло.сь к ка.че.ст.ва.м «т.во.р.че.ско.й» ли.чн.о.ст.и, пр.и.пи.сыва.ло.сь о.со.бо.й 

о.да.р.е.н.н.о.ст.и, пр.и о.буче.н.и.и ст.а.н.о.ви.т.ся до.ст.о.ян.и.е.м все.х де.т.е.й» [27, с. 24]. 

О.О.Д по.м.о.га.е.т пр.е.о.до.ле.ва.т.ь ст.и.хи.йн.о.ст.ь, р.е.ша.т.ь за.да.чи р.а.зви.т.и.я р.е.чи. 

О.н.а по.м.о.га.е.т р.е.а.ли.зо.ва.т.ь во.зм.о.жн.о.ст.и р.е.че.во.го р.а.зви.т.и.я в до.шко.льн.о.м 

де.т.ст.ве – са.м.о.м бла.го.пр.и.ят.н.о.м пе.р.и.о.де для о.вла.де.н.и.я языко.м. 

В о.р.га.н.и.зо.ва.н.н.о.й о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и вн.и.м.а.н.и.е р.е.бе.н.ка 

це.ле.н.а.пр.а.вле.н.н.о фи.кси.р.уе.т.ся н.а о.пр.е.де.ле.н.н.ых языко.вых явле.н.и.ях, ко.т.о.р.ые 

по.ст.е.пе.н.н.о ст.а.н.о.вят.ся пр.е.дм.е.т.о.м е.го о.со.зн.а.н.и.я. В по.все.дн.е.вн.о.й жи.зн.и 

и.спр.а.вле.н.и.е р.е.чи н.е да.е.т же.ла.е.м.о.го р.е.зульт.а.т.а. Де.т.и, увле.че.н.н.ые ка.ко.й-ли.бо 

др.уго.й де.ят.е.льн.о.ст.ью, н.е о.бр.а.ща.ют вн.и.м.а.н.и.я н.а р.е.че.вые о.бр.а.зцы и н.е 

сле.дуют и.м, 

В де.т.ско.м са.ду, по ср.а.вн.е.н.и.ю с се.м.ье.й, н.а.блюда.е.т.ся де.фи.ци.т р.е.че.во.го 

о.бще.н.и.я с ка.ждым р.е.бе.н.ко.м, чт.о м.о.же.т пр.и.во.ди.т.ь к за.де.р.жка.м р.е.че.во.го 

р.а.зви.т.и.я де.т.е.й. О.О.Д, пр.и м.е.т.о.ди.че.ски пр.а.ви.льн.о.й е.е о.р.га.н.и.за.ци.и, в 

и.зве.ст.н.о.й м.е.р.е по.м.о.га.е.т ко.м.пе.н.си.р.о.ва.т.ь эт.о.т де.фи.ци.т. 

В О.О.Д, по.м.и.м.о во.зде.йст.ви.я во.спи.т.а.т.е.ля н.а р.е.чь де.т.е.й, пр.о.и.схо.ди.т 

вза.и.м.о.вли.ян.и.е р.е.чи де.т.е.й др.уг н.а др.уга. О.буче.н.и.е в ко.лле.кт.и.ве по.выша.е.т 

о.бщи.й ур.о.ве.н.ь и.х р.а.зви.т.и.я [15]. 

О.р.га.н.и.зо.ва.н.н.а.я о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.а.я де.ят.е.льн.о.ст.ь по р.а.зви.т.и.ю р.е.чи и 

о.буче.н.и.ю р.о.дн.о.м.у языку о.т.ли.ча.е.т.ся о.т др.уги.х т.е.м, чт.о в н.е.й о.сн.о.вн.а.я 

де.ят.е.льн.о.ст.ь – р.е.че.ва.я. Р.е.че.ва.я де.ят.е.льн.о.ст.ь связа.н.а с ум.ст.ве.н.н.о.й 

де.ят.е.льн.о.ст.ью и ум.ст.ве.н.н.о.й а.кт.и.вн.о.ст.ью. Де.т.и слуша.ют, дум.а.ют, о.т.ве.ча.ют н.а 

во.пр.о.сы, за.да.ют и.х са.м.и, ср.а.вн.и.ва.ют, де.ла.ют выво.ды, о.бо.бще.н.и.я. Р.е.бе.н.о.к 
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выр.а.жа.е.т сво.и м.ысли в сло.ве. Сло.жн.о.ст.ь О.О.Д за.ключа.е.т.ся в т.о.м, чт.о де.т.и 

о.дн.о.вр.е.м.е.н.н.о за.н.и.м.а.ют.ся р.а.зн.ым.и ви.да.м.и м.ысли.т.е.льн.о-р.е.че.во.й 

де.ят.е.льн.о.ст.и: во.спр.и.ят.и.е.м р.е.чи и са.м.о.ст.о.ят.е.льн.ым о.пе.р.и.р.о.ва.н.и.е.м р.е.чью. 

О.н.и о.бдум.ыва.ют о.т.ве.т, о.т.би.р.а.ют и.з сво.е.го сло.ва.р.н.о.го за.па.са н.ужн.о.е сло.во, 

н.а.и.бо.ле.е по.дхо.дяще.е в да.н.н.о.й си.т.уа.ци.и, гр.а.м.м.а.т.и.че.ски о.фо.р.м.ляют е.го, 

упо.т.р.е.бляют в пр.е.дло.же.н.и.и и связн.о.м выска.зыва.н.и.и. 

Сво.е.о.бр.а.зи.е.м р.а.зли.чн.о.й о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и по р.о.дн.о.м.у 

языку являе.т.ся вн.ут.р.е.н.н.яя а.кт.и.вн.о.ст.ь де.т.е.й: о.ди.н р.е.бе.н.о.к р.а.сска.зыва.е.т, 

др.уги.е слуша.ют, вн.е.шн.е о.н.и па.сси.вн.ы, вн.ут.р.е.н.н.е а.кт.и.вн.ы (сле.дят за 

по.сле.до.ва.т.е.льн.о.ст.ью р.а.сска.за, со.пе.р.е.жи.ва.ют ге.р.о.ю, го.т.о.вы до.по.лн.и.т.ь, 

спр.о.си.т.ь и т. д.). Т.а.ка.я а.кт.и.вн.о.ст.ь пр.е.дст.а.вляе.т т.р.удн.о.ст.ь для де.т.е.й 

до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а, по.ско.льку т.р.е.буе.т пр.о.и.зво.льн.о.го вн.и.м.а.н.и.я и 

т.о.р.м.о.же.н.и.я же.ла.н.и.я выска.за.т.ься. 

Р.е.зульт.а.т.и.вн.о.ст.ь О.О.Д по р.о.дн.о.м.у языку о.пр.е.де.ляе.т.ся т.е.м, н.а.ско.лько 

по.лн.о р.е.а.ли.зуют.ся все по.ст.а.вле.н.н.ые пе.да.го.го.м пр.о.гр.а.м.м.н.ые за.да.чи и 

о.бе.спе.чи.ва.е.т.ся пр.и.о.бр.е.т.е.н.и.е де.т.ьм.и зн.а.н.и.й, р.а.зви.т.и.е р.е.че.вых н.а.выко.в и 

ум.е.н.и.й [21].  

О.О.Д по р.а.зви.т.и.ю р.е.чи м.о.же.т быт.ь кла.сси.фи.ци.р.о.ва.н.а сле.дующи.м 

о.бр.а.зо.м: в за.ви.си.м.о.ст.и о.т ве.дуще.й за.да.чи и о.сн.о.вн.о.го пр.о.гр.а.м.м.н.о.го 

со.де.р.жа.н.и.я: 

 О.О.Д по фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.ю сло.ва.р.я; 

 О.О.Д по фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.ю гр.а.м.м.а.т.и.че.ско.го ст.р.о.я р.е.чи.; 

 О.О.Д по во.спи.т.а.н.и.ю звуко.во.й культ.ур.ы р.е.чи (о.буче.н.и.е пр.а.ви.льн.о.м.у 

звуко.пр.о.и.зн.о.ше.н.и.ю); 

 О.О.Д по о.буче.н.и.ю связн.о.й р.е.чи (бе.се.ды, все ви.ды р.а.сска.зыва.н.и.я); 

 О.О.Д по фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.ю спо.со.бн.о.ст.и к а.н.а.ли.зу р.е.чи (по.дго.т.о.вка к 

о.буче.н.и.ю гр.а.м.о.т.е.); 

 О.О.Д по о.зн.а.ко.м.ле.н.и.ю с худо.же.ст.ве.н.н.о.й ли.т.е.р.а.т.ур.о.й [23]. 
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Ши.р.о.ко.е р.а.спр.о.ст.р.а.н.е.н.и.е по.лучи.ла и.н.т.е.гр.и.р.о.ва.н.н.а.я о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.а.я 

де.ят.е.льн.о.ст.ь. И.н.т.е.гр.а.т.и.вн.ый по.дхо.д к р.е.ше.н.и.ю р.е.че.вых за.да.ч, о.р.га.н.и.че.ско.е 

со.че.т.а.н.и.е р.а.зн.ых за.да.ч р.а.зви.т.и.я р.е.чи и м.ышле.н.и.я в о.дн.о.й О.О.Д являют.ся 

ва.жн.ым фа.кт.о.р.о.м по.выше.н.и.я р.е.зульт.а.т.и.вн.о.ст.и о.буче.н.и.я. И.О.Д учи.т.ыва.е.т 

о.со.бе.н.н.о.ст.и о.вла.де.н.и.я де.т.ьм.и языко.м ка.к е.ди.н.о.й си.ст.е.м.о.й р.а.зн.о.р.о.дн.ых 

языко.вых е.ди.н.и.ц. Т.о.лько вза.и.м.о.связь, вза.и.м.о.де.йст.ви.е р.а.зн.ых за.да.ч пр.и.во.дят к 

пр.а.ви.льн.о.м.у р.е.че.во.м.у во.спи.т.а.н.и.ю, к о.со.зн.а.н.и.ю р.е.бе.н.ко.м н.е.ко.т.о.р.ых 

а.спе.кт.о.в языка. И.ссле.до.ва.н.и.я, выпо.лн.е.н.н.ые по.д р.уко.во.дст.во.м Ф.А.  Со.хи.н.а и 

О.С.  Уша.ко.во.й, пр.и.ве.ли к пе.р.е.о.см.ысле.н.и.ю и.х сущн.о.ст.и и р.о.ли. И.м.е.е.т.ся в 

ви.ду н.е пр.о.ст.о.е со.че.т.а.н.и.е о.т.де.льн.ых за.да.ч, а и.х вза.и.м.о.связь, вза.и.м.о.де.йст.ви.е, 

вза.и.м.н.о.е пр.о.н.и.кн.о.ве.н.и.е н.а е.ди.н.о.м со.де.р.жа.н.и.и. Пр.и.н.ци.п е.ди.н.о.го 

со.де.р.жа.н.и.я являе.т.ся ве.дущи.м. «Ва.жн.о.ст.ь эт.о.го пр.и.н.ци.па со.ст.о.и.т в т.о.м, чт.о 

вн.и.м.а.н.и.е де.т.е.й н.е о.т.вле.ка.е.т.ся н.а н.о.вые пе.р.со.н.а.жи и по.со.би.я, а н.а уже 

зн.а.ко.м.ых сло.ва.х и по.н.ят.и.ях пр.о.во.дят.ся гр.а.м.м.а.т.и.че.ски.е, ле.кси.че.ски.е, 

фо.н.е.т.и.че.ски.е упр.а.жн.е.н.и.я; о.т.сюда и пе.р.е.хо.д к по.ст.р.о.е.н.и.ю связн.о.го 

выска.зыва.н.и.я ст.а.н.о.ви.т.ся для р.е.бе.н.ка е.ст.е.ст.ве.н.н.ым и н.е.т.р.удн.ым.»  [12, с. 23-

24]. 

Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м, о.бще.н.и.е де.т.е.й ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а 

р.а.зви.ва.е.т.ся н.а о.сн.о.ве по.т.р.е.бн.о.ст.и в до.бр.о.же.ла.т.е.льн.о.м вн.и.м.а.н.и.и, 

со.т.р.удн.и.че.ст.ве, ува.же.н.и.и взр.о.сло.го пр.и ве.дуще.й р.о.ли ст.р.е.м.ле.н.и.я к 

со.пе.р.е.жи.ва.н.и.ю и вза.и.м.о.по.н.и.м.а.н.и.ю. Спо.со.бн.о.ст.и к о.бще.н.и.ю у де.т.е.й 

р.а.зви.ва.ют.ся в пр.о.це.ссе по.зн.а.н.и.я о.кр.ужа.юще.го со.ци.а.льн.о.го м.и.р.а со сло.в 

взр.о.слых, а т.а.кже н.а о.сн.о.ве ли.чн.о.го о.пыт.а. 

 

1.3. Роль народных игр в формировании навыков общения у детей 

старшего дошкольного возраста 

 

Успе.шн.о.е усво.е.н.и.е де.т.ьм.и ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых ум.е.н.и.й и н.а.выко.в 

во.зм.о.жн.о пр.и уст.а.н.о.вле.н.и.и в пр.о.це.ссе о.буче.н.и.я и во.спи.т.а.н.и.я связи м.е.жду 
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т.е.м, чт.о во.спи.т.а.т.е.ль хо.че.т сфо.р.м.и.р.о.ва.т.ь у р.е.бе.н.ка и т.е.м, чт.о субъе.кт.и.вн.о 

зн.а.чи.м.о для н.е.го. Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м, са.м.о со.де.р.жа.н.и.е уче.бн.о.го м.а.т.е.р.и.а.ла и 

м.е.т.о.ди.ки е.го пр.е.по.да.ва.н.и.я де.т.ям до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а до.лжн.ы о.пи.р.а.т.ься н.а 

и.м.е.ющи.е.ся у н.и.х по.т.р.е.бн.о.ст.и: по.т.р.е.бн.о.ст.ь в и.гр.е, в о.бще.н.и.и, в дви.же.н.и.и, в 

пр.о.дукт.и.вн.ых ви.да.х де.ят.е.льн.о.ст.и [13]. 

Де.т.ски.е и.гр.ы чр.е.звыча.йн.о м.н.о.го.о.бр.а.зн.ы по со.де.р.жа.н.и.ю, ха.р.а.кт.е.р.у, 

о.р.га.н.и.за.ци.и, по.эт.о.м.у т.о.чн.а.я кла.сси.фи.ка.ци.я и.х за.т.р.удн.и.т.е.льн.а. О.сн.о.ву 

кла.сси.фи.ка.ци.и и.гр, ко.т.о.р.а.я пр.и.н.ят.а в о.т.е.че.ст.ве.н.н.о.й пе.да.го.ги.ке, за.ло.жи.л 

П.Ф. Ле.сга.фт. О.н р.а.скр.ыл во.спи.т.а.т.е.льн.о.е зн.а.че.н.и.е пр.а.ви.л и.гр.ы, со.зда.л 

си.ст.е.м.у по.дви.жн.ых и.гр, р.а.зр.а.бо.т.а.л и.х м.е.т.о.ди.ку, по.ка.за.л пси.хо.ло.ги.че.ско.е 

о.т.ли.чи.е и.гр с пр.а.ви.ла.м.и о.т и.м.и.т.а.ци.о.н.н.ых. Во.пр.о.с о кла.сси.фи.ка.ци.и де.т.ски.х 

и.гр был ут.о.чн.е.н в т.р.уда.х Н.К. Кр.упско.й. В сво.и.х ст.а.т.ьях о.н.а выде.ляе.т и.гр.ы, 

ко.т.о.р.ые со.зда.ют.ся са.м.и.м.и де.т.ьм.и (сво.бо.дн.ые, са.м.о.ст.о.ят.е.льн.ые, т.во.р.че.ски.е.), 

и о.р.га.н.и.зо.ва.н.н.ые, с го.т.о.вым.и пр.а.ви.ла.м.и [24]. 

В со.вр.е.м.е.н.н.о.й пе.да.го.ги.че.ско.й ли.т.е.р.а.т.ур.е и в пр.а.кт.и.ке и.гр, ко.т.о.р.ые 

со.зда.ют.ся са.м.и.м.и де.т.ьм.и, н.а.зыва.ют.ся «т.во.р.че.ски.м.и.», и.ли «сюже.т.н.о-

р.о.ле.вым.и.». Т.во.р.че.ски.е и.гр.ы р.а.зли.ча.ют.ся по со.де.р.жа.н.и.ю (о.т.р.а.же.н.и.е быт.а, 

т.р.уда взр.о.слых, со.быт.и.й о.бще.ст.ве.н.н.о.й жи.зн.и.); по о.р.га.н.и.за.ци.и, ко.ли.че.ст.ву 

уча.ст.н.и.ко.в (и.н.ди.ви.дуа.льн.ые, гр.уппо.вые, ко.лле.кт.и.вн.ые.); по ви.ду (и.гр.ы, сюже.т 

ко.т.о.р.ых пр.и.дум.ыва.ют са.м.и де.т.и, и.гр.ы-др.а.м.а.т.и.за.ци.и – р.а.зыгр.ыва.н.и.е ска.зо.к и 

р.а.сска.зо.в; ст.р.о.и.т.е.льн.ые.) [25]. 

Впе.р.вые и.гр.ы с пр.а.ви.ла.м.и были со.зда.н.ы н.а.р.о.дн.о.й пе.да.го.ги.ко.й. О.б и.х 

це.н.н.о.ст.и К.Д. Уши.н.ски.й пи.са.л: «Пр.и.дум.а.т.ь де.т.скую и.гр.у е.ст.ь, м.о.же.т быт.ь, 

о.дн.а и.з т.р.удн.е.йши.х за.да.ч взр.о.сло.го че.ло.ве.ка... О.бр.а.т.и.т.ь вн.и.м.а.н.и.е н.а 

н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы, р.а.зр.а.бо.т.а.т.ь эт.о.т бо.га.т.ый и.ст.о.чн.и.к, о.р.га.н.и.зо.ва.т.ь и.х и 

со.зда.т.ь и.з н.и.х пр.е.во.схо.дн.о.е и м.о.гуще.ст.ве.н.н.о.е во.спи.т.а.т.е.льн.о.е ср.е.дст.во – 

за.да.ча будуще.й пе.да.го.ги.ки.» [21, с. 45].  

В со.вр.е.м.е.н.н.ых де.т.ски.х са.да.х н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы («Па.ло.чка-выр.уча.ло.чка.», 

«Гуси-ле.бе.ди.», «У м.е.две.дя во бо.р.у», «Фа.н.т.ы», «Кр.а.ски.» и др.) о.т.н.о.сят.ся к 
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чи.слу н.а.и.бо.ле.е люби.м.ых де.т.ьм.и. О.н.и н.е т.о.лько увле.ка.т.е.льн.ы, н.о и т.р.е.буют 

вн.и.м.а.н.и.я, со.о.бр.а.зи.т.е.льн.о.ст.и, ум.ст.ве.н.н.о.го и фи.зи.че.ско.го уси.ли.я. 

Спр.а.ве.дли.во и.зве.ст.н.о.е и.зр.е.че.н.и.е: е.сли вы хо.т.и.т.е узн.а.т.ь душу н.а.р.о.да, 

пр.и.гляди.т.е.сь, ка.к и че.м и.гр.а.ют е.го де.т.и. И.гр.а со.пр.о.во.жда.е.т че.ло.ве.ка с 

ко.лыбе.ли. Уче.н.ые да.вн.о за.м.е.т.и.ли, чт.о и.м.е.н.н.о де.т.ски.е и.гр.ы по.м.о.га.ют зр.и.м.о 

пр.е.дст.а.ви.т.ь се.дую ст.а.р.и.н.у. М.н.о.го.е и.з т.о.го, чт.о было ха.р.а.кт.е.р.н.о для быт.а, с 

ве.ка.м.и и.сче.зло, н.о ко.е-чт.о со.хр.а.н.и.ло.сь ли.шь в де.т.ски.х и.гр.а.х. 

И.гр.ы суще.ст.во.ва.ли у все.х н.а.р.о.до.в бе.з и.сключе.н.и.я, н.а ка.ко.й бы ст.упе.н.и 

р.а.зви.т.и.я о.н.и н.и н.а.хо.ди.ли.сь. Н.а гр.о.бн.и.ца.х и в хр.а.м.а.х др.е.вн.и.х е.ги.пт.ян, 

а.сси.р.и.йце.в и ва.ви.ло.н.ян со.хр.а.н.и.ли.сь и.зо.бр.а.же.н.и.я ги.м.н.а.ст.и.че.ски.х и др.уги.х 

и.гр н.а.р.яду с и.зо.бр.а.же.н.и.е.м ге.р.о.и.че.ски.х би.т.в и са.м.и.х ге.р.о.е.в. Вм.е.ст.е с 

ут.ва.р.ью пе.р.во.быт.н.ых н.а.р.о.до.в в глубо.ки.х сло.ях зе.м.ли и.н.о.гда н.а.хо.дят и.гр.ушки 

и и.гр.о.вую а.т.р.и.бут.и.ку. И.з и.ст.о.р.и.че.ски.х до.кум.е.н.т.о.в м.ы узн.а.е.м, чт.о во все 

вр.е.м.е.н.а и.гр.е пр.и.да.ва.ло.сь бо.льшо.е зн.а.че.н.и.е. О.че.н.ь высо.ко це.н.и.ли и.гр.ы 

др.е.вн.и.е гр.е.ки. О.н.и пр.и.да.ва.ли о.со.бо.е зн.а.че.н.и.е н.а.р.о.дн.ым и.гр.а.м, и.х р.о.ли в 

во.спи.т.а.н.и.и де.т.е.й. За.н.ят.и.е и.гр.а.м.и уже т.о.гда счи.т.а.ло.сь ва.жн.о.й за.да.че.й 

о.бр.а.зо.ва.н.и.я. Суще.ст.во.ва.ла це.ла.я си.ст.е.м.а ср.е.дст.в по р.а.зви.т.и.ю фи.зи.че.ски.х 

ка.че.ст.в и во.и.н.ско.го и.скусст.ва, в ко.т.о.р.ую н.е.пр.е.м.е.н.н.о вхо.ди.ли р.а.зн.о.о.бр.а.зн.ые 

н.а.р.о.дн.ые со.ст.яза.н.и.я и за.ба.вы, т.а.ки.е, ка.к «ст.е.н.ка н.а ст.е.н.ку», «ст.р.е.льба и.з 

лука.», «м.е.т.а.н.и.е ко.пья»  и др. [20]. 

Н.а пр.о.т.яже.н.и.и м.н.о.ги.х со.т.е.н ле.т уче.н.ые р.а.зли.чн.ых н.а.пр.а.вле.н.и.й н.а.уки 

пыт.а.ли.сь р.а.зга.да.т.ь «т.а.йн.у» пр.о.и.схо.жде.н.и.я и.гр.ы. По сло.ва.м С.А. Шм.а.ко.ва, н.е 

вызыва.е.т со.м.н.е.н.и.я т.о.т фа.кт, чт.о м.н.о.ги.е и.гр.ы, о.со.бе.н.н.о н.а.р.о.дн.ые, во.зн.и.кли 

и.з языче.ски.х р.е.ли.ги.о.зн.ых а.кт.о.в. 

До по.сле.дн.е.го вр.е.м.е.н.и в со.вр.е.м.е.н.н.о.й о.т.е.че.ст.ве.н.н.о.й пе.да.го.ги.ке ср.е.ди 

о.бщи.х м.е.т.о.до.в во.спи.т.а.т.е.льн.о.го пр.о.це.сса и.гр.а н.е выде.ляла.сь о.т.де.льн.о ка.к 

м.е.т.о.д во.спи.т.а.н.и.я. 

Н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а  – и.гр.а р.е.а.ли.зующа.яся н.а пр.и.н.ци.па.х до.бр.о.во.льн.о.ст.и, 

спо.н.т.а.н.н.о.ст.и пр.и о.со.бых усло.ви.ях о.го.во.р.е.н.н.о.ст.и, по.пуляр.н.а.я и ши.р.о.ко 
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р.а.спр.о.ст.р.а.н.е.н.н.а.я в да.н.н.ый и.ст.о.р.и.че.ски.й м.о.м.е.н.т р.а.зви.т.и.я о.бще.ст.ва и 

о.т.р.а.жа.юще.го е.го о.со.бе.н.н.о.ст.и, пр.е.т.е.р.пе.ва.юща.я и.зм.е.н.е.н.и.я по.д р.а.зли.чн.ым.и 

вли.ян.и.ям.и: со.ци.а.льн.о-по.ли.т.и.че.ски.м, эко.н.о.м.и.че.ски.м, н.а.ци.о.н.а.льн.ым. 

Н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а, являясь фе.н.о.м.е.н.о.м н.а.р.о.дн.о.й культ.ур.ы, м.о.же.т служи.т.ь о.дн.и.м 

и.з ср.е.дст.в пр.и.о.бще.н.и.я де.т.е.й к н.а.р.о.дн.ым т.р.а.ди.ци.ям, чт.о, в сво.ю о.че.р.е.дь 

пр.е.дст.а.вляе.т ва.жн.е.йши.й а.спе.кт во.спи.т.а.н.и.я духо.вн.о.ст.и, фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.я 

си.ст.е.м.ы о.бще.че.ло.ве.че.ски.х це.н.н.о.ст.е.й; в со.вр.е.м.е.н.н.о.й си.т.уа.ци.и 

о.бще.ст.ве.н.н.о.го р.а.зви.т.и.я о.бр.а.ще.н.и.е к н.а.р.о.дн.ым и.ст.о.ка.м, к пр.о.шло.м.у 

являе.т.ся ве.сьм.а сво.е.вр.е.м.е.н.н.ым [13]. 

Н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а спо.со.бст.вуе.т выр.а.бо.т.ке н.ужн.ых м.о.р.а.льн.ых ка.че.ст.в все.гда 

в со.е.ди.н.е.н.и.и с ка.че.ст.ва.м.и, о.т.н.о.сящи.м.и.ся к фи.зи.че.ско.й, ум.ст.ве.н.н.о.й, 

т.р.удо.во.й и др.уги.м ст.о.р.о.н.а.м культ.ур.ы. 

Са.м.ые р.а.зн.о.о.бр.а.зн.ые и.гр.ы м.о.гут быт.ь и.спо.льзо.ва.н.ы для фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.я 

культ.ур.ы о.бще.н.и.я у де.т.е.й до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м, включа.я 

н.а.р.о.дн.ую и.гр.у в о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.ый пр.о.це.сс, пе.да.го.г н.е.н.а.вязчи.во, 

це.ле.н.а.пр.а.вле.н.н.о вво.ди.т де.т.е.й в м.и.р н.а.р.о.дн.о.й культ.ур.ы, о.буча.я де.т.е.й 

культ.ур.е о.бще.н.и.я. 

О.со.бе.н.н.о.ст.ь н.а.р.о.дн.о.й и.гр.ы, ка.к во.спи.т.а.т.е.льн.о.го ср.е.дст.ва, за.ключа.е.т.ся 

в т.о.м, чт.о о.н.а вхо.ди.т в ка.че.ст.ве ве.дуще.го ко.м.по.н.е.н.т.а в н.а.р.о.дн.ые т.р.а.ди.ци.и: 

се.м.е.йн.ые, т.р.удо.вые, пр.а.здн.и.чн.о-и.гр.о.вые и пр.о.чи.е. Эт.о по.зво.ляе.т взр.о.сло.м.у 

вво.ди.т.ь де.т.е.й в м.и.р н.а.р.о.дн.о.й культ.ур.ы, эт.и.ки, че.ло.ве.че.ски.х о.т.н.о.ше.н.и.й. 

Н.е.случа.йн.о и.гр.о.во.й о.пыт де.т.е.й до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а н.е.пр.е.м.е.н.н.о включа.е.т 

р.а.зн.о.о.бр.а.зн.ые н.а.р.о.дн.ые пр.и.ба.ут.ки, и.гр.о.вые счи.т.а.лки, н.а.р.о.дн.ые по.дви.жн.ые, 

шут.о.чн.ые и др.уги.е и.гр.ы со све.р.ст.н.и.ка.м.и и взр.о.слым.и. 

В де.т.ско.м быт.у е.ст.ь сво.и т.р.а.ди.ци.и. О.дн.а и.з н.и.х – эт.о за.и.м.ст.во.ва.н.и.е и.гр 

де.т.ьм.и др.уг о.т др.уга, м.ла.дше.го по.ко.ле.н.и.я у бо.ле.е ст.а.р.ше.го. Кт.о пр.и.дум.а.л эт.и 

и.гр.ы («Гуси-ле.бе.ди.», «Ко.р.шун и цыплят.а.»)? Ко.гда о.н.и во.зн.и.кли.? Ве.р.о.ят.н.о, 

о.н.и со.зда.н.ы н.а.р.о.до.м т.а.к же, ка.к пе.сн.и, ска.зки, по.го.во.р.ки и т. п. По эт.о.м.у 

пр.и.зн.а.ку о.н.и и н.а.зыва.ют.ся – н.а.р.о.дн.ым.и. 
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Бла.го.да.р.я сво.е.й о.бр.а.зн.о.ст.и н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы увле.ка.ют де.т.е.й до.шко.льн.о.го 

и м.ла.дше.го шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. О.бр.а.з в и.гр.е н.е ст.а.т.и.че.н. Случа.й, со.быт.и.е, 

ко.т.о.р.о.е со.ст.а.вляе.т и.гр.у, р.е.бе.н.о.к эм.о.ци.о.н.а.льн.о пе.р.е.жи.ва.е.т. 

В ст.р.укт.ур.е выде.ляе.т.ся е.ди.н.а.я це.ль и о.дн.о.пла.н.о.во.ст.ь де.йст.ви.я, чт.о 

со.зда.е.т кла.сси.че.скую пр.о.ст.о.т.у н.а.р.о.дн.о.й и.гр.ы. Н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы и.м.е.ют т.а.кже 

и.гр.о.во.й за.чи.н («счи.т.а.лка.», «же.р.е.бье.вка.»). О.н вво.ди.т р.е.бе.н.ка в и.гр.у, по.м.о.га.е.т 

р.а.спр.е.де.ле.н.и.ю р.о.ле.й, служи.т са.м.о.о.р.га.н.и.за.ци.и де.т.е.й [6]. 

Це.лый р.яд де.т.ски.х и.гр о.сн.о.ва.н н.а со.е.ди.н.е.н.и.и пе.сн.и с дви.же.н.и.е.м. Эт.о 

и.гр.ы хо.р.о.во.дн.ые. В по.до.бн.ых и.гр.а.х де.йст.ви.е о.суще.ст.вляе.т.ся в р.и.т.м.е, сло.ва.х и 

т.е.кст.а.х, зде.сь р.е.бе.н.о.к др.а.м.а.т.и.зи.р.уе.т т.о, о че.м по.е.т.ся в пе.сн.е. Пе.сн.я т.е.сн.о 

связа.н.а с н.а.р.о.дн.о.й и.гр.о.й. 

Н.а.р.о.дн.а.я пе.да.го.ги.ка пр.е.кр.а.сн.о о.пр.е.де.ли.ла по.сле.до.ва.т.е.льн.о.ст.ь и.гр о.т 

м.ла.де.н.че.ски.х ле.т до зр.е.ло.ст.и. В т.о же вр.е.м.я, н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы о.че.н.ь ги.бки в 

во.зр.а.ст.н.о.м о.т.н.о.ше.н.и.и. Н.а.пр.и.м.е.р, в «Жм.ур.ки.», «Ко.шки-м.ышки.» о.хо.т.н.о 

и.гр.а.ют де.т.и м.ла.дше.го, ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го и шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. 

Н.а.р.о.дн.ые по.дви.жн.ые и.гр.ы вли.яют н.а во.спи.т.а.н.и.е во.ли, н.р.а.вст.ве.н.н.ых 

чувст.в, р.а.зви.т.и.е со.о.бр.а.зи.т.е.льн.о.ст.и, быст.р.о.т.ы р.е.а.кци.и, фи.зи.че.ски укр.е.пляют 

р.е.бе.н.ка. Че.р.е.з и.гр.у во.спи.т.ыва.е.т.ся чувст.во о.т.ве.т.ст.ве.н.н.о.ст.и пе.р.е.д 

ко.лле.кт.и.во.м, ум.е.н.и.е де.йст.во.ва.т.ь в ко.м.а.н.де. Вм.е.ст.е с т.е.м, спо.н.т.а.н.н.о.ст.ь и.гр.ы, 

о.т.сут.ст.ви.е ди.да.кт.и.че.ски.х за.да.ч де.ла.е.т эт.и и.гр.ы пр.и.вле.ка.т.е.льн.ым.и «све.жи.м.и.» 

для де.т.е.й. По-ви.ди.м.о.м.у, т.а.ко.е ши.р.о.ко.е пр.и.м.е.н.е.н.и.е н.а.р.о.дн.ых по.дви.жн.ых и.гр 

и о.бе.спе.чи.ва.е.т и.х со.хр.а.н.н.о.ст.ь и пе.р.е.да.чу и.з по.ко.ле.н.и.я в по.ко.ле.н.и.е. 

В си.ст.е.м.е до.шко.льн.о.го о.бр.а.зо.ва.н.и.я для о.буче.н.и.я, во.спи.т.а.н.и.я и 

р.а.зви.т.и.я де.т.е.й а.кт.и.вн.о и.спо.льзуе.т.ся н.а.сле.ди.е н.а.р.о.дн.о.й пе.да.го.ги.ки. В 

да.н.н.ый м.о.м.е.н.т м.н.о.ги.е уче.н.ые, за.н.и.м.а.ющи.е.ся до.шко.льн.ым о.бр.а.зо.ва.н.и.е.м, 

ука.зыва.ют н.а н.е.о.бхо.ди.м.о.ст.ь со.зда.н.и.я м.е.т.о.ди.че.ски.х си.ст.е.м, н.а.пр.а.вле.н.н.ых н.а 

фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.е и р.а.зви.т.и.е ко.м.м.ун.и.ка.т.и.вн.ых ум.е.н.и.й и н.а.выко.в. 

Н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а, ка.к и люба.я др.уга.я и.гр.а, выпо.лн.яя р.а.зли.чн.ые 

во.спи.т.а.т.е.льн.ые фун.кци.и (р.а.зви.ва.ющую, по.зн.а.ва.т.е.льн.ую, р.а.звле.ка.ющую, 
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ди.а.гн.о.ст.и.че.скую, ко.р.р.е.кт.и.р.ующую и др.), м.о.же.т служи.т.ь ср.е.дст.во.м 

пр.и.о.бще.н.и.я де.т.е.й к н.а.р.о.дн.о.й культ.ур.е и являе.т.ся о.дн.и.м и.з ср.е.дст.в 

фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.я н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. 

Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м, н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а м.о.же.т служи.т.ь эффе.кт.и.вн.ым ср.е.дст.во.м 

фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.я н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а,      т. 

к. о.н.а н.е.се.т в се.бе вза.и.м.о.де.йст.ви.е р.е.бе.н.ка с др.уги.м.и людьм.и (взр.о.слым.и и 

све.р.ст.н.и.ка.м.и.), а т.а.кже спо.со.бст.вуе.т р.а.зви.т.и.ю р.е.че.вых ко.м.по.н.е.н.т.о.в р.о.дн.о.го 

языка, по.ско.льку все.гда со.де.р.жи.т в се.бе р.е.че.во.е со.пр.о.во.жде.н.и.е. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГЛАВА II.  ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НАРОДНЫХ ИГР В           ФОРМИРОВАНИИ 

НАВЫКОВ ОБЩЕНИЯ  

У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

2.1. Диагностика сформированности навыков общения у детей старшего 

дошкольного возраста 
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Для по.дт.ве.р.жде.н.и.я т.е.о.р.е.т.и.че.ски.х по.ло.же.н.и.й  и.ссле.до.ва.н.и.я н.а.м.и был 

о.р.га.н.и.зо.ва.н и пр.о.ве.де.н пе.да.го.ги.че.ски.й экспе.р.и.м.е.н.т в ст.а.р.ше.й гр.уппе н.а ба.зе 

М.БДО.У д/с №28 г. Кузн.е.цка. И.ссле.до.ва.н.и.е.м было о.хва.че.н.о 20 де.т.е.й в во.зр.а.ст.е 

5-6 ле.т. 

Це.ль ко.н.ст.а.т.и.р.ующе.го эт.а.па экспе.р.и.м.е.н.т.а: выяви.т.ь и.схо.дн.ый ур.о.ве.н.ь 

сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й  до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. 

Н.а пе.р.во.м эт.а.пе экспе.р.и.м.е.н.т.а пр.е.дусм.а.т.р.и.ва.ло.сь р.е.ше.н.и.е сле.дующи.х 

за.да.ч: 

1) да.т.ь ур.о.вн.е.вую ха.р.а.кт.е.р.и.ст.и.ку о.це.н.ки р.а.зви.т.и.я н.а.выко.в о.бще.н.и.я у 

де.т.е.й ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а.; 

2) о.пр.е.де.ли.т.ь и.схо.дн.ые ур.о.вн.и р.а.зви.т.и.я н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й. 

Для р.е.ше.н.и.я о.бо.зн.а.че.н.н.ых за.да.ч н.а.м.и и.спо.льзо.ва.ли.сь сле.дующи.е 

м.е.т.о.ды: н.а.блюде.н.и.е за де.т.ьм.и в е.ст.е.ст.ве.н.н.ых усло.ви.ях; н.е.по.ср.е.дст.ве.н.н.а.я 

р.а.бо.т.а до.шко.льн.и.ко.в в О.О.Д. 

Н.а.блюде.н.и.е пр.о.во.ди.ло.сь в е.ст.е.ст.ве.н.н.ых усло.ви.ях: в О.О.Д, н.а пр.о.гулке, в 

и.гр.о.во.й и сво.бо.дн.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и.  

Для пр.о.ве.де.н.и.я и.ссле.до.ва.н.и.я т.а.кже и.спо.льзо.ва.ла.сь м.е.т.о.ди.ка во.пр.о.со.в и 

о.т.ве.т.о.в. Де.т.ям до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а пр.е.дла.га.ло.сь о.т.ве.т.и.т.ь н.а р.яд сле.дующи.х 

во.пр.о.со.в: 

– Р.е.бят.а, вы люби.т.е и.гр.а.т.ь?  

– Ка.ки.е и.гр.ы вы зн.а.е.т.е.? 

– В ка.кую и.гр.у вы бы хо.т.е.ли по.и.гр.а.т.ь и по.че.м.у? 

– У н.а.с в Р.о.сси.и жи.вут люди р.а.зн.ых н.а.ци.о.н.а.льн.о.ст.е.й. Ср.е.ди н.а.с е.ст.ь 

р.усски.е, т.а.т.а.р.ы, укр.а.и.н.цы, м.о.р.два, чува.ши. А ка.ко.й н.а.ци.о.н.а.льн.о.ст.и вы? 

– Че.м о.т.ли.ча.ют.ся люди о.дн.о.й н.а.ци.о.н.а.льн.о.ст.и о.т др.уго.й? (Р.е.чью, 

о.де.ждо.й, пр.и.го.т.о.вле.н.и.е.м блюд, т.р.а.ди.ци.ям.и.). 

– Ка.ки.е и.гр.ы сво.е.го н.а.р.о.да (н.а.р.о.дн.ые.) вы зн.а.е.т.е.? 

О.це.н.ка ур.о.вн.я сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я у ст.а.р.ши.х 

до.шко.льн.и.ко.в пр.о.во.ди.ла.сь с уче.т.о.м сле.дующи.х кр.и.т.е.р.и.е.в. 
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I. О.бще.н.и.е с взр.о.слым.и. 

Ка.к о.бр.а.ща.е.т.ся к взр.о.сло.м.у: ум.е.е.т ли р.а.зго.ва.р.и.ва.т.ь с взр.о.слым.и 

спо.ко.йн.о, глядя е.м.у в ли.цо.; слуша.т.ь взр.о.сло.го, н.е пе.р.е.би.ва.я; до.жи.да.т.ься сво.е.й 

о.че.р.е.ди: н.а.ско.лько вн.и.м.а.т.е.ле.н р.е.бе.н.о.к к взр.о.сло.м.у, ка.к р.е.а.ги.р.уе.т н.а пр.о.сьбу 

взр.о.сло.го, ка.к выпо.лн.яе.т е.го по.р.уче.н.и.я, вст.упа.е.т ли в ди.а.ло.г, а.кт.и.ве.н ли в 

по.луче.н.и.и н.о.во.й и.н.фо.р.м.а.ци.и.  

II. О.бще.н.и.е со све.р.ст.н.и.ка.м.и. 

Н.а.ско.лько пр.и.ве.т.ли.в со све.р.ст.н.и.ка.м.и: вн.и.м.а.т.е.ле.н к све.р.ст.н.и.ку; 

за.м.е.ча.е.т е.го н.а.ст.р.о.е.н.и.е.; ст.а.р.а.е.т.ся по.м.о.чь; ум.е.е.т н.е о.т.вле.ка.т.ь све.р.ст.н.и.ка во 

вр.е.м.я выпо.лн.е.н.и.я де.ят.е.льн.о.ст.и, н.е м.е.ша.т.ь; счи.т.а.е.т.ся с е.го м.н.е.н.и.е.м и.ли 

де.йст.вуе.т т.о.лько в сво.и.х со.бст.ве.н.н.ых и.н.т.е.р.е.са.х; ка.к ча.ст.о и по ка.ко.й пр.и.чи.н.е 

во.зн.и.ка.ют ко.н.фли.кт.ы со све.р.ст.н.и.ка.м.и, ка.ки.м о.бр.а.зо.м р.е.бе.н.о.к и.х р.а.зр.е.ша.е.т.; 

ка.к ве.де.т се.бя в ко.н.фли.кт.н.ых си.т.уа.ци.ях (уст.упа.е.т, и.ли кр.и.чи.т и де.р.е.т.ся, 

о.бзыва.е.т.ся), о.бр.а.ща.е.т.ся ли за по.м.о.щью к взр.о.сло.м.у; ка.ки.е вза.и.м.о.о.т.н.о.ше.н.и.я 

пр.е.о.бла.да.ют в о.бще.н.и.и со све.р.ст.н.и.ка.м.и: р.о.вн.ые до.бр.о.же.ла.т.е.льн.ые по 

о.т.н.о.ше.н.и.ю ко все.м де.т.ям, р.а.вн.о.душн.ые, скр.ыт.о н.е.га.т.и.вн.ые, о.т.кр.ыт.о 

н.е.га.т.и.вн.ые, и.зби.р.а.т.е.льн.ые.; а.кт.и.ве.н ли р.е.бе.н.о.к, го.т.о.в ли к по.луче.н.и.ю н.о.во.й 

и.н.фо.р.м.а.ци.и и спо.со.бе.н ли де.ли.т.ься е.ю со све.р.ст.н.и.ка.м.и.; ка.к о.т.ве.ча.е.т н.а 

во.пр.о.сы, за.да.н.н.ые ка.к пе.да.го.го.м, т.а.к и др.уги.м.и де.т.ьм.и. 

Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м, н.а.м уда.ло.сь о.пр.е.де.ли.т.ь кр.и.т.е.р.и.и р.а.зви.т.и.я н.а.выко.в 

о.бще.н.и.я у де.т.е.й ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а, ср.е.ди ко.т.о.р.ых:  

 уст.а.н.а.вли.ва.е.т о.т.н.о.ше.н.и.я;  

 де.йст.вуе.т са.м.о.ст.о.ят.е.льн.о.;  

 а.кт.и.ве.н и любо.зн.а.т.е.ле.н.;  

 пр.о.являе.т и.н.и.ци.а.т.и.ву; 

 за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н в по.луче.н.и.и н.о.во.й и.н.фо.р.м.а.ци.и.;  

 ко.н.т.р.о.ли.р.уе.т по.ве.де.н.и.е.; 

 н.е ко.н.фли.кт.уе.т.; 

 по.дчи.н.яе.т сво.и и.н.т.е.р.е.сы и.н.т.е.р.е.са.м др.уго.го.;  
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 о.хо.т.н.о де.ли.т.ся и.м.е.юще.йся и.н.фо.р.м.а.ци.е.й;  

 пр.а.ви.льн.о о.т.ве.ча.е.т н.а во.пр.о.сы;  

 за.да.е.т во.пр.о.сы. 

Для о.це.н.ки о.бо.зн.а.че.н.н.ых ха.р.а.кт.е.р.и.ст.и.к и.спо.льзо.ва.ли.сь сле.дующа.я 

си.ст.е.м.а: 1 ба.лл – по.ка.за.т.е.ль по.ло.жи.т.е.льн.ый; 0 ба.лло.в – по.ка.за.т.е.ль 

о.т.р.и.ца.т.е.льн.ый. 

Н.а о.сн.о.ве выде.ле.н.н.ых кр.и.т.е.р.и.е.в, н.а.м.и были о.пр.е.де.ле.н.ы сле.дующи.е 

ур.о.вн.и р.а.зви.т.и.я н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. 

Высокий уровень сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я (11-9 ба.лло.в) 

пр.е.дпо.ла.га.е.т ум.е.н.и.е де.т.е.й ве.жли.во о.бр.а.ща.т.ься к взр.о.слым и све.р.ст.н.и.ка.м, 

спо.ко.йн.о выр.а.жа.т.ь сво.е же.ла.н.и.е, пр.о.сьбу. Р.е.бе.н.о.к все.гда р.а.зго.ва.р.и.ва.е.т 

спо.ко.йн.о, н.е пе.р.е.би.ва.я го.во.р.яще.го.  Вн.и.м.а.т.е.ле.н, ст.а.р.а.е.т.ся по.м.о.чь др.уго.м.у, 

счи.т.а.е.т.ся с м.н.е.н.и.е.м др.уги.х де.т.е.й. В ко.н.фли.кт.ы вст.упа.е.т р.е.дко. В 

ко.н.фли.кт.н.ых си.т.уа.ци.ях ум.е.е.т уст.упа.т.ь, н.е кр.и.чи.т. Р.о.вн.ые и 

до.бр.о.же.ла.т.е.льн.ые о.т.н.о.ше.н.и.я со све.р.ст.н.и.ка.м.и. До.шко.льн.и.к пр.а.ви.льн.о 

о.т.ве.ча.е.т н.а по.ст.а.вле.н.н.ые во.пр.о.сы, а.кт.и.ве.н, за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н, любо.зн.а.т.е.ле.н. 

Средний уровень (8-6 баллов) ха.р.а.кт.е.р.и.зуе.т.ся т.е.м, чт.о р.е.бе.н.о.к зн.а.е.т 

пр.а.ви.ла культ.ур.ы о.бще.н.и.я, н.о н.е все.гда и.м.и по.льзуе.т.ся. До.шко.льн.и.к ум.е.е.т 

р.а.зго.ва.р.и.ва.т.ь с взр.о.слым.и спо.ко.йн.о, н.о и.н.о.гда пе.р.е.би.ва.е.т го.во.р.яще.го. 

Выпо.лн.яе.т по.р.уче.н.и.я взр.о.сло.го са.м.о.ст.о.ят.е.льн.о, н.о н.е со.зн.а.т.е.льн.о, по 

пр.о.сьбе. Во вр.е.м.я выпо.лн.е.н.и.я де.ят.е.льн.о.ст.и и.н.о.гда о.т.вле.ка.е.т.ся. В ко.н.фли.кт.ы 

вст.упа.е.т пе.р.и.о.ди.че.ски. В ко.н.фли.кт.н.ых си.т.уа.ци.ях ча.ст.о о.бр.а.ща.е.т.ся за 

по.м.о.щью к взр.о.сло.м.у. Вза.и.м.о.о.т.н.о.ше.н.и.я с де.т.ьм.и и.зби.р.а.т.е.льн.ые, р.о.вн.ые. Н.а 

во.пр.о.сы о.т.ве.ча.е.т пр.а.ви.льн.о, н.о м.а.ло за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н в по.луче.н.и.е и.н.фо.р.м.а.ци.и, 

и н.е о.хо.т.н.о де.ли.т.ся и.м.е.ющи.м.и.ся зн.а.н.и.ям.и с др.уги.м.и де.т.ьм.и. 

Низкий уровень сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я у до.шко.льн.и.ко.в (5 

и м.е.н.е.е ба.лло.в) ха.р.а.кт.е.р.и.зуе.т.ся: р.е.бе.н.о.к  н.е вн.и.м.а.т.е.ле.н к взр.о.сло.м.у, н.е 

а.де.ква.т.н.о р.е.а.ги.р.уе.т н.а пр.о.сьбу по.м.о.чь. Во вр.е.м.я выпо.лн.е.н.и.я со.вм.е.ст.н.о.й 

де.ят.е.льн.о.ст.и о.т.вле.ка.е.т.ся, м.е.ша.е.т др.уги.м. Пр.о.во.ци.р.уе.т ко.н.фли.кт.ы. В 



 
 

 
 
 

34 

ко.н.фли.кт.н.ых си.т.уа.ци.ях де.р.е.т.ся, о.би.дчи.в. Вза.и.м.о.о.т.н.о.ше.н.и.я со све.р.ст.н.и.ка.м.и 

ча.ст.о н.е.га.т.и.вн.ые, и.зби.р.а.т.е.льн.ые. Н.а во.пр.о.сы о.т.ве.ча.е.т, ка.к пр.а.ви.ло, н.е 

уве.р.е.н.н.о и н.е все.гда пр.а.ви.льн.о. М.а.ло.а.кт.и.ве.н. Н.е же.ла.е.т по.луча.т.ь н.о.вую 

и.н.фо.р.м.а.ци.ю 

По.сле пр.о.ве.де.н.н.о.го и.ссле.до.ва.н.и.я по о.пр.е.де.ле.н.и.ю ур.о.вн.е.й 

сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й ст.а.р.ше.го до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а 

были по.луче.н.ы р.е.зульт.а.т.ы, ко.т.о.р.ые о.т.р.а.же.н.ы в пе.р.ви.чн.ых пр.о.т.о.ко.ла.х. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 1 

Протокол результатов диагностики сформированности навыков общения у 

детей старшего дошкольного возраста  

(констатирующий эксперимент) 
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1. Ва.н.я Б.     +     +  2 Н. 
2. Де.н.и.с Б. +  +  +  +  +  + 6 С 
3. Т.и.м.о.фе.й 

Г. 
 +  + + +      4 Н. 

4. Т.и.м.о.фе.й 

Д. 
+  +      + +  4 Н. 
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5. Ксе.н.и.я Е.  + + +  +  +  +  6 С 
6. А.ли.н.а К. + +  + +  + +    6 С 
7. А.ли.н.а К. +  +  + +  +  +  6 С 
8. Р.о.м.а.н К.  +   +       2 Н. 
9. Н.а.ст.я К. +  + + +  + + + + + 9 В 
10. Ст.е.па.н К. + + +  + +   +   6 С 
11. Яр.о.сла.в 

М. 
 +  +  +  +  + + 6 С 

12. Са.м.и.р М. +    +    +   3 Н. 
13. Р.усла.н С.  +  + +   +  + + 6 С 
14. И.лья С.   +  +   +    3 Н. 
15. Сла.ва Т. +  + + +  + +   + 7 С 
16. Р.усла.н Ч.  + + +  +  + + +  7 С 
17. Е.го.р Ш. +  +  +  +  +  + 6 С 
18. Са.ша В. +    +    +   3 Н. 
19. Р.и.т.а С.  +  + +   +  + + 6 С 
20. И.р.и.н.а А.   +  +   +    3 Н. 

 

В  о.бо.бще.н.н.о.м ви.де по.луче.н.н.ые р.е.зульт.а.т.ы пр.е.дст.а.вле.н.ы в т.а.бли.це 2 и   

р.и.сун.ке 1. 

 

Таблица 2 

Уровни сформированности навыков общения у детей  старшего 

дошкольного возраста (констатирующий эксперимент) 

Уровни Количество 

детей 

% 

Высо.ки.й 1 р.е.бе.н.о.к 5% 

Ср.е.дн.и.й 11 де.т.е.й 55% 

Н.и.зки.й 8 де.т.е.й 40% 
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Рис. 1. Уровни сформированности навыков общения у  детей  старшего дошкольного 

возраста (констатирующий эксперимент) 

Н.а о.сн.о.ве по.луче.н.н.ых р.е.зульт.а.т.о.в м.о.жн.о сде.ла.т.ь выво.д о т.о.м, чт.о в 

гр.уппе бо.льша.я ча.ст.ь де.т.е.й – 55% (11 до.шко.льн.и.ко.в) и.м.е.ют ср.е.дн.и.й ур.о.ве.н.ь 

сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я; 40% (8 де.т.е.й) – и.м.е.ют н.и.зки.й ур.о.ве.н.ь и 

т.о.лько 5% (1 р.е.бе.н.о.к) – и.м.е.е.т высо.ки.й ур.о.ве.н.ь сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и 

и.ссле.дуе.м.о.го ко.м.по.н.е.н.т.а. 

Р.е.бе.н.о.к, о.т.н.е.се.н.н.ый к высо.ко.м.у ур.о.вн.ю сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в 

о.бще.н.и.я, р.а.зго.ва.р.и.ва.л спо.ко.йн.о, н.е пе.р.е.би.ва.я  го.во.р.яще.го. О.н пр.о.являл 

за.бо.т.у, вн.и.м.а.н.и.е, со.чувст.ви.е к све.р.ст.н.и.ка.м.; о.бр.а.ща.лся по и.м.е.н.и. В 

ко.н.фли.кт.ы вст.упа.л р.е.дко и по ве.ски.м о.сн.о.ва.н.и.ям. Н.а во.пр.о.сы о.т.ве.ча.л 

пр.а.ви.льн.о. Пр.о.являл а.кт.и.вн.о.ст.ь, любо.зн.а.т.е.льн.о.ст.ь, за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н.н.о.ст.ь в 

по.луче.н.и.и н.о.во.й и.н.фо.р.м.а.ци.и и был спо.со.бе.н пе.р.е.да.ва.т.ь е.е све.р.ст.н.и.ка.м. В 

ко.н.фли.кт.н.ых си.т.уа.ци.ях ум.е.л уст.упа.т.ь, н.е кр.и.ча.т.ь. Де.м.о.н.ст.р.и.р.о.ва.л 

по.ло.жи.т.е.льн.ые о.т.н.о.ше.н.и.я со све.р.ст.н.и.ка.м.и.  

Де.т.и со ср.е.дн.и.м ур.о.вн.е.м сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я 

пр.о.де.м.о.н.ст.р.и.р.о.ва.ли зн.а.н.и.е н.о.р.м и пр.а.ви.л по.ве.де.н.и.я, н.о в бо.льши.н.ст.ве 

случа.е.в по.льзо.ва.ли.сь и.м.и по н.а.по.м.и.н.а.н.и.ю взр.о.слых. До.шко.льн.и.ки и.н.о.гда 

пе.р.е.би.ва.ли го.во.р.яще.го. С взр.о.слым.и р.а.зго.ва.р.и.ва.ли спо.ко.йн.о. Де.т.и 

де.м.о.н.ст.р.и.р.о.ва.ли о.т.зывчи.во.ст.ь к све.р.ст.н.и.ка.м. В ко.н.фли.кт.ы вст.упа.ли р.е.дко. В 

ко.н.фли.кт.н.ых си.т.уа.ци.ях де.т.и до.во.льн.о ча.ст.о о.бр.а.ща.ли.сь за по.м.о.щью к 

взр.о.сло.м.у. Вза.и.м.о.о.т.н.о.ше.н.и.я с де.т.ьм.и и.зби.р.а.т.е.льн.ые, н.е все.гда ст.а.би.льн.ые. 
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Де.т.и пр.а.ви.льн.о о.т.ве.ча.ли н.а во.пр.о.сы, были за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н.ы в по.луче.н.и.и н.о.во.й 

и.н.фо.р.м.а.ци.и, н.о н.е.о.хо.т.н.о вст.упа.ли в ди.а.ло.г со све.р.ст.н.и.ка.м.и, н.е выявляли 

же.ла.н.и.я де.ли.т.ься и.м.е.юще.йся у н.и.х и.н.фо.р.м.а.ци.е.й. И.н.о.гда н.е были го.т.о.в 

пр.и.йт.и н.а по.м.о.щь к сво.и.м р.о.ве.сн.и.ка.м, во вр.е.м.я со.вм.е.ст.н.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и и 

О.О.Д о.т.вле.ка.ли и.х, и.н.о.гда м.е.ша.ли. 

Де.т.и, и.м.е.ющи.е н.и.зки.й ур.о.ве.н.ь, во вр.е.м.я р.а.зго.во.р.а  ча.ст.о пе.р.е.би.ва.ли 

го.во.р.яще.го, н.е пр.и.м.е.н.яли в о.бще.н.и.и ве.жли.вые сло.ва, пр.и.н.ят.ые н.о.р.м.ы и 

пр.а.ви.ла по.ве.де.н.и.я. О.н.и кр.и.т.и.че.ски р.е.а.ги.р.о.ва.ли н.а пр.о.сьбы взр.о.сло.го. Со 

све.р.ст.н.и.ка.м.и были н.е пр.и.ве.т.ли.вы, в о.бще.н.и.и пр.е.о.бла.да.ли гр.убо.ст.ь и 

а.гр.е.сси.я. В пр.о.це.ссе со.вм.е.ст.н.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и о.н.и ча.ст.о о.т.вле.ка.ли.сь, н.е 

да.ва.ли р.а.бо.т.а.т.ь др.уги.м де.т.ям. Пр.о.во.ци.р.о.ва.ли ко.н.фли.кт.ы в со.вм.е.ст.н.о.й 

т.р.удо.во.й де.ят.е.льн.о.ст.и (во вр.е.м.я р.а.зде.ле.н.и.я о.р.уди.й т.р.уда и.ли о.бяза.н.н.о.ст.е.й, 

по.две.де.н.и.я и.т.о.го.в), пр.о.являли о.би.дчи.во.ст.ь. Вза.и.м.о.о.т.н.о.ше.н.и.я со 

све.р.ст.н.и.ка.м.и ча.ст.о пр.о.являли н.е.га.т.и.вн.ые, и.зби.р.а.т.е.льн.ые. Н.а во.пр.о.сы да.ва.ли 

ча.ст.о н.е.ве.р.н.ые о.т.ве.т.ы. Были н.е за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н.ы в по.луче.н.и.и н.о.во.й 

и.н.фо.р.м.а.ци.и, и.м.е.ющи.е.ся зн.а.н.и.я н.е со.о.т.ве.т.ст.во.ва.ли усво.е.н.н.о.м.у 

пр.о.гр.а.м.м.н.о.м.у м.а.т.е.р.и.а.лу. 

Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м,  со.де.р.жа.н.и.е м.а.т.е.р.и.а.ла да.н.н.о.го па.р.а.гр.а.фа по.ка.зыва.е.т 

зн.а.чи.м.о.ст.ь и.ссле.дуе.м.о.й пр.о.бле.м.ы. В пр.о.це.ссе т.е.о.р.е.т.и.че.ски.х по.и.ско.в с 

пр.и.вле.че.н.и.е.м эм.пи.р.и.че.ски.х да.н.н.ых н.а.м.и было уст.а.н.о.вле.н.о, чт.о 

сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.ь н.а.выко.в о.бще.н.и.я – эт.о сло.жн.о.е о.бр.а.зо.ва.н.и.е, включа.юще.е 

в се.бя о.пр.е.де.ле.н.н.ую со.во.купн.о.ст.ь ум.е.н.и.й. Р.е.зульт.а.т.ы экспе.р.и.м.е.н.т.а.льн.о.го 

и.ссле.до.ва.н.и.я по.ка.за.ли н.е.о.бхо.ди.м.о.ст.ь да.льн.е.йше.го со.ве.р.ше.н.ст.во.ва.н.и.я 

во.спи.т.а.т.е.льн.о-о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.о.й р.а.бо.т.ы и н.а.пр.а.вле.н.и.я е.е н.а по.и.ск 

эффе.кт.и.вн.ых усло.ви.й фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.я н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й ст.а.р.ше.го 

до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. 

 

2.2. Содержание работы по формированию навыков общения у детей 

старшего дошкольного возраста в процессе  
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применения народных игр 

 

И.де.и н.а.учн.о.го и.зуче.н.и.я н.а.р.о.дн.ых и.гр и и.х пр.а.кт.и.че.ско.го пр.и.м.е.н.е.н.и.я в 

во.спи.т.а.н.и.и по.лучи.ли о.бо.сн.о.ва.н.и.е в т.р.уда.х  В.Г. Бе.ли.н.ско.го,                     Н.А. 

До.бр.о.любо.ва, Н.Г. Че.р.н.ыше.вско.го и др. К.Д. Уши.н.ски.й за.да.чу будуще.й 

пе.да.го.ги.ки ви.де.л в о.р.га.н.и.за.ци.и и со.зда.н.и.и и.з н.а.р.о.дн.ых и.гр «пр.е.во.схо.дн.о.го и 

м.о.гуще.ст.ве.н.н.о.го во.спи.т.а.т.е.льн.о.го ср.е.дст.ва.» [10]. 

Н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы со.би.р.а.ли.сь и о.пи.сыва.ли.сь фо.лькло.р.и.ст.а.м.и и 

эт.н.о.гр.а.фа.м.и (В.И. Да.ль, Е.А. По.кр.о.вски.й, В.П. Ше.йн и др.). Пе.да.го.ги.че.ски.м 

о.т.бо.р.о.м и пр.о.па.га.н.до.й н.а.р.о.дн.ых и.гр, ка.к ср.е.дст.в во.спи.т.а.н.и.я за.н.и.м.а.ли.сь 

И.Я. Ге.р.д, Е.М. Де.м.е.н.т.ье.в, П.Ф. Ле.сга.фт, А. Ско.т.а.к и др.  

Н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а – ва.жн.е.йши.й спо.со.б пе.р.е.да.чи бо.га.т.ст.ва т.р.а.ди.ци.и о.т 

о.дн.о.го по.ко.ле.н.и.я к др.уго.м.у. О.н.а н.а.пр.а.вле.н.а н.а по.зн.а.н.и.е о.кр.ужа.юще.й 

де.йст.ви.т.е.льн.о.ст.и, усво.е.н.и.е о.быча.е.в, т.р.а.ди.ци.й, о.бр.ядо.в сво.е.го н.а.р.о.да, а т.а.кже 

о.вла.де.н.и.е н.е.о.бхо.ди.м.ым.и для жи.зн.и ум.е.н.и.ям.и и н.а.выка.м.и. Т.р.а.ди.ци.о.н.н.ые 

и.гр.ы де.т.е.й пр.е.дст.а.вляют со.бо.й ун.и.ве.р.са.льн.о.е ср.е.дст.во во.спи.т.а.н.и.я, по.ско.льку 

о.н.и н.е т.о.лько во.спи.т.ыва.ют ум р.е.бе.н.ка, н.о и за.ка.ляют е.го н.р.а.вст.ве.н.н.о и 

фи.зи.че.ски, укр.е.пляют здо.р.о.вье. О.н.и о.т.р.а.жа.ют все о.бла.ст.и н.а.р.о.дн.о.го 

т.во.р.че.ст.ва. 

Кр.о.м.е т.о.го, н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы, пр.и.о.бща.я де.т.е.й к н.а.ци.о.н.а.льн.о.й культ.ур.е, 

за.р.а.жа.ют и.х по.ло.жи.т.е.льн.ым.и эм.о.ци.ям.и. Все ко.лле.кт.и.вн.ые н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы 

уча.т де.т.е.й вн.и.м.а.т.е.льн.о о.т.н.о.си.т.ься к па.р.т.н.е.р.а.м по и.гр.е, н.а.хо.ди.т.ь о.бщи.й язык 

– эт.о фо.р.м.и.р.уе.т у н.и.х спо.со.бн.о.ст.ь к по.н.и.м.а.н.и.ю, со.ци.а.льн.о.м.у чувст.во.ва.н.и.ю 

др.уго.го че.ло.ве.ка, спо.со.бн.о.ст.ь к со.т.р.удн.и.че.ст.ву. По.ср.е.дст.во.м и.гр р.е.бе.н.ку 

пр.и.ви.ва.ло.сь ува.же.н.и.е к суще.ст.вующе.м.у по.р.ядку ве.ще.й, н.а.р.о.дн.ым о.быча.ям, 

о.суще.ст.вляло.сь пр.и.уче.н.и.е е.го к пр.а.ви.ла.м по.ве.де.н.и.я. 

Пе.да.го.г, и.спо.льзуя н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы в во.спи.т.а.т.е.льн.о.м пр.о.це.ссе, до.лже.н 

р.а.сска.зыва.т.ь де.т.ям о жи.зн.и т.о.го н.а.р.о.да, в чью и.гр.у и.м пр.е.дст.о.и.т и.гр.а.т.ь, 

по.ка.зыва.т.ь и.ллюст.р.а.ци.и, о.т.р.а.жа.ющи.е культ.ур.у н.а.р.о.да, пр.е.дм.е.т.ы быт.а и 
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и.скусст.ва. Для де.т.е.й будут и.н.т.е.р.е.сн.ы и.гр.ы, о.т.р.а.жа.ющи.е т.р.а.ди.ци.о.н.н.ые 

о.быча.и н.а.р.о.да. О.н.и по.м.о.га.ют де.т.ям лучше узн.а.т.ь н.а.ци.о.н.а.льн.ый ха.р.а.кт.е.р 

н.а.р.о.да. 

В р.а.м.ка.х фо.р.м.и.р.ующе.го эт.а.па экспе.р.и.м.е.н.т.а н.а.м.и были по.до.бр.а.н.ы и 

а.пр.о.би.р.о.ва.н.ы р.а.зли.чн.ые ви.ды р.а.бо.т.ы с и.спо.льзо.ва.н.и.е.м н.а.р.о.дн.ых и.гр, 

н.а.пр.а.вле.н.н.ые н.а фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.е н.а.выко.в о.бще.н.и.я у де.т.е.й ст.а.р.ше.го 

до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а. 

И.спо.льзуе.м.ые н.а.м.и н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы ст.р.о.и.ли.сь н.а о.т.н.о.ше.н.и.ях и.гр.о.во.го 

па.р.т.н.е.р.ст.ва, пр.и до.бр.о.во.льн.о.м уча.ст.и.и ка.ждо.го р.е.бе.н.ка в т.о.м, чт.о пр.и.н.ят.о 

все.м.и. Со.пе.р.н.и.че.ст.во др.уг с др.уго.м в н.и.х н.е.до.пуст.и.м.о. Со.де.р.жа.н.и.е и пр.а.ви.ла 

и.гр и.сключа.ли по.во.ды для ко.н.фли.кт.о.в и вза.и.м.н.о.го о.т.т.а.лки.ва.н.и.я, 

спо.со.бст.во.ва.ли о.сво.е.н.и.ю де.т.ьм.и т.а.ки.х н.а.выко.в о.бще.н.и.я, ка.к уст.а.н.о.вле.н.и.е 

ко.н.т.а.кт.а др.уг с др.уго.м, ум.е.н.и.й вза.и.м.о.де.йст.во.ва.т.ь со све.р.ст.н.и.ка.м.и, уст.упа.т.ь 

и сде.р.жи.ва.т.ь сво.и н.е.по.ср.е.дст.ве.н.н.ые по.бужде.н.и.я, выби.р.а.т.ь па.р.т.н.е.р.а по и.гр.е 

и.ли со.вм.е.ст.н.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и. 

Пр.и.ве.де.м пр.и.м.е.р.ы, и.спо.льзо.ва.н.н.ых н.а.м.и в хо.де фо.р.м.и.р.ующе.го 

экспе.р.и.м.е.н.т.а н.а.р.о.дн.ых и.гр. 

«Раздувайся, пузырь!» 

Це.ль: о.сво.е.н.и.е де.т.ьм.и н.а.выко.в уст.а.н.о.вле.н.и.я ко.н.т.а.кт.а со све.р.ст.н.и.ка.м.и, 

пр.о.явле.н.и.я вза.и.м.н.о.го вн.и.м.а.н.и.я и ува.же.н.и.я. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Пе.да.го.г по.дхо.ди.т к о.дн.о.м.у и.з де.т.е.й и пр.и.гла.ша.е.т е.го 

по.и.гр.а.т.ь. Взяв р.е.бе.н.ка за р.уку, во.спи.т.а.т.е.ль по.дхо.ди.т с н.и.м к сле.дующе.м.у 

м.а.лышу и спр.а.ши.ва.е.т, ка.к е.го зо.вут. По.вт.о.р.яя и.м.я р.е.бе.н.ка, о.н пр.е.дла.га.е.т и 

е.м.у пр.и.со.е.ди.н.и.т.ься и по.да.т.ь р.уку. Вт.р.о.е.м о.н.и и.дут пр.и.гла.ша.т.ь сле.дующе.го 

р.е.бе.н.ка и т. д. Ко.гда все де.т.и будут пр.и.гла.ше.н.ы, о.н.и вм.е.ст.е с взр.о.слым бе.р.ут.ся 

за р.уки, о.бр.а.зуя кр.уг. Все вм.е.ст.е ст.а.н.о.вят.ся т.е.сн.ым кр.ужко.м и н.а.чи.н.а.ют 

«р.а.здува.т.ь пузыр.ь», де.ла.я ша.ги н.а.за.д. Пр.и эт.о.м пр.о.и.зн.о.сят.ся сле.дующи.е сло.ва: 

«Р.а.здува.йся, пузыр.ь, р.а.здува.йся бо.льшо.й, о.ст.а.ва.йся т.а.ко.й, да н.е ло.па.йся!». 

Ко.гда по.лучи.т.ся бо.льшо.й кр.уг, взр.о.слый вхо.ди.т в н.е.го и го.во.р.и.т: «Ло.пн.ул 
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пузыр.ь!» Все хло.па.ют в ла.до.ши, пр.о.и.зн.о.сят «Хло.п» и сбе.га.ют.ся к це.н.т.р.у. По.сле 

эт.о.го и.гр.а н.а.чи.н.а.е.т.ся сн.а.ча.ла. 

«Карусели» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е спо.со.бн.о.ст.и к со.гла.со.ва.н.н.о.м.у вза.и.м.о.де.йст.ви.ю, ум.е.н.и.я 

по.дчи.н.ят.ь сво.и де.йст.ви.я и.н.т.е.р.е.са.м гр.уппы. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Эт.а и.гр.а т.а.кже н.а.чи.н.а.е.т.ся с по.сле.до.ва.т.е.льн.о.го 

пр.и.гла.ше.н.и.я де.т.ьм.и др.уг др.уга в о.бщую и.гр.у. Ко.гда все уча.ст.н.и.ки и.гр.ы 

со.би.р.а.ют.ся в о.бщую це.по.чку, о.н.а за.м.ыка.е.т.ся и о.бр.а.зуе.т.ся кр.уг. «Се.йча.с м.ы 

буде.м ка.т.а.т.ься н.а ка.р.усе.ли, – го.во.р.и.т во.спи.т.а.т.е.ль. – По.вт.о.р.яйт.е сло.ва за м.н.о.й 

и дви.га.йт.е.сь др.ужн.о по кр.угу, чт.о.бы ка.р.усе.ль н.е сло.м.а.ла.сь». Де.р.жа.сь за р.уки, 

де.т.и вм.е.ст.е с во.спи.т.а.т.е.ле.м дви.жут.ся по кр.угу и пр.о.и.зн.о.сят сле.дующи.е сло.ва: 

«Е.ле-е.ле, е.ле-е.ле за.ве.р.т.е.ли.сь ка.р.усе.ли. А по.т.о.м, по.т.о.м, по.т.о.м все бе.го.м, 

бе.го.м, бе.го.м.! По.бе.жа.ли, по.бе.жа.ли, по.бе.жа.ли.! Т.и.ше, т.и.ше, н.е спе.ши.т.е, 

ка.р.усе.ль о.ст.а.н.о.ви.т.е. Р.а.з-два, р.а.з-два (па.уза.). Во.т и ко.н.чи.ла.сь и.гр.а.». 

Дви.же.н.и.я. Сн.а.ча.ла ка.р.усе.ль м.е.дле.н.н.о дви.же.т.ся в пр.а.вую ст.о.р.о.н.у. Т.е.м.п 

р.е.чи и дви.же.н.и.я по.ст.е.пе.н.н.о уско.р.яют.ся. Н.а сло.ва «по.бе.жа.ли.» ка.р.усе.ль м.е.н.яе.т 

н.а.пр.а.вле.н.и.е дви.же.н.и.я. Т.е.м.п дви.же.н.и.я по.ст.е.пе.н.н.о за.м.е.дляе.т.ся, и н.а сло.ва.х 

«р.а.з-два.» все о.ст.а.н.а.вли.ва.ют.ся. По.т.о.м де.т.и со.би.р.а.ют.ся в кр.уг, и и.гр.а 

н.а.чи.н.а.е.т.ся сн.а.ча.ла. 

«Куклы пляшут» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е у де.т.е.й ум.е.н.и.я уст.упа.т.ь др.уг др.угу, сде.р.жи.ва.т.ь сво.и 

н.е.по.ср.е.дст.ве.н.н.ые же.ла.н.и.я и по.бужде.н.и.я. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Пе.да.го.г го.во.р.и.т де.т.ям: «См.о.т.р.и.т.е, ка.ки.е куклы се.го.дн.я 

пр.и.шли по.и.гр.а.т.ь с н.а.м.и.! Т.а.ки.м н.а.р.ядн.ым кукла.м, н.а.ве.р.н.о.е, о.че.н.ь хо.че.т.ся 

по.пляса.т.ь, н.о са.м.и о.н.и пляса.т.ь н.е ум.е.ют. Ве.дь о.н.и со.все.м м.а.ле.н.ьки.е и 

пр.и.выкли, чт.о и.х бе.р.ут н.а р.уки и т.а.н.цуют с н.и.м.и.». За.т.е.м во.спи.т.а.т.е.ль 

по.ка.зыва.е.т т.а.н.це.ва.льн.ые дви.же.н.и.я с кукла.м.и. По.т.о.м о.н пр.е.дла.га.е.т 

н.е.ско.льки.м де.т.ям выбр.а.т.ь куко.л и по.т.а.н.це.ва.т.ь с н.и.м.и (пр.о.и.зво.льн.о.). «А 
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т.е.пе.р.ь, – го.во.р.и.т взр.о.слый, – по.дум.а.йт.е, ко.м.у пе.р.е.да.т.ь сво.ю куклу». И.гр.а 

пр.о.до.лжа.е.т.ся до т.е.х по.р, по.ка все де.т.и н.е по.т.а.н.цуют с кукла.м.и. 

«По дорожке Валя шла» 

Це.ль: о.вла.де.н.и.е н.а.выка.м.и выбо.р.а па.р.т.н.е.р.а по со.вм.е.ст.н.о.й де.ят.е.льн.о.ст.и, 

выр.а.же.н.и.е си.м.па.т.и.и и пр.и.язн.и к све.р.ст.н.и.ку. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Все де.т.и хо.дят по кр.угу, а кт.о-н.и.будь о.ди.н (Ва.ля), ко.го 

за.р.а.н.е.е выби.р.а.е.т взр.о.слый, н.а.хо.ди.т.ся в це.н.т.р.е и выпо.лн.яе.т дви.же.н.и.я, 

со.о.т.ве.т.ст.вующи.е сле.дующи.м сло.ва.м: «По до.р.о.жке Ва.ля шла, Ва.ля т.а.по.чки 

н.а.шла.». Де.т.и, кр.ужа.сь за р.уки, и.дут по кр.угу впр.а.во, а Ва.ля, н.а.хо.дясь вн.ут.р.и 

кр.уга, – вле.во. «Ва.ля т.а.пки пр.и.м.е.р.яла, чут.ь н.а.де.ла – за.хр.о.м.а.ла.». (Ва.ля 

и.зо.бр.а.жа.е.т, чт.о н.а.де.ва.е.т т.а.по.чки, по.дн.и.м.а.я т.о о.дн.у, т.о др.угую н.о.гу, а за.т.е.м 

пр.ыга.е.т н.а о.дн.о.й н.о.ге, будт.о хр.о.м.а.е.т.) «Ст.а.ла Ва.ля выби.р.а.т.ь, ко.м.у т.а.по.чки 

о.т.да.т.ь. Ко.ле т.а.пки хо.р.о.ши, н.а, н.а.де.н.ь и по.пляши.». (Хо.р.о.во.д о.ст.а.н.а.вли.ва.е.т.ся, 

все см.о.т.р.ят н.а се.р.е.ди.н.у кр.уга.) Ва.ля и Ко.ля пляшут в се.р.е.ди.н.е кр.уга, и и.гр.а 

н.а.чи.н.а.е.т.ся сн.а.ча.ла. 

«Жмурки» 

Це.ль:  р.а.зви.т.и.е ум.е.н.и.я вза.и.м.о.де.йст.ви.я др.уг с др.уго.м, ко.о.р.ди.н.а.ци.и 

дви.же.н.и.й и слухо.во.го вн.и.м.а.н.и.я и.гр.а.ющи.х. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы.  

1. С по.м.о.щью счи.т.а.лки выби.р.а.ют во.дяще.го, е.м.у за.вязыва.ют гла.за. О.н 

до.лже.н до.гн.а.т.ь и за.де.т.ь ко.го-н.и.будь и.з и.гр.а.ющи.х, и т.о.т, ко.го о.н за.де.л, 

ст.а.н.о.ви.т.ся во.дящи.м. Да.ле.е и.гр.а пр.о.до.лжа.е.т.ся т.е.м же о.бр.а.зо.м, н.о с н.о.вым 

во.дящи.м. 

2. С по.м.о.щью счи.т.а.лки выби.р.а.ют во.дяще.го, е.м.у за.вязыва.ют гла.за. 

И.гр.а.ющи.е по о.че.р.е.ди да.ют е.м.у в р.уки р.а.зли.чн.ые пр.е.дм.е.т.ы. Во.дящи.й до.лже.н 

н.а о.щупь уга.да.т.ь, чт.о эт.о. Т.о.т, че.й пр.е.дм.е.т о.н уга.да.е.т, ст.а.н.о.ви.т.ся во.дящи.м. 

«Молчанка» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е т.е.р.пе.н.и.я и. уси.дчи.во.ст.и. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Все са.дят.ся и хо.р.о.м пр.о.и.зн.о.сят: 
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Пе.р.ве.н.чи.ки, бубе.н.чи.ки, 

Ле.т.а.ли го.лубе.н.чи.ки  

По све.же.й р.о.се,  

По чужо.й по.ло.се. 

Т.а.м ча.шки, о.р.е.шки, 

М.е.до.к, са.ха.р.о.к, 

М.о.лчо.к! 

Т.о.м.у, кт.о н.е выде.р.жи.т и за.см.е.е.т.ся, н.а.зн.а.ча.ют фа.н.т и пр.е.дла.га.ют 

и.спо.лн.и.т.ь т.а.н.е.ц, спе.т.ь пе.се.н.ку и т. д.   

«Прятки» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е слухо.во.го вн.и.м.а.н.и.я, ко.о.р.ди.н.а.ци.и дви.же.н.и.й, р.е.а.кци.и, 

н.а.выко.в са.м.о.ко.н.т.р.о.ля. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы.  

1. С по.м.о.щью счи.т.а.лки выби.р.а.ют во.дяще.го. О.н за.кр.ыва.е.т гла.за и счи.т.а.е.т 

до 10. О.ст.а.льн.ые и.гр.а.ющи.е в эт.о вр.е.м.я до.лжн.ы спр.ят.а.т.ься. Да.ле.е во.дящи.й 

н.а.чи.н.а.е.т и.ска.т.ь спр.ят.а.вши.хся и.гр.о.ко.в, и т.о.т, ко.го о.н н.а.йде.т пе.р.вым, 

ст.а.н.о.ви.т.ся во.дящи.м. Да.ле.е и.гр.а пр.о.до.лжа.е.т.ся т.е.м же о.бр.а.зо.м н.о с н.о.вым 

во.дящи.м.  

2. С по.м.о.щью счи.т.а.лки выби.р.а.ют во.дяще.го, е.м.у за.вязыва.ют гла.за. О.н 

счи.т.а.е.т до 10, а в эт.о вр.е.м.я все р.а.збе.га.ют.ся и пр.ячут.ся в ко.м.н.а.т.е. Да.ле.е 

во.дящи.й пыт.а.е.т.ся ко.го-н.и.будь н.а.йт.и, а и.гр.а.ющи.е по.м.о.га.ют е.м.у сло.ва.м.и 

«т.е.пло.», «хо.ло.дн.о.». В т.о вр.е.м.я, ко.гда во.дящи.й и.ще.т, н.и.кт.о н.е и.м.е.е.т пр.а.ва 

пе.р.е.дви.га.т.ься. Т.о.т, ко.го во.дящи.й н.а.йде.т пе.р.вым, ст.а.н.о.ви.т.ся н.о.вым во.дящи.м. 

«Спутанные кони (Тышаулы атлар)» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е ум.е.н.и.й до.го.ва.р.и.ва.т.ься и де.йст.во.ва.т.ь со.гла.со.ва.н.н.о, 

си.ло.во.й вын.о.сли.во.ст.и, укр.е.пле.н.и.е ко.ст.н.о-м.ыше.чн.о.го а.ппа.р.а.т.а н.о.г. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Н.а и.гр.о.во.й пло.ща.дке че.р.т.и.т.ся ли.н.и.я. Н.а р.а.сст.о.ян.и.и о.т 

н.е.е (н.е бо.ле.е 20 м.) уст.а.н.а.вли.ва.ют.ся фла.жки, ст.о.йки. 
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И.гр.а.ющи.е де.лят.ся н.а т.р.и-че.т.ыр.е ко.м.а.н.ды и выст.р.а.и.ва.ют.ся за ли.н.и.е.й. По 

си.гн.а.лу пе.р.вые и.гр.о.ки ко.м.а.н.д н.а.чи.н.а.ют пр.ыжки, о.бе.га.ют фла.жки и 

во.звр.а.ща.ют.ся о.бр.а.т.н.о бе.го.м. За.т.е.м бе.гут вт.о.р.ые и т. д. 

«Мышь и мышеловка» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е ум.е.н.и.я вза.и.м.о.де.йст.во.ва.т.ь с т.о.ва.р.и.ща.м.и, 

до.го.ва.р.и.ва.т.ься. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Де.т.и выби.р.а.ют во.дяще.го – м.ышку. За.т.е.м о.н.и де.ла.ют 

«м.ыше.ло.вку» – вст.а.ют в кр.уг, пло.т.н.о пр.и.жи.м.а.ют.ся др.уг к др.угу н.о.га.м.и, 

бе.др.а.м.и, пле.ча.м.и и о.бн.и.м.а.ют.ся за по.яс. М.ышка ст.о.и.т в кр.угу. Е.й н.ужн.о 

выле.зт.и и.з м.ыше.ло.вки: о.т.ыска.т.ь «дыр.ку»: о.т.вле.чь ко.го-н.и.будь и.ли уго.во.р.и.т.ь, 

р.а.здви.н.ут.ь и.гр.а.ющи.х и.ли н.а.йт.и др.уги.е спо.со.бы. Ве.дущи.й сле.ди.т за т.е.м, чт.о.бы 

де.т.и н.е пи.н.а.ли.сь н.о.га.м.и, н.е де.ла.ли бо.льн.о м.ышке. Е.сли о.н за.м.е.ча.е.т, чт.о 

м.ышка н.и.ка.к н.е м.о.же.т выбр.а.т.ься, о.н м.о.же.т по.пр.о.си.т.ь р.е.бят е.й по.м.о.чь. 

«Катай каравай» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е ум.е.н.и.я вза.и.м.о.де.йст.во.ва.т.ь с т.о.ва.р.и.ща.м.и, 

до.го.ва.р.и.ва.т.ься. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. О.дн.о.м.у и.з де.т.е.й за.кр.ыва.ют гла.за, по.во.р.а.чи.ва.ют 

н.е.ско.лько р.а.з во.кр.уг и пр.и.пе.ва.ют: 

Ка.т.а.й ка.р.а.ва.й, 

По.во.р.а.чи.ва.й, да.ва.й, 

К ле.су-кур.о.ле.су. 

В о.го.р.о.д за.ле.зу, 

Пле.т.е.н.ь и.зло.м.а.ю, 

Гр.яды и.ско.па.ю. 

Го.во.р.и,  сле.по.й, 

Куда го.ло.во.й? 

Р.е.бе.н.о.к до.лже.н о.т.га.да.т.ь и н.а.зва.т.ь м.е.ст.о, куда о.н по.ве.р.н.ут го.ло.во.й. Е.сли 

о.н о.т.га.дыва.е.т пр.а.ви.льн.о, е.го м.е.ст.о за.н.и.м.а.е.т др.уго.й уча.ст.н.и.к. 

«Барин» 
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Це.ль: р.а.зви.т.и.е ум.е.н.и.я до.го.ва.р.и.ва.т.ься др.уг с др.уго.м. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Де.т.и р.а.спо.ла.га.ют.ся по кр.угу. Вн.ут.р.и кр.уга  ст.о.ят два 

ст.ула спи.н.ка.м.и др.уг к др.угу. Выби.р.а.ют ве.дуще.го-ба.р.и.н.а, о.н хо.ди.т вн.ут.р.и 

кр.уга. 

Дети. 

Хо.ди.т ба.р.и.н по хо.р.о.во.ди.ку, 

И.ще.т ба.р.и.н се.бе де.ви.цу. 

(Ба.р.и.н бе.р.е.т о.дн.у и.з де.во.че.к за р.уку и выво.ди.т в кр.уг.) 

Дети. Н.а.ше.л! 

Барин. Хо.р.о.ша  ли м.о.я де.ви.ца.? 

Дети. Хо.р.о.ша, р.а.бо.т.яща, кр.а.си.ва. Пр.и.са.жи.ва.йт.е.сь (Ба.р.и.н и де.ви.ца 

са.дят.ся н.а ст.улья спи.н.о.й др.уг к др.угу.) Р.а.з, два, т.р.и.!  (Н.а сче.т «т.р.и.» ба.р.и.н и 

де.ви.ца по.во.р.а.чи.ва.ют го.ло.вы,  е.сли по.ве.р.н.ули в о.дн.у ст.о.р.о.н.у,  ба.р.и.н и де.ви.ца 

ст.а.н.о.вят.ся па.р.о.й, е.сли в р.а.зн.ые – зн.а.чи.т н.е.т.) 

«Здравствуй дедушка Прокоп!» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е ум.е.н.и.я вза.и.м.о.де.йст.во.ва.т.ь с т.о.ва.р.и.ща.м.и, 

до.го.ва.р.и.ва.т.ься. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы.  Де.т.и ст.о.ят в кр.угу. Выби.р.а.ют Де.душку Пр.о.ко.па, о.н 

вст.а.е.т в це.н.т.р кр.уга. 

Дети.  

Здр.а.вст.вуй,  Де.душка Пр.о.ко.п! (И.дут к це.н.т.р.у кр.уга, кла.н.яют.ся.)  

Н.е со.зр.е.л е.ще го.р.о.х? (Во.звр.а.ща.ют.ся н.а пр.е.жн.е.е м.е.ст.о.)  

О.х! О.х! О.х! О.х! Вкусн.ый, сла.дки.й го.р.о.х! (Р.и.т.м.и.чн.о пр.и.т.о.пыва.ют.) 

Дедушка Прокоп. Н.е.т, н.е со.зр.е.л, т.о.лько по.са.ди.л, до.жди.к н.а.до. 

Дети. До.жди.к, до.жди.к по.ли.ва.й, буде.т сла.вн.ый ур.о.жа.й (По.дн.и.м.а.ют и 

о.пуска.ют р.уки, и.м.и.т.и.р.уя ст.р.уйки до.ждя.)  

Здр.а.вст.вуй,  Де.душка Пр.о.ко.п! (И.дут к це.н.т.р.у кр.уга, кла.н.яют.ся.)  

Н.е со.зр.е.л е.ще го.р.о.х? (Во.звр.а.ща.ют.ся н.а пр.е.жн.е.е м.е.ст.о.)  

О.х! О.х! О.х! О.х! Вкусн.ый, сла.дки.й го.р.о.х! (Р.и.т.м.и.чн.о пр.и.т.о.пыва.ют.) 
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Дедушка Прокоп. Н.е.т, н.е со.зр.е.л, т.о.лько н.а.ли.ва.е.т.ся. Т.е.пла, со.лн.ышка 

н.а.до. 

Дети. Кр.а.сн.о со.лн.це, пр.и.гр.е.ва.й, буде.т сла.вн.ый ур.о.жа.й! (Р.и.суют в во.здухе 

со.лн.це двум.я р.ука.м.и.)   

Здр.а.вст.вуй,  Де.душка Пр.о.ко.п! (И.дут к це.н.т.р.у кр.уга, кла.н.яют.ся.)  

Н.е со.зр.е.л е.ще го.р.о.х? (Во.звр.а.ща.ют.ся н.а пр.е.жн.е.е м.е.ст.о.)  

О.х! О.х! О.х! О.х! Вкусн.ый, сла.дки.й го.р.о.х! (Р.и.т.м.и.чн.о пр.и.т.о.пыва.ют.) 

Дедушка Прокоп. Со.зр.е.л! М.о.ло.т.и.т.ь по.р.а.! (И.дут др.уг к др.угу, и.м.и.т.и.р.уя 

м.о.ло.т.ьбу го.р.о.ха.) О.бм.о.ло.т.и.ли.! 

Все р.а.збе.га.ют.ся, де.душка Пр.о.ко.п до.го.н.яе.т. 

«Золото» 

Це.ль: р.а.зви.т.и.е ум.е.н.и.я вза.и.м.о.де.йст.во.ва.т.ь со све.р.ст.н.и.ка.м.и. 

О.пи.са.н.и.е и.гр.ы. Де.т.и ст.а.н.о.вят.ся в кр.уг, о.ди.н р.е.бе.н.о.к пр.и.са.жи.ва.е.т.ся в 

се.р.е.ди.н.е н.а ко.р.т.о.чки и за.кр.ыва.е.т гла.за. Де.т.и пр.о.т.яги.ва.ют в це.н.т.р о.дн.у р.уку, 

р.а.скр.ыв ла.до.шку, а ве.дущи.й со сло.ва.м.и: 

Гуси-ле.бе.ди ле.т.е.ли. 

О.н.и зо.ло.т.о т.е.р.яли, 

А р.е.бят.а пр.и.бе.га.ли. 

И зо.ло.т.о со.би.р.а.ли. 

О.дн.о.м.у и.з де.т.е.й кла.дут в р.уку «зо.ло.т.о.». Де.т.и сжи.м.а.ют р.уку в кула.к и 

быст.р.о пе.р.е.во.р.а.чи.ва.ют е.го. Си.дящи.й  в це.н.т.р.е кр.уга вст.а.е.т и ст.а.р.а.е.т.ся 

уга.да.т.ь у ко.го в р.уке «зо.ло.т.о.». Все гр.о.м.ко счи.т.а.ют до т.р.е.х. Е.сли во.дящи.й н.е 

уга.да.л, т.о  р.е.бе.н.о.к  со сло.ва.м.и «Во.т зо.ло.т.о.!» убе.га.е.т, а т.о.т е.го до.го.н.яе.т. 

Да.н.н.ые н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы пр.о.во.ди.ли.сь н.а.м.и во вр.е.м.я пр.о.гулки и во вт.о.р.ую 

по.ло.ви.н.у дн.я, по.сле по.лдн.и.ка. 

Кр.о.м.е пе.р.е.чи.сле.н.н.ых и.гр н.а.м.и были по.до.бр.а.н.ы спе.ци.а.льн.ые и.гр.ы и 

пр.о.ве.де.н.ы в ви.де О.О.Д. Пр.и.ве.де.м пр.и.м.е.р.ы т.а.ки.х и.гр. 

 «У дядюшки Трифона» 

Це.ль:  фо.р.м.и.р.о.ва.н.и.е н.а.выко.в до.бр.о.же.ла.т.е.льн.о.го вза.и.м.о.де.йст.ви.я. 
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За.да.чи: 

1) учи.т.ь де.т.е.й вза.и.м.о.де.йст.во.ва.т.ь н.а о.сн.о.ве до.бр.о.же.ла.т.е.льн.о.го 

о.т.н.о.ше.н.и.я др.уг к др.угу; 

2) р.а.зви.ва.т.ь т.во.р.че.ски.е спо.со.бн.о.ст.и (р.е.че.вые, м.узыка.льн.ые, т.е.а.т.р.а.льн.о-

и.гр.о.вые.); 

3) во.спи.т.ыва.т.ь др.уже.ски.е о.т.н.о.ше.н.и.я. 

Де.йст.вующи.е ли.ца: дядюшка Т.р.и.фо.н сын.о.вья.  

Хо.д и.гр.ы: 

Все и.гр.а.ющи.е (че.м бо.льше, т.е.м лучше.) бе.р.ут.ся за р.уки и о.бр.а.зуют кр.уг 

(хо.р.о.во.д). Во.дящи.й (е.го м.о.жн.о выбр.а.т.ь по счи.т.а.лке.) выхо.ди.т в це.н.т.р.е кр.уга и 

го.во.р.и.т: 

– Н.у, сын.ки м.о.и, де.т.ки м.о.и, я дядюшка Т.р.и.фо.н.!  Чт.о я буду де.ла.т.ь, 

по.вт.о.р.яйт.е за м.н.о.й! 

И во.жа.к н.а.чи.н.а.е.т пе.т.ь: 

– У дядюшки Т.р.и.фо.н.а... 

Все и.гр.а.ющи.е за.пуска.ют.ся в хо.р.о.во.д и по.вт.о.р.яют за дядюшко.й Т.р.и.фо.н.а: 

У дядюшки Т.р.и.фо.н.а. 

Се.м.е.р.о де.т.е.й,  

У дядюшки Т.р.и.фо.н.а. 

Се.м.ь сын.о.ве.й! 

Зде.сь дядюшка Т.р.и.фо.н по.ка.зыва.е.т р.ука.м.и, ка.ки.е о.гр.о.м.н.ые гла.за у е.го 

сын.о.ве.й и пр.о.до.лжа.е.т: 

– С т.а.ки.м.и во.т гла.за.м.и.! 

Все о.ст.а.льн.ые о.ст.а.н.а.вли.ва.ют.ся, по.ка.зыва.ют р.ука.м.и, ка.ки.е о.гр.о.м.н.ые у 

н.и.х гла.за, и по.вт.о.р.яют: 

– С т.а.ки.м.и во.т, гла.за.м.и.!  

И сн.о.ва пуска.ют.ся по кр.угу 

Дядюшка Т.р.и.фо.н по.ка.зыва.е.т, ка.ки.е густ.ые бр.о.ви у е.го сын.о.ве.й и по.е.т: 

– С т.а.ки.м.и во.т бр.о.вям.и.! 
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Все сн.о.ва о.ст.а.н.а.вли.ва.ют.ся, по.вт.о.р.яют е.го дви.же.н.и.я, сло.ва и о.пят.ь 

пуска.ют.ся по кр.угу. 

А дядюшка Т.р.и.фо.н по.ка.зыва.е.т, ка.ки.е н.о.сы у е.го сын.о.ве.й: 

– С т.а.ки.м.и во.т н.о.са.м.и.! 

И сын.ки о.ст.а.н.а.вли.ва.ют.ся, по.ка.зыва.ют, ка.ки.е у н.и.х дли.н.н.ые-пр.е.дли.н.н.ые 

н.о.сы, по.вт.о.р.яют дядюшки.н.ы сло.ва и сн.о.ва пуска.ют.ся по кр.угу. 

Дядюшка Т.р.и.фо.н по.ка.зыва.е.т, ка.ки.е бо.льшущи.е уши у е.го сын.о.ве.й: 

– С т.а.ки.м.и во.т уша.м.и.! 

Все по.вт.о.р.яют е.го дви.же.н.и.я и сло.ва. 

По.т.о.м дядюшка Т.р.и.фо.н по.ка.зыва.е.т, ка.ки.е дли.н.н.ые зубы у сын.о.ве.й: 

– С т.а.ки.м.и во.т зуба.м.и.! 

Все и.гр.а.ющи.е по.ка.зыва.ют и по.ют дядюшки.н.ы сло.ва. 

Да.ле.е, дядюшка Т.р.и.фо.н го.во.р.и.т о губа.х сво.и.х сын.о.ве.й: 

– С т.а.ки.м.и во.т губа.м.и.! 

Все до.лжн.ы пр.о.пе.ва.т.ь эт.и сло.ва и по.ка.зыва.т.ь, ка.ки.е у н.и.х т.о.лст.ые губы. 

А дядюшка Т.р.и.фо.н и о пле.ча.х н.е за.буде.т: 

– С т.а.ки.м.и во.т пле.ча.м.и.! 

И о р.ука.х: 

– С т.а.ки.м.и во.т р.ука.м.и.!  

И о н.о.га.х: 

– С т.а.ки.м.и во.т н.о.га.м.и.! 

Все сын.о.вья по.вт.о.р.яют сло.ва дядюшки Т.р.и.фо.н.а, н.е пе.р.е.ст.а.ва.я хо.ди.т.ь по 

кр.угу. 

По.сле т.о.го, ка.к по.ка.за.л дядюшка Т.р.и.фо.н, ка.ки.е у е.го сын.о.ве.й гла.за, 

бр.о.ви, н.о.сы, уши, зубы, губы, р.уки, пле.чи и н.о.ги, о.н за.пе.ва.е.т: 

О.н.и н.е пи.ли, о.н.и н.е е.ли, 

Все н.а дядюшку гляде.ли.  

О.н.и все де.ла.ли во.т т.а.к!  

О.н.и все де.ла.ли во.т т.а.к! 
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Вм.е.ст.е с дядюшко.й эт.и сло.ва по.вт.о.р.яют и все е.го сын.о.вья, пр.о.пе.ва.я в 

т.а.кт: 

О.н.и н.е пи.ли,  

О.н.и н.е е.ли, и т. д.  

В эт.о вр.е.м.я дядюшка Т.р.и.фо.н выдум.ыва.е.т р.а.зн.ые дви.же.н.и.я и по.ка.зыва.е.т 

сво.и.м сын.о.вьям:  

– упи.р.а.е.т.ся р.ука.м.и в бо.ка и по.дпр.ыги.ва.е.т.; 

– по.дн.и.м.а.е.т о.дн.у н.о.гу, а др.угую сги.ба.е.т в ко.ле.н.е.; 

– т.ян.е.т се.бя за н.о.с; 

– вст.а.е.т н.а че.т.ве.р.е.н.ьки.;  

– н.а.чи.н.а.е.т пр.ыга.т.ь н.а о.дн.о.й н.о.жке.; 

– де.ла.е.т ви.д, чт.о по.дн.и.м.а.е.т се.бя за во.ло.сы.  

Сын.о.вья до.лжн.ы т.о.чн.о и быст.р.о по.вт.о.р.ят.ь все дви.же.н.и.я дядюшки 

Т.р.и.фо.н.а. О.н о.ст.а.н.а.вли.ва.е.т.ся, и о.н.и до.лжн.ы о.ст.а.н.о.ви.т.ься в т.о.т же м.о.м.е.н.т. 

Пр.и ка.ждо.м по.вт.о.р.е.н.и.и дви.же.н.и.я дядюшки, сын.о.вья до.лжн.ы пр.о.пе.ва.т.ь сло.ва 

пе.се.н.ки: 

И все де.ла.ли во.т т.а.к! 

О.н.и все де.ла.ли во.т т.а.к! 

Т.о.т, кт.о за.м.е.шка.е.т.ся, кт.о о.ши.бе.т.ся и.ли н.е успе.е.т по.вт.о.р.ят.ь за дядюшко.й 

Т.р.и.фо.н.а – выбыва.е.т и.з и.гр.ы и пла.т.и.т фа.н.т.и.к (любо.й пр.е.дм.е.т да.н.н.о.го 

уча.ст.н.и.ка.). 

По.т.о.м о.н до.лже.н выкупа.т.ь эт.и фа.н.т.ы пут.е.м выпо.лн.е.н.и.я любо.го за.да.н.и.я, 

ко.т.о.р.о.е м.о.гут да.ва.т.ь е.м.у и дядюшка Т.р.и.фо.н, и и.гр.о.ки, ко.т.о.р.ые о.ст.а.ли.сь в 

кр.угу. 

«Кузьма-Демьян» 

Це.ль: по.зн.а.ко.м.и.т.ь с о.быча.ям.и и т.р.а.ди.ци.ям.и р.усско.го н.а.р.о.да, 

фо.р.си.р.о.ва.т.ь н.а.выки до.бр.о.же.ла.т.е.льн.о.го вза.и.м.о.де.йст.ви.я. 

За.да.чи: 
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1) пр.и.о.бща.т.ь к т.р.а.ди.ци.о.н.н.о.й культ.ур.е н.а о.сн.о.ве а.кт.и.вн.о.го 

и.спо.льзо.ва.н.и.я фо.лькло.р.а (пе.се.н, ча.ст.уше.к, по.сло.ви.ц, и.гр.); 

2) р.а.зви.ва.т.ь т.во.р.че.ски.е спо.со.бн.о.ст.и (р.е.че.вые, м.узыка.льн.ые, т.е.а.т.р.а.льн.о-

и.гр.о.вые.); 

3) фо.р.м.и.р.о.ва.т.ь пр.е.дст.а.вле.н.и.е о н.а.р.о.дн.о.м пр.а.здн.и.ке, о е.го 

пр.о.и.схо.жде.н.и.и. 

Де.йст.вующи.е ли.ца: ска.зи.т.е.льн.и.ца, м.а.т.ь, Ва.р.ва.р.а, Н.а.ст.е.н.ька, М.а.ше.н.ька, 

Е.м.е.ля, пе.р.вый же.н.и.х, вт.о.р.о.й же.н.и.х, де.т.и.  

Хо.д и.гр.ы: 

Ска.зи.т.е.льн.и.ца (к зр.и.т.е.лям.): Здр.а.вст.вуйт.е, го.ст.и до.р.о.ги.е.! Все.м ли ви.дн.о, 

все.м ли слышн.о.? Р.а.да, чт.о вы н.е за.были пр.о м.е.н.я и в го.ст.и пр.и.шли в т.а.ко.й 

бо.льшо.й пр.а.здн.и.к! А ка.ко.й се.го.дн.я пр.а.здн.и.к, де.т.и, зн.а.е.т.е.? (О.т.ве.т де.т.е.й). А за 

эт.о р.а.сска.жу я ва.м ска.зку. Жи.ли-были в о.дн.о.й и.збе о.т.е.ц, м.а.т.ь, да было у н.и.х т.р.и 

до.че.р.и. Ст.а.р.шую зва.ли Ва.р.ва.р.о.й, уж бо.льн.о е.е м.а.т.ь люби.ла и хо.ли.ла. 

Ср.е.дн.юю до.чь зва.ли Н.а.ст.е.н.ько.й, а м.ла.дшую – М.а.ше.н.ько.й. 

Ко.м.н.а.т.а в и.збе. Во.зле пе.чи си.дят М.а.ше.н.ька и Н.а.ст.е.н.ька, выши.ва.ют. Н.а 

пе.чи спи.т Ва.р.ва.р.а. За ст.о.ло.м си.ди.т о.т.е.ц. 

О.т.е.ц: О.х, чт.о-т.о м.а.т.ь за.па.здыва.е.т.! 

Вхо.ди.т м.а.т.ь. 

М.а.т.ь: Да т.ы чт.о, о.т.е.ц, во.т и я! 

О.т.е.ц: Куда уж т.ы хо.ди.ла.? 

М.а.т.ь: В це.р.ко.вь. Ба.т.юшка н.а.м р.а.сска.зыва.л о свят.ых чудо.т.во.р.ца.х – о 

Кузьм.е да Де.м.ьян.е. 

О.т.е.ц: Р.а.сска.жи-ка, м.а.т.ь, и н.а.м, а м.ы с до.чка.м.и по.слуша.е.м. 

М.а.т.ь: Да.вн.ым-да.вн.о жи.ли два бр.а.т.а: Кузьм.а да Де.м.ьян. Ко.гда о.н.и были 

е.ще м.а.ле.н.ьки.м.и де.т.ьм.и, о.н.и о.че.н.ь люби.ли Го.спо.да Бо.га, ча.ст.о м.о.ли.ли.сь, 

хо.ди.ли в це.р.ко.вь. Спа.си.т.е.ль и.х за эт.о н.а.гр.а.ди.л – да.р.о.ва.л и.м ум.е.н.и.е ле.чи.т.ь. 

Ле.чи.ли о.н.и т.о.лько бе.дн.ых люде.й и за сво.ю р.а.бо.т.у де.н.е.г н.е бр.а.ли. За эт.о и.х 

пр.о.зва.ли бе.ссе.р.е.бр.е.н.н.и.ка.м.и. О.н.и сле.до.ва.ли уче.н.и.ю Го.спо.да Бо.га: «Да.р.о.м 
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и.сце.ляйт.е: да.р.о.м по.лучи.ли, да.р.о.м и о.т.да.ва.йт.е.». Це.р.ко.вь по.м.н.и.т эт.и.х люде.й, и 

м.ы с ва.м.и до.лжн.ы по.м.н.и.т.ь. 

О.т.е.ц: А я зн.а.ю, чт.о Кузьм.а и Де.м.ьян были е.ще и бо.льши.м.и м.а.ст.е.р.а.м.и-

р.е.м.е.сле.н.н.и.ка.м.и. А е.ще пр.и.н.ят.о в эт.о.т де.н.ь н.е.ве.ст выби.р.а.т.ь. М.а.т.ь, а где 

Ва.р.ва.р.а-т.о.? 

М.а.т.ь: Во.н н.а пе.чи ле.жи.т да по.хр.а.пыва.е.т (с пе.чки р.а.зда.е.т.ся хр.а.п). 

Вст.а.ва.й, до.че.н.ька, уже ут.р.о н.а.ст.упи.ло.! 

Ва.р.ва.р.а (с пе.чки.): Н.е.о.хо.т.а.! Я лучше н.а пе.чке по.ле.жу да спи.н.у по.гр.е.ю! 

М.а.т.ь: Бо.льшо.й пр.а.здн.и.к се.го.дн.я н.а дво.р пр.и.ше.л – Кузьм.а да Де.м.ьян.! 

О.т.е.ц: Кузьм.и.н.ка.м.и е.го е.ще н.а.зыва.ют.! 

Н.а.ст.е.н.ька: Кузьм.и.н.ки – о.б о.се.н.и о.дн.и по.м.и.н.ки.! Кузьм.и.н.ки – вст.р.е.ча 

зи.м.ы! 

М.а.ше.н.ька: Кузьм.а да Де.м.ьян – бо.льши.е р.а.бо.т.н.и.ки.! О.н.и кузн.е.цы, о.н.и и 

пло.т.н.и.ки. 

О.т.е.ц: О.н.и н.а.ш до.м о.хр.а.н.яют о.т всяко.й бе.ды, о.т всяко.го ли.ха.! 

М.а.т.ь: Т.е.пло у н.а.с в и.збе, све.т.ло.! Са.ди.т.е.сь-ка, де.ви.цы, зи.м.н.юю пр.яжу 

пр.яст.ь буде.м. И т.ы, о.т.е.ц, бе.р.и.сь за де.ло – ва.ле.н.ки по.чи.н.и.ва.т.ь н.а.до, зи.м.а уже 

ско.р.о н.а дво.р.е. 

О.т.е.ц: Да.ва.йт.е Кузьм.у да Де.м.ьян.а по.пр.о.си.м по.м.о.чь н.а.м. 

Все: Ба.т.юшки, Кузьм.а-Де.м.ьян, ср.а.вн.яй м.е.н.я по.здн.юю с р.а.н.н.е.й! 

М.а.т.ь: Да вм.е.ст.е пе.сн.ю за.по.е.м, чт.о.бы р.а.бо.т.а лучше спо.р.и.ла.сь (пр.ядут и 

по.ют.). 

И.спо.лн.яе.т.ся р.усска.я н.а.р.о.дн.а.я пе.сн.я «Пр.яли.ца-ко.ко.р.и.ца м.о.я». В и.збу 

вле.т.а.ют две ст.р.е.лы. 

О.т.е.ц: О.й, м.а.т.ь, гляди.! Ст.р.е.лы н.а н.а.ш дво.р вле.т.е.ли.! Де.вки, со.би.р.а.йт.е.сь, 

н.а.р.яжа.йт.е.сь, же.н.и.хи се.йча.с пр.и.дут.! 

М.а.т.ь: Н.а Кузьм.у-Де.м.ьян.а к ко.м.у н.а дво.р ст.р.е.лы пр.и.ле.т.ят – т.а.м и 

сва.дьбы и.гр.а.ли. 

Пр.о.во.ди.т.ся и.гр.а-за.ба.ва «Кт.о быст.р.е.е н.е.ве.ст со.бе.р.е.т.?». 
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Н.а ска.м.ье р.а.зло.же.н.ы т.р.и фа.т.ы, т.р.и н.и.т.ки бус, т.р.и па.р.ы кли.пс. Выби.р.а.ют 

т.р.о.и.х и.гр.а.ющи.х. Кт.о и.з н.и.х быст.р.е.е н.а.де.н.е.т все а.т.р.и.бут.ы н.а «н.е.ве.ст.» – 

Ва.р.ва.р.у, Н.а.ст.е.н.ьку и М.а.ше.н.ьку. 

Р.а.зда.е.т.ся ст.ук в две.р.ь, вхо.дят же.н.и.хи. 

Же.н.и.хи (вм.е.ст.е.): Здр.а.вст.вуйт.е, хо.зяе.ва.! 

О.т.е.ц, м.а.т.ь (вм.е.ст.е.): Здр.а.вст.вуйт.е, до.бр.ы м.о.ло.дцы! 

Пе.р.вый же.н.и.х: Н.е н.а ва.ш ли дво.р пр.и.ле.т.е.ли н.а.ши ст.р.е.лы? 

О.т.е.ц: Т.а.к эт.о ва.ши ст.р.е.лы? 

Вт.о.р.о.й же.н.и.х: Да.! М.ы – же.н.и.хи.! Сва.т.а.т.ься пр.и.шли.! Где н.а.ши н.е.ве.ст.ы? 

М.а.т.ь:  До.че.н.ьки, р.о.дн.ые.! Же.н.и.хи пр.и.шли.! 

О.т.е.ц: А вы, до.бр.ы м.о.ло.дцы, по.си.ди.т.е да по.гляди.т.е н.а н.а.ши.х до.че.р.е.й, 

ка.ки.е о.н.и у н.а.с р.уко.де.льн.и.цы! 

По.ка.зыва.ют выши.т.ые по.ло.т.е.н.ца, ска.т.е.р.т.и. 

М.а.т.ь: Же.н.и.хи-т.о вы кр.а.си.вые.! А во.т де.ла.т.ь са.м.и чт.о ум.е.е.т.е.? 

Же.н.и.хи: М.ы – кузн.е.цы! Кузн.е.цко.м.у де.лу хо.р.о.шо о.буче.н.ы! 

По.д р.усскую н.а.р.о.дн.ую пе.сн.ю «Во кузн.и.це.» же.н.и.хи «куют.» гво.зди. 

Пе.р.вый же.н.и.х: А во.т и ум.е.н.и.е н.а.ше.! В до.м.е пр.и.го.ди.т.ся (по.ка.зыва.е.т.). 

М.а.т.ь: Гво.зди в до.м.е все.гда н.ужн.ы! 

О.т.е.ц: А ло.ша.де.й по.дко.ва.т.ь вы см.о.же.т.е.? 

Пр.о.во.ди.т.ся р.усска.я н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а «Кузн.е.цы». Де.т.и по.дхо.дят к 

«Кузн.е.цу» и го.во.р.ят: 

Эй, кузн.е.ц-м.о.ло.де.ц! 

Р.а.ско.ва.лся же.р.е.бе.ц, 

Т.ы по.дкуй е.го о.пят.ь. 

Кузн.е.ц о.т.ве.ча.е.т: 

О.т.че.го ж н.е по.дко.ва.т.ь? 

Во.т гво.здь, во.т по.дко.ва.! 

Р.а.з, два – и го.т.о.во.! 

«Же.р.е.бцы» (де.т.и.) н.а сло.ве «го.т.о.во.» убе.га.ют. «Кузн.е.ц» ло.ви.т. 
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М.а.т.ь: М.о.ло.дцы, кузн.е.цы! Че.м бы ва.м за.пла.т.и.т.ь? 

Вт.о.р.о.й же.н.и.х: М.ы – бе.ссе.р.е.бр.е.н.н.и.ки.! За р.а.бо.т.у де.н.е.г н.е бе.р.е.м.! Да.йт.е 

н.а.м ка.ши го.р.шо.к, да по.ко.р.м.и.т.е вво.лю! 

М.а.т.ь: Н.а.ст.е.н.ька, н.е.си ка.шу! М.а.ше.н.ька, н.е.си ква.со.к! 

Ва.р.ва.р.а, м.а.хн.ув р.уко.й, за.ле.за.е.т н.а пе.чь. 

Же.н.и.хи: О.х, вкусн.а ка.ша.! Ядр.е.н.ый ква.со.к у ва.с, хо.зяюшки.! А м.ы н.е 

т.о.лько р.а.бо.т.а.т.ь ум.е.е.м, н.о и ве.се.ли.т.ься н.а сла.ву! 

И.спо.лн.яют ча.ст.ушки. 

М.а.т.ь: Н.у чт.о, о.т.е.ц? О.т.да.ди.м М.а.ше.н.ьку и Н.а.ст.е.н.ьку за.м.уж за эт.и.х 

м.о.ло.дцо.в? 

О.т.е.ц: До.ст.о.йн.ые же.н.и.хи.! 

Пр.о.во.ди.т.ся р.усска.я н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а «Пр.яли.ца.». Де.т.и о.бр.а.зуют кр.уг, с 

н.и.м.и в кр.угу Н.а.ст.е.н.ька и М.а.ше.н.ька, же.н.и.хи в це.н.т.р.е хо.дят. 

Де.т.и по.ют:  

Уж т.ы, пр.яли.ца-ко.ко.р.и.ца м.о.я! 

По.йду, вын.е.су н.а ули.цу т.е.бя! 

Буду пр.яст.ь и по.пр.ядыва.т.ь, 

Н.а н.е.ве.ст.ушку по.глядыва.т.ь. 

Же.н.и.хи выби.р.а.ют н.е.ве.ст, в кр.угу т.а.н.цуют и по.д р.уку ухо.дят. 

По.вт.о.р.яе.т.ся и.гр.а с де.т.ьм.и: м.а.льчи.ки в кр.угу, за.т.е.м выби.р.а.ют де.во.че.к, 

т.а.н.цуют, пр.о.во.жа.ют н.а м.е.ст.а. 

В две.р.ь вле.т.а.е.т ва.ле.н.о.к. О.т.е.ц ло.ви.т е.го. 

О.т.е.ц: М.а.т.ь, гляди.! А ва.ле.н.о.к-т.о о.т.куда.? Чт.о т.а.ко.е.? Н.и.че.го н.е по.йм.у! 

М.а.т.ь: Н.е зн.а.ю, о.т.е.ц, о.т.куда о.н м.о.г взят.ься? 

С пе.сн.е.й вхо.ди.т Е.м.е.ля. 

Е.м.е.ля: Здо.р.о.во хо.зяе.ва.! Я сва.т.а.т.ься пр.и.ше.л! 

О.т.е.ц: Ка.к эт.о сва.т.а.т.ься? 

Е.м.е.ля: Ва.ле.н.о.к м.о.й у ва.с? 

М.а.т.ь: У н.а.с! Во.т о.н.! 
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Е.м.е.ля: н.у во.т.! Н.е.ве.ст.ы у ва.с е.ст.ь? 

О.т.е.ц: Е.ст.ь! Н.о ве.дь пут.н.ые-т.о же.н.и.хи ст.р.е.лы в до.м за.пуска.ют, а н.е 

ва.ле.н.ки.! 

Е.м.е.ля: Да м.н.е ле.н.ь было ст.р.е.лы выт.а.чи.ва.т.ь! Бр.а.т.ья м.о.и все 

пе.р.е.же.н.и.ли.сь, о.ди.н я о.ст.а.лся бе.з же.н.ы! Во.т я и р.е.ши.л по.быст.р.е.е же.н.и.т.ься. А 

н.а Кузьм.и.н.ки ка.к р.а.з н.е.ве.ст сва.т.а.ют. 

О.т.е.ц и м.а.т.ь: Т.а.к т.ы же.н.и.х? 

Ва.р.ва.р.а (с пе.чи.): Где же.н.и.х? Я же.н.и.ха хо.чу! М.а.м.ка, о.бува.й м.е.н.я! М.а.м.ка, 

н.а.р.яжа.й м.е.н.я! М.а.м.ка, ще.ки кр.а.сь! 

Е.м.е.ля: Во.т т.а.к н.е.ве.ст.а.! Да о.н.а и о.де.ва.т.ься-т.о са.м.а н.е ум.е.е.т.! Н.е.т, я уж 

лучше да.льше по.йду! 

М.а.т.ь: Чт.о т.ы, Е.м.е.ля! Все о.н.а ум.е.е.т де.ла.т.ь! Кр.а.са.ви.ца-т.о о.н.а ка.ка.я, 

т.о.лько по.гляди.! А са.м-т.о т.ы, чт.о ум.е.е.шь де.ла.т.ь? 

Е.м.е.ля: Я р.а.бо.т.а.т.ь н.е люблю, да и н.е ум.е.ю! А во.т р.а.зве.се.ли.т.ь ко.го хо.че.шь 

см.о.гу! 

Пр.о.во.ди.т.ся и.гр.а «Н.а.йди пр.и.ще.пку». Н.а по.лушубке у Е.м.е.ли ви.сят 

пр.и.ще.пки. Де.т.и с за.вяза.н.н.ым.и гла.за.м.и до.лжн.ы и.х н.а.йт.и, кт.о бо.льше. 

Пр.о.во.ди.т.ся р.усска.я н.а.р.о.дн.а.я и.гр.а «Кр.уже.ва.». 

Во вр.е.м.я и.гр.ы Е.м.е.ля пр.яче.т.ся. 

О.т.е.ц: А же.н.и.х-т.о где.? 

М.а.т.ь: Де.т.и.! Куда де.ва.лся Е.м.е.ля? 

Ва.р.ва.р.а (р.ыда.е.т.): Где Е.м.е.ля? Где же.н.и.х-т.о м.о.й? У-у-у! Же.н.и.ха хо.чу! 

О.т.е.ц (за.м.е.ча.е.т Е.м.е.лю): А.х т.ы, н.е.го.дн.и.к, выле.за.й! Че.м т.е.бе н.а.ша 

Ва.р.ва.р.а н.е па.р.а.? 

М.а.т.ь: Де.т.и, Ва.р.ва.р.а с Е.м.е.ле.й па.р.а.? (О.т.ве.т де.т.е.й.) 

Е.м.е.ля: Н.у, т.а.к и быт.ь, же.н.юсь н.а Ва.р.ва.р.е.! 

О.т.е.ц: Во.т и хо.р.о.шо, м.и.р.ко.м да ла.дко.м за сва.де.бку. 

По.д м.узыку ухо.дят. 
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Ска.зи.т.е.льн.и.ца: Во.т и выда.ли о.т.е.ц и м.а.т.ь сво.и.х до.че.р.е.й за.м.уж. 

Н.а.ст.е.н.ька с М.а.ше.н.ько.й за кузн.е.цо.в за.м.уж вышли, а Ва.р.ва.р.а – за Е.м.е.лю. Н.у и 

пи.р был н.а ве.сь м.и.р.! И я т.а.м была – м.е.д, м.о.ло.ко пи.ла. Да и для ва.с го.ст.и.н.е.ц 

пр.и.н.е.сла. Во.т, де.т.ушки м.о.и до.р.о.ги.е, ска.зка – ло.жь, да в н.е.й н.а.м.е.к, до.бр.ым 

м.о.ло.дца.м ур.о.к! (Уго.ща.е.т.) 

Т.а.ки.м о.бр.а.зо.м, н.а фо.р.м.и.р.ующе.м эт.а.пе экспе.р.и.м.е.н.т.а н.а.м.и были 

по.до.бр.а.н.ы и пр.о.ве.де.н.ы р.а.зли.чн.ые н.а.р.о.дн.ые и.гр.ы, ко.т.о.р.ые м.ы включи.ли в 

р.е.жи.м.н.ые м.о.м.е.н.т.ы и в о.р.га.н.и.зо.ва.н.н.ую о.бр.а.зо.ва.т.е.льн.ую де.ят.е.льн.о.ст.ь со 

ст.а.р.ши.м.и до.шко.льн.и.ка.м.и. 

 

 

 

2.3. Определение эффективности использования народных игр в работе по 

формированию навыков общения у детей  

старшего дошкольного возраста 

 

За.ключи.т.е.льн.ым эт.а.по.м н.а.ше.го и.ссле.до.ва.н.и.я было пр.о.ве.де.н.и.е 

ко.н.т.р.о.льн.о.го экспе.р.и.м.е.н.т.а. 

Це.лью ко.н.т.р.о.льн.о.го эт.а.па экспе.р.и.м.е.н.т.а являло.сь о.пр.е.де.ле.н.и.е 

р.е.зульт.а.т.и.вн.о.ст.и пр.о.ве.де.н.н.о.й р.а.бо.т.ы. 

Пр.о.ве.р.ка р.е.зульт.а.т.и.вн.о.ст.и экспе.р.и.м.е.н.т.а.льн.о.й р.а.бо.т.ы по по.выше.н.и.ю 

ур.о.вн.я сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я  у де.т.е.й до.шко.льн.о.го во.зр.а.ст.а 

пр.о.хо.ди.ла н.а о.сн.о.ве ср.а.вн.и.т.е.льн.о.го а.н.а.ли.за р.е.зульт.а.т.о.в до н.а.ча.ла 

экспе.р.и.м.е.н.т.а и по.сле е.го за.ве.р.ше.н.и.я. 

Н.а ко.н.т.р.о.льн.о.м эт.а.пе н.а.м.и были пр.и.м.е.н.е.н.ы а.н.а.ло.ги.чн.ые м.е.т.о.ды 

и.ссле.до.ва.н.и.я, ко.т.о.р.ые и.спо.льзо.ва.ли.сь в хо.де и.схо.дн.о.й ди.а.гн.о.ст.и.ки. 

О.бо.бще.н.н.ые р.е.зульт.а.т.ы о.бсле.до.ва.н.и.я де.т.е.й о.т.р.а.же.н.ы в т.а.бли.ца.х 3-4. 

Таблица 3 
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Протокол результатов диагностики уровня сформированности навыков 

общения (контрольный эксперимент) 
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1. Ва.н.я Б. + + +  + + +   +  7 С 

2. Де.н.и.с Б. + + +  + + + + +  + 8 С 

3. Т.и.м.о.фе.й 

Г. 
 +  + + + + + +   7 С 

4. Т.и.м.о.фе.й 

Д. 
+ + + + + +   + +  8 С 

5. Ксе.н.и.я Е. + + + + + + + +  +  9 В 

6. А.ли.н.а К. + + + + + + + + + + + 11 В 

7. А.ли.н.а К. + + + + + + + + + +  10 В 

8. Р.о.м.а.н К. + + + + + + +     7 С 

9. Н.а.ст.я К. + + + + + + + + + + + 11 В 

10. Ст.е.па.н К. + + + + + + + + + +  10 В 

11. Яр.о.сла.в 

М. 
+ + + + + + + +  + + 10 В 

12. Са.м.и.р М. + + + + +  + + +   8 С 

13. Р.усла.н С. + + + + + +  +  + + 9 В 

14. И.лья С. + + +  + + + +    7 С 

15. Сла.ва Т. + + + + + + + + + + + 11 В 

16. Р.усла.н Ч. + + + + + + + + + +  10 В 

17. Е.го.р Ш. + + + + + + + + + + + 11 В 

18. Са.ша В. + + + + +  + + +   8 С 

19. Р.и.т.а С. + + + + + + + + + + + 11 В 
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20. И.р.и.н.а А. + + +  + + + +    7 С 

 

Таблица 4 

Уровни сформированности навыков общения 

у детей  дошкольного возраста (контрольный эксперимент) 

Уровни Количество 

детей 

% 

Высо.ки.й 11 де.т.е.й  55% 

Ср.е.дн.и.й 9 де.т.е.й 45% 

Н.и.зки.й -  0 % 

 

В р.е.зульт.а.т.е пр.о.ве.де.н.н.о.го и.ссле.до.ва.н.и.я м.ы о.т.м.е.т.и.ли, чт.о 11 де.т.е.й 

(55%) гр.уппы ст.а.ли спо.ко.йн.о выр.а.жа.т.ь сво.е же.ла.н.и.е, пр.о.сьбу. Де.т.и 

р.а.зго.ва.р.и.ва.ли спо.ко.йн.о, н.е пе.р.е.би.ва.я го.во.р.яще.го. Вн.и.м.а.т.е.льн.о о.т.н.о.си.ли.сь к 

взр.о.сло.м.у: пр.о.являли за.бо.т.у, вн.и.м.а.н.и.е, со.чувст.ви.е. До.шко.льн.и.ки были 

пр.и.ве.т.ли.вы со све.р.ст.н.и.ка.м.и: вн.и.м.а.т.е.льн.ы, ст.а.р.а.ли.сь по.м.о.чь др.уго.м.у, 

счи.т.а.ли.сь с м.н.е.н.и.е.м др.уги.х де.т.е.й. В ко.н.фли.кт.ы вст.упа.ли р.е.дко. В 

ко.н.фли.кт.н.ых си.т.уа.ци.ях н.а.учи.ли.сь уст.упа.т.ь, н.е кр.и.ча.т.ь. Пр.о.являли 

до.бр.о.же.ла.т.е.льн.ые о.т.н.о.ше.н.и.я во о.бще.н.и.и со све.р.ст.н.и.ка.м.и. Де.т.и да.ва.ли 

пр.а.ви.льн.ые о.т.ве.т.ы н.а во.пр.о.сы. Были за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н.ы в по.луче.н.и.и н.о.во.й 

и.н.фо.р.м.а.ци.и. О.хо.т.н.о де.ли.ли.сь и.м.е.ющи.м.и.ся зн.а.н.и.ям.и со све.р.ст.н.и.ка.м.и. 

Ср.е.дн.и.й ур.о.ве.н.ь сфо.р.м.и.р.о.ва.н.н.о.ст.и н.а.выко.в о.бще.н.и.я  в гр.уппе 

по.ка.за.ли  9 де.т.е.й (45%). Эт.и де.т.и р.а.зго.ва.р.и.ва.ли спо.ко.йн.о, н.о и.н.о.гда 

пе.р.е.би.ва.ли го.во.р.яще.го. Выпо.лн.яли по.р.уче.н.и.я взр.о.сло.го са.м.о.ст.о.ят.е.льн.о, н.о 

н.е со.зн.а.т.е.льн.о, по пр.о.сьбе. Во вр.е.м.я выпо.лн.е.н.и.я де.ят.е.льн.о.ст.и и.н.о.гда 

о.т.вле.ка.ли.сь. Н.а во.пр.о.сы о.т.ве.ча.ли пр.а.ви.льн.о, хо.т.я н.е пр.о.сле.жи.ва.ла.сь о.со.ба.я 

за.и.н.т.е.р.е.со.ва.н.н.о.ст.ь. В о.бще.н.и.и со све.р.ст.н.и.ка.м.и ча.ст.о о.т.вле.ка.ли.сь н.а 

по.ст.о.р.о.н.н.и.е т.е.м.ы. В ко.н.фли.кт.ы вст.упа.ли пе.р.и.о.ди.че.ски. В ко.н.фли.кт.н.ых 
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си.т.уа.ци.ях ча.ст.о о.бр.а.ща.ли.сь за по.м.о.щью взр.о.сло.го. Вза.и.м.о.о.т.н.о.ше.н.и.я с 

де.т.ьм.и пр.о.являли и.зби.р.а.т.е.льн.ые, р.о.вн.ые. 

Наглядно полученные результаты представлены в диаграмме на рисунке 2. 

  

Рис. 2.  Уровни сформированности навыков общения 

у детей  старшего дошкольного возраста (контрольный эксперимент) 

 

Для наглядного отражения динамики в развитии навыков общения  у детей 

обследуемой группы нами была построена сравнительная диаграмма результатов 

двух этапов эксперимента. 

 

Рис. 3. Динамика в развитии навыков общения у детей старшего 

дошкольного возраста 

Как мы видим, результаты детей после проведенной нами работы, заметно 

изменились. Так, в группе количество детей с высоким уровнем сформированности 

навыков общения  увеличилось на 50%. Количество детей со средним уровнем 

сформированности навыков общения  сократилось на 10%. Количество детей с 



 
 

 
 
 

58 

низким уровнем сформированности навыков общения  на контрольном этапе 

эксперимента выявлено не было. 

Таким образом, результаты контрольного исследования позволили сделать 

вывод о том, что наша работа по формированию навыков общения  у детей  старшего 

дошкольного возраста оказалась результативной. 

Подводя итоги экспериментальной работы по формированию навыков общения  

у детей  дошкольного возраста, можно сформулировать следующие выводы. 

Формирование навыков общения  у детей происходит наиболее эффективно 

при реализации деятельности именно в условиях использования игры. 

Между навыками общения, сформированными в результате специально 

организованной работы с детьми с использованием народных игр и уже имеющимся 

у детей опытом осуществления коммуникативной деятельности, существует 

взаимосвязь. Новые представления и опыт взаимодействия в определенных 

коммуникативных ситуациях корректируют имеющийся у детей опыт общения, 

придают ему сознательный, произвольный характер. В то же время, имеющийся у 

детей опыт является условием успешности формирования новых коммуникативных 

умений.  

Работа по формированию навыков общения  обеспечила необходимый 

результат благодаря тому, что  народные игры способствовали успешности 

формирования коммуникативных умений, так как функционально моделировали их 

содержание и обеспечивали единство социальных и предметных средств. 

Таким образом, мы можем сделать вывод о том, что формирование навыков 

общения  у детей старшего дошкольного возраста будет происходить наиболее 

успешно, если: предметно-развивающая среда будет обеспечивать единство 

социальных и предметных средств, а также функционально моделировать 

содержание формируемых у дошкольников коммуникативных способностей. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В настоящее время имеется достаточно обширный материал, посвященный 

проблеме формирования навыков общения у детей дошкольного возраста, но, в то же 

время, недостаточно литературы, раскрывающей особенности и возможности 

народной игры в этом процессе. 

Сегодня педагоги, психологи, родители все чаще отмечают, что многие 

дошкольники испытывают серьезные трудности в общении с окружающими, 

особенно со сверстниками. Дети не умеют по собственной инициативе обратиться к 

другому человеку, не могут поддерживать и развивать установившийся контакт, не 

приобретают опыт сотрудничества, не умеют согласовывать свои действия с 

партнерами, адекватно выражать им свою симпатию, сопереживание, поэтому часто 

конфликтуют с ними или замыкаются в одиночестве. 

Умения и навыки, в том числе и коммуникативные, не приходят к человеку 

сами собой, они приобретаются ценой усилий, затраченных на обучение. Родители, 

воспитатели и другие специалисты детского сада, как первые учителя ребенка, могут 

во многом помочь ему в этом нелегком труде, если начнут прививать навыки 

общения уже в самом раннем возрасте на основе применение верных методов, 

приемов и средств. 

В теоретической части работы перечислены основные навыки общения, 

которые представляется возможным освоить детям старшего дошкольного возраста. 

Сделан акцент на том, что в системе дошкольного образования для обучения, 

воспитания и развития детей активно используется наследие народной педагогики, в 

том числе народные игры. 

Народная игра, как и любая другая игра, выполняя различные воспитательные 

функции, может служить средством приобщения детей к народной культуре и 

является одним из способов формирования навыков общения у детей дошкольного 

возраста. 
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Исходная диагностика сформированности навыков общения у детей старшего 

дошкольного возраста, показала, что работа по формированию навыков общения 

ведется недостаточно, а именно: используются не все возможные способы их 

развития. Поэтому большинство детей на констатирующем этапе эксперимента 

показали средний и низкий уровни сформированности навыков общения. 

На формирующем этапе эксперимента нами были подобраны и проведены 

различные народные игры, которые мы включали в режимные моменты и в 

организованную образовательную деятельность со старшими дошкольниками. 

Результаты контрольного эксперимента показали, что после проведения цикла 

народных игр уровень сформированности навыков общения у  детей старшего 

дошкольного возраста значительно повысился: дети перешли на высокий и средний 

уровни развития исследуемого компонента. Дошкольники научились устанавливать 

партнерские взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Следовательно, 

включая народную игру в педагогический процесс, педагог ненавязчиво, 

целенаправленно вводит детей в мир народной культуры, обучая детей навыкам 

общения.   

Таким образом, можно сделать вывод о том, что проведение для дошкольников 

народных игр заметно повышает уровень их культуры общения. Выдвинутая нами 

гипотеза нашла свое подтверждение. Задачи исследования были решены, цель – 

достигнута. 
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