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Блок 1.Дисциплины (модули) 190 6840 4116.35 3913 1687 566 1660 203.35 1895.65 828 27 30 28 26 29 19 16 15

Обязательная часть 141 5076 3033.8 2892 1164 526 1202 141.8 1394.2 648 27 30 26 17 20 15 3 3

Б1.О.01
Модуль 1. Гуманитарные, экономические
и социальные основы профессиональной
деятельности

3 1334 12 17 612 357.4 346 156 190 11.4 218.6 36 4 2 9 2

Б1.О.01.01 История России 1 2 4 144 122.5 122 70 52 0.5 21.5 2 2

Б1.О.01.02 Философия 3 4 144 54 51 17 34 3 54 36 4

Б1.О.01.03 Экономика 4 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.О.01.04 Правоведение 3 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.О.01.05 Педагогика 3 3 108 52.95 51 17 34 1.95 55.05 3

Б1.О.01.06 Основы российской государственности 1 2 72 56.05 54 18 36 2.05 15.95 2

Б1.О.02
Модуль 2. Коммуникация в
профессиональном взаимодействии

2 112 10 360 161.85 158 18 106 34 3.85 162.15 36 5 5

Б1.О.02.01 Иностранный язык 2 1 6 216 89.55 88 88 1.55 90.45 36 3 3

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 2 72 34.25 34 34 0.25 37.75 2

Б1.О.02.03 Современные информационные технологии 2 2 72 38.05 36 18 18 2.05 33.95 2

Б1.О.03
Модуль 3. Здоровьесберегающие
технологии в технологии безопасности в
профессиональной деятельности

1225 8 288 184.8 175 88 87 9.8 103.2 2 4 2

Б1.О.03.01 Экология 2 2 72 38.05 36 18 18 2.05 33.95 2

Б1.О.03.02 Психология безопасности 5 2 72 54.65 51 34 17 3.65 17.35 2

Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт 1 2 72 34.25 34 34 0.25 37.75 2

Б1.О.03.04 Безопасность жизнедеятельности 2 2 72 57.85 54 36 18 3.85 14.15 2

Б1.О.04
Модуль 4. Естественнонаучные основы
психологии

4 2 1 11 396 271.8 258 120 138 13.8 88.2 36 4 2 5

Б1.О.04.01
Анатомия и физиология центральной нервной
системы

1 4 144 107.35 102 51 51 5.35 36.65 4

Б1.О.04.02 Психофизиология 2 2 72 56.05 54 18 36 2.05 15.95 2

Б1.О.04.03 Психология стресса и совладающего поведения 4 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.05 Модуль 5. Основы научной деятельности 34 2 3 17 612 380.2 360 171 189 20.2 159.8 72 3 9 5

Б1.О.05.01 Математика 2 3 108 56.05 54 18 36 2.05 51.95 3

Б1.О.05.02 Экспериментальная психология 3 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.05.03 Математические методы в психологии 4 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.05.04 Методологические основы в психологии 3 4 144 107.35 102 51 51 5.35 36.65 4

Б1.О.06
Модуль 6. Введение в профессиональную
деятельность

11222
35555

667
458 3466 36 78 2808 1677.75 1595 611 420 564 82.75 662.25 468 12 14 8 5 18 15 3 3

Б1.О.06.01 Введение в профессию 1 6 216 108.4 102 51 51 6.4 71.6 36 6

Б1.О.06.02 Общая психология 12 9 324 204.4 193 88 105 11.4 47.6 72 4 5

Б1.О.06.03 Общепсихологический практикум 25 34 13 468 262.1 259 259 3.1 133.9 72 2 4 2 2 3
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Б1.О.06.04 История психологии 2 5 180 94.9 90 36 54 4.9 49.1 36 5

Б1.О.06.05 Психология развития 4 3 108 71.65 68 34 34 3.65 36.35 3

Б1.О.06.06 Психология личности 3 3 6 216 142.2 136 34 51 51 6.2 37.8 36 6

Б1.О.06.07 Психодиагностика 5 6 5 180 147.3 139 78 44 17 8.3 32.7 2 3

Б1.О.06.08 Дифференциальная психология 5 5 180 108.4 102 51 51 6.4 35.6 36 5

Б1.О.06.09 Клиническая психология 8 3 108 95.25 90 50 40 5.25 12.75 3

Б1.О.06.10 Специальная психология 7 3 108 58 54 27 27 4 14 36 3

Б1.О.06.11
Психология девиантного поведения и
аддиктология

6 4 144 70.6 66 33 33 4.6 37.4 36 4

Б1.О.06.12 Социальная психология 56 6 8 288 175.6 162 95 67 13.6 40.4 72 4 4

Б1.О.06.13 Практикум по социальной психологии 6 4 144 66.25 66 66 0.25 77.75 4

Б1.О.06.14 Психология конфликта 5 4 144 72.7 68 34 34 4.7 35.3 36 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 49 1764 1082.55 1021 523 40 458 61.55 501.45 180 2 9 9 4 13 12

Б1.В.01
Модуль 7. Социальная психология
личности

6778 457 457 35 1260 743.5 701 358 40 303 42.5 372.5 144 6 7 4 13 5

Б1.В.01.01 Психология семьи 5 4 144 88.65 85 34 51 3.65 55.35 4

Б1.В.01.02 Основы психологической помощи 7 4 144 86.8 81 45 36 5.8 21.2 36 4

Б1.В.01.03 Основы групповой психологической работы 7 3 108 66.85 63 36 27 3.85 41.15 3

Б1.В.01.04
Социально-психологические основы
профориентационной работы

7 2 72 38.05 36 18 18 2.05 33.95 2

Б1.В.01.05 Основы психологической коррекции личности 7 4 144 76.9 72 36 36 4.9 31.1 36 4

Б1.В.01.06 Основы проектной деятельности 4 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.В.01.07 Психология экстремизма 5 3 108 71.65 68 34 34 3.65 36.35 3

Б1.В.01.08 Основы психологического консультирования 8 5 180 107.3 100 60 40 7.3 36.7 36 5

Б1.В.01.09 Психология влияния 4 4 144 88.65 85 34 51 3.65 55.35 4

Б1.В.01.10 Основы психологической профилактики 6 4 144 82.7 77 44 33 5.7 25.3 36 4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 8 2 72 53.25 50 30 20 3.25 18.75 2

Б1.В.ДВ.01.01 Психология межкультурной коммуникации 8 2 72 53.25 50 30 20 3.25 18.75 2

Б1.В.ДВ.01.02 Этнопсихология 8 2 72 53.25 50 30 20 3.25 18.75 2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 3 108 90.35 85 51 34 5.35 17.65 3

Б1.В.ДВ.02.01
Психологические технологии волонтерской
деятельности

4 3 108 90.35 85 51 34 5.35 17.65 3

Б1.В.ДВ.02.02
Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

4 3 108 90.35 85 51 34 5.35 17.65 3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 2 72 42.25 40 20 20 2.25 29.75 2

Б1.В.ДВ.03.01 Организационная психология 8 2 72 42.25 40 20 20 2.25 29.75 2

Б1.В.ДВ.03.02 Психология труда 8 2 72 42.25 40 20 20 2.25 29.75 2
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Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.В.ДВ.04.01 Социология 5 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.В.ДВ.04.02 Культурология 5 2 72 35.95 34 17 17 1.95 36.05 2

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 3 108 64.3 60 30 30 4.3 7.7 36 3

Б1.В.ДВ.05.01 Психологическая практика в онлайн-формате 8 3 108 64.3 60 30 30 4.3 7.7 36 3

Б1.В.ДВ.05.02
Цифровые технологии в психологической
практике

8 3 108 64.3 60 30 30 4.3 7.7 36 3

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 3 2 72 52.95 51 17 34 1.95 19.05 2

Б1.В.ДВ.06.01 Основы медицинских знаний 3 2 72 52.95 51 17 34 1.95 19.05 2

Б1.В.ДВ.06.02 Основы военной подготовки 3 2 72 52.95 51 17 34 1.95 19.05 2

Блок 2.Практика 42 1512 228 228 1284 3 6 12 12 9

Обязательная часть 12 432 60 60 372 3 9

Б2.О.01(У)
Учебная практика (учебно-ознакомительная
практика)

2 3 108 24 24 84 3

Б2.О.02(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная)
практика)

8 9 324 36 36 288 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 1080 168 168 912 6 12 12

Б2.В.01(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы))

7 12 432 96 96 336 12

Б2.В.02(П)
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

46 18 648 72 72 576 6 12

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 8 288 16 16 272 8

Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 288 16 16 272 8

Э.Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Обязательная часть

Э.В.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

Э.В.ДВ.01.01 атлетическая гимнастика 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

Э.В.ДВ.01.02 аэробика 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

Э.В.ДВ.01.03 легкая атлетика 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

Э.В.ДВ.01.04 лыжный спорт 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

Э.В.ДВ.01.05 плавание 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

Э.В.ДВ.01.06 общая физическая подготовка 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

Э.В.ДВ.01.07 баскетбол 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

Э.В.ДВ.01.08 футбол 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25
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Э.В.ДВ.01.09 волейбол 234 328 242.75 242 242 0.75 85.25

ФТД.Факультативы 4 144 100.45 95 56 39 5.45 43.55 2 2

ФТД.01 Риторика 3 2 72 54 51 34 17 3 18 2

ФТД.02 Техника быстрого чтения и анализ текста 6 2 72 46.45 44 22 22 2.45 25.55 2

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 8640 4360.35 3913 1687 566 1660 447.35 3451.65 828 27
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