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Введение 

 

Актуальность исследования. Семья – важнейший институт 

современного российского общества, который выполняет такие функции как 

воспроизводство населения, первичная социализация, хозяйственно-

экономическая, рекреационная и др. Но стоит сказать, что современная семья 

претерпевает изменения и данные функции, зачастую, выполняет не в 

полном объеме, из-за чего возникают противоречия и конфликты. В 

последние пять лет в каждом своем Послании Федеральному Собранию 

Президент РФ поднимает проблемы семьи, подчеркивая важность семейных 

ценностей и традиций. Актуальность темы также подтверждает частота 

нарушения семейных прав и популярность обращения к такой форме как 

самозащита. А эффективная защита семейных прав – неотъемлемый аспект 

семейного права. 

Стоит отметить, что тенденции связаны с изменением значения брака, 

который должен выступать основой семьи. Самая серьезная угроза для 

семейных отношений – это возможный развод. Данный вывод можно 

сделать, основываясь на динамике, предлагаемой Росстатом (2020 году в 

стране официально разошлись 564 033 пары, в 2021 году число дел о 

расторжении браков достигло 644 207 
1
, а в 2022 году было зарегистрировано 

683 тыс. 111 разводов).  

В результате развода зачастую нарушается право ребенка на общение с 

родителем отдельно проживающим, также право на получение алиментов 

(число дел о взыскании алиментов на содержание несовершеннолетних детей 

в 2021 году составило 3 678). При этом дети и молодежь  – главная ценность 

общества и государства, а значит должны защищаться в особенном порядке. 

В целом, несмотря на то, что отрасль семейного права относится к 

частному праву, императивный метод достаточно силен, то есть государство 

                                                           
1
 Судебная статистика РФ. [Электронный ресурс] // https://stat.апи-пресс.рф/stats/gr/t/22/s/21 (дата 

обращения 16. 02. 23) 

https://stat.апи-пресс.рф/stats/gr/t/22/s/21%20(дата
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играет активную роль в регулировании семейных правоотношений, а значит 

с помощью, в том числе, законодательства, можно повысить эффективность 

защиты семейных прав. 

Объект исследования – защита прав субъектов семейных 

правоотношений. 

Предмет исследования – особенности реализации различных способов 

защиты семейных прав как юрисдикционных, так и не неюрисдикционных, 

основные проблемы, возникающие в процессе защиты семейных прав. 

Степень изученности. Теоретическая база исследования по данной 

теме достаточно широкая. Существует большое количество работ и статей, 

раскрывающих понятие защиты семейных прав, особенности судебной 

защиты прав членов семьи, а также характерные черты семейных 

правоотношений в целом. Особое внимание уделяется самым 

распространенным способам защиты, допустим, таким как восстановление 

права. 

Ситкова О. Ю., поднимая вопрос о мерах защиты, предлагает 

следующее определение 
1
. Меры защиты – это средства правового 

воздействия, которые направлены на защиту субъективных прав и 

охраняемых законом интересов. Ситкова О. Ю. считает, что главным 

основанием применения мер защиты семейных прав является 

противоправное поведение лица, нарушение субъективного права 

упровомоченного лица. 

Сарина К. С., сравнивая способ защиты и форму защиты, делает вывод, 

что понятие формы подразумевает «оболочку» способа, когда тот выступает 

совокупностью последовательных действий 
2
.  

 

                                                           
1
 Ситкова О. Ю. Условия применения мер защиты в семейном праве. Вестник Саратовской 

государственной юридической академии. 2015. №4. С. 42. 
2
 Сарина К. С. Юрисдикционная форма защиты прав и интересов членов семьи. Байкальский 

государственный университет экономики и права. 2016. №10. С. 16-20. 
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Шваб М. М. считает, что по своему значению понятие «охрана» 

является более широким, чем «защита». Используя термин «охрана» 

законодатель возлагает на государство обязанность по принятию мер не 

только правового, но и экономического, политического, социального 

характера 
1
.  

Трюфилькина Т.В. перечисляет общие принципы, которым 

подчиняется осуществление субъективных семейных прав, отождествляет 

защиту семейных прав и семейно-правовую ответственность 
2
. 

Шарафутдинова Э.Н., считая семью основной ценностью общества, в 

качестве особенности семейных-правовых отношений отмечает лично- 

доверительный характер 
3
. 

Некрасова Е. В., рассуждая о самозащите семейных прав, утверждает, 

что вопрос о применении неюрисдикционных способов защиты остается 

спорным и приводит нормативную базу, благодаря которой данный способ 

является законным 
4
. 

Григоров А. А. отмечает, что  применяемые субъектом права способы 

самозащиты должны зависеть от личных неимущественных или 

имущественных правоотношений.
5
 

Шанихина Н.Н. в качестве особенностей семейных правоотношений 

выделяет их длящийся характер, а также распространение в семейных 

правоотношениях преимущественно неимущественных отношений по 

сравнению с имущественными отношениями 
6
.  

                                                           
1
 Шваб М. М. Защита семейных прав. Актуальные проблемы гуманитарных и естественных наук. 

2015. №4. С. 36-37. 
2
 Трюфилькина Т.В. Защита семейных прав по законодательству Российской Федерации. 

Юридическая наука. 2019.  №5. С. 24. 
3 Шарафутдинова Э.Н. Понятие и особенности семейных правоотношений. Вестник Марийского 

государственного университета. Серия «Исторические науки. Юридические науки». 2018. №9. С. 

75. 
4 Некрасова Е. В. Самозащита прав в семейном праве Российской федерации. Вестник 

Саратовской государственной юридической академии. 2017. №7. С. 19-25. 
5 Григоров А. А. Способы самозащиты в семейном праве. Вестник Костромского 

государственного университета. 2017. С.17-18. 
1 Шанихина Н.Н. Особенности семейных правоотношений. Вестник Костромского 

государственного университета. 2016. С.43. 
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Марковский выделяет основные проблемы в регулировании 

алиментных отношений 
1
. 

Несмотря на то, что правоведы уделяют значительное внимание 

проблеме защиты семейных прав и изучению семейным правоотношениям в 

целом, существует ряд вопросов, требующих дополнительного анализа и 

обобщения. Например, важно выделить особенности административной 

защиты семейных прав, характерные черты самозащиты, классифицировать 

способы защиты семейных прав. 

Цель выпускной квалификационной работы заключается в подробном  

изучении нормативно-правовой базы защиты семейных прав в 

современности в Российской Федерации. Для достижения цели необходимо 

решить следующие задачи: 

– рассмотреть конституционное регулирование семейных отношений; 

– охарактеризовать семейные права в целом; 

– проанализировать многочисленные способы защиты семейных прав, 

предусмотренных семейным и другим отраслями законодательства; 

– на основе анализа судебной практики выявить характерные черты 

реализации наиболее часто применяемых способов защиты семейных прав; 

– выявить особенности административного и судебного порядка защиты 

семейных прав; 

– исследовать влияние инфекции COVID-19 на развитие семейных 

отношений и механизм защиты семейных прав; 

– создать методическую разработку программы элективного курса 

«Особенности защиты прав несовершеннолетних детей. Ответственность 

несовершеннолетних». 

Источниковая база исследования. При написании работы были 

изучены положения следующих нормативно-правовых актов: 

                                                           
1
 Марковский, М. В. Актуальные проблемы российского права в области алиментных 

обязательств. Образование и право. 2021. С. 43-47. 
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Всеобщая декларация прав человека провозгласила, что 

несовершеннолетние имеют одинаковые права, в первую очередь, включая 

права на воспитание и образование, независимо от каких-либо факторов
1
. 

Конвенция о правах ребенка включает положения, детализирующие 

права и интересы ребенка, причем эти права и интересы должны 

осуществляться в достойных для развития личности условий 
2
. 

Международный пакт о гражданских и политических правах, 

регламентирует право семьи на защиту со стороны общества и государства 
3
. 

Конституция Российской Федерации фиксирует право каждого 

защищать свои права всеми способами, не запрещенными законом, также 

провозглашает, что семья, материнство и детство находятся под защитой 

государства 
4
. 

Гражданский кодекс Российской Федерации допускает самозащиту, 

соразмерную нарушению 
5
. 

Семейный кодекс Российской Федерации включает перечень способов 

защиты семейных прав, которым уделяется центральное внимание в данной 

теме 
6
. 

                                                           
1
 Всеобщая декларация прав человека (принята Генеральной Ассамблеей ООН 10.12.1948). 

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_120805/ (дата обращения 16.02.2023) 
2
 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989). [Электронный 

ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

(дата обращения 17.02.2023) 
3 Международный пакт о гражданских и политических правах (Принят 16.12.1966 Резолюцией 

2200 (ХХI) на 1496-ом пленарном заседании Генеральной Ассамблеии ООН). [Электронный 

ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5531/ 

(дата обращения 17.02.2023) 
4
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) [Электронный 

ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/(дата обращения 17.02.2023) 
5
 Гражданский кодекс Российской Федерации от 30.11.1994 № 51-ФЗ (ред. от 16.12.2019).   

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5142/ (дата обращения 19.02.2023) 
6 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 03.08.2018) (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 01.01.2019). [Электронный ресу рс]   // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 17.02.2023) 
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Уголовный кодекс Российской Федерации отражает проблему 

назначения наказания за преступления против семьи и несовершеннолетних, 

в том числе ответственность за жестокое обращение с детьми 
1
. 

Федеральный закон № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» фиксирует первостепенные направления 

обеспечения личных неимущественных прав ребенка в Российской 

Федерации 
2
, а также включает полномочия органов государственной власти 

в сфере защиты законных прав несовершеннолетних. 

Гражданско-процессуальный кодекс содержит процессуальный 

порядок  разрешения споров между членами семьи по поводу нарушения их 

семейных прав 
3
, а также процессуальные особенности защиты семейных 

прав. Одной из таких особенностей является участие органов опеки и 

попечительства в качестве третьих лиц. 

Закон «Об опеке и попечительстве» отражает задачи и полномочия 

опеки и попечительства, имущественные права подопечных 
4
. 

Методология исследования. Для решения вышеуказанных задач были 

применены следующие методы: индукция, дедукция, сравнительно-

правовой, формально-логический метод. Анализ источников и литературы, 

применявшийся при написании выпускной квалификационной работы, 

позволил выявить способы защиты семейных прав. С помощью 

синтетического способа удалось определить особенности способов защиты 

семейных прав от таковых в других отраслях права. Используя в 

                                                           
1 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 26.11.2019). –  

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ (дата обращения 16.02.2023) 
2 Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ (ред. От 27.12.2019) «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». [Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ (дата обращения 14.02.2023) 
3 Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации от 14.11.2002 N 138-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2023). [Электронный ресурс]   // СПС 

«КонсультантПлюс». URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_39570/ (дата 

обращения: 4.02. 2023) 
4 Федеральный закон от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве». [Электронный ресурс] 

// СПС «КонсультантПлюс». URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_76459/ (дата 

обращения 14.02.2023) 
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исследовании сравнительно-правовой метод, удалось выявить специфику 

такого способа защиты семейных прав как самозащита. 

Практическая значимость. Материал, изложенный в данном 

исследовании, может быть использован студентами при написании 

рефератов, докладов и курсовых работ, при разработке элективных курсов в 

ВУЗах, при рассмотрении отдельных тем в рамках изучения дисциплины 

«Семейное право». Методическая разработка урока обществознания, 

основанная на результатах исследования защиты семейного права, может 

использоваться в общеобразовательных учреждениях, организациях 

дополнительного образования. 

Апробация работы. Отдельные положения работы были изложены в 

выступлениях на XXIV Всероссийской научно-практической конференции 

«Лебедевские чтения». По результатам выступления было занято 1 место в 

секции «Актуальные проблемы юридических наук» и опубликована статья. 

Структура работы. Выпускная квалификационная работа состоит из 

введения, трех глав с разбивкой на параграфы, заключения, списка 

использованной литературы и источников. 
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Глава 1. Российское законодательство о способах защиты семейных прав 

 

1.1.Конституционно-правовая защита семей, материнства, отцовства и 

детства. 

Согласно ст. 8 Российская Федерация – социальное государство, а 

значит, политика РФ направлена на создание условий, которые обеспечивают 

достойную жизнь и свободное развитие человека. Государство старается 

обеспечить поддержку семьи, материнства, отцовства и детства, что находит 

отражение в Конституции - законе, обладающем высшей юридической силой. 

Такая характеристика Российской Федерации как социального 

государства – нововведение Конституции 1993 г 
1
., показывает коренное 

изменение российского конституционного законодательства, которое ведет к 

созданию современного, экономически развитого, демократического 

правового государства. Цель социального государство – обеспечение 

достойной жизни и свободного развития человека. 

На сегодняшний день в Российской Федерации существует 

разветвлённая правовая база в сфере защиты прав матери и ребёнка, их 

социально-экономической поддержки как на федеральном, так и на 

региональном уровнях защиты. В качестве субъектов государственной 

политики в отношении семьи выступают органы законодательной и 

исполнительной власти, различные институты гражданского общества и т.д. 

В статье 72 Конституции РФ указано, что семья находится в 

совместном ведении Российской Федерации и её субъектов. Это означает, 

что субъекты Федерации могут принимать нормативные акты, которые будут 

состоять из норм семейного права. Главное, чтобы законы и подзаконные 

нормативные акты субъекта РФ, не противоречили федеральным законам, 

                                                           
1
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) [Электронный 

ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/(дата обращения 17.02.2023) 
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как требуется п. 5 ст. 76 в Конституции РФ 
1
. Безусловно, семейное право, в 

первую очередь, регулируется нормами Семейного кодекса РФ, но свое 

определяющее значение сохраняет Конституция РФ – закон, обладающий 

высшей юридической силой. 

Семья – важнейший социальный институт, который выполняет 

функцию воспроизводства поколений, удовлетворения различных 

потребностей общества. Забота и воспитание детей – главнейшая функция 

семьи. 

В настоящее время вопросам прав ребенка уделяется значительное 

внимание, ввиду того, что детям присущ особый правовой статус, связанный 

с неполной дееспособностью.  

Так, защита семьи обеспечивается конституционным правом, что 

подтверждает значимость семейно-правовых отношений в российском 

обществе, а поддержание соответствия действий граждан этим нормам – 

условия реализуемой государственной политики. 

Правовая защита со стороны государства гарантируется статьями 7 и 

38 Конституции РФ. Из п. 2 ст. 7 Конституции РФ можно выяснить, что 

государством гарантируется поддержка семьи, материнства, отцовства и 

детства. Действия государства, которые направлены на поддержку семьи, 

связаны с решением одной из глобальных проблем, а именно 

демографической проблемы. Государство заинтересовано в повышении 

рождаемости, но рождение ребенка, тем более в так называемой неполной 

семье, сильно снижает уровень жизни этой семьи, из-за чего члены рискуют 

попасть в категорию социально незащищенных слоев населения. 

Следовательно, государство обязуется поддерживать данную категорию 

населения различными способами. Государство призвано решить 

сложившееся противоречие, но найти пути решения данной проблемы 

                                                           
1
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) [Электронный 

ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/(дата обращения 17.02.2023) 
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трудно, к тому же требует совершенствования семейного законодательства, 

которое направленно на реализацию в стране принципа социальной 

государственности.  

Теперь необходимо обратиться к ст. 38 Конституции РФ 
1
. В п. 1 

комментируемой статьи «Материнство и детство, семья находятся под 

защитой государства» институт отцовства не находится в одном ряду с 

другими семейными институтами. Это связано с тем, что для нормального 

развития ребёнка, особенно на раннем этапе становления, незаменима 

именно забота матери. Детство же, в свою очередь, – это период возрастного 

развития от рождения до 18 лет либо иного возраста, с которым закон 

связывает дееспособность в гражданско-правовом смысле. Материнство, в 

свою очередь, согласно Семейному праву – это реализованная способность 

женщины к рождению, вскармливанию и воспитанию детей. Защита 

материнства в качестве роли женщины как продолжательницы человеческого 

рода осуществляется благодаря существованию огромного количества 

нормативных актов, используемых в настоящее время в Российской 

Федерации. Также на защиту материнства в Российской Федерации 

направлено большое количество социальных программ, созданных для 

поддержки материнства и детства. 

В первом пункте ст. 38 не упоминается отцовство – кровное родство 

между отцом и его ребенком (детьми), либо факт социального 

происхождения ребенка от определенного мужчины (усыновление ребенка 

мужем матери, который не приходится биологическим отцом ребенку). Но 

оно подразумевается, так как материнство невозможно без отцовства. Мать и 

отец имеют одинаковый объем прав и обязанностей по отношению к детям, и 

поэтому выделение в ст. 38 Конституции РФ только «материнства» – это 

                                                           
1
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) [Электронный 

ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/(дата обращения 17.02.2023) 
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закрепление роли женщины в процессе вынашивания ребенка (родов и 

кормления). 

Защита детство – важное направление деятельности государства, так 

как дети в силу возраста и недееспособности не способны самостоятельно 

защищать свои интересы и права, поэтому данная задача ложится на 

государственные и муниципальные органы 
1
. 

В п. 2 ст. 38 указано, что забота о детях, их воспитание – равное право 

и обязанность родителей. Важно отметить, что в данном положении право и 

обязанность родителей совпадает.  Забота выражена в оказании необходимой 

психологической и материальной помощи несовершеннолетнему. 

Воспитание же, в свою очередь, – это целенаправленный процесс 

воздействия с целью передачи навыков, знаний, умений и формирования 

личности ребенка. 

К базовым законам, закрепляющим права детей в России, относятся 

Конституция РФ, Федеральный закон от 24 апреля 2008 г. N 48-ФЗ «Об опеке 

и попечительстве»
2
, Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 
3
 и Федеральный 

закон от 21 декабря 1996 г. N 159-ФЗ «О дополнительных гарантиях по 

социальной защите детей-сирот и детей 
4
, оставшихся без попечения 

родителей». Их объединяет общая цель, состоящая в укреплении правовых 

предпосылок защиты прав ребенка.  

Семья предполагает и материальную взаимопомощь. Такая помощь 

гарантируется п. 3 ст. 38., по которой трудоспособные совершеннолетние 

                                                           
1
 Дегтярева, Л.Н. Теоретико-правовые основы защиты конституционных прав и свобод 

несовершеннолетних в России. Тамбов: Консалтинговая компания Юком. 2017. С. 25. 
2
 Федеральный закон от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве». [Электронный ресурс]  

// СПС «КонсультантПлюс». URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_76459/ (дата 

обращения 14.02.2023) 
3
 Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» [Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс».  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ (дата обращения 14.02.2023) 
4
 Федеральный закон от 21.12.1996 N 159-ФЗ (ред. от 14.07.2022) «О дополнительных гарантиях 

по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей». 

[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL:  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12778/ (дата обращения 12.02.2023) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
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детей обязаны содержать своих нетрудоспособных, нуждающихся в помощи 

родителей, которые не имеют возможности поддержать свое материальное 

состояние на уровне прожиточного минимума. В случае отсутствия помощи 

от детей в добровольном порядке, родители могут требовать такую 

поддержку в судебном порядке (п. 2 ст. 87 СК РФ и др.) 
1
. 

Нетрудоспособность родителей означает достижение ими пенсионного 

возраста либо наличие инвалидности.  

Материнство, детство, семья представляют собой взаимосвязанную 

систему социальных факторов, в решающей степени определяющих 

состояние общества и перспективу его прогрессивного развития. 

Несомненно, понятие семьи подразумевает детей, рожденных в этой 

семье, следовательно, в рамках конституционно – правовой защиты семьи 

необходимо раскрыть правовую политику в отношении детей. В РФ к самому 

незащищенному слою населения относятся дети, поэтому государство 

стремится обеспечить и защитить эту категорию граждан, в том числе с 

помощью совершенствования законодательства в области охраны прав 

ребенка. Данная политика является приоритетным направлением 

государственной политики. 

На законодательство нашего государства, несомненно, повлиял 

социально-экономический кризис эпохи перестройки и постперестроечного 

периода, который отрицательно сказался на развитии института семьи: 

выразилось это влияние в сокращении рождаемости; росте детской 

смертности, инвалидности, детской заболеваемости; росте детской 

преступности, беспризорности и другие проблемы. В рамках попытки 

преодоления последствий данного кризиса в области защиты детей было 

реформировано соответствующее законодательство РФ. 

В нашей стране законодательную основу защиты детей составляют: 

Конституция Российской Федерации, федеральные конституционные законы 

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 03.08.2018) (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 01.01.2019). [Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 17.02.2023) 
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и иные подзаконные акты, ведомственные нормативно-правовые акты. В 

данной главе следует подробнее остановиться на Конституции РФ и 

Семейном Кодексе РФ. 

Анализируя конституционно-правовой статус ребенка согласно 

Конституции РФ, следует заметить,  что в данном законе термины «ребенок», 

«дети» употребляются в нескольких статьях. Ст. 38 Конституции РФ касается 

заботы о детях, ст. 39 включает основы социальной защиты детства, а ст. 43 

включает право на получение образования 
1
. В ст. 38 также сказано, что 

трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться о 

нетрудоспособных родителях. 

По ст. 39 государство гарантирует социальное обеспечение, том числе, 

направленное на воспитание детей. В этой же статье социальная поддержка 

детей неразрывно связывается с поддержкой семьи, материнства и отцовства.  

Таким образом, концепция самостоятельности правового статуса 

человека, его прав и свобод, отражение в Конституции РФ соответствующей 

главы и выделение в ней семьи как самостоятельного конституционно-

правового института призваны способствовать формированию 

конституционно-правового статуса ребенка как самостоятельного правового 

института. К сожалению, на данный момент в отечественной науке 

отсутствует фундаментальная теоретическая разработка, положения 

относительно конституционно-правового статуса ребенка 
2
.   

По поводу «конституционно-правового статуса ребенка» важно 

отметить, что согласно законодательству Российской Федерации, ребенком 

признается лицо, которое не достигло возраста восемнадцати лет 

(совершеннолетия).  

                                                           
1
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) [Электронный 

ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/(дата обращения 17.02.2023) 
2
 Гонгало Б. М, Крашенинников П. В., Михеева Л.Ю. Семейное право: учебник.  4-е изд., перераб. 

и доп. М.: Статут, 2019. 
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Согласно ст. 67. 1 дети являются важнейшим приоритетом 

государственной политики России. Государство создает условия, 

способствующие всестороннему духовному, нравственному, 

интеллектуальному и физическому развитию детей, воспитанию в них 

патриотизма, гражданственности и уважения к старшим.  

Следовательно, социальная защита детей и создание различных 

условий воспитания основаны на принципах адресности и всеобщности. 

В-третьих, Конституция РФ содержит обязанность, которую родители 

должны исполнить по отношению к своим детям – это обеспечение 

получения общего бесплатного образования. Необходимо перечислить права 

и свободы ребенка согласно Конституции РФ. 

К личным правам и свободам ребенка относятся право на жизнь, право 

ребенка на неприкосновенность личности, жилища, частной жизни. Ребенок 

также имеет право на свободу мысли, слова, свободу массовой информации, 

гарантируется ст. 29 Конституции РФ 
1
. 

Ребенок вправе обратится самостоятельно в органы опеки и 

попечительства или в другие органы, а по достижении 14-ти летнего возраста 

– в суд. 

Наряду с личными правами ребенок, как и любой другой гражданин 

РФ, обладает так и политическими правами и свободами. Среди них право 

ребенка на объединение (ст. 30 Конституции РФ). Объединения могут быть 

творческие, спортивные, социальной направленности. Все они способствуют 

приобщению ребенка к общественной жизни, в них дети принимают 

активное участие. Но ряду с вышеперечисленными объединениями 

теоретически дети имеют право, в том числе, и на политические 

объединения.  

                                                           
1
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) [Электронный 
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Следующая группа прав ребенка группа – социально-экономические 

права. Благодаря этим правам ребенок может использовать возможности для 

осуществления предпринимательской деятельностью с согласия родителей  и 

самостоятельно в случае приобретения полной дееспособности в результате 

эмансипации или вступления в брак до достижения возраста 18-ти лет.   

Согласно ст. 35 Конституции ребенок также с момента рождения 

может обладать имуществом на праве частной собственности. Однако в силу 

своих возрастных особенностей распоряжаться им несовершеннолетний 

может только при приобретении достаточного объема дееспособности. 

Право ребенка на жилище гарантируется законом, а также включает в 

себя право на улучшение жилищных условий. В обеспечении жилищных 

прав несовершеннолетних Закон РФ от 4.07.1991г. № 1541-1 «О 

приватизации жилищного фонда РФ» закрепил правило, согласно которому 

приватизация жилья иметь место только при согласии не только 

совершеннолетних членов семьи, а также несовершеннолетних, имеющих 

частичную дееспособность.  

Таким образом, семья в Российской Федерации выступает важнейшим 

предметом государственно-семейной политики. Главная задача, которую 

преследует государство – это обеспечение разнообразных условий для 

достойного проживания членов семьи, повышения качества жизни семьи. 

Связано это с тем, что именно семья выполняет важнейшие функции в 

обществе, чему заслуживает особую защиту со стороны государства.  

Государство уделяет особое внимание защите детства с помощью 

совершенствования законодательства и различных направлений 

государственной политики. Значимое положение в регулировании семейных 

отношений выполняет Конституция РФ. 
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1.2. Общая характеристика семейных прав и семейных 

правоотношений 

 

Семейные правоотношения – урегулированные нормами семейного 

права общественные отношения между супругами, детьми и родителями и 

т.д.  Содержанием семейных правоотношений являются субъективное право 

и юридическая обязанность. 

Субъективное право – это признанная государством мера возможного 

поведения, позволяющая удовлетворить интерес управомоченному лицу. 

Отличием субъективного права от юридической обязанности является то, что 

управомоченное лицо по своему желанию может отказаться от 

использования данного права, в то время как от исполнения юридической 

обязанности нельзя отказаться.  

Теперь необходимо выделить перечень отличительных признаков 

субъективных семейных прав и отношений, вытекающих из их 

осуществления и защиты.  

1. Семейные правоотношения имеют длящийся характер, так как 

каждый человек с рождения и на протяжении всей жизни является 

участником семейных правоотношений. 

2. Семейные отношения иногда не подразумевают семейных 

правоотношений, то есть регулирование правовыми нормами. Допустим, 

незарегистрированное в ЗАГСе сожительство мужчины и женщины, внешне 

напоминаемое семейные отношения, не порождает семейные 

правоотношения, то есть не влечет возникновение прав и обязанностей 

между ними. 

3. Важная особенность семейных отношений и семейных 

правоотношений – это их личностно-доверительный и индивидуальный 

характер. Так, согласно ст. 31 СК РФ супруги должны строить отношения в 

семье на основе взаимоуважения и взаимопомощи, а также содействовать 

благополучию и укреплению семьи, заботиться о благосостоянии и развитии 
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своих детей 
1
. Утрата доверительности затрудняет реализацию в семейном 

правоотношении прав и обязанностей участников этих отношений. Но о 

личностно-доверительном характере можно рассуждать в случае, если 

исключается участие государственных и муниципальных органов
2
. 

Иллюстрировать лично-доверительный характер может 

непередаваемость семейных прав. Данную характеристику можно 

продемонстрировать запретом передачи обязанностей родителей по 

воспитанию детей иным лицам.  

4. В регулировании семейных отношений активно принимает участие 

государство. Это подтверждает мысль о сочетании императивного и 

диспозитивного методов в регулировании правовых отношений. Но стоит 

отметить, что государство выполняет функцию защиты семьи, то есть 

степень участия государства зависит от нарушенного права.  Так условием 

участия государственных органов является факт нарушения семейных прав: 

до его совершения действия государственных органов и организаций носят 

пассивный и наблюдательный характер за осуществлением прав и 

выполнения обязанностей. 

Законодательные органы обеспечивают правовую базу семейной 

отрасли права, вносят инициативы, обсуждают законопроекты.  

Исполнительные органы финансируют и реализуют разнообразные целевые 

программы, количество которых с каждым годом растет.  К таким 

программам можно отнести «Молодая семья 2022-2023», «Семейная 

ипотека» и т.д. Судебная власть решает споры, применяя нормы семейного, 

гражданского и уголовного законодательства.  

                                                           
1
  Гонгало Б. М, Крашенинников П. В., Михеева Л.Ю. Семейное право: учебник.  4-е изд., перераб. 

и доп. М.: Статут, 2019. 
2
 Шарафутдинова Э.Н. Понятие и особенности семейных правоотношений. Вестник Марийского 

государственного университета. Серия «Исторические науки. Юридические науки. 2018. №9. С. 

53. 
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Роль государства в семейном праве обусловлена важностью семьи как 

социального института, который выполняет воспитательную функцию,  

прибегая к нормам нравственного порядка
1
 . 

5. Не все имущественные и личные неимущественные отношения 

являются предметом семейного законодательства (допустим, общие 

положения о договоре регулируются нормами гражданского права.) 

Смежность отраслей семейного и гражданского права подтверждается и тем, 

что в статьи СК РФ имеют прямые отсылки к ГК РФ. 

Отсюда следует, что классификация семейных прав совпадает с 

разновидностью гражданских прав: личные права, имущественные права. А 

также абсолютные (принадлежат всем членам семьи) и относительные 

(например, неимущественные права супругов: на фамилию и т.д.). 

6. Особенностью норм семейного права является тесная связь прав и 

обязанностей граждан. Проиллюстрировать данное положение может 

обязанность родителей осуществлять родительские права, которая 

одновременно выступает и правом. 

7. Особенность семейного права состоит в том, что данная сфера 

отношений между людьми в первую очередь определяется нравственно-

моральными ценностями.  Возможности для применения правовых норм 

здесь ограничены. Законодательная база представлена лишь обязательными 

правилами, помогающими защитить права и интересы членов семьи. Но в 

сфере личных взаимоотношений граждан законодатель максимально 

придерживаются принципа невмешательства
2
. 

8. Также семейные отношения отличаются особым кругом участников, 

в который входят супруги, родители, дети. Они приходятся друг другу 

близкими людьми, а не посторонними, как в других правовых отношениях. 

                                                           
1
 Шарафутдинова Э.Н. Понятие и особенности семейных правоотношений. Вестник Марийского 

государственного университета. Серия «Исторические науки. Юридические науки. 2018. №9. С. 

53. 
2
 Кулаков В. В. Принципы семейного права. Актуальные проблемы российского права. 2017. С.18. 
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9. Специфические юридические факты (среди которых брак, родство, 

материнство) выступают основаниями возникновениями семейных 

правоотношений.  

Правам несовершеннолетних посвящена 11 глава СК РФ. Право  

ребенка жить и воспитываться в семье является основным для достойного и 

всестороннего развития ребенка, за исключением случаев негативного 

влияния родителей на него. Важным является право на общение с обоими 

родителями, а также с другими родственниками, среди которых дедушка, 

бабушка, братья, сестры.  

Ребенок также имеет право на защиту своих законных интересов, 

которая осуществляется родителями (лицами, их заменяющими), органом 

опеки и попечительства, прокурором и судом. Кроме того, ребенок наделен 

правом выражения своего мнения, изменения имя и фамилию по совместной 

просьбе родителей до достижения ребенком возраста четырнадцати.  

Родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей. Согласно 

ст. 64 СК РФ родители несут ответственность за всестороннее (физическое, 

психическое, духовное и нравственное) воспитание и развитие своих детей. В 

соответствии со ст. 65 СК РФ родительские права осуществляться в 

соответствие с интересами детей. Обеспечение интересов детей должно быть 

предметом основной заботы их родителей. 

Таким образом, были определены особенности семейных прав, среди 

которых был выделен лично-доверительный, преимущественно 

неимущественный характер, а также дан общий перечень прав и свобод 

ребенка, а так родителей в соответствии с Семейным Кодексом РФ. 

 

1.3. Способы защиты семейных прав, предусмотренные нормами 

семейного и других отраслей права 

 

В соответствии с нормами семейного кодекса граждане могут по 

своему усмотрению распоряжаться принадлежащими им правами, 
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вытекающими из семейных отношений 
1
. Участники семейного права 

должны подчиняться общим принципам, которые свойственны российскому 

праву: принцип законности, принцип гуманности, принцип справедливости и 

т. д. 

Из семейного законодательства известно, что защита семейных прав 

осуществляется способами, предусмотренными нормами СК, также иными 

законными способами. 

Согласно Федеральному закону от 21 декабря 1996 г. № 159-ФЗ «О 

дополнительных гарантиях по социальной защите детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей»
2
 можно отметить, что государство, 

несомненно, исходит из интересов наиболее незащищенных граждан, 

которыми в том числе являются несовершеннолетние члены семьи.  Помимо 

защиты обеспечивает охрану таким категориям населения.
3
. 

Проблема защиты семейных прав остается актуальной, так как, на наш 

взгляд, семейное законодательство в полной мере не способно обеспечить 

защиту прав и интересов членов семьи, потому что не дает полного перечня 

способов защиты семейных прав в отличие от, допустим, гражданского 

законодательства. 

Что касается определения, то важно отметить, что способы защиты 

семейных прав – это законные меры и методы уполномоченных лиц, 

направленные на восстановление нарушенных семейных прав, 

подразумевающие воздействие на правонарушителя и предупреждение 

нарушений права.  

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022). 

[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 27.12.2022) 
2
 Федеральный закон от 21.12.1996 N 159-ФЗ (ред. от 14.07.2022) «О дополнительных гарантиях 

по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» 
[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12778/ (дата обращения 27.12.2022) 
3  Шваб М. М. Защита семейных прав. Актуальные проблемы гуманитарных и естественных наук. 

2015. С 25. 
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Основанием применения мер защиты выступает объективное 

противоправное деяние  лица, нарушившего чье-либо субъективное право и 

интерес, либо угроза такого нарушения. А вот столкновение интересов 

участников семейного права не является основанием применения мер 

защиты, а выступает лишь в качестве предпосылки реализации права на 

защиту
1
.  

Зачастую понятие «способ защиты» соотносят и сравнивают с «формой 

защиты», поэтому эти понятия стоит развести, указав на отличительные 

признаки. Если «способ защиты» – это конкретное действие для 

осуществления защиты семейного права, то «форма защиты» - это оболочка, 

в рамках которой происходит защита семейных прав. 
2
  

Традиционно юристы выделяют две основные формы защиты прав: 

юрисдикционную и неюрисдикционную. Юрисдикционная форма защиты 

намного чаще применяется на практике. 

Юрисдикционная форма защиты – это деятельность уполномоченных 

государством органов по защите нарушенных или оспариваемых прав (суд, 

прокуратура, орган опеки и попечительства, орган внутренних дел, орган 

ЗАГСа и др.).  

Неюрисдикционная форма защиты – это самостоятельные действия 

граждан по защите прав и охраняемых законом интересов, исключающие 

обращение за помощью к компетентным органам. Иначе такие действия 

называются самозащитой прав. 

Теперь следует обратиться к юрисдикционным способы защиты с 

целью их подробного раскрытия. Важную роль играет судебная защита. 

Обращение граждан к судебной защите для защиты семейных является 

основной конституционной гарантией. 

                                                           
1 Ситкова О. Ю. Условия применения мер защиты в семейном праве. Вестник Саратовской 

государственной юридической академии. 2015. № 3. С. 108. 
2
 Прокопенко О. В. Формы защиты семейных прав. Отечественная юриспруденция. 2018. № 7. С. 

19. 
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Граждане могут обращаться в суд в силу различных оснований, 

которые довольно разнообразны: от расторжения брака (ст. 21 СК) вплоть др 

ограничения родительских прав (ст. 73 СК). Права и интересы ребенка 

защищают в суде законные представители, но по ст. 56 СК РФ 
1
 ребенок 

может обращаться по достижении 14 - летнего возраста в суд. Главная задача 

суда в разбирательстве дел с участием детей доподлинно выяснить 

обстоятельства дела. 

Защита семейных прав граждан относится к компетенции мировых 

судов. Мировой судья рассматривает, в том числе, в качестве суда первой 

инстанции  (ст. 264 Гражданского процессуального кодекса РФ от 14.11.2002 

г. № 138-ФЗ (ред. от 29.12.2022)  (далее – ГПК РФ
2
). 

– о расторжении брака, если между супругами не возник спор о детях; 

– о разделе совместно нажитого имущества супругов в случае, если иск 

не превышает пятидесяти тысяч рублей; 

– иные, возникающие из семейно-правовых отношений дела. 

Районному суду подсудны все оставшиеся споры, которые не отнесены 

к подсудности мирового, областного, военного и Верховного судов (ст. 24 

ГПК РФ).
 

Некоторые особенности производства по семейным делам также 

включены в виде норм-предписаний в структуру ГПК.  

В соответствии со ст. 264 ГПК РФ суд устанавливает юридические 

факты, то есть те события, от которых зависит возникновение, изменение, 

прекращение личных или имущественных прав граждан, организаций. 

Правило распределения дел внутри системы институтов общей юрисдикции, 

касающихся семейных отношений определяется институтом подсудности. 

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022) 

[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 27.12.2022) 
2
 Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации от 14.11.2002 N 138-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2023)  // СПС КонсультантПлюс [Электронный 

ресурс] URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_39570/ (дата обращения: 4.01. 

2023) 
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Примерный список дел, возникших на почве семейных споров, 

составлен на основе Обзоров Верховного Суда РФ.  

Так, ГПК может выступать в качестве источника семейного права в 

связи со сложившимися между гражданским правом и семейным правом 

связями. С целью разрешения спора в сфере семейных правоотношений в 

соответствующие инстанции подается иск. 

Если проводить аналогию со способами защиты гражданских прав, в 

перечень способов защиты семейных прав относится, во-первых, признание 

права (например, установление отцовства – ст. 49 СК РФ 
1
). Признание права 

– это подтверждение уже существующего права, которое раньше не 

признавалось. В связи с тем, что отсутствует законодательное регулирование 

основ признания права, на практике порождается неопределенность. 

Признание права материнства согласно ст. 48 СК устанавливается на 

основании документов, подтверждающих рождение ребенка матерью в 

медицинской организации.  

Отцовство супруга (бывшего супруга)  признается в случае рождения 

ребенка законных супругов. Если брак расторгнут, то в течение 

определенного периода, а именно трехсот дней с момента расторжения 

брака.  Отцовство лица, которое не состоит в браке с матерью ребенка, 

устанавливается путем подачи в орган записи актов гражданского состояния 

совместного заявления отцом и матерью ребенка. 

В соответствии со ст. 66 СК РФ признается право родителя, отдельно 

проживающего от ребёнка, на воспитание и общение. Можно сказать, что 

признание права как самостоятельное правовое явление, реализуемое чаще в 

юрисдикционнной форме (хотя допускается и в неюрисдикционной) – это в 

первую очередь гражданско-правовой способ, который в связи с 

преемственностью семейного и гражданского права свойственен и в тех, и 

других правоотношениях. 

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022) 

[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 27.12.2022) 
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Другой способ защиты семейных прав – это восстановление 

положения, существовавшего до нарушения права (например, 

восстановление родительских прав согласно ст. 72 СК РФ, которая отражает 

условия восстановления таких прав). Восстановление права – это 

юридические факты, с наступлением которых закон связывает 

восстановление прав и обязанностей, ранее утраченных. 

Одновременно с заявлением родителей (одного из них) о 

восстановлении в родительских правах может быть рассмотрено требование 

о возврате ребенка родителям (одному из них). 

Прекращение права – это юридический факт, с наступлением которого 

нормы семейного права связывают прекращение семейных правоотношений 

(смерть одного из супругов или объявление его умершим влечёт 

прекращение супружеского правоотношения в соответствии со ст. 16). 

К другим способам относятся: 

– признание брака недействительным и применение правовых 

последствий его недействительности (ст. 27 СК РФ); 

– признание недействительным семейно-правовых соглашений и 

применение правовых последствий их недействительности (и. 3 ст. 42 и ст. 

43 СК РФ); 

– оспаривание акта государственного органа или органа местного 

самоуправления (оспаривание отцовства – ст. 52 СК РФ); 

– присуждение к исполнению обязанности в натуре (взыскание 

алиментов и задолженности по алиментам – ст. 80, 113СК РФ); 

–   возмещение убытков (при неуплате алиментов – ст. 115 СК РФ); 

–   взыскание неустойки (при неуплате алиментов – ст. 115 СК РФ); 

– компенсация морального вреда (добросовестному супругу при 

признании брака недействительным – ст. 30 СК РФ); 

– прекращение или изменение правоотношения (лишение и 

ограничение родительских прав – ст. 69, 71 СК РФ); 
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– иные способы, предусмотренные законом (например, мужу 

запрещается в интересах жены без ее согласия возбуждать дело о 

расторжении брака во время ее беременности и в течение одного года после 

рождения ребенка – ст. 17 СК РФ). 

Судебная защита осуществляется в соответствии с ГПК РФ и СК РФ.  

Судебный порядок необходим в случае расторжения брака при наличии 

общих несовершеннолетних детей. Данное условие обусловлено 

необходимостью защиты прав детей, так как суд – это орган, защищающий 

права и свободы несовершеннолетних детей (ст. 2 ГПК РФ) 
1
. Такая защита 

осуществляется как раз-таки с помощью обязательного решения вопросов об 

уплате алиментов и (или) определении места жительства, заключенных 

родителями в связи с расторжением брака. 

Существуют некоторые особенности судебной защиты семейных прав. 

Во-первых, судебная защита имеет универсальный характер, поэтому 

судебной защите отдается приоритетное значение. 

Во-вторых, к полномочиям суда относится принятие решений по 

наиболее сложным спорам в сфере семейных правоотношений.  

В-третьих, судебная защита может быть как правом, так и 

обязанностью. Так, на родителей возложена обязанность по защите прав 

детей, которые в силу возраста не могут осуществлять защиту своих прав 

самостоятельно. 

Теперь необходимо подробнее раскрыть административный порядок 

защиты семейных прав. Административный порядок рассмотрения семейно-

правовых споров применяется лишь в случаях, прямо указанных в законе. 

Такой порядок осуществляется органами ЗАГС, органами опеки и 

попечительства, должностными лицами образовательных, лечебных, 

воспитательных организаций.  

                                                           
1
 Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации от 14.11.2002 N 138-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2023). [Электронный ресурс]  // СПС 

«КонсультантПлюс». URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_39570/ (дата 

обращения: 4.01. 2023) 
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Органы ЗАГС 
1
 совершают записи о регистрации актов гражданского 

состояния (заключение и расторжение брака, рождение, установление 

отцовства, усыновление, изменение фамилии), влияют на формирование 

семейно-правовой статуса участников семейных отношений.  

Органы ЗАГСа обеспечивают законность, охрану и защиту 

законодательных прав граждан, в том числе интересы государства, потому 

что государство заинтересовано в существовании брака как основой прочной 

семьи.  

Органы опеки и попечительства являются органами, которые имеют 

право и обязаны выявлять и устраивать на воспитание детей, оставшихся без 

попечения родителей. В полномочия органов опеки и попечительства 

устанавливают на учет граждан в качестве кандидатов в усыновители, 

предоставляют им информацию о ребенке и т.д. 

Им предоставлено право самостоятельно обращаться в суд в интересах 

участников семейных отношений, например с иском о взыскании алиментов 

в пользу несовершеннолетних детей и т.д. 

В соответствии со ст. 70, 73 СК РФ комиссии по делам 

несовершеннолетних, учреждения для детей-сирот, дошкольные и 

аналогичные организации имеют право на обращение в суд в интересах 

несовершеннолетних детей
2
 и обязаны сообщать о нарушениях прав и 

законных интересов ребенка в органы опеки и попечительства 

Прокурор, принимая участие в судопроизводстве дел, связанных со 

спорами по вопросу воспитания детей, может обращаться в суд с исками, 

допустим, о лишении и ограничении родительских прав в случае нарушения 

прав несовершеннолетних. 

                                                           
2
 Федеральном закон от 15.11.1997 N 143-ФЗ  «Об актах гражданского состояния». [Электронный 

ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16758/ (дата обращения 5.01.2023) 
1
 Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации от 14.11.2002 N 138-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2023). [Электронный ресурс]  // СПС 

«КонсультантПлюс». URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_39570/ (дата 

обращения: 4.01. 2023) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16758/
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Прокурор вносит предостережения о недопустимости нарушения прав 

в дальнейшем и представлений об устранении нарушений закона, также 

может опротестовать акты других административных органов. Прокуратура 

осуществляет надзор за исполнением требования ст. 122 СК РФ, ст. 5 

Федерального закона «О государственном банке данных о детях, оставшихся 

без попечения родителей».   

Следует, кроме того, обратить внимание на органы нотариата как 

органы, на которые в соответствии с Основами законодательства о нотариате 

возложена защита субъективных прав граждан, так как нотариат владеет 

определенными сведениями, доказывающими наличие бесспорных прав 

(удостоверяют соглашения об уплате алиментов, брачные договоры). 

Можно выделить следующие особенности административной формы 

защиты: 

1. Среди органов, осуществляющих административную защиту 

семейных прав, особую роль играют органы опеки и 

попечительства, так как их деятельность довольно широка. 

2. Также обязанность защищать субъекты семейных прав лежит на 

прокуратуре и нотариате. Прокурор предъявляет в суд требования о 

восстановлении или признании нарушенного, в частности, о 

признании брака недействительным (ст. 45 ГПК РФ, ст. 28 СК РФ). 

Ему также принадлежат широкие полномочия. Нотариат, защищая 

интересы граждан, который выполняет нотариальные действия. 

3. Деятельность административных органов отличается 

разобщенностью, зачастую не урегулирована, так как нет 

координирующего органа. 

4. Решения административных органов может быть обжаловано в суде. 
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Права работающих родителей защищает Трудовой Кодекс РФ 
1
 (далее 

ТК РФ), а именно, Глава 41. Ярким примером данного утверждения являются 

следующие статьи. 

Ст. 253 - 254 ТК РФ предусматривают нормы о работах, на которых 

ограничивается применение труда женщин и перевод на другую работу 

беременных женщин, а также женщин, имеющих детей в возрасте до 

полутора лет. Например, вводится запрет на применения в адрес женщин, 

если этот труд связан с подъемом и перемещением вручную тяжестей, а 

также разрешается перевод на другую работу, в случае невозможности 

выполнения прежней работы, если от женщины поступило такое 

предложение, при сохранении прежнего с оплаты труда по выполняемой 

работе. 

Статьи 255 - 258 Кодекса обеспечивают дополнительный отпуск и 

перерывы для кормления ребенка. 

Статьи 259 - 261 ТК РФ содержат гарантии, предоставленные 

беременным женщинам и лицам с семейными обязанностями при 

направлении в служебные командировки и при наличии других 

обстоятельств. 

В соответствии со ст. 261 ТК РФ работодателю запрещается по своей 

инициативе расторгать договор с беременной женщиной. 

Запрещающие труд женщин в тяжелых условиях нельзя считать 

дискриминацией, потому что вызваны они необходимой повышенной по 

сравнению с мужчинами заботой государства о женщинах. 

Ст. 31 Жилищного Кодекса РФ
2
 (далее - ЖК РФ) перечисляет 

категории лиц, относящихся к членам собственника жилого помещения, а 

                                                           
1
 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 19.12.2022) (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 01.03.2023). [Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL:  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/ (дата обращения: 17.02. 2023) 
1
 Жилищный кодекс Российской Федерации от 29.12.2004 N 188-ФЗ (ред. от 21.11.2022) (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 01.03.2023). [Электронный ресурс]   // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_51057/ (дата обращения: 17.02. 2023) 
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также предоставляет им право пользования данным жилым помещением 

наравне с его собственником. 

Права детей защищаются УПК РФ 
1
. При допросе 

несовершеннолетнего потерпевшего или свидетеля вправе присутствовать 

его законный представитель. Участие в допросе педагога или психолога 

обеспечивается по ходатайству защитника либо по инициативе прокурора, 

следователя, дознавателя (ст. 425 УПК РФ). 

В соответствии с УК РФ учитываются условия жизни и воспитания 

несовершеннолетнего, уровень его психического развития, иные особенности 

личности. Кроме того, отсутствие достижения совершеннолетнего возраста 

является обстоятельством, смягчающим ответственность. 

Анализ вышеперечисленных статей показывает, что государство с 

особой ответственностью относится к защите семейных прав. В первую 

очередь, перечень способов такой защиты включает Семейный Кодекс РФ. 

При этом права участников семейных отношений являются предметом и 

других отраслей права, среди которых трудовое, жилищное, уголовно-

процессуальное. Так, охрана материнства, отцовства и детства выступает 

важнейшей задачей государства, так как способствует защите и укреплению 

семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Уголовно-процессуальный кодекс Российской Федерации от 18.12.2001 N 174-ФЗ (ред. от 

28.04.2023). [Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34481/ (дата обращения: 17.02. 2023) 
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Глава II. Основные вопросы, возникающие  при защите семейных прав 

 

2.1. Анализ практики применения судебного порядка защиты 

семейных прав 

В предыдущей главе были прокомментированы способы защиты 

семейных прав. Было определено, что они являются многообразными. 

Тщательно проанализировать применение и реализацию каждого способа на 

практике довольно затруднительно, поэтому такой задачи автор работы 

перед собой не ставит. Было решено рассмотреть практику применения 

основных, то есть самых часто используемых способов защиты. К таким 

относятся изменение правоотношения (на примере осуществления 

родительских прав родителя, проживающего отдельно от ребенка по ст. 66 

СК РФ 
1
), возмещение убытков при неуплате алиментов (нарушается право 

несовершеннолетнего на содержание по ст. 60 СК РФ 
2
). 

Изменение или прекращение правоотношения может выступать в виде 

способа защиты семейных прав. Данный способ защиты семейных прав был 

рассмотрен на примере изменения режима общения с ребенком родителя, 

проживающего отдельно от ребенка по ст. 66 СК РФ. Правовая основа 

данного способа опирается на ст. 31 СК РФ 
3
, согласно которой супруги 

имеют равные права в вопросах воспитания детей, следовательно, 

проживание родителя отдельно от ребенка не влияет на реализацию этого 

права. 

Проблема общения ребенка с одним из родителей возникает обычно 

после того, как один из родителей, как правило, отец оставляет семью и 

переезжает на другое место жительства или, наоборот, мать с ребенком 

начинают проживать по другому адресу. Ясно, что необходимо стресс 

                                                           
1 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022) 

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 24.04.2023) 
2 Там же. 
3 Там же. 
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ребенка при распаде семьи свести к минимуму. Допустим, одним из способов 

снизить стресс может быть заключение соглашения о режиме общения, но 

из-за конфликтных ситуаций между супругами данная мера зачастую 

остается нереализованной.   

Если бывшие супруги не могут прийти к необходимому соглашению, 

спор подлежит разрешению судом с участием органов опеки и 

попечительства согласно ст. 78 СК РФ 
1
. Рассмотрим примеры судебной 

практики по определению порядка общения родителя с ребенком. 

В 2018 году  Пятигорский городской суд Ставропольского края 
2
 истец 

Д., будучи отцом ребенка, обратился в суд с иском к ответчице А. об 

определении места жительства ребенка в его пользу, а так же о выплате 

алиментов матерью ребенка алиментов в размере 1/ 4 доли всех видов 

заработка ежемесячно. Безусловно, согласно СК РФ ребенок имеет право на 

общение с обоими родителями, но при разводе родители, как правило, 

разъезжаются, что затрудняет ведение совместного досуга и режима общения 

с ребенком. Такие изменения имеют дестабилизирующее влияние на психику 

ребенка, поэтому особенно важно определить ежедневный режим общения 

обоих родителей с ребенком. В соответствии со ст. 65 СК РФ 
3
 вопросы, 

касающиеся воспитания детей, решаются родителями по их взаимному 

согласию. Но между истцом и ответчиком соглашение о месте жительства 

ребенка не было достигнуто, а ведение дела было затруднено в связи с 

конфликтными отношениями.  

В ходе судебного разбирательства представлены доказательства о 

ведении добропорядочного образа жизни истца, занятии развитием и 

воспитанием сына. Подтверждением этого стала успешная учеба ребенка в 

                                                           
1 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022) 

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 24.04.2023) 
2 Решение Пятигорского городского суда Ставропольского края № 2-1077/2018 от 14 мая 2018 г. 

по делу № 2-1077/2018 / [Электронный ресурс] URL: clck.ru/34g8KG  /(дата обращения 24.04.2023) 
3
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022) 

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 24.04.2023) 
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школе. А мать, напротив, родительские обязанности исполняет 

ненадлежащим образом, что подтверждает её привлечение комиссией по 

делам несовершеннолетних к административной ответственности за 

оставление ребенка одного на длительное время. В решении № 2-1077/2018 

от 14 мая 2018 г. по делу № 2-1077/ Пятигорский городской суд 

Ставропольского края 
1
, учитывая привязанность ребенка к отцу, а также 

результаты психологического исследования, по которому рекомендована 

целесообразность проживания ребенка с отцом, удовлетворил исковые 

требования отца на общение с ребенком. 

Важно отметить, что в данном судебном разбирательстве суд 

ориентировался  на мнение ребенка (согласно ст. 57 СК РФ  мнение ребенка, 

достигшего 10 лет, обязательно должно учитываться при решении любых 

вопросов, затрагивающих его интересы), а также на другие факторы. 

Ведущими среди них выступают привязанность ребенка к родителю, 

территориальная близость к школе, наличие условий для воспитания и 

развития ребенка у каждого из них, морально-нравственные качества 

родителей. Так, судом был рассмотрен значимый комплекс обстоятельств, 

имеющих значение для дела. 

На практике заметны случаи, когда суды отказывают в удовлетворении 

исковых требований об обязании не чинить препятствия в общении с 

ребенком. Иск, соответственно, в таком случае подается родителем, 

проживающем отдельно от второго родителя и ребенка. Таковым является 

решение № 2-4919/2020 2-4919/2020~М-4255/2020 М-4255/2020  Подольского 

городского суда Московской области от 28 октября 2020 г. по делу № 2-

4919/2020 
2
 в удовлетворении иска отца. Иск был предъявлен относительно 

порядка общения с ребенком, в котором была заявлена просьба об 

                                                           
1
 Решение Пятигорского районного суда  № 2-1077/2018 от 14 мая 2018 г. по делу № 2-1077/2018/ 

[Электронный ресурс] URL: https://sudact.ru/regular/doc/jIwoztM6XiVH/(дата обращения 

24.04.2023). 
2
 Решение Подольского городского суда Московской области № 2-4919/2020 2-4919/2020~М-

4255/2020 М-4255/2020 от 28 октября 2020 г. / [Электронный ресурс] URL: clck.ru/34g88N /(дата 

обращения 24.04.2023). 
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обязанности ответчицы (матери) не чинить препятствия в общении с 

несовершеннолетним сыном. В данном требовании судом было отказано. 

Такое решение было связано с тем, что истцом не были доказаны 

препятствия в проведении времени сына с ним, о наличии которых он 

утверждал. Было определено, что после развода супругов 

несовершеннолетний сын практически ежедневно после уроков виделся с 

отцом, который провожал и забирал сына с секций, а по выходным они 

совместно проводили время отдыха. Ответчица в судебное заседание 

явилась, исковые требования признала частично. Эти требования 

представляли собой решение спора относительно режима общения с 

ребенком. 

Был составлен акт обследования жилищно-бытовых условий 

проживания матери и отца, сделав вывод, что в жилом помещении имеются 

условия для проживания общего малолетнего ребенка, что также повлияло на 

решение суда. 

Суд, решая спор, определил порядок общения ребенка с отцом по 

будням и выходным дням, а также наделил отца правом прогулок, посещений 

детских досуговых учреждений, соответствующих возрасту ребенка. То есть 

иск был удовлетворен частично. 

В 2020 году Центральный районный суд г. Тулы рассматривал иск 

Ермиловой Г. к Ермилову Г. об определении порядка общения с ребенком. 

Истец утверждала, что договорится с ответчиком (отцом общей 

несовершеннолетней дочери) в досудебном порядке о времени, месте, 

продолжительности общения с ребенком не получилось. Ответчик не 

стремится договориться о встречах с ребенком, а внезапно и без 

предупреждения приезжает домой к бывшей жене, дочери и немедленно 

требует дать время на общение с ребенком, что не удовлетворяет мать 

ребенка.  

Рассматривая исковые требования Ермиловой О. Д., Центральный 

районный суд г. Тулы пришел к выводу о необходимости частичного их 
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удовлетворения. Из материалов дела становится ясно, что урегулированию 

режима общения отца с несовершеннолетней дочерью мешают хаотичные и 

не ожидаемые приезды отца. Данные сведения выставляют его в негативном 

свете, что было принято во внимание судом при вынесении решения. Кроме 

того, было обращено пристальное внимание на характеристику Ермилова И. 

А., написанную работодателем, в которой отмечались высокое качество 

выполняемой работы, достойная заработная плата, соблюдение трудовой 

функции, а также заслуженный авторитет на службе. Данные сведения 

формируют положительный образ отца. 

Качественное выполнение трудовых обязанностей позволяет 

обеспечить материальное благополучие временного проживания 

несовершеннолетней дочери в своей квартире (после развода супруги 

разъехались) и удовлетворять потребности малолетней дочери: в квартире 

находились шкаф, коляска, пространство для занятий и игр с дочерью и т.д. 

В решении № 2-1722/2020 2-1722/2020~М-1405/2020 М-1405/2020 от 28 июля 

2020 г. по делу № 2-1722/2020
1
 Центральный районный суд г. Тулы  

определил, что встречи с Ермиловым И. А. должны проходить не реже 

четырех раз в месяц, несколько часов в присутствии матери 

несовершеннолетней, при этом необходимо обеспечить определенный 

гигиенический режим, а также режим питания, по предварительному 

согласованию, его посредством телефонной связи с матерью ребенка. 

Возможно посещение мест, отведенных для массового отдыха и развлечений. 

Так, суд, решая дела о режиме общения детей с родителем, 

проживающим отдельно, обращает внимание на перечень необходимых 

условий. Следовательно, такой всесторонний анализ многочисленных 

факторов, среди которых условия для воспитания и развития, нравственный 

облик родителя, привлечение к юридической ответственности, привязанность 

к другим родственникам, психологические исследования, положительно 
                                                           
1
  Решение Центральный районный суд г. Тулы  № 2-1722/2020 2-1722/2020~М-1405/2020 М-

1405/2020 от 28 июля 2020 г. / [Электронный ресурс] URL: 

https://sudact.ru/regular/doc/JqLfl0D1aNUl/ (дата обращения 25.04.2023). 

https://sudact.ru/regular/doc/JqLfl0D1aNUl/
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влияет на разумность и справедливость решения и снижает вероятность 

обжалования этого решения. 

 Одним из способов защиты семейных прав является прекращение 

правоотношения, допустим, брачных отношений между супругами. 

Прекращение брачных отношений становится источником споров 

относительно определения места жительства детей при раздельном 

проживании родителей. 
1
 

Проводя анализ судебной практики данных споров, можно заметить, 

что в большинстве случаев место жительства детей определяется с их 

матерью по конкретным причинам. Таковым было решение 

Солнечногорского городского суда Московской области № 2-1951/2020 2-

1951/2020~М-342/2020 М-342/2020 от 30 июля 2020 г. 
2
, в котором были 

удовлетворены исковые требования Журавлевой Т. Г о совместном 

проживании с ребенком. В том же 2020 году Хасавюртовский городской суд 

(Республика Дагестан) рассматривал дело об определении места жительства 

ребенка. Сложившиеся обстоятельства требовали не отлагаемых действий 

уполномоченных органов, так как отец после прекращение совместной 

семейной жизни с супругой забрал несовершеннолетнюю дочь и не дает 

возможности связаться дочери с матерью, игнорируя все попытки последней 

о возврате дочери.  

Однозначно понятно, что морально-психологический климат в семье 

нарушен, он создает негативный фон для жизни ребенка. Отец объясняет 

свой поступок тем, что заболевание матери, вызванное автомобильной 

аварией несколько лет назад, препятствует осуществлению родительских 

прав. Однако было выяснено, что не соответствовало действительности. 

Ориентируясь на данные факты, а также на привязанность матери и дочери, а 

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022)  

[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 24.04.2023) 
2 Решение Солнечногорского городского суда Московской области № 2-1951/2020 2-1951/2020~М-

342/2020 М-342/2020 от 30 июля 2020 г. / [Электронный ресурс] URL: 

https://sudact.ru/regular/doc/u9SBmBsmArWC/(дата обращения 24.04.2023) 
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также заботу со стороны дедушки по материнской линии, Хасавюртовский 

городской суд (Республика Дагестан) 
1
 удовлетворил иск матери, а также 

определил режим общения с отца с дочерью и осуществления ими 

родительских прав. 

Обобщение судебной практики позволяет предполагать, что 

материальное положение родителя, занимаемая должность и профессия не 

являлись определяющими условиями для принятия решений суда. 

Первостепенное значение играет роль родителя в жизни ребенка, а именно в 

его нравственном, интеллектуальном развитии.  

Помимо изменения правоотношения особенно часто возникает 

потребность в использовании такого способа защиты семейных прав как 

возмещение убытков при взимании алиментов, необходимых для 

обеспечения материальной стороны развития ребенка. Но, к сожалению, в 

нашем государстве ситуация, складывающаяся по поводу содержания детей, 

все-таки оставляет желать лучшего, так как вопрос о выплате алиментов не 

перестает оставаться актуальным: на 2019 год она составляла 152 миллиарда 

рублей, задолженность россиян по алиментам на октябрь 2021 года 

превышает уже 155 миллиардов рублей. Стоит повторить, что существует 

довольно разнообразная и информативная судебная практика по вопросу 

задолженности и назначения алиментов, поэтому она была внимательно 

изучена в исследовании.  

В 2021 году Шилкинский районный суд Забайкальского края 

рассмотрел в открытом судебном заседании гражданское дело по иску 

прокурора (выступил в качестве истца) в интересах троих 

несовершеннолетних детей о взыскании неустойки по невыплаченным 

алиментам на их содержание. Ответчик добровольно не выплачивал 

алименты, соответственно, в его отношении порядок выплат алиментов 

                                                           
1
 Решение Хасавюртовского городского суда (Республика Дагестан) № 2-463/2020 2-463/2020~М-

309/2020 М-309/2020 от 27 апреля 2020 г. по делу № 2-463/2020 // [Электронный ресурс] URL: 

https://sudact.ru/regular/doc/Cm49mwywhlZ1/(дата обращения 23.04.2023) 
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решал суд, но ответчиком  накопилась значительная задолженность. В 

Решении № 2-517/2021 от 15 июля 2021 г. по делу № 2-517/2021 
1
 были 

удовлетворены требования истца о взыскании неустойки содержание 

несовершеннолетних детей в равных долях  в сумме 232230,10 руб. 

Административную ответственность раскрывает 5.35.1.КоАП РФ 
2
.  

Уважительными причинами неуплаты алиментов считаются болезнь 

плательщика (часть 2 статьи 114 СК РФ) 
3
; обстоятельства, возникшие по 

вине других лиц. Согласно ст. 157 УК РФ 
4
 за неоднократную неуплату 

родителем без уважительных причин следует уже уголовная ответственность.  

Примером применения уголовного наказания является приговор 

Шелеховского городского суда Иркутской области № 1-370/2021 1-81/2022 

от 22 февраля 2022 г. 
5
 В соответствии с приговором  подсудимый был 

признан виновным в совершении преступления. Ему было назначено 

наказание в виде исправительных работ на срок 8 месяцев с удержанием в 

доход государства 5 % (пяти процентов) из заработка. Подсудимый, 

достоверно зная о назначении административной ответственности, не имея 

уважительных причин для неуплаты алиментов, являясь трудоспособным 

лицом, длительное время не предпринимал мер к трудоустройству на 

постоянное место работы, систематического участия в воспитании сына не 

принимал, что повлияло на обоснованный обвинительный приговор суда. 

                                                           
1 Решение Шилкинского районного суда Забайкальского края № 2-517/2021 от 15 июля 2021 г. по 

делу № 2-517/2021 // [Электронный ресурс]. URL: 
https://sudact.ru/regular/doc/UJT6WyILVtLw/(дата обращения 23.04.2023). 
2
 Кодекс об административных правонарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 14.04.2023). 

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс».  URL:  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/  (дата обращения 23.04.2023). 
3 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022) 
[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс».  URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 24.04.2023) 
4 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 26.11.2019). 

[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ (дата обращения 02.05.2023) 
5
 Приговор Шелеховского городского суда Иркутской области № 1-370/2021 1-81/2022 от 22 

февраля 2022 г. // [Электронный ресурс]. URL: https://sudact.ru/regular/doc/3ZZGbUGwnfO/ (дата 

обращения 23.04.2023). 

https://sudact.ru/regular/doc/3ZZGbUGwnfO/
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Делая вывод, можно говорить о том, что изменение правоотношения на 

примере расторжения брака и изменения режима общения родителей и 

ребенка как способ защиты семейных прав является одним из наиболее 

распространенных мер по защите семейных прав. Это объяснено 

тщательностью изучения данного вопроса. Также был исследован такой 

способ защиты как возмещение убытков при неуплате алиментов, который 

применяется с заметной популярностью. К нему, как правило, прибегают 

супруги, требуя от другого родителя содержания на обеспечение нужд и 

потребности их общих несовершеннолетних детей. 

 

 

2.2. Влияние COVID-19 на семейные отношения и механизм защиты 

семейных прав 

 

В связи активным развитием пандемии коронавирусной инфекции в 

2020 году и её всесторонним влиянием на общественность возникает 

желание изучить последствия, с которыми столкнулся мир в борьбе с 

COVID-19 
1
, а именно как эволюционировали семейные отношения и 

правовой институт механизма защиты семейных отношений. 

Заметным последствием, о котором, вероятно, наслышан каждый, стал 

заметный рост разводов на фоне прохождения острой фазы пандемии 

COVID-19 инфекции в 2020 году. Рост пришелся на «постпандемийный 

период» и на 2021 год. 

Согласно статистике Росстата всего количество разводов в 2021 году 

составило 644 207. По сравнению с январем – сентябрем 2020 года 

увеличилось число разводов – на 20,8%. В 2020 общая цифра составила 564 

033. В 2019 цифра составила 528 тысяч. 
2
  

                                                           
1
 Щербаков, Г. В. Влияние и последствия пандемии COVID-19: социально-экономическое 

измерение/ Г. В. Щербаков // Модернизация. Инновация. Развитие. 2021. С. 13. 
2 Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс]. – 

https://www.rbc.ru/society/25/08/2020/5f4498929a7947297c66f79b (дата обращения: 02.05.2023) 

https://www.rbc.ru/society/25/08/2020/5f4498929a7947297c66f79b
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Так, рассматривая статистику Росстата, нельзя не заметить рост 

расторжения брака после периода самоизоляции. После резкого падения 

показателей расторжения брака во время режима самоизоляции произошел 

не менее резкий рост бракоразводных процессов.  

Перед государством встала задача приостановить рост разводов. 

Важность такой задачи объясняется тем, что развод – это негативное 

социальное явление, который представляет собой разрушение семьи и 

сопровождается многочисленными спорами, касающимися раздела 

имущества и порядка общения с ребенком. 

При разводе и разделе имущества зачастую нарушаются 

имущественные права супругов. Конечно, есть вероятность мирного решения 

конфликтных ситуаций, но чаще развод сопровождается нарушением 

социальных связей между супругами, разладом отношений между супругами, 

поэтому вероятность мирного исхода заметно снижается. 

Неумение идти на компромиссы приводит к спорам. Поэтому перед 

государственными органами встает задача эффективно защитить 

имущественные права супругов.  

Несмотря на то, что расторжение брака зачастую связано с нарушением 

семейных прав, то есть приводит к тем самым нарушениям, само 

расторжение брака представляет собой изменение брачных отношений. 

Следовательно, может являться способом защиты семейных прав 
1
. 

Рассмотрение расторжения брака как способа защиты семейных прав 

обусловлено тем, что оно прекращает возникшие в семье нарушения 

семейных функций. Среди распространенных причин расторжения брака: 

отсутствие уважения в семье, вмешательство третьих лиц в жизнь супругов, 

неготовность к семейной жизни и т.д. В таком случае нельзя считать брак 

только отрицательным и нецелесообразным шагом, так как развод вызван 

виновным действием одного из супругов или непоправимым распадом семьи. 

                                                           
1 Измайлов, В.В. Правовая природа и некоторые проблемы расторжения брака в России. Пролог: 

журнал о праве. 2018. С.21-25. 
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Некоторые правоведы считают, что расторжение брака относится к 

самозащите семейных прав 
1
. 

Соответственно, расторжение брака является либо способом защиты 

семейных прав, либо одним из источников нарушения семейных прав, что 

приводит к мысли о необходимости изучения данного явления, а также на  

процедуру расторжения брака. 

Процедура развода достаточно подробно описана в законе. В семейном 

кодексе подчеркнуто, что прекращение брака возможно в ЗАГСе или в 

судебном порядке. Но в связи с введением режима самоизоляции для 

эффективной защиты прав супругов в период  COVID-19 процедура 

расторжения брака была трансформирована.  

Трансформация была осуществлена в связи с угрозой распространения 

коронавирусной инфекции на территории РФ. В период самоизоляции 

мировые суды, которые рассматривали большинство дел о разводах, 

прекратили приём посетителей, то есть ЗАГСы работали в режиме 

ограничения.  

8 апреля 2020 года Президиум Верховного суда РФ и Президиум 

Совета Судей издали Постановление № 821 
2
. В соответствии с ним до 30 

апреля в судах был по-прежнему приостановлен личный прием граждан. 

Кроме того, лично,  премьером правительства Михаилом Мишустиным было 

рекомендовано подавать документы через электронные интернет-приемные 

судов или посредством почтовой связи. Судам разрешалось рассмотрение дел 

безотлагательного характера, к которым расторжение брака не относилось.  

                                                           
1 Измайлов, В.В. Правовая природа и некоторые проблемы расторжения брака в России. Пролог: 

журнал о праве. 2018. С.21-25. 
2
 Постановление Президиума Верховного Суда РФ, Президиума Совета судей РФ от 08.04.2020 N 

821 (ред. от 29.04.2020) «О приостановлении личного приема граждан в судах» (утратило силу). 

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс».  URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_349751/ (дата обращения: 01.05.2023) 
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Согласно ст. 33 ФЗ «Об актах гражданского состояния»
1
 инструкция 

онлайн-развода связана с порталом Госуслуг, в котором составляется 

заявление, оплачивается пошлина и назначается развод.  

Государственная регистрация расторжения брака производится в 

присутствии хотя бы одного из супругов. Соответственно, данная процедура 

возможна только при снятии ограничительных мер. Значит, желание 

супругов расторгнуть брак удовлетворено не будет. Этим объясняется 

снижение разводов в период март-май 2020 года.  

По данным Росстата 
2
 за первое полугодие число разводов снизилось 

больше чем на треть – почти на 35 % по сравнению с аналогичным периодом 

2019 года. Так, за январь–июнь 2020 года было зарегистрировано 220, 7 тыс. 

бракоразводных процессов (за 6 месяцев 2019 года цифра составляла 297 

тыс.). Пик падения пришелся на апрель: в этом месяце было зафиксировано 

всего 13, 8 тыс. разводов 
3
. На 17% – с 405,9 тыс. до 336,8 тыс. – снизилось 

число разводов за январь – август 2020 года по сравнению с аналогичным 

периодом прошлого года. 

Количество разводов в августе 2020 года составило 57 994. 

Так как семейное право находится в совместном ведении РФ и 

субъектов РФ, деятельность ЗАГСа в разных регионах в период 

самоизоляции имела свои нюансы и тонкости, которые могли затянуть 

бракоразводный процесс. 

Режим самоизоляции был ослаблен после 12 апреля, однако приём 

заявлений был приостановлен до 1 июня 2020 года. В это время решения 

принимались только по тем заявлениям, которые уже находились на 

рассмотрении ранее. 

                                                           
1
 ФЗ «Об актах гражданского состояния» от 15.11.1997 N 143-ФЗ [Электронный ресурс] // СПС 

«КонсультантПлюс». URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16758/ (дата 

обращения: 01.05.2023) 
2
 Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] – 

https://www.rbc.ru/society/25/08/2020/5f4498929a7947297c66f79b (дата обращения: 02.05.2023) 
3 Там же. 
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После снятия ограничительных мер (с июня 2020) отпала 

необходимость ожидания и отложения подачи заявлений на расторжение 

брака, поэтому количество разводов повысилось. Соответственно, одной из 

причин роста разводов после периода самоизоляции можно считать 

«отложенный эффект пандемии» из-за введенных карантинных мер. 

По данным Росстата ситуация заметно ухудшилась в январе-июне 2021 

года, когда большое число ограничительных мер было снято. Число разводов 

выросло на 39, 4 % (по сравнению с аналогичным периодом 2020) и 

составила 307, 5 тыс. Так, например, в сентябре 2020 года показатель 

поднялся до 63, 4 тыс. Хотя показатель заметно увеличился и по сравнению с 

докарантинным периодом.  

Всего количество разводов в 2021 году составило 644 207. В 2020 

общая цифра составила 564 033. 

Что касается иных причин развода, то к ним традиционно относят 

бедность, взаимное недопонимание, измена, бытовые проблемы. Как 

утверждают психологи, карантин расширил список причин: к ним стали 

относиться постоянное общение при детях, различные взгляды на 

соблюдение мер безопасности против коронавирусной инфекции, 

финансовые проблемы в семье 
1
. То есть пандемия неблагоприятно повлияла 

на семейную жизнь. Наиболее уязвимыми перед самоизоляцией оказались 

новобрачные, что связано с быстрым погружением в бытовую жизнь. Хотя 

стоит отметить, что другие семьи, напротив, получив время на общение с 

близкими, стали более крепкими. 

В вышеперечисленных условиях государство прибегло к мерам 

стимулирования сохранения брачных отношений. Так, в 2022 году 

Постановлением от 16 декабря 2022 года N 2885-ПП «Об установлении 

                                                           
1
 Щербаков, Г. В. Влияние и последствия пандемии COVID-19: социально-экономическое 

измерение. Модернизация. Инновация. Развитие. 2021. С. 9-13. 
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размеров отдельных социальных и иных выплат» 
1
 на 2023 году в г. Москве 

были введены единовременные выплаты семьям юбиляров супружеской 

жизни в связи 50-летним юбилеем в размере 25250 руб., 55-летним юбилеем 

в размере 31562 рублей, 60-летним юбилеем в размере 31562 рублей. Стоит 

отметить, что, к сожалению, социальные выплаты в других регионах 

значительно ниже. Хотя в мае 2023 года некоторые депутаты 

Государственной Думы приступили к обсуждению повышению таких 

выплат. 

Государство, безусловно, стремилось поддержать и 

несовершеннолетних лиц. Согласно ст. 60 СК РФ 
2
 ребенок имеет право на 

получение содержания о своих родителей. А в связи с ухудшением 

экономической ситуации в пандемию COVID-19 конституционные 

постулаты о защите семьи приобрели особую значимость. Поэтому весной 

2020 года перед государством встала задача помочь родителям обеспечить 

имущественные права несовершеннолетних на содержание.  

О необходимости поддержки семей с детьми упоминалось практически 

на каждом совещании, посвященном мерам борьбы и профилактики COVID- 

19. Оперативно реагируя на вызовы времени, 7 апреля 2020 Президент РФ 

издал указ «О дополнительных мерах социальной поддержки семей, 

имеющих детей» 
3
. В данном указе Президент РФ постановил произвести 

ежемесячные выплаты в апреле-июне 2020 г. в размере 5000 руб. лицам, 

проживающим на территории РФ, имеющим право на меры государственной 

поддержки. Произвести выплаты гражданам РФ на каждого ребенка до трех 

лет, имеющего гражданство РФ. 

                                                           
1 Постановление от 16 декабря 2022 года N 2885-ПП «Об установлении размеров отдельных 

социальных и иных выплат» [Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: – 

https://www.mos.ru/authority/documents/doc/50515220/ (дата обращения: 08.05.2023) 
2
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022) –  // СПС 

КонсультантПлюс [Электронный ресурс] ] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 29.04.2023) 
3 Указ Президента РФ от 07.04.2020 N 249 «О дополнительных мерах социальной поддержки 

семей, имеющих детей» (ред. от 11.05. 2020) [Электронный ресурс] ] // СПС «КонсультантПлюс». 

URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_349618/ (дата обращения 29.04.2023) 
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В конце апреля Правительство РФ издало Постановление № 209. В нем 

были скорректированы условия назначения выплат на детей от 3 до 7 лет, 

которые позволив российским семьям получить право на ежемесячные 

выплаты для детей от 3 до 7 лет. 

Помимо «апрельских выплат», 23 июня 2020 года в целях обеспечения 

социальной поддержки и сохранению доходов семьи Президент РФ издал 

указ N 412 «О единовременной выплате семьям, имеющим детям»
1
.  В указе 

было постановлено произвести единовременную выплату гражданам России, 

имеющим детей до 16 лет (от 3 лет) в размере 10 000 рублей. Пенсионный 

фонд Российской Федерации обеспечивал осуществление единовременной 

выплаты в соответствии с Указом. 

В 2020 году изменились условия материнского капитала: был введен 

материнский капитал на первого ребенка, если ребенок родился или был 

усыновлен в 2020 году или позже 
2
. Сумма составила 466 617 руб. На второго 

ребенка сумма материнского капитала также была повышена (в результате 

индексирования на 3 %). 

В связи с ухудшением эпидемиологической обстановки был 

скорректирован порядок работы государственных органов, которые 

принимали документы на оформление документов. Так, Постановлением 

Правительства от 31 марта 2020 года № 383 
3
 с апреля предусматривалась 

возможность получения услуги по распоряжению средствами маткапитала с 

помощью портала Госуслуг: сроки рассмотрения заявлений были сокращены, 

а перечень направлений расходов был расширен. В апреле появилась 

                                                           
1 Указ Президента РФ N 412 «О единовременной выплате семьям, имеющим детям» [Электронный 

ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_355630/ (дата обращения: 02.05.2023) 
2 Федеральный закон «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации по вопросам, связанным с распоряжением средствами материнского (семейного) 

капитала» от 01.03.2020 N 35-ФЗ [Электронный ресурс] ] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_346665/(дата обращения: 02.05.2023) 
3 Постановление Правительства РФ от 31.03.2020 N 383 «О внесении изменений в некоторые акты 

Правительства Российской Федерации» [Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс».  URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_349220/(дата обращения: 02.05.2023) 
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возможность получить электронный сертификат на маткапитал в 

беззаявительном порядке. 

За данным указом последовали и другие. Например, Постановлением 

Москвы на 2023 год на каждого ребенка в возрасте от 0 лет до 12 лет, не 

являющегося ребенком-инвалидом была назначена выплата в размере 20831 

рублей, а на каждого ребенка в возрасте от 12 лет до 18 лет, не являющегося 

ребенком-инвалидом 27774 руб 
1
. 

Так, государство в сложный период своего развития обеспечило семью 

дополнительной материальной помощью. 

На втором месте по частоте споров после бракоразводных дел идут 

дела о взыскании алиментов на содержание несовершеннолетних детей (в 

2021 году – 333 401 дело в соответствие с данными Росстата 
2
). При этом 

интересно, что этот показатель значительно возрос по сравнению с 2020 г. 

(236 426 дел), что, возможно, опять же, обусловлено усложнением 

экономической ситуации после острой фазы пандемии. 

При рассмотрении вопроса о содержании детей, необходимо затронуть 

проблему алиментов. Во-первых, это сумма, которую должен платить 

родитель на содержание несовершеннолетних детей. Алименты назначаются 

либо в долях от заработка, либо в твердой денежной сумме. Во-вторых, в 

связи с ухудшением экономической ситуации весной 2020 года 

Правительство РФ 11 ноября 2021 году издало Постановление №1908 
3
, в 

котором утвердило новый измененный перечень доходов, с которого 

удерживается алименты. В нем появились новые виды доходов, среди 

                                                           
1
 Постановление от 16 декабря 2022 года N 2885-ПП «Об установлении размеров отдельных 

социальных и иных выплат» [Электронный ресурс] – 

https://www.mos.ru/authority/documents/doc/50515220/(дата обращения: 08.05.2023) 
2 Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] – 

https://www.rbc.ru/society/25/08/2020/5f4498929a7947297c66f79b (дата обращения: 02.05.2023) 
3 Постановление Правительства РФ от 2.11. 2021 г. № «О перечне видов заработной платы, из 

которых производится удерживается алиментов на несовершеннолетних детей» [Электронный 

ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_399920/8b9c58ce42e8ba17d8c8d5b78ea1c7c1562

6d438/(дата обращения: 02.05.2023) 
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которых проценты по банковским вкладам, полученные вычетам по 

подоходному налогу, доходы от продажи недвижимости. 

За последние несколько лет законодатель внес изменения, касающиеся 

юридической ответственности за неуплату алиментов. В Кодекс об 

административных правонарушениях были введены поправки, согласно 

которым административная ответственность должна быть назначена, в том 

числе, и за частичную неуплату алиментов в 2 месяца. Ранее ответственности 

подвергались только те, кто полностью не платил алименты (ст. 5.35-1 

КоАП)
1
. 

В 2021 году в ст. 157 УК РФ 
2
 было внесено изменение, согласно 

которому  уголовная ответственность может быть назначена и за частичную 

неуплату алиментов. 

Так как количество споров по поводу взыскания алиментов остается 

значительным, то перед государством остается задача создания 

дополнительных условий для повышения эффективности взыскания 

алиментов. 

Одним из путей решения стало принятие Федерального закона от 

21.12.2021 № 417-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные 

акты Российской Федерации» 
3
, направленного на цифровую трансформацию 

принудительного исполнения исполнительных документов и автоматизацию 

деловых процессов. Данная новелла решала проблему, связанную с 

идентификацией должников и избеганием двойных списаний. 

                                                           
1
 Кодекс об административных правонарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 14.04.2023). 

[Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/  (дата обращения 23.04.2023) 
2 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 14.04.2023) 

[Электронный ресурс] – URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ (дата 

обращения 23.04.2023) 
3 Федеральный закон от 21.12.2021 № 417-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации» [Электронный ресурс] «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_404054/ (дата обращения 23.04.2023) 
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При отсутствии у взыскателя данных сведений, информация будет 

запрашиваться судом у Пенсионного фонда Российской Федерации, 

налоговых органов, органов внутренних дел.  

Таким образом, пандемия серьезно повлияла на развитие семейных 

институтов. Важно, что в период острой фазы пандемии COVID-19 

государство старалось обеспечить семью дополнительной материальной 

помощью. Главным совершенствованием механизма защиты семейных прав 

в период COVID-19 стало появление дистанционных методов такой защиты, 

а также применение дополнительных способов защиты, например, были 

изменены условия материнского капитала. 

 

 

2.3. Особенности самозащиты семейных прав 

 

В соответствии со ст. 7 СК граждане могут самостоятельно 

распоряжаться принадлежащими им правами, которые вытекают из 

семейных отношений. На основе семейного законодательства защита 

семейных прав осуществляется способами, предусмотренными нормами СК, 

а также иными законными способами. Самозащита выступает как 

специфичный способ защиты семейных прав. Неюрисдикционная форма 

защиты осуществляется самостоятельно субъектами семейных 

правоотношений без обращения в уполномоченные органы и привлечения 

должностных лиц. Иначе такие действия называют самозащитой. Главная 

цель самозащиты – это осуществление действий, направленных на 

восстановление субъективного права или пресечение действий, которые 

нарушают это право. 

Особенности самозащиты: 

1. Способ самозащиты довольно часто используется при защите 

прав в различных отраслях права, то есть имеет межотраслевой характер;  

(особенно широко распространен в гражданском праве); 
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2. Существует конституционная основа применения самозащиты. 

Возможность использования этого способа закреплена в ст. 45 Конституции 

РФ: «каждый вправе защищать свои права и свободы всеми способами, не 

запрещенными законом»; 

3. Главная особенность самозащиты в том, что вопрос о 

возможности существования самозащиты в семейном праве окончательно не 

решен, потому что данный способ не упоминается в перечне возможных 

способов в ст. 8 СК РФ, отчего вопрос об использовании данного способа, по 

мнению рядя юристов, является проблемным 
1
; 

4. Ст. 7 СК РФ косвенно может служить основой применения 

неюрисдикционных способов защиты. В данной правовой норме 

упоминается, что граждане по своему усмотрению распоряжаются 

принадлежащими им правами, в т.ч. правом на защиту этих прав; 

5. Применяемые субъектом права способы самозащиты зависят от 

юридических фактов и предмета правоотношений. К способом защиты 

имущественных прав применимы способы защиты гражданских прав (в связи 

с близостью частных отраслей права). К таковым относятся удержание; 

приостановление исполнения встречных обязательств; 

6. При осуществлении самозащиты личных неимущественных прав 

(родительских) действует важное условие – необходимость учёта интересов 

ребенка для его нормального всестороннего развития; 

7. Главное условие осуществления неюрисдикционных способов 

защиты звучит таким образом: граждане, защищая свои права не должны 

нарушать права, свободы и законные интересы других членов семьи и иных 

граждан. 

8. Поскольку ряд норм гражданского права применим к семейному 

праву, стоит отметить, что по ст. 14 СК РФ (которая развивает ст. 45 

Конституции РФ) способы самозащиты должны быть соразмерны 

                                                           
1
 Геворгян, М.А. Некоторые теоретические аспекты самозащиты как способа защиты семейных 

прав. Вестник Пермского университета. Юридические науки. М., 2016. № 4.  С. 15-20. 
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нарушению. В юридической науке считается, что данная правовая норма 

является предпосылкой использования  норм о самозащите. 

9. Изучая статью 14 ГК РФ, можно сказать, что границы 

самозащиты существуют, но они строго не очерчены, и это явный недостаток 

законодательства. 

10.  При необходимости самозащиту можно сочетать и с другими 

способами, допустим, с судебной защитой. А отсутствие такой формы как 

самозащита не всегда способно компенсироваться другими способами. 

11.  Простота, вызванная отсутствием необходимости обращаться к 

органам государственной власти, а также ясность способов самозащиты 

приводит к частоте использования данных способов. 

Одним из самых распространенных способов самозащиты семейных 

прав, используемых и при защите гражданских прав, является отказ 

исполнять одним из супругов встречных возложенных на него обязательств, 

в случае, если другой супруг не выполняет своих обязательств по брачному 

договору. В таких обстоятельствах зачастую прибегают к удержанию 
1
.  

В семейном праве используются исключительные способы  защиты: 

например, отказ в согласии одного из супругов на продажу недвижимости, 

которая относится к общему совместному имуществу (ч. 3 ст. 35 СК РФ). 

Заключение брачного договора также относится к исключительно способам 

защиты семейных прав.  

В качестве другого примера самозащиты можно привести требование 

родителей возврата ребенка от любого лица, удерживающего его у себя не на 

основании закона или не на основании судебного решения, особенно в случае 

угрозы жизни и здоровью ребенка 
2
. 

                                                           
1
 Некрасова, Е. В. Самозащита прав в семейном праве Российской федерации. Вестник 

Саратовской государственной юридической академии.  2017.  №7.  С. 41-44. 
2
 Григоров, А. А. Способы самозащиты в семейном праве/ А. А. Григоров.  Вестник Костромского 

государственного университета. 2017. № 2. С. 63-69. 
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Также, одним из способов самозащиты является предоставление в 

компетентные органы пограничного контроля соответствующего заявления о 

несогласии на выезд ребенка за пределы РФ.  

При этом данное право будет являться способом самозащиты только в 

случае, если выезд ребенка за границу будет существенно нарушать 

родительские права одного из супругов, либо создаст реальную угрозу для 

нарушения этих прав. Безусловно, родитель должен действовать 

исключительно в интересах несовершеннолетнего ребенка, так как забота о 

детях – главная задача родителей, и ответственность за воспитание и 

развитие лежит на них. 

Но на практике известны случаи, когда неприязнь родителей, 

находящихся в разводе, отражается на отношениях с детьми – родитель, 

проживающий совместно с ребенком, может чинить препятствия другому 

родителю при осуществлении его родительских прав, которые одновременно 

могут являться обязанностями (например, права на общение).  

Примером может служить решение Вологодского районного суда № 2-

954/2020 от 21 сентября 2020 г. по делу № 2-954/2020 
1
, по которому суд 

удовлетворил исковые требования матери, действующей, в первую очередь, в 

интересах несовершеннолетней дочери. Изначально отец обратился в УМВД 

России с заявлением о введении запрета на выезд из России 

несовершеннолетней дочери, о чем не проинформировал мать 

несовершеннолетней. Из-за запрета несовершеннолетнюю не смогли 

выпустить из аэропорта. В итоге матери и дочери был нанесен 

имущественный и моральный вред. Суд же удовлетворил иск матери на 

выезд с ребенком заграницу, обусловив это тем, что выезд ребенка за 

границу с матерью носил временный характер, определен конкретным 

периодом и не противоречит интересам несовершеннолетнего ребенка: а 

именно, семья приобрела туристическую путевку на две недели в Турцию. 

                                                           
1
 Решение Вологодского районного суда № 2-954/2020 от 21 сентября 2020 г. по делу № 2-954/2020 

[Электронный ресурс] URL: : clck.ru/34g8Jr/ (дата обращения: 27.05. 2023) 

https://sudact.ru/regular/doc/c67WyMpZoOHz/
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Сведений о том, что несовершеннолетняя может быть вывезена за пределы 

Российской Федерации на постоянное место жительства либо для других 

целей, ущемляющих интересы ребенка, не представлено. Поэтому в данном 

случае выезд не нарушает права несовершеннолетней (как об этом заявлял 

отец-ответчик). По условиям решения суда ответчик обязан был возместить 

затраты по авиационному билету, а также компенсировать моральный вреда 

Другим способом самозащиты прав несовершеннолетнего ребенка от 

негативного влияния может выступать изменение места жительства 

родителя, с которым проживает ребенок. Такого рода самозащита допустима 

только в том случае, если общение ребенка с одним из родителей негативно 

сказывается на ребенке и, по сути, является первичной мерой.  

Примером может служить решение № 2-6673/2018 2-6673/2018~М-

5884/2018 М-5884/2018 Советского районного суда г. Махачкалы от 27 

ноября 2018 г. 
1
, по которому иск матери удовлетворен. А именно суд решил 

изменить место жительство несовершеннолетнего ребенка – Ахмед-ага 

Ибрагимовича, определив его по месту проживания матери. 

Таким образом, самозащита является самостоятельным способом 

защиты семейных прав. Распространение такого способа вызвано ростом 

споров, возникающих между участниками семейных отношений. Такие 

способы способствуют быстрому решению конфликтов, что обуславливает 

частоту их использования.  
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 Решение Советского районного суда г. Махачкалы № 2-6673/2018 2-6673/2018~М-5884/2018 М-
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2.4. Проблемы осуществления защиты семейных прав и пути их 

решения 

 

В ходе исследования судебной практики по защите права на 

воспитание детей отдельно проживающим родителем был выявлен ряд 

трудностей. Статистика подтверждает большое количество споров по данной 

категории дел. Так, число споров об участии в воспитании детей отдельно 

проживающих родителей в 2021 году составило 27 759 (в 2020 – 25 734). 

Согласно п. 1 ст. 66 СК РФ  
1
 родитель, проживающий отдельно, имеет 

право на общение с ребенком, участие в его воспитании и решение вопроса 

получения ребенком образования. 

Стоит уделить внимание специфике регулирования согласования 

порядка и условий по воспитанию ребенка после развода. 

Законодатель уделяет недостаточное внимание правовому 

регулированию общения ребенка с родителем, проживающим отдельно от 

ребенка. Так, наделяя родителей правом самостоятельно принять решение о 

месте проживания ребенка, законодательство не содержит какие-либо 

специальные процессуальные требования к порядку заключения и к форме 

такого соглашения. 

Изучение судебной практики показало, что суды принимали во 

внимание наличие либо отсутствие условий для воспитания и развития детей, 

исходя из акта обследования жилищно-бытовых условий; режима дня 

малолетнего ребенка; удаленности места жительства родителя от места 

жительства ребенка; длительности периода времени, в течение которого 

ребенок не общался с родителем, и другие обстоятельства. 

Изучение судебной практики о взыскании алиментов на 

несовершеннолетних детей изначально вызывало неподдельный интерес, а 

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 19.12.2022). –  // СПС 

КонсультантПлюс [Электронный ресурс] URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 24.04.2023) 
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затем и сильное удивление. Данное отношение в исследовании было вызвано 

заметной неэффективностью системы реализации алиментных обязательств. 

Данная категория дел занимает значительное место в деятельности 

судов общей юрисдикции среди прочих споров, вытекающих из семейных 

отношений.  

Обращаясь к судебной практике можно отметить, что количество дел о 

взыскании алиментов на содержание несовершеннолетних детей в 2022 году 

составило 289 241. Доля удовлетворенных дел – 86.0. Данная категория 

споров находится на втором месте, после споров о расторжении брака 

супругов, имеющих детей, число которых в 2022 году составило 394 416 
1
. В 

2021 году общая задолженность по алиментам в России составляет более 150 

миллиардов рублей. Данные показатели сопоставимы с бюджетами 

некоторых регионов России, а количество исполнительных производств  

превышает 700 тысяч. Однако принудительно взыскивается лишь 

незначительная часть. Например, в 2020 году судебными приставами было 

взыскано 1,2 миллиарда рублей алиментов, что менее 1 % от общей 

задолженности. 

Согласно показателям Федеральной службы судебных приставов 

благодаря мерам принудительного характера в 2022 остаток неоконченных 

исполнительных производств о взыскании алиментов снизился с 782,5 тыс. 

на 01.01.2022 до 771,2 тыс. на 01.01.2023 
2
.  При этом благодаря 

нововведениям в законодательстве 2022 года был обеспечен существенный 

рост взысканной суммы алиментных платежей: в 2021 году взыскано 32,9 

млрд. руб., в 2022 году – 47,6 млрд. руб. Доля исполнительных производств, 

в рамках которых реализуются права детей на получение алиментов 

превысила 85 % 
3
. В отношении должников по алиментам (предназначенным 

в том числе и совершеннолетним нетрудоспособным членам семьи) было 
                                                           
1
 Судебная статистика РФ. [Электронный ресурс] URL: –  https://stat.апи-пресс.рф/stats/gr/t/22/s/2 

(дата обращения: 02.05.2023) 
2 Официальный сайт Федеральной службы судебных приставов. [Электронный ресурс] URL: 

http://fssp.gov.ru/pressreleases/document31668203/(дата обращения 07.05.2023) 
3 Так же. 
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возбуждено почти 61 тыс. дел об административных правонарушениях, 

предусмотренных статьей 5.35.1 КоАП РФ.  

В отношении граждан, подвергнутых административному наказанию и 

не принявших мер по уплате алиментов, органами принудительного 

исполнения возбуждено около 32 тыс. уголовных дел о преступлениях, 

предусмотренных статьей 157 УК РФ. 

Несмотря на положительную тенденцию погашения задолженности 

последних двух лет, в сфере алиментных обязательств остается много 

актуальных проблем, на которые необходимо обратить внимание. Система 

алиментных Обязательств не соответствует современным реалиям, является 

отчасти несбалансированной, неэффективной и не способной достигнуть 

целей защиты интересов детей. 

Напомним, что в соответствии со ст. 60 СК РФ 
1
 ребенок имеет право 

на получение содержания от своих родителей и других членов семьи. 

Законодатель уточняет, что судом может быть вынесено решение о 

перечислении не более пятидесяти процентов сумм алиментов, подлежащих 

выплате несовершеннолетнему.  Размер ежемесячных выплат указан в ст. 81 

СК РФ 
2
 и зависит от количества общих несовершеннолетних детей, а также 

зависит от материального положения алиментоплательщика. 

Однако порядок взимания алиментов с родителя с нерегулярным, 

непостоянным заработком отличается от указанного в законе порядке. В 

таком случае суд вправе определить размер алиментов, взыскиваемых 

ежемесячно, в твердой денежной сумме или одновременно в долях и в 

твердой денежной сумме. Но зачастую возникают проблемы при 

определении твердой денежной суммы, так как подсчитать средний доход 

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 03.08.2018) (с изм. и 
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затруднительно, а установление средней твердой денежной суммы 

невозможно в связи с полярной разницей имущественных доходов 
1
. 

Формула для исчисления алиментов в процентном соотношении к 

зарплате выглядит следующим образом: 

Ал = (Д × НДФЛ) × Пр, где 

Д –  сумма всех доходов, включая стимулирующие выплаты и выплаты, 

рассчитываемые по среднему заработку, например отпускные или 

командировочную зарплату; 

Пр – величина процентов к удержанию. 

При отсутствии такого заработка – исходя из средней зарплаты в 

России на момент взыскания алиментов по данным Росстата.  

Но неплательщики алиментов  нередко обходят действующие меры 

взыскания: работают неофициально, пользуются картами и счетами 

родственников, не имеют собственного имущества или попросту уклоняются 

от выплат. Уклонение означает, что другой родитель не имеет возможность 

предъявить исполнительный лист работодателю. Для самозанятых или 

трудящихся, которые выполняют определенные работы или оказывающихся 

те или иные услуги, а также имеющих нерегулярный заработок, 

предусмотрена выплата в твердой денежной сумме, несмотря на это 

алиментоплательщик зачастую не выполняет свою обязанность по 

содержанию ребенка: алименты либо не выплачиваются полностью, либо 

выплачиваются редко и не в полном объеме 
2
.  

Требование суда о выплате алиментов с трудоспособных родителей –  

должников, не имеющих дохода и имущества, которое может быть изъято, 

выполнить довольно сложно. Но позволить должникам не осуществлять 

предъявленные на законном основании требования, означает позволить 

формированию у должников чувства безнаказанности и безответственности. 

Данное утверждение показывает несовершенство механизма взимания 

                                                           
1
 Марковский М. В. Актуальные проблемы российского права в области алиментных обязательств. 

Образование и право. 2021. С. 43-47 
2
  Там же. 
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алиментов и необходимость поиска новых путей борьбы с неплательщиками, 

так как меры ответственности не приводят к видимым результатам.
1
 

Что касается вопроса о юридической ответственности, то по ч.1 ст. 

5.35.1 КоАП РФ 
2
 за невыплату алиментам предусмотрена административная 

ответственность в виде либо обязательных работ, либо административного 

ареста, а в отношении некоторых лиц предусмотрен административный 

штраф. За неоднократность нарушения по ч. 1 ст. 157 УК 
3
 РФ следует 

уголовная ответственность в виде либо исправительных работ, либо 

принудительных работ, либо  ареста, либо лишения свободы. Общим 

основанием применения административной и уголовной ответственности 

является отсутствие уважительных причин неуплаты алиментов. 

В связи с явным несовершенством правового регулирования взимания 

алиментов законодатель делал попытки его совершенствования, на которые 

стоит обратить внимание. Новшества по борьбе с неплательшиками  

коснулись деятельности судебных приставов. 

Так, в случае отказа выплат алиментов и заключения договоренности с 

должником  в соответствии с ФЗ от 02.10 № 229 (ред. от 29. 12. 2022, с изм. 

от 26.04 2023) «Об исполнительном производстве» (с изм. и доп., вступ. в 

силу с 09.01.2023) 
4
 судебный пристав-исполнитель имеет право по 

заявлению взыскателя или собственной инициативе вынести постановление о 

временном ограничении на выезд должника из Российской Федерации. 

Данное право пристав-исполнитель реализует, если сумма задолженности 

превышает 10 000 руб. В обратном случае данный запрет невозможен. 

                                                           
1
 Лаптев, С. А. Деятельность судебных приставов по борьбе с неплательщиками алиментов. 

Территория новых возможностей. Вестник Владивостокского государственного университета. 

2017. С. 65-67 
2 Кодекс Российской Федерации об административных нарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. 

от 14.04.2023). [Электронный ресурс] URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/ (дата обращения: 19.04.2023) 
3 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 26.11.2019). 

[Электронный ресурс]  // СПС «КонсультантПлюс». [URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ (дата обращения 01.05.2023) 
4
 Федеральный закон «Об исполнительном производстве» от 02.10 № 229 (ред. от  29. 12. 2022, с 

изм. от (ред. от 14.04.2023). [Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_71450/(дата обращения: 19.04.2023) 
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Возможность применения данной нормы об ограничении свободы 

перемещения имеет противоречивый характер: с одной стороны, данный 

запрет может быть разумным для представителей населения со средним 

доходом или для наиболее обеспеченных лиц. Но распространенная причина 

неуплаты – это нежелание трудиться, отсутствие чувства ответственности за 

содержание ребенка, а также сопротивление менять ритм своей жизни, если 

речь идет о безработных. Такие лица не имеют в планах выезда за границу, 

отчего данный запрет никак не повлияет на выполнение обязанности 

содержать ребенка.  

Согласно ст. 67. 1 
1
 предусмотрен другой способ защиты семейных 

прав: при неисполнении гражданином-должником без уважительных причин 

требований о взыскании алиментов, судебный пристав-исполнитель в рамках 

исполнительного производства вправе по заявлению взыскателя или по 

собственной инициативе вынести постановление о временном ограничении в 

пользовании специальным правом, под которым понимается право 

управления транспортным средством до исполнения требований 

исполнительного документа. 

Если исходить из практики по ограничению выезда за пределы 

Российской Федерации, то в 2015 году ФССП России исполнены требования 

114,7 тыс. исполнительных документов, что на 38% больше, чем в 2014 году. 

Общая взысканная сумма возросла с 12,1 млрд. руб. до 15,9 млрд. руб. 

Временное ограничение не может применяться в случае лишения 

должника основного законного источника средств к существованию, 

транспортное средство является единственным средством обеспечения 

жизнедеятельности должника и его членов семьи, а также инвалидность 

детей или других родственников должника, находящихся у  него на 

попечении.  

                                                           
1
 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 03.08.2018) (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 01.01.2019). [Электронный ресурс] // СПС «КонсультантПлюс». URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения 17.04.2023) 
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Данный запрет был введен только в 2015, на тот момент являлся 

новеллой в нашем законодательстве, его применение именно в сфере 

семейных отношений было рассчитано на необходимость первостепенной 

защиты социально значимых интересов.   

На данный момент запрет действует уже более 7 лет, поэтому можно 

сделать некоторые выводы о его эффективности. Использование именно 

этого ограничения обусловлено тем, что в Российской Федерации граждане 

активно пользуются автомобилем, а значит, лишение такого привычного 

права приведет к неудобным изменениям повседневной жизни многих.  

Исходя из данной статистики, можно прийти к выводу, что и 

ограничение права должника на управление транспортным средством может 

быть весьма эффективным способом взыскания алиментов. 

Но стоит отметить, что законодатель, проанализировав судебную 

практику последних лет и убедившись в неоднозначной квалификации 

действий алиментщиков (встречались случаи, когда частичная уплата 

приравнивалась судом к полному погашению долга), внес изменения, 

касающиеся применения юридической ответственности за неуплату 

алиментов. 

Так, в Кодекс об административных правонарушениях были введены 

поправки, согласно которым административная ответственность назначается 

за частичную неуплату алиментов более 2 месяцев. Ранее ответственности 

подвергались только те, кто полностью не платил алименты (ст. 5.35-1 

КоАП). 

Не менее важной проблемой является не закрепленный на 

законодательном уровне механизм установления и розыска источника 

реальных доходов должника алиментов. Кроме того, зачастую работник и 

работодатель не заключают трудовой договор, что усугубляет отмеченную 

проблему.  Зачастую инспекция труда приступает к проверке не сразу, из-за 

чего у работодателя появляется время привести документацию в порядок. 
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Вероятным способом решения такого противоречия можно считать 

расширение полномочий судебных приставов-исполнителей по проведению 

проверок бухгалтерской и иной документации работодателя.  

Причиной иной проблемы, возникающей при спорах по алиментным 

обязательствам, является нагромождение судебных приставов делами по 

алиментным обязательствам. Поэтому судебные приставы не успевают 

рассматривать их все и уделяют больше внимания тем, кто более настойчив и 

чаще подает жалобы, а не реально нуждающимся в материальной помощи. 

Поэтому в последние годы набирает популярность идея о необходимости 

расширения полномочий органов опеки и попечительства в прослеживании 

организации содержания детей родителями с помощью создания 

специального детского счета в банке. Родителям необходимо обеспечить 

доступ к отчетам о расходах на ребенка.  Органы опеки и попечительства 

будут осуществлять функцию контроля, а также иметь право обращения в 

суд о принудительном взыскании алиментов.  

С целью повышения уровня исполнения требования алиментных 

выплат в Российской Федерации проводится популяризация необходимости 

заботы и содержания детей: распространяются листовки, устанавливаются 

баннеры в различных регионах страны. Эти баннеры призывают родителей 

не забывать об исполнении своих обязанностей перед детьми.  

С целью розыска должников-алиментоплательщиков судебные 

приставы прибегают к следующим мерам. В некоторых городах России 

администрация прибегает к иным мерам: так, в одном районе Пензенской 

области на доске объявлений были вывешены портреты, имена должников-

алиментоплательщиков, сумма долга, последнее место трудоустройства. С 

одной стороны, данная мера способствует поиску  должника, а с другой мера 

выступала отрицательной социальной санкцией-порицанием. Вероятно, 

расширение такой работы может стать одним из эффективных путей решения 

данной проблемы. 
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Зачастую родитель не доверяет второму родителю по поводу 

распоряжения денежными средствами, будучи уверенным, что эти денежные 

средства расходуются не в интересах ребенка. Поэтому законодательством 

предусмотрена возможность перечисления алиментов на счет ребенка на 

основании решения суда, но она не имеет особой популярности, поэтому 

важно её распространить.  

К ошибкам в решении семейно-правовых дел специалисты относят 

неправильное определение подсудности, неправильное определение размера 

алиментов, неправильное определение момента, с которого производится 

взыскание алиментов (например, алименты во вновь установленном размере 

взыскиваются не с момента обращения в суд, а со дня вступления решения 

суда в законную силу). 

Таким образом, значительными проблемами при защите семейных прав 

остаются трудность в защите прав родителя проживающего отдельно на 

общение с ребенком, а также невыполнение должником своих алиментных 

обязательств. В качестве путей решения проблем предлагается ужесточение 

контроля над реальными доходами должника, совершенствование 

деятельности судебных приставов, а также продолжение реализации 

запретов-нововведенений, включающих ограничение права на выезд 

заграницу и пользования транспортным средством. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Глава III. Применение результатов исследования в преподавании 

обществознания в общеобразовательных организациях 

3.1. Программа факультативного курса «Особенности защиты прав 

несовершеннолетних детей. Ответственность несовершеннолетних» 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Факультативный курс 

«Особенности защиты прав несовершеннолетних детей. Ответственность 

несовершеннолетних» 

для 11-х классов 

 

 Составитель: 

 Студентка гр. 18 ИПО 2  

Ягодина Е.Ю. 
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Пояснительная записка 

 

Правовое воспитание школьников в рамках курса «Особенности 

защиты прав несовершеннолетних детей. Ответственность 

несовершеннолетних».  

Актуальность курса. Программа «Особенности защиты прав 

несовершеннолетних детей. Ответственность несовершеннолетних» 

направлена на изучение основных положений о правах ребенка, на 

исследование механизма защиты прав и свобод несовершеннолетних, на 

анализ практики правоприменения. Выбор темы курса обусловлен тем, что 

защита прав ребенка является одной из важнейших задач современного 

демократического социального российского государства. 

Школьный курс основного общего образования по обществознанию 

включает темы, касающиеся права и свобод несовершеннолетних.  Уделяется 

внимание административной и уголовной ответственности 

несовершеннолетних. Однако правовой статус несовершеннолетнего раскрыт 

недостаточно. Данный курс предоставит возможность более подробно 

изучить данный правовой институт. 

Цели факультативного курса:  

– углубление у учащихся знаний о правах и свобод 

несовершеннолетних в процессе изучения основ семейного права;  

– развитие способностей участия в решении дискуссионных проблем;  

– формирование умения решать задачи, связанные с ситуациями из 

жизни и социальными отношениями;  

– развитие личности ребенка в условиях уважения к закону и правовой 

культуре.  

Задачами факультативного курса являются:  

– формирование у учащихся познавательного интереса к предмету 

обществознание;  
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–  обучение умению анализа отечественного и международного 

законодательства; 

– развитие способностей пользования Интернет-ресурсами, научной 

литературой, а также способностей предоставления данных в виде схем и 

таблиц; 

–активизация умений учащихся анализировать и систематизировать 

полученные сведения, отстаивать свою точку зрения; 

– развитие творческого и нестандартного подходов к обучению. 

Планируемые образовательные результаты факультативного 

курса: 

Знать и понимать: 

– главные понятия «права и свободы», «защита семейных прав»; 

– ответственность несовершеннолетнего. 

Уметь: 

– анализировать нормативно-правовые документы; 

– систематизировать полученные знания; 

– отстаивать собственное мнение в дискуссионных вопросах; 

– слушать и принимать точку зрения других учащихся. 

Теоретическая база курса. При разработке данного курса 

использовались законодательные источники и работы авторов, которые 

исследуют проблему прав и свобод несовершеннолетних. Основным 

нормативно-правовым актом стал Семейный Кодекс РФ, Конституция РФ, 

ФЗ «Об образовании». Работы Стандецкой В.В., Фахрутдиновой Г.Г., 

Ефстифеевой Д.М. также были проанализированы, так как в них содержатся 

исследования по проблеме правового статуса несовершеннолетнего, даны 

основные характеристики. 

Формы и методы организации учебной деятельности учащихся 

Основные формам работы учеников на занятиях – лекции, беседа, 

организация дискуссий; решение правовых задач; тестирование; выступления 
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учащихся с докладами и творческими проектами, написание конспектов, 

составление схем и таблиц. 

Средства обучения, используемые при проведении уроков: 

нормативно-правовые документы и наглядные материалы (схемы, таблицы, 

диаграммы).  

Ведущие методы работы с учащимися: словесный, частично-

поисковый, объяснительно-иллюстративный и проблемный методы.  

Структура программы факультативного курса «Особенности 

реализации прав детей, воспитывающихся в замещающих семьях» включает 

следующие разделы: «Законодательство о правах ребенка», «Реализация 

защиты прав ребенка в РФ», «Государственная поддержка 

несовершеннолетних». В разделах рассматриваются основные данные о 

правах ребенка, способах их реализации и особенностях. Программа курса 

рассчитана на учащихся 11 класса.  

Основным в содержании факультативного курса является правовой 

материал. Факультативный курс «Особенности защиты прав 

несовершеннолетних детей. Ответственность несовершеннолетних» 

соприкасается с базовыми предметами – обществознание, право.  

Сроки реализации программы (продолжительность обучения) – данный 

курс рассчитан на 18 часов учебного времени.  

I раздел. «Законодательство о правах ребенка» (3 ч.).  

II раздел. «Реализация защиты прав ребенка в РФ» (9 ч.).  

III раздел. «Государственная поддержка несовершеннолетних» (3 ч.). 
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Учебно-тематическое планирование курса «Особенности защиты 

прав несовершеннолетних детей» 

№ Уроки 

по плану/ по 

факту 

Наименование разделов и 

тем 

Количество 

часов по 

рабочей 

программе 

11 класс 

I раздел. «Законодательство о правах ребенка» 3 часа 

1  Права несовершеннолетних 

детей в РФ 

1 

2  Международные документы 

по правам ребенка 

1 

3  Дискуссия по изученному 

материалу 

1 

II раздел. «Реализация защиты прав ребенка в РФ» 9 часов 

4  История ювенального права 1 

5  Права и свободы ребенка в 

соответствии с Конституцией 

РФ 

1 

6  Понятие и способы защиты 

семейных прав 

1 

7  Практическое занятие 1 

8  Органы опеки и 

попечительства 

1 

9  Судебная защита 1 

10  Практическое занятие 1 

11  Гражданское 

судопроизводство с участием 

несовершеннолетних. 

Уголовное судопроизводство с 

1 
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участием несовершеннолетних 

12  Ответственность 

несовершеннолетнего. 

1 

13  Дискуссия по изученному 

материалу 

1 

III раздел. «Государственная поддержка 

несовершеннолетних» 

3 часа 

14  Виды, размеры и сроки выплат 

Пособий 

1 

 

15  Практикум по решению задач 1 

16  Подведение итогов курса. 

Проведение конференции 

1 

Всего часов 16 

 

Содержание курса 

I раздел. «Законодательство о правах ребенка» 

Тема 1. Права несовершеннолетних детей в РФ и источники их 

закрепления 

Понятие «право». Понятие и правовой статус несовершеннолетнего. 

Общая характеристика НПА отечественного законодательства. Конституция 

РФ. Семейный кодекс РФ. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав 

ребенка в РФ». Федеральный закон «Об образовании». 

Тема 2. Международные документы по правам ребенка 

Иерархия действующих законов в РФ. Понятие декларации. Понятие 

конвенции. Всеобщая декларации прав человека 1948 г. Декларация прав 

ребенка. 1959 г. Конвенция ООН о правах ребенка 1989 г. Всемирная 

декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 1990 г. 

Общие принципы и международный механизм защиты. 

Тема 3. Дискуссия по изученному материалу 
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Проведение урока-дискуссии на тему «Актуальные вопросы отражения 

прав несовершеннолетних». 

Тема 4. История ювенального права 

Понятие ювенального права. Предмет, метод и принципы ювенального 

права. Функции ювенального права. Зарубежная история ювенального права. 

История ювенального права в России. Ювенальная юстиция. «Закон о детях 

покинутых, беспризорных и преступных и присмотре за ними» 1899 г. 

Автономная российская ювенальная юстиция. Декрет Совнаркома России от 

17 января 1918 года «О комиссиях о несовершеннолетних». Декрет «О суде 

над несовершеннолетними». 

Тема 5. Права и свободы ребенка в соответствии с Конституцией РФ 

Право ребенка жить и воспитываться в семье. Право ребенка на 

общение с родителями и с другими родственниками. Право ребенка на 

защиту. Право ребенка выражать свое мнение. Право ребенка на имя, 

отчество и фамилию. Имущественные права ребенка. Политические права и 

свободы ребенка. Социальные,  экономические и культурные права 

несовершеннолетних. 

Тема 6. Понятие и способы защиты семейных прав  

Понятие семейных прав. Понятие защиты семейных прав. Форма 

защиты семейных прав: юрисдикционная и неюрисдикционная. 

Тема 7. Практическое занятие 

Разбор документации. Анализ ситуаций, связанных с выбором 

способов защиты семейных прав. 

Тема 8. Органы опеки и попечительства. Комиссия по делам 

несовершеннолетних 

Понятие опеки и попечительства, их разграничение. Деятельность 

органов опеки и попечительства. Понятие дееспособности. Дееспособность 

несовершеннолетних. Правовое регулирование деятельности опеки и 

попечительства. Гражданский кодекс РФ. ФЗ «Об опеке и попечительстве». 

Функции комиссии по делам несовершеннолетних. 
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Тема 9. Прокуратура. Судебная защита 

Приказ Генерального прокуратуры РФ от 26 ноября 2007 г. № 188 «Об 

организации прокурорского надзора за исполнением законов о 

несовершеннолетних и молодежи». Полномочия прокуратуры. Эмансипация. 

Особенности судебной защиты. 

Тема 10. Практическое занятие 

Выполнение тестовых заданий. 

Тема 11. Гражданское судопроизводство с участием 

несовершеннолетних. Уголовное судопроизводство с участием 

несовершеннолетних 

Понятие гражданского судопроизводства. Институт защиты прав 

несовершеннолетних в гражданском судопроизводстве. Понятие уголовного 

судопроизводства Институт защиты прав несовершеннолетних в уголовном 

судопроизводстве. Дополнительные гарантии прав и законных интересов 

несовершеннолетних 

Тема 12. Ответственность несовершеннолетних 

Гражданско-правовая ответственность. Дисциплинарная 

ответственность. Административная ответственность. Уголовная 

ответственность. Особенности уголовной ответственности 

несовершеннолетних. Виды наказаний, назначаемых несовершеннолетнему.  

Применение принудительных мер воспитательного  воздействия. 

Тема 13. Дискуссия по изученному материалу 

Проведение урока-дискуссии: «Особенности защиты прав 

несовершеннолетних» 

Тема 14. Виды, размеры и сроки выплат пособий 

Виды, размеры и сроки выплат пособий семьям несовершеннолетним, 

многодетным семьям, а также семьям, попавшим в трудную жизненную 

ситуацию. 

Тема 15. Практикум по решению задач 
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Решение правовых задач, используя статьи Семейного кодекса РФ и 

других НПА. 

Тема 16. Подведение итогов курса. Проведение конференции 

 Представление и защита учащимися проектов «Особенности защиты 

прав несовершеннолетних детей. Ответственность несовершеннолетних».  

 Технические средства обучения: 

1. Компьютер; 

2. Проектор; 

3. Принтер. 

Примерные темы докладов: 

1. История развития ювенального права в России. 

2. Статус несовершеннолетнего в РФ. 

3. Способы защиты прав несовершеннолетних. 

4. Особенности защиты прав несовершеннолетних: состояние и перспективы. 

Календарно-тематический план 

№ 

Урока 

Тема урока Тип занятия Основные виды учебной 

деятельности 

1 Права 

несовершенноле

тних детей в РФ 

Изучение нового 

материала 

Этап актуализации знаний; 

Постановка задачей и целей 

блока; 

Знакомство с материалом; 

Рассказ педагога и беседа; 

Этап рефлексии 

деятельности. 

2 Международные 

документы по 

правам ребенка 

Изучение нового 

материала 

Этап актуализации знаний; 

Постановка задачей и целей 

урока; 

Учебная лекция с 

элементами беседы; 
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Самостоятельная работа с 

текстом международных 

актов (Декларация прав 

ребенка. 1959 г. Конвенция 

ООН о правах ребенка 1989 

г.); 

Отбор материала из 

нескольких источников; 

Этап рефлексии 

деятельности. 

3 Дискуссия по 

изученному 

материалу 

Урок 

систематизации 

знаний 

(общеметодологич

еской 

направленности) 

Обсуждение проблем по 

озвученному материалу; 

Систематизация знаний. 

4 История 

ювенального 

права 

Урок смешанного 

типа (Урок 

изучение нового 

материала и урок 

развивающего 

контроля) 

Этап актуализации знаний; 

Постановка задачей и целей 

блока; 

Слушание учителя; 

Слушание и анализ докладов 

одноклассников; 

Этап рефлексии 

деятельности. 

5 Права и свободы 

ребенка в 

соответствии с 

Конституцией 

РФ 

Изучение нового 

материала 

Этап актуализации знаний; 

Постановка задачей и целей 

урока; 

Слушание учителя; 

Самостоятельная работа с 



73 
 

текстом нормативно-

правовых актов 

(Конституция РФ); 

Этап рефлексии 

деятельности. 

6 Понятие и 

способы защиты 

семейных прав 

Изучение нового 

материала 

Этап актуализации знаний; 

Постановка задачей и целей 

урока; 

Рассказ учителя; 

Составление схемы по 

материалу; 

Выполнение упражнений по 

разграничению понятий 

Выполнение 

самостоятельной работы; 

Этап рефлексии 

деятельности. 

7 Практическое 

занятие 

Урок рефлексии Беседа. 

Разбор документации. 

Анализ ситуаций, связанных 

с выбором способов защиты 

семейных прав; 

Обобщение выявленных 

затруднений. 

8 Органы опеки и 

попечительства. 

Комиссия по 

делам 

несовершенноле

Изучение нового 

материала 

Этап актуализации знаний; 

Постановка задачей и целей 

урока; 

Слушание учителя; 

Составление таблицы по 
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тних. материалу; 

Этап рефлексии 

деятельности. 

9 Прокуратура. 

Судебная 

защита 

Урок смешанного 

типа (Урок 

изучение нового 

материала и урок 

развивающего 

контроля) 

Этап актуализации знаний; 

Постановка задачей и целей 

урока; 

Слушание докладов и 

просмотр презентаций 

учащихся; 

Составление таблицы по 

материалу; 

Этап рефлексии 

деятельности. 

10 Выполнение 

тестовых 

заданий 

Урок рефлексии Выполнение 

тестовых заданий; 

Рефлексия, включающая в 

себя и рефлексию учебной 

деятельности, и самоанализ, 

и рефлексию чувств и 

эмоций. 

11 Гражданское и 

уголовное 

судопроизводств

о с участием 

несовершенноле

тних.  

Изучение нового 

материала 

Этап актуализации знаний; 

Слушание учителя; 

Отбор материала из 

нескольких источников 

(Гражданский кодекс РФ, 

Уголовный кодекс РФ); 

Составление теста по 

материалу; 

Этап рефлексии 
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деятельности. 

12 Ответственность 

несовершенноле

тних 

Изучение нового 

материала 

Фронтальный опрос 

учащихся; 

Лекция, выполнение 

индивидуальных заданий; 

Анализ возникающих 

проблемных ситуаций. 

13 Урок- игра Урок рефлексии Проведение ролевой игры 

«Уголовное производство с 

участием 

несовершеннолетних» 

Анализ возникающих 

проблемных ситуаций. 

14 Виды, размеры и 

сроки выплат 

пособий 

Изучение нового 

материала 

Этап актуализации знаний; 

Лекция с элементами беседы; 

Отбор материала из 

нескольких источников 

(Указы Президента РФ, 

Постановления 

Правительства РФ); 

Этап рефлексии 

деятельности. 

15 Практикум по 

решению задач 

Урок рефлексии Решение правовых задач, 

используя статьи Семейного 

кодекса РФ. 

16 Подведение 

итогов курса. 

Проведение 

конференции 

Урок 

развивающего 

контроля 

Защита проектов на 

конференции; 

Обсуждение проектов; 

Этап рефлексии 
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деятельности. 

Тестовые задания 

1. Выберите правильное определение термина «ребенок»: 

А) лицо до достижения возраста 18 лет; 

Б) лицо до достижения 16 лет; 

В) лицо до достижения 14 лет; 

Г) лицо до достижения 10 лет. 

2. Родители, лишенные родительских прав, обязаны нести обязанность по 

содержанию детей? 

А) Это не является их обязанностью; 

Б) Это является их обязанностью; 

В) Да, за исключением случаев, когда родитель находится в местах лишения 

свободы; 

Г) Да, если родители проживают в другом городе, то есть не с ребенком. 

3. Может ли ребенок получить наследство от родителя, лишенного 

родительских прав? 

А) Да; 

Б) Нет; 

В) Нет, если ребенок взят на воспитание приемной семьей; 

Г) Нет, если находится под опекой. 

4. Право самостоятельного обращения в суд за защитой своих прав и 

отстаивания своих интересов в судебном порядке ребенок приобретает: 

А) 10; 

Б) 14;  

В) 16; 

Г) 18. 

5. Выберите неверное утверждение об истории ювенального права в России. 

А) В Российской Федерации в настоящее время отсутствует автономная 

система правосудия по делам несовершеннолетних; 



77 
 

Б) В России первый автономный ювенальный суд был открыт в г. Санкт-

Петербурге 1910 г.;  

В) В российском ювенальном суде функции судьи по делам 

несовершеннолетних осуществлял специальный мировой судья; 

Г) Российская ювенальная юстиция продолжила свое существование по 

декрету Совнаркома России  «О комиссиях о несовершеннолетних». 

6. Выберите верные утверждения о правах несовершеннолетних в РФ. 

А) Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в семье; 

Б) Расторжение брака влияет на режим общения с другим родителем;  

В) Ребенок имеет право на получение содержания от своих родителей и 

других членов семьи; 

Г) Ребенок имеет право на защиту от злоупотреблений со стороны родителей. 

7.Соотнесите  название органов, осуществляющих защиту прав 

несовершеннолетних с их полномочиями. 

Органы Полномочия 

А) Орган опеки и попечительства 

Б) Комиссия по делам 

несовершеннолетних 

В) Прокуратура 

1) Выявление и учет граждан, 

нуждающихся в установлении над 

ним опеки и попечительства 

2) Организовать проведение 

ежедневного мониторинга 

соблюдения прав и законных 

интересов несовершеннолетних 

3) Представление законных 

интересов несовершеннолетних 

граждан, находящихся под опекой  и 

попечительством 

4) обеспечивают оказание помощи в 

бытовом устройстве 

несовершеннолетних, 
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освобожденных из учреждений 

уголовно-исполнительной системы 

5) пресечение каких-либо 

насильственных действий в 

отношении несовершеннолетнего 

 

8. Какие отрасли права регулируют вопросы, касающиеся опеки 

и попечительства? Перечислите их. 

______________________________________________________________ 

9.Соотнесите права несовершеннолетних с видами прав. 

Виды прав Перечень прав 

1) личные (гражданские) 

2) социально-экономические  

А) право на имя 

Б) право на жилище 

В) право на охрану здоровья 

Г) право на общение с родителями и 

другими родственниками 

Д) право на труд 

 

10. Выберите верные утверждения об органах и способах защиты прав 

несовершеннолетних. 

А) Защита прав ребенка осуществляется только родителями; 

Б) Несовершеннолетний не может быть признан полностью дееспособным до 

достижения совершеннолетнего возраста; 

В) В случае нарушения прав и законных интересов ребенка, он может 

самостоятельно обращаться за их защитой; 

Г) В случае нарушения прав и законных интересов ребенка, ребенок, 

достигший 14-летнего возраста, может обращаться за защитой в суд. 
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Правовые задачи 

Задача 1 

Супруги Антоновы были лишены родительских прав в связи с жестоким 

обращением с ребенком, поэтому их сын Иван был отправлен в специальное 

учреждение на воспитание.  

Обязаны ли Антоновы также выплатить своему сыну алименты или нет? 

Если да, то, какие органы должны проследить за исполнением? 

Задача 2 

10 – летние Валера и Илья друзья, проживают в одном дворе. В марте 

бабушка Валеры подарила любимому внуку планшет для игр стоимостью 8 

тыс. В апреле Илья, увидев новый гаджет Валеры, попросил подарить ему 

планшет, сказав, что ему такой родители никогда не купят. Валера не смог 

отказать другу и подарил ему свой планшет. Обнаружив пропажу, родители 

потребовали сына вернуть планшет, но сын утверждал, что это подарок. 

Что сказано в законодательстве по поводу дееспособности 

несовершеннолетних? Имеет ли Валера право на дарение подобных вещей? 

Задача 3. 

Ученица 10 класса 16-летняя Ира устроилась на работу официанткой в 

местном кафе. Её заработная плата составляет около 20 тыс. в месяц. Ира из 

неблагополучной семьи, родители имеют алкогольную зависимость. Узнав о 

работе дочери, родители потребовали весь доход предоставить в их 

распоряжении, аргументируя это тем, что они все это время обеспечивали 

дочь. 

Кто по законодательству имеет право распоряжаться доходом 

совершеннолетнего? При нарушении прав ребёнка, какие органы должны 

принимать участие в решении спора? 

Задача 4. 

17- летний Алексей в результате несчастного случая остался без родителей. 

Органами опеки и попечителем ему был назначен попечитель. От родителей 

по наследству Алексею достались две квартиры в центре города. Решив, что 
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одна квартира ему не нужна, он принял решение о её продаже, а вырученные 

деньги потратить на покупку машины. 

Есть ли в соответствии с законодательством у Алексея такое право? 

Дайте совет, как должна быть разрешена данная ситуация. В данном 

случае, какие органы могут вмешаться в решении спора?  

Задача 5. 

Супруги семьи Васильевых приняли решение развестись и разъехаться. В 

семье растет 12-летний сын Артем. В семье возник спор: с кем будет жить 

дочь. Заключить соглашение не удалось. Истец (отец) обратился в суд, указав 

на то, мать фактически прекратила исполнение родительских обязанностей 

из-за ухода к другому мужчине, она виновница распада семьи. Мать же 

утверждает, что отец негативно влияет на детей, втягивая их в родительский 

конфликт, формируя в глазах детей её негативный облик. Суду стало 

известно, что сын желает проживать отцом 

Должен ли суд учитывать мнение Артема? Как, согласно семейному 

законодательству, суд должен решить вопрос о режиме общения Артема с 

родителями? 

Задача 6. 

Олег Ковалев и Ирина Иванова поженились. Но невестка и теща не смогли 

найти общий язык. Ирина считает, что её муж не должен так активно 

материально помогать матери, живущей на пенсии. Позже в семье родился 

сын Максим. Из-за личной неприязни мать, считая, что она имеет 

приоритетное право в принятии решений о порядке общения с другими 

родственниками, запрещает Максиму ездить в гости к бабушке. 

Имеет ли мать такое право согласно семейному законодательству?  

 

 

  



 

Заключение 

 

Семья выступает важным социальным институтом, реализующим ряд 

общественно-значимых функций, среди которых репродуктивная, 

хозяйственная, воспитательная, досуговая и др. Потребность в создании 

семьи и семейных отношений всегда остается актуальной, а значит к защите 

семейных правоотношений, её процессуальному и организационному 

порядку необходимо относиться с особой внимательностью и должной 

ответственностью. 

В Российской Федерации обеспечивается конституционное 

регулирование семьи. То есть в Конституции РФ, в законе, обладающем 

высшей юридической силой, отмечено, что РФ как социальное государство 

поддерживает семью, материнство, отцовство и детство, что подтверждает 

мысль об организованной нормативно установленной и разветвленной 

деятельности государства по защите семьи. Причем, именно в Конституции 

РФ перечисляются права и свободы несовершеннолетних, права и 

обязанности родителей. Кроме того,  подчеркивается обязанность 

трудоспособных совершеннолетних детей содержать своих 

нетрудоспособных нуждающихся членов семьи. Так, обеспечение интересов 

семьи выступает приоритетным направлением социальной государственной 

политики. 

Но, безусловно, основополагающим источником регулирования 

семейных прав является СК РФ. Исходя из Семейного кодекса РФ, было 

определено, что защита семейных прав осуществляется судом по правилам 

гражданского судопроизводства, в определенных случаях предусмотрено 

участие государственных органов, в том числе органов опеки и 

попечительства, если дело затрагивает интересы несовершеннолетних. 

В работе было выяснено, что к особенностям судебной защиты 

семейных прав относятся частота использования, универсальность и 
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приоритетность использования. Особенностями административной формы 

защиты является участие органов опеки и попечительства, прокуратуры, что 

может привести к разобщенности деятельности. На примере дел судебной 

практики были выявлены характерные черты самозащиты как 

специфического способа защиты семейных прав. 

Важность изучения института защиты семейных прав обусловлена 

значительным количеством растущих споров. Так, число представленных в 

суд органами опеки и попечительства исков, предъявленных в защиту 

интересов детей составило: например, в 2021 году по спорам о месте 

жительства детей – 32 848 (в 2020 году – 28 987), по спорам об общении с 

детьми близких родственников – 3541 (в 2020 – 3268). Анализ данной 

статистики приводит к выводу, что количество споров возрастает и граждане 

все чаще прибегают к различным способам защиты семейных прав, а значит, 

существует необходимость усовершенствования данных способов.  

Институт защиты семейных прав и интересов преследует цель 

восстановления нарушенных субъективных прав в сфере семейных 

отношений. СК РФ включает обширный спектр мер защиты, стимулирующих 

законно исполнять обязанности и реализовывать права, а также вести борьбу 

с нарушителями семейных прав.  

С особенной тщательностью было исследовано восстановление 

положения, которое существовало до нарушения права, а конкретно такой 

способ как восстановление нарушенного права на общение с ребенком, 

участие в его воспитании и решении вопросов получения ребенком 

образования, родителем, проживающим отдельно от ребенка. По результатам 

изучения дел судебной практики, было определено, что решающую роль 

среди многочисленных факторов, на которые обращают внимание органы 

опеки и попечительства, а также суд, играют учет мнения ребенка, жилищно-

бытовые условия, уровень заработка родителей и их морально-

психологический облик.  



83 
 

Алиментные обязательства остаются важной стороной семейных 

отношений, поэтому в данной работе реализации алиментных обязательств 

уделяется отдельное внимание, так как такой способ защиты как возмещение 

убытков при неуплате алиментов применяется с заметной популярностью. К 

нему, как правило, прибегают бывшие супруги, требуя от бывших супругов 

содержания на обеспечение нужд и потребностей их общих 

несовершеннолетних детей.  

В результате изучения нормативной базы и анализа судебной практики 

отмечено, что в реализации данного способа существуют заметные 

проблемы, приводящие к росту общей задолженности по алиментам (на 2019 

год она составляла 152 миллиарда рублей, задолженность россиян по 

алиментам на октябрь 2021 года превышает уже 155 миллиардов рублей). В 

работе предложены пути совершенствования законодательства, главным из 

которых является создание государственного алиментного фонда, 

помогающего детям. Последствием данной меры может стать возрастание 

ответственности государства за воспитание и содержание детей, что может 

привести к переложению ответственности с родителей на государство, а 

также к формированию безответственного отношения законных 

алиментоплательщиков к своим обязанностям.  

Но механизм защиты семейных прав невозможно рассматривать без 

опоры на характерные черты семейных прав, а именно личностный, 

доверительный характер.   

Среди недостатков института защиты семейных прав отмечается также 

отсутствие обязательного досудебного порядка урегулирования споров об 

определении места жительства ребенка при раздельном проживании 

родителей; нарушение подсудности семейных споров; отсутствие должного 

регулирования и распространения семейно-правового договора для 

обеспечения алиментных обязательств. 

Защита семейных прав – основополагающая задача социального 

государства. Поэтому в Российской Федерации предусмотрены две группы 
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способов такой защиты: юрисдикционные и неюрисдикционные. Благодаря 

многообразию способов защиты семейных прав участники семейных 

правоотношений имеют возможность выбора способов регулирования 

семейных споров, а также способны к их комбинированию. Данные пути 

помогут совершенствовать механизм защиты, потому что по отдельности 

способы защиты могут быть малоэффективны, как было выяснено в ходе 

исследования.  
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