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Введение
Я, Ефимичева Юлия, проходила практику в Пензенском Государственном Педагогическом институте им.В.Г.Белинского на базе кафедры «Общая психология» с 29 января по 11 марта 2018 года.
В рамках данной практики мною проводилось исследование, целью которого являлось изучение психологических детерминант отношения к медиаобразу российских политических лидеров в молодежной среде.
Объект исследования являлось отношение к образу российских политических лидеров в контексте медиа-воздействия.
Предмет исследования: психологические детерминанты в отношении к медиа образу российских политических лидеров.
В рамках данного исследования выдвигалась гипотеза о существовании психологические детерминанты в отношении к медиа образу российских политических лидеров.
Исследование проводилось поэтапно на базе Пензенского государственного университета. В исследовании приняло участие 40 студентов возрасте от 18 до 24 лет.
Мною была выбрана данная тема потому, что она актуальна. И актуальность данного исследования связана с большим влиянием средств массовой информации на политическую сферу и формирование определенного общественного сознания. Человек получает информацию, определенные представления о политических лидерах через медиареальность. Интернет-медиа – является площадкой взаимодействия между государством и обществом. Специально сконструированный образ политического деятеля транслируется в СМИ, продвигается при помощи разных ситуаций, создавая определенный медиаобраз и отношение к нему.
Медиаобраз – это продукт медиаиндустрии, в котором задействованы политические, финансово-экономические, социокультурные, психолингвистические средства и способы создания того или иного медийного явления.
Медиаобраз политика в настоящее время является неотъемлемой частью современных СМИ, формирующая общественное мнение и взгляды аудитории на политическую деятельность не только одного представителя власти, но и на всю структуру государственного управления. 















Основная часть.
Целью данной работы является изучение психологических детерминант отношения к медиаобразу российских политических лидеров в молодежной среде.
В ходе данного исследования проверялась гипотеза, что существуют психологические детерминанты в отношении к медиа образу российских политических лидеров.
 Изучение психологических детерминант отношения к медиаобразу политических лидеров проводилось с помощью следующих методик:
1)Авторская анкета направленная на изучение образа политического лидера.
2) Фрайбургский личностный опросник (FPI) под адаптацией А.А. Крылова и Т.И. Ронгинской.
А.А. Крылов и Т.И. Ронгинская подчеркивают, что данный опросник необходим, в первую очередь, для диагностики свойств и состояний личности, имеющее важнейшее значение для социальной адаптации и регуляции поведения индивида. Опросник состоит из 114 утверждений и содержит 12 шкал.
2) Тест смысложизненные ориентации разработанный Джеймс Крамбо и Леонард Махолик, адаптирован Д.А. Леонтьевым.
 Методика СЖО позволяет оценить "источник" смысла жизни, который может быть найден человеком либо в будущем (цели), либо в настоящем (процесс) или прошлом (результат), либо во всех трех составляющих жизни. 
Методика представляет собой набор из 20 шкал, каждая из которых представляет собой утверждение с раздваивающимся окончанием: два противоположных варианта окончания задают полюса оценочной шкалы, между которыми возможны семь градаций предпочтения.
По анкетированию были получены следующие данные:
Большинство испытуемых ходят на выборы президенты, депутатов Госдумы, губернатора, местные выборы.
9,4% испытуемых (3 человека) ежедневно следят за политическими новостями.
18.8% (6 человек) Да. 1-2 раза в неделю просматривают основные политические новости.
31.3% (10 человек) От случая к случаю следят за политическими новостями.
28.1% (9 человек) не следят за политической жизнью, но остаются в курсе основных политических событий.
12,5% (4 человека) Вообще не следят за политической жизнью.
Большинство испытуемых получают политическую информацию из телевидения. Большинство считают, что идеальному политическому лидеру обязательно должно быть от 40-45 лет и  50% испытуемых утверждают что идеальный политический лидер мужчина, а для остальных 50% не имеет значения мужчина это или женщина, за женщину как идеального политического лидера набрано 0 голосов.
Основными характеристиками идеального политического лидера большинство испытуемых считают: 1. Забота о гражданах. 2.Высокий интеллект. 3.Ответственность. 4. Справедливость.
Также испытуемым были представлены список Российских политических лидеров из которых нужно было выбрать 3 более подходящих идеальных лидеров. По результатам исследования это оказались Владимир Путин, Иосиф Сталин, Петр 1.

Заключение
Таким образом, в ходе данного исследования были достигнуты поставленные задачи, а именно:
1. 	Проведен теоретический анализ работ, посвященных исследуемой проблеме.
2.	Разработано и реализованно эмпирическое исследование.
3. Проанализировать образы политических лидеров, формируемые средствами массовой информации и выявить психологические детерменанты отношения к ним.
Таким образом,  несколько поставленных задач в данной работе выявлены, осталось:
4.Обобщить результаты исследования.
5.Проанализировать полученные результаты и сделать вывод.










Дневник рефлексии
Я, Ефимичева Юлия проводила в рамках практики  исследование на базе Пензенского государственного университета. В исследовании приняло участие 40 студентов возрасте от 18 до 24 лет. Целью исследования являлось изучение психологических детерминант отношения к медиаобразу российских политических лидеров в молодежной среде.
Взяв данную тему исследования, я долго сомневалась, что у меня все получиться. Для начала я изучила похожие исследования политических образов (имиджов) представленных в интернете. Так-же изучила статистику выборов президентов России с 1991 года по 2012год. И рассмотрела результаты проекта «Имя России» направленного на выбор значимых персоналий, связанных с Россией, путём голосования интернет-пользователей, телезрителей и радиослушателей.
В начале данного исследования для себя я поставила задачи:
1.Провести теоретический анализ работ, посвященных исследуемой проблеме.
2. Разработать и реализовать эмпирическое исследование.
3. Проанализировать образы политических лидеров, формируемые средствами массовой информации и выявить психологические детерменанты отношения к ним.
4. Обобщить результаты исследования.
5.Проанализировать полученные результаты и сделать вывод.
Теоретический анализ работ посвященных данной проблеме я провела очень легко, я люблю искать, добывать новую информацию, познавать что-то новое, тем более сейчас в связи с выборами президента  2018 к данной теме повышен интерес.
Далее главной задачей для меня стало создание авторской анкеты, потому что хотелось учесть все факторы выбора идеального политического лидера. Что у меня очень легко получилось.
Я столкнулась с трудностями создания и разработки эмпирического исследования, потому что исследование мое проводилось по интернет опросу по созданной в интернете Googlee форме. Мне было тяжело вбивать всю информацию т.к. не пользовалась данным сервисом. Но разобравшись, с легкостью справилась с данной проблемой.
С легкостью я проанализировала образы политических лидеров, формируемые средствами массовой информации, выявила психологические детерменанты отношения к ним.
С обобщением результатов у меня возникло много вопросов, я несколько раз ошибалась, подбирала не правильные методы математической обработки,  но в итоге методом проб и ошибок пришла к правильному варианту.
Будучи студентом-практикантом я познавала основы профессиональной деятельности на практике. Изначально был большой страх и волнение. Но вскоре мои волнения и переживания ушли, я думала что не многие захотят пройти мой опрос, сотрудничать со мной, но в скором временя я поняла что всем интересна данная проблема и все с радостью проходили методики, интересовались результатами проведенной работы.
На мой взгляд, за время производственной практики я получила и узнала очень много нового и полезного. Кроме этого, мною был накоплен определённый опыт работы в данной сфере профессиональной деятельности.
В ходе моего исследования мне приходилось осваивать следующие умения и навыки: 
-самостоятельно планировать и организовывать свою деятельность;
-выбирать наиболее эффективные формы работы с коллективом;
-анализировать и оценивать собственную проделанную деятельность;
-реализовывать процесс профессионального самовоспитания и самообразования.
Так же я получила практический опыт в:
-проведение самодиагностики уровня сформированности профессиональных знаний и умений в процессе собственной практической деятельности;
- проведение исследовательской работы;
- формирование индивидуального стиля деятельности.
Пройдя производственную практику по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, мне удалось понять и оценить все нюансы профессиональной деятельности. Непосредственно в практической деятельности смогла оценить свои силы и сделать определённые выводы о том, как сложно проводить данное исследование, но, несмотря на все обстоятельства, это -  интересная работа. 
[bookmark: _GoBack]В данной работе большую помощь мне оказывал мой научный руководитель, который с любой проблемой мог помочь. Очень хорошо, что мы можем с поддержкой своих руководителей, нашей кафедры проводить такие исследования на базе студентов ПГУ.
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