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Введение 

 
Медицинская модель социальной работы представляет собой один из 

подходов в сфере социальной работы, который уделяет особое внимание 

взаимодействию медицинских и социальных аспектов в процессе оказания 

помощи клиентам. Эта модель базируется на идее, что здоровье и социальное 

благополучие тесно взаимосвязаны и взаимообусловлены.  

Медицинская модель социальной работы ориентирована на 

удовлетворение потребностей клиентов, связанных с их здоровьем и 

физическими состояниями, и на улучшение их качества жизни через 

совместное вмешательство медицинских и социальных специалистов. Этот 

подход стремится обеспечить клиентам доступ к медицинским услугам и 

социальной поддержке, которые могут помочь им преодолеть медицинские 

проблемы и социальные трудности. 

Медицинская модель социальной работы также включает в себя работу 

с клиентами, сталкивающимися с хроническими заболеваниями, травмами, 

инвалидностью, и теми, кто нуждается в реабилитации и уходе после 

госпитализации. Основной целью данной модели является обеспечение 

полного и комплексного ухода за клиентами, учитывая как их медицинские, 

так и социальные потребности. 

Медицинская модель социальной работы может включать в себя 

сотрудничество с врачами, медицинским персоналом, психологами и 

другими специалистами в области здравоохранения. Она также 

подразумевает разработку индивидуальных планов помощи, которые 

учитывают медицинские диагнозы, лечение и реабилитацию, а также 

социальные факторы, влияющие на клиентов. 

Медицинская модель социальной работы играет важную роль в 

обеспечении комплексной и качественной помощи клиентам, поддерживая 

их в процессе восстановления и улучшения качества жизни. 
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Цель данного исследования заключается в анализе и осмыслении 

медицинской модели социальной работы как важного аспекта в сфере 

здравоохранения и социальной поддержки.  

Исследование направлено на выявление ключевых принципов, методов 

и эффективности данной модели в контексте улучшения качества жизни 

клиентов, особенно тех, сталкивающихся с медицинскими проблемами и 

хроническими заболеваниями. 

Для достижения данной цели были сформулированы следующие 

задачи: 

1. Изучение и анализ истории и эволюции медицинской модели 

социальной работы с целью определения ключевых этапов и событий, 

которые повлияли на ее развитие. 

2. Рассмотрение теоретических основ медицинской модели социальной 

работы, включая понятие, принципы и цели данного подхода. 

3. Исследование практических аспектов медицинской модели 

социальной работы, включая методы сотрудничества между медицинскими и 

социальными специалистами, а также процессы оценки и планирования 

индивидуальных планов помощи клиентам. 

4. Оценка эффективности медицинской модели социальной работы на 

примерах конкретных клиентов и клинических случаях. 

5. Анализ проблем и вызовов, с которыми сталкиваются специалисты, 

работающие в рамках медицинской модели социальной работы, и выявление 

перспектив для будущего развития данного подхода. 

Путем рассмотрения и исследования указанных задач, данная работа 

направлена на более глубокое понимание медицинской модели социальной 

работы и ее роли в обеспечении качественной медицинской и социальной 

помощи клиентам в современном мире. 
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Медицинская модель социальной работы представляет собой 

актуальную и важную тему исследования, обусловленную рядом 

обоснованных факторов: 

1. Интеграция здравоохранения и социальной поддержки: В 

современной медицинской практике стало очевидным, что медицинские 

проблемы часто пересекаются с социальными факторами, влияющими на 

здоровье. Медицинская модель социальной работы позволяет интегрировать 

медицинские и социальные аспекты ухода за пациентами, обеспечивая более 

комплексный и эффективный подход. 

2. Демографические изменения: С увеличением средней 

продолжительности жизни и старения населения возрастают потребности в 

медицинской помощи и социальной поддержке для пожилых людей. 

Медицинская модель социальной работы становится особенно важной в 

контексте гериатрии и ухода за пожилыми людьми. 

3. Хронические заболевания: Распространение хронических 

заболеваний, таких как диабет, сердечно-сосудистые заболевания и 

онкология, требует долгосрочной медицинской и социальной поддержки. 

Медицинская модель социальной работы способствует управлению этими 

заболеваниями и улучшению качества жизни пациентов. 

4. Психическое здоровье: С ростом проблем в области психического 

здоровья, медицинская модель социальной работы становится важным 

инструментом для поддержки пациентов с психиатрическими заболеваниями, 

а также для предупреждения и реабилитации в этой области. 

5. Социальное неравенство и уязвимые группы: Медицинская модель 

социальной работы может помочь уменьшить социальное неравенство в 

доступе к медицинской помощи и социальной поддержке, обеспечивая 

равные возможности для всех групп населения, включая бедных, мигрантов, 

меньшинства и другие уязвимые категории. 

 



6 
 

6. Эффективность затрат ресурсов: Интегрированная медицинская и 

социальная поддержка может снизить издержки системы здравоохранения, 

предотвратить повторные госпитализации и улучшить качество жизни 

пациентов, что делает данную модель актуальной с экономической точки 

зрения. 

Актуальность темы медицинской модели социальной работы 

обусловлена ее потенциалом в решении множества медицинских и 

социальных проблем и улучшении качества жизни клиентов, а также в 

контексте стремления обеспечить устойчивую и эффективную систему 

здравоохранения и социальной поддержки. 
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