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Введение 

 

Актуальность темы исследования. Процесс глобализации и 

складывание нового гендерного порядка, характеризующегося пересмотром 

традиционных моделей взаимоотношений между мужчинами и женщинами, а 

также самой концепции дуальной гендерной идентичности, вызывают к жизни 

необходимость осмысления норм и ценностей современного общества 

постмодерна. Органической частью общественной практики и духовной 

культуры постмодерна выступает феминизм.  

Претензия современного феминизма на определение глобальных 

ценностей – признание нелегитимности любых форм дискриминации, 

толерантность, необходимость слома структур патриархального угнетения – 

приводит к противоречию между традициями отдельных культур и 

современными взглядами на проблемы гендерного равенства. Несмотря на то, 

что новый гендерный порядок является глобальной категорией, государства в 

рамках осуществления национальной политики имеют возможность его 

адаптации в соответствии с актуальными потребностями общественного 

развития. В связи с этим определенный интерес представляет изучение 

специфики феминизма в государствах, не разделяющих ценности западного 

неолиберализма. 

В современном российском обществе продолжают бытовать гендерные 

стереотипы и дискриминационные установки в различных сферах жизни 

общества: формальное равенство прав не влечет за собой реального равенства 

возможностей мужчин и женщин. По данным международного мониторинга 

уровня гендерного равенства «Global Gender Gap Report» за 2021 г. Российская 

Федерация находится на 81 месте среди 156 стран, значительно уступая ряду 

других государственных постсоветского пространства, в частности, странам 
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Балтии1. В настоящее время обеспечение реализации принципа равных прав и 

свобод мужчин и женщин, создание равных возможностей для их реализации 

женщинами во всех сферах жизни и повышение экономической 

независимости, политической активности и возможностей самореализации 

женщин останется одной из первостепенных задач государственной 

социальной политики. Национальная стратегия действий в интересах женщин 

до 2030 г. предусматривает привлечение к решению данных задач различных 

институтов гражданского общества2. В частности – женских общественных 

объединений и организаций, в том числе феминистической направленности. 

Осмысление возможностей использования потенциала современного 

российского феминистского движения в рамках решения проблем гендерного 

равенства на общегосударственном уровне, открывает перспективы диалога 

между обществом и государством, современными ценностями и российскими 

социокультурными традициями. 

Наряду с этим феминизм в современной России развивается в 

принципиально новых условиях: опираясь на сложившуюся традицию 

российского женского движения, прерванную, однако, в годы советской 

власти, достижения советской модели гендерного равенства, а также на 

глобальные западные тренды «четвертной волны». В этом ключе 

определенную ценность представляет оценка реальных возможностей и 

проблем феминизма в современном российском обществе посредством 

системного изучения его организационных и дискурсивных практик. 

Объектом исследования выступает феминизм как общественно-

политическое явление и спектр идеологий. 

                                                             
1 Global Gender Gap Report 2021. [Электронный ресурс] // World Economic Forum. 2025. URL: 

https://www3.weforum.org/docs/WEF_GGGR_2021.pdf  (дата обращения: 10.04.2025). 
2 Распоряжение Правительства РФ от 29.12.2022 № 4356-р «Об утверждении Национальной 

стратегии действий в интересах женщин на 2023 – 2030 годы».  [Электронный ресурс] // 

КосультантПлюс. 2025. URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/0a

b1d11f34aa37bd186ca7948792439bf4b2d4c1/ (дата обращения: 29.03. 2025). 
 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
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Предмет исследования – феминизм в современной России как 

многоплановое явление в его взаимосвязях с традициями отечественного 

женского движения и глобальными трендами. 

Хронологические рамки исследования охватывают период с 2010-х гг. 

до настоящего времени, совпадающий с «четвертой волной» феминизма, 

характеризующейся глобальным масштабом, широким спектром идеологий и 

определяющим значением взаимодействия в сети Интернет. Данный этап 

целесообразно рассматривать как первый период развития самостоятельного 

феминистского движения в России, следующий за этапом 1990-х – 2000-х гг. 

Степень изученности проблемы. Феминизм как многогранное явление 

выступает объектом исследования в рамках целого ряда гуманитарных и 

обществоведческих дисциплин: философии, политологии, социологии, 

экономики и исторических наук. Среди обширного комплекса работ, 

посвященных различным аспектам изучения проблематики феминизма, 

целесообразно выделить несколько тематических групп. 

Первую группу исследований составляют работы, посвященные 

рассмотрению концептуальных основ феминисткой теории и практики. 

Исследования данной группы представлены многообразием подходов к 

интерпретации самого понятия «феминизм». Так, Т.А. Королева рассматривает 

феминизм как политическую идеологию и общественно-политическое 

движение. Отмечая, что характерной чертой феминизма выступает плюрализм 

философских и политических воззрений, автор в то же время выделяет ряд 

параметров, объединяющих различные феминистические течения: проблемы 

патриархата, дихотомии пола и гендера, личного и общественного, равенства 

и различий1. В работе Е.П. Олейниковой под феминизм трактуется как 

социальное явление глобального масштаба, которое представляет собой 

                                                             
1 Королева Т.А. Феминизм как идейно-политический феномен // Известия Российского 

государственного педагогического университета им. А.И. Герцена. 2010. №. 126. С. 311–317. 
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спектр идеологий, направленных на расширение личных, политических и 

социальных прав женщин, а также преодоление сексизма1.  

Дискуссионный характер носит и вопрос о соотношении понятий 

«феминизм» и «женское движение». Так, И.И. Юкина отмечает, что данные 

термины можно использовать как синонимичные друг другу, но лишь в том 

случае, если под феминизмом понимаются разнообразные действия 

основанные на представлениях о необходимости достижения гендерного 

равенства и направленные на защиту прав женщин в различных сферах2. В то 

же время А.А. Темкина проводит границу между данными понятиями, 

поскольку категория «феминизм» отражает идеологический и теоретический 

аспекты, а «женское движение» – организованную деятельность, которая 

может как реализовывать данные аспекты на практике, так и осуществляться 

на иных основаниях3.  

 Следующая группа представлена исследованиями, направленными на 

изучение культурно-исторической специфики феминистского движения в 

России. Стоит отметить, что в советской историографии женское и 

феминистическое движение почти не подвергалось научному изучению, что 

было связано, прежде всего, с господством марксисткой парадигмы, 

накладывающей существенные ограничения на разработку тематики 

социальных движений в виду приписанной им классовой 

детерминированности. В связи с этим, в отечественных гуманитарных и 

обществоведческих дисциплинах рост интереса к темам женского и 

феминистского движения в российской истории и социальной 

действительности произошел лишь в период «перестройки» и дальнейшего 

распада Советского Союза.  

                                                             
1 Олейникова Е.П. Феминизм как социальное явление в современном обществе // Научные 

междисциплинарные исследования. 2021. № 3. С. 512–517. 
2 Юкина И.И. Русский феминизм как вызов современности. Санкт-Петербург: Алетейя, 

2007. 544 с. 
3 Темкина А.А. Феминизм: Запад и Россия // Преображение (Русский феминистический 

журнал). 1995. № 3. С. 5–7. 



7 
 

Отдельным аспектом обозначенной проблемы выступает история 

возникновения и развития отечественного феминизма. К числу научных работ, 

посвященных исторической трансформации феминистического движения в 

России в его взаимосвязи с глобальными мировыми тенденциями, относятся 

труды А.Ю. Коноваловой1, О.В. Кабайкиной2, Д.В. Полянского3,                          

Н.Л. Пушкаревой4. Ряд исследователей акцентировали внимание на изучении 

отдельных этапов в развитии российского феминизма. Так, дореволюционный 

период в истории российского движения за женское равноправие и 

эмансипацию стал объектом изучения Н.Ф. Банниковой5, О.А. Патрикеевой6, 

О.А. Хасбулатовой7, Ю.В. Куськало8, О.Д. Минаевой9, подвергших научной 

разработке такие проблемы, как становление женского движения в России, 

деятельность первых женских организаций, а также осмысление его 

значимости в контексте теории социального прогресса.  

                                                             
1 Коновалова А.Ю. Феминизм в России: особый путь или мейнстрим // Вестник Бурятского 

государственного университета. 2023. № 2. С. 25–31. 
2 Кабайкина О.В. Феминистическое движение в России в исторической ретроспективе // 

Общество: социология, психология, педагогика. 2018. № 1. С. 35–39. 
3 Полянский Д.В. Основные этапы и особенности развития феминизма в России // Культура 

и гуманитарные науки в современном мирке: сборник научных статей. Вып. 5 / под ред. А.И. 

Климина. Санкт-Петербург: Ассоциация содействия изучению и популяризации истори и 

социальных наук «Научно-исследовательский центр «Пересвет»», 2021. С. 101–110.  
4 Пушкарева Н.Л. Феминизм в России. [Электронный ресурс] // Энциклопедия «Кругосвет». 

2025. URL: https://www.krugosvet.ru/enc/istoriya/FEMINIZM_V_ROSSII.html (дата 

обращения: 19.02. 2025). 
5 Банникова Н.Ф. Всероссийский союз равноправия женщин в борьбе за всеобщее 

избирательное право в 1905 – 1907 гг. // Самарский научный вестник. 2017. Т. 6. № 2(19).   

С. 149–152. 
6 Патрикеева О.А. Женские организации в России начала XX в.: борьба за политическое 

равноправие // Вестник ЛГУ им. А.С. Пушкина. 2013. № 3. С. 18–28. 
7 Хасбулатова, О.А. Женское движение в России как фактор социального прогресса (1900 – 

1917 гг.) / О.А. Хасбулатова // Женщина в российском обществе. 2017. № 2(83). С. 5–14. 
8 Куськало Ю.В. Становление феминистского движения в России во второй половине XIX – 

начале XX вв. // Документ. Архив. История. Современность: сборник научных трудов. Вып. 

22. Екатеринбург: Издательство Уральского университета, 2022.  С. 7–14; Куськало Ю.В. 

Первый всероссийский женский съезд как попытка объединения российских женщин в 

начале XX в.  // Процессы интеграции и дифференциации в мире: социально-гуманитарный 

аспект: материалы Всероссийской студенческой научной конференции (Екатеринбург, 1-2 

декабря 2021 г.). Екатеринбург: Издательство Уральского университета, 2022.  С. 121. 
9 Минаева О.Д. Журнал «Союз женщин» в борьбе за женское равноправие в России (1907 – 

1909 гг.) // Вестник Московского университета. Серия 10. Журналистика. 2012. № 5. С. 86–

96. 
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При изучении советского периода развития отечественного феминизма 

исследователи обращаются к целому ряду проблем. Так, Е.В. Бобровская 

подвергла критическому анализу противоречивую модель советского 

гендерного равноправия, обратив внимание на проблему двойной нагрузки – 

общественно-производственной и бытовой, ложившейся на плечи советских 

женщин1.  

Н.Н. Козлова2, А.Р. Кныш3  О.И. Савин и Е.Э. Пинегина4 обратились к 

изучению деятельности женотделов как партийно-государственной формы 

женского движения. О.А. Мартыновой был рассмотрен вклад А.А. Коллонтай 

в становление марксистского феминизма и реализацию гендерной политики в 

первые годы советской власти5.  

Всплеск феминистской активности в 1970-х гг. рассматривается                

Т.К. Арефьевой в рамках изучения участия женщин в диссидентском 

движении6. Анализу материалов, опубликованных на страницах 

самиздатовского альманаха «Женщина и Россия», в котором впервые в СССР 

затрагивались вопросы, касающиеся негативных моментов положения 

женщины в советском обществе, посвящена работа А.В. Киналь и                      

Л.А. Королевой7. Критический взгляд на деятельность второго советского 

феминистского издания – журнала «Мария» – представлен в работе                  

                                                             
1 Бобровская Е.В. ««Государственный феминизм» в СССР: особенности гендерного 

(не)равенства в Советской России // Вестник Государственного университета просвещения. 

Серия: История и политические науки. 2020. № 4. С. 133–140. 
2 Козлова Н.Н. Женские отделы в структуре партийного-государственного аппарата // 

Тверской государственный университет. Вестник Тверского государственного 

университета. Сер. Управление.  2008. № 37(97). С. 127–145. 
3 Кныш А.Р. Женотделы как инструмент пропаганды и агитации среди крестьянок и рабочих 

// Евразийский союз ученых. 2020. № 6-8 (75). С. 10–13. 
4 Савин О.И., Пинегина Е.Э. Деятельность женских партийных и советских организаций в 

первые десятилетия советской власти // Молодой ученый.  2020.  № 21 (311). С. 435–439 
5 Мартынова О.А. Новая женщина в новом обществе: марксистский феминизм А. Коллонтай  

// Наука. Общество. Государство. 2023. Т. 11. № 4. С. 110–120. 
6 Арефьева Т.К. Участие женщин в диссидентском движении // Женщина в российском 

обществе. 1996. № 4. С. 40–44. 
7 Киналь А.В., Л.А. Королева.  Независимый альманах «Женщина и Россия» в СССР. 

[Электронный ресурс] // Современные научные исследования и инновации. 2015. № 3. Ч. 3. 

URL: https://web.snauka.ru/issues/2015/03/48685 (дата обращения: 21.02.2025). 
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Е.Н. Георгиевской, отмечающей ее религиозно-философскую и 

квазифеминистическую (мнимую) направленность1. 

Среди работ отечественных исследователей, посвященных 

комплексному изучению исторических трансформаций феминистского 

движения в России, стоит выделить монографию И.И. Юкиной, в рамках 

междисциплинарного подхода рассмотревшей российский феминизм с двух 

сторон: как общественное движение и как оригинальное теоретическое 

осмысление проблем женщин. Автор отмечает, что феминистское движение в 

России дореволюционного периода стало прямым продолжением и следствием 

женского движения, закономерным результатом его развития, так же, как и 

советский феминизм был преемником многих идей и подходов русского 

(дореволюционного) феминизма2. 

Классическим трудом по истории российского феминизма является 

монография американского ученого Р. Стайтса, на страницах которой автор 

анализирует основные вехи развития женского освободительного движения в 

России с 1860-х по 1930-е гг. от его зарождения в форме организованной 

благотворительной деятельности до постепенной радикализации 

представлений части его участников, который предпочли революционные 

методы борьбы3. 

Следующая группа исследований менее обширна и объединяет ряд 

работ, исследующих отдельные проблемы российского феминизма на 

современном этапе. Так, изучению различных форм женских объединений и 

организаций в современной России посвящены работы Г.Г. Силласте4, А.А. 

                                                             
1 Георгиевская Е.Н. Журнал «Мария», или феномен российского квазифеминизма. 

[Электронный ресурс] // Артикуляция: литературно-художественный альманах. 2025. URL: 

http://articulationproject.net/433 (дата обращения: 10.03.2025). 
2 Юкина И.И. Русский феминизм как вызов современности…С. 11. 
3 Stites R. The Women's Liberation Movement in Russia: Feminism, Nihilsm, and Bolshevism, 

1860 –1930. Princeton University Press, 1978. 482 p. 
4 Силласте Г.Г. Российские женские организации как форма социального сообщества и его 

социальная динамика в модусах глобализации и становления нового гендерного порядка // 

Женщина в российском общества. 2021. №. 2. С. 28–46. 
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Букиной1, однако приводимые данные лишь косвенным образом затрагивают 

деятельность сообществ непосредственно феминистического толка. 

Исследованию влияния феминизма на российское общество посвящены труды 

К.А. Фролова, А.В. Коростелевой2, А.Ю. Коноваловой3. Анализ дискурса 

российского феминизма, в том числе в медиасфере, проводится в работах     

Т.Л. Каминской4. В рамках дискурсивного и контент-анализа И.В. Олифир и 

В.В. Шалин рассмотрели проблемное после идеологии феминизма в 

современной России5. Е.В. Ерофеева и И.А. Обухова обратили внимание на 

проблему конструирования образа феминизма в отечественных СМИ, что 

позволило им сделать вывод о влиянии специфики данной репрезентации на 

противоречивый характер восприятия данного явления в современном 

российском обществе6. 

Тем не менее, широкий круг вопросов, касающихся современного 

состояния феминизма в России, в настоящее время еще не был подвергнут 

научной разработке. В числе подобных «лакун» стоит отметить проблемы 

организационной структуры феминистского движения, анализ отношения к 

феминизму и его проблематике в общественном мнении и общественно-

политическом дискурсе, а также сравнение тенденций влияния феминизма на 

российское и зарубежное общество. 

Цель исследования заключается в комплексном изучении феминизма в 

современной России как общественно-политического явления, включающего 

                                                             
1 Букина А.А. Женские некоммерческие организации современной России: опыт 

классификации // Право и современные государства. 2017. № 4. С. 25–38. 
2 Фролов К.А., Коростелева А.В. Пропаганда феминизма и ее последствия // Вестник 

Государственного университета просвещения. Серия: История и политические науки. 2024. 

№ 3. С. 40–57. 
3 Коновалова А.Ю. Тренды феминизма и современное российское общество // Вестник 

Бурятского государственного университета. Философия. 2022. № 1. С. 80–88.  
4 Каминская Т.Л. Феминизм как модный медиадискурс: речевой аспект // Мир русского 

слова. 2021. № 2. С. 25–35. 
5 Олифир И.В., Шалин В.В. Идеология российского феминизма в свете гендерных процессов 

(анализ феминистского дискурса) // Теория и практика общественного развития. 2024. № 4. 

С. 27–38.  
6 Ерофеева Е.В., Обухова И.А. Конструирование образа феминизм в российских СМИ: 

корпусное исследование // СибСкрипт. 2023. Т. 25. № 1. С. 35–46. 
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в себя разнообразные формальные и неформальные организационные формы 

и идеологические установки, оказывающие влияние на решение проблем 

гендерного неравенства и общественное мнение. 

Достижение поставленной цели предполагает решение следующего 

комплекса исследовательских задач: 

– рассмотреть концептуальные основы феминизма как социального 

движения, теории и идеологии сквозь призму его исторической 

трансформации; 

– изучить становление и развитие российского феминизма в 

дореволюционную и советскую эпохи; 

– выявить организационную структуру феминистского движения в 

современной России; 

– проанализировать программные требования и медийный дискурс 

российского феминистического сообщества для выявления круга проблем, 

составляющий основу феминистской повестки на настоящем этапе; 

– оценить отношение к феминизму, транслируемое в официальном 

общественно-политическом дискурсе и массовом сознании; 

– проанализировать влияние феминизма на общественную жизнь 

современной России; 

– разработать рабочую программу элективного курса «Женское 

движение и феминизм в России: история и современность» для учащихся 10-

11 классов общеобразовательных организаций. 

Методологическая основа работы. В качестве методологических 

ориентиров исследования выступают цивилизационный и системно-

функциональный подход. В рамках цивилизационного подхода феминизм 

рассматривается как социокультурный феномен, присущий многим 

культурам, своеобразие которого зависит от национальных традиций, 

особенностей менталитета, характера политического строя и других факторов. 

В связи с этим данный подход позволяет обратиться к изучению феминизма 

как явления в современном российском обществе с учетом уникальности и 
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своеобразия как традиций национального женского движения в частности, так 

и российской культуры в целом. Системно-функциональный подход 

открывает возможности для рассмотрения феминизма, с одной стороны, как 

составной части общественного движения в современной России, а с другой – 

как совокупности взаимосвязанных идейных течений и организационных 

форм. 

В основу исследования положены научные принципы объективности и 

системности. Принцип системности позволяет изучать феминизм как сложное 

явление, учитывая различные аспекты его развития и взаимосвязи с другими 

факторами общества и государства. Принцип объективности позволяет 

рассматривать проблему не предвзято, а исходя из конкретного социального, 

исторического и культурного контекста.  

В исследовании широко применяются общие логические приемы 

анализа, синтеза, обобщения, сравнения. С помощью конкретно-

исторического метода стало возможным проследить становление феминизма в 

России в его историческом развитии, а также выявить его политические, 

экономические, социальные и культурные предпосылки. 

 В рамках изучения общественного мнения современных россиян в 

отношении феминизма и связанной с ним проблематики используется метод 

анкетирования. Средством изучения современного общественного и 

политического дискурса выступают методы контент-анализа и дискурс-

анализа. Метод контент-анализа относится к методам количественного анализа 

текстовых массивов и позволяет выявить специфические феминистические 

или сексистские «маркеры», дискурс-анализ, в свою очередь, позволяет 

рассмотреть особенности их употребления с учетом конкретного контекста.  

Источниковая база исследования. Эмпирический фундамент работы 

составили различные типы письменных источников (нормативно-правовые 

акты, материалы периодической печати, программные документы), данные 

статистики, а также цифровые источники. 
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Первая группа источников представлена нормативно-правовыми актами 

разных уровней. В их числе следует отметить Конституцию РФ, задающую 

правовые основы гендерного равноправия в современной России, а также 

Национальную стратегию действий в интересах женщин на период до 2030 г., 

направленную на достижения реального равенства возможностей мужчин и 

женщин. Анализ ряда законодательных актов отраслевого значения позволил 

выявить ряд проблем, выдвигающихся современной феминисткой повесткой: 

в сфере гарантии репродуктивных прав и свобод (Федеральный закон «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации), права на равный 

доступ мужчин и женщин к профессиональной деятельности (Приказ 

Минтруда России «Об утверждении перечня производств, работ и должностей 

с вредными и (или) опасными условиями труда, на которых ограничивается 

применение труда женщин») и т.д.  Значимым источником выступает проект 

закона о профилактике семейно-бытового насилия, позволяющий оценить 

возможности реализации феминистских инициатив в рамках легитимной 

политической деятельности. 

Материалы периодической печати и, в частности, Интернет-СМИ 

позволяют выявить многообразие суждений о феминизме и феминистском 

активизме, существующих в современном медиа-дискурсе. В рамках 

исследования привлекаются материалы таких новостных порталов, как РБК, 

ТАСС, РИА Новости и т.д. Отдельную категорию материалов СМИ составили 

новостные веб-порталы феминистского толка, такие как РФО «ОНА», «Косса» 

и т.д., освещающих основные достижения современного феминистического 

движения и проблемы, стоящие перед обществом на пути достижения 

гендерного равенства. 

Анализ программных документов, созданных современными 

российскими феминистками, позволил выявить круг основных проблем и 

путей их решения, формирующих актуальную общественно-политическую 

повестку феминистского движения. Среди источников данного типа 

наибольшую ценность имеют «Манифест феминистского движения России» 
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за авторством О.В. Харитоновой и политическая Программа-минимум 

современных российских феминисток, разработанная Российским 

феминистическим объединением «ОНА». Обращение к данным документам в 

рамках исследования предоставляет возможность осуществления 

компаративного анализа требований различных идейных течений внутри 

феминистического движения: от радикального («Манифест») до 

интерсекционального («Программа-минимум»). 

Следующий тип источников составляют статистические материалы, 

которые можно разделить на две группы: результаты опросов общественного 

мнения и данные статистических исследования. В числе источников первой 

группы привлекаются результаты ряда онлайн-опросов, проводимых 

Всероссийским центром изучения общественного мнения, Агентством 

социальной информации, а также порталом «SuperJob». Анализ данных 

материалов позволил выявить специфику отношения россиян к феминизму, 

проблемам гендерного неравенства, а также ряд сексистских маркеров 

массового сознания. 

Данные статистики, привлекаемые в рамках разработки темы, 

представлены аналитическими материалами проекта «Алгоритм света» 

Консорциума женских НКО и других кризисных центров, позволяющими 

оценить масштабы домашнего и сексуализированного насилия как проблем, 

стоящих в фокусе актуальной феминисткой повестки. 

Цифровые источники представлены материалами официальных веб-

сайтов и сообществ в социальных сетях (ВКонтакте, Телеграм), 

принадлежащих отдельным объединениям феминистской направленности: от 

Консорциума женских НКО и ряда кризисных центров («Анна», «Сестры», 

«Насилию.нет») до региональных феминистских инициатив, а также 

индивидуальными блогами фем-активисток (Н. Водвуд, З.Х. Маршенкулова и 

др.). Анализ разнообразного контента, содержащегося в данных источниках, 

позволяет составить многоплановое представление о специфике 

дискурсивных практик современного российского феминизма. 
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Комплексное рассмотрение многообразия источников по теме 

исследования в рамках дискурсивного и компаративного анализа позволит 

составить наиболее полную и многоплановую картину развития феминизма в 

современной России. 

Практическая значимость исследования состоит в возможности 

использования его материалов при разработке учебных и учебно-

методических пособий, а также учебных курсов по истории, социологии и 

обществознанию, посвященных различным аспектам изучения феномена 

феминизма и женского движения в России. Отдельные положения, а также 

актуальные данные статистики и опросов общественного мнения, приводимые 

в работе, могут быть использованы при написании рефератов, курсовых и 

выпускных квалификационных работ. Материалы исследования могут быть 

привлечены для анализа современного состояния феминизма в России в 

рамках дальнейших научных исследований данной проблематики, в частности 

– в обобщающих работах. 

Элективный курс для обучающихся 10-11 классов, разработанный в 

рамках проведенного исследования, направлен на развитие гражданского 

самосознания и критического мышления обучающихся и может быть как 

внедрен в образовательных организациях в неизменном виде, так и быть 

положенным в основу других образовательных программ, посвященных 

изучению женского движения в России и проблематики современного 

феминизма. 

Апробация выпускной квалификационной работы осуществлялась на 

XXVI Всероссийской научно-практической конференции «Лебедевские 

чтения» (Пенза, 16 апреля 2025 г.) в рамках доклада «Проблемы домашнего и 

сексуализированного насилия в фокусе актуальной повестки российского 

феминизма» 

Структура работы отвечает внутренней логике исследования и 

включает в себя введение, три главы, детализированные по параграфам, 

заключение, список использованных источников и приложения. 
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Глава 1. Теоретико-методологические аспекты изучения феномена 

феминизма в России 

 

1.1. Концептуальные основы феминизма: проблемы и идейные течения 

 

Авторство и введение в публичный дискурс термина «феминизм» 

традиционно приписывается французскому философу-просветителю                

Ш. Фурье, рассматривавшему расширение прав женщин в качестве главного 

источника социального прогресса. Под «феминистками» мыслитель понимал 

сторонниц равенства мужчин и женщин1. Таким образом, в научный оборот 

данный термин был введен еще в конце XVIII в. При этом широкую 

популярность, в том числе в периодической печати он приобрел лишь спустя 

столетие: в 1892 г., после окончания Первого феминистского конгресса в 

Париже2. На этом историческом этапе своего развития «феминизм» был 

синонимичен понятию «женская эмансипация», а феминистки выступали, 

таким образом, ее сторонницами. 

В современном научном и общественном дискурсе отсутствует 

общепринятый подход к определению термина «феминизм».  Во многом это 

связано с неоднозначностью самого явления и исторической 

обусловленностью его сущностных характеристик. Анализ разнообразных 

определений понятия «феминизм» позволяет выделить ряд основных 

подходов к его трактовке: 

1. Феминизм как общественно-политическое движение.  

Преследует цели достижения равенства между полами, прежде всего за 

счет устранения дискриминации и расширения прав и возможностей женщин 

во всех сферах жизни общества. Данный подход позволяет рассматривать 

феминизм как совокупность разнородных организаций, объединения, а также 

                                                             
1 Овчинникова П.П., Чебан А.Г. Феминизм: история возникновения и современные 

противоречия // Форум молодых ученых. 2018. № 5–2 (21). С. 952. 
2 Крыкова И.В. Феминизм: происхождение понятия и его трактования в современной науке 

// Аналитика культурологии. 2008. №. 11. С. 65. 
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иных форм социальной активности, направленных на достижение 

поставленных целей1. 

2. Феминизм как теория, исследующая природу гендерного 

неравенства. При этом теория феминизма не носит всеобъемлющего и 

монолитного характера. 

3. Феминизм как спектр идеологий, направленных на расширение 

личных, политических и социальных прав женщин и преодоление сексизма2.  

При рассмотрении исторической трансформации концептуальных основ 

феминизма в гуманитарных науках и общественном дискурсе традиционно 

используется концепция «волн» феминизма, основанная на реалиях развития 

феминистского движения в развитых странах Запада, в частности – в 

Соединенных Штатах Америки. Каждая из волн характеризуется 

специфической феминисткой повесткой – кругом проблем и требований, 

стоящих в центре внимания. Конвенционально в истории феминизма принято 

выделять три «волны».  

Первая «волна» хронологически охватывает период с 1840-х до 1920-х 

(в ряде случаев – 1950-х) гг. и связана с самим возникновением феминизма как 

явления общественной жизни. Несмотря на то, что проблемы неравенства прав 

мужчин и женщин поднимались философами еще в XVIII в., а первые 

«программные документы», которые мы можем отнести к предвестникам 

феминизма («Декларация прав женщины и гражданки» О. де Гуж 1771 г., 

«Защита прав женщин» М. Уолстонкрафт 1792 г.), относятся к этому же 

столетию, объективные предпосылки начала организованной борьбы женщин 

за свои права сложились дишь в первой половине XIX в.3 Главную роль в 

процессе становления феминизма сыграли экономические и социальные 

предпосылки, такие как: 

                                                             
1 Королева Т.А. Феминизм как идейно-политический феномен … С. 113. 
2 Олейникова Е.П. Феминизм как социальное явление в современном обществе… С. 512. 
3 Третьякова А.А. История формирования феминистского движения // Символ науки. 2018. 

№ 11. С. 15. 
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– секуляризация общественного сознания и появление утопических 

теорий социального равенства; 

– становление нового капиталистического уклада, при котором 

женщины активно вовлекались в производственные отношения в качестве 

наемных работниц, что, с одной стороны, обусловило возможность пересмотра 

традиционной иерархии гендерных ролей, а с другой, привело к 

дополнительной нагрузке на женщин1.  

Перед феминистками «первой волны» встал широкий круг проблем, 

таких как защита права женщины на труд, в том числе в новых сферах 

профессиональной деятельности, и его достойную оплату наравне с 

мужчинами, права на образование, предоставление социальных гарантий по 

защите материнства и детства, а также получение женщинами доступа к 

избирательному праву и, как следствие, участию в политической жизни 

общества. Последнее направление – борьба за предоставление женщинам 

избирательных прав, реализовывалось в рамках отдельного общественно-

политического движения, получившего название «суфражизм»2.  

Как следует из проблематики феминисткой повестки, феминизм «первой 

волны» не исчерпывался суфражистским движением. Уже на этом этапе 

проявляется феномен «множественности феминизмов». Так, необходимость 

отстаивания специфических интересов работающих женщин, вызвала к жизни 

марксистский (социалистический) феминизм, представительницы которого 

рассматривали деятельность суфражисток с критических позиций, поскольку 

считали, что борьба за избирательные права лишь легитимизирует 

существующий политический строй. Тем не менее, действуя в целях 

различных социальных групп, феминистки «первой волны» к середине XX в. 

достигли ряда серьезных успехов в большинстве развитых стран мира: 

женщины получили право на образование, на равный с мужчинами труд и 

                                                             
1 Муслумова Т.В. Феминизм: истоки, этапы развития и основные направления // Вестник 

Шадринского государственного педагогического университета. 2015. № 4 (28). С. 115. 
2 Павленко Н.Р. Феминизм в общественно-политической жизни: история появления и 

развития // Скиф. Вопросы студенческой науки. 2020. № 2 (42). С. 283-288. 
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заработную плату, на вхождение в состав профсоюзов и политических партий, 

на искусственное прерывание беременности, а также активное и пассивное 

избирательное право. Впервые в мировой истории право голоса было 

предоставлено женщинам Новой Зеландии в 1893 г., затем – в 1896 г. – в 

Австралии. В Российской империи доступ к избирательному праву первыми 

получили жительницы Великого княжества Финляндского в 1906 г. 

Начало второй волны феминизма (1960 – 1970-е гг.) на Западе было 

связано с необходимостью переосмысления первостепенной значимости 

женщины как матери, а также стереотипного образа «идеальной домохозяйки», 

сложившегося в послевоенный период. Хронологически начало «второй 

волны» феминизма совпало с изобретением оральной контрацепции в 1960 г. 

и последующей за этим «сексуальной революцией», что позволило участницам 

движения предметно говорить о таком понимании репродуктивной свободы, 

при котором материнство выступает не обязанностью женщины, а ее правом1. 

 На волне обсуждения знаковых работ, таких как «Второй пол» С. де 

Бовуар и «Мистика женственности» Б. Фридан, формируется новая повестка 

феминистического движения, акцентирующая внимание на проблеме женской 

субъектности и феномене гендера. Начиная с этого времени понятие гендера 

стало базисным для феминистского дискурса. 

Согласно теории гендера, половые различия между мужчиной и 

женщиной носят биологический характер и не имеют социальной, 

экономической или политической значимости: мужчин и женщин нужно 

рассматривать не как представителей конкретного пола, а как уникальные 

личности. Кроме того, было предложено различать понятия «мужчина и 

женщина» и «мужественность и женственность», поскольку вторые являются 

по сути моделью социальных ожиданий конкретного общества в отношении 

мужчин и женщин, формирующихся под воздействием воспитания и 

                                                             
1 Крыкова И.В. Женщина и общество в философии феминизма второй волны (на основе 

творчества Симоны де Бовуар и Бетти Фридан) // Аналитика культурологии. 2008. № 10.      

С. 293.  
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социализации1. Знаменитая формула, предложенная С.де Бовуар – «женщиной 

не рождаются, женщиной становятся» – в полной мере иллюстрирует 

современные представления о природе гендерной идентичности. С 

общепринятой точки зрения, под гендером, в отличие от биологического пола, 

понимается комплекс существующих в контактном обществе представлений о 

женственности и мужественности, лежащих в основе как личностной 

идентичности, так и взаимоотношений между мужчинами и женщинами. 

Вторым базисным понятием, сформулированным феминистками 

«второй волны», стал «патриархат», под которым понималось иерархическое 

общество, построенное на принципе доминирования мужчин. По выражению 

К. Миллет патриархия – это «власть, посредством которой одна половина 

населения – женский пол, находится под властью другой половины – мужского 

пола»2. Таким образом, именно господствующие в обществе патриархальные 

установки закладывают основу гендерного неравенства. На основе данного 

утверждения строится риторика радикального феминизма - идейного течения, 

заявляющего о необходимости кардинальной перестройки отношений в семье 

и личной жизни и уничтожении системы патриархата.  

В контексте развития феминизма второй волны целесообразно говорить 

о трёх идейных течениях: либеральном, радикальной и левом (марксистском) 

феминизме. Несмотря на то, что принципиально новым явлением стал именно 

радикальный феминизм, в то время как либеральное и марксистское течение 

были «наследниками» традиций суфражисткок и социалисток «первой волны», 

радикальный и марксистский феминизм в современной науке рассматривается 

как отдельный феномен – неофеминизм. Рассмотрим отдельно три идейных 

течения, сложившихся в феминизме второй волны и продолжающих 

существование и в настоящее время. 

                                                             
1 Третьякова А.А. История формирования феминистского движения… С. 17. 
2 Тугаров А.Б., Очкина А.В., Петрашкина У.О. Философия феминизма как общая 

методология исследования гендерных отношений // Russian Journal of Education and 

Psychology. 2015. № 4 (48). С. 260. 
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Либеральный феминизм базируется на принципе улучшения положения 

женщин в условиях существующего общества, не предусматривая 

возможности его кардинальной перестройки. Сторонницы этого идейного 

течения борются за расширение представительства женщин в политических 

партиях и государственном управлении, за равенство возможностей мужчин и 

женщин в сфере профессионального роста и самоопределения, а также против 

дискриминации по половому признаку.  

Радикальный феминизм ставит в центр феминисткой повестки концепт 

патриархата, являющегося основой несправедливого устройства общества. 

Только полное уничтожение патриархальных установок, как на уровне 

государства и общественных структур, так и в межличностных отношениях, 

позволят преодолеть угнетение женщин. Провозглашая лозунг «Личное – это 

политическое», представительницы радикального направления 

феминистского движения подчеркивают, что проблемы, носящие частный 

характер, на самом деле системны. 

Левый (марксистский) феминизм в качестве главной причины 

несправедливого устройства общества рассматривает господствующую 

систему капиталистических отношений, а подчиненное положение женщины 

формирует второй уровень угнетения. Как следствие, для улучшения 

положения женщины и ее освобождения от всех форм насилия и 

дискриминации необходим переход от капиталистической формации к 

социализму. Таким образом, отличительными чертой неофеминизма как 

продукта «второй волны» является признание необходимости кардинальных 

социальных изменений1.  

В рамках феминизма второй волны подчеркивается, что достижение 

равных прав не всегда подразумевает достижение равных возможностей. 

Задача этого движения – озвучить особую женскую позицию, вскрыть 

неравенства, вплетенные в повседневную жизнь. 

                                                             
1 Коновалова А.П., Цырендоржиева Д.Ш. Становление концептуальных основ феминизма // 

Вестник Бурятского государственного университета. 2022. № 2. С. 54. 
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Проблема определения хронологических рамок третьей волны 

феминизма носит дискуссионный характер, однако в настоящее время их 

принято ограничивать периодом с начала 1990-х гг. до конца 2000-х гг. (реже – 

2010-х гг.). Ее начало во многом было связано с общественной дискуссией 

вокруг громкого дела о сексуальных домогательствах, потерпевшей стороной 

в котором выступала темнокожая американка1.  

Феминизм третьей волны обратил внимание на неоднородность самого 

женского сообщества: так, женщины имеют разный социальный статус и 

общественное положение, разный цвет кожи и этническую принадлежность, 

отличаются по возрастным характеристиками и т.д., что определяет 

разнообразие их индивидуальных опытов. Как следствие, женщины могут 

подвергаться дискриминации не только в силу своей гендерной 

принадлежности, но также на основании расы, возраста, общественного 

положения, внешности, сексуальной ориентации и прочих параметров, в связи 

с чем феминистки пришли к выводу о необходимости рассматривать феномен 

дискриминации с точки зрения теории интерсекциональности, основанной на 

идее пересечения различных форм или систем угнетения, доминирования и 

дискриминации2. Следствием данного подхода стало появление все новых 

«феминизмов», апеллирующих к опыту различных групп внутри женского 

сообщества: «черного» феминизма, постколониального феминизма, 

исламского феминизма, транс-феминизма и т.д. Специфическим 

направлением, рассматривающим дискриминацию как системное явление и 

стремящееся учесть интересы различных женщин вне зависимости от их 

возраста, этноса и т.д., стал интерсекциональный феминизм (рис. 1). 

                                                             
1 Тамбиянц Ю.Г., Шалин В.В., Олифир И.А. Третья волна феминизма: источники, 

практические перспективы // Общество: философия, история, культура, 2021. № 12 (92). С. 

43.  
2 Меграбян А.Г. Интерсекциональность как новая методология феминизма // Современные 

проблемы динамики культуры в социальной и культурной антропологии: сб. материалов 

Всероссийской научно-практической конференции молодых ученых, аспирантов и 

студентов (Курск, 20 – 21 мая 2020 г.) / под ред. Е.А. Когай. Курск: Изд-во Курского 

государственного университета, 2020. С. 46-49. 
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Совокупность всех новых идейных течений феминизма третьей волны 

получило в научной литературе наименование «постфеминизм»1.  

 

 

Рис. 1. «Множественность феминизмов»: развитие феминистского 

движения и новые идейные течения 

 

Таким образом, каждому этапу развития феминистского движения 

соответствуют определенные задачи, которые ставятся на основании общей 

цели и конкретных исторических условий.  К завершению конкретного этапа 

(или «волны») приводит либо достижение поставленных целей, либо смена 

условий, вносящая новые переменные в феминистскую повестку. Так, первая 

волна феминизма завершилась в связи с реализацией большинства требований, 

выдвигаемых движением, в частности – получением женщинами 

избирательных прав. Переход от второй к третьей волне был связан с 

феноменом глобализации, расширившим границы движения до мирового 

масштаба. Наконец, третья волна органично перетекла в четвертую в связи с 

широкими возможностями, отрывшимися перед мировым феминистическим 

                                                             
1 Королева Т.А. Феминизм как идейно-политический феномен…С. 314. 
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сообществом в связи с феноменом цифровизации и развитием социальных 

сетей1.   

 

1.2. Феминистское движение в России в исторической ретроспективе 

 

Традиционная метафора «волн феминизма», широко распространенная 

на Западе, не в полной мере применима к российскому опыту, однако 

отечественное феминистическое движение в своем развитии также прошло 

ряд этапов, связанными с всплесками первой и вторых «волн» (с 

определенными поправками на конкретно-исторические условия). Несмотря 

на то, что до последнего времени активистки российского женского движения 

не применяли в отношении своей деятельности термин «феминизм», 

исследователи, занимающиеся изучением данной проблематики, считают 

целесообразным использовать данный термин для описания широкого спектра 

женской общественно-политической активности: от движения «равноправок» 

до разнообразных организаций современности. 

«Первая волна» феминизма традиционно связывается с периодом 

возникновения движения и завоеванием женщинами гражданских и 

политических прав (прежде всего избирательного права) в большинстве 

развитых государств. В России, так же, как и на Западе, эта стадия развития 

феминистического движения приходится на вторую половину XIX – начало 

XX вв.2 В силу особенностей общественно-политического развития, 

сменяющих друг друга периодов либерализации и реакции, характерных для 

                                                             
1 Шнырова О.В. Российский феминизм: ждать ли новой волны? // Новое литературное 

обозрение. 2025. URL: 

https://www.nlobooks.ru/magazines/neprikosnovennyy_zapas/83_nz_3_2012/article/18778/ 

(дата обращения: 10.03.2025). 
2 История развития женского движения в России: приложение к журналу «Союз женщин 

России» [Электронный ресурс] // Союз женщин России. 2025. 

URL:https://www.wuor.ru/upload/iblock/c45/c4541c64dcfa4bc438752652e2998d27.pdf (дата 

обращения: 21.02.2025). 
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реалий обозначенного периода, становление феминизма в Российской 

империи протекало неравномерно.  

Начало феминистическому движению в России было положено в 1850-е 

гг. и было связано с деятельностью так называемого «женского трио»:            

А.П. Философовой, М.В. Трубниковой и Н.В. Стасовой. На этом этапе 

движение в силу внешних условий не могло ставить перед собой целей 

политического характера, поэтому концентрировало свое внимание на 

решении двух основных проблем: борьба за доступ женщин к высшему 

образованию, предоставление им возможности осуществлять 

профессиональную деятельность. Представительницы «женского трио» 

реализовали ряд благотворительных проектов, направленных на поддержку 

женщин, находящихся в трудной жизненной ситуации или относящихся к 

наиболее социально незащищенным категориям населения. Так, в 1859 г.     

М.В. Трубниковой было организовано общество, предоставляющее жилье 

вдовам и одиноким многодетным матерям – «Общества доставления дешевых 

квартир и других пособий нуждающимся женщинам». По инициативе            

А.П. Философовой были учреждены «Общество для поддержания падших 

женщин» и «Артель переводчиц и издательниц». С 1862 г. в Санкт-Петербурге 

было открыто «Общество женского труда» – первое в России трудовое женское 

объединение1. 

Для решения вопроса о женском высшем образовании участницы 

движения прибегали к созданию петиций. Так, в 1867 г. сто представительниц 

дворянского сословия подписали петицию на имя ректора Петербургского 

университета о допуске женщин к посещению лекций. В это же время петиция 

с просьбой о поддержке в создании Высших женских курсов была направлена 

в адрес Первого съезда естествоиспытателей России. Несмотря на то, что 

первоначально данные предложения не были поддержаны, трехлетняя 

планомерная работа инициативной группы, направляющей все новые и новые 

                                                             
1 Куськало Ю.В. Становление феминистского движения в России во второй половине XIX – 

начале XX вв…  С. 8. 
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прошения, увенчалась успехом: уже с 1869 г. начали работу первые женские 

курсы – Лубянские курсы в Москве, занимавшиеся подготовкой будущих 

учительниц. В 1878 г. были открыты самые известные из женских курсов – 

Бестужевские в Петербурге1.  

Этап спада, последующий за пиком 1860 – 1870-х гг., связан с запретом 

деятельности всех общественных организаций после убийством императора 

Александра II и началом периода «контрреформ» в 1881 г.  Новые условия 

существования женского движения вынужденно «законсервировали» 

благотворительную направленность его деятельности. Однако именно на этот 

период реакции приходится начало организационного оформления 

феминистического движения. Так, первая женская организация – «Женское 

взаимно-благотворительное общество» – была создана в России в 1895 г. 

Общество объединяло разные поколения трудящейся интеллигенции и 

первоначально не ставило перед собой политических целей, концентрируя 

внимание на благотворительности и улучшении положения и быта женщин2.  

Второй пик развития российского феминизма «первой волны» пришелся 

на период Первой русской революции 1905 – 1907 гг.  Именно 1905 г. рядом 

исследователей признается временем оформления зрелого феминистического 

движения. 

После опубликования в 1905 г. «Манифеста 17 октября» женское 

движение получило новые возможности для активизации борьбы за обретение 

женщинами гражданских прав. Благотворительная направленность 

деятельности открыто заменяется общественно-политической, а женские 

организации получают возможность издавать собственные периодические 

издания. Современники также отмечали качественные изменения: 

«Индивидуальная проповедь женского равноправия сменяется 

                                                             
1 Пушкарева Н.Л. Феминизм в России  [Электронный ресурс] // Энциклопедия «Кругосвет». 

2025. URL: https://www.krugosvet.ru/enc/istoriya/FEMINIZM_V_ROSSII.html (дата 

обращения: 19.02. 2025). 
2 Патрикеева О.А. Женские организации в России начала XX в.: борьба за политическое 

равноправие... С. 21. 
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организованным женским движением, облекшегося в форму союзов, лиг, 

клубов и других коллективных мероприятий»1. 

Так, в декабре 1905 г. была создана Женская прогрессивная партия, в 

феврале – «Всероссийский союз равноправия женщин» (далее – ВСРЖ). Эти 

организации с самого начала своего существования позиционировались как 

политические.  

 Умеренное либеральное крыло российского женского движения было 

представлено деятельностью «Всероссийского союза равноправия женщин». 

Провозглашая своей целью содействие общему политическому освобождению 

и достижению уравнения прав женщин с правами мужчин, участницы союза 

исходили из тезиса о том, что существующая дискриминация основывается на 

незрелости законодательной системы. Предоставление женщинам 

возможности участвовать в политической жизни виделось закономерным 

шагом в деле улучшения положения женщин. За время существования союза 

по всей России было открыто семьдесят отделений, а в его состав входило 

порядка восьми тысяч участниц2.  

Печатным органом «Всероссийского союза равноправия женщин», 

выпускавшимся с июня 1907 по декабрь 1909 гг. ограниченным тиражом в 

тысячу экземпляров, был журнал «Союз женщин». Роль издателя-редактора 

журнала выполняла секретарь Центрального бюро организации М.А. Чехова. 

Данное периодическое издание стало своеобразной дискуссионной 

площадкой, позволяющей формулировать единые мнения и достигать 

компромиссов по наиболее широкому кругу вопросов. В числе традиционных 

рубрик, представленных в журнале, каждый выпуск содержал разделы, 

посвященные хронике женского движения в России, осмыслению опыта 

                                                             
1   Пушкарева И.М., Пушкарева Н.Л. Женское участие в российской политической жизни 

начала XX в. (советская и постсоветская историография) // Женщина в российском 

обществе. 2017. № 2 (83). С. 23. 
2 Банникова Н.Ф. Всероссийский союз равноправия женщин в борьбе за всеобщее 

избирательное право в 1905 – 1907 гг… С. 150. 
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западных единомышленниц, а также библиографическому описанию 

новейших исследований по женскому вопросу1.  

В целях достижения целей в условиях отсутствия доступа к 

непосредственному участию в работе законосовещательного органа власти, 

участницы СРЖ приняли решение использовать ресурс уже существующих 

политических партий, а именно конституционно-демократической партии 

(кадетов), в программе которых был поднят вопрос о наделении женщин 

равными с мужчинами избирательными правами. СЖР на стороне кадетов 

принимал участие в предвыборной компании Государственной думы I созыва, 

а также оказывал экспертную помощь в разработке проекта по 

законодательному расширению избирательных прав и свобод российских 

подданных2.  

Более радикальную позицию занимала Женская прогрессивная партия 

(далее – ЖПП), лидером которой выступала М.И. Покровская. Участницы 

ЖПП провозглашали тезис о принципиальных различиях между мужчинами и 

женщинами. Подразумевалось, что представители разных полов по-разному 

подходят к вопросам власти и управления. Активистками движения 

предполагалось, что только женская партия в силу своей непосредственной 

заинтересованности сможет продвигать идеи женского равноправия на 

политическом уровне. Программа Женской прогрессивной партии выходила за 

рамки традиционного суфражистского движения, и помимо требования 

избирательного права для женщин заявляли о необходимости введения ряда 

социальных гарантий и ряда мер в сфере охраны труда: восьмичасового 

рабочего дня для женщин, равной оплаты труда вне зависимости от пола, 

обязательного страхования, предоставления оплачиваемого отпуска до и после 

родов, а также создания на предприятиях яслей и комнат для кормления 

грудничков3.  

                                                             
1 Минаева О.Д. Журнал «Союз женщин» в борьбе за женское равноправие в России (1907 – 

1909 гг.)... С. 88. 
2 Банникова Н.Ф. Указ. соч. С. 151. 
3 Патрикеева О.А. Указ. соч. С.22. 
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Периодическим изданием Женской прогрессивной партии стал 

независимый «Женский вестник», издаваемый с 1904 по 1907 гг. Публикации 

вестника носили более радикальный характер и отличались критическим 

отношением к мужчинам.  

Отдельное направление в рамках российского феминистического 

движения представляло пролетарское женское движение (так называемая 

«рабочая группа» или «пролетарки», во главе с А.М. Коллонтай. «Рабочая 

группа» отказывалась признавать свою связь с феминизмом, характеризуя его 

как элемент «буржуазной» политической борьбы, имеющий своей целью 

защиту интересов женщин из класса эксплуататоров: дворянства и буржуазии, 

без учета потребностей их единомышленниц из числа рабочих. Достижение 

реального равноправия представлялось возможным лишь в условиях смены 

общественно-политической формации, кардинального слома всей 

существующей системы эксплуатации человека человеком1. В связи тем, что 

классовые интересы должны довлеть над гендерными, «рабочей группой» 

продвигалась установка о «феминистической угрозе классовому единству». 

Мужчины рассматривались не как «угнетатели», а как соратники в борьбе за 

лучшее будущее. Критике подвергалась деятельность всех крупных женских 

организаций либерального толка: Союза равноправности женщин – за 

сотрудничество с конституционно-демократической партией, Женская 

прогрессивная партия – за чрезмерную правомерность выбранных способов 

деятельности2.  

Таким образом, к окончанию Первой русской революции в России 

сложилось организационно и идейно зрелое феминистическое движение, 

представленное целым рядом течений – либеральным (умеренным и 

радикальным) и пролетарским (марксистским).  

                                                             
1 Куськало Ю.В. Становление феминистского движения в России во второй половине XIX – 

начале XX вв…. С.9. 
2 Пушкарева Н.Л. Феминизм в России  [Электронный ресурс] // Энциклопедия «Кругосвет». 

2025. URL: https://www.krugosvet.ru/enc/istoriya/FEMINIZM_V_ROSSII.html (дата 

обращения: 19.02. 2025). 
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Откат к старому, характерный для итогов демократических буржуазных 

революций, привел к очередному спаду феминистического движения в России. 

В этих условиях, однако, были реализованы две масштабные инициативы: 

организация в апреле 1908 г. первого в российской истории митинга в защиту 

политических прав женщин, а также  проведение I Всероссийского женского 

съезда, состоявшегося в Санкт-Петербурге 10 декабря 1908 г. 

Идея проведения съезда, на котором для обсуждения широкого круга 

вопросов соберутся женщины-делегаты из разных уголков страны, возникла у 

одной из лидеров движения А.Н. Шабановой еще в 1902 г., однако требование 

предоставить тексты докладов для предварительной политической цензуры 

существенно затормозило реализацию данной инициативы. Вторая попытка 

организации съезда была предпринята в 1906 г., однако административные 

ограничения, а именно требование исключить из программы все наиболее 

«опасные» пункты, вновь вынудили феминисток отложить его проведение1. 

Программа съезда включала работу четырех секций, посвященных 

различным проблемным вопросам:  

– «Деятельность женщин на различных поприщах» (обсуждение вклада 

женщин в развитие просвещения, благотворительной деятельности, науки, 

искусства и т.д.); 

– «Экономическое положение женщины и вопросы этики в семье и 

обществе» (обсуждение проблем экономического положения женщин, охраны 

женского труда, страхования во время и после беременности); 

– «Политическое и гражданское положение женщин и их борьба за права 

в России»;  

– «Женское образование в России» (обсуждение проблем начального, 

среднего и высшего образования, сформулировано требование перейти к 

смешанному формату обучения мужчин и женщин)2. 

                                                             
1 Куськало Ю.В. Первый всероссийский женский съезд как попытка объединения 

российских женщин в начале XX в. …С. 121. 
2 Там же.  С. 122. 
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В ходе работы съезда состоялась дискуссия о различных подходах к 

пониманию сущности феминизма: так, «рабочая группа» во главе с                  

А.М. Коллонтай отстаивала идею «феминизма равенства», в то время как 

представительницы либерального крыла выступали за «феминизм различий», 

признающий существование общего для всех женщин социального опыта, в 

котором они не приравниваются к мужчинам, а имеют право на различия с 

ними1. Также был поднят вопрос о создании Национального женского совета. 

Эта мера представляла собой необходимое условие для участия российских 

активисток в работе Международного женского совета – организации, 

объединявшей «женщин всех наций» в деле организованной борьбы за 

гражданские и политические права2.  

После окончания съезда, в 1909 г., прекратил свое существование Союз 

равноправия женщин, организационно трансформировавшись в Российскую 

лигу равноправия женщин. К началу Первой мировой войны Лига равноправия 

имела отделения более чем в пятидесяти городах. В 1916 г. этой организацией 

была предпринята попытка реализации инициативы по созданию 

Общероссийского союза женщин и даже подготовлены соответствующие 

уставные документы, однако в итоге данное начинание завершилось отказом в 

регистрации организации в Петроградском присутствии по делам обществ3.  

Несмотря на то, что подавляющее большинство решений I 

Всероссийского женского съезда так и не было воплощено в жизнь, не было 

достигнуто единства между участницами съезда, разделившимися на 

либеральное и социал-демократическое течения, данная инициатива стала 

важным прецедентом, продемонстрировавшим общенациональный характер 

феминистического движения в России.  

                                                             
1 Мартынова О.А. Новая женщина в новом обществе: марксистский феминизм                             

А. Коллонтай… С. 114. 
2 Пушкарева И.М., Пушкарева Н.Л. Женское участие в российской политической жизни 

начала XX в. (советская и постсоветская историография)… С. 24. 
3 Хасбулатова О.А. Женское движение в России как фактор социального прогресса (1900 – 

1917 гг.) … С. 9. 
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Стоит отметить, что российские феминистки «первой волны» активно 

взаимодействовали с международным женским движением. На начальном 

этапе развития, в 1859 – 1905 гг., это было связано с тем, что российские 

женщины, даже получив доступ к посещению высших курсов, были 

вынуждены завершать образование в высших учебных заведениях Европы, где 

знакомились с последними достижениями суфражисток, которые затем 

«импортировали» в Россию. На этапе организованного движения российские 

феминистки начали принимать участие в собраниях международных женских 

организаций: Международного союза избирательных прав женщин, 

Международного женского совета, однако отсутствие в стране единого 

управленческого центра не позволило российским женщинам войти в состав 

последнего. С 1909 г. Женская прогрессивная партия входила в состав 

Международного женского суфражистского альянса1. 

В 1913 г. произошло знаменательное событие в истории 

феминистического движения имперской России: представительницам 

«пролетарского крыла» удалось впервые организовать в стране массовое 

празднование в стране Международного женского дня. Женское собрание в 

помещении Калашниковой биржи, состоявшееся 23 февраля 1913 г., 

объединило свыше двух тысяч участниц2. 

Третий пик активности женского движения в рамках «первой волны» 

российского феминизма приходится на период Великой русской революции 

1917 г.  Важнейшим событием этого периода стала женская демонстрация, 

состоявшаяся 19 марта 1917 г. в Петрограде. Участие в демонстрации приняли 

сорок тысяч человек, свыше девяноста женских организаций города. 

Требованием демонстранток стало предоставление женщинам избирательного 

права. Соответствующий запрос, представленный одним из лидеров шествия 

П.Н. Шишкиной-Явейн, бьл поддержан как Временным правительством, так и 

                                                             
1 Патрикеева О.А. Указ. соч. С.22. 
2 Пушкарева Н.Л. Феминизм в России  [Электронный ресурс] // Энциклопедия «Кругосвет». 

2025. URL: https://www.krugosvet.ru/enc/istoriya/FEMINIZM_V_ROSSII.html (дата 

обращения: 19.02. 2025). 
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Петроградским Советом рабочих и солдатских депутатов. Итогом данной 

инициативы стал избирательный закон от 20 июня, закрепивший за 

женщинами старше двадцати лет активное и пассивное избирательное право 

на предстоящих выборах в Учредительное собрание1. Демонстрирует 

обретение российскими женщинами новых прав и обязанностей как 

равноправных граждан своего государства и создание женского батальона 

М.Л. Бочкаревой2. 

Таким образом, обретение российскими женщинами избирательного 

права, с одной стороны, стало итогом многолетней работы, осуществляющейся 

представительницами отечественных женских организаций, а с другой, 

совпало с благоприятным периодом демократизации общественно-

политической жизни, последующим за февральскими событиями 1917 г. 

Именно в связи с этими факторами российские женщины, несмотря на 

разрозненность феминистического движения и отсутствия руководящего 

центра, смогли в числе первых в Европе достичь первоначальной цели – 

возможности избирать и быть избранными, получив, таким образом, доступ к 

участию в политической жизни.

Октябрьская революция 1917 г. и приход к власти большевиков 

делегитимизировали деятельность феминистических организаций 

либерального толка, крупнейшие женские организации были упразднены. 

Этот период – с октября 1917 до 1930 гг., по мнению американского историка 

Р. Стайтса, целесообразно назвать «большевистским»3. Данный этап также 

является частью «первой волны» российского феминизма, закрепляя и 

развивая достижения «равноправок», однако феминистическое движение 

приобретает принципиально новую форму: партийно-государственную. 

Предложенный большевиками проект эмансипации изначально задавал 

                                                             
1 Ратчайлд Р. Непослушные женщины и русские революции 1917 г. (перевод                             

Н.Л. Пушкаревой) // Женщина в российском обществе. 2017. № 2(83). C. 36-37. 
2  Там же. С. 39. 
3 Стайтс Р. Женское освободительное движение в России: феминизм, нигилизм и 

большевизм, 1860 – 1930 годы. Москва: Скрипториум: 2020. С. 515. 
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женские рамки для решения «женского вопроса»: женское движение не может 

иметь самостоятельных организаций, оно может развиваться лишь под 

организационным и идеологическим руководством РКП(б)1. 

Стоит отметить, что несмотря на признание феминистического 

движения дореволюционного периода «буржуазным пережитком», его 

наработки были положены в основу женской политики, проводимой советской 

властью. Так, законодательство, защищавшее права работниц в вопросах 

охраны труда, охраны материнства и детства и ряде других, было 

позаимствовано из программ Союза равноправности женщин и других 

феминистических организаций имперской России2.  

Важную роль в кризисных условиях становления нового государства и 

общественного порядка сыграли партийные женские организации – 

женотделы (Отделы ЦК по работе среди женщин, позднее – работниц и 

крестьянок), проводящие и контролирующие политику, защищающую 

образовательные, трудовые права женщин, материнства и детства. Женотдел 

был создан в 1919 г.,  первой его заведующей стала знаменитая 

революционерка и деятельница международного женского движения              

И.Ф. Арманд. В 1920 г. на этом посту ее сменила А.М. Коллонтай3. 

Собственный женотдел был в каждом регионе, области или населенном 

пункте. Поскольку неграмотность являлась основным препятствием для 

политического участия женщин в условиях наличия активного и пассивного 

избирательного права, первостепенной задачей женотделов выступала 

агитационно-массовая работа по ее ликвидации4. А.М. Колонтай были 

выдвинуты следующие задачи, решение которых возлагалось на женотделы: 

                                                             
1 Бобровская Е.В. «”Государственный феминизм” в СССР: особенности гендерного 

(не)равенства в Советской России …С. 136. 
2 Коновалова А.Ю. Феминизм в России: особый путь или мейнстрим …С. 29. 
3 Не только 8 марта. Женские организации в СССР: от женотделов к Комитету советских 

женщин [Электронный ресурс] // Российский государственный архив новейшей истории. 

2025. URL: https://xn--80afqtm.xn--p1ai/?page_id=12746 (дата обращения: 15.03. 2025). 
4 Кныщ А.Р. Женотделы как инструмент пропаганды и агитации среди крестьянок и 

рабочих…С. 11. 
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– идеологическое воспитание работниц и крестьянок в духе коммунизма, 

вовлечение их в работу партии; 

 – привлекать женщин к строительству советского общества и 

государства; 

– постановка перед партией и государством проблемных вопросов, 

связанных с либо гендерными особенностями женщин (материнство, охрана 

женского труда, законодательство по вопросу об абортах), либо с их 

неблагоприятным положением, неравенством и закрепощенностью (вопрос о 

проституции)1.  

Отдельным направлением деятельности женотделов стало создание 

института делегаток – выборных лиц из числа работниц, крестьянок, 

неработающих женщин, которые направлялись на организованную службу в 

качестве практиканток-наблюдателей на предприятиях, в профсоюзах, 

больницах и иных организациях, занимались агитационно-массовой работой и 

благотворительностью2. В рамках делегатского движения были подняты новые 

аспекты «женского вопроса», связанные с новыми условиями социального 

бытия: отношение мужчин к женской эмансипации, проблемы работы женщин 

в мужском коллективе (недопуск к выполнению высококвалифицированной 

работы, оскорбления, домогательства)3. Работа делегаток была призвана 

предать гласности и предотвратить дальнейшие проявления гендерной 

дискриминации.. Ряд исследователей отмечает, что несмотря на провластный 

характер деятельности без реальных властных полномочий, институт 

делегаток можно рассматривать как политизированный и идеализированный 

вариант феминистического движения4.  При этом сами деятельницы женского 

движения не признавали своей связи с феминизмом. Так, А.М. Коллонтай 

                                                             
1 Козлова Н.Н. Женские отделы в структуре партийного-государственного аппарата…С. 130. 
2 Кныш А.Р. Женотделы как инструмент пропаганды и агитации среди крестьянок и рабочих 

… С. 12. 
3 Савин О.И., Пинегина Е.Э. Деятельность женских партийных и советских организаций в 

первые десятилетия советской власти…С. 437. 
4 Котылев А.Ю. «Мальчишка, люби Революцию…»: гендерный аспект развития российской 

культуры 1917–1933 гг. Санкт-Петербург: Алетейя, 2007. С. 621. 
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отмечала, что проводимая работа является отрицанием феминизма, так как тот 

«стремится расколоть рабочее движение»1. 

Окончание «большевистского» этапа в развитии российского феминизма 

связано с X Съездом ВКП(б), на котором И.В. Сталиным была провозглашена 

победа в решении «женского вопроса» в СССР. Деятельность женотделов была 

свернута, а репродуктивная свобода женщин существенно ограничена: с 1936 

г. были запрещены аборты, право на которые женщины получили в первые 

годы советской власти, была введена уголовная ответственность на 

осуществление операций по прерыванию беременности. В раках гендерной 

политики начался откат к патриархатным установкам2.  

Власть Советского государства не была готова рассматривать женщин 

как коллективного актора общественно-политической жизни, привносящего в 

политику свою субъектность и защищающего свои интересы3. В связи с этим 

последующая деятельность прогосударственных женских организаций СССР 

сводилась к идеологической и благотворительной деятельности. Так, 

Антифашистский комитет советских женщин, созданный в 1941 г., после 

завершения Великой Отечественной войны был преобразован в Комитет 

советских женщин (начиная с 1956 г.), на который было возложено 

транслировать актуальную партийную повестку по вопросам «гендерного 

равенства», а также координация работы международного женского движения 

коммунистической и социалистической направленности. Международная 

деятельность Комитета советских женщин осуществлялась прежде всего 

посредством оказания организационной и гуманитарной помощи женскому 

сообществу африканских и латиноамериканских стран, недавно обретших 

независимость (например, помощь Сомали в 1970-е гг.), оказания поддержки 

активисткам женских организаций. В 1975 г. КСЖ принял участие в 

мероприятиях Международного года женщины, объявленного по инициативе 

                                                             
1 Мартынова О.А. Указ. соч. С. 113. 
2 Бобровская Е.В. Указ. соч. С. 136. 
3 Там же. С. 138. 
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ООН, в частности, организовал совещание молодых представительниц 

молодых прогрессивных организаций – Всемирную встречу девушек, 

собравшей более четырехсот участниц1. 

Таким образом, советский период стал временем отката 

феминистического движения к первоначальной «женской форме», а 

деятельность самостоятельных организаций, инициатива в которых исходила 

бы от самих женщин и была обусловлена реальными проблемами гендерной 

дискриминации, была невозможна. Сами представительницы женского 

движения отрицали свою принадлежность к феминизму. 

С этого периода наблюдается расхождение отечественного феминизма с 

мейнстримными западными трендами, вызванное, прежде всего, различиями в 

условиях общественного бытия и, как следствие, представлений о 

многообразии женских социальных ролей. Если западные феминистки 

«второй волны» выступали против навязываемого образа «идеальной 

домохозяйки» и боролись за возможность выбора иного – профессионального 

пути самореализации, то перед советскими женщинами эта проблема не 

стояла. В ходе возврата к патриархатным установкам в рамках репродуктивной 

политики женщины получили двойную нагрузку: помимо трудовой и 

общественной функций на их плечи были возложены «традиционные женские 

обязанности» по ведению домашнего хозяйства и воспитанию детей2. 

Навязывание идеального образа советской женщины – «работающей матери», 

совмещающего в себе два начала: материнское (женщина как мать) и трудовое 

(женщина как участник общественного производства), приводило к тому, что 

женщины зачастую мечтали о том, против чего выступали западные 

феминистки. Так, одна из участниц телемоста «Москва – Бостон. Женщины 

разговаривают с женщинами» в 1986 г. в ответ на вопрос о том, бывает ли в 

Советском Союзе ситуация, что жена зарабатывает больше мужа, отметила, 

                                                             
1 Не только 8 марта. Женские организации в СССР: от женотделов к Комитету советских 

женщин [Электронный ресурс] // Российский государственный архив новейшей истории. 

2025. URL: https://xn--80afqtm.xn--p1ai/?page_id=12746 (дата обращения: 15.03. 2025). 
2 Бобровская Е.В. Указ. соч. С. 137. 
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что имеет карьеру и заработок, более высокий, чем у супруга, но при этом на 

самом деле ей хотелось бы заниматься домом и детьми, «как предназначено 

женщине»1. 

Итогом подобной работы в «две смены», выражаясь языком 

феминистской риторики, стало то, что к 1970-м гг., когда Запад захлестнула 

«вторая волна» феминизма, до СССР долетели лишь отдельные брызги. Новые 

самостоятельные женские организации феминистического толка не могли 

возникнуть иначе как в рамках диссидентского движения. Так, в сентябре 1979 

г. в Ленинграде в самиздате вышел в свет альманах «Женщина и Россия», 

ставший вестником появления в стране независимого феминистического 

движения. Широкий круг вопросов, разрабатываемых авторами на страницах 

альманаха, был посвящен осмыслению положения женщины в условиях 

советского общества. Центральной темой размышлений стало несоответствие 

советской гендерной модели, построенной на идеалах маскулинности, и 

потребностей реальных женщин. Так, отмечалось, что советская система 

воспитания ориентирована на «псевдомужской идеал личности», к которому, в 

том числе, стремятся эмансипированные советские женщины – так 

называемые «фемина совьетика». «Восстановим свою природу, восстановим 

свой пол!», – призывала одна из авторов со страниц «Женщины и России»2. 

Авторами также поднимались проблемы материнства (репродуктивное 

насилие, очереди в ясли и т.д.), содержания женщин в местах лишения 

свободы. Редакция альманаха, в состав которой вошли Т. Горичева, Ю. 

Вознесенская, Т. Мамонова и Н. Малаховская, подверглась преследованию 

властей, три активистки (Горичева, Мамонова и Вознесенская) вынужденно 

                                                             
1 Коновалова А.П., Цырендоржиева Д.Ш. Указ. соч. С. 55. 
2 Киналь А.В., Л.А. Королева.  Независимый альманах «Женщина и Россия» в СССР 

[Электронный ресурс] // Современные научные исследования и инновации. 2015. № 3. Ч. 3. 

URL: https://web.snauka.ru/issues/2015/03/48685 (дата обращения: 21.02.2025). 
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покинула страну. Однако разгром «Женщины и России» не привел к затуханию 

всего диссидентско-феминистического движения1.  

В начале 1980-х гг. в Ленинграде был создан независимый религиозный 

женский клуб «Мария», начавший издавать одноименный журнал. Поскольку 

деятельность движения была основана на принципах «открытости, 

терпимости и любви», редакция принимала к публикации статьи любой 

идеологической направленности.  

29 марта 1980 г. в этом же городе была проведена конференция по 

вопросам феминистического движения в России.  В ходе ее работы было 

отмечено идейное расхождение «ленинградской группы» как с советской 

моделью «государственного феминизма», так и с западным феминизмом 

«второй волны». Провозглашалось, что феминистическое движение не может 

иметь марксистский мировоззренческий базис, поскольку в его основе должны 

лежать духовно-нравственные и религиозные ценности. Взаимосвязь 

движения с христианством прослеживалась и на уровне символики - название 

организации отсылало к образу девы. Религиозно-философская 

направленность риторики ленинградских феминисток стала своеобразным 

вызовом государственному атеизму2. 

Современные феминистки рассматривают деятельность 

«Ленинградской группы» как религиозный квазифеминизм и отмечают, что его 

сторонницам не были чужды проявления мизогинии, что находит отражение, 

например, в критике советских женщин, ориентированных на 

профессиональную самореализацию и карьерный рост3. С другой стороны, 

Н.И. Пушкарева отмечает, что, отказавшись от «феминизма равенства» 

                                                             
1 Религия, бедность и проблемы советских женщин: о чем писал ленинградский 

феминистский самиздат [Электронный ресурс] // НОЖ. 2025. URL: https://knife.media/spb-

feminism/ (дата обращения: 19.02. 2025). 
2 Арефьева Т.К. Участие женщин в диссидентском движении // Женщина в российском 

обществе. 1996. № 4. С. 41. 
3 Журнал «Мария», или Феномен российского квазифеминизма [Электронный ресурс] // 

Артикуляция: литературно-художественный альманах. 2025. URL: 

http://articulationproject.net/433 (дата обращения: 10.03.2025). 
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(поскольку советская модель пропагандировала «равенство бесполых рабов») 

участницами движения обосновывалась необходимость обращения к концепту 

«феминизма различий», подразумевающего «развитие женщины во всей 

красоте и полноте ее пола»1. 

Таким образом, несмотря на то что «ленинградский феминизм» конца 

1970 – 1980-х гг., вновь поднял феминистическую повестку в, казалось бы, 

гендерно-равноправном советском обществе, его связь с западным 

феминизмом «второй волны» прослеживается слабо. Данное движение, став 

своеобразным откликом на проблемы женской эмансипированности, 

стремилось развенчать миф о беспроблемности женской судьбы в СССР. 

Новый этап, своеобразная «вторая волна» в развитии феминистического 

движения в России началась в годы «перестройки», поскольку реформы 

середины 1980-х гг. создали условия для возникновения новых форм женского 

движения, поставившего своей целью борьбу за достижение не формально-

юридического, а реального гендерного равенства. Первые независимые 

женские группы, начавшие появляться уже в конце 1980-х гг., заявили о 

необходимости пересмотра тезиса о разрешении «женского вопроса» в СССР2.   

Группы ставили перед собой практические задачи. Так, значительные число 

организаций существовало в формате Кризисных центров, помогающих 

женщинам преодолеть последствия сексуального насилия и харрасмента, а 

также Комитетов солдатских матерей. 

Новым веянием в рамках отечественного феминистического движения 

становится исследовательская направленность деятельности. Так, в 1990 г. в 

                                                             
1 Пушкарева Н.Л. Феминизм в России  [Электронный ресурс] // Энциклопедия «Кругосвет». 

2025. URL: https://www.krugosvet.ru/enc/istoriya/FEMINIZM_V_ROSSII.html (дата 

обращения: 19.02. 2025). 
2 История развития женского движения в России: приложение к журналу «Союз женщин 

России» [Электронный ресурс] // Союз женщин России. 2025. 

URL:https://www.wuor.ru/upload/iblock/c45/c4541c64dcfa4bc438752652e2998d27.pdf (дата 

обращения: 21.02.2025). 
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рамках Института социально-экономических проблем народонаселения был 

создан первый в стране Центр гендерных исследований1. 

Определение задач и целей возрожденного феминистического движения 

происходило в ходе работы Первого (1991 г.) и Второго (1992 г.) независимых 

женских форумов, объединивших представительниц более семидесяти 

женских объединений. Второй этап возрождения независимого женского 

движения было происходил в условиях распада Советского союза и 

становления нового государства – Российской Федерации. В этот переходный 

период предпринимались шаги к поиску путей к встраиванию движения в 

партийно-политическую систему РФ. Итогом стал беспрецедентный успех –  

вхождение участниц движения «Женщины России», получившего 8,16% 

голосов на выборах 1993 г., в состав депутатов Государственной Думы. 

Несмотря на то, что после 1995 г. феминисткам еще ни разу за современный 

период не удалось повторить своего успеха, следствием результативного 

участия женщин в политической жизни стало более широкое женское 

представительство в партийных списках. В период с 1992 до 1995 гг. 

численность женских организаций в России возросла более чем в четыре раза: 

с семидесяти до трехсот2.  

Проблемы российского феминизма переходного периода были тесно 

связаны с изменившимися условиями социального бытия: отказ от советского 

прошлого привел к иным формам репрезентации идеала женской судьбы. В 

массовой культуре и средствах массовой информации в противовес 

коммунистическому идеалу «работницы-матери» тиражировался 

стереотипный образ женщины как идеальной домохозяйки или «жены 

бизнесмена», что поставило женщин 1990-х в те же условия, в которых 

находились женщины Запада начиная с 60-х гг. XX в. В условиях 

нарастающего экономического кризиса, феминистическое движение решало 

                                                             
1 Хоткина З.А. Российским гендерным исследованиям 30 лет: ретроспектива и перспективы 

// Женщина в российском обществе. 2020. № 2. С. 26-37. 
2 Пушкарева Н.Л. Феминизм в России  [Электронный ресурс] // Энциклопедия «Кругосвет». 

2025. URL: https://www.krugosvet.ru/enc/istoriya/FEMINIZM_V_ROSSII.html (дата 

обращения: 19.02. 2025). 
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вопросы социальной поддержки женщин, пострадавших от безработицы. 

Создавались первые феминистические организации экологической 

направленности1. 

Третий этап возрождения российского феминизма в рамках «второй 

волны» ознаменовался дальнейшим ростом численности женских 

объединений (по состоянию на 1999 г. их было зарегистрировано более 

шестисот пятидесяти), а также поиском путей дальнейшего развития движения 

в рамках функционирования гражданского общества. В 1998 г. были созданы 

Информационный центр независимого женского форума и Консорциум 

женских неправительственных объединений, ставящие в центр своей работы 

лоббирование интересов женщин в структурах власти различных уровней2. С 

2000-х гг. российский феминизм вступает в качественно-новый этап развития, 

перенимая часть веяний мейнстримной «третьей волны». 

 

Таблица 1. Этапы развития феминистского движения  

в России и на Западе 

Запад (Европа и США) Россия 
Всплеск 
активности и 
примерные 
хронологические 
рамки 

Проблемы Всплеск активности и 
примерные 
хронологические рамки 

Проблемы 

«Первая волна» 
1840 – 1950-е гг. 

Доступ к 
образованию, 
рабочим местам и 
избирательному 
праву 
 
 

Имперский этап 
1850 – 1917 гг. 

Доступ к 
образованию, 
рабочим местам и 
избирательному 
праву 

Большевистский этап 
1917 – 1930-е гг. 

Адаптация 
женщины к новым 
общественным 
реалиям  

«Вторая волна» 
1960 – 1980-е гг. 

Свобода выбора 
жизненного пути, 
карьеры, контроль 
над телом и 
сексуальностью 

Диссидентский 
феминизм 
1970-е гг. 

Рефлексия 
женского опыта в 
условиях советской 
модели 
равноправия 

                                                             
1 История развития женского движения в России: приложение к журналу «Союз женщин 

России» [Электронный ресурс] // Союз женщин России. 2025. 

URL:https://www.wuor.ru/upload/iblock/c45/c4541c64dcfa4bc438752652e2998d27.pdf (дата 

обращения: 21.02.2025). 
2 Пушкарева Н.Л. Феминизм в России  [Электронный ресурс] // Энциклопедия «Кругосвет». 

2025. URL: https://www.krugosvet.ru/enc/istoriya/FEMINIZM_V_ROSSII.html (дата 

обращения: 19.02. 2025). 
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«Третья волна» 
1990-2000-е гг. 

Преодоление 
множественных и 
пересекающихся 
дискриминаций (по 
признаку пола, 
возраста, расы и т.д.) 
Харрасмент и 
сексуализированное 
насилие 

Переходный 
(постсоветский)  этап  
1990-2000-е гг. 

Преодоление 
гендерных 
стереотипов и 
социальной 
незащищенности 
женщин в условиях 
становления нового 
государства и 
рыночной 
экономики 

«Четвертая 
волна» 
2010-е – 
настоящее время 

Борьба с гендерными 
стереотипами, 
сексизмом, 
харрасментом и 
другими 
проявлениями 
гендерного 
неравенства  

«Четвертая волна» 
2010-е – настоящее 
время 

Борьба с 
гендерными 
стереотипами, 
сексизмом, 
харрасментом и 
другими 
проявлениями 
гендерного 
неравенства  

 

Таким образом, в современную стадию своего развития российское 

феминистическое движение вошло, имея за плечами почти полуторавековой 

опыт организованной деятельности: от первых объединений 

благотворительной направленности до масштабных союзов, преследующих 

политические цели, от партийно-государственных структур до самобытного 

диссидентского движения. Исторические условия, в которых складывались 

традиции российского феминизма, привели к появлению ряда особенностей, 

определяющих специфику его современной модели: сочетание деятельности 

независимых женских групп и работы прогосударственных женских 

организаций. 
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Глава 2. Феминизм в современной России 

 

2.1. Феминистская повестка в современной России: 

проблемы и пути решения 

 

Ч. 3 ст. 19 Конституции РФ провозглашает, что мужчины и женщины в 

нашей стране имеют равные права и свободы и равные возможности для их 

реализации1. Несмотря на это формальное юридическое и гражданское 

равенство, в современном российском обществе существует ряд проблем, 

препятствующих достижению фактического гендерного равноправия. Эти 

проблемы составляют основу так называемой «феминистской повестки», 

акцентирующей внимание на существующих в обществе проблемах равенства 

полов, прав и свобод женщин, необходимости преодоления гендерных 

стереотипов и гендерной дискриминации. Современная российская фем-

повестка включает вопросы, касающиеся трех базовых благ: безопасности, 

благополучия и свободы2. 

Одной из первостепенных проблем, о которых заявляет 

феминистическое сообщество, является домашнее насилие, под которым 

понимается насилие, исходящее от официально зарегистрированного супруга, 

сожителя, бывшего партнера. В 2017 г. из ст. 116 УК РФ были исключены 

«побои или иные насильственные действия, причинившие физическую боль», 

но не повлекшие серьезных последствий3. Как следствие, России были 

декриминализированы насильственные действия в отношении членов семьи. 

                                                             
1 Конституция Российской Федерации [Электронный ресурс] // Официальный интернет–

портал правовой информации. URL: http://www.pravo.gov.ru (дата обращения: 20.02.2023). 
2 Серенко Д. Феминистками не рождаются. Краткий гид по современному феминизму в 

России [Электронный ресурс]. Lenta.ru. 2025. URL: https://lenta.ru/articles/2019/03/07/rusfem/  

(дата обращения: 19.03. 2025). 
3Федеральный закон от 07.02.2017 № 8-ФЗ 

«О внесении изменения в статью 116 Уголовного кодекса Российской Федерации» 

[Электронный ресурс] // Официальное опубликование правовых актов. 2025. 

URL:http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201702070049?index=1                            

(дата обращения: 03.03.2025). 
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Так, по данным проекта «Алгоритм света», реализуемого на базе Консорциума 

женских неправительственных НКО, в 2020 – 2021 гг. доля женщин среди 

убитых жертв домашнего насилия составила 77%, 2022 – 2023 гг.  – 66%.  Из 

них 62% были убиты партнерами, 4% – родственниками (по материалам за 

2022 – 2023 гг.). Всего за период с 2011 по 2023 гг. были обнаружены 

семнадцать тысяч сто семьдесят три приговора, указывающих на убийство 

женщин в результате домашнего насилия. С 2011 по 2022 года 43% женщин, 

которые подверглись тяжкому вреду здоровья, пострадали от домашнего 

насилия. У мужчин эта доля составляет 16%. При этом 79% женщин, которых 

обвиняли в умышленном насилии в отношении мужчин, в суде объясняли, что 

защищались, а не нападали1.  

Масштаб существующей проблемы определяет необходимость принятия 

серьезных мер для предотвращения домашнего насилия и защиты 

пострадавших от него лиц, в связи с чем активистками феминистического 

движения создаются кризисные центры и убежища для жертв домашнего 

насилия, проводятся акции для привлечения внимания к теме, в том числе в 

Интернете и социальных сетях (в частности, флешмоб «ЯНеХотелаУмирать»2. 

Был разработан проект закона «О профилактике семейно-бытового насилия», 

в 2016 г. представленный для обсуждения профильным комитетом по вопросам 

семьи, женщин и детей Государственной Думы РФ. Согласно законопроекту, 

домашнее насилие может выражаться в четырех формах: физическом, 

сексуальном, психологическом и экономическом. Предусматривалось, что 

пострадавшие лица должны иметь права на обращение в правоохранительные 

органы, получение юридической и психологической помощи, доступ к 

                                                             
1 Алгоритм света [Электронный ресурс] // Консорциум женских НКО. 2025.  URL: 

https://algoritmsveta.com/ (дата обращения: 10.03. 2025). 
2 Флешмоб «ЯНеХотелаУмирать». Акция в поддержку закона против домашнего насилия 

[Электронный ресурс] // ТыНеОдна. 2025. URL: 

https://tineodna.ru/flashmob?ysclid=m8c7k7i4yh259677123 (дата обращения: 20.03. 2025). 
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убежищу и охранный ордер (защитное предписание)1. В настоящее время 

данный закон так и не принят, однако данная мера содержится в подавляющей 

части программ российских феминистских объединений. 

Второй проблемой, касающейся безопасности женщин, является 

сексуализированное насилие. Исследования показывают, что в России еще не 

до конца сформирована культура согласия: так, в 2021 г. 47% мужчин, 

принявших участие в социологическом опросе проекта «Мы считаем», 

отметили, что не считают отказом, если женщина сказала «нет», а 39% 

респондентов рассматривают активное сопротивление как форму флирта. При 

этом согласие в сексуальных отношениях считает необходимым лишь треть 

опрошенных мужчин2. В последние годы растет число осужденных по статьям, 

связанным с сексуальным насилием или насильственными действиями 

сексуального характера: так, по сравнению с 2021 г. число подобных 

приговоров в 2022 г. выросло в 7,3%, а в 2023 г. по сравнению с предыдущим 

годом – в 8,2%, что составляет рекордные значения прироста за последнее 

десятилетие3.  

Еще одной формой нарушения личных границ выступает харрасмент 

(домогательства), в том числе и на работе. Согласно данным опроса, 

проведенного в марте 2025 г. платформой SuperJob среди 1600 респондентов, 

10% опрошенных когда-либо сталкивались с харрасментом со стороны коллег, 

8% – со стороны руководства. При этом чаще домогательствам подвергаются 

женщины: в 11% случаев респондентки отметили опыт харрасмента со 

стороны сослуживцев, в 16% – со стороны начальства. При этом только в 5% 

                                                             
1 Законопроект № 1183390-6 «О профилактике семейно-бытового насилия» [Электронный 

ресурс] // Система обеспечения законодательной деятельности РФ. 2025. URL: 

https://sozd.duma.gov.ru/bill/1183390-6 (дата обращения: 10.03. 2025). 
2 Опрос показал, что половина мужчин не считают «нет» от женщины отказом 

[Электронный ресурс] // РБК. 2025. URL: 

https://www.rbc.ru/society/27/10/2021/61792e059a79470149371ebf (дата обращения: 21.03. 

2025).  
3 Суды военного времени [Электронный ресурс] // Важные истории. 2025. URL: 

https://storage.googleapis.com/istories/news/2024/04/17/sudi-voennogo-vremeni/index.html 

(дата обращения: 21.03. 2025). 
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компаний в рамках корпоративных этических кодексов предусмотрены 

процедуры для предотвращения и расследования случаев домогательства на 

рабочем месте1.  

Среди проблем, препятствующих гендерному равенству, российские 

активистки феминистического сообщества отмечают продолжающие 

существовать в современной России традиции и обряды ряда народов, такие 

как «женское обрезание», кража невест и убийства чести. Чаще всего с этими 

насильственными традиционными практиками сталкиваются женщины, 

проживающие в Чечне, Дагестане и Ингушетии2. 

Второй сферой гендерной дискриминации в современной России 

выступает материальное благополучие и возможность профессиональной 

самореализации. Так, до сих пор сохраняется разрыв в оплате труда мужчин и 

женщин: по данным Федеральной службы государственной статистики, в 2023 

г. женщины в среднем зарабатывали на 30% меньше, чем мужчины. При этом 

подобная тенденция характерна не только для оплаты труда специалистов, но 

и сотрудников, занимающих руководящие должности (разница в оплате труда 

составляет 30,6%)3. Растет разрыв среднего уровня доходов и среди мужчин и 

женщин, работающих во фрилансе: в 2024 разница оплаты труда составила 

почти 50%4.  

В корпоративной сфере и органах власти до сих пор существует феномен 

так называемого «стеклянного потолка» – барьера, который сдерживает 

                                                             
1 Для молодежи неприемлемы даже минимальные проявления харассмента [Электронный 

ресурс] // SuperJob.  2025. URL: https://www.superjob.ru/research/articles/115218/dlya-

molodezhi-nepriemlemy-dazhe-minimalnye-proyavleniya-harassmenta/ (дата обращения: 22.03. 

2025).  
2 Серенко Д. Феминистками не рождаются. Краткий гид по современному феминизму в 

России [Электронный ресурс]. Lenta.ru. 2025. URL: https://lenta.ru/articles/2019/03/07/rusfem/  

(дата обращения: 19.03. 2025). 
3 Женщины в России 2023 года в среднем зарабатывали на 30% меньше мужчин 

[Электронный ресурс] // РФО «ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/7286 (дата обращения: 

22.03. 2025).  
4 Женщины на фрилансе заработали за прошлый год вдвое меньше мужчин [Электронный 

ресурс] // Cossa. 2025. URL: https://www.cossa.ru/news/339199/ (дата обращения: 22.03. 

2025). 
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карьерный рост женщин и возможность занятия ими руководящих 

должностей. Так, в государственном секторе почти 70% сотрудников 

составляют женщины, однако максимальное их число занимает младшие и 

средние должности. «Стеклянный потолок» является лишь одним из 

направлений формирования вертикальной гендерной сегрегации наряду с 

сегрегацией горизонтальной: созданием различных карьерных путей для 

мужчин и женщин (феномен «липкого пола»), а также дискриминацией 

женщин при приеме на работу, которая выражается как в худших 

возможностях трудоустройства, так и в замещении должностей с более низкой 

оплатой труда1. По данным опроса общественного мнения, проведенного 

ВЦИОМ в начале 2025 г., российское общество продолжает связывать 

лидерство с мужчинами, причем эта позиция характерна для представителей 

обоих полов. Так, треть опрошенных предпочтут, чтобы в качестве их 

руководителя выступал мужчина (39% мужчин и 29% женщин), и лишь 3% – 

женщина. Однако для 61% респондентов пол руководителя значения не имеет. 

Данное явление связывается с действием двух стереотипных установок, 

основанных на характеристиках, которые традиционно приписываются 

мужчинами и женщинам: об исключительной роли мужчины как лидера и 

«традиционно женских отраслях» (образование, здравоохранение, индустрия 

красоты), в которых в виде исключения лидерство женщин кажется 

обоснованным2. 

Однако феномен «стеклянного потолка» характерен и для тех отраслей, 

которые в настоящее время признаются «традиционно женскими». Так, по 

подсчетам исследования, проведенного НИУ ВШЭ в 2020 г., доля женщин 

среди всех школьных учителей страны составляет 88,3%. В то же время, анализ 

результатов ежегодных конкурсов профессионального педагогического 

                                                             
1 Рощин С.Ю., Солнцев С.А. Кто преодолевает «стеклянный потолок»: вертикальная 

гендерная сегрегация в российской экономике. М.: ГУ ВШЭ, 2006. С. 6. 
2 Наши стереотипы о женском лидерстве [Электронный ресурс] // ВЦИОМ Новости. 2025. 

URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/nashi-stereotipy-o-zhenskom-

liderstve (дата обращения: 24.03. 2025). 
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мастерства «Учитель года России» демонстрирует следующую тенденцию: в 

подавляющем числе случаев (в 85%) победителем итогового этапа конкурса 

становится мужчина. Женщины объявлялись победительницами лишь шесть 

раз за тридцать четыре года существования конкурса, еще дважды делили 

первое место с учителями-мужчинами1. 

Многие работодатели до сих пор продолжают рассматривать женщин, 

особенно молодых, как менее выгодных и перспективных сотрудников в связи 

с возможностью рождения ими детей и необходимостью предоставления 

отпуска по уходу за ребенком, больничных в связи с необходимостью 

ухаживать за заболевшим ребенком, а также поиском новых сотрудников на 

«декретное» место2. При этом доля мужчин, готовых уйти в декретный отпуск 

вместо жены, составляет лишь 37%, согласно данным проведенного в марте 

2024 г. исследования портала SuperJob3. 

Также в России существует список профессий и работ, запрещенных для 

женщин. Стоит отметить, что в этом вопросе наблюдается положительная 

динамика. Так, в обновленном перечне, утвержденном в 2021 г., указаны сто 

профессий, недоступных для женщин, в то время как в предыдущем их число 

составляло свыше четырехсот пятидесяти. В число подобных работ, в 

частности, входят ряд работ с сфере добычи нефти и газа, химического 

производства, горных работ и металлообработке, в текстильной и легкой 

промышленности, судостроении и судоремонте и т.д.4 Несмотря на то, что 

                                                             
1 Победителем конкурса «Учитель года России» снова назвали мужчину [Электронный 

ресурс]. РФО «ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/5874 (дата обращения: 24.03. 2025). 
2 Серенко Д. Феминистками не рождаются. Краткий гид по современному феминизму в 

России [Электронный ресурс]. Lenta.ru. 2025. URL: https://lenta.ru/articles/2019/03/07/rusfem/  

(дата обращения: 19.03. 2025). 
3 Мужчин, согласных пойти в декретный отпуск вместо жен, стало меньше [Электронный 

ресурс] // SuperJob.  2025. URL: https://www.superjob.ru/research/articles/114572/muzhchin/ 

(дата обращения: 22.03. 2025). 
4 Приказ Минтруда России от 18.07.2019 № 512н (ред. от 25.12.2024) «Об утверждении 

перечня производств, работ и должностей с вредными и (или) опасными условиями труда, 

на которых ограничивается применение труда женщин» [Электронный ресурс] // 

КосультантПлюс. 2025. URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_331608/c5cd2a26f4374d29954cdd06a906

9a9d111b76a1/ (дата обращения: 21.03.2025). 
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Федерация независимых профсоюзов России рассматривает эти ограничения 

как оправданную меру, не позволяющую работодателям эксплуатировать труд 

женщин на «вредных и опасных производствах»1, отсутствие адресного 

подхода ставит женщин в экономически неблагоприятные условия. Особенно 

это касается регионов, где многие профессии из «запрещенного списка» 

являются чуть ли не единственным источником заработка2. 

Из изложенного выше вытекает следующая проблема – женская 

бедность. Одну из самых нуждающихся категорий населения России 

составляют одинокие матери.  Значительное влияние на экономическое 

положение женщин, в одиночку воспитывающих ребенка, оказывает широко 

распространенная практика неуплаты алиментов, причем данная тенденция 

только возрастает. Так, если в 2017 г. общая сумма задолженности граждан 

России по неуплате алиментов на детей или нетрудоспособных родителей 

составляла чуть более 100 млрд рублей, то к концу 2024 г., по данным 

Консорциума женских НПО, ее размер вырос до 232 млрд3. Также множество 

вопросов вызывает размер выплат родителям, находящимся в отпуске по уходу 

за ребенком (наличие фиксированного «потолка» вне зависимости от высокого 

уровня дохода до беременности и родов).  

Помимо оплачиваемой трудовой деятельности на плечи современных 

российских женщин ложится большая часть неоплачиваемой домашней 

работы по ведению хозяйства и воспитанию детей. Данная ситуация в 

феминистской повестке характеризуется термином «вторая смена». Так, 

гендерное соотношение распределения времени, затрачиваемого мужчинами и 

женщинами на быт и уход детьми и родственниками, в современной России 

                                                             
1 Женское право. Почему россиянкам доступны не все профессии и нужна ли им «мужская» 

работа [Электронный ресурс] // ТАСС. 2025. URL: https://tass.ru/obschestvo/15154973 (дата 

обращения: 22.03. 2025). 
2 Серенко Д. Феминистками не рождаются. Краткий гид по современному феминизму в 

России [Электронный ресурс]. Lenta.ru. 2025. URL: https://lenta.ru/articles/2019/03/07/rusfem/ 

(дата обращения: 19.03. 2025). 
3 Количество преступлений, связанных с невыплатой алиментов, выросло на 7,6% за 

последние полгода [Электронный ресурс] // Консорциум женских НПО. 2025. URL: 

https://t.me/WomensConsortium/1666 (дата обращения: 21.03. 2025). 
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составляет 70% против 30%. (для сравнения, в Швеции – 55% против 45%). В 

2022 г. платформа «Если быть точным» провела исследование, согласно 

которому жительницы России в среднем тратят по четыре часа двадцать минут 

в день на работу по дому и заботу о близких. Было подсчитано, что если бы 

этот труд оплачивался на уровне средних российских зарплат, то его 

«рыночная стоимость» составила бы примерно 17% от всего ВВП страны1. 

Привязанность к дому и заботе о близких ограничивает трудовую мобильность 

женщин и усугубляет неравенство в оплате труда. 

Третья группа проблем, составляющих современную российскую 

феминистскую повестку, представлена комплексом установок, 

ограничивающих выбор женщинами сценария жизненного пути. Прежде всего 

к их числу относятся многочисленные гендерные стереотипы («женщина 

должна быть слабой», «главная цель жизни женщины – это материнство», 

«женщина должна быть ухоженной», «женщины – плохие водители» и т.д.), 

существование и трансляция которых, в том числе в массовой культуре и СМИ, 

обуславливает широкое распространение бытового сексизма. Радикальные 

феминистки выступают в том числе простив так называемого 

«благожелательного сексизма», проявляющегося в соблюдении этикета в 

отношении женщин (поцеловать руку, придержать дверь, подать пальто и т.д.). 

Стоит отметить, что по данным социологических исследований, среди 

наиболее ценных женских качеств респонденты чаще всего называют 

хозяйственность и внешнюю привлекательность, в то время как в мужчинах 

ценятся ум и умение зарабатывать деньги2. 

Гендерные стереотипы тесно связаны с распространенными в обществе 

стандартами красоты и бодишеймингом – дискриминации людей на основании 

их внешнего вида. Следствием господствующих в обществе представлений о 

                                                             
1 Сколько стоит женская неоплачиваемая работа на дому [Электронный ресурс] // РФО 

«ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/4857 (дата обращения: 22.03. 2025). 
2 Россия – страна победившего феминизма, но в части обязанностей, а не прав [Электронный 

ресурс] // ИНОСМИ. 2025. URL: https://inosmi-

ru.turbopages.org/inosmi.ru/s/20190122/244428895.html (дата обращения: 26.03. 2025). 
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конвенциональной красоте, подкрепляемых агрессивным маркетингом, 

становится феномен так называемой «третьей смены», когда женщина после 

оплачиваемой трудовой деятельности, работы по дому и уходу за близкими 

вынуждена посвящать часть своего времени на уход за собой. В современной 

феминисткой повестке представлены различные подходы к осмыслению 

данной проблемы. Во-первых, стандарты красоты признаются маркетинговым 

конструктом, определяющим существование и процветание «бьюти-сферы»: 

производства и продажи косметики, широкого круга различных услуг по уходу 

за собой (маникюр, наращивание ресниц и т.д. бровей. Во-вторых, 

представление о том, что женщина должна «хорошо выглядеть и ухаживать за 

собой» является гендерным стереотипом. В двух этих положениях сходятся 

феминистки разных взглядов. Далее наблюдается расхождение. Так, исходя из 

приведенных выше тезисов, радикальные феминистки заявляет о 

необходимости отказа от типичных представлений о женской красоте, что 

зачастую принимает крайние формы отказа от опрятности1. В отрицательном 

ключе рассматриваются и конкурсы красоты, поскольку они, как и другие 

формы объективации, смещают фокус с личности на тело, низводя женщин до 

товара с определенным набором характеристик. 

Напротив, одно из течений либерального феминизма, так называемый 

«липстик-феминизм» (от английского «помада»), выступает за возможность 

женщины самостоятельно выбирать для себя возможность следовать 

стандартам красоты или нет: ухаживать за собой, использовать макияж, в том 

числе яркий, носить женственную одежду и обувь на высоком каблуке. 

Ключевым параметром в данном вопросе выступает свобода самой женщины 

и ее представления о том, каким должен быть ее внешний вид2. 

                                                             
1 Лицо российского феминизма: что не так с борьбой авторок и блогерок за свои права 

[Электронный ресурс] // RuPosters. 2025. URL: https://ruposters.ru/news/22-03-2019/lico-

rossiiskogo-feminizma (дата обращения: 19.03. 2025). 
2 Помада и феминизм [Электронный ресурс] // BluePrint. 2025. URL: 

https://theblueprint.ru/beauty/makeup/history-of-lipstick (дата обращения: 23.03. 2025). 
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Гендерные стереотипы проявляются в том числе в неравной оценке 

сексуальности мужчин и женщин, из чего вытекает проблема сексуальной 

объективации женщин. В свою очередь, объективация женщины выражается в 

различных формах сексуальной эксплуатации, а частности в распространении 

проституции и порнографических материалов. Данная проблема является 

одной из наиболее дискуссионных в феминистическом дискурсе всех периодов 

– от «первой волны» до современности. Так, радикальными феминистками 

проституция рассматривается как одна из форм эксплуатации женщин, 

порожденных господствующими в обществе патриархатными установками. 

Порнография рассматривается как «монополизация телесности и 

сексуальности в коммерческих целях». Само существование данного явления 

связано с моделью «спрос рождает предложение», характерного для рыночной 

модели экономики. 

 Проституция и порно-индустрия оказывают негативное влияние как на 

самих проституированных женщин (или секс-работниц, в зависимости от 

избранной риторики), сталкивающихся с целым рядом опасных последствий 

(риск заражения ЗППП и иными инфекциями, алкоголизм, наркомания, 

физическое насилие, психические нарушения), так и на общество в целом. 

Исходя из этого, единственной эффективной мерой для решения данного 

вопроса выступает уничтожение «спроса» – криминализация клиентов секс-

услуг, а также лиц, выполняющих роль посредника. Однако криминализация 

данной сфера не решает проблемы существования ее «теневого» аналога. 

Либеральные феминистки выступают за то, что право распоряжаться 

своим телом – это свободный выбор женщины, и если в сферу сексуальных 

услуг она пришла по своей воле, то было бы нарушением ограничивать ее в 

этом праве. В связи с этим необходима легализация данной сферы, которая 

позволит обеспечить женщинам достойные условия труда и гарантии 
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безопасности1. Стоит отметить, что для современного российского 

феминистического движения в данном вопросе характерен синтез позиций 

либерального и радикального течений. 

Одной из базовых ценностей феминистского движения является 

репродуктивная свобода – возможность принимать самостоятельные решения 

в отношении своего репродуктивного здоровья и рождения детей. В 

современном российском законодательстве репродуктивные права закреплены 

в Федеральном законе «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации». Так, ст. 56 данного закона провозглашает право женщины 

самостоятельно решать вопрос о материнстве и предоставляет возможность 

искусственного прерывания беременности по желанию самой женщины до 

срока в двенадцать недель2. Наряду с этим в реальной практике существует ряд 

так называемых «антиабортных мер». Среди них законодательно 

установленные «дни тишины»: двое суток при прерывании беременности на 

сроках с четвертой по седьмую и с одиннадцатой по двенадцатую недели, 

неделя – на сроке восьми – десяти недель3, обязательное консультирование 

беременных женщин, желающих прервать беременность. В ряде регионов 

наблюдаются своеобразные «перегибы на местах», когда без указания 

конкретных причин женщинам отказывают в прерывании беременности. Так, 

в феврале 2025 г. в Вологодской области был зафиксирован ряд подобных 

случаев, связанных с неофициальным запретом абортов на территории 

региона4.  

                                                             
1 Феминистский взгляд на рынок секс-услуг [Электронный ресурс] //  Brick of Knowledge. 

2025. URL:  https://brickofknowledge.com/articles/feminist-perspectives-on-sex-markets (дата 

обращения: 16.03.2025). 
2 Федеральный закон от 21.11. 2022 № 323-ФР (ред. от 28.12.2024) Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // КосультантПлюс. 

2025. URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/5e5a1acccfe61df97f5fcb684e12ca

b5fee05e25/ (дата обращения: 23.03. 2025). 
3  Там же. 
4 Прокуратура начала проверку по факту запрета абортов в Вологодской области 

[Электронный ресурс]. РФО «ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/7470 (дата обращения: 

24.03. 2025). 
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Все эти явления в феминистической повестке обозначаются термином 

репродуктивное насилие. Отдельной его формой выступает так называемое 

«акушерское насилие», проявляющегося в применении вредных вмешательств 

в физическую, психологическую неприкосновенность беременных женщин, 

родильниц и рожениц, совершаемых медицинскими работниками и 

организациями (отказ в «кесаревом сечении» как способе родоразрешения, 

отказ в обезболивании, грубость медицинских работников и т.д.)1. 

В 2024 г. в России был принят так называемый закон «о пропаганде 

чайлдфри» – отказа от деторождения. Распространение информации, 

пропагандирующей данную позицию, запрещается среди детей, а также в сети 

Интернет, СМИ, рекламе и кинофильмах2.  Феминистическим движением 

данная мера рассматривается как нарушение свободы слова и репродуктивных 

прав граждан3. 

Изложенные выше проблемы составляют умеренную программу 

современного российского феминизма. Стоит отметить, что наряду с ней 

отдельными направлениями фем-движения (особенно радикальными и 

частично интерсекциональными феминистками) провозглашаются требования 

отмены законодательных норм, ограничивающих права представителей 

сообщества ЛГБТ+ (признанного в РФ экстремисткой организацией), в том 

числе в сфере легализации однополых браков. 

                                                             
1 Что такое репродуктивное насилие: объясняет ЮНФПА [Электронный ресурс] // 

Организация Объединенных Наций. 2025. URL: https://news.un.org/ru/story/2022/11/1435052 

lipstick (дата обращения: 23.03. 2025). 
2 Федеральный закон от 23.11. 2024 № 411-ФЗ «О внесении изменений в статьи 10.6 и 15.1 

Федерального закона «Об информации, информационных технологиях и защите 

информации» и отдельные законодательные акты Российской Федерации» (последняя 

редакция) [Электронный ресурс] // КосультантПлюс. 2025. URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_491343/ (дата обращения: 23.03. 2025). 
3 «Материнство – право, а не обязанность». Как феминистки не Урале выступают за свободу 

выбирать бездетность [Электронный ресурс] // Telegraph. 2025. URL: 

https://telegra.ph/Materinstvo--pravo-a-ne-obyazannost-Kak-feministki-na-Urale-vystupayut-za-

svobodu-vybirat-bezdetnost-06-04?ysclid=m8lumazx4p57675561 (дата обращения: 23.03. 

2025). 
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Стоит отметить, что российскими феминистками не просто 

констатируются проблемы гендерного неравенства, существующего в 

современном обществе, но и предлагаются конкретные пути их решения. 

Наиболее полное изложение данных мер содержится в двух источниках: 

работе «Манифест феминистского движения России» О.В. Харитоновой1 и в 

политической программе российского феминизма, разработанной в рамках 

проекта «Феминистическая Россия» РФО «ОНА»2. Их анализ позволил 

соотнести указанные в них программные требования к рассмотренными нами 

проблемами (таблица 1).  

 

Таблица 2. Проблемы современной российской феминисткой повестки 

и пути их решения 

Проблема Предлагаемые меры 
Необходимость 

преодоления 
фактического 
гендерного 
неравенства 

1. Принятие специального закона о гендерном равенстве, в том 
числе закрепляющего механизмы противодействия 
дискриминации по гендерному признаку. 
2. Введение института уполномоченных по правам женщин. 
3. На уровне политических и общественных организаций: 
установление квот для женщин, включение в программы разделов, 
посвященных гендерному вопросу. 
4. Введение гендерной экспертизы законопроектов с участием 
женских НКО и фем-объединений 

Домашнее и 
сексуализированное 

насилие 

1. Принятие закона о домашнем насилии, 
предусматривающего его криминализацию и создание института 
охранного ордера. 
2. Не допускать привлечения к уголовной ответственности 
жертв насилия, вынужденных прибегнуть к необходимой 
самообороне. 
3. Расширить определение «изнасилование» в УК РФ, ввести 
понятия «согласие» и «изнасилование в браке», объединение ст. 
131 и с. 132 в одну нейтральную по гендерному параметру. 
4. Создание федеральных и региональных целевых программ 
по защите и реабилитации жертв домашнего и 
сексуализированного насилия. 

                                                             
1 Харитонова О.В. Манифест феминистского движения России Москва: Издательские 

решения, 2015. [Электронный ресурс] // Яндекс Книги. 2025. 

URL:https://books.yandex.ru/books/ISMAYtKW?utm_campaign=users_referral&utm_medium=

referral&utm_source=direct_link&utm_content=iPhone&username=b8795446921 (дата 

обращения: 23.03. 2025). 
2 Политическая программа-минимум современных феминисток (редакция от 22.11.2022) 

[Электронный ресурс] // Change.org. 2025. URL: https://www.change.org/p/ (дата обращения: 

23.03. 2025). 
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5. Оказание государственной поддержки уже существующим 
кризисным центрам и убежищам, создание необходимого числа 
новых. 
6. Разработка и введение образовательных курсов для врачей и 
сотрудников правоохранительных органов по оказанию помощи 
жертвам домашнего, сексуализированного насилия и 
домогательств. 

Харрасмент и 
сталкинг 

1. Принятие закона о противодействии сексуальным 
домогательствам в публичном пространстве. 
2. Принятие закона о борьбе с преследованиями, в том числе и 
в сети Интернет. 

Сексуальная 
эксплуатация 

1. Принятие законов о противодействии торговле людьми. 
2. Криминализация клиентов, пользующихся сексуальными 
услугами, и декриминализация проституированных работников. 
3. Ужесточение ответственности за насильственное 
вовлечение в производство порнографической продукции. 
4. Принятие федеральной целевой программы по 
противодействию торговле людьми, вовлечению в проституцию, а 
также защите и реабилитации пострадавших лиц.  

Гендерные 
стереотипы и 

бытовой сексизм 

1. В сфере образования: гендерная экспертиза 
образовательных программ, включение в них гендерных 
исследований, введение запрета на гендерное разделение 
предметов в школе, оказание содействия гендерному просвещению 
посредством финансирования публикаций в СМИ и социальной 
рекламы. 
2. Принятие государственной целевой программы по 
гендерному просвещению. 
3. Создание этического кодекса для СМИ для недопущения 
трансляции гендерных стереотипов. 
4. Популяризация использования феминитивов в 
официальном дискурсе. 
5. Формирование положительного имиджа женщин в 
политике, профессиональной и общественной жизни. 

Репродуктивное 
насилие 

1. Гарантии права женщины на безопасный аборт, в том числе 
бесплатный по программе ОМС. Отмена «недели тишины» и 
принудительного доабортного консультирования. 
2.  Внесение контрацептивов в список жизненно важных 
препаратов для женщин, бесплатное предоставление 
контрацептивов по полису ОМС. 
3. Создание анонимных молодежных клиник в сфере 
репродуктивного здоровья 
4. Защита от акушерского насилия в роддомах и клиниках. 

Неравенство в 
оплате труда 

мужчин и женщин, 
феномен 

«стеклянного 
потолка» 

1. Принятие закона о гарантиях равной оплаты труда вне 
зависимости от гендерной принадлежности работника. 
2. Разработка федеральной программы по противодействию 
гендерной дискриминации при продвижении по службе и оплате 
труда. 
3. Отмена списка профессий и работ, запрещенных для 
женщин. 

Женская бедность, 
социальная 

незащищенность 
матерей 

1.Создание государственного алиментного фонда. 
2. Увеличение социальной поддержки матерей, приведение 
пособий на детей в соответствие с потребительской корзиной и их 
регулярная индексация. 
3.  Восстановление ясельных групп, предоставление всем детям 
гарантий получения мест в дошкольных образовательных 
учреждениях. 
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4. Предоставление возможности использования материнского 
капитала для лечения матери или ее детей. 
5. Включение нестрахового периода отпуска по уходу за ребенком 
до трех лет в общий стаж трудовой деятельности. 
6. Распространение практики создания детских комнат на рабочих 
местах 

Источник: авторская таблица составлена по  

материалам политической программы-минимум российских феминисток  

и «Манифеста феминистского движения России» О.В. Харитоновой 

 

Таким образом, повестка феминистского движения в современной 

России содержит широкий круг вопросов, связанных с различными 

проявлениями гендерного неравенства: от бытования гендерных стереотипов 

до фактического неравенства оплаты труда и карьерных возможностей мужчин 

и женщин. Наряду с констатацией существующих проблем, российскими 

феминистками была разработана программа конкретных действий, 

направленных на их адресное решение на различных уровнях: 

законодательном, уровне исполнительной власти, в сферах образования, 

здравоохранения, судопроизводства, СМИ и т.д. Несмотря на то, что 

феминистская политическая программа синтезирует взгляды разнородных 

идейных течений (либерального, радикального и интерсекционального 

феминизма), подавляющее большинство программных требований носит 

умеренный характер. Реализация основных направлений актуальной 

феминисткой повестки осуществляется различными объединениями, в рамках 

проектов и инициатив. 

Стоит отметить, что Национальная стратегия действий в интересах 

женщин до 2030 г., являющаяся, по сути, основным документом, задающим 

ориентиры гендерной политики на современном этапе, также акцентирует 

внимание на таких проблемах, как дисбаланс представленности женщин на 

уровне принятия решений в политической сфере, сохранение барьеров 

занятости, обусловленных стереотипными представлениями о социальных 

ролях мужчин и женщин, высокая бытовая нагрузка, ложащаяся на женские 

плечи, высокий уровень разрыва заработной платы мужчин и женщин, риск 

попадания в число бедных и т.д. Для решения данных проблем на 



59 
 

государственном уровне предполагается реализация ряда мер в следующих 

направлениях:  

1. Укрепление позиций женщин в общественно-политической жизни 

страны. Создание условий для развития их гражданской активности. 

2. Повышение роли женщин в развитии общества, улучшение 

качества их жизни 

3. Расширение участия женщин в приоритетных направлениях 

социально-экономического развития страны, включая формирование новых 

точек роста экономики. 

4. Сохранение здоровья женщин всех возрастов. Создание условий 

для повышения роли женщин в формировании здорового общества1. 

Таким образом, инициативы современного российского феминистского 

движения в большинстве своем соотносятся с приоритетными задачами 

государственной гендерной политики, что открывает возможности для диалога 

власти и институтов гражданского общества, представленного различными 

женскими организациями и объединениями феминистического толка. 

 

2.2. Организационная структура российского 

феминистического движения 

 

Политический подход к феминизму, предложенный отечественной 

исследовательницей Н.А. Шведовой, позволяет трактовать его как процесс 

укрепления прав женщин и их вхождения во все сферы жизни общества и 

управления ими2. В свою очередь, необходимым условием успешного 

протекания этого процесса выступает феминизм в двух других ипостасях: как 

                                                             
1 Распоряжение Правительства РФ от 29.12.2022 № 4356-р «Об утверждении Национальной 

стратегии действий в интересах женщин на 2023 – 2030 годы» // КосультантПлюс. 2025. 

URL:https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/0ab1d11f34aa37bd186ca794

8792439bf4b2d4c1// (дата обращения: 03.05.2025). 
2 Шведова Н.А. Гендерное равенство в приоритетах ООН // Международные процессы. 

2020. Т. 18. № 2. С. 32. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
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общественное движение за равноправие между полами и как целостная 

система взглядов или отдельные элементы массового сознания, отражающая 

представления о положении женщин в обществе. С этой точки зрения, при 

изучении организационной структуры российского феминистического 

движения целесообразным представляется ее рассмотрение на двух уровнях: 

женские объединения в целом и женские организации, непосредственно 

позиционирующие себя как феминистические. 

На настоящий момент определить точную численность всех женских 

объединений, существующих на территории России, не представляется 

возможным. Рядом исследователей предпринимались попытки их подсчета и 

классификации. Так, на по состоянию на 2017 г. в различных регионах РФ на 

основании данных онлайн-портала «Союза женских сил» и анализа данных, 

представленных в Реестре общественных объединений Минюста РФ, была 

получена информация о 3445 женских НКО. 177 из них были 

типологизированы как организации, осуществляющие социальную поддержку 

женщин и инициатив борьбы за равноправие, то есть имеющие 

непосредственно феминистическую направленность. Еще 592 организации 

были представлены объединениями благотворительного характера, 101 центр 

развития женского предпринимательства, 94 женских политических 

организации и 59 женских профессиональных союзов1. В 2025 г. при 

аналогичном подсчете в субъектах РФ действуют уже 1427 женские 

некоммерческие организации2. Однако подсчитать число женских организаций 

феминистической направленности или позиционирующих себя таковыми не 

представляется возможным как в силу структурной разнородности движения, 

подразумевающей, в том числе, неформальный характер функционирования 

конкретных объединений и групп. 

                                                             
1 Силласте Г.Г. Российские женские организации как форма социального сообщества и его 

социальная динамика в модусах глобализации и становления нового гендерного порядка... 

С. 41. 
2 Женские НКО [Электронный ресурс] // Союз женских сил. 2025. URL: https://xn--

e1abcgakjmf3afc5c8g.xn--p1ai/woman-organization/ (дата обращения: 17.03.2025). 
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Крупнейшей женской организацией России, являющейся своеобразным 

правопреемником Комитета советских женщин, является Союз женщин 

России (далее – СЖР). Деятельность СЖР носит прогосударственный 

характер: в его состав входят многие женщины-политики, а участие в его 

работе органов государственной власти закреплено на нормативном уровне1. 

Союз позиционирует себя как «женскую организацию № 1 в России» и 

объединяет десятки тысяч женщин с активной гражданской позицией. 

Несмотря на то, что организация выполняет государственный заказ на 

поддержку традиционных ценностей и не позиционирует себя как 

феминистическая, ряд проектов Союза женщин России вполне отвечает 

современной феминистической повестке. Например, в 2024 г. был создан 

интернет-портал «Женщины России», направленный на популяризацию роли 

женщины в жизни страны и продвижения «женской повестки»2. 

В 2006 г. в рамках Российской демократической партии «Яблоко» было 

создано Женское (гендерное) внутрипартийное объединение (так называемая 

«гендерная фракция»), в состав которого вошли более пятисот человек из 

тридцати пяти регионов РФ. Основной задачей объединения провозглашается 

обеспечение равных возможностей для женщин и мужчин в социальной и 

трудовой сферах, в области государственных гарантий конституционных прав, 

в сфере образования и культуры3. Таким образом, «гендерная франция» РДП 

«Яблоко» является единственной партийной структурной современного 

российского женского и феминистического движения. 

                                                             
1 Указ Президента РФ от 11.12.2018 № 706 «Об Общероссийской общественно-

государственной организации Союз женщин России» [Электронный ресурс] // 

Официальное опубликование правовых актов. 2025. URL: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001201812110056 (дата обращения: 03.03.2025). 
 
2 Интернет-портал «Женщины России» сайт [Электронный ресурс] // Союз женщин России. 

2025. URL: https://wuor.ru/projects/federation/internet-portal-zhenshchiny-rossii-70623/ (дата 

обращения: 17.03.2025). 
3 Гендерная фракция [Электронный ресурс] // Партия «Яблоко»: официальный сайт. 2025. 

URL: https://www.yabloko.ru/content/zhenskaya_fraktsiya_svedeniya (дата обращения: 

17.03.2025). 



62 
 

Одной из крупнейших женских организаций феминистической 

направленности является основанный еще в 1993 г. Консорциум женских 

неправительственных объединений, концентрирующий поле на борьбе с 

домашним насилием, гендерном просвещении и правозащитной 

деятельности1. Под эгидой Консорциума создан Центр защиты пострадавших 

от домашнего насилия, по подсчетам экспертов, ежегодно оказывающий 

юридическую помощь порядка тысячи женщин, а также предоставляющий 

сотням женщин сопровождение высококвалифицированных адвокатов2.  

В 2021 г. Консорциумом женских НПО был создан алгоритм на базе ИИ, 

позволяющий исследовать масштабы домашнего насилия на основе анализа 

приговоров за убийство и причинение тяжкого вреда здоровью. Данный проект 

получил название «Алгоритм света»3. 

Еще одним действующим в настоящее время проектом Консорциума 

является оказание юридической помощи жертвам сексуализированного 

насилие. Данное направление реализуется совместно с сетью поддержки 

«ТыНеОдна» и центром «Сестры», деятельность которых является ярким 

примером женских практико-ориентированных женских объединений. 

Особый и наиболее распространенный тип российских женских 

объединений феминистической направленности представляют 

многочисленные кризисные центры.  

Центр «Сестры», созданный в 1994 г., оказывает бесплатную помощь 

жертвам сексуализированного насилия независимо от их пола, идентичности 

и места жительства. Для желающих обратиться за помощью доступны 

кризисная почта, телефон доверия, онлайн-группы поддержки и консультации 

                                                             
1 Консорциум женских неправительственных объединений [Электронный ресурс] // 

Благо.ру. 2025. URL: https://blago.ru/companies/view/259 (дата обращения: 17.03.2025). 
2 Центр защиты пострадавших от домашнего насилия [Электронный ресурс] // Консорциум 

женских неправительственных объединений. 2025. URL:https://wcons.net/ (дата обращения: 

17.03.2025). 
3 Алгоритм света [Электронный ресурс] // Консорциум женских НКО. 2025.  URL: 

https://algoritmsveta.com/ (дата обращения: 10.03. 2025). 
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с психологом1. В 2024 г. в рамках мероприятий всемирной кампании «16 дней 

активных действий против насилия над женщинами и девочками» сотрудницы 

центра принимали участие в конференциях по вопросам женской бездомности, 

проблемам ментального здоровья матерей, лекциях об этичном флирте и т.д. 

Основанный в 1993 г. информационно-методический центр «АННА» 

оказывает информационную, психологическую и юридическую помощь 

женщинам и детям, оказавшимся в кризисной ситуации, а также координирует 

работу общероссийской сети организаций, действующих против домашнего 

насилия. С середины 1990-х гг. объединение вошло в состав сети WAVE – 

«Женщины против насилия в Европе». В 2021 г. основательница центра М.П. 

Писклакова-Паркер была удостоена премии Хиллари Клинтон «за вклад в 

создание безопасного мира»2.  С 2016 г. «АННА» был внесен в реестр 

российских НКО, выполняющих функции иностранного агента. 

Еще одним примером женской организации данного типа является 

Центр по работе с проблемой насилия «Насилию.Нет», учрежденный в 2015 г. 

А.В. Ривиной. Уникальность центра заключатся в том, что в нем помощь 

оказывается не только жертвам насилия, но и его «акторам» - агрессорами, 

решившими изменить свою жизнь. С 2023 г. Центр распространил свою 

деятельность на территорию всей России, а с 2014 г. – и на русскоговорящих 

людей по всему миру, чему поспособствовало переведение консультаций в 

онлайн-формат. Также на официальном сайте Центра доступны 

адаптированные для мужчин и женщин тесты на выявление мизогинии – 

неприязни к женщинам, зачастую носящей скрытую внутреннюю форму. С 

2020 г. «Насилию.Нет» также попал в список организаций-иноагентов. 

С 2019 г. начала работу сеть взаимопомощи женщин «ТыНеОдна», 

объединяющая женщин, столкнувшихся с угрозой или реализаций насилия. В 

                                                             
1 О деятельности центра [Электронный ресурс] // Центр «Сестры». 2025. URL:https://sisters-

help.ru/ (дата обращения: 17.03.2025). 
2 Основатель центра «Анна» получила премию Хиллари Клинтон [Электронный ресурс] // 

Агентство социальной информации. 2025. URL: https://asi.org.ru/news/2021/12/06/osnovatel-

czentra-anna-poluchila/ (дата обращения: 17.03.2025). 
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рамках работы объединения участницы могут получить бесплатную 

психологическую поддержку и юридическую помощь1. 

Таким образом, женские некоммерческие объединения, деятельность 

которых направлена на борьбу с насилием в различных его проявлениях – от 

домашнего до сексуализированного – активно сотрудничают друг с другом в 

формате сетевого взаимодействия, что позволяет рассматривать данное 

направление как одно из наиболее институализированных форм практико-

ориентированных женских организаций феминистического толка. 

Зачастую феминистическое движение представлено многочисленными 

неинституализированными сообществами, что, в частности, связано с 

противоречиями между интересами движения и государственной политикой. 

Особенно ярко эта тенденция проявляется на региональном уровне. Так, Д. 

Яковлева, одна из основательниц объединения «Феминитив», действующего в 

Калиниградской области, отмечает, что получение статуса НКО усложняет 

работу и создает для организации риск быть признанной иностранным 

агентом. В данном случае выходом стало оформление «Феминитива» как ИП, 

осуществляющего «информационно-консультационные услуги»2. 

Также для обозначения инициатив, реализуемых феминистическим 

сообществом, часто используется термин «проект». Так, с 2015 г. в Санкт-

Петербурге действует социально-художественный проект «Рёбра Евы», 

направленный на борьбу с гендерной дискриминацией и насилием в 

отношении женщин. Первоначальная реализация проекта подразумевала 

создание центра для обучения активисток фем-сообщества различным 

визуальным практикам, проведение выездных образовательных мероприятий, 

а также организацию фестиваля социально-документальных проектов и 

                                                             
1 Автономная некоммерческая организация «Центр по работе с проблемой насилия 

„Насилию.Нет”» Электронный ресурс] // Агентство социальной информации. 2025. URL: 

https://asi.org.ru/ngoprofile/nasiliyu-net/ (дата обращения: 19.03.2025). 
2 «Важно знать, что ты – часть большого важного процесса»: независимые фемпроекты в 

регионах России [Электронный ресурс] // OpenDemocracy. 2025. URL: 

https://www.opendemocracy.net/ru/femproekty-v-regionah-rossii/ (дата обращения: 

19.03.2025). 
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феминистского искусства. За десять лет реализации проекта его активисты 

стали авторами десяткой уличных акций, посвященных проблемам гендерной 

дискриминации и антивоенной повестке. Было создано независимое 

пространство, где ежегодно проводилось порядка трехсот мероприятий для 

женщин, а также создана первая в России электронная библиотека 

феминистских сказок на платформе «Сказки для девочек» Участники 

мероприятий, проводимых «Рёбрами Евы», неоднократно задерживались 

правоохранительными органами, с 2022 г., в связи с эмиграцией основателей, 

работа продолжена из-за рубежа1. 

Продолжая традиции пролетарского феминизма, в современной России 

действуют феминистические объединения, позиционирующие себя как 

«левые». Таковыми являются, в частности, объединение AltFem (бывший 

LeftFem) – «Альтернативный левый феминизм», выступающее за 

«пролетарский феминизм и классовое сестринство» и против феминизма 

либерального2.  

В условиях «четвертой волны» феминизма, тесно связанной с 

цифровизацией и развитием Интернет-коммуникации, многие 

феминистические сообщества начинают свою деятельность с создания 

сообществ в различных социальных сетях. Данный формат, с одной стороны, 

позволяет охватить широкую аудиторию заинтересованных лиц, а с другой – 

избежать чрезмерной самоцензуры. Среди подобных сообществ: 

 – «ФемКызлар» из Республики Татарстан (просветительский проект, 

созданный для привлечения внимания к проблемам современного феминизма); 

– «Я Свобода» из Республики Бурятия (просветительский проект против 

неравенства прав женщин и сексуализированной рекламы); 

                                                             
1 Рёбра Евы [Электронный ресурс] // Ковчег. 2025. URL: 

https://kovcheg.live/initiatives/ryobra-evy/  (дата обращения: 16.03.2025). 
2 Альтернативный левый феминизм [Электронный ресурс] // РФО «ОНА». 2025. URL: 

https://ona.org.ru/post/645200989996154880/alt-left-fem (дата обращения: 16.03.2025). 
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– «Мынам» из Удмуртии (проект, ориентированный на поддержку 

женщин в республике, привлечение внимания к локальным проблемам 

женщин в регионе). 

Создательницы также отмечают, что их объединения существуют в 

формате незарегистрированной инициативы, поскольку не хотят привлекать к 

своей деятельности чрезмерного внимания властей1. Особенностью 

феминистского дискурса в медиасфере выступает широкое использование 

феминитивов-неологизмов, а также использование обращения «сестра» в 

значении «разделяющая идеи феминизма»2. 

Активистки локальных феминистических сообществ, отмечают, что на 

современном этапе на региональном уровне движение развито слабо и 

реализуется за счет отдельных инициатив. Так, по данным Центра 

«Насилию.нет», внесенного в перечень иностранных агентов, всего по стране 

зарегистрировано 207 организаций, оказывающих сервисную и 

психологическую помощь женщинам, из них 39 расположены в Москве и 

Санкт-Петербурге. Многие сообщества осуществляют свою деятельность без 

какой-либо финансовой поддержки и без официального оформления проектов, 

а площадки для проведения мероприятий предоставляют дружественные НКО. 

Инициатива по созданию общероссийской организации, объединяющей 

феминисток различных взглядов для осуществления скоординированной 

практической деятельности, была реализована Российским феминистическим 

объединением «ОНА», начавшим работу в 2014 г.  Стоит отметить, что данная 

организация четко заявляет, что занимается не всеми проблемами, 

касающимися женщин, а только теми из них, которые входят в феминистскую 

                                                             
1 «Важно знать, что ты – часть большого важного процесса»: независимые фемпроекты в 

регионах России [Электронный ресурс] // OpenDemocracy. 2025. URL: 

https://www.opendemocracy.net/ru/femproekty-v-regionah-rossii/ (дата обращения: 

19.03.2025). 
2 Каминская Т.Л. Феминизм как модный медиадискурс: речевой аспект…. С. 35. 
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повестку. Один из базовых принципов объединения – «то, что нас объединяет, 

важнее, различий между течениями феминизма»1.  

Создание данного объединения было связано с необходимостью 

преодоления ряда ряд проблем, с которыми сталкивается российское 

феминистическое движение на современном этапе: нехватку практических 

действий, высокий порог вхождения в движение, разрозненность и локальную 

замкнутость активистских групп, а также идеологическую раздробленность. 

РФО «ОНА» разработана политическая программа, содержащая все основные 

элементы актуальной феминистской повестки, определены конкретные цели и 

стратегия действий для их достижения. Основными направлениями работа 

объединения выступают: 

– создание на федеральном уровне независимого СМИ 

феминистического толка; 

– осуществление системной просветительской работы, в том числе и в 

онлайн-формате; 

– создание организованного движения для участия в политической 

борьбе. 

Структура РФО «ОНА» как объединения, деятельность которого 

осуществляется в масштабе всей страны, построена на принципе 

демократического централизма и включает три организационных уровня: 

федеральный, региональный и низовой (отдельные проекты, коллективы и 

инициативные группы).  В настоящее время информационные площадки 

объединения функционируют в социальных сетях ВКонтакте (более девяти 

тысяч подписчиков), Telegram (более тысячи подписчиков). 

Научное направление феминистического движения в современной 

России представлено деятельностью ряда ученых, работающих в рамках 

гендерного подхода (социологи Э.Ю. Россман, А.А. Тёмкина, Е.Ю. 

Рождественская, политолог Е.А. Здравомыслова и т.д.), а также 

                                                             
1 Российской феминистское объединение «ОНА»: программные цели [Электронный ресурс] 

// РФО «ОНА». 2025. URL: https://ona.org.ru(дата обращения: 16.03.2025). 
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исследовательскими проектами, например – «Высшей школы равноправия», 

созданной на базе НИУ «ВШЭ».  Данный проект является студенческой 

инициативой, направленной на изучение проблем «гендера и феминизма, 

сексуальности, здоровья и профилактики заболеваний»1. 

Отдельным структурным элементом российского феминистического 

движения являются «лидеры мнений» – активистки, представляющие 

различные течения и оказывающие значительное влияние на аудиторию. К 

числу таковых можно отнести правозащитниц М.М. Давтян (руководитель 

Центра зашиты пострадавших от домашнего насилия при Консорциуме 

женских НКО) и А.В. Попову (соавтор и активная сторонница законопроекта 

о криминализации домашнего насилия), интерсекциональную феминистку 

Д.А. Серенко; либеральных феминисток и блогеров политтехнолога А. 

Федорова, журналистку З.Х. Маршенкулову (более шестнадцати тысяч 

подписчиков на канале «Женская власть»). Среди «лидеров мнений» 

радикального крыла современного российского феминизма стоит выделить 

О.В. Харитонову – писательницу, автора книг «Манифест феминистского 

движения России», «Женщины: разговор не о мужчинах», Т.В. Сухареву – фем-

активистку и учредительницу Межрегиональной общественной организации 

содействия реализации потенциала женщин в общественной жизни «Женский 

голос», Л.А. Агамалову – философа и поэтессу, YouTube-блоггера Н. Водвуд, 

журналистку и ЛГБТ-активистку Б.Е. Рапопорт (международное движение 

ЛГБТ+ согласно постановлению Верховного Суда РФ признана 

экстремистской организацией), Л.Е. Гарину – автора социально-

художественного проекта «Рёбра Евы», а также наиболее яркую 

представительницу радикального феминизма анархического толка Т. Болотину 

и т.д2. Стоит отметить, что фем-активистки из медиасферы неоднократно 

подвергаются критике со стороны самого феминистского сообщества, в 

                                                             
1 Высшая школа равноправия [Электронный ресурс] // НИУ ВШЭ. 2025. URL:  

https://social.hse.ru/studsovet/hsequality (дата обращения: 20.03. 2025). 
2 Российский феминизм с человеческим лицом [Электронный ресурс] // WOS. 2025. URL: 

https://w-o-s.ru/article/16610?ysclid=m8culwlh8t611410123 (дата обращения: 17.03.2025). 



69 
 

частности за публичные сексистские высказывания, мизандрию (ненависть к 

мужчинам) и трансфобию1. 

Таким образом, феминизм в современной России является частью 

женского движения, направленной на решение специфических проблем, 

составляющих содержание феминистической повестки. Феминистское 

движение структурно и идейно неоднородно и представлено многообразием 

организационных форм и идейных течений. На различных уровнях оно 

выражено целым рядом общественных объединений, сообществ в социальных 

сетях; «лидеров мнений», транслирующих свою позицию в блогах, 

исследовательских и научных работах; проектов и инициатив. Наиболее 

институализированным направлением выступает правозащитный феминизм, 

организационно представленный многочисленными кризисными центрами, 

которые оказывают помощь жертвам домашнего и сексуализированного 

насилия.  Неформальный характер функционирования в большей мере 

характерен для организационных форм интерсекционального и радикального 

феминизма, что во многом объясняется противоречием ряда их идейных 

установок (в частности, поддержка ЛГБТ-сообщества, признанного 

экстремистской организацией) законодательству Российской Федерации. 

Характерными чертами феминистического движения в современной 

России являются идеологическая раздробленность, разрозненность и 

локальная замкнутость активистских групп, что негативно сказывается на его 

эффективности. В связи с этим на современном этапе было создано 

объединение всероссийского уровня – РФО «ОНА», призванное 

скоординировать деятельность феминистских сообществ вне зависимости от 

их идейной направленности.  

 

                                                             
1 Лицо российского феминизма: что не так с борьбой авторок и блогерок за свои права 

[Электронный ресурс] // RuPosters. 2025. URL: https://ruposters.ru/news/22-03-2019/lico-

rossiiskogo-feminizma (дата обращения: 19.03. 2025). 
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2.3. Тема феминизма в российском  

общественно-политическом дискурсе 

 

Значительное влияние на восприятие феминизма оказывает 

репрезентация данного явления в средствах массовой информации. Так, на 

основании анализа российского новостного контента, связанного с темой 

феминизма, было выявлено, что СМИ конструируют особую медиареальность, 

отражающую не конкретные проблемы и борьбу за права женщин, а лишь 

освещающую деятельность отдельных личностей или групп как в поддержку, 

так и против феминизма, особое внимание акцентируя на тех из них, которые 

носят скандальный или противоправный характер1. Так, первыми 

ассоциациями, которые возникнут у современного россиянина при 

упоминании слов «феминизм» или «феминистка», скорее станут 

мужененавистничество, крайние проявления бодипозитива и противоправные 

акции (например, выступление панк-рок-группы «Pussy Riot» с политической 

акцией в храме Христа Спасителя в 2012 г.)2. Этой особенностью объясняется 

тот факт, что в общественном и политическом дискурсе феминистическое 

движение зачастую рассматривается с критических позиций.  

Онлайн-колумнист М. Алексеева сравнивает современное феминистское 

движение с сектой, аргументируя свою позицию рядом сходных черт: 

маркетинговое привлечения все нового числа последователей посредством 

СМИ и социальных сетей, позиционирование идей движения как всеобщих 

ценностей, претензия на их неоспоримость и т.д. Автор предлагает 

рассматривать феминизм как одну из форм кверулянтства – болезненной 

борьбы за свои права и ущемленные интересы, порожденной 

гипертрофированной мнительностью. Соглашаясь в целом с необходимостью 

                                                             
1 Ерофеева Е.В., Обухова И.А. Конструирование образа феминизм в российских СМИ: 

корпусное исследование // СибСкрипт. 2023. Т. 25. № 1. С. 46. 
2 Патриархат наоборот: почему в России не принимают феминизм [Электронный ресурс] 

//Новые известия. 2025. URL: https://newizv.ru/news/2019-03-20/patriarhat-naoborot-pochemu-

v-rossii-ne-prinimayut-feminizm-278703?ysclid=m8mudk8jta84943878 (дата обращения: 

26.03. 2025). 
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выступлений против сексизма и мизогинии, М. Алексеева заявляет, что тяжело 

поддерживать феминизм как «движение женщин, которые не понимают, за что 

борются». Комментарии к данной статье также содержат ряд оценочных 

суждений о феминизме: «[феминистки] портят жизнь нормальным 

(психически здоровым) женщинам», «позиция лицемерна: нам все должны, а 

других проблем не знаем», «еще один способ навязывания гендерных 

отклонений» и т.д.1 В ряде других статей просветительского характера 

современные представительницы феминистского движения подвергаются 

критике за необоснованную ненависть к мужчинам, транслируемую, в 

частности, в сообществах в различных социальных сетях, шаблонность 

мышления, мизогинию в отношении тех женщин, взгляды и поступки которых 

не вписываются в феминистскую картину мира, чрезмерную мнительность, 

негативистские, зачастую оскорбительные методы ведения дискуссии2. Одна 

из авторов колонки, посвященной трендам популярной культуры онлайн-

журнала для девушек «The Girl», задается вопросом: в какой момент 

общественно полезное движение за права и против дискриминации женщин 

превратилось в одобрение нездорового бодипозитива – «разговор о небритых 

ногах и лишнем весе?»3 

Проблематика феминизма выступает неотъемлемой частью осмысления 

и обсуждения взаимоотношений России и Европы в культурной, моральной и 

политической плоскостях. Показательна дискуссия, развернувшаяся в 2021 г. 

вокруг программной статьи режиссера К.Ю. Богомолова «Похищение Европы 

2.0.», опубликованной в «Новой газете». В данной статье, анализирующей 

современное состояние европейской этики, автор прибегает к метафоре 

                                                             
1 Что такое российский феминизм [Электронный ресурс] // LIFE. 2025. URL: 

https://life.ru/p/1134476 (дата обращения: 26.03. 2025). 
2 Современное лицо феминизма. Почему не любят типичных феминисток [Электронный 

ресурс] //Дзен. 2025. URL: 

https://dzen.ru/a/YepwvB7LRBOcoQ8f?ysclid=m8q7ufkbdx237358112 (дата обращения: 

27.03. 2025). 
3 Униженные и оскорбленные: что не так с современным феминизмом? [Электронный 

ресурс] // The Girl. 2025. URL: https://thegirl.ru/articles/unijennyie-i-oskorblennyie-chto-ne-tak-

s-sovremennyim-feminizmom/?ysclid=m8q7m8xcop241486834 (дата обращения: 27.03. 2025). 
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западного общества как «нового этического рейха», где человек лишен «права 

ненавидеть», то есть свободно высказывать критическую точку зрения в 

отношении неразделяемых им ценностей. В этом ключе упоминаются «фем-

фанатики, жаждущие тотального переформатирования общества», которые, по 

мнению К.Ю. Богомолова, наряду с «квир-активистами» и «экопсихопатами» 

выступают в качестве современного аналога национал-социалистов1.  В ответ 

на статью К.Ю. Богомолова была создана петиция, состоящая всего их двух 

слов: «Ок, бумер», которая апеллирует к различиям в восприятии 

действительности представителями разных поколений2.  

Вызывает интерес тот факт, что зачастую в рамках общественного и 

политического дискурса феминизм выступает в двух формах – «феминизм как 

явление в целом» и «радикальный феминизм». О том, что феминизм может 

быть разным, можно услышать лишь в рамках тематического контента, 

посвященного типологии феминистических течений. Философ и политолог 

А.Г. Дугин акцентирует внимание на том, что современный феминизм может 

выступать даже в религиозной, консервативной и патриархальной формах, 

выделяя, в числе наиболее соответствует ценностям российского общества 

такое направление феминизма, как «стэнд-поинт-феминизм». «Стэнд-поинт-

феминизм» (от английского standpoint – «точка зрения») – теоретическая 

концепция, апеллирующая к специфическому женскому опыту и восприятию 

картины мира, находящая практическое выражение, согласно Дугину, в борьбе 

женщин за то, чтобы оставаться самими собой. Противоположностью данного 

направления выступает «постмодернистский» феминизм, рассматривающий 

традиционную модель «мужчина и женщина» как основу существующей 

дискриминационной иерархии, и, следовательно, ратующий за установление 

                                                             
1 Богомолов К.Ю. Похищение Европы 2.0. Манифест режиссера [Электронный ресурс] // 

Новая газета. 2021. № 4. URL:   https://novayagazeta.ru/articles/2021/02/10/89120-pohischenie-

evropy-2-0 (дата обращения: 26.03. 2025). 
2 Каминская Т.Л. Указ. соч. С. 31. 



73 
 

нового гендерного порядка с его трансгендерным движением как частью 

ЛГБТ-сообщества (признано экстремистской организацией)1.  

Неоднократно высказывались инициативы по признанию феминизма 

экстремисткой идеологией. Так, в 2021 г. председатель комиссии по защите 

детей от деструктивного контента при Роскомнадзоре А.Б. Цыганов 

предложил признать радикальное крыло феминизма, наряду с сообществом 

ЛГБТ+ (в итоге, признанным таковым в 2023 г.), чайлдфри (запрещена 

пропаганда) и фурри, экстремистским2. При этом для определения 

радикального характера конкретных высказываний и действий предполагалось 

прибегать к экспертной оценке. Автор инициативы отмечает, что феминизм в 

России «мутировал» от идеалов равноправия и защиты прав женщин к 

крайним формам «мужененавистничества, детоненавистничества» и иных 

«антисемейных и антидемографических установок», а феминистические 

объединения зачастую выполняют функции иностранных агентов, 

распространяющих деструктивные западные ценности. Негативная оценка 

дается и в отношении закона о домашнем насилии, в котором видится 

очередной «инструмент продвижения ЛГБТ-идеологии»3.  

В 2023 г. подобная инициатива, но уже не на рекомендательном, а на 

законодательном уровне, была предложена заместителем председателя 

комитета по информационной политике, информационным технологиям и 

связи ГД РФ О.А. Матвейчивым. Парламентарий внес на рассмотрение 

профильной комиссией по расследованию фактов вмешательства иностранных 

государств во внутренние дела РФ проект о признании феминизма 

                                                             
1 Дугин А.Г. Суфражизм и феминизм не сделали женщин счастливее // Царьград. 2025. URL:   

https://tsargrad.tv/articles/aleksandr-dugin-sufrazhizm-i-feminizm-ne-sdelali-zhenshhin-

schastlivee_28792 (дата обращения: 26.03. 2025). 
 
2 Эксперт Роскомнадзора предложил признать экстремизмом радикальный феминизм и 

чайлд-фри [Электронный ресурс] // Газета.ру. 2025. URL: https://gazeta-

ru.turbopages.org/turbo/gazeta.ru/s/social/news/2021/09/30/n_16615387.shtml (дата 

обращения: 24.03.2025). 
3 Автор идеи приравнять радикальных феминисток к экстремистам: интервью с                      

А.Б. Цыгановым (1 октября 2021 г.) [Электронный ресурс] // Москва Онлайн. 2025. URL: 

https://msk1.ru/text/world/2021/10/01/70169948/ (дата обращения: 23.03. 2025).  
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экстремисткой идеологией. При этом различия между различными течениями 

не проводятся. О.А. Матвейчев аргументирует данную меру тем, что 

активистки феминистического сообщества являются потенциальными и, 

зачастую, реальными агентами Запада (часть из современных российских 

организаций феминистского толка признаны иноагентами), а также 

возможностью вербовки феминисток различными террористическими 

организациями. Последнее связано с фактом совершения террористического 

акта Д.Е. Треповой, позиционировавшей себя феминисткой1. 

К откровенно оскорбительной риторике в оценке феминистского 

движения прибегает депутат Государственной Думы В.В. Милонов. В 2018 г. 

им было предложено ввести уголовную ответственность за феминизм и 

запретить пропаганду транслируемых им идей, в 2021 г. – признать его одной 

из форм экстремизма2. Оценивая негативное воздействие феминизма на 

общество в целом и молодое поколение в частности парламентарий 

высказывается за то, чтобы «запретить феминисткам, сторонникам гендерного 

равенства и прочему отребью на пушечный выстрел подходить к детям». Далее 

предлагается «признать идеи феминизма радикальными, сходными с идеями 

национал-социализма»3. Использование феминитивов также рассматривается 

В.В. Милоновым как экстремистская деятельность, являющая, по сути, 

способом «покушения на культурное наследие»4. 

                                                             
1 В ГД рассмотрят проект о признании феминизма экстремистской идеологией 

[Электронный ресурс] // РИА Новости. 2025. URL: https://ria.ru/20230404/proekt-

1863016013.html (дата обращения: 24.03. 2025). 
2 Милонов призвал признать радикальный феминизм в РФ экстремистским направлением 

[Электронный ресурс] // Москва 24. 2025. URL: 

https://www.m24.ru/videos/obshchestvo/03062021/293355 (дата обращения: 24.03. 2025). 
3 Депутат Госдумы Милонов призвал приравнять феминизм к национал-социализму 

[Электронный ресурс] // Вечерняя Казань. 2025. URL: https://www.evening-

kazan.ru/obshhestvo/news/deputat-gosdumy-milonov-prizval-priravniat-feminizm-k-nacional-

socializmu (дата обращения: 24.03. 2025). 
4 Виталий Милонов призвал признать феминитивы экстремизмом [Электронный ресурс] // 

Челябинск Онлайн. 2025. URL: https://74.ru/text/world/2024/01/20/73142303/ (дата 

обращения: 24.03. 2025). 
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В предложении признать феминизм экстремисткой идеологией 

усматривается ряд слабых мест. Так, консервативный публицист и богослов 

С.Л. Худиев отмечает необоснованность вынесения суждения о всей 

разнородной и обширной группе феминисток на основе отдельных случаев, 

касающихся конкретных лиц, высказываний, акций, деятельность или 

продвижение которых оцениваются как общественно вредные и опасные. 

Также публицистом высказывается мнение, что феминистское движение, 

особенно на Западе, в связи с установлением так называемого «нового 

гендерного порядка» поневоле оказалось союзником консервативных течений, 

в частности в вопросах преодоления сексуализации женщин и возвращении 

«этики моногамии». Подвергается критическому рассмотрению и тезис о 

взаимосвязи феминизма с сообществом ЛГБТ+ (признано экстремистским), 

поскольку, за исключением интерсекциональных и радикальных феминисток, 

на современном этапе женщины столкнулись с серьезной проблемой 

трансгендерного движения, «уничтожающего права женщин»1. Сходную 

позицию о недопущении запрета феминистического движения в целом 

выступает юрист Ю. Федотова, отмечающая, что признание феминизма 

экстремисткой идеологией может привести в дальнейшем к утрате женщинами 

уже имеющихся прав и свобод2. 

Критические замечания в адрес данной инициативы были изложены 

главой комитета Государственной Думы по вопросам с семьи, женщин и детей 

Н.А. Останиной, отметившей, что в 2022 г. главой Правительства                            

М.В. Мишустиным была утверждена Национальная стратегия действий в 

интересах женщин до 2030 г. Парламентарий поставила следующий вопрос: 

«Он [премьер-министр] радикальный феминист или нет? Он за феминизм или 

                                                             
1 Худиев С.Л.  Почему феминизм не стоит запрещать [Электронный ресурс] // Деловая газета 

«Взгляд». 2025. URL: 

https://m.vz.ru/opinions/2023/4/11/1206851.html?ysclid=m8mugx6fjn644512935 (дата 

обращения: 25.03. 2025). 
2 «Любую работающую женщину можно будет посадить». Юрист высказался о признании 

феминизма экстремизмом [Электронный ресурс] // Москва Онлайн. 2025. URL: 

https://msk1.ru/text/relations/2023/04/08/72202343/ (дата обращения: 25.03. 2025). 
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против?». Также Н.А. Останина обратила внимание на тот факт, что по 

состоянию на 2023 г. указанный законопроект не был зарегистрирован1.  

Отношение самих российских феминисток к инициативам, в разное 

время предложенным В.В. Милоновым и О.А. Матвейчивым, выразила 

писательница М.А. Арбатова, отметившая, что экстремистским следует 

признать сам проект, поскольку он направлен на унижение вполне 

определенной группы людей, и демонстрирует неуважение его авторов к 

Конституции РФ и российским женщинам2. 

В российском общественном и политическом дискурсе критике 

подвергается не только феминизм как движение, но и конкретные инициативы 

его активных участников. Начиная с конца 2019 г. отдельная дискуссия 

развернулась в отношении законопроекта о домашнем насилии. Позиция 

противников данного закона основывается на утверждении о том, что в 

реальности его действие будет направлено на разрушение института семьи под 

лозунгами борьбы с домашним насилием3. Так, упомянутая выше                      

Н.А. Останина заявила, что именно по этой причине ни в коем случае нельзя 

было допустить, чтобы данный закон был принят в 2024 г., объявленным Годом 

семьи. Также парламентарий отметила, что эта тема не находит широкой 

общественной поддержки4. При этом, согласно данным социологических 

                                                             
1 «Наверное, не повезло с женщинами»: депутат Госдумы Останина высмеяла идею коллеги 

Матвейчева приравнять феминизм к экстремизму [Электронный ресурс] // Daily Storm. 

2025. URL: https://dailystorm.ru/mneniya/navernoe-ne-povezlo-s-zhenshchinami-deputat-

gosdumy-ostanina-vysmeyala-ideyu-kollegi-matveycheva-priravnyat-feminizm-k-ekstremizmu 

(дата обращения: 26.03. 2025). 
2 Арбатова назвала экстремистским законопроект о признании феминизма экстремистской 

идеологией [Электронный ресурс] // Газета.ру. 2025. URL: 

https://www.gazeta.ru/social/news/2023/04/04/20134843.shtml (дата обращения: 26.03. 2025). 
3 Фролов К.А., Коростелева А.В. Пропаганда феминизма и ее последствия // Вестник 

Государственного университета просвещения. Серия: История и политические науки. 2024. 

№ 3. С. 48. 
4 Депутат ГД Останина: закон о домашнем насилии категорически нельзя принимать в Год 

семьи [Электронный ресурс] // Бизнес Online. 2025. URL:   https://m.business-

gazeta.ru/news/638697 (дата обращения: 26.03. 2025). 
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исследований, проведенных в том же 2024 г., 89% респондентов поддерживают 

инициативу по принятию специального закона о домашнем насилии1. 

Критическую позицию в отношении закона о домашнем насилии 

занимает Русская православная церковь. Так, председатель патриаршей 

комиссии по вопросам семьи, защиты материнства и детства Ф. Ульянов 

заявил, что его принятие спровоцирует раскол в обществе и нанесет 

значительный удар по институту семьи. При этом снова используется 

традиционная антизападная риторика: «Те, кто пытается объявить семью 

источником насилия, работают на западные глобалистские структуры, что бы 

они ни говорили о якобы защите женщин. Женщин уже защищает УК РФ»2. 

Конструктивный анализ слабых сторон данного проекта приводит П. Гумеров, 

отметивший, что в нем нарушается ряд уже существующих законодательных 

норм, в частности – принцип презумпции невиновности, поскольку для 

обвинения в совершении насильственного акта достаточно заявление 

пострадавшего либо третьих лиц. Данный факт, а также расплывчатый 

характер понятий психологического и экономического насилия превращают 

закон о домашнем насилии в потенциальное орудие мести соседям, коллегами 

и родственникам3.  

Отдельным аспектом обсуждения феминисткой проблематики выступает 

вопрос о необходимости и приятии идей феминизма в современной России. 

Так, активистка движения З.Х. Маршенкулова отмечает, что парадокс сильной 

женщины определяет тот факт, что западная модель феминизма вызывает 

отторжение у современных россиянок, несущих на своих плечах груз 

                                                             
1 89% россиян поддержали появление в стране закона о домашнем насилии:  опрос 

[Электронный ресурс] // Агентство социальной информации. 2025. URL:   

https://asi.org.ru/news/2024/06/13/89-chelovek-podderzhali-poyavlenie-v-rossii-zakona-o-

domashnem-nasilii-opros/ (дата обращения: 26.03. 2025). 
2 В РПЦ назвали проблему семейного насилия в РФ «надуманной» [Электронный ресурс] // 

Бизнес Online. 2025. URL: https://www.business-gazeta.ru/news/635321 (дата обращения: 

26.03. 2025).  
3 Нужен ли нам закон о семейном насилии? Отвечает протоиерей Павел Гумеров 

[Электронный ресурс] // Православие.ru. 2025. URL: https://pravoslavie.ru/130639.html (дата 

обращения: 26.03. 2025). 
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советского прошлого – принудительного феминизма и гендерного равенства. 

В этих условиях женщины скорее настроены пользоваться имеющимися у 

женщин привилегиями патриархатного общественного уклада, нежели 

бороться за свои права1. 

Таким образом, для современного российского общественно-

политического дискурса в целом характерно рассмотрение феминизма и фем-

активизма как необъемлемой части новой этики Запада, находящейся, как 

следствие, в антагонизме традиционным духовно-нравственным ценностям. 

Однако восприятие феминизма как целостного движения, построенного на 

едином идеологическом базисе, провоцирует широкую распространенность 

когнитивного искажения, проявляющегося в «навешивании ярлыков» не на 

конкретные действия или высказывания активистов, а на явление в целом. 

 

2.4. Отношение к феминизму в современном российском обществе: 

опросы общественного мнения 

 

В 2017 г. «феминизм» стал словом года по мнению американского 

словаря Merriam-Webster, что во многом было связано с актуализацией 

феминисткой повестки глобальным движением MeToo, развернувшимся в 

Интернете и социальных сетях. С этого времени возрастает интерес к 

изучению общественного мнения в отношении феминизма и отдельных 

элементов фем-повестки, в том числе в России.  

В октябре 2018 г. агентством «Анкетолог» был проведен опрос 

общественного мнения среди более чем тысячи двухсот человек. Целью 

исследования стало выявление отношения россиян к феминизму и 

проблематике движения MeToo. Согласно результатам опроса, треть россиян 

(33%) относятся к феминизму в той или иной степени положительно, почти 

                                                             
1 Россия – страна победившего феминизма, но в части обязанностей, а не прав [Электронный 

ресурс] // ИНОСМИ. 2025. URL: https://inosmi-

ru.turbopages.org/inosmi.ru/s/20190122/244428895.html (дата обращения: 26.03. 2025). 
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две трети (63%) – отрицательно. При этом женщины гораздо лояльнее 

относятся к этому движению – 45% из них оценивают феминизм 

положительно. Лишь 18% россиян в общем массиве опрошенных отметили, 

что разделяют идеи феминизма и могут отнести себя к феминисткам (24% 

женщин) или профеминистам. (11% мужчин). При этом большинство россиян 

(71%) относится к активным участникам феминистского движения в той или 

иной степени отрицательно1.  

Больше половины (55%) опрошенных отметили, что феминизм 

оказывает отрицательное или скорее отрицательное воздействие на жизнь 

общества в современном мире, 30% отметили его положительное влияние. В 

42% случаев респонденты отметили, что феминизм в настоящее время уже не 

нужен, поскольку в настоящее время на законодательном уровне 

провозглашено равноправие, 26% отпрошенных отмечают нерешенность 

проблем, стоящих перед современным феминизмом, и его фактическую 

необходимость. 17% россиян отметили, что феминизм изменил естественный 

порядок вещей и был не нужен изначально. При этом под феминизмом 

респондентами преимущественно понималось движение борьбы женщин за 

свои права (43%) или за достижение равноправия мужчин и женщин (34%). 

Четверть отпрошенных понимают феминизм как общественное движение, 

разрушающее естественные отношения между полами, 22% - как «идеологию 

одиноких и несчастных женщин». 

Несмотря на то, что большая часть опрошенных не поддерживает 

критически относится к идеям феминизма, респонденты преимущественно 

соглашаются с наличием в российском обществе следующих проблем, 

стоящих перед современной феминистской повесткой: семейное насилие (82% 

опрошенных),  неравенство карьерных возможностей мужчин и женщин 

(62%), неравные зарплаты мужчин и женщин (57%), а также наличие 

                                                             
1 Взгляды россиян на феминизм [Электронный ресурс] // Анкетолог. 2025. URL: 

https://iom.anketolog.ru/2018/10/15/otnoshenie-rossiyan-k-

feminizmu?ysclid=m83ch6jax9529444834 (дата обращения: 29.03. 2025). 
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общественных установок, ограничивающих выбор сценария жизненного пути 

для мужчин и женщин (50%). При этом больше половины опрошенных 

отрицает наличие проблемы репродуктивного насилия, а также (в 46% и 39% 

случаев) – насильственных по отношению к женщинам обычаев отдельных 

народов и торговлю женщинами и детьми1. Отмечалось и наличие в России 

проблемы гендерной дискриминации: в целом об этой проблеме заявили 49% 

участников опроса, 45% – о дискриминации в отношении женщин. 

Приведенные результаты свидетельствуют об актуальности проблем, 

поднимаемым феминистическим движением в современной России, несмотря 

на распространенное неприятие в отношении самого движения, а также фем-

активизма. 

В 2019 г. опрос общественного мнения для выявления отношения к 

феминизму и проблемам гендерного равенства был проведен был проведен 

Всероссийским центром изучения общественного мнения ВЦИОМ. Согласно 

результатам опроса, большинство респондентов заявило о необходимости 

стремиться к полному равенству прав (62%) и обязанностей (59%) мужчин и 

женщин. При этом в 42% случаев участники опроса считают, что равенство 

прав возможно лишь в отдельных сферах, в 38% – что равенство возможно во 

всех сферах без исключения. Феминистское движение поддерживает 31% 

россиян2. 

В целом, стоит отметить определенную поло-возрастную 

детерминированность ответов респондентов в обоих из проведенных 

исследованиях 2018 – 2019 гг.: так, в целом более положительно относятся к 

                                                             
1 Взгляды россиян на феминизм [Электронный ресурс] // Анкетолог. 2025. URL: 

https://iom.anketolog.ru/2018/10/15/otnoshenie-rossiyan-k-

feminizmu?ysclid=m83ch6jax9529444834 (дата обращения: 29.03. 2025). 
 
2 Гендерное равенство в России: идеал или ложная цель? [Электронный ресурс]  // ВЦИОМ 

Новости. 2025.  URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/gendernoe-

ravenstvo-v-rossii-ideal-ili-lozhnaya-czel-  (дата обращения: 21.04.2025). 
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феминизму женщины (45%)1 и представители поколений Y и Z (в возрасте от 

восемнадцати до тридцати четырех лет) – 44%. При этом больше половины 

респондентов (60%), являющихся представителями поколения X (45 – 59 лет), 

феминизм не поддерживают2. В целом, общая доля респондентов, 

высказывающих положительное отношение к феминистскому движения, 

находится в пределах 30% среди всей выборки. 

В целях выявления актуального отношения современных россиян к 

феминизму и проблематике феминисткой повестки, а также для выявления 

динамики трансформации общественных установок, в марте – апреле 2025 г. 

на базе платформы Google-forms был проведен социологический опрос, в 

котором приняло участие 89 респондентов в возрасте от 18 лет из различных 

регионов России: Пензенской области (64,3%), Кировской области (11,2%), 

Москвы, Санкт-Петербурга, а также Республики Саха (Якутия).  69,7% 

опрошенных являются представителями поколения Z и находятся в 

возрастных границах от 18 до 25 лет, 19,1% – поколения Y (25 – 40 лет), 10,1% 

– поколения X (40 – 60 лет). 

Больше половины респондентов (55,1%) считают, что мужчины и 

женщины в России обладают равными правами. 23,6% участников опроса 

отметили, что у мужчин прав больше, нежели у женщин, 14,6% – что у женщин 

прав больше, чем у мужчин. В свою очередь, при оценке равенства 

возможностей мужчин и женщин 40,4% опрошенных высказали мнение о 

фактическом равенстве возможностей вне зависимости от пола. Лишь 5,6% 

респондентов отметили, что женщины обладают большими возможностями, 

чем мужчины. При этом о наличии дискриминации женщин по половому 

признаку заявляет лишь 16,9% участников опроса, в то время как большинство 

                                                             
1 Взгляды россиян на феминизм [Электронный ресурс] // Анкетолог. 2025. URL: 

https://iom.anketolog.ru/2018/10/15/otnoshenie-rossiyan-k-

feminizmu?ysclid=m83ch6jax9529444834 (дата обращения: 29.03. 2025). 
2 Гендерное равенство в России: идеал или ложная цель? [Электронный ресурс]  // ВЦИОМ 

Новости. 2025.  URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/gendernoe-

ravenstvo-v-rossii-ideal-ili-lozhnaya-czel-  (дата обращения: 21.04.2025). 
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(70,8%) отмечает, что и мужчины, и женщины, могут подвергаться 

дискриминации (приложение 2). 

Среди проблем, существующих в современной России в рамках 

гендерного вопроса, респонденты отметили: 

– семейное насилие (66,3%); 

–  неравенство карьерных возможностей мужчин и женщин (57,3%); 

– общественные установки, ограничивающие выбор сценария 

жизненного пути для мужчин и женщин (50,6%); 

– неравная оплата труда мужчин и женщин (44,9%); 

– репродуктивное насилие (43,8%); 

– проявление сексизма в рекламе и массовой культуре (36%); 

– насильственные обычаи в отношении женщин (28,1%). 

Респонденты продемонстрировали неоднозначное отношение к 

феминизму: так, 40,4% опрошенных относятся к феминизму в той или иной 

мере положительно, 31,5% – нейтрально и 24,7% – в той или иной мере 

отрицательно (рис. 5). При этом почти половина опрошенных (49,7%) 

понимает под феминизмом общественное движение борьбы женщин за свои 

права, треть (33,7%) – общественное движение, направленное на достижения 

равноправия мужчин и женщин. Радикальные оценки не встретили широкой 

поддержки: лишь 4,5% воспринимает феминизм как идеологию одиноких и 

несчастных женщин, 3,4% – как идеологию угнетения мужчин, столько же – 

как движение, разрушающее естественные отношения между полами. При 

этом 23,6% опрошенных отмечают сущностное единство феминизма и 

женского движения, 43,8% – противопоставляют их друг другу          

(приложение 3).  

В рамках одного из вопросов респондентам было предложено указать 

три слова, ассоциирующихся у них с понятием «феминизм». Стоит отметить, 

что вся группа слов, указанная конкретным респондентом, как правило 

отражает или сугубо позитивные, или сугубо негативные ассоциации (таблица 

3). Стоит отметить, что, несмотря на большее разнообразие представленных 
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негативных ассоциативных характеристик, больше половины участников 

опроса (55%) оставили позитивные связки ассоциаций. Негативные 

ассоциации в отношении феминизма представили 16,8% опрошенных. 

 

Таблица 3. Ассоциативные характеристики в отношении термина 

«феминизм» 

Позитивные ассоциации Негативные ассоциации 

Права, возможности, свобода, 

безопасность, борьба, сестринство, 

справедливость, равенство, независимость, 

поддержка, выбор, защита 

Бессмыслица, бред, абсурд, одержимость, 

глупость, неухоженность, агрессия, 

мужененавистничество, скандалы, 

необоснованность, крики, позор, 

неформалы, скудоумие, обиженность. 

 

В отношении вопроса о значении феминизма в прошлом и настоящем 

37,1% респондентов отметили, что феминизм необходим в современном мире, 

поскольку гендерное равенство до сих пор не достигнуто; 28,1% – что 

феминизм был необходим в прошлом, но не на современном этапе, когда 

равенство мужчин и женщин закреплено на законодательном уровне.  При этом 

почти половина опрошенных (47,2%) считает, что феминизм оказывает в той 

или иной мере положительное воздействие на жизнь современного общества, 

26,3% – что оказываемое им влияние носит негативный характер. 51,7% 

участников опроса также считает, что принятие Национальной стратегии 

действий в интересах женщин до 2030 г. можно расценивать как успех 

феминистического движения в России (приложение 5). 

39,3% респондентов отметили, что разделяют идеи феминизма, 36% - не 

разделяют, 24,7% затруднились с ответом. При этом лишь 28,1% участников 

опроса заявили о том, что позиционируют себя как феминистку или 

профеминиста (приложение 6). 

По вопросу об определении отношения к активистам феминистического 

движения респонденты высказались довольно неоднозначно: так, 36 % 

отпрошенных отметило положительное отношение к фем-активизму, 24,7% – 
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отрицательное, 22,5% – нейтральное, а еще в 28,1% случаев заявили, что их 

отношение зависит от характера деятельности конкретных активистов и носит 

ситуативный характер. При этом 93,6% респондентов не смогли привести 

примеры известных им объединений феминисткой направленности или 

активистов движения (приложение 6). 

Отдельный блок вопросов был посвящен исследованию отношения 

респондентов к установкам, существующим в отношении феминизма в рамках 

российского общественно-политического дискурса. В отношении вопроса о 

связи феминизма с движением ЛГБТ+ (признано экстремисткой организацией 

на территории РФ) респонденты высказались следующим образом: почти 

половина опрошенных (48,3%) отметила, что феминизм не имеет ничего 

общего с данным движением, 11,2 % отметило, что в рамках феминизма 

отсутствует пропаганда, а лишь провозглашается необходимость защиты прав 

членов сообщества. 15,7% опрошенных заявило, что задачи по пропаганде 

ЛГБТ+ ставятся в рамках не феминизма в целом, в его отдельного течения – 

интерсекционального (приложение 7). 

Разделились мнения респондентов по вопросу о противоречии идей 

феминизма традиционным духовно-нравственным ценностям российского 

общества: 38,2% в той или иной степени высказали согласие с данным 

утверждением, 28,1% не согласились с ним, 31,5% опрошенных затруднилось 

с ответом (приложение 7). 

 Лишь 4,5% участников опроса отметили, что феминизм в целом следует 

признать экстремистской идеологией, еще 10,1% – что таковым стоит признать 

лишь радикальный феминизм. В то же время 68,5% опрошенных отметили, что 

стоит оценивать конкретные действия и высказывания, а не оценивать явление 

в целом (приложение 7).  

На основании количественного и качественного анализа ответов 

респондентов можно сделать ряд выводов об отношении и представлениях 

современных россиян в отношении феминизма как идеологии и 

общественного движения. 



85 
 

Во-первых, при оценке состояния гендерного равенства в современной 

России респонденты в большей степени склонны говорить о фактической 

реализации принципа равенства прав, нежели равенства возможностей. При 

этом отмечается наличие дискриминационных практик в отношении 

представителей обоих полов, а также ряда проблем, прежде всего – в сферах 

неравенства карьерных возможностей и сексизма. Стоит отметить, что 

респонденты не склонны сводить обсуждение проблем гендерного 

неравенства и дискриминации исключительно к женскому опыту. 

Во-вторых, в следствие специфики выборки, подавляющее большинство 

в которой составляют представители поколений Z и X, респонденты 

демонстрируют в целом лояльное отношение к феминизму и фем-активизму и 

позитивные ассоциативные связи. При этом, невозможность большинства из 

них привести примеры конкретных объединений и активистов позволяет 

судить о низком уровне осведомленности о реальной деятельности 

феминистского движения в современной России. 

В-третьих, респонденты преимущественно отмечают положительное 

влияние феминизма на современное общество. 

В-четвертых, участники опроса не склонны разделять установки в 

отношении экстремистского и прозападного характера феминизма, бытующие 

в рамках современного российского общественно-политического дискурса. 

Вопрос о противоречиях идей феминизма и традиционных духовно-

нравственных ценностей российского общества получил неоднозначную 

оценку. 

Таким образом, отношение к феминизму в российском обществе 

неоднозначно и имеет четкую гендерную и поколенческую обусловленность: 

женщины и представители поколений X и Z (последние особенно) 

демонстрируют большую лояльность к рассматриваемому явлению.    
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2.5. Сравнительный анализ трендов влияния 

российского и западного феминизма 

 

В современной России феминизм уступает в массовости и 

общественном признании своему западному аналогу. Однако именно в данное 

время – на «четвертой волне» своего развития, российское и западное 

феминистическое движение имеют наибольшее число точек соприкосновения, 

что объясняется феноменами глобализации и цифровизации, моделирующим 

единое пространство нормы.  Кроме того, представители поколений Y и Z – 

«миллениалы» и «зуммеры», определяющие ценности фем-движения на 

настоящем этапе, не обладают опытом существования в условиях советской 

модели равноправного общества и не связаны с традициями женского 

движения предшествующих эпох, что определяет принципиально новый 

формат феминистского движения.  

Отличительными чертами «четвертой волны» феминизма выступают 

специфические формы активности, реализуемой в цифровой среде. Так, 

основу феминистского дискурса формируют многочисленные блоги, а одним 

из эффективных инструментов привлечения внимания к проблемам фем-

повестки выступают хештеги. Среди показательных примеров стоит 

упомянуть глобальное движение #MeToo (#ятоже), направленное на 

привлечение внимания к проблемам сексуальных домогательств в трудовой 

сфере и постепенно распространившийся на все формы сексуализированного 

насилия. Женщины (и мужчины) во всем мире делились собственным опытом 

столкновения с данной проблемой, добавляя к своим записям 

соответствующий хештег. Американский юрист Эн Ноэль, выступившая 

редактором монографии о феномене #MeToo, отмечает, что масштабность 

данного движения и его значимость определяются тем, что оно дало женщинам 

«ощущение поддержки, дружеского плеча (миллионов таких плеч) других 
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женщин, которые считают важным не молчать»1. Движение #MeToo было 

запущено еще в 2007 г., однако наибольшего резонанса достигло спустя 

десятилетие и спровоцировало формирование так называемой «культуры 

отмены» – современной формы остракизма, когда человек или определенная 

группа, совершившие какое-либо противозаконное или общественно-

порицаемое деяние  (каким, в частности, выступает харрасмент) подвергаются 

осуждению  и санкциям, в том числе посредством прекращения деловых 

взаимоотношений2. В качестве примера можно привести отмену холдингом 

Amazon работы над третьи сезоном сериала «Благие знамения», автором 

сценария которого (и автором оригинального романа, идея которого положена 

в основу сюжета) выступает американский писатель Нил Гейман, а также 

киноадаптации его романа «История с кладбищем» кинокомпанией Disney, в 

связи с предъявленными обвинениями в сексуализированном насилии3. В 

российском обществе также сформировалась «культура отмены», однако пока 

эта практика не получила такого распространения, как в зарубежных странах: 

по данным международных социологических о том, что такое «культура 

отмены» знают лишь 7% россиян, и лишь 10% готовы отказаться от бренда из-

за неприемлемой для себя социальной политики4. 

В 2021 г. на базе платформы TikTok набрало популярность движение 

(тренд) «бимбо», ставшее своеобразным ироничным ответом поколения Z на 

вопросы, поднимаемые феминисткой повесткой. «Бимбо», играющие на 

противопоставлении формы и содержания, это визуализация представлений о 

стереотипной женственности, воплощающей все те внешние качества, 

                                                             
1 Автор глобального исследования о #MeToo – про харассмент в Антарктиде, феминизм в 

Аргентине и «дело Слуцкого» [Электронный ресурс] // Forbs Russia. 2025. URL:  

https://www.oprf.ru/detail_blog/1113?memberId=kazachenok-svetlana-yurevna (дата 

обращения: 27.03. 2025). 
2 Культура отмены: что это такое и как с ней бороться [Электронный ресурс] // Нетология. 

2025. URL: https://netology.ru/blog/03-2023-cancel-culture (дата обращения: 28.03. 2025). 
3 Писателя Нила Геймана обвинили в сексуализированном насилии [Электронный ресурс] // 

РФО «ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/6674 (дата обращения: 28.03. 2025). 
4 Возможна ли «культура отмены» в России [Электронный ресурс] // Агентство социальной 

информации. 2025. URL: https://asi.org.ru/news/2021/10/15/kultura-otmeny/ (дата обращения: 

28.03. 2025). 
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которые, как правило, привлекают женщин в мужчинах. Однако в то же время 

девушки-«бимбо» транслируют ценности, антагонистичные патриархальному 

укладу, поднимая в видео-роликах проблемы, связанные с политической и 

социальной повесткой. Движение «бимбо» представлено и в российском 

TikTok1.  

Феминистское движение на Западе, наряду с движением Black Lives 

Matter, оказало значительное влияние на формирование политики 

разнообразия, равенства и инклюзивности (в англоязычном дискурсе 

известной как DEI), направленной на построение коллектива на основе 

принципов равноправия людей вне зависимости от их идентичности (расовой, 

гендерной или сексуальной). Принцип разнообразия и инклюзивности 

реализуется в различных сферах – от корпоративной среды до массовой 

культуры. Так, наиболее показательным примером реализации данной 

политики является сфера кинематографа: так, с 2024 г. в рамках премии 

«Оскар» было объявлено, что для участия в номинации «Лучший фильм», 

произведение должно соответствовать как минимум двум из четырех 

критериев DEI2. Крупнейшие кинокомпании и стриминговые сервисы в целях 

реализации данной программы в обязательном порядке включали в сюжет 

представителей различных меньшинств, а также полов. Отдельным трендом 

стало использование женских персонажей в качестве центральных фигур 

повествования: 2017 г. в массовый прокат вышел фильм «Чудо-женщина», 

переосмысляющий традиционную супергеройскую проблематику с точки 

зрения «женского взгляда». С 2025 г. в Евросоюзе была введена публичная 

отчетность компаний о соблюдении принципа равных возможностей3. 

                                                             
1 Девушки-бимбо: как зумеры противостоят сложному миру с помощью розового цвета // 

Forbs Russia. 2025. URL:  https://www.forbes.ru/forbes-woman/482568-devuski-bimbo-kak-

zumery-protivostoat-sloznomu-miru-s-pomos-u-rozovogo-cveta (дата обращения: 27.03. 2025). 
2 Киноакадемия объявила новые критерии для получения «Оскара» [Электронный ресурс] // 

Коммерсантъ. 2025. URL: https://www.kommersant.ru/doc/4483982 (дата 

обращения:12.04.2025). 
3 Создание союза равенства. На пути к справедливому обществу [Электронный ресурс] //  

Европейская комиссия. 2025. URL: https://state-of-the-union.ec.europa.eu/state-union-

2022/state-union-achievements/building-union-equality_ru (дата обращения:13.04.2025). 
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В России с ее традициями многонационального, 

многоконфессионального общества со сформировавшимися практиками 

представленности женщин в различных сферах реализация политики 

разнообразия, равенства и инклюзивности представляется весьма органичной. 

Однако ряд экспертов отмечает, что в российских корпорациям очень редко 

встречаются эффективные DEI-программы: зачастую заявления о найме 

женщин или поддержке разнообразия остаются лишь на бумаге, внедряются 

они лишь под влиянием зарубежных партнеров и носят формальный характер1. 

Стоит отметить, что в ближайшее время можно ожидать пересмотра политики 

разнообразия, равенства и инклюзивности как глобального тренда, а также 

активизацию феминистического движения в Соединенных Штатах Америки в 

связи с постановлением Президента Д. Трампа «О прекращении радикальных 

и расточительных государственных программ DEI и преференций» от 

20.01.2025 г..2 Так, Disney, Amazon, Meta (в России признана экстремистской и 

запрещена) и ряд других компаний уже заявили о прекращении ряда 

положений DEI в своих компаниях3. 

Более традиционный характер российского общества определяет тот 

факт, что до современной России не докатилась волна феминизации института 

служителей культа, наблюдающегося в ряде религиозных общин, в том числе 

принадлежащих крупнейшим мировым конфессиям (буддизм, англиканство, 

лютерантство, обсуждение возможности возрождения института диаконисс в 

католицизме)4. При этом данный вопрос поднимается в политической 

                                                             
1 Стратегия DEI: как расширить права и возможности женщин в компании [Электронный 

ресурс] // The HRD. 2025. URL: 

Источник: https://thehrd.ru/articles/strategiya-dei-kak-rasshirit-prava-i-vozmozhnosti-zhenshin-

v-kompanii/ (дата обращения: 29.03. 2025). 
2 Order of the President of the United States (dated 01/20/2025) «Ending Radical And Wasteful 

Government DEI Programs And Preferencing» [Электронный ресурс] // The White House. 2025. 

URL: https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/ending-radical-and-wasteful-

government-dei-programs-and-preferencing/ (дата обращения: 28.03. 2025). 
3 Американские корпорации продолжают сокращать и сворачивать DEI-программы 

[Электронный ресурс] // РФО «ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/7296 (дата обращения: 

28.03. 2025). 
4 Коновалова А.Ю. Тренды феминизма и современное российское общество…С. 87.  
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программе-минимум российских феминисток, выдвигающих требование 

предоставления женщинам права быть священнослужительницами в рамках 

различных религиозных организаций. Кроме того, согласно данным 

социологических исследований, почти сорок процентов россиян, 

позиционирующих себя как православные христиане, в 2017 г. поддерживали 

идею рукоположения женщин1. 

Широкое распространение идей феминизма в западной массовой 

культуре определяет его специфику как своеобразного маркетингового 

феномена.  В этом контексте феминизм выступает в качестве глобального 

коммерческого тренда, что вызвало к жизни феномены фемвертайзинга и 

фемвошинга. Фемвертайзинг – это маркетинговая стратегия, построенная на 

обращении к женщинам и феминисткой проблематике. Фемвошинг воплощает 

собой ее теневую сторону и строится на эксплуатации повестки, направленной 

не на достижение целей улучшения положения женщин, а лишь на 

привлечение внимания к рекламируемому продукту2.  

Крупные западные бренды напрямую обращаются к феминистской 

повестке: например, в рамках коллекции 2019 – 2020 гг. модный дом «Dior» 

создал линию одежды с такими лозунгами, как «патриархат убивает любовь», 

«женщины, поднимите восстание» и т.д. Начиная с 2020 г. обращение к теме 

феминизма и противостояния токсичной маскулинности и гендерным 

стереотипам стала отличительной чертой модного дома «Gucci», в рамках 

фотосессий и модных показов апеллирующего к концепту гендерной 

флюидности. Кроме того, бренд напрямую помогает различным 

феминистским организациям, группам, движениям и активистам, оказывая им 

финансовую поддержку3. 

                                                             
1 Православие в XXI веке (Pew Research Center, США) [Электронный ресурс] // ИНОСМИ. 

2025. URL: https://inosmi.ru/20171127/240849382.html (дата обращения: 28.03. 2025). 
2 Феминистская повестка: влияние движения за права женщин на моду и маркетинг 

[Электронный ресурс] // Lunar HARE. 2025. URL: https://lunarhare-analytics.me/wp-

content/uploads/2022/08/Fempovestka_Lunar-HARE-1.pdf (дата обращения: 28.03. 2025). 
3 Там же. 

https://inosmi.ru/pewresearch_org/
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Феминистская проблематика используется в рекламных проектах 

мировых спортивных брендов, таких как «Nike», «Reebok», «Adidas». В 2017 

г. в рамках рекламной кампании «Nike» в России вышел ролик «Сделана из…», 

направленный на развенчание гендерных стереотипов в спорте, в котором 

снялись ведущие российские спортсменки. Перефразируя текст известной 

детской песни, «Nike» заявляет, что «наши девчонки» сделаны «из железа и 

стремлений, из самоотдачи и сражений», «из упорства и из грации», «из 

синяков и тумаков, из «самоотдачи и сжатых кулаков», «из независимости и 

мастерства», «из страсти, сердца и достоинства»1. 

В 2021 г. бренд «Adidas» запустил в России кампанию «Это наше 

движение», лицами которой стали российские певицы, журналистки и 

спортсменки, в рамках серии онлайн-трансляций делившихся своим мнением 

о проблемах бодипозитива, осознанности и отношению к спорту. Совместно с 

изданием «Forbes Russia» брендом была выпущена серия публикаций, 

посвященных женщинам в спорте, а также в типичных «мужских» 

профессиях, стереотипам и препятствиям, с которыми им приходилось 

сталкиваться, а также историям их успехов2. 

Один из самых неоднозначных маркетинговых кейсов, апеллирующих к 

феминистской проблематике, принадлежит рекламной кампании 

«#нивкакиерамки» бренда «Reebok», являющейся адаптацией англоязычной 

кампании 2019 г. «#bemorehuman» к российским реалиям. Лицом кампании 

стала журналистка и одна из активисток фем-движения З.Х. Маршенкулова, а 

также ряд ведущих российских спортсменок, призванных развенчать мифы о 

традиционно женских и мужских занятиях. В итоге, в социальных сетях 

бренда были размещены фотографии участниц проекта, сопровождаемые 

                                                             
1 Из чего сделаны наши девчонки. Самый обсуждаемый рекламный ролик года 

[Электронный ресурс] // СБК. 2025. URL: https://www.s-bc.ru/news/iz-chego-sdelany-nashi-

devchonki (дата обращения: 28.03. 2025). 
2 Манижа, Сюзанна и Ирина Горбачева стали героинями масштабной женской кампании 

Adidas [Электронный ресурс] // Интермедиа Групп. 2025. URL: 

https://intermediarf.com/novosti/manizha-syuzanna-i-irina-gorbacheva-stali-geroinyami-

masshtabnoj-zhenskoj-kampanii-adidas/ (дата обращения: 28.03. 2025). 
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ироничными слоганами, обыгрывающими популярные Интернет-мемы: «ой, 

не все», «дочь маминой подруги», «я не договорила и т.д.». Однако 

наибольший резонанс и негативный отклик вызвал слоган «пересядь с иглы с 

мужского одобрения…», в котором россияне усмотрели агрессию и 

оскорбление мужской части аудитории. В итоге «Reebok» постигли 

последствия «культуры отмены»: пользователи объявляли бренду бойкот, 

заявляя, что будут переходить на продукцию конкурентов1. 

 В условиях становления нового гендерного порядка феминизм задает 

ряд трендов, в частности – отказ от позиционирования товаров как число 

«женских» или «мужских» (унисекс), а также бодипозитивность. Бодипозитив 

выступает против дискриминации людей, чья внешность не вписывается в 

рамки представлений о конвенциональной красоте (наличие лишнего веса, 

инвалидность и иные особенности здоровья, признаки старения и т.д.). В связи 

с этим феминистская повестка предусматривает необходимость увеличения 

представленности людей с разной внешностью и фигурой на страницах 

журналов, в рекламе и искусстве. К 2022 г. в рекламе множества брендов 

можно встретить бодипозитивные съемки, в которых принимают участие 

модели разной этнической принадлежности, с разными фигурами и 

особенностями здоровья. Бренды массмаркета все чаще интегрируют идеи 

позитива в свои рекламные компании, а также расширяют свои коллекции в 

размерах plus-size2.  

На основании данных социологических исследований, треть россиян 

сталкивалась с критикой и негативными комментариями в отношении 

внешности в Интернете и социальных сетях. При этом больше половины 

опрошенных (59%) ничего не слышали о бодипозитиве. 20% респондентов 

                                                             
1 Кампания Reebok #нивкакиерамки вывела из себя рунет [Электронный ресурс] // AdIndex. 

2025. URL: https://adindex.ru/news/creative/2019/02/7/269783.phtml (дата обращения: 28.03. 

2025). 
2 Феминистская повестка: влияние движения за права женщин на моду и маркетинг 

[Электронный ресурс] // Lunar HARE. 2025. URL: https://lunarhare-analytics.me/wp-

content/uploads/2022/08/Fempovestka_Lunar-HARE-1.pdf (дата обращения: 28.03. 2025). 
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положительно относятся к тенденции на появление на обложках журналов и в 

рекламе моделей, чья внешность отличается от стандартов красоты, еще 61% 

относится к этому безразлично1. Несмотря на это, тренд на репрезентацию 

бодипозитивности достаточно ярко представлен в рамках фем-движения. В 

2019 г. блоггер Туся (Н. Землянухина) запустила флешмоб «#СоМнойВсёТак», 

в рамках которого пользовательницы социальных сетей публикуют свои 

фотографии без макияжа и ретуши, а также рефлексируют на тему принятия 

себя в текстовых постах. Автор проекта отмечает, что его целью стало 

«распространение философии любви к себе без навязанных стандартов 

женской красоты»2. Стоит отметить, что именно движение за бодипозитив 

стало своеобразным «лицом» феминистского движения во всем мире. Тренды 

феминистического движения оказывают влияние и на гендерную политику 

государств. Так, в Великобритании на законодательном уровне запрещено 

использование сексистских стереотипов в рекламе3. 

Таким образом, в рамках современной массовой культуры, как на Западе, 

так и в России, происходит подмена понятия «феминизм» с социального 

явления на коммерческий тренд, эксплуатирующий радикальные элементы 

феминистской повестки4. 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Бодипозитив: новый взгляд на внешность [Электронный ресурс] // ВЦИОМ Новости. 2025. 

URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/bodipozitiv-novyi-vzgljad-na-

vneshnost?ysclid=m8lyf1g5sp488703057 (дата обращения: 28.03. 2025). 
2 #СоМнойВсеТак: российские женщины за бодипозитивность и против строгих стандартов 

красоты (The Guardian, Великобритания) [Электронный ресурс] // ИНОСМИ. 2025. URL: 

https://inosmi.ru/20191007/245970886.html (дата обращения: 28.03. 2025). 
3 Феминистская повестка: влияние движения за права женщин на моду и маркетинг 

[Электронный ресурс] // Lunar HARE. 2025. URL: https://lunarhare-analytics.me/wp-

content/uploads/2022/08/Fempovestka_Lunar-HARE-1.pdf (дата обращения: 28.03. 2025). 
4 Белокрылова М.А., С.А. Лазарев Феминизм как мировой коммерческий тренд // История 

и современное мировоззрение. 2020. № 4. С. 49 
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Пояснительная записка 

Форма: элективный курс. 

Вид деятельности: познавательная, практическая. 

Направление воспитания (согласно ФГОС): гражданское, воспитание 

ценностей научного познания. 

Категория обучающихся: 10-11 класс. 

Актуальность элективного курса. Ст. 19 Конституции Российской 

Федерации закрепляет принцип равенства прав и свобод мужчин и женщин, а 

также равные возможности их реализации. Однако на современном этапе в 

российском обществе продолжает существовать ряд проблем, определяющих 

наличие фактического неравенства возможностей представителей разных 

полов. Национальная стратегия действий в интересах женщин на период с 

2023 по 2030 г. в качестве ключевых целей определяет соблюдение принципа 

равенства мужчин и женщин в различных сферах жизни, повышение 

экономической независимости и политической активности россиянок, а также 

возможностей самореализации1. В то же время, Стратегия национальной 

безопасности РФ провозглашает необходимость укрепления традиционных 

духовно-нравственных ценностей, сохранение культурного и исторического 

наследия народа России2. Таким образом, специфика российского 

исторического и культурного контекста определяет существование сложного 

взаимодействия между тенденциями к достижению фактического гендерного 

равенства, возможностей самореализации женщин в различных сферах и 

сохранением традиционных элементов обусловленных гендером 

                                                             
1 Распоряжение Правительства РФ от 29.12.2022 № 4356-р «Об утверждении Национальной 

стратегии действий в интересах женщин на 2023 – 2030 годы» // КосультантПлюс. 2025. 

URL:https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/0ab1d11f34aa37bd186ca794

8792439bf4b2d4c1// (дата обращения: 03.05.2025). 
2 Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации» [Электронный ресурс] //КонсультантПлюс. 2025. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389271/ (дата обращения: 27.04.2025). 
 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
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поведенческих ролей. В подобных условиях неизбежным становится поиск 

путей для установления диалога между государством и гражданским 

обществом, чьи интересы, в контексте данной проблематики, представляет 

женское движение в целом и феминизм в частности. 

Тематика феминизма и женского движения носит междисциплинарный 

характер и может рассматриваться в рамках курсов обществознания, 

всемирной и отечественной истории, поэтому ее изучение целесообразно 

осуществлять в рамках отдельного элективного курса. Изучение женского 

движения и феминизма в России будет способствовать развитию гражданской 

ответственности, а также поможет понять, каким образом социальные 

движения влияют на изменения, происходящие в обществе. Обращение к 

данной проблеме в рамках элективного курса позволит обучающимся 

составить представление о достижениях отечественного женского движения, 

об опыте решения гендерного вопроса на различных этапах развития 

российского государства, развенчать распространенные стереотипы и мифы в 

отношении феминизма, что будет способствовать развитию критического 

мышления в отношении социально-политических процессов и явлений. 

Цель элективного курса состоит в формировании у обучающихся 

системного представления о развитии женского движения и феминизма в 

России в контексте взаимодействия тенденций гендерного равенства и 

традиционных ценностей. 

Задачи: 

1. Познакомить учащихся с основными этапами и событиями в 

истории женского движения и феминизма в России в контексте общемировых 

тенденций. 

2. Рассмотреть подходы к типологизации различных идейных 

течений феминистической мысли. 

3. Изучить основные идеи и подходы, сформированные в рамках 

решения «женского вопроса» в России. 

4. Изучить современное состояние проблемы гендерного равенства в 
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Российской Федерации в свете государственной политики и феминисткой 

повестки. 

5. Воспитывать в обучающихся уважительного отношения к 

вопросам гендерного равенства и прав человека, в частности, прав женщин, к 

различию и многообразию гендерных ролей. 

6. Создать условия для развития критического мышления 

обучающихся в контексте исторических и современных процессов. 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

Знать: 

1. Основные этапы в истории женского движения в России и в мире. 

2. Определения понятий «женское движение», «феминизм», 

«феминистская повестка», «патриархат», «гендер» и т.д. 

3. Основные идейные течения феминизма от «первой волны» до 

современности. 

4. Крупнейшие женские организации, существовавшие в имперский, 

советский и современный период. 

Уметь: 

1. Прослеживать взаимосвязь развития женского движения с общими 

социальными, культурными и политическими процессами. 

2. Формулировать собственное мнение по вопросам гендерного 

равенства и прав женщин. 

3. Выделять черты сходства и различий идейных течений феминизма. 

4. Критически оценивать различные точки зрения по вопросам 

гендерного равенства, феминизма и традиционных ценностей. 

Владеть: 

1. Приемами критического восприятия информации. 

2. Навыками сравнения, систематизации и обобщения информации. 

Личностные УУД: 

1. Определение ценностных ориентиров обучающихся в рамках 
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изучения женского движения в России в прошлом и настоящем. 

2. Применение личного социального опыта для осмысления проблем, 

поставленных изучаемой темой. 

3. Установление взаимосвязи между учебной деятельностью и ее 

мотивами. 

Метапредметные: 

Познавательные УУД: 

1. Выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

социальных явлениях и процессах. 

2. Осуществлять деятельность по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных проектов. 

3. Выявлять причинно-следственные связи социальных явлений и 

процессов. 

4. Владеть навыками получения социальной информации из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации различных видов и 

форм представления. 

Регулятивные УУД: 

1. Формировать навыки критического восприятия информации. 

2. Развивать навыки проектной деятельности. 

3.  Способность преодолевать возникшие препятствия и конфликты 

(саморегуляция). 

4. Установление последовательности действия в соответствии с 

установленной целью и с учетом предполагаемого результата (планирование). 

Коммуникативные УУД: 

1. Умение правильно и грамотно представлять свою точку зрения по 

тому или иному вопросу. 

2. Умение вести дискуссию, апеллировать аргументами и работать с 

высказываниями оппонентов. 
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3. Строить высказывание в зависимости от задач коммуникации. 

В ходе проведения занятий используются такие средства обучения как 

наглядные пособия (фотографии, таблицы, диаграммы), текстовые материалы 

(документы, публицистические статьи, публикации в СМИ). 

Основными методами работы являются: проблемный, 

исследовательский, частично-поисковый, метод «кейс-стади». 

Технологии обучения: проектно-исследовательская, групповая, 

проблемно-диалогическая.  

Формы контроля учащихся: 

1. Текущая: беседа по пройденному материалу. 

2. Рубежная: подготовка презентаций по темам практических занятий, 

решение задач, выполнение мини-проектов, проведение дискуссии и т.д. 

3. Итоговая: проверка полученных знаний и умений, а также   

закрепление навыков практической деятельности. 

Структура программы элективного курса «Женское движение и 

феминизм в России: история и современность» включает следующие разделы: 

I раздел. Теоретические основы изучения феминизма. 

II раздел. История женского движения в России. 

III раздел. Феминизм и женское движение в современной России. 

Общий объем курса составляет 34 часа, то есть проведение учебных 

занятий предусмотрено 1 раз в 2 недели.  
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Учебно-тематическое планирование элективного курса 

«Женское движение и феминизм в России: 

 история и современность» 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество часов Форма занятия 

1. Вводное занятие.  

«Женское движение и феминизм: 

мифы и стереотипы»  

1 Беседа  

I раздел. Теоретические основы изучения феминизма (12 часов) 

2.  Что такое феминизм?  

Подходы к понятию в 

современной научной мысли 

1 Лекция с 

элементами 

беседы 

3.  Развитие феминистического 

движения на Западе и «четыре 

волны» феминизма 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

4. Практическое занятие. 

Либеральный и левый 

феминизм: история и 

современность 

2 Защита мини-

проектов 

5. Практическое занятие. 

Радикальный феминизм: история 

и современность 

1 Защита мини-

проектов 

6. Практическое занятие. 

«Третья волна» феминизма: 

расширение идейного 

пространства 

3 Защита мини-

проектов 

7. Интернет-феминизм как продукт 

«четвертой волны» феминизма 

  

1 Защита мини-

проектов 
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8. Завершилась ли «четвертая 

волна» феминизма»?  

И ждать ли новую? 

1 Дискуссия 

9. Обобщающее занятие 

«Феминизм: проблемы и 

идейные течения» 

1 Викторина 

II раздел. История женского движения в России (11 часов) 

10.  Истоки и начало женского 

движения в России 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

11. Российское женское движение в 

период революции 1905 – 1907 

гг. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

12. Женское движение в революции 

1917 г. 

1 Лекция с 

элементами 

беседы 

13. «Большевистский этап» 

отечественного женского 

движения 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

14. «Женский вопрос» в СССР и 

диссидентский феминизм 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

15. Женское движение и феминизм в 

эпоху «перестройки» и распада 

СССР 

1 Лекция с 

элементами 

беседы 

16. Обобщающее занятие 

«Сравнительный анализ 

развития феминизма в России и 

на Западе» 

1 Беседа 
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III раздел. Феминизм и женское движение в современной России (9 часов) 

16. Практическое занятие. 

Проблемы гендерного равенства 

в современной России 

2 Лабораторная 

работа 

17. Практическое занятие. 

«Фем-повестка» vs 

государственная политика: 

подходы к решению проблем 

гендерного равенства 

2 Лабораторная 

работа 

18. Феминистские объединения в 

современной России: типология, 

проблемы и перспективы 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

19. Практическое занятие 

Решение кейс-ситуации 

«Границы равенства» 

2 Кейс-стади 

20. Нужен ли феминизм в 

современной России? 

1 Дискуссия 

21. Итоговое занятие 1 Беседа. 

Рефлексия 

Всего часов – 34  

 

Содержание программы элективного курса 

Вводное занятие (1 час). Ознакомление обучающихся с тематикой 

занятий, направленностью практических занятий, целями и задачами курса.  

Актуализация имеющихся представлений о феминизме и женском 

движении посредством составления ассоциативного кластера. Оценка 

«негативного» или «положительного» отношения обучающихся к 

рассматриваемому понятию. Выявление существующих стереотипов и мифов 

в отношении феминизма и женского движения, оценка их потенциальной 

обоснованности с использованием метода «верю – не верю». 
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I раздел. Теоретические основы изучения феминизма (12 часов) 

Тема 1. Что такое феминизм? Подходы к понятию в современной 

научной мысли (1 час). Подходы к определению понятия феминизм в 

современных гуманитарных и общественных науках. Соотношение понятий 

«феминизм» и «женское движение». Феминизм как общественно-

политическое движение, спектр идеологий и теория. 

Тема 2. Развитие феминистического движения на Западе и «четыре 

волны» феминизма (2 часа).  Движение суфражисток и «первая волна» 

феминизма. «Вторая волна» феминизма и проблемы женской субъектности, 

сексуальности и репродуктивных свобод. «Третья волна» феминизма: феномен 

интерсекциональности и «множественности феминизмов». «Четвертая волна» 

феминизма: цифровизация и активизм в Интернет-пространстве. Дискуссии о 

границах и рамках третьей и четвертой «волн». Критика метафоры «волн 

феминизма». Влияние идей феминизма на культуру и общество. 

Тема 3. Либеральный и левый феминизм: история и современность 

(2 часа). Представление и защита проектов. Показ презентаций. Типология 

идеологий феминизма «первой волны», их трансформация в изменяющихся 

исторических и социокультурных условиях. Основные черты либерального 

феминизма. Основные черты левого феминизма, течения внутри идеологии. 

Сравнение черт сходства и различия. 

Тема 4. Радикальный феминизм: история и современность (2 часа). 

Представление и защита проектов. Показ презентаций. «Вторая волна» 

феминизма и зарождение радикального течения. Концепт «патриархат» как 

ключевой параметр теории дискриминации. «Личное – это политическое». 

Критика радикального феминизма в современном общественно-политическом 

дискурсе. Радикальный феминизм и экстремизм. 

Тема 5. «Третья волна» феминизма: расширение идейного 

пространства (2 часа).  Представление и защита проектов. Показ 

презентаций. «Третья волна» феминизма и проблема неоднородности 

женского сообщества. Влияние глобализации на развитие феминизма 
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рассматриваемого периода. Феномен интерсекциональности. 

«Множественность феминизмов». Антиколониальный, 

постструктуралистский феминизм. Экологический феминизм. Поп-феминизм. 

Культурный феминизм и феминизм личного опыта. Феминизм различий.  

Тема 6. Интернет-феминизм как продукт «четвертой волны» 

феминизма (1 час). Представление и защита проектов. Показ презентаций. 

Феминистическое движение в условиях развития цифровизации и сети 

Интернет. Движение «MeToo», проблема харрасмента и «культура отмены». 

Блоггеры как лидеры мнений современного фем-сообщества. 

Тема 7. Завершилась ли «четвертая волна» феминизма»? И ждать 

ли новую? (1 час). Проведение дискуссии по теме. Применение полученных 

знаний о периодизации развития феминистского движения. Критика метафоры 

«волн феминизма», оценка возможностей ее применения к российским 

реалиям. Возможные признаки снижения активности феминистского 

движения. 

Тема 8. Феминизм: проблемы и идейные течения (1 час). Проведение 

обобщающего занятия по разделу. Обобщение полученных данных. 

Осуществление промежуточного контроля в формате викторины. 

II раздел. История женского движения в России (11 часов) 

Тема 9. Истоки и начало женского движения в России (2 часа).     

XVIII в. и новое отношение к женщине в обществе.  Женское патриотическое 

общество. «Благотворительный» этап развития женского движения в России. 

Деятельность «женского трио»: М.В.Трубниковой, А.П.Философовой и 

В.Н.Ростовцевой. Общественно-политические требования и оформление 

организационной структуры. «Женское взаимно-благотворительное 

общество». Итоги деятельности феминисток данного этапа. 

Тема 10. Российское женское движение в период революции 1905 – 

1907 гг. (2 часа). Первая русская революция как второй «пик» развития 

женского движения в России. «Всероссийский союз равноправности женщин». 

«Женская прогрессивная партия». Деятельность «равноправок» в борьбе за 
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доступ к избирательному праву. Отношение российских активисток женского 

движения к термину «феминизм». Периодическая печать женских 

организаций.  «Рабочая группа» во главе с А.А. Коллонтай и критика 

«равноправок». Идея проведения Первого Всероссийского женского съезда и 

проблемы его организации. Программа Съезда. Вопрос о создании 

Всероссийского женского совета. Дискуссия «равноправок» и «пролетарок». 

Историческое значение Съезда и его последствия. Размежевание идейных 

направлений отечественного женского движения. Лига равноправия женщин. 

Тема 11. Женское движение в революции 1917 г. (1 час). 

Демонстрация 23 февраля 1917 г.  Женская демонстрация 19 марта 1917 г.  с 

требованием предоставления женщинам избирательного права. 

Избирательный закон от 20 июня 1917 г. Значение демократического 

направления женского движения в России. 

Тема 12. «Большевистский этап» отечественного женского 

движения (2 часа). Решение «женского вопроса» в первые годы советской 

власти (законодательство о браке и репродуктивных свободах). Деятельность 

А.А. Коллонтай. Женотделы: функции и значение. X Съезд ВКП(б). 

Тема 13. «Женский вопрос» в СССР и диссидентский феминизм (2 

часа). Положение женщины в советском обществе. Комитет советских 

женщин. «Вторая смена». Диссидентский этап развития отечественного 

феминизма. Альманах «Женщина и Россия». Журнал «Мария» и религиозно-

философский феминизм. 

Тема 14. Женское движение и феминизм в эпоху «перестройки» и 

распада СССР (1 час). Новые организационные формы: кризисные центры и 

комитеты солдатский матерей. Создание Центра гендерных исследований. 

Первый и Второй независимый женский форум. «Женщины России» в составе 

Государственной Думы. Социальные и экономические проблемы в фокусе 

феминисткой повестки. 

Тема 15. Сравнительный анализ развития феминизма в России и на 

Западе (1 час). Сопоставление четырех «волн» западного феминизма в 
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этапами развития женского движения в России. Выявление общих и 

особенных черт. Составление синхронистической таблицы, отражающей 

соотношение развития феминизма и женского движения в России и на Западе.  

Тема 16. Проблемы гендерного равенства в современной России (2 

часа). Проведение лабораторной работы по теме. Анализ статистических 

данных, результатов опросов общественного мнения, материалов 

периодической печати. Домашнее и сексуализированное насилие. Харрасмент. 

Гендерные стереотипы и бытовой сексизм. Репродуктивное насилие. 

Неравенство в оплате труда мужчин и женщин, феномен «стеклянного 

потолка». 

Тема 17. «Фем-повестка» vs государственная политика: подходы к 

решению проблем гендерного равенства (2 часа). Анализ данных, 

представленных в программных документах феминистического движения и в 

Национальной стратегии действий в интересах женщин до 2030 г.   Сравнение 

путей решения обозначенных проблем гендерного неравенства. Общие и 

особенные черты в решении проблем гендерного неравенства, оценка 

возможности или невозможности сотрудничества государства и 

феминистических объединений как части института гражданского общества. 

Тема 18. Феминистские объединения в современной России: 

типология, проблемы и перспективы (2 часа). Формы феминистических 

объединений: институализированные и неформальные. Консорциум женских 

НПО. Кризисные центры. Проекты и локальные инициативы. Сообщества в 

социальных сетях. Российское феминистическое объединение «ОНА». Союз 

женщин России. Гендерная фракция партии «Яблоко». Лидеры мнений.  

Тема 19. «Границы равенства» (2 часа). Решение кейс-ситуаций, 

посвященных проблемам феминистического сообщества и гендерного 

равенства в современной России. Выявление легитимных механизмов 

взаимодействия между гражданским обществом и государством. 

Тема 20. Нужен ли феминизм в современной России? (1 час). 

Проведение дискуссии по теме. Обобщение полученных знаний, оценка 
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значения феминистического движения для решения проблем гендерного 

неравенства в современном российском обществе. 

Итоговое занятие (1 час). Подведение итогов. Рефлексия: учащиеся 

высказывают свое мнение о феминизме и женском движении как общемировом 

явлении, об их специфических историко-культурных особенностях 

применительно к российскому опыту, о значении и возможностях женского 

движения в прошлом и на современном этапе. Анализируют итоги своей 

деятельности и оценивают степень решения поставленных задач и достижения 

цели. 

Примерные темы мини-проектов: 

1. Либеральный феминизм: история и современность 

2. Левый феминизм: история и современность 

3. Радикальный феминизм: история и современность 

4. «Третья волна» феминизма и феномен интерсекциональности. 

5. Антиколониальный феминизм 

6. Постструктуралистский феминизм 

7. Экологический феминизм 

8. Поп-феминизм 

9. Культурный феминизм и феминизм личного опыта 

10.  Феминизм различий 

11.  Феминизм социальных гарантий (walfare-feminism) 

12.  Интернет-феминизм 

 

Примерные вопросы для проведения викторины 

«Феминизм: проблемы и идейные течения» 

1. Основная идея радикального феминизма: 

А) Защита прав женщин в рамках традиционной культуры 

Б) Уничтожение классового общества и частной собственности 

В) Уничтожение патриархата и коренное изменение общества 

2. Что такое «интерсекциональность» в контексте феминизма? 
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А) Метод борьбы за права женщин в рамках одного государства 

Б) Концепция, отвергающая различия между различными социальными 

группами 

В) Пересечение различных форм дискриминации (по расе, полу, классу 

и т.д.) 

3. Что означает термин «патриархат»?  

А) Сообщество женщин, борющихся за права мужчин 

Б) Социальная организация общества, в котором власть принадлежит 

мужчинам 

В) Движение за установление равенства между мужчинами и 

женщинами 

4. Что такое феминизм «второй волны?» 

А) Консервативная реакция на первые движения феминистической 

направленности 

Б) Начавшееся в 1960-е гг. движение, внимание участников которого 

было направлено на права женщин, проблемы сексуальности и 

репродуктивных прав. 

В) Идейное течение, выступающее против изменения традиционных 

гендерных ролей. 

5. К какому направлению феминизма относится данное суждение об 

экономических правах женщины? 

Женщина – полноправный и конкурентный субъект рыночной 

экономики. Экономическая независимость и благосостояние являются 

основанием независимости личности. 

А) Радикальный 

Б) Социальных гарантий 

В) Левый 

Г) Либеральный 

6. К какому направлению феминизма относится данное суждение о 

проблемах материнства и воспитания детей? 
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Материнство – общественно-значимая функция женщины, ценный 

опыт, который нужно беречь и охранять на государственном уровне. 

А) Интерсекциональный 

Б) Либеральный 

В) Социальных гарантий 

Г) Левый 

7. К какому направлению феминизма относится данное суждение в 

отношении политической системы? 

В политике необходимо учитывать мнение и обеспечивать участие 

представителей самых разных меньшинств, которые могут испытывать на 

себе различные формы угнетения. 

А) Интерсекциональный 

Б) Либеральный 

В) Социальных гарантий 

Г) Радикальный 

8. К какому направлению феминизма относится данное суждение в 

отношении проблемы брака? 

Брак – это институт, регулирующий отношения собственности и 

наследования. 

А) Интерсекциональный 

Б) Левый 

В) Социальных гарантий 

Г) Радикальный 

9. К какому направлению феминизма относится данное суждение в 

отношении проблемы внешности? 

Женственность – продукт патриархата. Навязчивое желание 

следовать канонам красоты – адаптивное предпочтение в патриархальном 

обществе. 

А) Радикальный 

Б) Социальных гарантий 
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В) Левый 

Г) Либеральный 

10. К какому направлению феминизма относится данное суждение в 

отношении проблем самопознания и отношения с другими людьми? 

Идентичность субъекта определяется его положением в системе 

отношений власти. Все в некоторых аспектах находятся в 

привилегированном положении, подвергаясь дискриминации в других. 

А) Радикальный 

Б) Интерсекциональный 

В) Левый 

Г) Либеральный 

 

Материалы для проведения лабораторной работы  

«Проблемы гендерного равенства в современной России» 

Учащимся предлагается проанализировать данные статических 

исследований и опросов общественного мнения и выявить проблемы, стоящие 

перед современным российским обществом в сфере достижения гендерного 

равенства. 

Источники для анализа: 

1. Алгоритм света // Консорциум женских НКО. 2025.  URL: 

https://algoritmsveta.com/. 

2. Для молодежи неприемлемы даже минимальные проявления 

харассмента // SuperJob.  2025. URL: 

https://www.superjob.ru/research/articles/115218/dlya-molodezhi-nepriemlemy-

dazhe-minimalnye-proyavleniya-harassmenta/  

3. Женщины в России 2023 года в среднем зарабатывали на 30% 

меньше мужчин // РФО «ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/7286.  

4. Женщины на фрилансе заработали за прошлый год вдвое меньше 

мужчин // Cossa. 2025. URL: https://www.cossa.ru/news/339199/. 
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5. Приказ Минтруда России от 18.07.2019 № 512н (ред. от 25.12.2024) 

«Об утверждении перечня производств, работ и должностей с вредными и 

(или) опасными условиями труда, на которых ограничивается применение 

труда женщин» // КосультантПлюс. 2025. 

URL:https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_331608/c5cd2a26f437

4d29954cdd06a9069a9d111b76a1/. 
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zhenskom-liderstve. 

8. Сколько стоит женская неоплачиваемая работа на дому // РФО 

«ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/4857 (дата обращения: 22.03. 2025). 

9. Прокуратура начала проверку по факту запрета абортов в 

Вологодской области // РФО «ОНА». 2025. URL: https://t.me/rfo_ona/7470. 
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Материалы для проведения лабораторной работы  

««Фемповестка» vs государственная политика:  

подходы к решению проблем гендерного равенства» 

Обучающимся предлагается проанализировать данные, представленные 

в программных документах феминистического движения и в официальных 

документах, выделить и сравнить пути решения обозначенных в них проблем 

в сфере политики гендерного равенства. На завершающем этапе занятия 

необходимо сделать вывод о наличии общих и особенных черт в решении 

проблем гендерного неравенства, о возможности или невозможности 

сотрудничества государства и феминистических объединений как части 

института гражданского общества. 
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Источники для анализа: 

1. Распоряжение Правительства РФ от 29.12.2022 № 4356-р «Об 

утверждении Национальной стратегии действий в интересах женщин на 2023 

– 2030 годы» // КосультантПлюс. 2025. URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/0ab1d11f34aa37bd1

86ca7948792439bf4b2d4c1// 

2. Политическая программа-минимум современных феминисток 

(редакция от 22.11.2022) // Change.org. 2025. URL: 

https://www.change.org/p/%D0%. 

 

Методика проведения занятия в рамках кейс-технологии   

на тему «Границы равенства» 

Эффективным методом обучения в рамках гуманитарных дисциплин 

является метод кейс-стади.  Кейс-метод (case study) (от англ. сase случай) – 

техника обучения, использующая описание реальных ситуаций. Обучающиеся 

должны проанализировать ситуацию, разобраться в сути проблем, предложить 

возможные решения и выбрать лучшее из них.  

 Целью данного занятия является поиск обучающимися легальных 

методов решения проблем гендерного неравенства, путей взаимодействия 

между властью и обществом. 

Организация работы с кейсом включает следующие этапы: 

1. Подготовительный:  

1) До: повторение обучающимися ранее изученных материалов о 

реализации концепции «цветных революций» в разных странах, а также 

практики противодействия власти этой концепции. 

2) Во время проведения: происходит подготовка учащихся к новой форме 

работы, формируется состав групп, выбирается лидер. 

2. Этап погружения в совместную деятельность: 

1) обучающимся раздают тексты, содержащие проблемную ситуацию и 

вопросы к ней; 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436691/
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2) определяется основная проблема, лежащая в основе кейса. 

3. Этап организации совместной деятельности: 

1) работая по группам, обучающиеся в течение отведенного времени 

анализируют ситуацию и отвечают на вопросы кейса; 

2) обучающиеся составляют индивидуальные ответы в единой позиции 

для презентации результатов совместной деятельности;  

3) выбирается спикер, который будет презентовать решение; 

4) оценивается содержательная сторона решения, техника презентации;  

5) учитель организует и направляет общую дискуссию. 

4. Этап анализа и рефлексии совместной деятельности: 

1) анализируется эффективность организации занятия; 

2) ставятся задачи для дальнейшей работы;  

3) учитель завершает дискуссию, анализирует работу групп, подводит 

итоги. 

При организации работы над кейсом в группе целесообразно 

придерживаться следующих методических рекомендаций: 

1. Состав группы (команды) формируется самими обучающимися по их 

желанию.  

2. Каждая команда выбирает лидера. Работа лидера включает: фиксацию 

всех идей, высказанных в ритме мозговой атаки; не допускает критики идей, 

группирует высказывания; организовывает работу в подгруппе. После 

завершения работы по теме занятий лидер группы делает доклад в пределах 10 

минут о результатах работы своей группы. 

3. Каждая группа выполняет одну тему в течение всего практического 

занятия. Группы состязаются между собой, представляя разные команды.  

4. Последовательность обсуждения:  

− обсуждение полученной вводной информации, содержащейся в кейсе; 

− обмен мнениями и составление плана работы над проблемой;  

− работа над проблемой (дискуссия); 

 − выработка решений проблемы;  
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− дискуссия для принятия окончательных решений;  

− подготовка доклада;  

− аргументированный краткий доклад. 

Ситуация № 1 

В 20XX году в одном из регионов активисты феминистического 

движения обратились к властям с петицией о включении в школьную 

программу учебного курса, посвященного проблемам гендерного равенства, 

включающего в себя разделы, направленные на борьбу с сексизмом и 

различными формами дискриминации. Целью данной инициативы активисты 

обозначили повышение осведомленности молодежи о правах женщин и 

гендерных стереотипах. 

Однако, данная инициатива вызвала негативный отклик со стороны 

части родителей, представителей педагогического сообщества и религиозных 

организаций, отметивших, что данная инициатива противоречит 

традиционным ценностям российского общества. Власти региона, опасаясь 

возникновения конфликтной ситуации, отказались поддержать проект. 

 

Задания: 

1. Выделите одну из проблем современного российского феминизма, 

отраженную в данном кейсе. 

2. Как вы думаете, почему часть общества негативно воспринимает 

идеи гендерного равенства? 

3. Какие шаги могут предпринять активисты для продвижения своей 

инициативы в сложившейся ситуации?  

4. От лица представителей любого из идейных течений феминизма 

напишите открытое письмо, раскрывающее необходимость реализации 

инициативы по включению элементов идеологии гендерного равенства в 

образовательные программы. 

5. Оцените реальные возможности реализации инициативы. 
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Ситуация № 2 

IT-стартап «Neuromancer» был основан двумя соучредителями: 

Александром Ш. и Еленой М., причем идея его создания принадлежала 

последней. В первые два года в компании наблюдался активный рост, 

привлекались крупные инвестиции, расширялась команда. Однако уже в это 

время стала заметна тенденция – на руководящих должностях и на ключевых 

позициях доминируют мужчины. 

Елена М. отмечает, что, присутствуя на собеседованиях, зачастую 

наблюдает предвзятое отношение в отношении женщин со стороны 

потенциальных сотрудников и партнеров. Внутри команды женщины-

специалисты часто ощущают недостаток поддержки при обсуждении новых 

идей, а их вклад не всегда признается в той же мере, что и вклад их коллег-

мужчин. Самые прибыльные и инновационные проекты, в большинстве своем, 

достаются именно мужчинам. 

Кроме того, Елена М. неоднократно сталкивалась с ситуацией, когда 

сотрудники игнорировали ее распоряжения, и она была вынуждена настаивать 

на их выполнении через посредничество Александра Ш., которого как 

мужчины, так и женщины принимают за безоговорочного лидера. 

 

Задания: 

1. Предположите, какие причины лежат в основе гендерного 

неравенства в компании Neuromancer? 

2. Выделите последствия, которые данная ситуация может повлечь 

для развития компании? 

3. Какие меры можно предпринять для устранения гендерного 

неравенства и повышения равных возможностей для всех сотрудников? 

4. Предложите варианты действий в направлении изменения 

существующих стереотипов внутри команды и оцените их потенциальную 

эффективность. 
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Заключение 

 

В настоящее время в гуманитарном и обществоведческом дискурсе 

отсутствует единый подход к определению понятия «феминизм». 

Историческая динамика данного явления, специфика социокультурного 

контекста и разнообразие идейных направлений определяют сложность его 

объективного и всестороннего изучения.  Сложилось несколько толкований 

рассматриваемого термина: феминизм как общественно-политическое 

движение, теория, спектр идеологий и процесс расширения прав женщин и 

вхождения их в различные сферы жизни общества.  

Динамичность феминизма находит отражение в трансформации целей, 

задач, идейного поля и методов в зависимости от конкретных исторических 

условий, что позволяет выделить этапы его развития. Применительно к 

западному феминизму, являющемся мейнстримным направлением в рамках 

всего движения, традиционно используется метафора «волн феминизма» – 

периодов активизации феминистического движения, характеризующихся 

специфическими целями и идеологией. Так, основной целью феминисток 

«первой волны» стало получение женщинами гражданских и политических 

прав, в частности – избирательного права. Активисты «второй волны» 

акцентировали внимание на проблемах женской профессиональной 

самореализации и репродуктивной свободы. «Третья волна» феминизма, 

связанная с глобализационными процессами и, как следствие, расширением 

границ явления до мирового масштаба, ввела в идейное поле понятие 

интерсекциональности (теория пересечения форм дискриминации). Начиная с 

этого этапа, хронологически относящегося к периоду 1980 – 1990-х гг., 

целесообразным стало говорить не о феминизме, а о феминизмах – различных 

идеологиях и порождаемых ими социальных движениях, отражающих 

интересы отдельных групп в рамках женского сообщества. Таким образом, к 

началу XXI в. в мире существует множество идейных направлений в рамках 

феминистического движения: либеральное, левое, радикальное, 
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интерсекциональное, экологическое, антиколониальное, феминизм 

социальных гарантий и т.д. Восприятие современного феминизма как 

целостного движения, построенного на едином идеологическом базисе, может 

привести к когнитивному искажению, приводящему к негативной оценке не 

конкретных действий или высказываний активистов, а явления в целом. 

На современном этапе общество переживает «четвертую волну» 

феминизма, связанный с развитием информационных технологий, Интернет-

коммуникации и социальных сетей. Отличительными чертами этого этапа 

являются специфические формы активности, реализуемой в цифровой среде: 

проведение сетевых флешмобов, использование хештегов для привлечения 

внимания к конкретным проблемам, ведение блогов и сообществ в социальных 

сетях.  

В истории развития феминизма в России как части более обширного 

женского движения также можно выделить ряд этапов, сопоставимых со 

всплесками «волн феминизма».  

В зависимости от конкретных исторических условий, в рамках 

активности отечественного феминистического движения можно выделить ряд 

«пиков»: 

1. «Благотворительный» этап (1859 – 1881 гг.): улучшение положения 

и быта женщин, вопрос доступа женщин к высшему образованию. 

2. Первая русская революция 1905 – 1907 гг.: организационное 

оформление женского общественно-политического движения в имперской 

России и двух идейных течений – либерального (умеренного и радикального 

толка) и марксистского, вопрос предоставления женщинам избирательного 

права. 

3. Февраль – октябрь 1917 г.:  политические демонстрации с 

требованием получения гражданских прав, предоставление женщинам 

избирательного права. 

4. «Большевистский этап (октябрь 1917 г. – 1930 г.): реализация идей 

марксистского крыла женского движения, закрепление гражданских прав и 
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свобод, деятельность женотделов. 

5. «Диссидентский» этап (1979 – 1982 гг.): религиозно-философское 

течение, сложившееся вокруг альманаха «Женщина и Россия» и журнала 

«Мария», осмысление женского опыта в условиях модели советского 

равенства. 

6.  «Переходный этап» (конец 1980-х гг. – 2000-е гг.): проблема 

преодоления гендерных стереотипов и социальной незащищенности женщин 

в условиях «перестройки», становления нового государства и рыночной 

экономики. 

Как правило, за обозначенными «пиковыми» этапами развития женского 

движения следуют периоды спада, связанные, прежде всего, с консервативной 

реакцией, но и в этих условиях развитие движения не останавливалось, а лишь 

снижало темпы. Стоит отметить, что период 1859 по 1930 гг. четко соотносится 

с «первой волной» феминизма. В советский же период наблюдается 

расхождение отечественного феминизма с мейнстримными западными 

трендами, вызванное, прежде всего, различиями в условиях общественного 

бытия и, как следствие, представлений о многообразии женских социальных 

ролей. Таким образом, говорить о «второй» или «третьей» волне феминизма в 

России не представляется целесообразным. 

Однако в настоящее время российское и западное феминистическое 

движение имеют наибольшее число точек соприкосновения, что объясняется 

феноменами глобализации и цифровизации, моделирующим единое 

пространство нормы в условиях «четвертой волны» феминизма. Таким 

образом, на современном этапе феминизм в России существует как в рамках 

исторически сложившихся традиций женского движения, так и новых веяний 

мирового феминистического движения, что обуславливает его актуальную 

специфику. 

Организационная структура современного российского феминизма 

многообразна и включает в себя как институализированные, так и 

неформальные элементы. Наиболее институализированной и многочисленной 
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категорией объединений феминистской направленности выступают кризисные 

центры, оказывающие поддержку женщинам – жертвам домашнего и 

сексуализированного насилия. К числу неформальных сообществ относятся 

различные объединения, проекты, локальные инициативы, а также сообщества 

в социальных сетях. Стоит отметить, что многие феминистические 

объединения не стремятся к государственной регистрации в формате 

некоммерческой организации в связи с нежеланием привлекать внимание 

государства к своей деятельности и опасением о возможности признания 

организацией – иностранным агентом. Стоит отметить, что подобный характер 

функционирования в большей мере характерен для организационных форм 

интерсекционального и радикального феминизма, что во многом объясняется 

противоречием ряда их идейных установок (в частности, поддержка ЛГБТ-

сообщества, признанного экстремистской организацией) законодательству 

Российской Федерации. 

 Характерными чертами феминистического движения в современной 

России являются идеологическая раздробленность, разрозненность и 

локальная замкнутость активистских групп, что негативно сказывается на его 

эффективности. Однако в 2013 г. была предпринята попытка создания 

объединения всероссийского уровня, призванного координировать работу 

российских феминистических сообществ вне зависимости от их идейной 

направленности – Российского феминистского объединения «ОНА», 

существующего по настоящее время. 

В центре повестки современного российского феминизма находится 

широкий круг проблем, препятствующих достижению фактического 

гендерного равенства: 

– в правовой сфере: отсутствие законодательных механизмов контроля 

обеспечения принципов гендерного равенства в различных сферах; 

– в экономической сфере: разрыв в оплате труда мужчин и женщин, 

феномен «стеклянного потолка»; сдерживающий возможности карьерного 

роста; проблема «второй смены»; гендерная дискриминация при приеме на 
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работу, в частности – в отношении женщин, имеющих ребенка; проблема 

женской бедности; законодательное закрепление списка запрещенных для 

женщин профессий и работ; 

– в политической сфере: дисбаланс представленности женщин на уровне 

принятия решений в высших органах исполнительной и законодательной 

власти; 

– в социокультурной сфере: гендерные стереотипы, бытовой сексизм, 

стандарты красоты, бодишейминг, сексуальная объективизация женщин; 

– в сфере безопасности личности: домашнее и сексуализированное 

насилие, сталкинг, харрасмент, репродуктивное насилие). 

Для решения обозначенных проблем российскими феминистками была 

разработана программа конкретных действий, направленных на их адресное 

решение на различных уровнях: законодательном, уровне исполнительной 

власти, в сферах образования, здравоохранения, судопроизводства, СМИ и т.д. 

Большинство программных предложений носит умеренный характер и 

соотносятся с приоритетными задачами государственной гендерной политики, 

что открывает возможности диалога между властью и феминистскими 

объединениями в рамках их реализации.  

Однако перспектива подобного взаимодействия ограничивается рядом 

установок, господствующих в рамках общественно-политического дискурса. 

Первым из них является восприятие феминистского движения как единого 

идейного пространства, в то время как в реальной жизни оно представлено 

различными течениями. Среди них в наибольшей степени отвечают 

государственным приоритетам гендерной политики системы воззрений 

либерального феминизма и феминизма социальных гарантий. В свою очередь, 

ряд идей интерсекционального и радикального феминизма не только не 

соотносятся с государственной стратегией, но и противоречат 

законодательству Российской Федерации.  

Вторым фактором выступает рассмотрение феминизма как части «новой 

этики» Запада, противопоставляющейся традиционным ценностям 
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российского общества, что создает для феминистских объединений угрозу 

признания иностранным агентом. В свою очередь, власти с осторожностью 

относятся к феминистским инициативам, предпочитая сотрудничать с 

прогосударственными женскими организациями, в частности – «Союзом 

женщин России». Кроме того, неоднократно выдвигалась инициатива по 

признанию феминизма, в частности, радикального, экстремистской 

идеологией. 

Отношение к феминизму в российском обществе неоднозначно и 

детерминировано параметрами гендерной идентичности и принадлежности к 

конкретному поколению: женщины и представители поколений X и Z 

(последние в наибольшей степени) демонстрируют большую лояльность к 

феминизму, а также отмечают его преимущественно положительное влияние 

современное общество. Неоднозначные оценки вызывает вопрос о 

противоречиях идей феминизма и традиционных духовно-нравственных 

ценностей российского общества. В то же время установки о экстремистском 

и прозападном характере феминизма не находят значительной поддержки. Тем 

не менее, уровень осведомленности россиян о деятельности феминистических 

объединений, активистах и лидерах мнений крайне низок. 

На современном этапе феминизм оказывает значительное влияние на 

общественную жизнь, причем тренды этого влияния задает его мейнстримное 

западное течение. Так, продуктами реализации феминистских инициатив и 

широкого распространения феминистической повестки стали следующие 

явления как «культура отмены», политика разнообразия, равенства и 

инклюзивности (DEI), а также феминизация служителей культа ряда религий. 

Стоит отметить, что в России данные тренды не получили широкого 

распространения, а о вопрос о предоставление женщинам права быть 

священнослужителями остается без внимания. Проявлением влияния, общим 

для современного российского и западного феминизма является превращение 

феминизма в глобальный маркетинговый тренд, эксплуатирующий элементы 

феминистической повестки. Как следствие, в моду входят идеи 
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бодипозитивности, гендерной нейтральности и гендерной флюидности. 

В то же время, российское феминистическое сообщество на 

современном этапе оказало значительное влияние на привлечение внимания к 

проблемам гендерного неравенства, в частности – наличие перечня 

законодательно запрещенных для женщин профессий и работ (в 2021 г. он был 

сокращен с 456 до 100 пунктов); проблема домашнего насилия (активистами 

подготовлен проект закона, криминализирующего побои в семье) и т.д. 

Иллюстрацией актуальности вопросов гендерного неравенства, 

представленных феминистическим сообществом для общественного 

обсуждения является принятие Национальной стратегии действий в интересах 

женщин. 

Таким образом, феминизм в современной России представляет собой 

сложное и разнородное явление, оказывающее влияние на различные сферы 

жизни общества, но обладающее, при этом, рядом внешних и внутренних 

ограничителей развития.  
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