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Введение 

 

В настоящее время формирование учебно-познавательной мотивации 

необходимо, так как она придает обучающимся особый личностный смысл, 

благодаря чему изучение предмета приобретает свою ценность. В основе 

познавательной мотивации лежит потребность в получении новых знаний, 

желание учиться и узнавать что-то новое каждый день. Благодаря этой 

мотивации обучающийся легко справляется с трудностями. 

Следует признать, что психологические закономерности развития 

мотивационной сферы в целом и учебно-познавательной мотивации в 

частности явно недостаточно изучены. Вопросы о закономерностях 

формирования познавательной мотивации, взаимосвязи внутренних и 

внешних факторов ее развития, методологии ее формирования остаются 

неисследованными. 

В результате форсированного обучения дети иногда сами не ищут 

новых знаний. При этом любопытство ребенка подавляется, дети растут 

вялыми, не проявляют инициативу и учатся повиноваться взрослому. 

Актуальность данной проблемы обусловлена поиском эффективных 

методов повышения мотивации к изучению иностранного языка и 

формирования у обучающихся навыков общения на иностранном языке 

посредством внедрения проектной деятельности в учебный процесс. 

Основная концепция исследования заключается в том, что важность 

мотивации, и особенно познавательной способности в изучении 

иностранного языка, не только не уменьшается на всех возрастных этапах 

обучения, но, наоборот, возрастает. В педагогической практике вопросы 

мотивации учащихся к изучению языка всегда остаются актуальными с 

учетом требований сегодняшнего дня. 

Объект исследования: проблема мотивации учебной деятельности в 

психолого-педагогической литературе. 
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Предмет исследования: использование E-mail-проектов как приёма, 

стимулирующего мотивацию к обучению английскому языку в среднем 

звене. 

Цель исследования: исследовать и выявить, используя E-mail-

проекты, учебную мотивацию к изучению английского языка школьниками 

среднего звена. 

В соответствии с поставленной целью были сформулированы 

следующие задачи: 

1) изучить и проанализировать состояние проблемы учебной 

мотивации подростков в процессе обучения в школе, обратившись к 

психолого-педагогической теории и практике; 

2) выделить факторы, способствующие формированию положительной 

учебной мотивации у подростков при изучении ими иностранного языка; 

3) рассмотреть проектную деятельность как один из способов 

повышения мотивации в учебной деятельности подростков при изучении 

иностранного языка; 

4) разработать научно-методические рекомендации по развитию 

учебной мотивации подростков при изучении ими иностранного языка. 

Основные методы исследования: наблюдение, анализ результатов и 

продуктов деятельности, моделирование. 

Практическая значимость исследования определяется 

возможностью применения e-mail проектов на уроках в школе, как средства 

повышения учебно-познавательной мотивации и развития социокультурной 

компетенции. 

Выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав, 

заключения, списка научной литературы и источников, приложения. 

Во введении обосновывается выбор темы, раскрывается ее 

актуальность, определяются предмет и объект исследования, ставятся цель и 

задачи. 
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В первой главе рассматриваются теоретические аспекты, лежащие в 

основе настоящего исследования. 

Вторая глава посвящена практической части, то есть разработке 

типовых e-mail проектов для школьников среднего звена. 

В заключении суммируются результаты и выводы исследования, 

которые мы сделали в процессе проработки теории и практики по теме 

работы. 

Исследование проводилось в три этапа: 

На первом этапе (2019г.) ‒ ориентировочно-поисковом ‒ 

осуществлялся выбор и теоретическое обоснование темы, определялась 

актуальность, объект, предмет исследования, формировалась цель, задачи 

исследования, определялись основные понятия, изучалось состояние учебной 

мотивации подростков МБОУ "СОШ № 222" г. Заречного. 

Выполнялись пилотажные исследования среди детей, целью которых 

была отработка инструментария и методики работы по проблеме учебной 

мотивации подростков в процессе изучения иностранного языка. 

На втором этапе (2020 г.) ‒ проектном ‒ выявлялись и создавались 

педагогические условия, способствующие формированию учебной 

мотивации подростков в процессе изучения иностранного языка. Проводился 

формирующий этап исследования с целью реализации условий 

формирования учебной мотивации подростков в процессе обучения. 

Осуществлялась проверка и обработка результатов проектной работы.  

На третьем этапе (2020г.) ‒ обобщающем ‒ проводился анализ и 

обобщение результатов проектной работы, на основе которых 

формулировались выводы по проблеме исследования. Осуществлялось 

оформление и внедрение результатов исследования в практику работы 

средней школы. 
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Глава 1. Характеристика процесса формирования учебной 

мотивации подростков 

1.1 Проблема мотивации в отечественной и зарубежной психологии 

и методике преподавания иностранных языков 

 

Проблема мотивации особенно актуальна как в отечественной, так и в 

зарубежной психологии и методике преподавания иностранных языков. С 

одной стороны, это связано с тем, что необходимость осуществлять на 

практике психологические исследования, доступ к реальному поведению 

человека, к его регулированию сегодня требует знания моделей поведения 

человека и, особенно, в отношении стремлений и их реализации. С другой 

стороны, необходимо выявить связи между внутренними мотивационными 

тенденциями человека к действию и социальной определенностью его 

психики. 

Одним из важных компонентов регулирования любой человеческой 

деятельности является мотивация. Эта проблема привлекала внимание 

специалистов в различных областях научных знаний на протяжении 

десятилетий. Следует выделить исследователей, которые обнаружили 

методологические и теоретические основы изучения мотивации. 

С.Л. Рубинштейн, чья научная работа стала несомненным шагом 

вперед в развитии проблем мотивации. Именно он заложил первые основы 

необходимого подхода к анализу мотивов, их изучению в связи с 

конкретными видами деятельности и социальной природой поведения 

человека [27, с. 481]. 

Наиболее формализованная концепция мотивации принадлежит 

известному ученому А.М. Леонтьеву. Он разработал положения теории 

мотивации (смещения мотива к цели и личного значения), внес вклад в 

изучение проблемы мотивации [15, с. 107]. 

Авторы, такие как Л.И. Божович, А.Н. Леонтьев, И.В. Дубровина, М.И. 

Алексеева, В.В. Давыдов, А.К. Маркова, Ю.М. Орлов изучали и исследовали 
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в отечественной науке мотивы и мотивацию обучения, познавательную 

деятельность, разработали типологию мотивов обучения и провели 

конкретные исследования. 

Изменение мотивации к обучению в разных возрастных группах 

школьников в связи с самооценкой и уровнем познания показано в 

исследованиях Н.Г. Морозовой, Л.С. Славиной и П.М. Якобсона. 

Практический вклад в развитие инновационных процессов также 

отмечен в образовании представителями педагогики, благодаря опыту 

которых используются новые подходы к содержанию и методике обучения. 

Здесь можно выделить Ш.А. Амонашвили, Н.Я. Гальперина, И.П. Волкова, 

В.В. Давыдова, Л.В. Занкова, С.Н. Лысенкову, Н.Ф. Талызину, В.Ф. 

Шаталова, Д.Б. Эльконина и многих других. 

Говоря о мотивации, следует также отметить, что сегодня проблема 

мотивации очень актуальна в образовании. Не только учителя иностранных 

языков, но и специалисты по другим предметам думают о том, как добиться 

максимальной концентрации учащихся на уроках. 

Мотивация является одной из фундаментальных проблем 

отечественной и зарубежной педагогики и психологии. Именно негативное и 

безразличное отношение учащихся к предмету может стать причиной его 

провала. Зачастую учитель диктует учащемуся готовые и не всегда 

необходимые знания, не думая, что необходимо пробудить его собственную 

познавательную активность, которая будет выражаться в выборе содержания, 

целей, поведения, методов работы и ценностей. Необходимо ввести такой 

тип обучения, где учащиеся будут учиться в свободной самостоятельной 

деятельности, в процессе обсуждения, на собственном опыте и в процессе 

принятия решений. Чтобы создать такое обучение, необходимо: 

пересмотреть позицию учителя, создать атмосферу «свободного обучения» в 

классе и, конечно, использовать методы, которые будут стимулировать 

активность и развитие учащихся. 

Каждый учитель должен искать ответы на следующие вопросы: Как я 
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могу помочь созреть молодым душам? С чего начать, особенно когда в 

классе много учеников с разными способностями и обладающих совершенно 

разными возможностями, которые должны учиться вместе? 

В таком случае следует рассмотреть два основных понятия по данной 

теме: мотив и мотивация. Мотивы ‒ это относительно устойчивые 

проявления, атрибуты личности. Можно утверждать, что у определенного 

человека есть познавательный мотив, то есть во многих ситуациях у него 

есть когнитивная мотивация. «В самом потребностном состоянии субъекта 

предмет, который способен удовлетворить потребность, жестко не записан. 

До своего первого удовлетворения потребность «не знает» своего предмета, 

он еще должен быть обнаружен. Только в результате такого обнаружения 

потребность приобретает свою предметность, а воспринимаемый 

(мыслимый, представляемый) предмет ‒ свою побудительную и 

направляющую деятельность функцию, то есть становится мотивом» [15, с. 

169]. 

Определяя мотив, Г. Хекхаузен указывает на «динамический» момент 

действия «на определенные целевые состояния, которые независимо от их 

специфики всегда содержат в себе динамический момент и которого субъект 

стремится достичь, какие бы разнообразные средства и пути к этому ни вели» 

[32, с. 93]. 

 В свою очередь мотивы, стимулы и потребности составляют 

мотивацию. Мотивация ‒ совокупность мотивирующих факторов, 

определяющих активность человека [19, с. 45].  

К таким факторам, определяющим поведением человека, относятся 

мотивы, стимулы, потребности. Три основные регулирующие функции 

мотивации в отношении деятельности ‒ это побуждающая, 

смыслообразующая и организующая.  

Для того, чтобы человек начал действовать, он должен войти в 

состояние активности, то есть некоторые двигательные импульсы, 

эмоционально-волевые стремления человека должны стимулировать к 
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активности. Это то, что выполняет побуждающая функция. 

Целью смыслообразующей функции является придание деятельности 

глубокого личного значения. Поскольку эмоции оценивают личностный 

смысл деятельности, в случае несоответствия личного смысла мотиву, 

изменяют направление деятельности. Смыслообразующая функция является 

одним из важнейших средств влияния учителя на личность учащегося. 

Учебная деятельность будет значимой для ученика, только если учитель 

сможет сформировать правильные мотивы. 

Организующая функция мотивации тесно связана с постановкой целей 

с точки зрения того, какие сознательные мотивы могут в дальнейшем 

превратиться в цели. В этом случае целенаправленность человеческой 

деятельности рассматривается как ее определяющая характеристика. Цель 

играет значительную роль во всех видах деятельности, потому что она 

сознательно предвидит результат, на который направлено действие человека. 

Это становится отправной точкой для всего процесса осуществления 

деятельности. 

В общеобразовательной школе учителя постоянно сталкиваются с 

проблемой поиска оптимальных форм уроков иностранного языка и детально 

исследуют причины, тенденции и условия упадка интереса к изучению этой 

дисциплины на определённых этапах возрастного развития учащихся.  

Основная причина создавшегося положения – низкий уровень 

мотивации учащихся к изучению языка. Значит, учителю надо искать новые 

подходы к конструированию уроков, повышать свое методическое 

мастерство.  

Психолого-педагогическая наука рассматривает мотивацию как 

процесс, в результате которого определённая деятельность приобретает для 

индивида определённый смысл, создаёт устойчивость его интереса к ней и 

превращает внешне заданные цели деятельности во внутренние потребности 

личности.  

В.И.Ковалёв, А.К.Маркова, Л.И. Божович рассматривают мотивацию 
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как совокупность мотивов, обуславливающих активность личности. В.Г. 

Асеев, В.И.Иванников, Е.П. Ильин, А.Н.Леонтьев рассматривают мотивацию 

как динамичное образование, процесс, что в свою очередь обеспечивает 

профессиональную направленность саморазвития. Особенностями 

мотивации учебной деятельности школьников являются: 

 тенденция к доминированию мотивов овладения профессией;  

 появление ярко выраженного стремления к получению образования, 

интересной работы; 

 усиление установки на хорошие жизненные условия и материальную 

обеспеченность через профессиональную деятельность;  

 тесное переплетение познавательных мотивов с мотивами 

профессионального самоопределения [18, с. 98]. 

На базе общей мотивации учебной деятельности у школьников средних 

и старших классов появляется определённое отношение к разным учебным 

предметам и непосредственно к изучению иностранного языка. Критериями 

сформированности мотивации учебной деятельности школьника на уроках 

английского языка выступают внутренние и внешние показатели, 

характеризующие его учебную деятельность. Внешние показатели 

сформированности мотивации:  

 высокая успеваемость по учебной дисциплине;  

 высокая активность на занятиях;  

 творческий подход к выполнению предложенных заданий;  

 инициативность; 

 проявление интереса к изучаемому предмету.  

Внутренние показатели сформированности мотивации:  

 готовность к самообразованию, получению дополнительных знаний;  

 устойчивое стремление к овладению профессией.  

Условия развития мотивации учебной деятельности:  

 признание учащегося субъектом образовательного процесса;  
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формулирование образовательных целей в соответствии с 

личностными особенностями школьников;  

 создание ситуаций, стимулирующих мотивы саморазвития, 

самообразования, самовоспитания;  

 создание позитивного эмоционального фона образовательной 

деятельности;  

 организация объективного контроля и самоконтроля эффективности 

развития школьника;  

обеспечение полноценной, позитивной обратной связи [17, c. 173]. 

Иностранный язык на современном этапе развития нашей страны, 

который характеризуется расширением международных отношений, является 

объективной потребностью общества. 

Необходимо всесторонне изучить передовые технологии зарубежных 

стран, познакомиться с лучшими зарубежными источниками, для чего в 

стране должны быть высококвалифицированные специалисты, способные не 

только читать специальную литературу, но и общаться на иностранном 

языке. 

В связи с этим основной задачей современных методик обучения 

иностранным языкам является поиск эффективных методов формирования у 

обучающихся навыков общения на иностранных языках. Как известно, 

основной тенденцией в изучении иностранного языка является 

коммуникативность, и большинство учебников и учебных пособий 

построены на коммуникативной основе. 

Таким образом, основным условием формирования коммуникативной 

компетенции и повышения интереса к предмету «иностранный язык» 

является формирование мотивации ‒ учебно-познавательной мотивации. 

Наиболее эффективным средством повышения мотивации является 

включение в процесс обучения иностранному языку деловых, 

интеллектуальных игр, соревновательных игр, которые оказывают большое 
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влияние на умственное развитие учащихся. 

 Деловая игра может сыграть решающую роль в формировании 

коммуникативной компетенции, потому что в основе любого общения лежит 

решение проблемы, обсуждаемой в жизненной ситуации. «Ситуация является 

основой общения, и весь процесс общения на самом деле представляет собой 

непрерывный, динамичный ряд меняющихся ситуаций. И для этого 

целесообразно создавать ситуации реального общения, использовать 

ситуативные ролевые игры » [9, с. 92]. 

Игровое моделирование на уроках иностранного языка помогает 

установить психологический контакт, гармоничное развитие межличностных 

отношений, творческую инициативу, одновременно развивая гибкость 

восприятия материала, позитивное настроение, воображение, умение 

слушать собеседника. Участие во всех видах инновационных игр развивает 

мотивацию, создает зону психологического комфорта как способ 

освобождения учащихся от стрессовых ситуаций на уроке. 

Формирование мотивов важно начинать в раннем школьном возрасте, 

когда иностранный язык преподается в игровой форме. Психологические 

наблюдения показывают, что если у ребенка устойчивые учебные мотивы, 

успех учебной деятельности возрастает, учебный материал легче 

усваивается, сознание учебного процесса становится выше, ученики лучше 

концентрируются, их способность работать увеличивается. 

Сложность формирования и изучения мотивации обучения заключается 

в том, что несколько мотивов одновременно побуждают учащихся изучать 

предмет. В педагогической практике понятие «мотивация» часто 

рассматривается как позитивное отношение учеников к обучению. Сразу 

возникает вопрос: не является ли мотивация синонимом интереса? Первое 

условие эффективности обучения ‒ «сделать серьезную деятельность веселой 

для ребенка, начиная с первых уроков, чтобы научить ребенка любить свои 

обязанности и находить удовольствие в их исполнении» [4, с. 68]. 

Концепция интереса близка к мотивации, но не совпадает. Если 
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говорить о мотивации, то недостаточно найти в ней интересную 

эмоциональную особенность. Необходимо, чтобы этот интерес привел 

личность учащегося в активное состояние, что даст определенное 

направление деятельности. Необходимость, которую осознает субъект, 

является источником мотивации. И.А. Зимняя определяет мотивацию как 

«спусковой крючок» любой человеческой деятельности (работа, общение или 

познание). Реальный, осязаемый, поэтапный и конечный результат 

поддерживает и питает мотивацию. Если ученик не преуспевает, мотивация 

угасает, и это отрицательно сказывается на дальнейшей деятельности. В 

дополнение к мотивам, потребностям и целям, стимулы к поведению 

человека также рассматриваются как интересы, стремления, намерения и 

желания. «Мотивация школьников состоит из многих факторов, таких как 

личные устремления студента, цели, представление и осознание 

потребностей» [23, с. 65]. 

Если необходимо использовать лексический, грамматический материал 

и запоминание речевых шаблонов по теме, особенно важно использовать 

мотивационные инструменты, потому что только повторение и запоминание 

являются сдерживающим фактором мотивации. Есть также игровые 

упражнения, которые помогают повысить мотивацию. Подросток забывает 

правила и законы реальной жизни и направляет высшую концентрацию на 

соблюдение игр, потому что он чувствует только радость и удовольствие. 

Это стиль преподавания, необходимый для повторения и запоминания 

языкового материала. Учитель должен превратить языковой материал в 

правила игрового упражнения. 

Некоторые педагоги и психологи утверждают, что педагогу нельзя 

ограничиваться лишь применением игровых технологий, обосновывая свое 

мнение следующим образом:  

  игры - «ненаучное увлечение»;  

 обычно невозможно гармонично соединить научную цель урока с 

разнообразными целями игровых упражнений;  
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 игровые упражнения не дают возможность работать в спокойной 

обстановке, не создают рабочую атмосферу [30, с. 95]. 

Элементы страноведения играют важную роль в поддержании мотивов 

изучения иностранного языка. Благодаря текстам, статьям из газет, из 

интернета подростки знакомятся с реалиями страны изучаемого языка. 

Наиболее распространенный способ развития учебной мотивации ‒ это 

использование информационно-коммуникационных технологий. В условиях 

нашей школы, если не во всех классах у учителей-предметников есть 

компьютер, учитель должен организовать такой урок, на который ученик 

хотел бы пойти с удовольствием. И это возможно. Заслуживает внимания 

проведение таких уроков, электронных учебников, виртуальных туров, 

которые приходят в школу как программное обеспечение информационно-

коммуникационными технологиями. 

Из всего программного обеспечения наиболее приемлемыми являются 

те, где существует диалог между учеником и компьютером. Область 

применения компьютера в обучении необычайно широка. Компьютер можно 

использовать для ознакомления с новыми языковыми материалами, 

высказываниями, для общения на иностранном языке. Изучение 

иностранного языка с использованием компьютерных технологий имеет ряд 

преимуществ: 

 работа с компьютером приводит к высокой мотивации процесса 

обучения;  

 ученики охотно работают с компьютером, повышается общая, 

языковая и компьютерная культура;  

 индивидуализация обучения;  

 возможность непосредственной обратной связи;  

 компьютер не вызывает отрицательных эмоций при повторении 

ошибок;  

 объективность отметок;  
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 эффективное выполнение упражнений и тренировок [11, с. 126]. 

Деятельность учителя полностью зависит от бесперебойной работы и 

возможностей компьютера. Следует отметить, что использование 

компьютерных технологий не может потерять свой коллективный и 

конкурентный характер, учащиеся должны иметь возможность сравнивать 

успехи с достижениями своих одноклассников. 

Но есть недостатки компьютерного обучения: злоупотребление 

компьютерными эффектами (избыточность цветов), готовые компьютерные 

программы не всегда соответствуют школьной программе, дидактическим 

принципам в обучении и методологическим целям, поэтому важно 

использовать компьютер только в качестве дополнительного компонента 

учебной программы наряду с традиционными материалами и методами. 

Использование современных информационно-коммуникационных 

технологий способствует формированию позитивной учебной мотивации. 

Позитивная мотивация к обучению представляет собой совокупность 

специфических мотивов, связанных с удовлетворением познавательного 

интереса. Формирование мотивации не подразумевает постановку готовых 

мотивов и целей, а также постановку учащихся в такие условия и ситуации 

деятельности, где желательные мотивы и цели будут формироваться и 

развиваться с учетом прошлого опыта, индивидуальности, внутренних 

устремлений ученика. 

Мотивация совместной учебной деятельности способствует 

формированию мотивации к изучению иностранного языка. В коллективной 

учебной работе подросток заинтересован в возможности самостоятельно 

организовать взаимодействие с партнером для совместной работы с целью 

наиболее эффективного освоения знаний, материалов и навыков. 

Направленность на взаимодействие с партнером свидетельствует о наличии у 

подростков мотивации к совместной учебной деятельности и дает 

возможность учитывать разные уровни формирования социальных мотивов. 

Таким образом, мотивация совместной учебной деятельности влияет на 
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формирование внешней мотивации к изучению иностранного языка. 

Совместная учебная деятельность проводится на учебном материале и 

позволяет получить собственные результаты обучения, такие как знания, 

навыки и способности. Оба вида мотивации тесно связаны в практической 

деятельности, формируются в прямой зависимости друг от друга. В этом 

случае мотивацию совместной учебной деятельности можно рассматривать 

как способ формирования как внешней, так и внутренней мотивации к 

изучению иностранного языка. 

Формирование языковой познавательной мотивации способствует 

филологической зоркости у учащихся. Языковая догадка играет большую 

роль в развитии филологической зоркости. Своеобразное «озарение» о 

значении слова, грамматической форме, выражениях доставляет учащимся 

большое удовольствие и мотивирует к дальнейшему лингвистическому 

поиску. Студентов следует постоянно побуждать к языковой догадке, 

нацеливая на подсказки и опоры в самом материале. Накопление языкового 

материала также является важной целью. Для этого есть разные языковые 

игры. Дух соревнования, радости, атмосферы риска активизирует восприятие 

и память. Благодаря игре все необходимые аспекты лексического материала 

могут быть освоены. 

Таким образом, мотивация обучения школьников ‒ это 

целенаправленный, специально организованный процесс, в котором разные 

мотивы действуют в единстве и взаимосвязи. Развитие позитивной 

мотивации может быть достигнуто путем выполнения следующих 

педагогических условий: 

 актуализация уже сложившихся у школьников позитивных 

мотивационных установок посредством внедрения в образовательный 

процесс начальной школы приемов социоигровой режиссуры урока:  

 создание условий для появления положительных мотивационных 

установок и формирования у них новых качеств визуальными средствами 

информационных технологий в проектной деятельности;  
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 изменение внутреннего отношения учащегося как к наличному 

уровню своих возможностей, так и к перспективе их развития.  

Критериями сформированности положительной мотивации учения при 

изучении иностранного языка являются: преобладание широких социальных 

мотивов (долга и ответственности, самоопределения и 

самосовершенствования) и мотивов, связанных с процессуальной стороной 

учения, уменьшение числа узколичных интересов. 

 

1.2 Педагогические условия формирования опыта ценностно-

смыслового отношения к учебной деятельности у подростков 

 

Над качеством усвоения учащимися знаний задумывается в процессе 

своей педагогической деятельности каждый учитель. Качество знаний, 

которые подросток получает в школе, напрямую зависит от его отношения к 

учебной деятельности. Формирование у школьников отношения к учебной 

деятельности как к ценности позволяет добиться новых положительных 

результатов в учебном процессе. Несмотря на большое число научных трудов 

по мотивации учебной деятельности, учителя по-прежнему сталкиваются с 

тем, что у школьников не сформировались потребности в знаниях, нет 

интереса к учению. Особенно остро эта проблема наблюдается у учеников 

подросткового возраста. 

Применительно к учебной деятельности Матюхина М.В. выделяет 

следующие виды мотивов [21, с. 129]: 

1. Мотивы, в основе которых заложен сам процесс учебной 

деятельности. В этом случае ученики стремятся узнать что-то новое, им 

интересно проникнуть в суть явлений и закономерностей изучаемого 

предмета. В процессе обучения ученики проявляют инициативу, 

интеллектуальную активность, преодолевают трудности при решении 

сложных задач. 

2. Мотивы, находящиеся за рамками самой учебной деятельности. 
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Такими мотивами могут быть: 

- социальные мотивы (ответственность перед обществом, чувство долга 

перед родителями и учителями); 

- мотивы, связанные с дальнейшим самоопределением в выборе 

будущей профессии и личностным развитием в результате обучения; 

- индивидуальные мотивы как желание заслужить одобрение и занять 

достойное место среди друзей. 

- мотивы избегания неприятностей, неодобрения со стороны учителей, 

родителей [21, с. 253]. 

Современные исследования показывают, что внутренние мотивы 

учебно й деятельност и (познание, дост ижение, са моразвитие) с вязаны с 

а кадемическо й успеваемост ью. При это м поддержк а и заинтересо ванность 

ро дителей и уч ителей внос ит заметны й вклад в в ыраженност ь внутренн их 

мотивов по дростков. В нешние лич ностные мот ивы (мотив с амоуважени я и 

регуля ции поведе ния) также я вляются зн ачимыми и с пособствуют в ыбору 

проду ктивных стр атегий учеб ного поведе ния, а вне шние межлич ностные 

мот ивы (мотив у важения, чу вства долг а) не явля ются проду ктивными и в 

ито ге отрицате льно сказы ваются на учеб ной и в да льнейшем н а 

профессио нальной мот ивации. 

Исследования Т.О. Гор деевой, в то м числе по казали, что в к лассах, в 

котор ых ведущим мот ивом обуче ния являетс я познавате льный моти в, 

формируетс я положите льное отно шение учащ ихся к обуче нию в школе. 

Источ никами ког нитивной мот ивации явл яются удов летворение в про цессе 

обуче ния потреб ности в са мостоятель ности, ком петентност и и принят ии [8, 

с. 6 9]. 

А.К. Марко в считает, что д ля формиро вания позн авательных мот ивов 

необхо димо прави льно орган изовать учеб ную деятел ьность подрост ков. К 

сож алению, се годня очен ь редко вос принимают с аму учебну ю деятельност ь 

как осно вной источ ник учебно й мотиваци и [18, с. 57]. 

 По мнению А. К. Марковой, необ ходимо, во- первых, сосре доточить 
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в нимание подростков на с амостоятел ьном приобрете нии знаний в про цессе 

обуче ния, а не то лько на пр иобретении гото вых знаний, а во- вторых, 

сфор мировать этот фо кус на том, к ак приобрет ать знания н а основе 

возр астных и и ндивидуаль ных психоло гических особе нностей 

по дростков[18, с. 98]. В л итературе о писываются х арактерист ики учител я, 

которые с пособствуют воз никновению поз навательны х интересо в, а 

впосле дствии и це нностное отношение по дростков к учеб ной деятел ьности. 

Божович Л. И. в своей р аботе о мот ивации уче ния утверж дается, что у 

к аждого ребе нка есть пер вичные и втор ичные моти вы для уче ния, котор ые 

не имеют с амостоятел ьного значе ния. Второстепенные мот ивы всегда 

з ависят от ос новных. И к акой из мот ивов для учащегося будет ос новным, 

за висит от е го отношен ия к учебно й деятельност и. В одних с лучаях так им 

основны м мотивом мо жет быть же лание стат ь выдающимс я человеко м, в 

други х ‒ желание по лучить обр азование и, в-трет ьих, желан ие получит ь и 

приобрест и знания. Исс ледование по казало, что обе эт и категори и мотивов 

необ ходимы для ус пешного осу ществления не то лько обуче ния, но и л юбой 

друго й деятельност и. Такой мот ив, как же лание приобрет ать и усваивать 

знания, о казывает бо льшое влия ние на подрост ка, помога я ему прео долевать 

тру дности, воз никающие в про цессе обуче ния [2, с. 30]. 

Мотивация ‒ один из основных компонентов, входящих в структуру 

учебной деятельности и является решающим фактором эффективности 

учебного процесса. 

Процесс учебной деятельности в целом и ее мотивации интересовал 

многих ведущих отечественных педагогов и психологов. 

Если рассматривать особенности мотивации в подростковом возрасте, 

то для подростков характерно укрепление познавательных мотивов, 

стремление к решению сложных задач, которые выходят за рамки школьной 

программы, а также значимость знаний для будущей профессии и 

личностного развития. 

Значительную роль также играет эмоциональная составляющая 
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мотивации, которая во многом зависит от оценки его учебной деятельности 

взрослыми и отношений с учителями в процессе школьной деятельности. В 

подростковом возрасте доминирующую роль начинает играть самооценка, и 

если внешняя оценка и в нутренняя о ценка себя не со впадают, то 

воз никающий ко нфликт может не гативно отр азиться на э моционально й 

жизни по дростка и, к ак следств ие, на мот ивации к обуче нию. 

Леонтьев А.Н.  отмечал, что в подростковом возрасте становится 

актуальной з адача поис ка смысла. А з начит, часто по дросток стре мится 

расш ирить свои и нтересы, что мо жет привод ить к повер хностности и 

р азбросанност и в процессе учеб ной деятел ьности. К ко нцу подрост кового 

возр аста у подрост ка складыв ается иерар хия мотиво в и, как пр авило, оди н 

или неско лько мотиво в становятс я ведущими [15, с. 184]. 

Стимулирование и р азвитие мот ивации учеб ной деятел ьности так же 

зависят от учеб ного матер иала, адек ватных мето дов его по дачи и 

орг анизации обуче ния. Развит ие мотивац ии к учебно й деятельност и у 

подрост ков способст вует созда нию ситуац ий успеха в про цессе обуче ния. 

Экспер именты О.И. Л арионова по казали, что гу манистичес кие стандарт ы 

образова ния (созда ние доверите льного обще ния, дружес кого отноше ния, 

обосно вание важност и личного в клада, способ ностей, на выков) 

способст вуют повыше нию уровня мот ивации подрост ков. 

Одним из н аиболее ва жных элеме нтов ценност ного отноше ния 

подрост ка к учебно й деятельност и является в нутренняя мот ивация. Мот ив, 

лежащи й в основе мот ивации, ‒ это в нутреннее стре мление чело века к 

опре деленному в иду деятел ьности (де ятельности, об щению, пове дению), 

св язанному с у довлетворе нием опреде ленной потреб ности. То ест ь успех 

обуче ния подрост ков напряму ю зависит от с илы мотива ции. На прот яжении 

мно гих лет исс ледователи, го воря об ус пехах образо вательной де ятельности, 

ут верждали, что ос новную рол ь здесь игр ает интелле ктуальное р азвитие. 

Ко нечно, этот ф актор нельз я игнориро вать, но пос ледующие исс ледования 

по в ыявлению в лияния инте ллектуально го развити я подростк а на его 
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ус певаемость пр ивели к дру гим вывода м. Таким обр азом, в од ном из так их 

исследо ваний было уст ановлено, что нет особо й связи ме жду 

интелле ктуальным р азвитием и ус пехом. Успе х зависит от р азной силы, т ипа 

и качест ва мотивац ии. Для си льных учеников характер на следующ ая 

мотивац ия: им необ ходимо овл адеть качест венными зн аниями, он и стремятс я 

получить с ильные зна ния и практ ические на выки (в это м случае м ы видим 

про явление це нностного от ношения к учеб ной деятел ьности). Что к асается 

сл абых учени ков, то их мот ивы можно о писать сле дующим обр азом: для н их, 

прежде все го, важно избе гать выговоро в за плоху ю учебу, не тер ять 

авторитет сре ди однокласс ников и многое другое. 

Таким образо м, стимулиро вание позн авательных и нтересов уч ащихся 

через со держание учеб ного матер иала обусло влено: нов изной содер жания 

учеб ного матер иала, обно влением уже пр иобретенны х знаний, 

ис пользование м современ ной науки, пр актической з начимостью со держания 

з наний, истор ическими с правками. Ст имулирован ие познавате льных 

интересо в подростко в за счет ор ганизации и х деятельност и осуществ ляется 

бла годаря: раз нообразию фор м самостояте льной работ ы, возможност и 

освоения но вых способо в деятельност и, задачам обуче ния, элеме нтам 

иссле дования, т ворческой и пр актической де ятельности. 

Активация поз навательны х интересо в и формиро вание отно шения к 

учеб ной деятел ьности как це нности, за висящей от вз аимоотноше ний между 

уч астниками учеб ного процесс а, способст вует: созд анию благо приятного 

э моционально го фона по дросткового обуче ния, позит ивного эмо ционального 

состо яния учите ля, хороши х отношени й учителя и по дростка, поо щрения. 

Различные мо дели обуче ния могут с пособствов ать формиро ванию 

ценност ного отноше ния подрост ка к учебно й деятельност и. Панина Т.С. 

сч итает интер активное обуче ние очень эффе ктивным. Со гласно 

педагогическому э нциклопедичес кому словар ю, интеракт ивное обуче ние ‒ 

это обуче ние, основ анное на вз аимодейств ии подроска с учебным 

окружением, учеб ной средой, котор ая служит об ластью осваеваемого опыта 
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[ 25, с. 89]. 

Действительно, можно заметить, что в про цессе интер активного 

обуче ния происхо дит формиро вание ценност ных отноше ний у подрост ков, 

поско льку, как у казано в е го работе, Т.С. П анина, интер активные мето ды 

обучени я, такие к ак, например, « мозговой штур м», «кругл ый стол», « деловая 

игр а», могут у лучшить про цесс поним ания, усвое ния и творчес кого 

приме нения знан ий в решен ии задач [ 25, с. 119]. 

 Подростки бо лее активно уч аствуют не то лько в про цессе 

приобрете ния знаний, но и в ис пользовани и знаний. И нтерактивное обуче ние 

повышает мот ивацию подростков и и х вовлечен ность в ре шение 

обсу ждаемых проб лем, что пр идает мощн ый эмоцион альный импу льс 

следую щей поиско вой активност и участнико в, стимулирует и х к активно й 

творческо й деятельност и. 

Личностно-ориентированное обуче ние также пре доставляет бо льшие 

возмо жности для фор мирования у по дростков це нностного от ношения к 

учеб ной деятел ьности, та к как этот т ип обучени я создает необ ходимые 

ус ловия для р азвития ка ждого учаще гося в соот ветствии с е го 

индивиду альными пс ихологичес кими характер истиками. 

По словам И.С. Я киманской, учет и ндивидуаль ности в обуче нии 

означает пр изнание ун икальности и неповторимости индивиду альных 

пси хологическ их характер истик ученика и предост авляет воз можности д ля 

максима льного раз вития каждо го ученика [33, с. 47]. 

Личностно-ориентированное обуче ние предпо лагает разр аботку 

спе циального учеб но-дидактичес кого матер иала в соот ветствии с 

со держанием су ществующего о пыта учаще гося, напр авленного н а 

преобразо вание его о пыта. 

В процессе л ичностно-ор иентирован ного обуче ния происхо дит 

активное ст имулирован ие подрост ка к поним анию значе ния образо вательной 

деятельности, пос кольку у не го есть воз можность ис пользовать н аиболее 

ва жные для не го способы р азработки учеб ного матер иала при в ыполнении 
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з аданий. Мо ниторинг и о ценка резу льтатов учеб ной деятел ьности подрост ка 

в личност но-ориентиро ванном обуче нии осущест вляется не то лько в 

резу льтате, но и в про цессе обуче ния. Это поз воляет выя вить недост атки в 

тра нсформация х, которые осу ществляет по дросток во вре мя своей учеб ной 

деятел ьности, а з атем скорре ктировать и х. 

Личностно-ориентированное обуче ние создает ус ловия для 

фор мирования це нностного от ношения по дростков к учеб ной деятел ьности, 

та к как этот т ип обучени я учитывает и ндивидуаль но-психоло гические 

особе нности уча щегося и в резу льтате при водит к по вышению 

поз навательно й активност и, формиро ванию акти вной субъе ктивной поз иции 

подрост ка в классе и це нностного от ношения к учеб ной деятел ьности. 

Интерактивное обучение широко ис пользуются в со временных 

учеб ных заведе ниях, а та кже широко ис пользуются  со временные сре дства 

получе ния информ ации: комп ьютеры, Интер нет, интер активные дос ки и 

многое дру гое. В так их условия х важно акт ивно приме нять новые по дходы к 

обуче нию. Наибо лее эффект ивный систе мно-деятел ьностный по дход в 

обр азовании вз ят за осно ву Федерал ьного госу дарственно го 

образов ательного ст андарта. 

Системно-деятельностный по дход напра влен на раз витие личност и, 

формиро вание граж данской иде нтичности. 

Системно-деятельностный по дход ‒ это ор ганизация учеб ного 

процесс а, в которо м основное место от водится акт ивной и раз нообразной, 

м аксимально нез ависимой поз навательно й деятельност и школьник а. 

Ключевы м моментом системно- деятельност ного подхо да являетс я 

постепен ный отход от и нформацион ных репроду ктивных зн аний к 

пра ктическим з наниям [26, с. 174]. 

Суть систе мно-деятел ьностного по дхода проя вляется в фор мировании 

л ичности уч ащегося и е го продвиже нии в разв итии не то гда, когда о н 

воспринимает з нания в гото вом виде, а в про цессе собст венной деяте льности, 

н аправленно й на «откр ытие новых з наний». 
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Применение т акого подхо да эффекти вно только пр и правильно й 

реализац ии его при нципов на пр актике. Пре подаватель до лжен соста вить 

план уро ка и провест и его в соот ветствии с ос новными пр инципами 

с истемно-де ятельностно го подхода к обуче нию. Урок до лжен состо ять из 

нес кольких эт апов. 

Этап 1: учител ь формулирует со держание и р азвивающую це ль урока. 

В не м должно б ыть четко у казано, че му учащийс я будет уч иться на 

ко нкретном уро ке и как о н будет это де лать, а та кже должно б ыть объясне но, 

какие де йствия уча щийся долже н выполнят ь для приобрете ния и усвое ния 

новых з наний. 

Этап 2: Мотив ационный. Уч итель акти вно примен яет методы и 

пр иемы, напр авленные н а повышение поз навательно й активност и учащихся, 

соз дает услов ия для самосто ятельной поз навательно й деятельност и детей, 

по могает соз дать атмосферу сотру дничества в к лассе и «с итуацию ус пеха» 

для к аждого уча щегося инд ивидуально. 

Эт ап 3:  учитель в ыбирает со держание учеб ного матер иала, которое 

и меет отноше ние к теме и це ли урока. Со вместно с уч ащимися разр абатывает 

мето д, схему и а лгоритм ре шения задач и, поставле нной на уро ке. 

Этап 4: уч итель орга низует поз навательну ю деятельност ь и 

сотруд ничество ме жду детьми, а т акже индив идуальную р аботу каждо го 

ученика. Н а этапе выбор а методов обуче ния учител ь применяет но вейшие 

мето ды обучени я и показы вает учащимся, как из влекать инфор мацию из 

к ниг, Интер нета и дру гих источн иков. Также уч ит их систе матизироват ь 

полученну ю информац ию: состав лять схемы, т аблицы, гр афики и 

ди аграммы. Пе дагог долже н применят ь новейшие и нтерактивн ые методы 

обуче ния и нетр адиционные фор мы занятий. 

Эт ап 5: Рефле ксия. На это м этапе уч итель вместе с учащимися 

по дводит ито ги урока, а нализирует и х деятельност ь в классе и уч ит 

оцениват ь результат ы своей работ ы по заранее по дготовленн ым критери ям. 

В завис имости от резу льтатов уро ка учитель д ает ученик ам домашнее 
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з адание [26, с.187]. 

Для того чтоб ы внедрение с истемно-де ятельностно го подхода б ыло 

полноце нным, необ ходимо изуч ать не каж дый предмет от дельно, а 

з аниматься ме ждисциплин арным изуче нием. Если уч ащимся будут 

пост авлены пра ктические з адачи на ст ыке наук, учеб ный процесс бу дет для 

ни х более за поминающимс я и интерес ным. Соответст венно, про грамма будет 

асс имилироват ься активнее. Т акже учащиеся будут луч ше понимат ь 

взаимосв язь между р азличными н аучными дис циплинами. Дет и осваивают 

ш кольную про грамму с р азличной сте пенью инте нсивности. 

От учителя во м ногом завис ит то, какое от ношение бу дет у подрост ка к 

учебно й деятельност и. И в его с илах и ком петенции с ледить за те м, чтобы 

по дросток не то лько с радост ью приходи л на занят ия, но и пр инимал 

акт ивное участ ие в учебно м процессе и р ассматрива л учебную де ятельность 

к ак отдельну ю ценность. 

Таким образо м, формиро вание у по дростков от ношения к учеб ной 

деятел ьности дол жно осущест вляться уч ителями на т аких психо лого-

педаго гических ос нованиях, к ак формиро вание у по дростков в нутренней 

мот ивации, пр авильная ор ганизация е го учебной де ятельности, построенная 

на основе системно-деятельностного подхода. Только в это м случае 

соз даются пре дпосылки д ля эффекти вного форм ирования це нностного 

от ношения по дростков к учеб ной деятел ьности. 
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Выводы по г лаве 1  

 

Мотивация ‒ г лавное усло вие успешно го продвиже ния в любо й 

деятельност и. В начале изуче ния иностр анного язы ка большинст во 

обучающихся имеют до вольно высо кий уровен ь мотиваци и. Но через 

о пределенное вре мя дети ст алкиваются с пер выми трудност ями, ведь д ля 

достиже ния наилуч ших результ атов работ а по изуче нию языка до лжна 

прово диться упор но и систе матически.  

Проанал изировав и меющуюся л итературу, м ы пришли к в ыводу, что 

н аиболее точ ным опреде лением это го явления бу дет: мотив ация ‒ систе ма, 

котора я поощряет де йствие импу льсов, котор ые направл яют учебну ю 

деятельност ь на более г лубокое изуче ние иностр анного язы ка. 

Существует м ножество к лассификац ий понятия « мотивация». 

Н аиболее рас пространен ными являютс я два вида мот ивации: внутре нняя и 

вне шняя: Внешняя мот ивация обус ловлена вне шними обсто ятельствам и, то 

есть, че ловек орие нтирован н а внешний резу льтат, на по хвалу и нагр аду. 

В нутренняя же с вязана не с в нешними обсто ятельствам и, а с сам им 

содержа нием деяте льности. Че ловеку, мот ивированно му внутрен не, не 

нуж на похвала и н аграда, он по лучает удо вольствие от с амой деяте льности. 

Похвала ил и награда мо гут лишь ус илить внутре ннюю мотив ацию. 

Мотивацию также можно разделить на по ложительну ю или 

отри цательную. Пер вый тип ос нован на по ложительны х стимулах, второ й ‒ 

на жел ании избеж ать негати вных после дствий. 

При выборе пр иемов повы шения моти вации необ ходимо учит ывать 

возр астные особе нности дан ной группы.  

Что касаетс я методов повышения мот ивации, су ществует м ного 

возмо жностей, но н аиболее пр изнанными я вляются: ро левая игра, прое ктная 

деяте льность, д искуссии и вне классные меро приятия. Эт и мероприят ия 

развива ют интерес к изуче нию английс кого языка и, т аким образо м, 

повышают уро вень мотив ации.  
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Глава 2. Практическое применение проектной деятельности как 

средства мотивации. 

 

2.1 Развит ия мотивац ии к изуче нию иностр анного язы ка в средне й 

школе путё м введения e- mail проекто в с носите лями языка 

 

E-mail проекты ‒ от личный способ об щаться онл айн. Письме нное 

общен ие способст вует более эффе ктивному о владению и ностранным 

яз ыком, поско льку это р азвивает у сту дентов качест ва, которые поз воляют 

им эффе ктивно вза имодейство вать с дру гими собесе дниками, 

пре дставляющи ми другие стр аны и культур ы, с испол ьзованием И нтернета. 

В И нтернете су ществует д ва типа пис ьменного об щения: син хронное (chat) и 

асинхро нное (E-mail). 

E-mail- проект по английскому языку ‒ это международный проект, 

предполагающий участие учащихся из разных стран, изучающих английский 

язык. Деятельность данного проекта основана на телекоммуникационных 

техналогиях и имеет общую цель ‒ исселедование какой-либо проблемы при 

помощи согласованных методов. 

Общение по э лектронной почте луч ше всего осу ществлять в фор ме E-

mail проектов. Ус пех проект а зависит от то го, наскол ько хорошо о н 

продуман, н асколько и нтересна е го тема и соот ветствует л и он уровн ю 

знаний уч астников. 

Прежде чем п ланировать E-mail проект, идёт поиск п артнера, с 

котор ым учителя и обучающиеся допо лнительно обсу ждают конце пцию 

совмест ного проект а. Поиском партнёра занимается учитель-координатор, он 

приг лашает учителелей и обучающихся заграничных образовате льных 

учре ждений к сотру дничеству, от правляя по э лектронной почте 

пре дставительс кие письма с о писанием те мы, целей и з адач проект а, а также 

и сро ки проекта.  Затем о ни должны о пределить про должительност ь проекта, 

то ест ь его време нные рамки. Д алее необхо димо соста вить графи к, когда 
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все м партнера м будет удоб но связатьс я. Наконец, нужно и меть 

предст авление о про дукте в его пер воначально м виде. 

Большое пре имущество E-mail проектов з аключается в то м, что они 

ор ганизуют об щение на и ностранных яз ыках с нос ителями яз ыка, тем с амым 

реализу я межкультур ное общение ме жду предст авителями р азных языко вых 

и культур ных сообщест в. Для уча щихся важно по нимать, что прое кты 

создаютс я не для то го, чтобы по казать учите лю и получ ить хорошу ю оценку, 

а д ля того, чтоб ы делиться и нтересной и нформацией со с воими 

одно классникам и или сверст никами и обсу ждать теку щие вопрос ы. Таким 

обр азом, E-mail проекты по вышают мот ивацию для д альнейшего изуче ния 

языка и по могают раз вивать ком муникативну ю компетентность уч ащихся. 

В рамках д анной работ ы мы также р ассмотрим в ажность 

ис пользовани я E-mail-прое ктов как сре дства повы шения моти вации. Мно гие 

учител я не счита ют это сре дством обуче ния английс кому языку и я вно 

недооце нивают воз можности это го многофу нкционально го ресурса. Чтоб ы 

подтверд ить и доказ ать данное ут верждение, б ыл проведе н опрос по 

ис пользовани ю E-mail-прое ктов в пре подавании уст ного и пис ьменного 

об щения в шко ле среди уч ителей анг лийского яз ыка в двух горо дах − 

Зареч ном и Пензе. В р амках опрос а мы задал и единстве нный интересу ющий 

нас во прос: «Используете л и вы E-mai l-проекты в пре подавании 

а нглийского?». 

Всего было о прошено 98 че ловек. Ответ ы учителей б ыли разделе ны 

следующ им образом: 

«Да» - 13% рес пондентов; 

«Нет» - 87% рес пондентов. 

Результаты о проса показ ывают, что то лько 13 про центов учите лей 

использу ют E-mail- проекты в к ачестве инстру мента для пре подавания 

а нглийского яз ыка. На ос новании по лученной н ами информ ации, собр анной 

в хо де опросов уч ителей и пре подавателе й иностран ного языка, м ы можем 

сде лать вывод, что т акой интер нет-ресурс, к ак электро нная почта 



29 

 

де йствительно не дооценен, и в р амках этой р аботы мы про демонстрируе м, 

как e-mail может испо льзоваться н а уроках а нглийского яз ыка, разнообр азить 

упра жнения из учеб ника и пов ысить моти вацию учащ ихся. Кажд ый, кто 

изуч ает иностр анный язык, з нает, что луч ший способ в ыучить язы к − это 

по гружение в яз ыковую сре ду и, соот ветственно, об щение с нос ителями 

яз ыка. Но, к со жалению, со временная гео политическ ая ситуаци я в мире не 

р асполагает к путе шествиям. О днако Интер нет дает н ам возможност ь 

погрузит ься в инояз ычную среду, не в ыходя из до ма, посеща я сайты 

яз ыкового об мена. 

Мы определ яем задачи, котор ые ставятс я перед уч ителем, ис пользуя 

прое кты такого ро да в процессе обуче ния иностр анному язы ку. Следует 

от метить, что пре дставленные з адачи отлич аются по сте пени их ва жности 

для н астоящего исс ледования: 1) у лучшить на выки письм а, писать от веты 

партнер ам, участво вать в под готовке эссе и дру гих эписто лярных про дуктов 

сов местной де ятельности п артнеров; 2) со вершенство вать навык и 

монологичес ких и диало гических в ысказывани й на основе проб лемного 

обсу ждения матер иалов, пре дставленны х в сети; 3) поз накомиться с 

ку льтурологичес кими знани ями, в том ч исле с рече вым этикето м, 

особенност ями речево го поведен ия различн ых народов в об щении, особе нно 

с культуро й, традици ями страны изуч аемого язы ка; 4) сфор мировать 

усто йчивую мот ивацию ино язычной де ятельности сту дентов на ос нове 

систе матического ис пользовани я «живых» м атериалов. 

Необходимость в недрения E- mail-проекто в в практи ку обучени я 

иностран ным языкам объ ясняется те м, что испо льзование в обр азовательно м 

процессе но вых информ ационных те хнологий поз воляет орг анизовать 

а ктивную поз навательну ю деятельност ь детей, о птимизиров ать учебны й 

процесс, у величить объе м информац ии, сообщае мой в учеб ном процессе. А 

т акже повыс ить интерес к обуче нию, создат ь новые воз можности д ля 

развити я внутренне го мира уч ащегося, ст имулироват ь его творчес кие 

способ ности, что, несо мненно, пр иводит к фу ндаменталь ным структур ным 
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измене ниям в учеб ной деятел ьности, к по явлению ее но вых типов и фор м, 

умений, н авыков, зн аний и способ ностей. Та кая техноло гия проект ирования 

до вольно перс пективна, пото му что ком пьютерные те лекоммуник ации − это 

ж ивой диало г (письмен ный или уст ный) с реа льным парт нером − нос ителем 

язы ка.  

В этом исследовании E- mail-проект пре дставляет собо й совместну ю 

образовате льную и поз навательну ю деятельност ь, основан ную на 

ком пьютерном об щении прое ктантов и уч ителя − коор динатора прое кта, 

котор ые находятс я на рассто янии друг от дру га и имеют об щую цель, 

которая сво дится к изуче нию конкрет ной пробле мы с испол ьзованием 

пре дварительно в ыбранных мето дов исследо вания.  

Сут ь E-mail-прое ктов заключ ается в то м, что уче ники со все го мира (в 

д анном иссле довании на д проектам и работали сту денты из Росс ии и 

Великобр итании) вы полняют за дачи социо лингвистичес кого проект а, 

перепис ываются со с верстникам и и использу ют электро нную почту д ля 

обмена и нформацией по те мам проекто в. 

Специфика E- mail-проекто в заключаетс я в том, что уч итель − 

коор динатор прое кта − форм ирует прое ктные груп пы из учен иков, 

приг лашает учителелей и учащиххся образовате льных учре ждений к 

сотру дничеству, от правляя по э лектронной почте письма с о писанием те мы, 

целей и з адач проект а, а также и сро ки проекта. 

В связи с р ассмотрение м специфик и E-mail-прое ктов, необ ходимо 

обр атить вним ание на ос новной ком понент это го типа прое кта, котор ый 

являетс я электрон ной почтой, что поз воляет вкл ючить в опре деление 

со циолингвист ической ко мпетенции (нор мы вежливост и, регистр ы общения, 

л ингвистичес кие маркер ы социаль ных отноше ний, выраже ния народ ной 

мудрост и) з нание прав ил написан ия текстов ых сообщен ий в формате п исем, 

котор ые изучаютс я учащимис я в ходе по дготовител ьной работ ы в процессе 

прое ктной деяте льности. 
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В связи с активным внедрением проектного подхода в учебный процесс 

разработана технологическая модель проектно-ориентированного обучения, 

формирующая мотивацию к изучению английского языка. 

Основное внимание такой модели уделяется значению проекта для учащихся 

после завершения работы над ним. 

Основой обр азовательно го процесс а, способст вующего 

инте нсификации с амостоятел ьной иссле довательско й работы уч ащихся в 

про цессе реше ния постав ленных пере д ними проб лемных зад ач, значим ых 

как в об щем образо вании, так и в професс иональном п лане, являетс я 

проблемно- проектный по дход, межд исциплинар ный компоне нт которого 

ре ализуется через мето дологию инте грационных прое ктов. 

Использование E- mail-проекто в для форм ирования 

со циолингвист ической ко мпетенции я вляется перс пективной и эффе ктивной 

те хнологией, пос кольку обще ние по эле ктронной почте д ает учащимся 

возможность ре ального об щения с нос ителями яз ыка. В соот ветствии с 

об щей дидакт ической ти пологией, E- mail-проект ы представ ляют собой 

до лгосрочные ме ждисциплин арные иссле довательск ие проекты с 

и нформацион ным модуле м со скрыто й координа цией. 

 

2.2 Разработ ка e-mail проекта со циолингвист ической 

на правленност и с носителе м языка дл я 9 класса. 

 

В данном п араграфе пре дставлено со держание про цесса развития 

со циолингвист ической ко мпетенции в ус ловиях Интер нет-коммун икации, 

которое в ключает 5 ( пять) после довательны х шагов, р ассматриваетс я 

содержате льный аспе кт E-mail-проектов, про писывается со держание 

те матических б локов прое ктных зада ний, ответст венность прое ктантов 

внутр и проектны х групп, соот ветствующи х выделенн ым уровням 

сфор мированност и социолин гвистическо й компетен ции. 
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Социолингвистическая ко мпетенция ‒ это знания и у мения, 

необ ходимые дл я эффектив ного испол ьзования яз ыка в соци альном 

конте ксте. Выра жается в нор мах вежливост и, регистр ах общения, 

л ингвистичес ких маркер ах социаль ных отноше ний, выраже ниях народ ной 

мудрост и. 

В наше вре мя именно с пособность к ме жкультурно му взаимоде йствию 

явл яется наибо лее востребо ванной люб ыми категор иями учащи хся, 

изуч ающих иностр анные язык и. Пользов ание всемир ной сетью И нтернет 

ст ановится все бо лее необхо димым усло вием получе ния и пере дачи 

инфор мации по л юбой специ альности. 

Одним из ос новных при нципов язы ковой полит ики, прово димой в 

жиз нь учебным и заведени ями, являетс я принцип моб ильности, котор ый 

обеспеч ивает досту п в област ь знаний.  

Содержание про цесса форм ирования со циолингвист ической 

ко мпетенции уч ащихся 9 к ласса в ус ловиях Интер нет-коммун икации 

пре дполагает в ыделение с ледующих шест и шагов:  

Шаг 1. Рассмотре ние общей х арактерист ики проекто в: уточнен ие цели, 

з адачи, усло вий успешно го выполне ния E-mail-проектов.  

Шаг 2. Уточнение со вокупности у мений, необ ходимых сту дентам для 

в ыполнения прое ктов, а та кже уточне ние умений и з наний, фор мируемых и 

пр иобретаемы х в ходе прое ктной деяте льности.  

Шаг 3. Планирова ние этапов прое кта.  

Шаг 4. Определен ие планируе мого проду кта проект ной деятел ьности.  

Шаг 5. Завершение р аботы над E-mail-проектами, уточ нение 

резу льтата прое ктно-ориент ированного обуче ния. 

Следует от метить, что у казанные ш аги состав ляют основу E-mail- 

проектов, котор ые в насто ящем иссле довании высту пают в качест ве 

основно го средств а в процессе фор мирования со циолингвист ической 

ко мпетенции. Обр атимся к бо лее деталь ному рассмотре нию предст авленных 

ш агов. 
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Шаг 1. Общая х арактерист ика проект а. 

Долгосрочный (се нтябрь ‒ м арт 2019-20 20 уч. год) исс ледовательс кий 

межпре дметный E-mail проект − прое кт с инфор мационным мо дулем со 

с крытой коор динацией осу ществлялис ь при участ ии школьни ков из Росс ии и 

Великобр итании (с бр итанской сторо ны − 6 участ ников; с росс ийской 

сторо ны − 6 участ ников). Бр итанские п артнеры уч аствовали в E-mail-

проектах по же ланию во в неучебное вре мя. 

Цель выполнени я E-mail-прое ктов в конте ксте насто ящего, 

исс ледования −  р азвивать со циолингвист ическую ко мпетенцию уче ников 9 

кл асса. 

Задачи работы на д E-mail-прое ктами:  

- формиров ание учебно- интеллекту альных уме ний в процессе 

исс ледовательс кой работы с учеб ной, научно й литературо й на англи йском 

языке;  

- развитие учеб но-исследо вательских у мений: уме ние обобщат ь 

материал в в иде, докла да, тезисо в, отчёта, рефер ата, иллюстр ировать схе мы, 

диагра ммы, работ ать с науч ными текст ами, соста влять анкет ы, пользов аться 

библ иографичес кими, спра вочными матер иалами;  

- развитие ко ммуникатив ных умений в про цессе совмест ного 

планиро вания прое кта как внутр и группы, т ак и с зарубе жными парт нёрами, 

а т акже комме нтария и сост авления рез юме прочит анного;  

- приобрете ние лингвист ических зн аний в про цессе овла дения лекс ико-

граммат ическим матер иалом по те ме исследо вания;  

- развитие кр итического м ышления.  

Этому способст вует предост авленная уч ителем воз можность 

с амостоятел ьно сформу лировать проб лему, гипотезу исс ледования; 

о пределить пре дмет, объе кт, цели, з адачи иссле дования; в ыбрать мето ды 

исследо вания с це лью последу ющего срав нения собст венных сост авляющих 

н аучного ко мпонента с сост авляющими, пре дложенными пре подавателе м. 
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Условия ус пешного вы полнения E-mail -проектов: 

Условие 1: У школы в России и школы в Англии должен быть договор 

сотрудничества. В рамках этого договора осуществляется проектная 

деятельность, нацеленная на развитие социокультурной компетенции. И 

именно такая проектная деятельность, в которой происходит сотрудничество 

между учащимся разных стран,  приводит к повышению мотивации. 

Условие 2: Проблемност ь, актуаль ность пред ложенных те м для 

участ ников прое кта. 

Условие 3: Социолинг вистическа я направле нность тем атики 

прое ктных зада ний в рамк ах выделен ных препод авателем те матических 

б локов. 

Условие 4: Активная во влеченност ь учащихся в прое ктную 

деяте льность: т щательная ор ганизация р аботы дете й со сторо ны учителя, 

и нтеграция э лементов р азных мето дов обучен ия, межпре дметная инте грация 

в про цессе орга низации сете вой коммун икации. 

Условие 5: Выполнение у казанного ус ловия возмо жно, на на ш взгляд, в 

то м случае, ес ли обучающ иеся заинтересо ваны в подоб ного рода 

деятельности, т. е. необ ходимо нал ичие мотив ационного ас пекта прое ктно- 

орие нтированно го обучени я. Необход имым услов ием эффект ивного 

фор мирования мот ивационно-с мысловой сфер ы является со вместное 

п ланирование уч ащимися и пре подавателя ми системы про межуточных з адач 

(творчес ких и репро дуктивных), необ ходимых дл я движения к н амеченному 

резу льтату (про дукту деяте льности), сотру дничество в учеб ной деятел ьности, 

в которо й каждый уч астник мог б ы определит ь свой вкл ад, ориент ируясь на 

с мысловую её сторо ну; коррект ирование де йствий пед агога и сту дентов в 

соот ветствии с це лями занят ий. 

В контексте н астоящего исс ледования м ы считаем до пустимым 

пр инять в качест ве характер истик выпо лнения прое ктных зада ний в форм ате 

e-mail компоненты мот ивационной де ятельности, сосре доточение в нимания 

уч ащегося на учеб ной ситуац ии; осозна ние смысла пре дстоящей 
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де ятельности; осоз нанный выбор мот ива; целепо лагание (в ыработка 

уч ащимися це лей учебно й деятельност и); стремле ние к цели − 

осу ществление учеб ных действ ий; стремле ние к дост ижению успе ха − 

осозн ание увере нности в пр авильности с воих дейст вий; самоо ценка процесс а 

и результ ата деятел ьности. 

 Компьютер ные техноло гии позвол яют делать и ноязычное обуче ние 

пробле мным, творчес ким, ориент ированным н а исследов ательскую 

а ктивность. Ис пользование ресурсо в сети Интер нет повышает воз можности 

пр именения прое ктного мето да обучени я, являетс я залогом е го успешно й 

реализац ии. Осново й указанно го метода я вляется учет мот ивационной 

сост авляющей про цесса изуче ния иностр анного язы ка. 

Особое значе ние приобрет ает внутре нняя мотив ация, базиру ющаяся на 

поз навательно м интересе, т. к. о на рассматр ивается на иболее аде кватной дл я 

успешного осу ществления учеб ной деятел ьности и ве дет к наилуч шим 

результ атам в про цессе обуче ния. В качест ве основных мы выдел или 

следую щие виды мотиво в: по содержанию потребностей, по установкам 

личности, по видам деятельности, по времени прояления, по предметному 

содержанию, по уровню обобщённости, по степени осознания. В рамк ах 

настоящего исс ледования м ы считаем воз можным допо лнить пред ложенный 

перече нь, добави в к выделе нным мотив ам социоли нгвистичес кий мотив, 

про являющийся к ак интерес к су ществующим в ариантам изуч аемого язы ка; 

языково му оформле нию общени я между пре дставителя ми различн ых 

лингвоку льтур. 

Условие 5: Однородност ь состава уч астников прое ктных груп п (учет 

возр аста обуча ющихся, оп ыта участи я в подобно й исследов ательской 

де ятельности, у мения работ ать в теле коммуникац ионной сре де, а имен но 

умения по льзоваться э лектронной почто й (e-mail) как основн ым (в рамк ах 

настояще го исследо вания) сре дством теле коммуникац ии при обще нии с 

предст авителями и ноязычного л ингвосоциу ма, для котор ых язык об щения 

являетс я родным). 
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Условие 6: Организа ция обратно й связи с прое ктантами, с амооценка 

уч ащихся и с истема оце нки работы гру пп над прое ктом. Для о ценивания 

собст венных резу льтатов, дост игнутых за вре мя работы н ад проекта ми, 

каждый уч астник прое ктно-ориент ированного обуче ния заполн яет 

«Оценоч ный лист и ндивидуаль ной работы обуч ающихся по резу льтатам 

осу ществления прое ктов» / «И ндивидуаль ный оценоч ный лист уч астника 

прое ктной работ ы». Каждая прое ктная груп па заполняет с ледующие фор мы: 

«Лист э кспертной о ценки прое ктов, выпо лненных прое ктной груп пой» / 

«Оце ночная таб лица работ ы проектно й группы». 

Шаг 2. Уме ния, необходимые ученикам д ля выполне ния проекто в, 

а также у мения и зн ания, формируемые и приобрет аемые в хо де 

проектно й деятельност и: 

‒ чтение (оз накомитель ное, изуча ющее чтение (с ис пользование м 

словаря); чте ние с общи м охватом со держания; по исково-прос мотровое 

чте ние аутент ичных тексто в, научных ст атей по проб леме иссле дования); 

- письмо (дл я осуществ ления обще ния по эле ктронной почте с 

пре подавателе м и участн иками груп пы; письме нная реализ ация 

комму никативных н амерений ( информиров ание, запрос с ведений / д анных); 

- говорение (у мение участ вовать в д искуссии по те матике прое ктной 

деяте льности; ко нструирова ние ответа н а задаваем ые вопросы; у мение 

проя влять адек ватное рече вое поведе ние в соот ветствии с со циальными 

нор мами и пра вилами обще ния; умение пр авильно оце нивать 

экстр алингвистичес кие фактор ы коммуник ации; участ ие в дискусс ии как 

внутр и группы, т ак и в меж групповом обсу ждении проб лемы; презе нтация 

про дукта иссле дования: в ыступление с з аранее под готовленны м 

сообщение м. 

Необходимость фор мирования учеб но-исследо вательских у мений 

подт верждается ко нцептуальн ыми положе ниями подгото вки специа листов 

по и ностранному яз ыку в вуза х неязыков ых специал ьностей, г де основное 

в нимание уде ляется уме нию работат ь с литературо й. 
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В контексте н астоящего исс ледования к учеб но-исследо вательским 

у мениям мы от носим следу ющие: 

- учебно-исследовательские у мения, пре дставляющие собо й 

совокупност ь общеучеб ных и спец иальных учеб ных умений: у мение 

обоб щать матер иал в виде до клада, тез исов, отчёт а, составл ять схемы, 

д иаграммы, р аботать с н аучными те кстами, сост авлять анкет ы, пользов аться 

библ иографичес кими, спра вочными матер иалами, сост авлять биб лиографию, 

осу ществлять ф ильтрацию и нформации и т. д. Д анные умен ия становятс я 

необходи мыми для с амостоятел ьной позна вательной де ятельности 

обуч ающихся в про цессе обуче ния в совре менной выс шей неязыко вой школе 

[ 30, с. 136]. 

Формирование учеб но-исследо вательских у мений являетс я особенно 

а ктуальным. М ногочислен ные исследо вания свидете льствуют о с лабой 

гото вности сту дентов к осу ществлению по добной деяте льности. В ажно 

научит ь детей де йствиям, с пособам, пр иёмам, котор ые сделают и х 

продвиже ние к самосто ятельному о владению м атериалом, а з атем и к 

т ворчеству бо лее легким. 

—     умение по льзоваться ко мпьютерным и технолог иями (поис ковые 

систе мы в сети И нтернет, по иск матери ала по сайту и т. д.); 

— умение работ ать с электро нной почто й; 

— умение отб ирать и обр абатывать и нформацию, по лученную по 

сет и; 

— умение про водить поис к информац ии по сети; 

—       умен ие готовит ь информац ию к перед аче по сет и с 

использо ванием тексто вого редактор а, графичес кого редактор а и 

необхо димых утил ит; 

— знание видо в сетевых и нформацион ных ресурсо в и особен ности 

работ ы с ними; 
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— знание ресурсо в сети в то й или иной об ласти (баз ы данных 

э лектронных б иблиотек, ар хивов, сло вари, энци клопедии и т. д.) для 

по дготовки с правочно-со держательно го блока [ 26, с. 57]. 

Для опреде ления степе ни владени я ресурсам и сети Интер нет учащиес я 

выполнял и тест «Are you a qualified Internet explorer?». Тест состо ял из 

вось ми заданий, к аждое из котор ых предста вляет неки й Интернет-с айт, 

ознако мившись с котор ым обучающ имся необхо димо было в ыбрать оди н из 

предло женных вар иантов ответ а. По оконч ании выпол нения зада ний 

обучаю щиеся имел и возможност ь ознакомит ься ствариа нтами ответо в, с 

поясн ительными ко мментариям и относите льно прави льности выбр анного 

вар ианта. 

Шаг 3. Пла нирование эт апов проект а. 

При реализ ации страте гий личност но-ориентиро ванного обуче ния и 

восп итания шко льников с ис пользование м метода прое ктов меняетс я роль 

учите ля. Он ста новится ор ганизаторо м самостояте льной работ ы учащихся, 

ис пользуя раз нообразные фор мы и метод ы учебной де ятельности, 

поз воляющие р аскрыть субъе ктный опыт уче ника, стиму лирует уча щихся к 

выс казываниям н а иностран ном языке, ис пользовани ю различны х способов 

в ыполнения з аданий без бо язни ошибит ься, дать не правильный от вет, 

помогает уче никам выбир ать наиболее з начимые и и нтересные д ля них вид ы 

и формы р аботы поощр яет стремле ния каждого н аходить сво й способ 

ре шения проб лемы, в хо де урока а нализироват ь работу о дноклассни ков, 

выбир ать и осва ивать наибо лее рацион альные пут и, позволя я каждому 

уче нику прояв лять иници ативу, самосто ятельность, соз давая обст ановку для 

естест венного са мовыражени я на иностр анном языке, д авая возмо жность 

реа лизовать себ я в познан ии, учебно й деятельност и, поведен ии, общени и. 

Опираясь н а вышеизло женное, расс мотрим подроб но каждый эт ап 

работы н ад E-mail-проектом. 
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Первый эта п − поиско вый: предложение те мы исследо вания. Выбор 

проб лемы / проб лем проект а. На данно м этапе уч итель долже н решить 

пер вую задачу: соз дать услов ия для ста новления субъе ктности лич ности. 

Введение те мы проекта, её обсу ждение, ко мментирова ние также 

с пособствует р азвитию ино язычной ко ммуникатив ной компете нции 

учащи хся: они пост авлены пере д необходи мостью самосто ятельного в ыбора 

аргу ментов для с воего выск азывания, ис пользовани я соответст вующих 

язы ковых и рече вых средст в. 

В рамках прое кта «Live in a city or in a village?» были на мечены 

сле дующие зад ания для уч ащихся, по дбор инфор мации для ре шения котор ых 

будет осу ществлятьс я самостояте льно во внеуроч ное время: 

‒ Обсудить те му жизни в горо де; 

‒ Определит ь плюсы и м инусы горо дской жизн и; 

‒ Заполнит ь методичес кий паспорт прое кта (Прило жение 2 (Т аб. 1)) 

Второй эта п − аналит ический: Согласова ние общей л инии разработ ки 

проекта. Сост авление по дробного п лана работ ы над E-mail-проектом. 

Обсу ждение путе й сбора инфор мации и осу ществление по исковой работ ы. 

Обсужде ние первых резу льтатов. 

В рамках прое кта «Live in a city or in a village?» были на мечены 

сле дующие зад ания для уч ащихся: 

‒ Написать э лектронное п исьмо свое му другу по пере писке о свое й 

жизни в горо де; 

‒ Задать во просы, где ж ивёт партнёр; нр авится ли е му то место, г де он 

живёт; к акие плюсы и м инусы видит п артнёр в то м месте, г де он живёт. 

‒ Обмен ви део и фото по E-mail. 

Третий эта п ‒ практичес кий: оформление р аботы над прое ктом. 

Презе нтация прое кта. Обсуж дение презе нтации и по лученных резу льтатов. 

Н а этом эта пе происхо дит сбор все го материа ла, обсужде ние итогово й 

презента ции, подгото вка к закл ючительному з анятию про водятся уч ащимися 

са мостоятель но, но учите ль, не вме шиваясь, отс леживает р аботу, бесе дуя с 
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член ами группы, з накомясь с а нкетами и д невниками к аждого или гру ппы в 

цело м. 

В рамках прое кта «Live in a city or in a village?» были на мечены 

сле дующие зад ания для уч ащихся: 

‒ Сбор получе нной инфор мации в ед иное целое;  

‒ Работа н ад презент ацией и сост авление ко нечного про дукта прое кта. 

‒ Промежуточ ное предст авление матер иалов прое кта в форм ате слайд-

 шоу. 

Четвёртый эт ап − презе нтационный. Один из в ажных этапо в 

осуществ ления учеб ного проект а является презе нтация. Он а завершает, 

по дытоживает р аботу над прое ктом и важ на как для уч ащихся, та к и для 

уч ителя, котор ые должны п ланировать хо д и форму про ведения презе нтации 

уже с с амого нача ла работы н ад проекто м. 

Выбранный с пособ презе нтации или о пирается н а уже 

сфор мированные у мения прово дить публич ные выступ ления и 

де монстрации, и ли в процессе р аботы над прое ктом эти у мения 

форм ируются и р азвиваются. Н а презента ции может про исходить 

де монстрация ко нечного про дукта ‒ презе нтации. 

В рамках прое кта «Live in a city or in a village?» были на мечены 

сле дующие зад ачи при презе нтации свое го проекта: 

‒  Рассказ ать о свое й жизни в горо де; 

‒ Рассказат ь о своём дру ге по пере писке, испо льзуя тот м атериал, 

котор ый ребёнок по лучил в хо де общения с и ностранным п артнёром; 

‒ Рассказат ь о разнице б ыта и мент алитета Росс ии и Великобр итании; 

‒ Рассказат ь о своих в печатления х и эмоция х, получен ных от обще ния 

с иностр анным друго м.  

‒ В конечно м проекте пре доставить з аполненный п аспорт прое кта 

[Прило жение 2(Таб. 3)] 

Пятый этап − ко нтрольный. На этом эт апе происхо дит отчёт, о ценка 

резу льтатов прое кта и обще го хода на д ним, а т ак же план ирование те м 
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будущих прое ктов. Учите ль на данно м этапе слу шает отчет ы участнико в 

проекта, з адаёт вопрос ы, а так же з аписывает н аиболее ти пичные ошиб ки 

участни ков дискусс ии для их д альнейшего обсу ждения. 

Так же не менее важна на данном этапе оценка усилий каждого 

ученика и группы в целом: креативность, качество использования 

источников, потенциал и возможности каждого, качество отчёта или 

подготовленной презентации. Учитель проводит личные беседы с каждым 

участником и анализирует выполнение плана работы над проектом, а так же 

взаимоотношения в группе, планирует дальнейшие этапы работы каждого, 

развивая у учащихся самокритичность, стремление к самообразованию, 

желание добиться дальнейших успехов. 

Учащиеся так же могут принимать участие в беседе, планируя 

индивидуально или с учителем дальнейшие шаги, как в изучении языка, так и 

в участии в дальнейших проектах, стремясь тем самым к 

самосовершенствованию и самовоспитанию. Для более наглядного 

представления  E-mail проектов обратитесь к разделу «Приложение 1» 

[Проект 1,2] 

Таким образом, рассмотрев основные этапы работы над проектом, мы 

можем сказать, что при поиске необходимой информации, при работе с 

необходимым языковым материалом, при совместной работе в группах, 

обсуждении собранной информации учащиеся используют все четыре вида 

иноязычной речевой деятельности: аудирование, говорение, чтение и письмо. 

Шаг 4. Планируемый продукт проектной деятельности: электронное 

письмо иностранному другу по переписке, организация и проведение слайд-

шоу; подготовка и презентация результатов проектной деятельности; 

составление архивов промежуточных результирующих материалов. 

Шаг 5. Завершение работы над E-mail-проектами, уточнение результата 

проектно-ориентированного обучения, оценка проектной деятельности. 

Планируемые результаты, после выполнения проектов:  
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1) сформированность следующих способностей и умений: способность 

продуцировать собственные высказывания, учитывая особенности 

структурной организации сообщений в формате e-mail и воспринимать 

подобные сообщения от партнера по общению; умение установить и 

поддержать контакт с собеседником; умение проводить селекцию 

соответствующих языковых форм согласно установленному стилю общения 

и правилам сетевого этикета; умение оперировать набором социальных и 

ситуативных ролей; 2) углубление фоновых социокультурных знаний о 

стране изучаемого языка; 3) расширение знаний обучающихся в 

образовательном и личном планах. 

Таким образом, содержание процесса формирования 

социолингвистической компетенции учеников средней школы в условиях 

Интернет-коммуникации  включает следующие шаги:  

1) рассмотрение общей характеристики проектов: уточнение цели, 

задачи, условий успешного выполнения E-mail-проектов. К условиям, 

выделяемым в рамках данного компонента можно отнести следующие: 

социолингвистическая направленность тематику проектного задания в 

рамках выделенных учителем проектных этапов; актуальность предложенной 

темы для участников проекта; активная вовлеченность учащихся в 

проектную деятельность; однородность состава участников проекта; 

организация обратной связи с проектантами, самооценка учащихся и система 

оценки работы группы над проектом;  

2) уточнение совокупности умений, необходимых участникам для 

выполнения проектов, а также умений и знаний, формируемых и 

приобретаемых в ходе проектной деятельности;  

3) выделение этапов проектных заданий; 

4) определение планируемого продукта проектной деятельности; 

5) завершение работы над E-mail-проектами, уточнение результата 

проектно-ориентированного обучения, оценка проектной деятельности. 
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В качестве параметров оценки проекта рекомендуется выделять 

значимость и актуальность выдвинутых проблем, их адекватность изучаемой 

тематике; активность каждого участника проекта в соответствии с его 

индивидуальными возможностями; коллективный характер принимаемых 

решений; привлечение знаний из других областей; эстетика оформления 

результатов проведённого проекта; умение отвечать на вопросы 

соответственно этикету сетевого общения, лаконичность ответов каждого 

члена группы. [Приложение 2 (Таб. 2‒4)] 

Таким образом, мы видим, что метод проектов на среднем этапе 

обучения английскому языку может стать одним из эффективных способов 

формирования и развития личности учащихся, умеющей ориентироваться в 

огромном потоке информации, способной принимать нестандартные 

решения, раскрытия их интеллектуального, духовного и творческого 

потенциала, а данные сформированные умения и способности влекут за 

собой повешение мотивации к дальнейшему изучению предмета 

иностранный язык. 

 

2.3 Использование социальных сетей в обучении иностранному 

языку в 9 классе как средство повышения мотивации. 

 

Языковые социальные сети благоприятно влияют на мотивацию к 

изучению иностранного языка, способствуют росту интереса учащихся к 

этому языку. Сайты были созданы специально для того, чтобы носители 

разных языков могли оказать друг другу помощь в их изучении. 

Аудиоматериалы актуальны и начитываются носителями языка. К тому же, 

разнообразие тем и проблем для обсуждения способствует 

совершенствованию умения поддерживать диалог и вести дискуссии. Все эти 

факторы ускоряют процесс обучения, улучшают качество усвоения 

материала и делают языковые сети популярными не только среди молодежи, 

но и более старшего поколения.  
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Можно выделить следующие преимущества использования именно 

социальной сети в качестве учебной площадки. 

1. Привычная среда для учащихся.  

2. В социальной сети человек выступает под своим именем-фамилией.  

3. Технология Wiki позволяет всем участникам сети создавать сетевой 

учебный контент.  

4. Возможность совместной работы.  

5. Наличие форума, стены, чата.  

6. Каждый ученик – участник может создать свой блог, как 

электронную тетрадь.  

7. Активность участников прослеживается через ленту друзей.  

8. Удобно использовать для проведения проекта.  

9. Подходит в качестве портфолио как для ученика, так и для учителя. 

Самыми популярными социальными сетями среди подростков можно 

смело назвать «Вконтакте» и «Instagram», менее популярный источник 

информации среди российской молодежи – «Twitter». В данной работе мы бы 

хотели сделать акцент именно на них. Ведь в современном мире нет ни 

одного подростка, который бы не пользовался социальными сетями. Они 

активно вторгаются в сферу средств массовой информации и входят в ТОП-

10 самых популярных источников, откуда молодежь узнает актуальные 

новости. Проанализируем их структуру на примере самой актуальной сети – 

«Вконтакте». В ней зарегистрировано более 100 миллионов человек, 60 

миллионов пользуются «Вконтакте» каждый день.  

В первую очередь подростков привлекает рассматриваемая платформа 

своей доступностью – регистрация бесплатная. Можно создать профиль, 

который содержит в себе личную информацию. Также можно выкладывать 

личные фотографии, видео и аудиозаписи (по желанию можно скрыть 

настройками приватности).  

На сайте представлено огромное разнообразие уже загруженных аудио 

и видео материалов, что позволяет развивать навыки и умения аудирования.  
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Для развития навыков письменной коммуникации, учащиеся могут 

воспользоваться «стеной» – аналог блога, где они могут размещать текстовые 

сообщения, фотографии, документы, опросы и т. д.  

«Вконтакте» предлагает два вида общения: текстовые сообщения и 

аудио сообщения. Учитывая тот факт, что данная социальная сеть может 

просматриваться на разных языках, то общение с носителями языка 

становится гораздо проще и доступнее. Общаться в рамках данного сайта 

можно и с помощью видеозвонков, что способствует тренировке навыков 

говорения непосредственно с носителями языка или учителями. Для этого в 

наличии должны быть веб-камера и микрофон, что бывает не всегда. 

Следовательно, общаясь во «Вконтакте» учащиеся развивают умения всех 

видов речевой деятельности: чтение, письмо, говорение и аудирование. 

Также «Вконтакте» предлагает использовать всевозможные группы и 

сообщества. С помощью этой функции можно организовать клубную 

деятельность, объединив учащихся различных регионов и стран. 

С помощью социальной сети «Вконтакте» можно осуществлять 

множество проектов и выполнять нестандартные задания, которые будут 

интересны современному поколению. Например, для отработки всех 

аспектов языка, учитель может создать закрытую группу и добавлять туда 

ежедневные задания. Можно писать посты на разные темы, организовывать 

соревнования лучших сочинений по темам “Healthy lifestyle”, “Art”, “Sport”, “ 

Countries”, “Transport” и устраивать голосования, делать конкурсы для 

лучшего описания на английском языке шуточного фото, записывать 

подкасты, снимать видеоролики для тренировки произношения. 

Социальная сеть «Вконтакте» и её функционал позволяет выкладывать 

посты с заданиями к домашнему чтению. Формат поста позволяет 

выкладывать одновременно фото, прикреплять документ, видео, аудиозапись 

и т.д. В прикреплённом файле можно поместить произведение или фрагмент 

произведения. В самом посте задать вопросы для дискуссии в комментариях. 
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Учащиеся будут высказывать свою точку зрения, и отвечать на поставленные 

учителем вопросы. 

Что касается социальной сети «Instagram», то неоспоримым ее 

преимуществом является тот факт, что современному учителю не нужно 

учить детей пользоваться данным ресурсом, они в нем «как рыба в воде». 

Организация и содержание контента, интерфейс, способ обмена 

сообщениями – все это им хорошо известно, а главное понятно.  

Перейдем непосредственно к использованию Интернет-ресурса 

«Инстаграм» на уроках английского языка. Самый простой способ 

использования данного приложения – это публиковать фотографии с 

подписью или искать уже готовые посты на интересующие темы при помощи 

тегов. Есть возможность создать собственные теги для упрощения поиска 

публикаций обучающихся. 

Таким образом, с помощью социальной сети «Instagram»  можно 

прорабатывать лексику, создавая посты в новостной  ленте. Требуется 

создать публикации-коллажи, которые будут отражать слова по темам из 

уроков, например, темам “Healthy lifestyle”, “Art”, “Sport”, “ Countries”, 

“Transport”. В комментариях к публикации дети должны назвать все слова к 

картинке. Кто назвал все слова верно и первым, тот будет создавать 

следующий пост по следующей теме. Для  удобного поиска можно 

придумывать собственные хэштеги и устраивать конкурс на самый 

интересный и уникальный хэштег (данное задание прорабатывает 

словообразование). Чтобы выявить победителя можно использовать 

функцию “stories”. Функционал stories в «Instagram» позволяет устраивать 

опросы, голосования, отсчёты времени до определённой даты и многое 

другое.  

Функцию Stories можно также использовать для проведения конкурса 

чтецов или конкурса скороговорок. Дети будут выкладывать короткие видео 

к себе на страницу, и тем же самым способом голосования будет выбираться 

лучший чтец. 
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У «Instagram» есть функция проведения прямых эфиров. Данную 

функцию можно использовать для проведения онлайн-дебатов. 

Например, в рамках раздела “Body and Soul”  учитель предлагает тему 

для дебатов “Smoking deserves punishment”. Выбирается ведущий, который 

будет представлять участников, подводить итоги точек зрения, подводить 

итоги дебатов и оглашать победителя. Затем выбирается по 3-4 участника с 

каждой стороны, остальные учащиеся-зрители, которые будут 

комментировать, задавать вопросы участникам и голосовать в конце за ту 

сторону, что их больше убедила. 

Оценки получают участники дебатов за высказывания и ответы на 

вопросы, ведущий, и активные зрители, если например, пишут не меньше 

трёх содержательных комментариев и вопросов. 

Такая социальная сеть как «Twitter» так же может применяться в 

обучении письменной речи на среднем и старшем этапе обучения в школе.  

Преимуществом данного ресурса является формат блога. Учащиеся 

могут делать обзоры, использовать его при создании проекта для подробного 

описания всех этапов того или иного исследования, создавать, 

комментировать, редактировать собственные и совместные письменные 

сетевые проекты. 

. «Twitter» предоставляет возможность своим пользователям 

комментировать записи друзей, что способствует формированию и развитию 

навыков и умений письменной коммуникации у обучающихся.  

На основе сервиса «Twitter» возможно развивать следующие умения 

письменной речи обучающихся:  

1) «использовать письменные языковые средства для представления 

личной информации о себе, своей стране, школе;  

2) писать короткие рассказы;  

3) писать короткие статьи на социальные темы писать доклады и 

сообщения, конспекты, планы;  

4) писать рецензии, обзоры;  
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Как пример применения социальной сети “Twitter” предлагаю 

выполнить следующий проект: учащийся должен создать страничку в 

социальной сети “Twitter” по определенной теме (Famous person, Countries, 

Transport, Sport and health и т. д.) на английском языке, опубликовав 

необходимую найденную информацию. Данная проектная работа может быть 

как индивидуальной, так и групповой, когда у странички несколько 

модераторов и каждый модератор может добавлять и оформлять свой 

материал в этот проект.  

Так,  например, по теме Famous person, можно оформить страничку и 

вести ее от имени  определенного  известного человека. Написать факты из 

его биографии, о  его хобби, указать членов его семьи, события,  

происходившие в данные промежуток времени, использовать 

документальные фильмы, хронику и т. д.  

Если вам необходимо выполнить проект по теме Sport  или  health, 

можно оформить страничку в виде страницы спортивного клуба, указав, 

какие виды  услуг или секций вы предлагаете и т. п. В обсуждениях на таких 

страничках можно вести диалоги по интересным аспектам или проблемам 

данной темы. 

Использование социальных сетей в учебном процессе способствует 

обмену информацией, повышает мотивацию к учебной деятельности, 

стимулирует развитие творческих способностей учащихся и познавательного 

интереса. Все эти факторы положительно влияют на формирование знаний, 

умений и навыков. 
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Выводы по главе 2 

 

1. Использование разработанной нами методики значительно 

повышает мотивацию к изучению иностранного языка, и, как следствие, дети 

стали больше проявлять интерес к предмету. 

2.  Использование методики e-mail проектов способствует 

формированию социолингвистической компетенции учащихся 9 классов. 

Материал E-mail-проектов позволяет сформировать следующие способности 

и умения: способность продуцировать собственные высказывания, учитывая 

особенности структурной организации сообщений в формате e-mail и 

воспринимать подобные сообщения от партнера по общению; умение 

установить и поддержать контакт с собеседником. 

3.  В результате исследования, мы обнаружили улучшение в умении 

понимать партнера по общению, контролировать собственное 

коммуникативное поведение и поведение собеседника; структурировать 

электронное текстовое сообщение, выбирать уместный стиль общения; 

восстанавливать недостающую информацию в зависимости от ситуации 

общения; использовать выражения корректной обращенности к собеседнику, 

в процессе коммуникативного взаимодействия учитывать специфику речи 

партнера по общению. 

4. Целенаправленное использование электронной почты, в учебном 

процессе, отрегулированное преподавателем, позволяет эффективно 

осуществлять процесс формирования социолингвистической компетенции в 

средней школе, так как, являясь одним из основных средств компьютерно-

опосредованной коммуникации, предоставляет обучающимся возможность 

общения с реальным партнёром-носителем языка в режиме отложенного 

времени. Учащиеся, выполняя проектные задания социолингвистической 

направленности на английском языке, используют электронную почту для 

обмена информацией по тематике проекта. 
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Заключение 

 

Центральной идеей в сфере обучения английскому языку в последние 

десятилетия является переосмысление традиционных подходов к 

образованию, переориентации обучения с усвоения готовых знаний, умений 

и навыков на развитие личности учащегося, его творческих способностей, 

самостоятельности мышления и чувства личной ответственности как 

нравственной характеристики личности. Это диктует необходимость 

внедрения в учебный процесс инновационных технологий, призванных 

сменить приоритеты целей обучения. 

Проблема формирования устойчивой мотивации к изучению 

иностранных языков решается более успешно, если в ее основе лежит 

формирование потребности к общению на иностранном языке, что, в свою 

очередь, предполагает наличие сформированной языковой компетенции. 

Важно предоставить учащимся возможность решать реальные жизненные 

проблемы, которые порождают мысли с тем, чтобы учащиеся акцентировали 

внимание на содержании своего высказывания, а язык выступал в своей 

прямой функции – формирования и формулирования этих мыслей. 

Одной из инновационных технологий, способной решить проблемы 

создания условий для использования изучаемого языка в ситуациях 

реального межкультурного общения, формирования и развития механизмов 

мышления, является метод проектов, в основу которого положена идея о 

направленности учебно-познавательной деятельности на результат. Данный 

результат достигается благодаря решению той или иной практически, или 

теоретически значимой для ученика проблемы. Проблемный аспект 

проектной методики пробуждает мысль учащихся, позволяет включиться в 

познание окружающего мира средствами иностранного языка.  

Успешная организация проектной деятельности зависит от уровня 

владения учащимися целого ряда необходимых для этого навыков и умений, 

в связи с чем возникает потребность в высоком уровне языковой 
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компетенции, т.е. владении фонетическими, лексическими и 

синтаксическими средствами изучаемого языка, а также знании его 

орфографических и орфоэпических норм. 

Метод проектов дает возможность максимальной индивидуализации и 

дифференциации обучения, что выражается в предоставлении учащемуся 

условий для работы над посильным по объему и сложности заданием в своем 

собственном темпе и своими собственными методами.  

Применение метода проектов основано на использовании 

разнообразных организационных форм работы (индивидуальных, групповых) 

и их всевозможных сочетаний, а также различных видов познавательной 

деятельности, выходящих за рамки традиционного обучения иностранному 

языку (интервью, анкетирование, эксперимент, разработка диаграмм, схем, 

таблиц, рисунков, составление репортажей и т.д.). Это обучение в системе 

социального взаимодействия, и учащиеся принимают и выполняют 

различные социальные роли (организатора, лидера, исполнителя и т.д.). 

Работа над проектом формирует чувство ответственности учащегося перед 

коллективом, развивает у участников командный дух, стимулирует развитие 

такого необходимого социального навыка как коммуникабельность и умение 

сотрудничать. 

Использование метода проектов влияет на мотивационную сферу 

учащихся, повышая интерес, как к процессу учебной деятельности, так и к ее 

результату. Отрабатывается шкала индивидуальных ценностей, в которой 

результаты не только своего, но и труда других людей приобретают особую 

значимость, что способствует повышению личной уверенности у каждого 

участника проекта, развивает умение правильно оценивать себя и других. 

Перспективы настоящего исследования видятся в дальнейшей научно-

исследовательской работе по данной теме: разработка методики 

использования метода проектов на начальном этапе обучения иностранным 

языкам. 
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Приложение 1 

Проект 1 

Проект “Healthy lifestyle” 

Первый этап − поисковый: 

В рамках проекта “Healthy lifestyle” были намечены следующие 

задания для учащихся, подбор информации, для решения которых будет 

осуществляться самостоятельно во внеурочное время: 

‒ Обсудить тему здорового образа жизни; 

‒ Определить плюсы и минусы занятий спортом дома и в спортивном 

зале; 

‒ Заполнить методический паспорт проекта (Таблица 1) 

Второй этап − аналитический:  

В рамках проекта “Healthy lifestyle” были намечены следующие 

задания для учащихся: 

‒ Написать электронное письмо своему другу по переписке о своём 

образе жизни, как часто и где проводятся занятие спортом; 

‒ Задать вопросы другу по переписке, занимается ли тот спортом; 

нравится ли ему это, где он предпочитает заниматься; какие плюсы и минусы 

видит партнёр в месте, где он занимается спортом. 

‒ Обсудить рацион питания; обменятся мнениями насчёт здорового 

питания. 

‒ Обмен видео и фото по E-mail. 

Третий этап ‒ практический: оформление работы над проектом. 

Презентация проекта. Обсуждение презентации и полученных результатов.  

В рамках проекта “Healthy lifestyle” были намечены следующие 

задания для учащихся: 

‒ Сбор полученной информации в единое целое;  

‒ Работа над презентацией и составление конечного продукта проекта. 

‒ Промежуточное представление материалов проекта в формате слайд-

шоу. 
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Четвёртый этап − презентационный. Один из важных этапов 

осуществления учебного проекта является презентация. Она завершает, 

подытоживает работу над проектом и важна как для учащихся, так и для 

учителя, которые должны планировать ход и форму проведения презентации 

уже с самого начала работы над проектом. 

В рамках проекта “Healthy lifestyle” были намечены следующие задачи 

при презентации своего проекта: 

‒ Рассказать о своём образе жизни; 

‒ Рассказать о своём друге по переписке, используя тот материал, 

который ребёнок получил в ходе общения с иностранным партнёром; 

‒ Провести сопоставительный анализ привычек и образа жизни себя и 

своего друга; 

‒ Рассказать о своих впечатлениях и эмоциях, полученных от общения 

с иностранным другом.  

‒ В конечном проекте предоставить заполненный паспорт проекта 

(Таблица 3) 

Пятый этап − контрольный. На этом этапе происходит отчёт, оценка 

результатов проекта и общего хода над ним, а так же планирование тем 

будущих проектов. Учитель на данном этапе слушает отчеты участников 

проекта, задаёт вопросы, а так же записывает наиболее типичные ошибки 

участников дискуссии для их дальнейшего обсуждения. 

 

Проект 2 

Проект “Art and entertainments are the way of happy life” 

Первый этап − поисковый: 

В рамках проекта “Art and entertainments are the way of happy life ” были 

намечены следующие задания для учащихся, подбор информации, для 

решения которых будет осуществляться самостоятельно во внеурочное 

время: 

‒ Обсудить тему искусства музыки и фестивалей в России; 



57 

 

‒ Определить самые популярные направления искусства и музыки в 

нашей стране; 

‒ Обсудить наиболее широкие и популярные фестивали и праздники в 

России; 

‒ Заполнить методический паспорт проекта (Таблица 1) 

Второй этап − аналитический:  

В рамках проекта “Art and entertainments are the way of happy life ” были 

намечены следующие задания для учащихся: 

‒ Написать электронное письмо своему другу по переписке об 

искусстве и музыке своей страны; рассказать иностранному партнёру о 

традиционных русских праздниках и фестивалях; 

‒ Задать вопросы другу по переписке, какую музыку он любит, какая 

музыка популярна на данный момент в Великобритании; нравится ли ему 

посещать музеи и выставки, какой вид искусства тот предпочитает больше 

(изобразительное искусство, музыка, литература и т.д.);  

‒ Расспросить друга о традиционных праздниках и фестивалях 

Великобритании. 

 ‒ Обмен видео и фото по E-mail. 

Третий этап ‒ практический: оформление работы над проектом. 

Презентация проекта. Обсуждение презентации и полученных результатов.  

В рамках проекта “Art and are the way of happy life ” были намечены 

следующие задания для учащихся: 

‒ Сбор полученной информации в единое целое;  

‒ Работа над презентацией и составление конечного продукта проекта ‒ 

сравнительная характеристика развлечений и праздников России и 

Великобритании. 

‒ Промежуточное представление материалов проекта в формате слайд-

шоу. 

Четвёртый этап − презентационный. Один из важных этапов 

осуществления учебного проекта является презентация. Она завершает, 
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подытоживает работу над проектом и важна как для учащихся, так и для 

учителя, которые должны планировать ход и форму проведения презентации 

уже с самого начала работы над проектом. 

В рамках проекта “Art and entertainments are the way of happy life ” были 

намечены следующие задачи при презентации своего проекта: 

‒ Рассказать о популярных видах искусства своей страны; 

‒ Рассказать о своём друге по переписке, используя тот материал, 

который ребёнок получил в ходе общения с иностранным партнёром; 

‒ Сравнить и представить разницу интересов в видах искусства 

Россиян и Англичан; 

‒ Рассказать о традиционных праздниках Англии; представить разницу 

в традиционных проведениях  похожих фестивалей и праздников двух стран; 

‒ Рассказать о своих впечатлениях и эмоциях, полученных от общения 

с иностранным другом.  

‒ В конечном проекте предоставить заполненный паспорт проекта 

(Таблица 3) 

Пятый этап − контрольный. На этом этапе происходит отчёт, оценка 

результатов проекта и общего хода над ним, а так же планирование тем 

будущих проектов. Учитель на данном этапе слушает отчеты участников 

проекта, задаёт вопросы, а так же записывает наиболее типичные ошибки 

участников дискуссии для их дальнейшего обсуждения. 
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Приложение 2 

Таблица 1 

Методический паспорт проекта 

1. Тема учебно-тематического плана предмета 

2. Предмет 

5. Межпредметная связь 

6. Класс 

7. Продолжительность 

8. Дидактические цели проекта 

9. Методические задачи проекта 

10. Тип проекта 

11. Применяемые методы 

12. Материально-техническое оснащение проекта 

13. Учебно-методическое оснащение проект 

14. Информационное оснащение проекта 

15. Организационное оснащение проекта 

16. Обще учебные навыки и умения, необходимые для проекта 

17. Специфические навыки и умения, необходимые для проекта 

18. Планируемый результат 

19. Применение продукта 

Таблица 2 

Pupils’ Skills Evaluation Grid 

Pupil’s name 

Participation 

Cooperation 

Tasks competition 

Language mistakes 

Notes 

Grammar 

Lexical 
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Pronuncitation 

 

Таблица 3 

Project Passport 

Group 

Problem 

Group’s Hypothesis 

Tasks 

Name 

Task 

Result 

Notes 

  

Таблица  4 

Teacher’s Project Outline 

Pair 1 

Pair 2 

Pair 3 

Pair 4 

Pair 5 

Pair 6 

Hypothesis 

Result 

Name 

Task 

Result 

Notes 

Cooperation 
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