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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

 

Реализация принципов устойчивого развития является одной из приоритетных 

национальных задач, решаемой благодаря принятым целям и основным направлениям 

устойчивого (в том числе, зеленого) развития Российской Федерации.  

Цели устойчивого развития Российской Федерации определяют ключевые направления 

государственной политики по развитию инвестиционной деятельности в Российской Федерации 

и привлечению внебюджетных средств в проекты, связанные с положительным воздействием на 

окружающую среду, развитие социальных отношений, удовлетворение потребностей нынешнего 

и будущих поколений, реализации права каждого человека на безопасную и благоприятную 

окружающую среду. 

Основными направлениями государственной политики Российской Федерации в области 

устойчивого (в том числе, зеленого) развития являются: обеспечение наличия и рационального 

использования водных ресурсов и санитарии для всех; обеспечение всеобщего доступа к 

недорогим, надежным, устойчивым и современным источникам энергии для всех; содействие 

поступательному, всеохватному и устойчивому экономическому росту, полной и 

производительной занятости и достойной работе для всех; обеспечение открытости, 

безопасности, жизнестойкости и экологической устойчивости городов и населенных пунктов; 

обеспечение перехода к рациональным моделям потребления и производства; принятие срочных 

мер по борьбе с изменением климата и его последствиями. 

Представленный читателям сборник издается по итогам работы Международной научно-

практической конференции молодых ученых и студентов «Моисеевские чтения - 2025» (Пенза, 

11 декабря 2025 г.). 

В работе конференции приняли участие ведущие ученые различных стран, аспиранты, 

студенты различных вузов России. 

Проведение данной конференции вызвано усилением государственных требований к 

выполнению федерального законодательства Российской Федерации в области охраны труда, 

экологической и санитарно-эпидемиологической безопасности, ожиданием сектора экономики 

рекомендаций по применению международной и отечественной практики наилучших доступных 

технологий, внедрения «зеленых» проектов, ресурсосбережения, формирования культуры в 

сфере безопасности.  

Составители сборника сгруппировали статьи  по 4 секциям с учетом рассматриваемых 

проблем. 

В подготовке научных статей принимали активное участие бакалавры, магистры и 

аспиранты вузов. 

Оргкомитет благодарит всех авторов, принявших участие в Международной научно-

практической конференции молодых ученых и студентов «Моисеевские чтения - 2025». 

Желаем всем успехов в научной работе, новых интересных решений в сфере обеспечения 

безопасности, тесного сотрудничества! 

 

 

Оргкомитет Международной научно-практической конференции  

молодых ученых и студентов «Моисеевские чтения - 2025» 
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Аннотация: в статье представлен комплексный подход к идентификации и управлению 

профессиональными рисками в условиях научно-учебной лаборатории на основе метода 

мозгового штурма и диаграммы Исикавы. На основе полученных результатов в ходе работы 

разработан план мероприятий, направленный на устранение выявленных недостатков и 

повышение уровня безопасности. 

Ключевые слова: профессиональные риски, охрана труда, мозговой штурм, диаграмма 

Исикавы, производственные факторы риска, управление рисками.  

 

Санитарно-гигиеническая безопасность, будучи основой здоровой и продуктивной жизни, 

представляет собой систему мер по сохранению здоровья населения через снижение воздействия 

вредных факторов окружающей среды.  

Центральное место в оценке профессиональных рисков занимает систематизация опасных 

производственных факторов.  

В качестве методологической основы выбрана классификация по характеру происхождения 

в соответствии с ГОСТ 12.0.003-2015 «Система стандартов безопасности труда. Опасные и 

вредные производственные факторы. Классификация» (Рисунок 1) [1–3]. 

Выбранная классификация по характеру происхождения является структурированной 

моделью для системного анализа рисков, позволяющей выявить и устранить первопричины и 

признаки опасных ситуаций на производстве. 
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По характеру происхождения

факторы, 

порождаемые 

физическими 

свойствами и 

характеристиками 

состояния 

материальных 

объектов 

производственной 

среды

факторы, 

порождаемые 

биологическими 

свойствами 

микроорганизмов, 

находящихся в 

биообъектах и (или) 

загрязняющих 

материальные 

объекты 

производственной 

среды

факторы, 

порождаемые 

химическими и 

физико-

химическими 

свойствами 

используемых или 

находящихся в 

рабочей зоне 

веществ и 

материалов

факторы, 

порождаемые 

поведенческими 

реакциями и 

защитными 

механизмами 

живых существ

факторы, 

порождаемые 

социально-

экономическими и 

организационно-

управленческими 

условиями 

осуществления 

трудовой 

деятельности

факторы, 

порождаемые 

психическими и 

физиологическим

и свойствами и 

особенностями 

человеческого 

организма и 

личности 

работающего 

Рисунок 1. Опасные и вредные производственные факторы по характеру происхождения 

 

Профессиональный риск – это вероятность причинения вреда здоровью работника в 

результате воздействия опасных и вредных факторов производственной среды и трудового 

процесса. Для составления реестра рисков и выявления наиболее опасных факторов, влияющих 

на состояние здоровья работника, используются различные методы [1–3]. Например, мозговой 

штурм, который является методом группового решения задач, при котором участники совместно 

генерируют как можно большее количество идей и вариантов за ограниченное время. Любой 

анализ или критика идей осуществляется отдельно от мозгового штурма. Рекомендуется в состав 

группы включать специалистов из разных функциональных подразделений, владеющих 

компетентностью в необходимых предметных областях [4]. 

Для идентификации рисков была выбрана научно-исследовательская и учебная 

лаборатория техносферного мониторинга, располагающаяся на кафедре «Техносферная 

безопасность», Пензенского государственного университета. В ходе нашей работы был проведен 

структурированный мозговой штурм с участием экспертной группы из пяти специалистов: 

инженера-лаборанта, инженера-электрика, инженера по охране труда, инженера-эколога и 

инженера-метролога. Процесс включал три основных этапа: подготовка (постановка цели и 

формирование рабочей группы); проведение (разминка методом «Мозговой спринт»); анализ 

(систематизация и составление таблицы «Реестр идентифицированных рисков»). 

В результате проведенного мозгового штурма был сформирован реестр рисков, которые 

могут оказывать негативное влияние на работников и студентов (таблица 1). 
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Таблица 1. Реестр идентифицированных рисков 

№ 

Группы 

факторов 

риска 

Фактор риска Источник риска 

Последствия 

реализации 

риска 

1 Физические Нарушение правил 

эксплуатации, низкая 

квалификация и 

недостаточный 

инструктаж 

отсутствие программ 

вводного, первичного, 

повторного и целевого 

инструктажей. 

Возникновение 

чрезвычайных 

происшествий в 

учебной 

лаборатории. 

Работа без 

предписанных средств 

индивидуальной защиты 

(СИЗ) и средств 

индивидуальной защиты 

органов дыхания 

(СИЗОД) 

нехватка предписанных 

и выдача 

некачественных СИЗ и 

СИЗОД; 

несвоевременная 

замена изношенных 

СИЗ и СИЗОД. 

Химические 

ожоги кожи, 

аллергические 

реакции, 

загрязнение 

личной одежды и 

распространению 

опасных веществ 

за пределы 

лаборатории, 

повышение риска 

возгорания, потеря 

зрения, 

механическая 

травма глаза, 

термический ожог, 

отравление, 

хронические 

профессиональные 

заболевания. 

Прием пищи и напитков 

в лаборатории 

недостаточное 

обучение и инструктаж; 

личная 

недисциплинирован-

ность. 

Отравление, 

инфекция. 

Отсутствие или 

неисправность местной 

вытяжной вентиляции 

оборудование или 

процесс, которые 

генерируют вредные 

факторы. 

Отравление, 

нарушение 

учебного 

процесса, 

экологический 

ущерб. 

Неисправность 

электрических приборов 

и проводки 

кабель питания, вилка 

лабораторной плитки с 

подгоревшими 

контактами, дефектные 

розетки и выключатели. 

Поражение 

электрическим 

током 

(электротравма), 

короткое 

замыкание и 

возгорание, выход 

из строя 

оборудования. 
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№ 

Группы 

факторов 

риска 

Фактор риска Источник риска 

Последствия 

реализации 

риска 

Открытое пламя, горячие 

поверхности, кипящие 

жидкости 

спиртовка, 

электрические плитки, 

колба с кипящим 

раствором. 

Пожар, взрывы 

при нагревании, 

термические и 

химические ожоги. 

Острые, колющие и 

режущие предметы 

– стеклянная посуда;  

– иглы шприцев. 

Механические 

травмы (порезы, 

рваные и колотые 

раны). 

Недостаточная 

освещенность, скользкие 

полы (из-за разливов), 

захламленность, 

недостаточная площадь 

на одного работника 

– система освещения; 

– поверхность пола; 

– проходы и рабочие 

зоны; 

–планировка 

помещения. 

Ошибки при 

измерениях, 

напряжение глаз, 

падения, 

заблокированные 

выходы, 

случайные 

столкновения. 

Отсутствие 

диэлектрических 

перчаток 

– электроустановка или 

оборудование, 

находящееся под 

напряжением. 

Электрические 

травмы, тяжелые 

ожоги от 

электрической 

дуги. 

Отсутствие источников 

бесперебойного питания 

электрооборудование. Внезапное 

отключение 

питания во время 

сбора данных или 

проведения 

длительного 

эксперимента 

приведет к 

безвозвратной 

потере 

результатов, 

повреждение 

оборудования. 

2 Химические Кислоты, щелочи и 

другие химические 

вещества 

–ёмкости для хранения 

кислот и щелочей;  

–процесс залива/слива 

кислот и щелочей из 

емкостей; 

–приготовление 

рабочих растворов 

(разбавление, 

смешивание). 

Химические 

ожоги, 

загрязнение 

воздуха парами 

веществ. 

Легковоспламеняющиеся 

жидкости (ЛВЖ) 

– хранение в мерных 

стаканах, колбах; 

–процесс переливания 

ЛВЖ из одной емкости 

в другую. 

Пожар, взрыв, 

термические 

ожоги, отравление 

продуктами 

испарения. 
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№ 

Группы 

факторов 

риска 

Фактор риска Источник риска 

Последствия 

реализации 

риска 

3 Биологические Пробы окружающей 

среды 

–пробирки, флаконы, 

стерильные пакеты, 

которые могут протечь 

или разбиться; 

– отбор проб. 

Риск заражения 

патогенами и 

токсинами. 

Сброс в раковину 

запрещенных химикатов 

или биологических 

материалов 

– сама раковина 

(мойка); 

–отсутствие 

инструкции по 

утилизации, 

необученный 

сотрудник. 

Разрушение 

канализационной 

системы, 

загрязнение 

водных экосистем. 

Неблагоприятный 

микроклимат 

–неисправная система 

вентиляции. 

Загрязнение 

атмосферного 

воздуха. 

 

Для углубленного анализа причин возникновения рисков применяется метод К. Исикавы, 

также известный как диаграмма «рыбья кость». Данный метод, разработанный профессором 

Каору Исикавой, позволяет визуализировать причинно-следственные связи: «голова» диаграммы 

обозначает исследуемую проблему, а «кости» – сгруппированные по категориям причины её 

возникновения, что обеспечивает системный поиск корневых источников нежелательных 

эффектов [5]. 

На основе данных таблицы 1 в качестве объекта для анализа был выбран наиболее 

значимый фактор – отсутствие предписанных средств индивидуальной защиты (СИЗ), 

представляющий серьезную угрозу здоровью персонала. Построение диаграммы Исикавы 

выполнено по технике «6М», полученная диаграмма приведена на рисунке 1. 

Для количественной оценки комплексного риска рассматриваемой ситуации, было 

рассчитано приоритетное число риска, которое является произведением баллов значимости, 

возникновения и обнаружения данной ситуации (1): 

 

ПЧР = 𝑆 ∙ 𝑂 ∙ 𝐷      (1) 

 

где ПЧР – приоритетное число риска; 

S – значимость последствий несоответствия;  

О – вероятность возникновения несоответствия;  

D – вероятность обнаружения несоответствия [6]. 
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Проанализировав полученные результаты было выявлено, что наибольшее влияние на 

возникновение рисков от отсутствия предписанных СИЗ возникает из-за отсутствия в 

подразделении отлаженных процедур по замене СИЗ, разработаны не четкие инструкции и 

низкое качество выдаваемых СИЗ. 

 

Рисунок 1. Диаграмма Исикавы для отсутствия предписанных СИЗ 

 

Для устранения ключевых причин отсутствия СИЗ, выявленных с помощью диаграммы 

Исикавы, был разработан и предложен план корректирующих мероприятий (таблица 2). 

 

Таблица 2. План мероприятий для устранения выявленных корневых причин 

№ Мероприятие Ответственный Срок 

1 Разработка и внедрение регламента замены СИЗ Специалист по ОТ 2 недели 

2 Аудит и актуализация инструкций по выдаче и 

использованию СИЗ 
Специалист по ОТ 3 недели 

3 Внедрение системы проверки знаний по СИЗ перед 

допуском 
Специалист по ОТ 1 месяц 

4 Смена поставщика/проверка сертификатов на СИЗ Отдел закупок 1 месяц 

 

Таким образом, исследование подтвердило эффективность комплексного подхода к 

управлению профессиональными рисками. Последовательное применение метода мозгового 

штурма и диаграммы Исикавы позволило не только идентифицировать риски, но и выявить 
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корневые причины основной проблемы научно-исследовательская и учебная лаборатория 

техносферного мониторинга. Разработанный план мероприятий демонстрирует практическую 

применимость методики для повышения безопасности в учебно-научных лабораториях, а сама 

методология может быть адаптирована для оценки рисков на других объектах. 
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