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Общеизвестно, что генетические исследования и разработка фармацевтических 

препаратов являются сложными и ответственными процессами. Важно отметить, что при 

отборе наиболее подходящих молекул-кандидатов, ученые должны учитывать не только их 

эффективность, но и безопасность. Перед тем, как новый препарат будет использован 

человеком, его тщательно изучают в различных моделях, начиная от компьютерных 

программ и клеточных культур, и заканчивая различными животными видами. 

Каждое новое лекарственное вещество или медицинское устройство проходит 

клинические испытания, прежде чем попасть к конечному пользователю. Однако такая 

проверка не является непроницаемой стандартной процедурой, лишенной влияния человека. 

Доклинические исследования фармацевтических препаратов или медицинских изделий, 

предназначенных для широкого применения, являются исследованиями, в рамках которых 

все живые и неживые объекты, за исключением цельного организма человека, являются 

предметом изучения. Основной целью таких исследований является определение 

безопасности и эффективности лекарственного препарата у человека. 

Проще говоря, цель доклинических исследований заключается в получении 

информации, которая позволит сделать выводы о возможном воздействии нового препарата 

на организм человека и логично перейти к клиническим испытаниям с участием людей. 

Основная задача доклинических исследований состоит в обосновании необходимости 

проведения последующих клинических исследований, после которых новые вещества смогут 

стать готовыми продуктами. Недооценка значимости доклинических исследований может 

привести к множеству проблем. В лучшем случае будут потрачены значительные средства и 
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время на бесперспективные исследования неэффективных препаратов. В худшем случае 

участники клинических исследований могут получить препарат, опасный для их здоровья, 

что может привести к серьезным побочным эффектам и даже смертельному исходу. 

Большинство исследований in vivo проводятся на мышах и крысах, хотя также проводятся 

многочисленные исследования на кроликах. 

Основной целью данного исследования было изучение физиологических и 

гематологических параметров кроликов во время подготовки к операции и в 

постоперационный период, при проведении доклинических исследований медицинских 

изделий. 

В качестве объекта исследования использовались кролики породы "Фландер", 

возрастом 8 месяцев и средним весом 4,5 кг. В ходе исследования придерживались 

биоэтической концепции 3R и получили согласие биоэтического комитета, соблюдая 

международные нормы и правила, касающиеся гуманного обращения с животными. 

Опыт проводился в условиях экспериментальной операционной виварии ФГБОУ ВО 

"Пензенский ГАУ" и включал стентирование подвздошной артерии с имплантацией стентов 

с лекарственным покрытием. Экспериментальные животные находились в индивидуальных 

клетках, обеспечивалось естественное положение в пространстве. Состояние животных было 

удовлетворительным, внешних признаков заболевания не было обнаружено, температура 

тела была нормальной, а температура в помещении равнялась 21°C. 

Перед операции прошел подготовительный период, продолжающийся семь дней. В этот 

период рацион кроликов дополнительно включал 5% экструдированных отрубей с целью 

снижения негативных последствий стресса, поскольку в рационе должны присутствовать 

легкодоступные пищевые волокна для кроликов. 

Физиологические параметры кроликов и количество анестезии в этапы операции 

представлено в таблице 1. 

Таблица 1 – Физиологические параметры кроликов и количество анестезии в этапы 

операции 
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ЧСС 56 65 68 62 

АД 
105 100 90 100 

60 70 60 60 

SpO2 98 100 100 100 

Аерран (об.%) 0,0 2,5 2,0 1,0 

Оценка гематологических параметров представлены в таблицах 2 и 3.  

Таблица 2– Гематологические показатели кроликов до операции 

Номер животного 
Лейкоциты 

*10
9
/л 

Эритроциты 

*10
12
/л 

Гемоглобин, 

г/л 
Тромбоциты*10

9
/л 

1 7,3 5,8 116 192 

2 8,3 7,4 130 156 

3 8,5 6,2 126 197 

4 8,6 6,6 113 182 

5 9,0 6,3 129 185 

6 7,8 6,5 116 179 

7 7,2 5,5 119 193 

8 8,8 4,7 122 184 

9 6,8 5,7 117 182 

10 7,4 5,8 124 178 
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Таблица 3– Гематологические показатели кроликов после операции 

Номер животного 
Лейкоциты 

*10
9
/л 

Эритроциты 

*10
12
/л 

Гемоглобин, 

г/л 
Тромбоциты*10

9
/л 

1 - - - - 

2 8,7 7,3 127 158 

3 8,7 5,8 118 194 

4 8,8 6,3 106 184 

5 9,2 5,8 121 183 

6 7,9 6,0 110 181 

7 7,6 4,7 112 199 

8 8,9 4,5 115 190 

9 7,2 5,4 108 176 

10 7,9 5,3 117 181 

 

Данные таблицы 2 и 3 свидетельствуют о том, что все основные гематологические 

параметры находятся в норме у всех прооперированных животных. 

Однако во время проведения операционного вмешательства возникли следующие 

особенности: 

1. Сложности с выделением бедренной артерии у 6 животных, что привело к 

необходимости выполнять доступ с двух сторон. 

2. У первого кролика при проведении проводника произошло повреждение 

стенки аорты, в результате чего животное погибло от кровотечения. 

3. У двух кроликов не удалось произвести доставку стента из-за выраженного 

спазма сосудов. Неоднократные попытки провести проводник с правой или с левой стороны 

не увенчались успехом. 

4. Эксперимент прошел удачно у 7 животных. В пяти случаях для остановки 

кровотечения из прокола стенки бедренной артерии пришлось наложить шов на сосуд 

(полипропилен 6/0). 

Проведя оценку гематологических показателей крови кроликов, можно сделать вывод о 

том, что все параметры находятся в пределах физиологической нормы. В ходе эксперимента 

по стентированию подвздошной артерии с имплантацией стентов с лекарственным 

покрытием критических ситуаций не выявлено. 
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