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ИЗУЧЕНИЕ УСТОЙЧИВОСТИ МОЛОЧНОКИСЛЫХ БАКТЕРИЙ  
К АНТИБИОТИКАМ В НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

 ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ 
 
Микробиологическое производство молочнокислых продуктов, 

медицинские препараты пробиотиков, сельскохозяйственное производ-
ство кормов и т.д. говорят об огромном значении молочнокислых бак-
терий в жизни современного человека. Вместе с тем, несмотря на важ-
нейшую роль этих и других прокариотов, их изучение в курсе 
школьной программы является весьма поверхностным, поэтому для 
расширения кругозора школьников, углубления и актуализации знаний 
по биологии, целесообразно проведение научно-исследовательских ра-
бот, связанных с изучением прокариот.  

В качестве темы научно-исследовательской деятельности школь-
ников мы предлагаем работу, связанную с изучением устойчивости 
молочнокислых бактерий к антибиотикам [1]. Такое исследование мы 
провели на базе микробиологической лаборатории кафедры Общая 
биология и биохимия ПИ ПГУ и рекомендуем эту работу как весьма 
интересное и познавательное направление изучения прокариот в обще-
образовательной школе. Методика выполнения этой работы не требует 
сложного аппаратного обеспечения и вполне доступна для современ-
ной школы. Ход исследования включает следующие этапы: 

1) проращивание лактобактерий сплошным газоном в чашках 
Петри; 

2) определение устойчивости молочнокислых бактерий к анти-
биотикам диффузионным методом лунок; 

3) анализ и сравнение полученных результатов опытов с литера-
турными данными. 

`
Прямоугольник
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В нашей работе были использованы распространенные антибакте-
риальные препараты, часто используемые как тестовые в подобных ис-
следованиях: «Гентамицин» – это антибиотик широкого спектра дей-
ствия из группы аминогликозидов, антибактериальное средство для 
местного применения и «Линкомицин» – антибиотик группы линкоза-
мидов, в терапевтических дозах действует бактериостатически [6].  

Чистые культуры лактобактерий выделялись из следующих сред: 
«Наринэ» – биологически активная добавка, содержит в своем составе 
штамм Lactobacillus acidophilus; «Лактобактерин» сухой – фармаколо-
гический препарат, включающий штамм Lactobacillus rhamnosus; 
«Биоамикус» – фармакологический препарат со штаммом Lactobacillus 
reuteri; «Актимель» – пробиотический кисломолочный продукт, вклю-
чающий Lactobacillus casei.  

Для подбора оптимальной питательной среды [2] мы провели по-
сев сплошным газоном штаммов лактобактерий Lactobacillus rham- 
nosus, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus reuteri, Lactobacillus casei 
из указанных препаратов на следующие питательные среды – гидроли-
зованное молоко (по Богданову) и подкисленную среду MRS [5]. После 
48 часового инкубирования мы получили результаты, представленные 
в табл. 1. 

Таблица 1 
Наличие сплошного газона молочнокислых бактерий  

на различных питательных средах. 
Питательные  

среды 
Лактобактерии 

L. rhamnosus L. acidophilus L. reuteri L. casei 
Гидролизованное  
молоко (по Богданову) – + – – 
Подкисленная среда 
MRS + + – + 

Примечание: наличие роста: +, нет роста: – 
Как видим, для трех видов лактобактерий наиболее оптимальна 

подкисленная среда MRS. БАД «Биоамикус», содержащий штамм лак-
тобактерий L. reuteri в дальнейшей работе использован не был, так как 
роста сплошного газона на обеих питательных средах не наблюдалось. 

Микроскопическое исследование фиксированных препаратов лак-
тобактерий показало, что культуры являются чистыми и их морфоло-
гия соответствует видовым показателям: 

Резистентность лактобактерий к антибиотикам 
Устойчивость лактобактерий L. rhamnosus, L. Acidophilus, L. casei, 

к антибиотическим препаратам определяли диффузионным методом 
лунок по наличию и размеру зоны замедления роста в 6 аналитических 
повторностях. Антибиотики применяли в разведениях от рекомендо-
ванной концентрации в соотношении: 1:1, 1:2 и 1:3. Результаты, обра-
ботанные дисперсионным анализом, представлены в табл. 2. 
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Таблица 2 
Устойчивость молочнокислых бактерий рода Lactobacterium  

к антибиотикам 
Антибиотики  

в определенном  
разведении 

Зона ингибирования роста, мм 

L. rhamnosus L. acidophilus L. casei 

Лннкомицин 
1:1 4 0 0 
1:2 3 0 0 
1:3 1 0 0 

Гентамнцин 
1:1 4 0 1 
1:2 2 0 1 
1:3 0 0 0 

 
Можно отметить, что микроорганизмы штамма L. rhamnosus по 

сравнению со штаммами L. аcidophilus и L. casei оказались менее 
устойчивы к действию антибиотиков, внесенных в питательную среду. 
Дальнейшее микроскопирование показало, что лактобактерии не изме-
нили свои морфологические свойства при воздействии антибиотика. 

Полученные в ходе наших экспериментов данные, в целом, можно 
рассматривать как подтверждение пробиотических свойств некоторых 
из исследуемых штаммов молочнокислых бактерий [3, 4].  

Используемая в работе методика оказалась достаточно эффектив-
на и наглядна, что, несомненно, важно в научно-исследовательской ра-
боте для школьников.  

Подобные экспериментальные работы способствуют расширению  
и углублению знаний учащихся в области микробиологии, основ пра-
вильного питания и медицины. В ходе проведения работы у учащихся 
формируются практические навыки работы по культивированию микро- 
организмов, что немаловажно в аспекте профессиональной ориентации. 
Работа с литературными источниками, поиск информации по заданной 
проблематике способствует развитию самостоятельной познавательной 
деятельности, формированию научного мировоззрения. 
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ГЕНДЕРНОЕ РАЗЛИЧИЕ РЕЧИ  
НА ЛЕКСИЧЕСКОМ УРОВНЕ ЯЗЫКА 

 
В настоящее время все большую популярность получают исследо-

вания о языке, где на первый план выходит человек. Такой антрополо-
гический подход к изучению явлений языка породил много новых 
стремительно развивающихся наук, таких как социолингвистика, ко-
гнитивная лингвистика, лингвистическая антропология и многие дру-
гие. Конечно, особое место среди них занимает гендерная лингвистика, 
которая изучает особенности речевого поведения и речи в зависимости 
от гендера участника коммуникации. 

Интересно, что изначально понятие «гендер» пришло в другие 
науки из самой лингвистики, где оно обозначало грамматический род. 
Позже, пройдя через множество гуманитарных наук, и обретя новое 
значение, «гендер» возвращается в лингвистику с абсолютно новым 
значением. Теперь гендер в лингвистике – это не только грамматиче-
ская категория, но и один из факторов, от которого зависит речь и ре-
чевое поведение коммуниканта.  

На сегодняшний день гендерные исследования в языке идут в двух 
направлениях. Первый подход описывает и объясняет, как наличие 
женщин и мужчин отражается в уже существующем языке. При этом 
исследуется в основном номинативная система: лексика, синтаксис, ка-
тегория рода и др. Также здесь рассматривается, какую оценку в языке 
получают представители разных полов и в каких сферах они наиболее 
характерны и специфичны. Второй подход исследует непосредственно 
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