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Аннотация 

В данной статье рассматриваются особенности студенческого волонтерства в 

Германии. Представлены положительные моменты участия студентов в  волонтерской 

деятельности, некоторые ее направления, а также приведены примеры волонтерских 

программ в Германии, участниками которых могут стать студенты.   
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Как часто мы слышим сейчас, в нашем современном мире слова «волонтер» и 

«волонтерство», придавая им все большее значение. Стать волонтером может каждый 

независимо от профессии, возраста, личных пристрастий, взглядов на жизнь, так как 

определяющим является добровольческая деятельность.  

Данная тема широко представлена в научной литературе. В нашей работе речь 

пойдет об одном из видов, а именно о студенческом волонтерстве в Германии.  

Необходимо отметить, что среди волонтеров много студентов, так как они 

являются активной и неравнодушной частью общества. Вступая в волонтерские 

организации, они руководствуются своими душевными потребностями. Углубляясь в 

волонтерскую деятельность, они находят дополнительные преимущества. Во-первых, 

студенты знакомятся с новыми интересными людьми, во-вторых, получают важный 

жизненный опыт, в третьих, чувствуют свою необходимость и востребованность для 

тех, кто в них нуждается, в четвертых, расширяют кругозор и реализуют творческие 

возможности, в пятых, находят друзей и единомышленников. Конечно, несмотря на 

имеющиеся преимущества, нельзя также забывать, что волонтеры могут столкнуться и 

с опасными ситуациями, но всегда найдется группа единомышленников, желающих 

прийти на помощь.  

Представим некоторые направления волонтерской деятельности. Она может быть 
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направлена на: 

- развитие патриотизма, формирование исторической памяти, помощь ветеранам 

ВОВ; 

- оповещение населения при стихийных бедствиях, катастрофах, помощь при 

эвакуации; 

- оказание психологической поддержки, медицинской помощи пострадавшим в 

результате военных действий или в стихийных бедствиях; 

- обеспечение товарами первой необходимости, приготовление пищи; 

- организацию спортивных, культурных, религиозных мероприятий, в том числе 

для лиц с ограниченными возможностями; 

- охрану окружающей среды; 

- поиск пропавших людей и др. [1].  

О волонтерском движении в Германии начнем с небольшого исторического 

экскурса. Организованная волонтерская деятельность в Германии насчитывает уже 200 

лет. Изначально волонтерами называли исключительно солдат добровольцев. Участвуя 

в войнах, они ничего не получали кроме славы. Хотя для многих и этого было 

достаточно. Пройдя длительный путь существования, добровольческая организация не 

потеряла своей сути – бескорыстная помощь нуждающимся.  

В 1788 году первую официальную попечительскую службу организовал 

гамбургский купец Каспар Вогт. Добровольцы, входившие в данную организацию 

помогали беднякам. После Второй мировой войны волонтерское движение получило 

новое развитие, новые формы. Совместная работа частных инициатив и госучреждений 

стала фундаментом современного социального государства. Ежегодно в Германии 

волонтерами становятся примерно 23 миллиона человек, то есть каждый третий житель 

страны участвует в каком-нибудь благотворительном проекте [2].  

Необходимо отметить, что немаловажное значение отводится студенческому 

волонтерству в Германии. Около 30 % в стране заняты в какой-либо волонтерской или 

общественной деятельности. Студенты могут принять участие в различных 

добровольческих программах. В Германии список волонтерских программ, в которых 

могут принять участие студенты, весьма разнообразен. Представим некоторые из них: 

– Добровольный социальный год (Freiwilliges Soziales Jahr или FSJ) 

– Добровольный экологический год (Freiwilliges Ökologisches Jahr или FÖJ) 

– Волонтерские лагеря (Workcamps) 

– Добровольческая деятельность Вельтвертс (Weltwärts) [3].  

Более подробно представим каждую программу, указав возрастные ограничения, 

продолжительность, места добровольной деятельности. 

Одной из крупнейших программ в Германии по волонтерской деятельности 

среди молодежи является Добровольный социальный год (Freiwilliges Soziales Jahr или 

FSJ). У данной программы есть свой слоган: «Für mich – und für andere!» (Для меня и 

для других!). В данной программе могут участвовать молодые люди, которые окончили 

школу, но до 26 лет включительно. Волонтеры проводят год (а также возможно 6 или 

12 месяцев), помогая в больницах, домах престарелых, школах, детских садах, театрах, 

музеях, клубах [3].  
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Еще одной крупной государственной волонтерской программой считается 

Добровольный экологический год (Freiwilliges Ökologisches Jahr или FÖJ). Данная 

программа предназначена для молодых людей в возрасте от 16 до 27 лет. Уже по 

названию организации понятно на какой период она рассчитана (24, 12, и 6 месяцев). 

Волонтеры выполняют добровольную работу в заповедниках, национальных парках, 

зоопарках, садах. Они помогают в защите природы и климата [3].  

Следующая программа – это Волонтерские или рабочие лагеря (Workcamps).  В 

волонтерские лагеря приглашаются молодые люди от 16 до 26 лет. Обычно в таких 

лагерях студенты работают 2-4 недели. Особенность волонтерских лагерей заключается 

в том, что молодые добровольцы не только занимаются полезной деятельностью, но и 

обеспечиваются проживанием, питанием, обучением, экскурсиями и т.д. Часть дня 

волонтеры заняты общественно-полезным трудом, а потом отдыхают. Они участвуют в 

создании социальных, культурных и экологических проектов, в сохранении 

памятников, уходе за престарелыми, проведении восстановительных работ. В Германии 

устраивают более 350 волонтерских лагерей в году, в группе обычно до 20 человек из 

разных стран [3].  

Нельзя не рассмотреть еще одну программу, а именно Добровольческую 

деятельность Вельтвертс (Weltwärts). Отличие данной программы заключается в том, 

что в ней могут принимать участие также молодые добровольцы в возрасте 18–28 лет 

из Африки, Азии, Латинской Америки и Восточной Европы. Каждый год около 3500 

молодых людей приезжают в Германию на срок от шести до 24 месяцев, чтобы оказать 

добровольную помощь нуждающимся, окружающей среде, сельскому хозяйству, 

культуре.  Огромным плюсом данной добровольной программы является то, что, 

участвуя в ней, молодые люди из-за рубежа могут поближе познакомиться с культурой 

Германии, улучшить свое знание немецкого языка, получить необходимый жизненный 

опыт. Кроме того, волонтеры, работающие в рамках данной программы, улучшают 

свои шансы на получение рабочего места в Германии [3].  

Таким образом, необходимо отметить, что участие студентов в волонтерских 

программах способствует их самореализации и самосовершенствованию, дает 

возможность получить новые знания и жизненный опыт. Представленные волонтерские 

программы формируют у молодежи активную жизненную позицию, поддерживают 

патриотический дух. 
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